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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializac¢niho vzdélavani v oboru Perioperacni péce je ziskani specializované
zpUsobilosti s oznac¢enim odbornosti Sestra pro perioperacni péci, a to osvojenim si potfebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykl tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro Cinnosti stanovené vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o Cinnostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikd.

2 Vstupni podminky a prdbéh specializa¢niho vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Perioperacni péce je ziskani
odborné zpUsobilosti k vykonu povolani vseobecné sestry dle zakona ¢. 96/2004 Sb., zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjsich pravnich predpisl (dale jen ,zakon ¢.
96/2004 Sh.").

SpecializaCni vzdélavani nemusi byt uskuteCfiovano pfi vykonu povolani, ucastnik vzdélavani
vSak musi pred prihldSenim se k atestacni zkousSce splnit dobu vykonu povolani stanovenou §56
odst. 6 zakona €. 96/2004 Sb.
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Cést specializa¢niho vzdélavani (zékladni modul) Ize absolvovat distanéni formou studia, napf.
metodou e-learningu.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 - 24 mésicl, kterou Ize prodlouzit nebo zkratit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V pripadé, Ze celkova délka specializacniho
vzdélavani se od celodenni prlpravy lisi, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni
prlpravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahdjil. Akreditovana
pracovisté disponuji nadlezitym personalnim, materialnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym poctem kreditd,
pricemz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim Grovné dosazenych vysledkd
vzdélavani.

’

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru Perioperacni péce je:

zarazeni do oboru specializacniho vzdélavani,

vykon povolani v prislusSném oboru specializa¢niho vzdélavani minimalné 1 rok z obdobi 6 ti
let v rozsahu minimalné “ stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky v rozsahu
minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby

do data prihlaSeni se k atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

ziskani stanoveného poctu kreditd ur¢enych vzdélavacim programem,

Uspésné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prikazu a zdznamu o
provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe. Pocet vykond uvedenych v kapitole 3.2 Ucebni
osnovy odbornych moduld - seznam vykon( a jejich pocet je stanoven jako minimalni, aby Uc¢astnik
specializaCniho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po strance
praktickeé.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul v _ , L L vy Ly
M Organizacni a metodicke vedeni specializované osetrovatelske péce

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dnl teorie, tj. 40 hodin
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Pocet kreditu 20
Cil: Vybavit Ucastnika specializacniho vzdélavani znalostmi potfebnymi k
) organiza¢nimu a metodickému vedeni oSetrovatelské péce.
Téma Rozpis uciva Minimalni
P pocet hodin
Vzdélavani Uvod do problematiky. Zésady vzdélavani dospélych, cile, 4
dospélych vedeni, motivacni faktory, hodnoceni tcastnik( SV.
Pravni Zéakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi. Prava
problematika ve |a povinnosti zdravotnickych pracovnikd. Povinnd micenlivost. |3
zdravotnictvi Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.
, Management a role manazera. Klicové role a funkce vedouciho
Moderni . o : . . .
pracovnika ve zdravotnictvi. Leadership a role lidra. Firemni
management v Ly Y
v ey < kultura. Strategicky management. Management zmén. 3
osetrovatelské Y AT L
L 5 Management Casu. Budovani a fizeni pracovniho tymu.
péci iy .y o
Personalni management a rozvoj lidskych zdroju.
Strategické fizeni kvality zdravotni péce. Indikatory kvality
oSetrovatelské péce a jejich sledovani. Standardy
Kvalita a bezpeci |osSetrovatelské péce, spravne vedeni zdravotnicke 4
zdravotni péce dokumentace. Rizeni rizik a prevence nezadoucich udalosti ve
zdravotnickych zafizenich vcetné sledovani a vyhodnoceni.
Externi a interni kontrola kvality.
Podplrné techniky zvladani pracovni zatéze, podplrné
Interpersonalni techniky v komunikaci s agresivnim pacientem, komunikace se
dovednosti sestry |zvlastnimi skupinami pacientl. Eticky pristup k pacientim a 4
specialistky jejich blizkym s ohledem na vék a charakter onemocnéni.
Identifikace faktor( ovliviujicich kvalitu Zivota pacientd.
Edukace pacient( a jinych osob. Specifika edukace déti,
Edukace senior(l, cizincl a zvlastnich skupin nemocnych. Tvorba 4
edukacnich materiall. Zdsady moderni prezentace.
Charakteristika, specifika a vyznam oSetrfovatelského vyzkumu.
Pruzkumné a Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze, etapy
vyzkumné setfeni |vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani vhodnych témat. |5
v oSetrovatelstvi |Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd, aplikace poznatk( do
praxe.
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Vybrana
problematika
verejného zdravi

Vymezeni problematiky vefejného zdravi, determinanty zdravi
a jejich aktualni situace v CR, aktualni zdravotni politika v
evropském kontextu.

2

RadiaCni ochrana - ionizujici zareni, jeho zakladni druhy a
vlastnosti, nepfiznivé Gcinky ionizujiciho zareni, radiacni zatéz
obyvatel, zplsoby ochrany pred ionizujicim zarenim, zasady
pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni, legislativa v
oblasti radiacni ochrany, odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zareni.

Problematika zavislosti - Skodlivé uzivani navykovych latek (NL)
a zavislosti na NL v CR. Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich
vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty souvisejici se
zneuzivanim NL a zavislosti na NL.

Krizovy
management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy katastrof, definice
katastrofy a mediciny katastrof, spektrum postizeni). Krizova
pripravenost (definice, legislativni zazemi, organy krizového
fizeni a jejich Ukoly, organizace ve zdravotnictvi, zakladni
pojmy, plan krizové pripravenosti zdravotnickych zafizeni).
Hromadny vyskyt postizenych (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnicka zachranna sluzba,
traumatologicky plan nemocnice - zakladni Ukoly, organizace
prace pri hromadném prijmu, tfidéni pacient(). Evakuace
nemocnic (zasady evakuace, evakuacni plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlavni zasady,
prostiedky individudlni ochrany, zdkladni vybaveni domacnosti,
informovani obyvatelstva, vzdélavani)

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétnd vazba

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzdélavani dospélych,
umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani spolupracovnikl a vyhodnotit jeho

dlsledky,

zna zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si védoma pravni
odpovédnosti ve zdravotnictvi,
umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat a vysvétlit kulturu
organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odborného rdstu a rozvoje,
umi rozpoznat své postoje, pristupy, zplsob komunikace pfi personalni praci, pri efektivnim
hospodareni a pfi zjiStovani potfeb a prani pacientek a jejich rodin,
uvédomuje si neustdalou potrebu zvySovani kvality prace a spoluprace,
zna zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

zna vybranou problematiku edukace pacientd,

navrhuje a vypracovava plany edukace pacientd, pfipadné rodinnych prislusnikd a jinych

0sob,

postupuje dle modernich a védecky ovérenych metod, podili se na vyzkumnych Setfenich a

projektech,
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zna Ucinky ionizujiciho zareni, systém radiacni ochrany, zasady pro uplatiovani pozadavk{
radiaCni ochrany a praktické metody ochrany,
zna zaklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu Cinnosti zdravotnického
zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich.

ZpUsob ukonc¢eni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, dstni

zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zékladniho modulu je pfipraven/a:

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,

koordinovat praci ¢lend oSetrovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetrovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviujici kvalitu Zivota pacientd,

provadét prlizkumna a vyzkumna Setreni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacientkd, blizkych osob,
pfipravovat edukacni materialy.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

Cil: Pripravit vSeobecnou sestru pro pozadované Cinnosti konkrétniho oboru specializace.

3.2.1 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul -
OM1

Role sestry v perioperacni péci

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

10 dnd teorie, tj. 80 hodin
3 dny, tj. 24 hodin praxe (2 dny sterilizace,1 anestezie)

Pocet kreditu

43 (40 kreditd za teoretickou ¢ast, 3 kredity za praktickou ¢ast)

Vybavit vSeobecnou sestru zakladnimi védomostmi a dovednostmi a
pripravit ji tak pro poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské

CiiloMm1 . VR . . .
perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje operacni lécbu nebo
vySetreni v perioperacnim prostredi.
Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celkd OM 1 2
problematiky '
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Role sestry v
perioperacni péci

Kategorie zdravotnickych pracovnik( v oboru perioperaéni
péce, chirurgicky tym. Vzdélani, kompetence a role
perioperacni sestry.

Organizacné
provozni
problematika
operacniho traktu

Umisténi, prostorové usporadani, stavebné technicke, a
technologické vybaveni operacnich traktl, centralnich
sterilizaci a prisalovych sterilizaci.

Organizace a fizeni operac¢niho traktu - organizacni struktura,
naplne prace a harmonogramy prace operacniho traktu.
Efektivita provozu operacniho traktu - rozpocet, vyuziti
jednotlivych operacnich sald, pristrojd, naklady na spotrebni
material.

Zdravi a bezpedi pacienta a persondlu - rizika perioperacniho
prostredi, provozu a perioperacniho procesu a jejich
prevence(bezpecnost pacienta - perioperacni bezpecnostni
procedura, IMCHV, bezpecénost personalu-nemoci z povolani,
pracovni Urazy a jejich prevence). RadiaCni ochrana.

7

Dokumentace v perioperacni péci a jeji vyznam.

Hygiena,
mikrobiologie a
epidemiologie v
perioperacni péci

Zakonné normy ve vztahu k hygienickym pozadavkim na
provoz zdravotnickych zafizeni.

Nemocnice jako ekologicky systém. Manipulace s odpadem a
jeho likvidace.

Cisté prostory v rémci opera¢niho traktu - pozadavky na
pracovisté podle trid Cistoty a hygienicko-epidemiologickych
rizik.

Nozokomialni ndkazy a bariérové oSetrovaci techniky jako
prevence nozokomialnich nakaz v perioperacnim prostredi.
Profesiondlni ndkazy v periopera¢nim prostredi a prevence
profesionalnich nakaz. ( IMCHV - vznik, prevence) Vybrané
infekéni onemocnéni se zdvaznym pribéhem. MRSA , reseni
septickych komplikaci, bariérovy rezim Klasifikace
chirurgickych ran (operac¢nich vykont) dle miry mikrobidlni
kontaminace.

Zaklady
dezinfekce,
dekontaminace a
sterilizace ZP

Transport kontaminovanych zdravotnickych prostredkd (dale
jen ZP), dezinfekce a Cisténi ZP, setovani ZP a obaly a obalové
systémy v predsteriliza¢ni pfipravé

4

Vyssi stupen dezinfekce. Sterilizace ZP, transport a ulozZeni
sterilnich ZP
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Zaklady
anesteziologie a
resuscitace

Farmakologie souvisejici s anestézii, kardiopulmondlni
resuscitaci (dale jen KPR), manipulace s léky, skladovani a
jejich likvidace.

Zaklady anesteziologie. Anesteziologicky pristroj v€etné
prislusenstvi, jeho obsluha a udrzba.

Perioperacni proces anesteziologické péce - pfiprava pacienta
na anestezii, zajisténi prdchodnosti dychacich cest, udrzovani
anestezie, ukonceni anestezie. Dokumentace a hlaseni v
anesteziologii. Pooperacni péce, Sok a prevence pooperacnich
komplikaci

Zakladni KPR a rozsifena v krizovych situacich na operacnim
sale.

Zaklady
oSetrovatelské
perioperacni péce

Universalni instrumentarium, zakladni pfistrojové vybaveni,
Sici materidl, chirurgické jehly, implantaty, rouskovaci
systémy, ochranny odév a dalsi ZP, materialy a pomdcky v
perioperacnim procesu.

16

Pacient v perioperacnim procesu - edukace pacienta v
perioperacni péci, pfijem pacienta na operacni sal (dale jen
0S), bezpecnostni opatreni, polohovani a fixace pacienta,
antisepse operacniho pole, zarouskovani pacienta, péce o
operacni ranu a drenaze bezprostfedné po opera¢nim vykonu,
predavani pacienta na oddéleni.

Odbéry biologického materialu v perioperacnim prostredi

Etika perioperacni péce

Personal v periopera¢nim procesu - priichod filtrem,
hygienické zabezpecni rukou v perioperacni péci, v€etné
chirurgické dezinfekce rukou, oblékani operacnich plastl a
operacnich rukavic.

Perioperacni péce v roli instrumentarky, obihajici sestry
(cirkulujici sestry) a nastrojové (sterilizaCni) sestry - zdsady a
Cinnosti . Pfiprava operacniho salu k operacnimu vykonu.

3

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

se orientuje v legislativé, ¢innostech a kompetencich sestry pro perioperacni péci,

umi vysvétlit vyznam tymové spoluprace v oboru perioperacni péce a své postaveni v

chirurgickém tymu,
popise a zdlvodni zakladni hygienické, stavebné technické a bezpecnostni pozadavky na
vystavbu a provoz operacniho traktu a centrdlini sterilizace,

popiSe moznosti fizeni operacniho traktu a centralni sterilizace, uvede napiné prace v
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perioperacnim prostredi z riznych hledisek, popise a vysvétli funkci naplné prace a
harmonogramu prace,

orientuje se v pozadavcich na efektivitu prace v perioperacni péci,

vyjmenuje a zdlvodni bezpecnostni rizika perioperacniho prostredi, provozu a
perioperacniho procesu, zaroven uvede preventivni opatreni na ochranu a bezpecnost
pacienta, vsech pfitomnych v perioperacnim prostredi,

vyjmenuje pouzivanou dokumentaci v perioperacni péci, charakterizuje dokumentaci
perioperacniho oSetrovatelského procesu a uvede a zdGvodni pro koho a pro jaké oblasti ma
dokumentace v perioperacni péci vyznam,

vyjmenuje, orientuje se a vyhleda potrebné informace v zakonnych normach, které se
vztahuji k predchazeni vzniku a Sifeni nozokomialnich nédkaz a k hygienickym pozadavkdm v
perioperacni prostredi,

definuje nozokomidlni nakazy, popiSe podminky jejich Sifeni v perioperacnim prostredi a
uvede a zdlvodni zplsoby vytvareni a udrzovani aseptického prostredi (bariérové osetrovaci
techniky),

orientuje se ve vybranych infekénich onemocnénich a uvédomuje si dllezitost bariérovych
oSetfovacich technik a dalSich preventivnich opatfeni v prevenci nozokomialnich a
profesiondlnich nakaz,

klasifikuje chirurgické rany podle mikrobidlni kontaminace, uvede jejich charakteristiku a
vysvetli vyznam &lenéni chirurgickych ran pro péci o pacienta v perioperacnim prostredi,
vyjmenuje nejc¢astéjsi odbéry biologického materialu v periopera¢nim prostredi, uvede a
zdUvodni zasady a nejcastéjsi chyby pri odbéru, manipulaci a transportu biologického
materialu,

voli, fidi a podili se na procesu predsterilizacni pripravy a sterilizace ZP dle stanovenych
zasad a provozniho fadu,

orientuje se v zakladech anesteziologické oSetfovatelské péce,

poskytuje zakladni KPR a orientuje se v problematice rozsifrené KPR,

vyjmenuje zakladni pristrojové vybaveni operacniho traktu, zasady zachazeni s nim, popise
udrzbu a bezpecnostni opatfeni pfi jejich pouziti, vysvétli pojem ,atest” a uvede jeho vyznam
v perioperacni péci,

vyjmenuje zakladni poZzadavky na operacni stoly, pfidatna zafizeni, v€etné zasad zachazeni s
nimi, popise Udrzbu a bezpecnostni opatreni pfi jejich pouziti,

vyjmenuje a zdlvodni poZadované vlastnosti na instrumentarium, uvede materialy, ze
kterych jsou vyrobeny, druhy moznych korozi, vCetné pfiCin a preventivnich opatreni,
pojmenuje a kategorizuje jednotlivé nastroje z rlznych hledisek a uvede jejich vhodné
pouziti,

vyjmenuje a zdlvodni poZzadované vlastnosti na Sici materidly a chirurgické jehly, véetné
jejich kategorizace z rlznych hledisek a uvede jejich vhodné pouziti,

uvede soucasti ochranného odévu (nesterilniho, sterilniho) urCeného pro operacni trakt,
pozadované vlastnosti a jejich vyznam, véetné pouzivanych materiall ve zdravotnické praxi,
jejich vyhody a nevyhody,

vyjmenuje a popiSe faze perioperacni péle o pacienta v perioperacnim prostredi, véetné
stanovenych zasad a zdlvodni jejich dodrzovani v jednotlivych fazich perioperacni péce,
vyjmenuje a popiSe faze pripravy operacniho tymu k operacnimu vykonu, vCetné obecné
uznavanych zasad a zdGvodni jejich dodrZzovani v jednotlivych fazich pripravy,

popise a vysvétli problematiku zaklad{ vysoce specializované osetrovatelské perioperacni
péce poskytované pacientovi bezprostredné pred, v prdbéhu a bezprostredné po operac¢nim
vykonu v roli instrumentarky a zdlvodni dodrZzovani bezpec¢nostnich opatreni a zésad asepse
pri jejim poskytovani,

popise a vysvétli problematiku zaklad{ vysoce specializované osetrovatelské perioperaéni
péce poskytované pacientovi bezprostredné pred, v pribéhu a bezprostredné po operac¢nim
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vykonu v roli cirkulujici (obihajici) sestry a zdlvodni dodrzovani bezpecnostnich opatreni a
zasad asepse pfi jejim poskytovani,

popiSe a vysvétli problematiku zakladl neprimé specifické osetrovatelské perioperacni péce
poskytované pacientovi bezprostredné pred, v pribéhu a bezprostredné po opera¢nim
vykonu v roli steriliza¢ni (nastrojové) sestry a zddvodni dodrzovani bezpecnostnich opatreni
a zasad asepse pfi jejim poskytovani.

Minimalni
Seznam vykonu pocet
vykoni
Transport a prijem kontaminovanych ZP na CS 1
Rucni dezinfekce a mechanicka ocista 1
Obsluha myciho a dezinfek¢niho automatu 1
Obsluha ultrazvukového pristroje k docistovani instrumentaria 1
Kontrola, setovani a baleni ZP 1
Obsluha parniho steriliza¢niho pristroje, v€etné kontroly, vyhodnoceni a vedeni 1
dokumentace steriliza¢niho procesu
Obsluha pfistroje pro sterilizaci termolabilnich ZP (formaldehyd, etoxen,
plasma), vCetné kontroly, vyhodnoceni a vedeni dokumentace sterilizacniho 1
procesu
Distribuce, transport a predavani sterilnich ZP, vCetné kontroly a vedeni 1
patficné dokumentace
Edukace pacienta pred opera¢nim vykonem v ramci svych kompetenci 1
Priprava a kontrola anesteziologického pfristroje pred operacnim vykonem 1
Pfijem pacienta na operacni oddéleni 1
Priprava pacienta k celkové anestezii 1
Priprava ZP, potfebného zdravotnického materidlu a pomdcek a asistence u 1
endotrachealni intubace
PécCe o pacienta po celkové anestezii 1
Priprava ZP, potrebného zdravotnického materialu a pom{cek a asistence u 1
epiduralni anestezie
PécCe o pacienta po epiduralni anestezii 1
Predani pacienta z operacniho oddéleni na [izkové oddéleni 1

Zpusob ukonéeni modulu:




www.novyepis.cz 01.05.2025

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond
danych pro odborny modul 1.

3.2.2 Ucebni osnova odborného modulu OM 2

Perioperacni péce o pacienta ve vybranych oborech (vSeobecné
Odborny modul - OM 2 chirurgii, hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii a
porodnictvi, ocni, plastické a détské chirurgii)

Typ modulu povinny

10 dnd, tj. 80 hodin teoretické vyuky

12 dnd, tj. 96 hodin odborné praxe, z toho:

- 3.dny, tj. 24 hodin na OS vSeobecné chirurgie

- 2 dny, tj. 16 hodin na OS gynekologicko porodnickych

- 1 den, tj. 8 hodin na OS hrudni chirurgie

- 1 den, tj. 8 hodin na OS ocCni chirurgie

- 1 den, tj. 8 hodin na OS plastické chirurgie

- 1 den, tj. 8 hodin na OS urologie

- 1 den, tj. 8 hodin na OS détské chirurgie

- 2 dny, tj. 16 hodin na OS kardiochirurgie a cévni chirurgie a
angiologie

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Rozsah modulu

67 (40 kreditl za teoretickou ¢ast, 12 kreditl za praktickou ¢ast, 15

Pocet kreditu kreditl za praktickou ¢ast v akreditovaném zarizeni)

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované
oSetrovatelské perioperacni péce u pacienta podstupujiciho

CilOM 2 operacni Ié¢bu nebo vysetreni ve ve vybranych oborech (vSeobecné
chirurgii, hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii a
porodnictvi, o¢ni, plastické a détské chirurgii.

Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do problematiky g\|</|og do problematiky jednotlivych tematickych celku 1
Uvod do vybranych obort
(vSeobecné chirurgie, hrudni, |Vymezeni ve vybranych obor( (vSeobecné chirurgie,
kardiochirurgii a cévni, hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologie, gynekologie a 3
urologie, gynekologie a porodnictvi, oni, plastické a détské chirurgie. -

porodnictvi, oCni, plastické a |operacni postupy, techniky, technické principy.
détské chirurgie.

Pristrojova technika, klasické a miniinvazivni
instrumentarium, Sici material, implantaty, staplery a
dalsi zdravotnické prostredky a pomuUcky pouzivané
ve ve vybranych oborech (vSeobecné chirurgii, hrudni,
kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii a
porodnictvi, ocni, plastické a détské chirurgii.

ZP ve vSeobecné chirurgii
hrudni, kardiochirurgii a cévni,
urologii, gynekologii a
porodnictvi, oCni, plastické a
détské chirurgii.
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Specifika perioperacni
péce u vybranych
operaénich vykonu

Zvlastnosti anestezie, poloh pacienta, pfipravy
operacniho pole a rouskovani pacienta, v€etné
bezprostredni predoperacni a pooperacni péce u
vybranych operacnich vykon{ a nej¢astéjsi odbéry
biologického materialu ve ve vybranych oborech
(vSeobecné chirurgii, hrudni, kardiochirurgii a cévni,
urologii, gynekologii a porodnictvi, o¢ni, plastické a
détské chirurgii.

Operacni vykony ve
vSeobecné chirurgii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych
ve vseobecné chirurgii

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1éCbé ve vSeobecné chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykonl a prehled a charakteristika
operacnich pristupl a techniky ve véeobecné chirurgii.

Operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonl ve vSeobecné chirurgii - operac¢ni
vykon, indikace, poloha pacienta, pfistup, postup,
komplikace, pristrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, 1éCiva a dalsi
zdravotnické prostredky, materialy a pomUcky.
Operace na brisni sténé a tfiselném kanalu - kyly,
nahlé prihody brisni (akutni apendicitida, peritonitida,
iledzni stavy, krvaceni do zazivaciho traktu), operace
v oblasti brani¢niho hiatu a abdominalniho jicnu,
operace zaludku a duodena, operace na tenkém
strevé a tlustém strevé, operace v oblasti anaini
krajiny, operace jater, zluCniku a zlu¢ovych cest,
operace slinivky brfisni a sleziny, operace mlécné
Zlazy, operace Stitné zlazy, nejcastéjsi minimalné
invazivni operace v digestivni chirurgii.

Operacni vykony v hrudni
chirurgii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych
v hrudni chirurgii

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1éCbé v hrudni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykonl a prehled a charakteristika
operacnich pristupl a techniky v hrudni chirurgii

Operace v hrudni chirurgii: hrudni punkce a drenaz,
operace plic a tracheobronchidlniho stromu, operace
na hrudnim jicnu, operace mediastina, nejCasté;si
minimalné invazivni operace v hrudni chirurgii.

11
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Vybrané operacni vykony v
kardiochirurgii a cévni
chirurgii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych

v kardiochirurgii a v cévni chirurgii. 1
Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k 1
operacni 1éCbé v kardiochirurgii a v cévni chirurgii.
Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd

operacnich vykon(, prehled a charakteristika 1

operacnich pristupl a techniky v kardiochirurgii a v
cévni chirurgii.

Operace v cévni a transplantacni chirurgii: nitrohrudni
operace na vegetativnich nervech a lumbalni
sympatektomie, operace varixl dolnich koncetin,
operace na tepenném a portalnim systému,
multiorganovy odbér organ( a transplantace ledviny.

Vybrané operacni vykony v
intervencni angiologii a
radiologii

Uvod do oboru intervenéni angiologie a radiologie.

1

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacénich vykond v intervenéni
angiologii a radiologii.

Vybrané operacni vykony v
urologii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych
v urologii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni IéCbé v urologii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykonl a prehled a charakteristika
operacnich pristupl a techniky v urologii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykond v urologii - operacéni
vykon, indikace, poloha pacienta, pfistup, postup,
komplikace, pfistrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, IéCiva a dalsi
zdravotnické prostredky, materialy a pomdcky:
operace mocovych cest, operace moCového méchyre,
operace ledvin, operace prostaty.

12
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Vybrané operacni vykony v
gynekologii a porodnictvi

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych
v gynekologii a porodnictvi.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni IéCbé v gynekologii a porodnictvi.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykonl a prehled a charakteristika
operacnich pristupl a techniky v gynekologii a
porodnictvi.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykond v gynekologii a
porodnictvi - operacni vykon, indikace, poloha
pacienta, pristup, postup, komplikace, pfistrojova
technika, specifické instrumentarium, implantaty,
léCiva a dalSi zdravotnické prostfedky, materialy a
pom{cky: operace na adnexech, operace na déloze,
posevni operace, cisarsky rez, extrakce (vybaveni)
plodu.

Vybrané operacni vykony v
ocni chirurgii

Topografickd anatomie a funkce organti operovanych
v o¢ni chirurgii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni IéCbé v ocni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykonl a prehled a charakteristika
operacnich pristupl a techniky v o¢ni chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykond v o¢ni chirurgii -
operacni vykon, indikace, poloha pacienta, pfistup,
postup, komplikace, pristrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, IéCiva a dalsi
zdravotnické prostredky, materidly a pomdcky,
operace katarakty, operace glaukomu, operace
strabismu, enukleace oka, transplantace rohovky,
operace pfi poranéni oka.
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Vybrané operacni vykony v
plastické a rekonstrukc¢ni
chirurgii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych
v plastické a rekonstruk¢ni chirurgii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni IéCbé v plastické a rekonstrukcni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd
operacnich vykon(, prehled a charakteristika
operacnich pristupd, techniky v plastické a
rekonstruk¢ni chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykond v plastické a
rekonstruké¢ni chirurgii - operacni vykon, indikace,
poloha pacienta, pfistup, postup, komplikace,
pristrojova technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1éCiva a dalSi zdravotnické prostredky,
materialy a pomuUcky. Operace v plastické chirurgii:
autotransplantace kdze, prenos dermoepidermalniho
Stépu, prenos kize v celé tloustce, lalokova plastika,
operace obli¢ejovych rozstépd, rhinoplastika,
augmentace prsd, operace venter pendulus, operace
Dupuytrenovy kontraktury ruky. Chirurgicka terapie
popalenin: pfijmové oSetreni tézce popaleného
pacienta, |é¢ba popaleninového Soku, prevaz,

transplantace a rekonstruk¢ni techniky u popaleného.

Vybrané operacni vykony v
détské chirurgii

Zvlastnosti operacnich vykon( v détské chirurgii,
patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1éChé.

Prehled a charakteristika operacnich pristupl a
techniky v détské chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykond v détské chirurgii -
operacni vykon, indikace, poloha pacienta, pfistup,
postup, komplikace, pristrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, 1éCiva a dalsi
zdravotnické prostredky, materialy a pomdcky:
operace nahlych prihod brisnich v détské chirurgii,
operace vrozenych vad.

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

orientuje se v organizaci,
vyuziva znalosti kompetenci sestry pro perioperacni péci pri poskytovani vysoce

strukture a provozu operacniho traktu,

specializované oSetrovatelské periopeacni péce jako ¢len chirurgického tymu,
uvédomuje si rizika perioperacniho prostredi, provozu a perioperacniho procesu a zajistuje
dle stanovenych zasad ochranu a bezpecnost pacienta a vsech pfitomnych v perioperacnim

14



www.novyepis.cz 01.05.2025

prostredi ve spolupraci s viceoborovym tymem,

dokumentuje vysoce specializovanou oSetrovatelskou perioperacni péci dle uznavané
struktury a uvédomuje si vyznam dokumentace v perioperacni péci,

zvlada KPR v rizikovych situacich perioperacniho prostredi jako ¢len resuscita¢niho tymu v
ramci svych kompetenci,

orientuje se v pristrojovém vybaveni, instrumentariu, implantatech a dalSich ZP, materialech
a pomUckach pouzivanych na operacnich salech a systematicky je zajistuje, voli a pripravuje
k opera¢nimu vykonu dle potfeb operacniho tymu, zdsad asepse a ve vztahu k bezpecnosti a
ochrané zdravi,

poskytuje prfimou i nepfimou vysoce specializovanou oSetrovatelskou perioperacni péci
pacientovi efektivné a dle zasad asepse a zasad perioperacni péce v roli instrumentarky,
cirkulujici (obihajici) a sterilizacni (nastrojové) sestry,

orientuje se v anatomii a funkci organll a organovych systému operovanych ve vybranych
oborech (vSeobecnd chirurgie, hrudni, kardiochirurgie a cévni, urologie, gynekologie a
porodnictvi, o¢ni, plasticka a détska chirurgie) a dokaze je vyuZzit pfi poskytovani
perioperacni péce v roli instrumentarky,

zna patofyziologické stavy a orientuje se v diagnostickych metodach, které se vztahuji k
jednotlivym patofyziologickym staviim ve vybranych oborech (vSeobecnd chirurgie, hrudni,
kardiochirurgie a cévni, angiologie, urologie, gynekologie a porodnictvi, o¢ni, plasticka a
détska chirurgie.),

ma prehled o operacnich vykonech a specifickych aspektech konkrétnich operacnich vykon(
ve vybranych oborech (vSeobecna chirurgie, hrudni, kardiochirurgie a cévni, urologie,
gynekologie a porodnictvi, oCni, plasticka a détska chirurgie) a vyuziva tyto znalosti pfi
poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi, a to v roli
instrumentarky, cirkulujici (obfhajici) a sterilizacni (ndstrojové) sestry,

zna operacni postupy a techniky, musi byt schopna docasné, nebo i trvale zastoupit
asistujiciho Iékare - pokud budou perioperacnim sestram vymezeny tyto kompetence,
orientuje se v krizovych situacich souvisejicich se zajiSténim provozu na operacnich salech.

Minimalni
Seznam vykonu pocet
vykoni

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 2
operacniho vykonu ve vseobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 2
miniinvazivniho operacniho vykonu ve vSeobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné narocného operacniho vykonu |2
ve vseobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrfovatelské perioperacni péle pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné naro¢ného miniinvazivniho 2
operacniho vykonu ve vSeobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
operacniho vykonu v hrudni chirurgii
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Poskytovani vysoce specializované oSetrfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné narocného operacniho vykonu v |1
hrudni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
operacniho vykonu v kardiochirurgii a cévni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
miniinvazivniho operacniho vykonu v kardiochirurgii a cévni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného operacniho vykonu v |1
urologii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péle pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné naro¢ného miniinvazivniho 1
operacniho vykonu v hrudni urologii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientce v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stredné narocného 1
operacniho vykonu v gynekologii a porodnictvi

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientce v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného operacniho vykonu v |1
gynekologii a porodnictvi

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stfedné naro¢ného 1
operacniho vykonu v oni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné narocného operacniho vykonu v |1
ocni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
operac¢niho vykonu v plastické a rekonstrukéni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného operacniho vykonu v |1
plastické a rekonstruk¢ni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
operacniho vykonu v détské chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stredné naro¢ného operacniho vykonu v |1
détské chirurgii
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Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond
danych pro odborny modul 3.

3.2.3 Ucéebni osnova odborného modulu OM 3

Perioperacni péce o pacienta ve vybranych oborech (ortopedie,
traumatologie, neurochirurgie, ORL, stomatochirurie,détska ortopedie,
traumatologie a neurochirurgie)

Odborny modul - OM
3

Typ modulu povinny

10 dnd, tj. 80 hodin teoretické vyuky

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe, z toho:

- 2 dny, tj. 16 hodin na ortopedickych OS

- 3 .dny, tj. 24 hodin na traumatologickych OS

- 2. dny, tj. 16 hodin na OS détské ortopedie, neurochirurgie a
traumatologie

- 1 den, tj. 8 hodin na neurochirurgickych OS

- 1 den, tj. 8 hodin na ORL OS

- 1 den, tj. 8 hodin na stomatochirurgickych OS

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Rozsah modulu

65 (40 kreditl za teoretickou ¢ast, 10 kreditl za praktickou ¢ast, 15

Pocet kreditu kreditl za praktickou ¢ast v akreditovaném zafizeni)

Vybavit vSeobecnou sestru zakladnimi védomostmi a dovednostmi a
pripravit ji tak pro poskytovani vysoce specializované osSetrovatelské

CiloM 3 . ¥ T4 : . .
perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje operacni [éCbu nebo
vysetreni v perioperacnim prostredi

Minimalni

Téma Rozpis uciva pocet

hodin

Uvod do problematiky |Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celkd OM 3.2

Klasifikace chirurgickych vykon( z rliznych hledisek,
operacni indikace, zdklady operacni techniky.

Uvod do problematiky
chirurgickychobordia| ., . | — o .
disciplin Pristrojova technika, instrumentarium, sici material,

implantaty a dalsi zdravotnické prostredky a pom{cky 5

pouzivané ve vybranych oborech
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Vybrané operacni
vykony v
traumatologii

Topografickd anatomie a funkce pohybového Ustroji ve
vztahu k opera¢nim vykondim v traumatologii.

Klasifikace zlomenin, klasifikace poranéni meékkych tkani,
diagnostika a indikace k operacni [éCbé.

Zasady osteosyntézy, druhy a techniky jednotlivych druhd
osteosyntéz, prehled a charakteristika operacnich pristupl
v traumatologii.

Komplikace [éCeni zlomenin - paklouby, infekt, defekty
kosti.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykon( v traumatologii - opera¢ni vykon,
indikace, poloha pacienta, pristup, postup, komplikace,
pristrojova technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1é¢iva a dalsi zdravotnické prostredky,
materialy a pomucky: operace diafyzarnich zlomenin -
nitrodrenova, osteosyntéza, LCP dlahy, operace
metafyzarnich zlomenin, operace otevienych zlomenin,
artroskopické operace a artroskopicky asistované,
osteosyntézy, kompartment syndrom a jeho reseni.

Polytrauma, sdruzené poranéni, trauma bricha a hrudniku -
specifické aspekty jednotlivych operacnich vykond -
operacni vykon, indikace, poloha pacienta, pfistup, postup,
komplikace, pfistrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, |éCiva a dalSi zdravotnické
prostredky, materialy a pomUcky:

Vybrané operacni
vykony v ortopedii

Topograficka anatomie a funkce pohybového Ustroji ve
vztahu k vybranym opera¢nim vykontm v ortopedii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
vybranym operac¢nim vykontm.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd operacnich
vykonU a prehled a charakteristika operacnich pfistupd a
techniky v ortopedii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonl v ortopedii - operacni vykon, indikace,
poloha pacienta, pfistup, postup, komplikace, pristrojova
technika, specifické instrumentarium, implantaty, 1éCiva a
dalsi zdravotnické prostredky, materidly a pomdcky:
operace vrozenych a ziskanych deformit nohy, operace
ramenniho kloubu, operace kolenniho kloubu, operace
kycCelniho kloubu.
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Vybrané operacni
vykony v
neurochirurgii

Topografickd anatomie a funkce organt operovanych v
neurochirurgii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1éCbé v neurochirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd opera¢nich
vykonU, prehled a charakteristika operacnich pristupl a
techniky v neurochirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonl v neurochirurgii - opera¢ni vykon,
indikace, poloha pacienta, pristup, postup, komplikace,
pristrojova technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1é¢iva a dalsi zdravotnické prostredky,
materialy a pomucky: operace mozku, operace na pateri a
miSe, operace perifernich nervd, stereotaktické operace.

Vybrané operacni
vykony v ORL

Topografickd anatomie a funkce organti operovanych v
otorinolaryngologii (dale jen ORL).

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1é¢bé v ORL.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd operacnich
vykonU a prehled a charakteristika operacnich pristupd a
techniky v ORL

2

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonl v ORL - opera¢ni vykon, indikace,
poloha pacienta, pristup, postup, komplikace, pristrojova
technika, specifické instrumentarium, implantaty, 1éCiva a
dalsi zdravotnické prostredky, materialy a pom(cky:
operace ucha, operace nosu a paranasalnich dutin, operace
hltanu, operace na krku.

4
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Topografickd anatomie a funkce organt operovanych ve
stomatochirurgii.

Patofyziologické stavy, jejich diagnostika a indikace k
operacni 1éCbé ve stomatochirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typd opera¢nich
vykonU, prehled a charakteristika operacnich pristupd,
techniky ve stomatochirurgii.

Vybrané operacni
vykony ve
stomatochirurgii

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykon{ ve stomatochirurgii - operac¢ni vykon,
indikace, poloha pacienta, pristup, postup, komplikace,
pristrojova technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1é¢iva a dalsi zdravotnické prostredky,
materialy a pomUcky. Dentoalveolarni vykony: chirurgicka
extrakce zubu, resekce kofenového hrotu. Maxilofacialni
chirurgické vykony: stabilni osteosyntéza zlomeniny dolni
Celisti, korekce predkusu dolni Celisti sagitalni osteotomii,
operace karcinomu dolniho rtu, operace karcinomu spodiny
dstni a jazyka.

4

Zvlastnosti operacnich vykon(l v détské traumatologii,

Vybrané operacni
vykony v détskeé

ortopedii, neurochirurgii, patofyziologické stavy, jejich 2
diagnostika a indikace k operacni [éCbé.
Prehled a charakteristika operacnich pristupl a techniky v 5

détské traumatologii, ortopedii, neurochirurgii.

traumatologii,
ortopedii,
neurochirurgii

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonl v détské traumatologii, ortopedii,
neurochirurgii - operac¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
pristup, postup, komplikace, pristrojova technika, specifické
instrumentarium, implantaty, 1éCiva a dalSi zdravotnické
prostredky, materialy a pomUcky: operace Uraz{ déti,
operace vrozenych vad.

5

Ukoncéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

orientuje se v klasifikaci operacnich vykonl z riznych hledisek, rozumi ndzvoslovi zakladnich
operacnich vykond a znd obecné zasady operovani, pri¢emz si uvédomuje vyznam téchto
znalosti pro poskytovani perioperacni péce,
orientuje se v anatomii a funkci organ{ a organovych systémui operovanych v jednotlivych
klinickych oborech a disciplinach a dokaze je vyuzit pri poskytovani perioperacni péce v roli

instrumentarky,

znd patofyziologické stavy a orientuje se v diagnostickych metoddach, které se vztahuji k
jednotlivym patofyziologickym staviim v jednotlivych klinickych oborech a disciplinach,

ma prehled o operacnich vykonech a specifickych aspektech konkrétnich operacnich vykon(
v jednotlivych klinickych oborech a disciplinach a vyuZziva tyto znalosti pfi poskytovani
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vysoce specializované osetrovatelské perioperacni péce pacientovi, a to v roli
instrumentarky, cirkulujici (obihajici) a sterilizacni (nastrojové) sestry.

Minimalni
Seznam vykonu poéet
vykon

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 2
operacniho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
miniinvazivniho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné narocného operacniho vykonu v |2
traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného miniinvazivniho 1
vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 2
operacniho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné naro¢ného 1
miniinvazivniho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné narocného operacniho vykonu v |2
ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné narocného miniinvazivniho 1
vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné narocného az stfedné narocného 1
operacniho vykonu v neurochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné naro¢ného az stfredné naro¢ného operac¢niho vykonu v |1
neurochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného 1
operacniho vykonu v ORL
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Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naro¢ného az stfedné narocného
miniinvazivniho vykonu v ORL

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroCného az stfedné narocného
operacniho vykonu ve stomatochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naro¢ného az stfedné naro¢ného
miniinvazivniho vykonu stomatochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naro¢ného az stfedné narocného
operacniho vykonu v détské traumatologii, ortopedii, neurochirurgii chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské perioperacni péce pacientovi v
roli instrumentarky u méné narocného az stfedné narocného operacniho vykonu v
traumatologii, ortopedii, neurochirurgii chirurgii

1

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni

zkouska, simulace vykond na modelu, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykon(

danych pro odborny modul 3.

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modulu

Absolvent/ka odbornych moduld je pripraven/a:

zajistovat predsteriliza¢ni pfipravu a sterilizaci zdravotnickych prostredkd zakladnimi a

specifickymi zpldsoby a metodami,

rozhodovat o zplsobu vytvareni a udrZzovani asepse v perioperacnim prostredi ve spolupraci

s organy ochrany verejného zdravi,

zajistovat stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specialnich pristrojd, instrumentaria,

implantatd a dalsich zdravotnickych prostredkd, potfebného materialu a pomicek k

planovanym a neodkladnym opera¢nim vykondm,

zajistovat, pfipravovat a doplfiovat instrumentarium, implantaty, staplery a dalsi

zdravotnické prostredky, material a pomdcky bezprostfedné pred, v pribéhu a

bezprostredné po operacnim vykonu dle potreb operacniho tymu,

zajistovat pripravu, manipulaci a obsluhu operacnich stol{, pristrojl a tlakovych nadob,

zajistovat zakladni polohy a fixaci pacientl na operacnim stole, véetné prevence komplikaci
z imobilizace, a to ve spolupraci s Iékarfem a ostatnimi ¢leny operacniho tymu,

podilet se na specifickém polohovani a fixaci (repozice a fixace) pacienta na operacnim stole
pod odbornym dohledem a prfimym vedenim |ékare,

priklddat nebo zajistovat prilozeni inaktivni elektrody pfi pouziti monopolarni koagulace u
pacienta,

provadét antisepsi operacniho pole,

podilet se na rouskovani pacienta,

instrumentovat pfi operacnich vykonech,
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provadét ve spolupraci s chirurgickym tymem pocetni kontrolu nastrojd, brisnich rousek a
dalSich pouzitych zdravotnickych prostredkld bezprostfedné pred, dle potreb v pribéhu a
bezprostfedné po operacnim vykonu,

asistovat u méné naro¢nych operacnich vykond.

4 Hodnoceni vysledkl vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému ucastnikovi specializacniho vzdélavani Skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a
plan pinéni praktickych vykond, které ma Ucastnik vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéfuje znalosti (v&domosti a dovednosti). Skolitel pro praktickou ¢ast hodnoti
zvladnuti vykonl stanovenych vzdélavacim programem. Odborna praxe na odbornych pracovistich
probiha pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpUsobilost v oboru a osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje spinéni vykond.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

Skolitel pravidelné a prlibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti Gc¢astnika
specializa¢niho vzdélavani. Do studijniho prikazu zapisuje ukonc¢eni kazdého modulu a
ziskany pocet kreditd.

b) Pfedpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

absolvovani teoretické a praktické vyuky; vCetné splnéni pozadované odborné praxe v
akreditovaném zafizeni potvrzené ve studijnim prikazu a spIinéni vykond obsazenych ve
vzdélavacim programu potvrzené pridélenym skolitelem;

ziskani prislusného poctu kreditd.

) Vlastni atestacni zkouska probiha dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich pravnich
predpisd.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru PerioperacCni pécCe je pfipraven provadét,
zajisStovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci v
perioperacni péci. Je opravnén na zadkladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou
legislativou zabezpecovat perioperacni péci v rozsahu své specializované zplsobilosti stanovenou
¢innostmi, ke kterym je pfipraven na zakladé tohoto vzdélavaciho programu.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postojd, tj. profesnich
kompetenci, pro které absolvent/ka specializaéniho vzdélavani ziskal/a zpisobilost

VSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v oboru Perioperacni péce je pripraven/a:

poskytovat oSetfovatelskou perioperacni péci, zaloZzenou na individualnim a holistickém
pristupu k pacientovi a na oSetfovatelském procesu,
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v

provadét oSetrfovatelskou perioperacni péci v souladu s etickymi a pravnimi aspekty
oSetrovatelské péce,

efektivné komunikovat s pacienty a jejich rodinami a jinymi pracovniky podilejicimi se na
oSetrovatelské perioperacni pédi,

zvladat multikulturni odliSnosti v oSetrovani pacientd na vlastnim pracovisti v ramci své
specializace,

odborné vést méné zkusené pracovniky svého oboru, personal zplsobily k vykonu povolani
pod odbornym dohledem nebo pod pfimym vedenim a G¢astniky studia specializa¢niho
vzdélavani oboru ,Perioperacni péce” v roli Skolitele,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pro pacienta, pfipadné jiné osoby,

systematicky planovat, fidit, realizovat a vyhodnocovat vysoce specializovanou
oSetrovatelskou péci v ramci perioperacni péce,

brat v Gvahu lidské, materidlni a financni zdroje pfi fizeni a poskytovani oSetfovatelskych
sluZzeb v perioperacnim prostredi,

uplatfnovat manazerské funkce, jejichz cilem je zvySovani kvality specializované
oSetrovatelské péce a minimalizace pochybeni v oSetfovatelské praxi,

podilet se na prechodu zdravotnického zarizeni ze standardnich podminek do Cinnosti za
nestandardnich podminek,

brat v Gvahu orientaci na podporu a udrzovani zdravi, prevenci, rehabilitaci, v¢etné ohledu
na zivotni prostredi pfi fizeni a poskytovani oSetfovatelskych sluzeb v periopera¢nim
prostredi,

zajiStovat a poskytovat aseptickou a bezpecnou vysoce specializovanou oSetrovatelskou
perioperacni péci pacientovi, vCetné zajisténi bezpecli personalu v perioperacnim prostredi ve
spolupraci s viceoborovym tymem,

podporovat a zvladdat tymovy pristup v oSetfovatelské péci o pacienta v perioperacnim
prostredi,

prokazat dovednosti sestry v roli instrumentarky, cirkulujici (obihajici) a sterilizacni
(nastrojové) sestry,

vyuzit oblast informatiky, coby zdroje aktudlnich informaci pro oSetrovatelskou perioperacni
pédi,

vzdélavat se, zvladat metody vyzkumu, realizovat vyzkumnou ¢innost a ziskané poznatky
zalozené na vysledcich vyzkumu uplatiovat v perioperacni péci,

prispivat k rozvijeni a dodrzovani vysoké Urovné profesionalni oSetfovatelské perioperacni
péce.

6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku UGcastnikl
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovana dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi G¢astnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle prislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou
déana spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisteé

Personalni pozadavky

Skolitelem pro praktickou vyuku se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu
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zakona ¢. 96/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich pravnich predpisd, ktery organizuje a ridi
teoretickou nebo praktickou ¢ast specializa¢niho vzdélavani*.

* Skolitelem mdze byt i mentor, pokud spliuje pozadavky na Skolitele stanovené
vzdélavacim programem

Skolitelem miZe byt pouze véeobecnd sestra se specializovanou zplisobilosti v oboru
specializace Perioperacni péce (drfive Instrumentovani na operacnim sale), ktery je drzitelem
Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu v oboru vSeobecna
sestra” a pracuje v oboru specializace minimalné 5 let. Do 5 let ve funkci Skolitele je povinen
absolvovat vzdélavaci akci v rozsahu minimalné 40 hodin zamérenou na problematiku
vzdélavani (pedagogika, didaktika, andragogika).

Lektorem pro teoretickou vyuku se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery
se podili na vyuce v teoretické Casti specializacniho vzdélavani.

Lektorem mUze byt zdravotnicky pracovnik, ktery je drZitelem Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

VSeobecna sestra pracujici bez odborného dohledu s profesnimi zkusenostmi a vykonem
povolani v délce nejméné 5 let.

Lékar s atestaci v prisluSném oboru.

Dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), ktera odpovida zaméreni
vzdélavaciho programu (pfedméty jako je management, pravni problematika, krizovy
management, atd.).

Doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpUsobilosti, o délce odborné praxe.
Pomér sSkolitel / Skolenec 1 : 2.

Materialni a technické vybaveni

Modely a simulatory potfebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simuldtory k vyuce
KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR vcetné grafického zaznamu. Odborna ucebna
pro obor Perioperacni péce musi byt vybavena minimalné instrumentacnim a pomocnym
stolkem, zakladnim instrumentariem, obalovymi systémy, rouskovacimi systémy, operacnimi
plasti, Ustenkami a Cepicemi, indikatory a dalSim spotfebnim materidlem potfebnym k vyuce.
Pro teoretickou ¢ast vzdéldvaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu.

Musi odpovidat standardlm a platné legislativé.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafrizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu - jina zafizeni, ktera maji smluvni vztah s
poskytovatelem zdravotni péce dle prislusného oboru specializace.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu - poskytovani zdravotni péce dle prislusSného
oboru.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu smluvni vztah s jednim nebo vice akreditovanym
zafizenim z ddvodu zajisténi komplexnosti vzdélavaciho programu.

Bezpeclnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany v¢etné ochrany pred ionizujicim zarenim.

Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohroZzujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpis( k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
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Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, vCetné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred
plsobenim zdrojd rizik.

7 Tabulka modul@

Specializac¢ni vzdélavani v oboru

stomatochirurie,détska ortopedie,
traumatologie a neurochirurgie)

Kéd |Typ |Nazev Rozsah Pocet kredita
M p Orga.m;acnl a,mevztogllcke vedgnllv 1 tyden T - 40 hodin 20 (a) 4
specializované oSetrovatelské péce kredity/den)
o .40 (3 4
OM1 |P Role sestry v perioperacni péci gOd(ri\nuP;l'_-Zthhooddilnn kredity/den)
y 3 (& 1 kredit/den)
Perioperacni péce o pacienta ve
vybranych oborech (vSeobecné chirurgii, P . 140 (a 4
OM2 |P hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologii, %(2) 323 -Il;r _8§6hﬁgé?n kredity/den)
gynekologii a porodnictvi, ocni, plastické 12 (a 1 kredit/den)
a détské chirurgii)
Odborna praxe na pracovisti 1 tyden Pr - 40 hodin|15 (4 3
akreditovaného zafizeni AZ kredity/den)
Perioperacni péce o pacienta ve
vybranych oborech (ortopedie, o T . |40 (4 4
OM3 [P traumatologie, neurochirurgie, ORL, 10.dnu T - 80 hodin kredity/den)

10 dnl Pr - 80 hodin

10 (4 1 kredit/den)

Odborna praxe na pracovisti
akreditovaného zarizeni

1 tyden Pr - 40 hodin
AZ

15(@3
kredity/den)

T - teorie X 280
Pr - praxe 200
Pr - AZ 2 80 hodin

Celkem 560 hodin

195 kreditu

Vysvétlivky: P - povinné, T - teorie, Pr - praxe, P - AZ - praxe na akreditovaném pracovisti
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