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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru OSetrfovatelska péce v pediatrii je ziskani
specializované zpUsobilosti s oznacenim odbornosti Détska sestra osvojenim si potfebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykl tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro cinnosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a prdbéh specializa¢niho vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru ,OSetrfovatelska péce v pediatrii“
je ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani vseobecné sestry dle §58, odst. (1) zdkona ¢.
96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjsich predpisd (dale jen
»zakon ¢. 96/2004 Sb.“).

Ucastnik vzd&lavani musi pfed pfihlasenim se k atestaéni zkousce splnit dobu vykonu povolani v
prislusném oboru specializacniho vzdélavani stanovenou §56 odst. (6) zakona ¢. 96/2004 Sb.

Céast specializa¢niho vzdé&lavani Ize absolvovat distan&ni formou studia, napf. metodou e-
learningu.
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Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 - 24 mésicl, kterou Ize prodlouzit nebo zkratit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V pripadé, Ze celkova délka specializa¢niho
vzdélavani se od celodenni prlipravy lisi, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni
prlpravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvofi alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahajil. Akreditovana
pracovisté disponuji ndlezitym personalnim, materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym poctem kreditd,
pricemz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim Urovné dosazenych vysledk{
vzdeélavani.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru ,OSetfovatelskd péce v internich
oborech” je:

zarazeni do oboru specializa¢niho vzdélavani,

vykon povolani v prislusSném oboru specializa¢niho vzdélavani minimalné 1 rok z obdobi 6-ti
let v rozsahu minimalné “ stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky v rozsahu
minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby do data prihlaseni se k atestacni
zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdéladvacim programem,

ziskani stanoveného poctu kreditd uréenych vzdélavacim programem,

Uspesné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prikazu a zdznamu o
provedenych vykonech v ramci celé odborné praxe. Pocet vykond uvedenych v kapitole 3.2.
Ucebni osnovy odbornych modulll - seznam vykon( a jejich ¢etnost je stanoven jako minimalni,
aby Ucastnik specializaCniho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po
strance praktické.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM |Organizacni a metodické vedeni oSetfovatelské péce

Typ modulu Povinny
Rozsah modulu 5 dnl teorie, tj. 40 hodin
Poéet kreditu 20
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Cil:

Vybavit vSeobecnou sestru znalostmi potrfebnymi k organiza¢nimu a

metodickému vedeni oSetrovatelské péce.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Vzdélavani

Uvod do problematiky. Zasady vzdélavani dospélych, cile,

oSetrovatelské péci

dospélych vedeni, motivacni faktory, hodnoceni castnik( SV. 4
Pravni Zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi.
problematika ve Prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikd. Povinna 3
zdravotnictvi mlicenlivost. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Management a role manazera. Klicové role a funkce
Moderni vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi. Leadership a role
management v lidra. Firemni kultura. Strategicky management. Management |3
osSetrovatelské péci |[zmén. Management ¢asu. Budovani a fizeni pracovniho tymu.

Personalni management a rozvoj lidskych zdrojd.

Strategické fizeni kvality zdravotni péce. Indikatory kvality

oSetrovatelské péce a jejich sledovani. Standardy
Kvalita a bezpeci  |oSetrovatelské péce, spravné vedeni zdravotnické 4
zdravotni péce dokumentace. Rizeni rizik a prevence nezadoucich udalosti

ve zdravotnickych zafizenich v¢etné sledovani a

vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.

. Podplirné techniky ke zvladani pracovni zatéze, podplrné
Interpersonalni . ' L . .
. techniky v komunikaci s agresivnim pacientem, komunikace
dovednosti A . ; o i s
. e se zvlastnimi skupinami pacientu. Eticky pfistup k pacientum |4

specialistky v - & ) .
oSetfovatelské péi a Jejlc;h blizkym s oohled.erp Qa,vek a clhar?.kter onemocneni.

Identifikace faktoru ovlivnujicich kvalitu zivota pacientu.

Edukace pacientl a jinych osob. Specifika edukace déti,
Edukace seniord, cizincll a zvlastnich skupin nemocnych. Tvorba 4

edukacnich materiall. Zdsady moderni prezentace.

Charakteristika, specifika a vyznam oSetrovatelského
Prazkumné a vyzkumu. Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,
vyzkumné Setfeni v |etapy vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani 5

vhodnych témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,
aplikace poznatkd do praxe.
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Vybrana
problematika
verejného zdravi

Vymezeni problematiky verejného zdravi, determinanty
zdravi a jejich aktualni situace v CR, aktualni zdravotni
politika v evropském kontextu.

RadiacCni ochrana - ionizujici zareni, jeho zakladni druhy a
vlastnosti, nepfiznivé Gcinky ionizujiciho zareni, radiacni zatéz
obyvatel, zplsoby ochrany pred ionizujicim zarenim, zasady
pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni, legislativa
v oblasti radia¢ni ochrany, odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zareni.

Problematika zavislosti - Skodlivé uzivani navykovych latek
(dale jen NL) a zavislosti na NL v CR. Pfehled NL
zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti, zdravotni a pravni
aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislosti na NL.

Krizovy
management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy katastrof, definice
katastrofy a mediciny katastrof, spektrum postizeni). Krizova
pripravenost (definice, legislativni zazemi, organy krizového
fizeni a jejich Ukoly, organizace ve zdravotnictvi, zakladni
pojmy, plan krizové pripravenosti zdravotnického zafizeni).
Hromadny vyskyt postizenych (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnicka zachranna sluzba,
traumatologicky plan nemocnice - zakladni Ukoly, organizace
prace pri hromadném prijmu, tfidéni pacient(). Evakuace
nemocnic (zasady evakuace, evakuacni plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlavni zasady,
prostiedky individualni ochrany, zdkladni vybaveni
domacnosti, informovani obyvatelstva, vzdélavani).

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétnd vazba

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzdélavani dospélych,
umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani spolupracovnikl a vyhodnotit jeho

dlsledky,

znd zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si védom/a pravni

odpovédnosti ve zdravotnictvi,

umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat a vysvétlit kulturu

organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odborného rdstu a rozvoje,
umi rozpoznat své postoje, pristupy, zplsob komunikace pfi personalni praci, pri efektivnim
hospodareni a pfi zjistovani potreb a prani pacientl a jejich rodin,
uvédomuje si neustdalou potrebu zvySovani kvality prace a spoluprace,
zna zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

zna vybranou problematiku edukace pacientd,

navrhuje a vypracovava plany edukace pacienta, pripadné rodinnych prislusnik( a jinych

0sob,

postupuje dle modernich a védecky ovérenych metod, podili se na vyzkumnych Setfenich a

projektech,
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zna Ucinky ionizujiciho zareni, systém radiacni ochrany, zasady pro uplatiovani pozadavk{
radiaCni ochrany a praktické metody ochrany,
zna zaklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu Cinnosti zdravotnického
zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich.

ZpUsob ukonc¢eni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, dstni

zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zékladniho modulu je pfipraven/a:

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,

koordinovat praci ¢lend oSetrovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetrovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviujici kvalitu Zivota pacientd,

provadét prlizkumna a vyzkumna Setreni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienta, blizkych osob,
pfipravovat edukacni materialy.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

3.2.1 Uéebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul -
oM 1

Pediatrie a pediatricka oSetrovatelska péce

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

16 dn(, tj. 128 hodin teoretické vyuky

20 dn(, tj. 160 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti

5 dn(, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

99 (64 kreditl za teoretickou ¢ast, 20 kreditl za praktickou ¢ast, 15 kreditd

za praktickou ¢ast na akreditovaném pracovisti)

CiiloM1

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani specializované osSetrovatelské

péce détem.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin




www.novyepis.cz

01.05.2025

Koncepce a
strategie
pediatrické péce

Uvod do problematiky modulu. Ukoly v péci o zdravi déti -
program Zdravi 21, koncepce oboru pediatrie. Organizace
IGzkové a ambulantni péce o déti. Hygienické zabezpeceni
provozu détskych zafizeni.

Praktické lékarstvi pro déti a dorost - preventivni prohlidky,
dispenzarizace, ockovani, navstévni sluzba, vyziva. Zdravotni
a ockovaci prikaz ditéte. Specializovana oSetrovatelska péce
v ramci praktického Iékarstvi pro déti a dorost zamérena na
zajisténi provozu ambulance, diagnostiky, kurativni a
preventivni péce. Spoluprace s institucemi zajistujicimi
socialni a zdravotni sluzby. Poradenska Cinnost.
Specializovana oSetfovatelska péce v détskych zafizenich
zamérena na organizaci [0zkové jednotky a poskytovani os.
péce détem v jednotlivych vékovych obdobich na IGZkovych
oddélenich a v ambulancich nemocnic.

Psychické,
somatické a socialni
potreby déti
zdravych a
nemocnych,
posouzeni
vyvojovych a
spolecenskych rizik
ohrozujici zdravy
VYVOj

Psychosocialni potfeby déti s ohledem na vyvojova obdobi.
Psychomotoricky vyvoj ditéte v jednotlivych trimenonech.
Vyvoj fe¢ovych schopnosti ditéte, poruchy vyvoje reci.
Vyznam neverbalni komunikace. Komunikace se zdravym,
nemocnym, handicapovanym a chronicky nemocnym
ditétem, komunikace s rodici a blizkymi osobami,
komunikacni pasti. Problematika déti se socialnim
znevyhodnénim. Eticky pristup k ditéti v jednotlivych
vékovych kategoriich.

Prevence uzivani navykovych latek u déti.

Specifické
odliSnosti
fyziologickych
hodnot,
somatickych
parametri a
pediatrické
diagnostiky v
jednotlivych
obdobich détského
véku

Anatomické a fyziologické odliSnosti détského véku.
Hodnoceni télesného rlstu a vyvoje ditéte. Rozdily v
télesném slozeni a bazalni potrfebé tekutin a kalorii.
Hodnoceni vzhledu a chovani ditéte. Hodnoceni
fyziologickych funkci ditéte. Hodnoceni stavu vyZzivy.
Hodnoceni hydratace a hladiny elektrolytl. Hodnoceni
vyprazdnovani a poceni. Hodnoceni smyslového vnimani.
Hodnoceni projevl bolesti, vznik, vyvoj a vedeni bolesti dle
veékovych odliSnosti ditéte. Hodnoceni rizika poruch u
mobility. Pfiprava ditéte na hospitalizaci, vySetreni, zakrok.
Diagnostika v pediatrii. Zakladni vySetfovaci metody,
zobrazovaci metody, biochemicka a hematologicka vySetreni.
Vznik, vyvoj, vedeni bolesti a projevy bolesti.

Geneticka
problematika v
pediatrii

Genetika v perinatologii a pediatrii. Genetické poradenstvi.
Klinicko-genetické vySetreni. Geneticka onemocnéni,
chromozomové poruchy, monogenné podminéna
onemocnéni, autosomalné dominantni dédi¢nost,
autosomalné recesivni dédi¢nost. Multifaktoridlné dédi¢na
onemocnéni.

Socialni pediatrie a
patologie

Umluva o prévech ditéte. Programy dlouhodobého zvy3ovani
zdravotniho stavu déti. Rodina a jeji poruchy ve vztahu k
ditéti, odpovédnost rodi¢l za déti. Ohrozené dité, dité se
zdravotnim znevyhodnénim, handicapované dité, chronicky
nemocné dité. Nahradni péce o déti. Tyrané, zanedbdvané a
zneuzivané dité (syndrom CAN). Socialné - pravni ochrana
ditéte.




www.novyepis.cz

01.05.2025

Vyziva v détském
véku

Prirozend vyziva - fyziologie laktace, techniky kojeni,
kontraindikace kojeni.

Uméla vyZziva - pocatecni mléka, pokra¢ovaci mléka,
pocatedni vyziva, prechodné obdobi, obdobi smiSené stravy,
doporuceni ESPGHAN.Vyziva od batoleciho véku po
adolescenci. Alternativni vyziva. Obezita v détském véku.

Farmakoterapie u
deti

Zvlastnosti a odliSnosti farmakoterapie u déti, zasady
spravného davkovani 1ékl détem. Lékové formy, zpUsoby a
zasady podavani 1ékl détem v jednotlivych vékovych
obdobich. Nezadouci Ucinky Iékd u déti. Kyslikova terapie.
Hemoterapie.

Rehabilitace v

OsSetrovatelska a rehabilitacni péce vyuzivana v pediatrii
(napf. polohovani, posazovani, postavovani...).
Zakladni prvky a principy specidlnich fyzioterapeutickych

pediatrii technik vyuzivanych v pediatrii ( napf. Bobath, Vojta ...).
Fyzikalni terapie, protetika.

Zakladni Definice kardiopulmonalni resuscitace. Zakladni neodkladna

neodkladna resuscitace. Praktické nacviky zakladni neodkladné

resuscitace resuscitace.

Akutni stavy v
pediatrii

Uvod do problematiky akutnich stav@i v pediatrii (laryngitida,
epiglotitida, aspirace, 5ok, dehydratace, krecCe, bezvédomi,
horecka, intoxikace, hypotermie, respiracni insuficience).
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, monitoring vitalnich
funkci, [é¢ebné moznosti.

Specifika vysoce specializované oSetfovatelské péce.

Specializovana
oSetrovatelska péce
0 nhovorozence

Klasifikace novorozence. Poporodni adaptace novorozence.
Screeningova vysSetreni. Specializovana a vysoce
specializovana oSetrovatelska péce o novorozence zamérena
na observaci, prvni oSetreni a vysetfeni novorozence na
porodnim sale, dale na resuscitaci novorozence, pfilozeni
ditéte k prsu, techniky kojeni, podporu bondingu, pfiloZeni
ditéte ,skin to skin“, na bariérovou oSetrovatelskou péci,
systém rooming-in.

Specializovana
oSetrovatelska péce
o déti s
onemocnénim
Centralniho
nervového systému
(CNS) a Periferniho
nervového systému
(PNS) v détském
véku

Epileptické syndromy, non-epileptické zachvaty, bolesti
hlavy, hybné syndromy, neurovyvojové poruchy (DMO),
hydrocefalus, nervosvalova onemocnéni, mozkové nadory,
zanétliva onemocnéni CNS.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |Ié¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetfovatelskd péce o déti s onemocnénim
CNS a PNS poskytovana v navaznosti na fyzikalni vysetreni
sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetrovatelskych
problémd. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.
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Specializovana
oSetrovatelska péce
o déti s ocnim
onemochénim

Fyziologie vidéni, afekce ocnich vicek, zanéty uvedlniho
traktu, zanét zrakového nervu, strabismus, katarakta,
glaukom, konjunktivitidy, Grazy, nadory oka.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lé¢ebné moznosti,
komplikace, prevence. Ortopticka a pleopticka cviceni.
Specializovana oSetfovatelska péce o déti s o¢nim
onemocnénim poskytovand v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis
onemochénim
usnim, nosnim,
krénim

Nemoci ucha, poruchy sluchu, vrozena a ziskana postizeni
sluchu. Nemoci nosu a vedlejsich dutin nosnich. Nemoci
hornich dychacich cest. Vyvojové vady hrtanu a dolnich
dychacich cest. Poranéni hrtanu, dolnich cest dychacich. Cizi
télesa v dychacich a polykacich cestach.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana osSetrovatelska péce o deti s onemocnenim
usnim, nosnim, kr¢nim poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrfovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
o déti s
kardiologickym
onemocnénim

Prenatalni kardiologie. Vrozené srdecni vady. Ziskana srdecni
onemocnéni. Zanétliva onemocnéni srdce. Poruchy
prevodniho systému srdecniho.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |Ié¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s kardiologickym
onemocnénim poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrfovatelskych intervenci.
Realizace oSetrfovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

4

Specializovana
oSetrovatelska péce

o déti s respiracnim
onemocnénim

Vyvojové poruchy dychaciho Ustroji. Pneumonie. Intersticialni
plicni onemocnéni. Bronchitidy. Pleuritidy. Cysticka fibréza.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s respiracnim
onemocnénim poskytovand v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.
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Specializovana
osSetfovatelska péce
o déti s alergii a
poruchou imunity

Atopie, alergie. Astma. Alergickd ryma, polindzy. Atopicky
ekzém. Urtikaria, alergické exantémy. Reakce na potraviny.
Lékova alergie. Hmyzi alergie. Anafylaxe.

Imunodeficience primarni. Poruchy buné¢né imunity. Poruchy
komplementového systému. Poruchy fagocytdzy. Sekundarni
imunodeficience. Autoimunitni choroby. Organové specifické
autoimunitni choroby.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |éCebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s alergii a
poruchou imunity poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vysetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis
onemocnénim
traviciho systému

Onemocnéni jicnu. Onemocnéni zaludku. Dyspepticky
syndrom. Onemocnéni tenkého stfeva. Onemocnéni tlustého
stfeva, dyspepsie kojencl. Zacpa. Onemocnéni jater a
slinivky bFisni. Parazitarni onemocneéni.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lécebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s onemocnénim
traviciho systému poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan osetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
o déti s
onemocnénim
ledvin a mocovych
cest

Vrozené vady uropoetického systému. Infekce mocovych
cest. Vezikoureteralni reflux. Glomerulonefritida. Nefroticky
syndrom. Hydronefréza. Enuréza a neurogenni mocovy
méchyr.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s onemocnénim
ledvin a mocovych cest poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrfovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
osSetfovatelska péce
o déti s koznim
onemocnénim

Kozni parazitézy. Pyodermie. Dermatomykdzy. Herpeticka
onemocnéni. Ekzém a dermatitida. Psoriasis. Vaskularni
anomalie.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana osSetrovatelska péce o deti s koznim
onemocnénim poskytovana v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrfovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Bariérova oSetfovatelska
péce. Plan a realizace edukace. Poradenska cinnost.
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Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis
endokrinologickym
onemocnénim a
diabetem mellitem

Onemocnéni hypotalamo-hypofyzarni systému, Stitné Zlazy a
pristitnych télisek, nadledvin, gondd. Poruchy rlstu. Diabetes
mellitus, klasifikace, incidence DM, manifestace DM,
diabetické komplikace (hypoglykémie, diabeticka
ketoacid6za, koma).

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lé¢ebné moznosti
(druhy inzulind, zplsoby aplikace, pom{cky), komplikace,
prevence, selfmonitoring.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s
endokrinologickym onemocnénim a diabetem mellitem
poskytovana v navaznosti na fyzikalni vySetreni sestrou,
posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych
problémd. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
osSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
o déti s infekénim
onemocnénim

Exantémové nakazy. Nakazy vyvolané enteroviry. Prljmova
onemocnéni. Infekce nervového systému. Virové hepatitidy.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Poskytovani bariérové oSetrovatelské péce a specialni
oSetrovatelské péce v ndvaznosti na fyzikalni vySetreni
sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetrovatelskych
problém. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis
revmatickym
onemocnénim

Juvenilni idiopaticka artritida. Akutni revmatismus. Reaktivni
artritidy. Systémovy lupus erythematodes. Juvenilni
dermatomyozitida a polymyozitida. Juvenilni sklerodermie.
Vaskulitidy.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s revmatickym
onemocnénim poskytovand v navaznosti na fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis
metabolickym
onemocnénim

Fenylketonurie. Galaktosémie. Mukopolysacharidézy. Poruchy
B-oxidace mastnych kyselin. Dédicné podminéné poruchy
metabolismu.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |[é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s metabolickym
onemocnénim poskytovand v navaznosti na fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
oSetrovatelskych problém. Plan oSetrovatelskych intervenci.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan edukace. Poradenska
cinnost.
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Specializovana
oSetrovatelska péce
odétis

Anémie. Choroby bilé krevni fady. Krvacivé stavy. Trombofilni
stavy. Leukémie. Solidni nadory. Dédi¢né poruchy krvetvorby
a hemakoagulacnich faktord

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, lé¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

o déti s nahlou
prihodou bfisni

hematoloaickvm a Specializovana oSetfovatelska péce o déti s hematologickym (5
onkolo ic?('my a onkologickym onemocnénim poskytovand v navaznosti na
onemogclnérrl’m fyzikalni vySetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte,
stanoveni oSetrovatelskych problémd. Plan osetrovatelskych
intervenci. Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace
edukace. Poradenska cinnost.
Gynekologické rozdéleni détského veéku. Zanéty rodidel.
Krvaceni z rodidel. Dysmenorea. Nadory rodidel. Urazy
rodidel. Planované rodiCovstvi a antikoncepce.
Specializovana Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti,
pec . .~ _|komplikace, prevence.
osetrovatelska péce i~ A Y v s -
v détské Specializovana osSetrovatelska pece v détské gynekologii 3
nekologii poskytovana v ndvaznosti na fyzikaIni vySetreni sestrou,
9y 9 posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetrovatelskych
problém. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.
Vrozené a ziskané vady pohybového aparatu.
Specializovana Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, [éCebné moznosti,
peci . .~ |komplikace, prevence.
osetrovatelska péce . . o - .
o déti s Specializovana osetrovatelska péce o déti s onemocnénim
onemoch&nim pohybového aparatu vyzadujicim chirurgickou léCbu 3
ohvbového poskytovana v navaznosti na fyzikalni vySetreni sestrou,
POny: «_ 1.+, . |pOsouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetrfovatelskych
aparatu vyzadujicim & s , :
chiruraickou 16¢bu problému. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
9 oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska cinnost.
Nahlé prihody brisni na podkladé vrozenych vyvojovych vad.
Malrotace. Neprlichodnost stfevni, invaginace, pylorostendza.
Zanétlivé nahlé prihody brisni. Nahlé prihody brisni
Urazového plvodu. Onkologickd onemocnéni imitujici nahlé
Specializovana prihody brisni u déti. Bolesti bricha gynekologického plvodu.
ogetf'ovatelské péie Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, |é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence. 5

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s nahlou prihodou
brisni poskytovana v ndvaznosti na fyzikdIni vySetreni
sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych
problém. Plan oSetrovatelskych intervenci. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace ditéte a
rodinného pfislusnika. Poradenska cinnost.
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Specifika oSetrovatelské péce o déti s chirurgickym
onemocnénim, perioperacni péce, typicka chirurgicka

Specializovana onemocnéni a Urazy v détském veéku.

oSetfovatelska péce|Specializovana oSetrovatelskad péce o déti s chirurgickym
odétis onemocnénim poskytovana v navaznosti na fyzikalni 5
chirurgickym vysSetreni sestrou, posouzeni potreb ditéte, stanoveni
onemocnénim oSetrovatelskych problém(. Plan oSetrovatelskych intervenci.

Realizace oSetrfovatelského planu. Plan a realizace edukace
ditéte a rodinného pfislusnika. Poradenska Cinnost.

Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 3

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna systém a ndvaznost v poskytovani pediatrické a oSetfovatelské péce détem,

prokazuje pri poskytovani oSetfovatelské péce znalosti z pediatrie, pediatrické propedeutiky
a socialni pediatrie,

znd metody a prostiedky zajistovani vyzivovych potreb déti vsech vékovych obdobi dle
klinickych diagnéz vCetné pripravy a podavani stravy détem,

zna specialni diagnosticka vysetreni, [é¢ebné procedury a testy u jednotlivych onemocnéni,
pripravu déti na tato vySetfeni v€etné aktualniho zhodnoceni zdravotniho stavu,

zna rizika ohrozujici zdravy vyvoj ditéte, zna zpUsoby predchazeni jejich vzniku a umi utvaret
vychovné, 1éCebné a bezpecné prostredi pro zdravy vyvoj ditéte,

umi provést prvni oSetreni a vysetreni novorozence, sledovat jeho projevy a zmény
zdravotniho stavu pfi adaptaci na prostredi,

zna oSetrovatelské postupy v péci o novorozence s fyziologickym pribéhem jeho vyvoje
v€etné edukace matky ke spravné manipulaci s novorozencem, k dotekové komunikaci, k
denni pécli o novorozence/dite,

zna zasady vedeni matky ke kojeni, spravné technice krmeni, k vnimavé a citlivé péci o dite,
znd spravny postup pfi kardiopulmonalini resuscitaci a jeji poskytnuti,

zna zvlastnosti postupl pri provadéni specializovanych osetrovatelskych ¢innosti u déti,

umi posoudit aktualni zdravotni stav télesného, dusevniho a socialniho vyvoje, individualnich
potreb zdravych, nemocnych déti a sestavit plan oSetfovatelské péce respektujici zvlastnosti
pristupu k détem v jednotlivych vékovych obdobich,

umi vykonavat oSetrovatelské Cinnosti souvisejici s preventivni péci, v€etné ockovani,
preventivnich prohlidek, navstévni sluzby a dispenzarni péce,

umi provadét specialni oSetfovatelské vykony na zakladé indikace Iékare,

umi edukovat déti a jejich zakonné zastupce v pripravé na specializované diagnostické a
|écebné postupy,

umi provadeét fyzikalni vySetfeni nemocného ditéte za Ucelem vcasné identifikace odchylek
od normy a intervence,

sleduje psychomotoricky vyvoj ditéte a vypracovava plan rfeseni k napraveé opozdéného

vyvoje.
. o Pocet
Seznam vykonu . o
vykonu
Posouzeni aktualniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte, jeho potreb 5
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Vypracovani, realizace a zhodnoceni stanoveného planu oSetrovatelské péce u ditéte

s vybranym onemocnénim >
Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci, zakroku 5
Priprava kojenecké stravy pro zdravé a nemocné dité 5
Prvni oSetfeni a vySetfeni u fyziologického novorozence 5
Sledovani a hodnoceni zmény stavu fyziologického novorozence a jeho potreb 5
Hygienicka péce a péce o klizi novorozence vcetné osetreni pupku 5
Péle o vyZivu novorozence, prikladani ke kojeni 5
Fyzikalni vysetreni nemocného ditéte, hodnoceni fyziologickych funkci, projevd 5
bolesti, rizika vzniku poskozeni klize

Hygienicka péce u nemocného ditéte véetné oSetreni ran, stomii, portd 5

Zavedeni gastrické a duodenalni sondy, ovéreni jeji polohy, nakrmeni ditéte sondou |5

Zavedeni periferni zilni kanyly, pfiprava a aplikace infuze 5
Vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, véetné pripravy pomUcek 5
Katetrizace mocového méchyre u divek, priprava pomUcek 3
Rehabilitacni vykony (polohovani, dechova rehabilitace, fyzioterapie plic) 5
Vypracovani edukacniho planu pro rodice k osvojeni dovednosti v Upraveé lécebného 5
rezimu a pouzivani specialnich pomUcek k oSetrovani ditéte v domacim prostredi
Vypracovani edukacniho planu u déti s vybranym onemocnénim 5
Vypracovani planu preventivniho opatreni k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi 1
pracovnikd na vybranych détskych pracovistich

Asistence pfri diagnostickych a |é¢ebnych vykonech, pfiprava ditéte i rodice, pfiprava 5
pomUcek

Provedeni oSetrovatelskych vykond v ramci preventivnich prohlidek, asistence pfi 5
oCkovani

Navstévni sluzba u novorozence a poskytnuti rady a pomoci matce (kojeni, vyziva, 0S. 5
péce)

Zhodnoceni projevid bolesti u déti podle analogovych skal 5
TiSeni bolesti nefarmakologickymi prostfedky s ohledem na vék ditéte 5
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Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykon( danych pro odborny modul 1.

Odborny modul - OM 1

Odbornd praxe na pracovisti
akreditovaného zafizeni

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na
akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

15 kreditd za praktickou ¢ast v
akreditovaném zarizeni

novorozence a jeho potreb

Seznam vykonu Pocet
Hygie;llqické Péée u nemocného ditéte v€etné oSetreni ran, 5
stomil, portu

Zavedenl’lgz,:\svtrické a duodendlni sondy, ovéreni jeji polohy, 5
nakrmeni ditéte sondou

Zavedeni periferni Zilni kanyly, pfiprava a aplikace infaze |2
Vyplach Zaludku u ditéte pri védomi 2
Katetrizace mocového méchyre u divek, priprava pomdcek |2
Prvni oSetreni a vySetreni u fyziologického novorozence 2
Sledovani a hodnoceni zmény stavu fyziologického 5

Hygienickda péce a péce o klzi novorozence véetné osetreni
pupku

Vypracovani, realizace a hodnoceni stanoveného planu
oSetrovatelské péce u ditéte s vybranym onemocnénim

Vypracovani edukacniho planu u déti s vybranym
onemocnénim

Asistence pfi diagnostickych a Ié¢ebnych vykonech,
priprava ditéte i rodice, priprava pomdcek

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul - OM 2 |Détska a dorostova psychiatrie
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Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

4 dny, tj. 32 hodin teoretické vyuky

5 dn(, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti
2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného

zarizeni

Pocet kreditu

28 (16 kreditll za teoretickou ¢ast, 5 kreditd za praktickou ¢ast, 7

kreditl za praktickou ¢ast v akreditovaném zafizeni)

Cil OM 2

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani specializované
oSetrovatelské péle o déti s psychickym onemocnénim.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Dusevni poruchy v
détském véku

Uvod do problematiky modulu. Klasifika¢ni systémy,
terminologie, pfiznaky a projevy.

Specializovana
oSetrovatelska péce o
déti s vyvojovou
poruchou

Vyvojové poruchy. Etiologie, klinicky obraz, diagnostika,
|écebné moznosti.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s vyvojovou
poruchou poskytovand v navaznosti na posouzeni potreb |3
ditéte, stanoveni oSetrovatelskych probléma. Plan
oSetrovatelskych Cinnosti. Realizace oSetfovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska cCinnost.

Specializovana
oSetrovatelska péce o
déti s psychotickou
poruchou

Psychotické poruchy. Etiologie, klinicky obraz,
diagnostika, 1é¢ebné moznosti.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s psychotickou
poruchou poskytovana v navaznosti na posouzeni potreb |2
ditéte, stanoveni oSetrovatelskych problémd. Plan
oSetrovatelskych c¢innosti. Realizace oSetfovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska Cinnost.

Specializovana
oSetfovatelska péce o
déti s afektivni
poruchou

Afektivni poruchy. Etiologie, klinicky obraz, diagnostika,
|é¢ebné moznosti.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s afektivni
poruchou poskytovand v navaznosti na posouzeni potreb |2
ditéte, stanoveni oSetrovatelskych problémd. Plan
oSetrovatelskych Cinnosti. Realizace oSetfovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska c¢innost.

Specializovana
oSetrovatelska péce o
déti s neurotickymi a
uzkostnymi poruchami

Neurotické a Uzkostné poruchy. Etiologie, klinicky obraz,
diagnostika, Ié¢ebné moznosti.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s neurotickymi
a Uzkostnymi poruchami poskytovana v navaznosti na
posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych
problému. Plan oSetrovatelskych cinnosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.
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Specializovana
oSetfovatelska péce o
déti s poruchami
chovani a emoci

Poruchy chovdani a emoci. Etiologie, klinicky obraz,
diagnostika, Ié¢ebné moznosti.

Specializovana oSetfovatelska péce o déti s poruchami
chovani a emoci poskytovana v ndvaznosti na posouzeni
potreb ditéte, stanoveni osetrovatelskych problém. Plan
oSetrovatelskych Cinnosti. Realizace oSetfovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska Cinnost.

3

Specializovana
oSetrovatelska péce o

Psychické poruchy se somatickymi projevy. Etiologie,
klinicky obraz, diagnostika, |[é¢ebné moznosti.
Specializovana oSetrovatelska péce o déti s psychickymi
poruchami se somatickymi projevy poskytovana v

déti s poruchou prijmu
potravy

déti s psychickymi . . P 2y ) 3
psyc y navaznosti na posouzeni potreb ditete, stanoveni
poruchami se v oy , PR ,
L . oSetrovatelskych problému. Plan oSetrovatelskych
somatickymi projevy v . : v iy . . .
cinnosti. Realizace osetrovatelského planu. Plan a
realizace edukace. Poradenska cinnost.
Poruchy pfijmu potravy. Etiologie, klinicky obraz,
0 ‘ diagnostika, 1é¢ebné moznosti.
Specializovana gy C oy vy -
P Y s Specializovana osetrovatelska péce o déti s poruchou
osetrovatelska péce o . ) . .
prijmu potravy poskytovana v navaznosti na posouzeni |3

potreb ditéte, stanoveni osetrovatelskych problém{. Plan
oSetrovatelskych Cinnosti. Realizace oSetrovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska Cinnost.

Navykova rizika u déti a

Zavislost na navykovych latkach. Odvykaci syndrom.
Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, IéCebné moznosti,
prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce o déti s akutni
intoxikaci a se zavislosti poskytovana v navaznosti na

3

dospivajicich posouzeni potreb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych
problém. Plan oSetrovatelskych ¢innosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenska Cinnost.
e 0 o Tyrané, zanedbavané a sexualné zneuzivané dité.
Specifické otazky , o R
v . o Minchhausenuv syndrom by proxy. Suicidalita v 3
détské psychiatrie Ve L4y
détském veéku.
Terapie v détské a Psychofarmaka a biologické 1é¢ebné metody. 5
dorostoveé psychiatrii Elektrokonvulzivni terapie. Psychoterapie u déti.
Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 2

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna ukoly v péci o dusevni zdravi déti, systém organizace poskytovani psychiatrické

oSetrovatelské péce, pravni a etické normy,
zna zvlastnosti projevid psychickych poruch specifickych pro détsky vék a jejich priciny,
zna zasady terapeutickych postupd u jednotlivych psychickych poruch véetné vyznamu

psychoterapie,

zna zvlastnosti diagnostickych a Ié¢ebnych postupl v détské psychiatrii véetné hlavnich,
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vedlejsich a nezadoucich ucinkd 1€kl pouzivanych v terapii,

umi sledovat a objektivné posuzovat a vyhodnocovat zmény somatického a psychického
stavu déti,

umi provadét specializované oSetfovatelské Cinnosti s naplnénim Ié¢ebného planu
stanoveného Iékarem,

umi planovat, realizovat a hodnotit Ucinnost a kvalitu poskytované oSetrovatelské péce,
umi spolupracovat s Iékafi a psychoterapeuty pfi terapeutickych aktivitach,

umi vytvaret bezpecné a terapeutické prostredi, zvolit spravnou strategii pfi vyskytu
mimoradné situace - agrese, sebeposkozovani, Uték...a pouzit restrikci.

. o Pocet

Seznam vykonu . o
vykonu

Prijem, preklad, propusténi ditéte s duSevni poruchou 2

Vypracovani, realizace a hodnoceni planu o0S. péce, véetné edukace pacienta a jeho 5

blizkych s vybranym onemocnénim

Priprava ditéte na terapeutické vychazky, vychovna zaméstnani a aktivity vCetné 5

realizace

Priprava ditéte na specialni diagnostické a terapeutické vykony 2

Zajisténi bezpecného a vychovného prostredi, strategie zvladani mimoradnych 5

udalosti

Sledovani a posuzovani zmén zdravotniho stavu ditéte s vybranou dusevni poruchou |2

Vedeni ditéte ke zvladani aktivit denniho zivota 2
Posouzeni aktualniho stavu schopnosti a dovednosti handicapovanych déti 2
Vytvoreni planu vedeni ditéte k sobéstacnosti v sebeobsluze 2

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, dstni
zkouska, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond danych pro odborny modul 2.

Odborna praxe na pracovisti
Odborny modul - OM 2 akreditovaného zafizeni poskytujici péci
v détské a dorostové psychiatrii

Typ modulu povinny

2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na

Rozsah modulu . 3 v
akreditovaném pracovisti

7 kreditl za praktickou ¢ast v

Pocet kreditu . ; v
akreditovaném zafizeni

Seznam vykonu Pocet
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Prijem, preklad, propusténi ditéte s dusevni poruchou 2
Vypracovani, realizace a hodnoceni planu 0s. péce,

v€etné edukace pacienta a jeho blizkych s vybranym 2
onemocnénim

Priprava ditéte na terapeutické vychazky, vychovna 5
zameéstnani a aktivity v¢etné realizace

Priprava ditéte na specialni diagnostické a terapeutické 5
vykony

Zajisténi bezpecného a vychovného prostredi, strategie 5
zvladani mimoradnych udalosti

Vedeni déti ke zvladani aktivit denniho zivota 2
Sledovani a posuzovani zmeén zdravotniho stavu ditéte s 7
vybranou dusevni poruchou

Vytvoreni planu vedeni ditéte k sobéstacnosti v 5
sebeobsluze

Posouzeni aktualniho stavu schopnosti a dovednosti 7
handicapovanych déti

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM

3 Vychovna péce o déti

Typ modulu Povinny

5 dnd, tj. 40 hodin teoretické vyuky

5 dn(, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti

2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni
poskytujicim vychovnou péci détem do 3 let véku

Rozsah modulu

32 (20 kreditd za teoretickou ¢ast, 5 kreditd za praktickou ¢ast, 7 kreditl

Pocet kreditu za praktickou ¢ast v akreditovaném zafizeni)

Pripravit vSeobecnou sestru pro organizaci a vedeni vychovné péce a

Cilom3 vychovnych aktivit o déti do 3 let véku,

Minimalni
pocet hodin

Téma Rozpis uciva
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Pojeti pedagogiky a
zakladni

Uvod do problematiky modulu. Vychova, vzdélavani.

i Koncepce vychovy a vzdélavani. Cinitelé a podminky 6
pedagogické . . iz A
- vychovne vzdélavaciho procesu. Pedagogicke zasady.
kategorie
Vychovné metody - metody primého situa¢niho ovliviiovani,
Metody vzdélavani a |metody osobnostniho ovliviiovani, metody organizovani
vychovy, didaktické |sociadlniho prostfedi déti, vzdélavaci metody - slovni, 6
prostredky nazorné, praktické. Ucebni pomuicky, didakticka technika,
funkce didaktickych prostredkd.
Zvlastnosti psychologického pristupu ve vychové déti v
_ prvnich letech Zivota. Potfeba urcitého mnozstvi, kvality a
Psychologicke v i, vy o Y PPN
. «..|[promeénlivosti vnéjsich podnétu. Potreba urcité stalosti,
aspekty vychovy deéti x4 | dnétech. Potteb ch citovVch 4
Gtlého véku radu a smyslu vopo netech. otre a prv9tn|c C|t0\{yc a
socialnich vztahu (vztah k osobam). Potreba vlastniho
uplatnéni. Potfeba otevrené budoucnosti.
Vychovné programy |ty 8 B ety Organiaace vichovné |3
v détském véku '
praxe.
Charakteristika détské hry. Klasifikace détskych her
Hra jako zakladni (funkaonglnl hry, recegtlvnl hvry, quhovewh[y, konsltlfgktlvnl
v - hry). Hra jako vychovny prostredek. Tvorivé hry a jejich 5
c¢innost déti AL 6 YW & ) L
deleni, vyvoj tvorivé detské hry. Hry s pravidly a jejich
vyznam pro rozvoj ditéte (hry didaktické, hry pohybové).
:’Iz:(::c;vea deti raneho Pozadavky na hygienické, prostorové a materialni
- vybaveni, organizacni zajiSténi. Zvlastnosti péce o détido |4
zdravotnickych M
v, tri let.
zarizenich
Ukoly _ses,try -y Pozadavky na sestru, chovani a jednani sestry, odborné
oblasti vychovné § s : 4
Yy vychovné cinnosti.
péce
Specialni pedagogika. Dité se specifickou potrebou.
Postizené dité a rodina. Postizené dité a ostatni. Détska
clrr sestra a postizené dité. Specialni vychova postizenych déti
Specialni vychova o DAY L e
Ly v (charakteristika specialni vychovy, principy specialni 4
postizenych deti , VA . izo4 g
vychovy, metody specialni vychovy). Vychova a vzdélavani
déti télesné postizenych, nemocnych a zdravotné
znevyhodnénych.
Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 2

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady organizace vzdélavani déti hospitalizovanych, déti [éCenych v ozdravovnach a
odbornych |é¢ebndch, zasady spoluprace se specidlnimi pedagogy materskych a zakladnich

skol,
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zna vyznam vychovné péce pro vyvoj ditéte, pro usnadnéni jeho adaptace na nemocnicni
prostredi, pro pfijeti [é¢ebného rezimu a vyrovnani se s nemoci,

zna teorii her a hernich aktivit, jejich vyvojové promény, didaktické zasady pfi jejich realizaci,
zna postupy pro spole¢nou edukaci rodice s ditétem s vyuzitim hernich aktivit a technik,

zna pedagogické zakonitosti vyuziti vychovnych hracek a pomUcek,

znd systém zajistovani sluzeb v ramci specidlni pedagogiky,

umi navazat vztah dlvéry s ditétem s vyuzitim hernich prvkd,

umi zajistovat aktivity pro naplfiiovani volného Casu déti vychovnymi zaméstnanimi a hrou,
umi vyuzivat herni prvky k pfipravé ditéte na vysetreni, k jeho nazorné edukaci, ke

spolupraci s rodici v péci o dite,

umi poskytovat rady a pomoc rodi¢tim, vychovnym pracovniklm v péci a vychové ditéte do

3 let véku,

umi stanovit odpovidajici vychovné postupy pro dosazeni véku odpovidajiciho vyvojového

stupng,

umi vést rodice k strukturovanému usporadani rezimu ditéte jako nezbytné podminky

zdravého vyvoje,

umi sledovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vypracovavat plan rfeseni k napravé

opozdéného vyvoje.

Seznam vykonu

Pocet
vykonu

Posouzeni aktudlni Grovné schopnosti a dovednosti ditéte, vést zaznam |2

Plan, organizace, vedeni vychovnych aktivit u déti do 3 let véku 2

sobéstacnost v péci v domacim prostredi

Realizace herni vychovné aktivity pro déti a rodice v pfipravé na

plsobeni na dité

Rozhovor, beseda s rodici ke spolupraci na jednotném vychovném

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, dstni
zkouska, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond danych pro odborny modul 3.

Odborny modul - OM 3

Odbornd praxe na pracovisti akreditovaného
zalizeni poskytujici vychovnou péci détem
do 3 let véku

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na
akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

7 kreditd za praktickou ¢ast v
akreditovaném zarizeni

Seznam vykoni

Pocet vykonu
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Posouzeni aktualni Grovné schopnosti a dovednosti
déti, vedeni zaznamu

Plan, organizace, vedeni vychovnych aktivit u déti do
3 let véku

Realizace herni vychovné aktivity pro déti a rodice v
pfipravé na sobéstacnost v péci v domacim prostredi

Rozhovor, beseda s rodi¢i ke spolupraci na jednotném
vychovném plsobeni na dité

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modulu

Absolvent/ka odbornych modull je pfipraven/a:

provadét prvni oSetfeni novorozence vcetné pripadného zahdjeni resuscitace, zajistovat
termoneutralni prostredi a sledovat bezproblémovou poporodni adaptaci,

vykondvat Cinnosti specializované oSetrovatelské péce ditéti v domacim prostredi i béhem
hospitalizace, vykonavat navstévni sluzbu, spolupracovat s fyzioterapeutem, nutri¢nim
terapeutem, klinickym psychologem nebo zdravotné-socialnim pracovnikem,
vyhodnocovat vychovné, socidlni a |é¢ebné prostredi ve zdravotnickych a zvlastnich
détskych zafizenich, vytvaret stimulujici prostredi pro zdravy rozvoj ditéte, sledovat
psychomotoricky vyvoj ditéte, rozvijet komunika¢ni schopnosti ditéte,

vykonavat Cinnosti specializované oSetrovatelské péce ditéti, které ma poruchy dusevniho
zdravi, nevyzaduje staly dozor nebo pouZiti omezujicich prostfedkd z dlvodu ohrozeni Zivota
nebo zdravi ditéte a jeho okoli,

resit zdravotni i zdravotné-socialni potreby ditéte, spolupracovat s institucemi v oblasti péce
o dité a rodinu, statnimi i nestatnimi détskymi zdravotnickymi zafizenimi a zafizenimi pro
déti vyzadujici zvlastni pédi,

zajistovat preventivni a protiepidemicka opatreni véetné planu povinného ockovani,
edukovat rodiCe nebo zakonné zastupce ditéte ve vychove a oSetrovatelské péci o dité v
jednotlivych vyvojovych obdobich a to prfevazné ve vyzive, v€etné kojeni, hygiené a dale v
oblasti preventivnich prohlidek a dispenzarni péce,

podilet se na zajiSténi prevence, diagnostiky, 1éCby, rehabilitace, neodkladné a dispenzarni
péce u ditéte,

aplikovat infuzni roztoky a nitrozilni 1éCiva s vyjimkou radiofarmak,

provadet vyplach zaludku u déti pfi vedomi,

zavadét gastrickou a duodenalni sondu u ditéte pri védomi,

provadét katetrizaci mocového méchyre divek.

4 Hodnoceni vysledkl vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zarizeni pridéli kazdému Ucastnikovi specializaniho vzdélavani Skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a
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plan pinéni praktickych vykond, které ma Gcastnik vzdélavani v prlbéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéruje znalosti (védomosti a dovednosti). Odborna praxe na odbornych pracovistich
probihd pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, mé
specializovanou zpUsobilost v oboru a osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje splnéné vykony a provadi pisemny zadznam vysledného
hodnoceni odborné praxe Ucastnika studia.

a) Prdbézné hodnoceni skolitelem:

Skolitel pravidelné a priibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti Gc¢astnika
specializa¢niho vzdélavani. Do studijniho prikazu zapisuje ukonc¢eni kazdého modulu a
ziskany pocet kreditd.

b) Pfedpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

absolvovani teoretické a praktické vyuky, véetné splnéni pozadované odborné praxe v
akreditovaném zarizeni potvrzené ve studijnim priikazu a spinéni vykon( obsazenych ve
vzdélavacim programu potvrzené pridélenym skolitelem;

ziskani prislusného poctu kreditd.

) Vlastni atestacni zkousSka probiha dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., ve znéni pozdé&jsich pravnich
predpisd.

5 Profil absolventa

Absolvent/ka specializacniho vzdélavani v oboru OSetfovatelska pécCe v pediatrii bude
pripraven/a provadét, zajiStovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetfovatelskou péci v oblasti péce o dité. Je opradvnén/a na zakladé vlastniho posouzeni a
rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou zabezpecovat oSetfovatelskou péci v internich oborech
v rozsahu své specializované zpUsobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym je pripraven/a na
zakladé tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postoju, tj. profesnich
kompetenci, pro které absolvent/ka specializaéniho vzdélavani ziskal/a zpisobilost

VSeobecnd sestra se specializovanou zpUsobilosti v oboru OSetfovatelska péce v pediatrii je
pripraven/a:

provadét prvni oSetreni novorozence vcetné pripadného zahdjeni resuscitace, zajistovat
termoneutralni prostredi a sledovat bezproblémovou poporodni adaptaci,

vykondvat Cinnosti specializované oSetfovatelské péce ditéti v domacim prostredi i béhem
hospitalizace, vykonavat navstévni sluzbu, spolupracovat s fyzioterapeutem, klinickym
psychologem nebo zdravotné-socidlnim pracovnikem,

vykonavat Cinnosti specializované oSetrovatelské péce ditéti, které ma poruchy dusevniho
zdravi, nevyZaduje staly dozor nebo pouZiti omezujicich prostfedkd z dlvodu ohrozZeni Zivota
nebo zdravi ditéte nebo jeho okoli,

resit zdravotni i zdravotné-socialni potreby ditéte, spolupracovat s institucemi v oblasti péce
o dité a rodinu, statnimi i nestatnimi détskymi zdravotnickymi zafizenimi a zafizenimi pro

22


https://www.novyepis.cz/clanek/64666

www.novyepis.cz 01.05.2025

déti vyzadujici zvlastni pédi,

zajiStovat preventivni a protiepidemicka opatreni v€etné planu povinného ockovani,
edukovat rodice a zakonné zastupce ditéte ve vychoveé a oSetrovatelské péci o dité v
jednotlivych vyvojovych obdobich a to predevsim ve vyzivé véetné kojeni, hygiené a dale v
oblasti preventivnich prohlidek a dispenzarni péce,

podilet se na zajiSténi prevence, diagnostiky, 1éCby, rehabilitace, neodkladné a dispenzarni
péci u ditéte,

aplikovat infuzni roztoky, nitrozilni IéCiva s vyjimkou radiofarmak,

provadét vyplach zaludku u déti pfi védomi,

zavadét gastrickou a duodenalni sondu u ditéte pfi védomi,

provadeét katetrizaci moCového méchyre divek,

podilet se a vést teoretickou i praktickou vyuku G¢astnikd specializa¢niho vzdélavani v oboru
OSetrovatelska péce v pediatrii.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnicka zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku Gcastnikd
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle prislusného vzdéladvaciho programu. Minimalini kritéria akreditovanych zafizeni jsou
déna spinénim odbornych, provoznich, technickych a personéinich predpokladd.

6.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté

Personalni pozadavky

Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zakona ¢. 96/2004 Sb.,
ve znéni pozdéjsich pravnich predpisl, ktery organizuje a ridi teoretickou nebo praktickou
¢ast specializa¢niho vzdélavani,*

* Skolitelem mdze byt i mentor, pokud spliuje pozadavky na Skolitele stanovené
vzdélavacim programem

Skolitelem odborné praxe mize byt vseobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v
oboru specializace OSetrovatelska péce o déti a dorost, OSetfovatelska péce v détské a
dorostové psychiatrii, Vychovna péce, Osetrfovatelska péce v pediatrii - détska sestra,
Osetrovatelska péce v pediatrii - détska sestra se zamérenim na oSetrovatelskou péci v
klinickych oborech, OSetrovatelska péce v pediatrii - détska sestra se zamérenim na
oSetrovatelskou péci v détské a dorostové psychiatrii a je drzitelem ,Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu” a profesnimi zkusenostmi ve vykonu
povolani v délce nejméné 3 roky,

lektorem se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery se podili na vyuce v
teoretické ¢asti specializatniho vzdélavani,

lektorem mizZe byt vSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v oboru specializace
Osetrovatelska péce o déti a dorost, OSetfovatelska péce v détské dorostové psychiatrii,
Vychovna péce, OSetrovatelska péce v pediatrii - détska sestra, OSetfovatelska péce v
pediatrii - détska sestra se zamérenim na oSetrfovatelskou péci v klinickych oborech,
Osetrovatelska péce v pediatrii - détska sestra se zamérenim na oSetrovatelskou péci v
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détské a dorostové psychiatrii a je drzitelem , Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu” a profesnimi zkusenostmi ve vykonu povolani v délce nejméné 3
roky,

lektorem mUze byt i Iékar s atestaci v prislusném oboru,

lektorem mUze byt lékar i dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), ktera
odpovida zaméreni vzdelavaciho programu (predméty jako je ekonomika a financovani,
pravni problematika, krizovy management, organizace a fizeni, atd.),

lektorem pro teoretickou vyuku mUze byt i vSeobecnd sestra pracujici bez odborného
dohledu s profesnimi zkusenostmi a vykonem povolani v délce nejméné 5 let,

pedagogické schopnosti,

doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpUsobilosti, osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu,

Materialni a technické vybaveni

pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pristupu k internetu,

modely a simuldtory potrebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simulatory k vyuce
KPR u déti a novorozencd, které signalizuji spravnost postupu KPR, modely a simulatory k
zajistovani dychacich cest, modely a pomicky k cévkovani divek, k zavadéni gastrické
sondy, k zajisténi cévnich vstupd, aktivizaci pacientd), apod.

pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni), moznosti podpory teoretické vyuky pomoci elearningu,

pracovisté pro vyuku odborné praxe na akreditovaném pracovisti je vybaveno dle platnych
standardd personalniho a pristrojového vybaveni,

akreditovanym pracovistém na odbornou praxi odborného modulu OM1 mohou byt détské
kliniky interniho a chirurgického zaméreni, détska a dorostova oddéleni, novorozenecka
oddéleni, odborného modulu OM2 détska psychiatricka pracovisté, odborného modulu OM3
vychovna zafizeni pro déti do 3 let véku,

Organizacni a provozni pozadavky

pro praktickou Cast vzdélavaciho programu je podminkou poskytovani zdravotni péce dle
prislusného oboru,

pro teoretickou ¢ast vzdeélavaciho programu je podminkou smluvni vztah s poskytovatelem
zdravotni péce dle prislusného oboru specializace,

akreditované pracovisté na realizaci vzdélavaciho programu musi splfnovat pozadavky dané
platnou legislativou a vést prislusnou dokumentaci,

Bezpecnost a ochrana zdravi

soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany v¢etné ochrany pred ionizujicim zarenim,

vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpisl k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohroZeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, v¢etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred
plsobenim zdroj rizik.

7 Tabulka modult
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Specializa¢ni vzdélavani v oboru Osetrovatelska péce v pediatrii

akreditovaného zarizeni

hodin

Kéd |[Typ |Nazev Rozsah Pocet kreditu
Organizacni a metodické vedeni 20 (4 4
ZM P specializované oSetfovatelské 1 tyden T - 40 hodin .
o kredity/den)
péce
. iy 16 dnli T- 128 hodin (64 (3 4
oM1 |p EigtI?;CSt:Islfglagclgka 4 tydny Pr. - 160 kredity/den)
P hodin 20 (4 1 kredit/den)
p Odborna praxe na pracovisti 1 tyden Pr. AZ - 40 15(23
akreditovaného zafizeni hod kredity/den)
. 16 (4 4
OM2 |P Détska a dorostova psychiatrie Lllspdyeﬁ sz Tl%drI:)din kredity/den)
y ' 5 (& 1 kredit/den)
Odborna praxe na pracovisti 2,5 dne Pr. AZ - 20 . .
P akreditovaného zafizeni hodin 7(a 3 kredity/den)
, . 20 (4 4
OM3 [P Vychovna péce o déti i ?’lggﬂ -Fl;r- f‘%‘?\g'&‘m kredity/den)
y ' 5 (& 1 kredit/den)
p Odborna praxe na pracovisti 2,5dne Pr. AZ - 20 7 (4 3 kredity/den)

T - teorie X 240
Pr - praxe 2 240
Pr - AZ ¥ 80 hodin

Celkem 560 hodin

Celkem 179
kreditu

Vysvétlivky: P - povinné, T - teorie, Pr - praxe, Pr - AZ - praxe na akreditovaném pracovisti
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