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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Intenzivni péce v porodni asistenci je ziskani
specializované zplsobilosti s oznacenim odbornosti Porodni asistentka pro intenzivni péci
osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, ndvykd tymové spoluprace
i schopnosti samostatného rozhodovani pro Cinnosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a prdbéh specializa¢niho vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializaCniho vzdélavani v oboru Intenzivni péCe v porodni
asistenci je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani porodni asistentky dle zékona ¢.
96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjsich predpisd (dale jen
»zakon ¢. 96/2004 Sb.“).

Specializacni vzdélavani nemusi byt uskutecnovano pfi vykonu povolani, Uc¢astnik vzdélavani
vSak musi pred prihlasenim se k atestacni zkousce splnit dobu vykonu povolani stanovenou §56
odst. 6 zakona €. 96/2004 Sb.

Céast specializa¢niho vzdé&lavani Ize absolvovat distanéni formou studia, napf. metodou e-
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learningu.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 - 24 mésicl, kterou Ize prodlouzit nebo zkratit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V pripadé, Ze celkovda délka specializa¢niho
vzdélavani se od celodenni prlpravy lisi, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni
prlpravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zarizenich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdélavani zahajil. Akreditovana
pracovisté disponuji nadlezitym persondlnim, materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym poctem kreditd,
pricemz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim Urovné dosazenych vysledk{
vzdélavani.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru Intenzivni péce v porodni asistenci
je:

zarazeni do oboru specializacniho vzdélavani,
vykon povolani v prislusSném oboru specializa¢niho vzdélavani minimalné 1 rok z obdobi 6ti
let v rozsahu minimalné 1/2 stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky v
rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby do data prihlaseni se k atestacni
zkousce,
absolvovani teoretické vyuky,
absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,
ziskani stanoveného poctu kreditd ur¢enych vzdélavacim programem,
Uspésné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prlkazu a pracovniho sesitu
(logbooku), ve kterém jsou zdznamy o provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe (na
Ucastnikem zvoleném pracovisti i na pracovisti zarizeni akreditovaného pro praktickou ¢dast
vzdélavaciho programu). Pocet vykonl uvedenych v kapitole 3.2. Ucebni osnovy odbornych
moduld - povinné, seznam vykonl je stanoven jako minimalni, aby Gcastnik specializa¢niho
vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Organizacni a metodické vedeni specializované oSetrovatelské péce v

Zakladni modul ZM . .
porodni asistenci

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dnd teorie, tj. 40 hodin
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Pocet kreditu 20
Cil: Vybavit Ucastnika specializacniho vzdélavani znalostmi potfebnymi k
) organizacnimu a metodickému vedeni oSetrovatelské péce.
Téma Rozpis uciva Minimalni
P pocet hodin
Vzdélavani Uvod do problematiky. Z&sady vzdélavani dospélych, cile, 4
dospélych vedeni, motivacni faktory, hodnoceni Gcastnikl SV.
Pravni Zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi.
problematika ve Préva a povinnosti zdravotnickych pracovnikd. Povinna 3
zdravotnictvi mlcenlivost. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.
Management a role manazera. Klicové role a funkce
Moderni vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi. Leadership a role
management v lidra. Firemni kultura. Strategicky management. Management (3

porodni asistenci [zmén. Management Casu. Budovani a fizeni pracovniho tymu.
Persondalni management a rozvoj lidskych zdroj.

Strategické fizeni kvality zdravotni péce. Indikatory kvality
oSetrovatelské péce a jejich sledovani. Standardy

Kvalita a bezpeci |oSetrfovatelské péce, spravné vedeni zdravotnické

zdravotni péce dokumentace. Rizenf rizik a prevence nezadoucich udélosti ve
zdravotnickych zafizenich v¢etné sledovani a vyhodnoceni.
Externi a interni kontrola kvality.

Podplrné techniky zvladani pracovni zatéze, podplrné

Interpersonalni techniky v komunikaci s agresivnim pacientem, komunikace

dovednosti porodni |se zvlastnimi skupinami pacientkam. Eticky pfistup k 4

asistentky pacientkdm a jejich blizkym s ohledem na vék a charakter

specialistky onemocnéni. ldentifikace faktord ovliviujicich kvalitu Zivota
pacientek.

Edukace pacientek a jinych osob. Specifika edukace déti,
Edukace seniord, cizincl a zvlastnich skupin nemocnych. Tvorba 4
edukacnich materiall. Zasady moderni prezentace.

Charakteristika, specifika a vyznam oSetfovatelského
Prazkumné a vyzkumu. Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,
vyzkumné Setfeni v |etapy vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani vhodnych|5
porodni asistenci  |témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd, aplikace
poznatkl do praxe.
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Vybrana
problematika
verejného zdravi

Vymezeni problematiky vefejného zdravi, determinanty zdravi
a jejich aktualni situace v CR, aktualni zdravotni politika v
evropském kontextu.

2

RadiaCni ochrana - ionizujiciho zareni, jeho zakladni druhy a
vlastnosti, nepfiznivé Gcinky ionizujiciho zareni, radiacni zatéz
obyvatel, zplsoby ochrany pred ionizujicim zarenim, zasady
pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni, legislativa
v oblasti radia¢ni ochrany, odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zareni.

Problematika zavislosti - Skodlivé uzivani navykovych latek
(NL) a zavislosti na NL v CR. Pfehled NL zneuzivanych v CR a
jejich vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty souvisejici se
zneuzivanim NL a zavislosti na NL.

Krizovy
management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy katastrof, definice
katastrofy a mediciny katastrof, spektrum postizeni). Krizova
pripravenost (definice, legislativni zazemi, organy krizového
fizeni a jejich Ukoly, organizace ve zdravotnictvi, zakladni
pojmy, plan krizové pfipravenosti zdravotnickych zafizeni).
Hromadny vyskyt postizenych (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnicka zachranna sluzba,
traumatologicky plan nemocnice - zakladni Ukoly, organizace
prace pri hromadném pfijmu, tfidéni pacient(). Evakuace
nemocnic (zasady evakuace, evakuacni plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlavni zasady,
prostiedky individudlni ochrany, zdkladni vybaveni
domacnosti, informovani obyvatelstva, vzdélavani)

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétnda vazba

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzdélavani dospélych,
umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani spolupracovnikd v porodni asistenci a
vyhodnotit jeho disledky,

zna zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si védoma pravni

odpovédnosti ve zdravotnictvi,

umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat a vysvétlit kulturu

organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odborného rdstu a rozvoje,
umi rozpoznat své postoje, pristupy, zplsob komunikace pfi personalni praci, pri efektivnim
hospodareni a pfi zjiStovani potfeb a prani pacientek a jejich rodin,
uvédomuje si neustdalou potrebu zvySovani kvality prace a spoluprace,
zna zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

zna vybranou problematiku edukace pacientek,

navrhuje a vypracovava plany edukace pacientek, pripadné rodinnych prislusnikl a jinych

0sob,

postupuje dle modernich a védecky ovérenych metod, podili se na vyzkumnych Setfenich a

projektech,
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zna Ucinky ionizujiciho zareni, systém radiacni ochrany, zasady pro uplatiovani pozadavk{
radiaCni ochrany a praktické metody ochrany,

zna zaklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu Cinnosti zdravotnického
zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich.

Zpusob ukonéeni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, dstni

zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zékladniho modulu je pfipraven/a:

podilet se na kontinualnim zvySovani kvality a bezpecnosti v porodni asistenci,
koordinovat praci ¢lend oSetrovatelského tymu v porodni asistenci,

hodnotit kvalitu oSetrovatelské péce v porodni asistenci,

identifikovat faktory ovliviujici kvalitu zivota pacientek,

provadét prlizkumna a vyzkumna Setreni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacientky, blizkych osob,
pfipravovat edukacni materialy.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

Cil: Pripravit porodni asistentku pro pozadované Cinnosti konkrétniho oboru specializace.

3.2.1 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul - OM 1

Uvod do intenzivni mediciny, podpora Zivota

Typ modulu

povinny
Tento modul mdze byt zapocten porodnim asistentkam, které
absolvovaly OM 1 specializacniho vzdélavani Intenzivni péce

Rozsah modulu

10 dnU teorie, tj. 80 hodin
5 dnd odborna praxe, tj. 40 hodin

Pocet kreditu

45 (40 kreditl za teoretickou ¢ast, 5 kreditl za praktickou ¢ast)

Seznamit porodni asistentku s koncepci a vyvojem intenzivni mediciny,
poskytnout zakladni informace o krizovém managementu a jeho
soucinnosti v ramci integrovaného zachranného systému a pfipravit ji

CiiloMm1 L 7 vy o v . v/
pro poskytovani zakladni a rozsSifené podpory zivota u pacientek starsich
10 let, u kterych dochazi k selhavani zakladnich Zivotnich funkci nebo
kde toto selhani bezprostfedné hrozi.
Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do problematiky llJvod do problematiky jednotlivych tematickych celku OM 5
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Koncepce oboru a
organizace cinnosti

Definice, vyvoj, smer intenzivni mediciny. Odborné a

podporu zivota

oy .. |personalni predpoklady k ¢innostem na pracovistich 1
pracovist intenzivni : o Iy
. s intenzivni mediciny.
mediciny
Pristrojové vybaveni pro monitoraci zakladnich Zivotnich
Pristrojové a fuvpku lpauentky, pro dlag,nostllcke a tergpeutlclgg vlykony a
A . |pristroje pro podporu organovych funkci. Materialni
materialni vybaveni ; g L L
v .. |vybaveni pracovist intenzivni mediciny. Dokumentace na
pracovist intenzivni I . g v .y . 1
. . pracovistich intenzivni mediciny (osetrovatelska
mediciny a Lo¥ 14 ,
dokumentace, Iékarska dokumentace, ostatni
dokumentace ) L A
dokumentace). Diagnosticka laboratorni pristrojova
technika na pracovistich intenzivni mediciny.
Pravni a etické aspekty intenzivni péce a souvisejici
Pravni, socidlni a problematika. Platové zarazeni pracovnikl v intenzivni
etické aspekty medicing, ¢innosti dle platné legislativy. Zména |écby z 6
intenzivni péce intenzivni na paliativni. Socialni aspekty intenzivni péce.
Moznosti socialnich pracovnikd.
Krizovy management a jeho soucinnost v ramci
integrovaného zachranného systému. Mimoradné udalosti,
KrizovV medicina katastrof a hromadnych nestésti. Sled postupd,
rizovy management for v 9 Ly 2
. v poskytovani prednemocnicni neodkladné pece (PNP). Ukoly
a jeho soucinnost v . v - . PN
O . porodni asistentky pri zabezpeceni pacientek na misté, pri |7
ramci integrovaného | .. .. - % 0T T o Y ‘
, . , trideni a osetreni ranénych, pri kontrole pred a béhem
zachranného systému \ Y v
transportu, komunikace se zdravotnickym operacnim
strediskem, smérovani, predani pacientek do
zdravotnického zarizeni.
Organizacni usporadani pracovist intenzivni mediciny z
hlediska hygienického rezimu. Nozokomialni ndkazy v
intenzivni mediciné (definice pojmd, etiologie a
Hygienicky a patogeneze, klasifikace, zavaznost problematiky).
protiepidemicky rezim (Protiepidemicky rezim a bariérovy pristup. Prevence, 8
na pracovistich mozné postupy proti vzniku nozokomialnich infekci (ranné
intenzivni mediciny infekce, nozokomialni bronchopneumonie, mocové infekce,
infekce z intravaskularnich katétr(). Vyuziti trend( hojeni
ran vlhkou a podtlakovou metodou v ramci prevence
nozokomialnich nakaz.
Sokové stavy. Akutni intoxikace. Traumata, polytrauma
(rozdéleni traumat podle mechanismu Urazu, napf.
Stavy vyzadujici popaleninové trauma, tyrani a dalsi). Akutni stavy v 6

hematoonkologii, apod.. Pficiny vzniku, klinicky obraz,
moznosti |é¢by, komplikace. Vysoce specializovana
oSetrovatelska péce.
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Zajistovani vitalnich
funkci

Zakladni podpora Zivota (Basic Life Support - BLS). Postupy
pfi kardiopulmonalni resuscitaci, aktivace zachranného
retézce, vyuziti specifickych postupl s jednoduchymi
pomdckami. Mozné komplikace.

Prakticka cviceni.

RozSifena podpora Zivota (Advanced Life Support - ALS).
Postupy pfi rozsifené kardiopulmonalni resuscitaci, vyuziti
specifickych postupd s pomUckami a pfristroji véetné
defibrilace srdce elektrickym vybojem, moznou
farmakoterapii véetné zplsobd podani zékladnich 1ékd.
Vysoce specializovana oSetrovatelska péce o pacientky pfi
rozsifené podpofe Zivota. Rizend hypotermie a jeji vyuziti v
intenzivni mediciné.

Prakticka cviceni. 2
Zakladni postupy v PNP, postup na misté zasahu.
Neodkladna resuscitace v podminkach PNP, kyslikova
terapie, vstupy do cévniho recisté, punkce a drendz dutiny |4

hrudni, vyplach zaludku v podminkach PNP, krvaceni a jeho
zastava, diferencialni diagnostika.

Zajisténi prlchodnosti dychacich cest. Pomucky, indikace,
zplsoby a techniky zajisténi prichodnosti dychacich cest.

Prakticka cviceni.

Kyslikova terapie a
hematoterapie v
intenzivni péci

Kyslikova terapie se zamérenim na intenzivni péci.
Indikace, zasady a jednotlivé zplsoby aplikace, urceni
vhodné frakce kysliku vzhledem k onemocnéni, pomUcky k
aplikaci kyslikové terapie, zvlhéovani dychacich cest.
Pouzivani medicinalnich plynd a vyuziti hyperbarické
komory.

Hematoterapie se zamérenim na intenzivni péci.

Podpora zivota u déti

Problematika aplikace transfuznich pripravkl a krevnich |2
derivata.

Anatomické a fyziologické odliSnosti détského véku.

Zakladni neodkladna resuscitace déti. Rozsirena

neodkladna resuscitace déti. Zvlastni zplsoby resuscitace. 3

Zvlastnosti a zasady oSetfovatelské péce o
pacientky/pacienty détského véku vCetné péce po Uspesné
resuscitaci.

Prakticka cviceni.
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Diagnostika,
monitoring,
komplementarni
vySetreni

Definice, vyznam a obecné cile monitorovani. Zakladni
fyzikalni vysetreni, vySetfovaci metody, analyza Gdajl o
zdravotnim stavu pacientky. Moznosti monitorovani
respiracniho systému (monitorovani dechové frekvence,
pulzni oxymetrie, kapnometrie, vysetreni krevnich plynt a
acidobazické rovnovahy, monitorovani v prlbéhu UPV,
dalsi moznosti monitoringu). Moznosti monitorovani
kardiovaskularniho systému (monitorovani TK /tlak krevni/,
P /pulz/, EKG /elektrokardiografické/ kfivky, monitorovani
hemodynamickych pomérd, prokrveni, moznosti
monitorovani cévniho systému). Moznosti monitorovani
centralniho nervového systému (hodnoceni kvality a
kvantity védomi, hloubky analgosedace). Vyuziti
hodnoticich metodik a skal. Specialni moznosti
monitorovaci techniky (abdominalni tlak, gastricka
tonometrie, TT/télesna teplota/a dalsi).

Zakladni a komplementarni vysSetreni, odbér biologického
materidlu. Indikace k vySetreni, druhy odebiraného
biologického materialu. Spravny postup odbeéru a
manipulace s odebranym biologickym materialem.
Fyziologické hodnoty jednotlivych vysetreni.

Prevence vzniku
sekunddarnich zmén v
intenzivni péci

Problematika imobilizacniho syndromu v intenzivni péci.
Vliv imobility na jednotlivé organové systémy, techniky a
zplisoby prevence imobiliza¢niho syndromu. Reseni
komplikaci vzniklych nasledkem imobilizacniho syndromu.
Vyuziti hodnoticich metodik a Skal v prevenci sekundarnich
zmén.

Koncept stimulace vnimani. Uplatnéni stimulace vnimani v
intenzivni péci. Zakladni postupy uzivané v konceptu
stimulace vnimani, pravidla prace s konceptem.

RehabilitaCni oSetfovani u pacientek se selhavanim
zakladnich Zivotnich funkci nebo u pacientek, kde toto
selhani hrozi. Cile rehabilitace, indikace, kontraindikace,
prevence sekundarnich zmén, aktivni a pasivni
rehabilitace, dechova cviceni, vertikalizace, nacviky
sebeobsluhy.

Ukoncéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna koncepci intenzivni mediciny, smer jejiho vyvoje,
je schopen/a orientovat se v pristrojovém vybaveni pracovist intenzivni mediciny a zvlada

manipulaci s nim,

je schopen/a orientovat se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,
zna etické aspekty intenzivni péce,

orientuje se v krizovém managementu a mediciné katastrof,

je schopen/a uplatiovat hygienicky a protiepidemicky rezim prace,
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orientuje se v trendech hojeni ran vihkou a podtlakovou metodou,

umi poskytovat zakladni podporu Zivota,

umi poskytovat rozsirenou podporu Zivota pfi vyuziti pomdcek dostupnych na pracovistich
intenzivni mediciny,

je schopen/a poskytovat vysoce specializovanou osetrovatelskou péci pacientkam pfi
rozsirené podpore Zivota,

provadi defibrilaci srdce elektrickym vybojem po provedeni zaznamu elektrokardiogramu s
automatickym vyhodnocenim rytmu,

ovlada zajisténi prdchodnosti dychacich cest bez pomdicek,

ovlada zajisténi prdchodnosti dychacich cest s pomdckami dostupnymi na pracovistich
intenzivni mediciny,

zna specifika kyslikové terapie v intenzivni péci a umi ji aplikovat,

umi aplikovat transfuzni pfipravky a krevni derivaty,

zna rozdily zakladni podpory Zivota s pfihlédnutim k vékovym kategoriim,

zna moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych orgédnovych systémi v intenzivni
medicing,

zna zakladni komplementarni vysetreni pouzivana v intenzivni péci a je schopna je posoudit
zna vliv imobility na jednotlivé organové systémy a umi zménam predchazet,

umi vyuzivat koncept stimulace vnimani,

orientuje se v rehabilitatnim oSetfovani v intenzivni péci.

, o Minimalni

Seznam vykonu Y . o
pocet vykonu

KPR dospélého (pfipadné na modelu) 5

KPR ditéte (pfipadné na modelu) 5

Zajisténi prichodnosti dychacich cest bez pom(cek 10

Zajisténi prlchodnosti dychacich cest pomoci laryngeaini masky 2

Asistence u zajisténi prdchodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou 5

Zajisténi prlichodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou (na modelu) 10

Zajisténi prichodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou 2

Ventilace pacientky pomoci ru¢niho kfisiciho pfistroje s maskou 5

Zakladni fyzikalni vySetfeni u pacientky pfi védomi 5

Zakladni fyzikalni vySetfeni pacientky v bezvédomi 5

Manipulace s linearnim davkovacem, infuzni pumpou, enteralni pumpou,

ventilatorem (stabilnim, prenosnym), ohfivacimi pfistroji, monitorem, pulznim 5

oxymetrem, analyzatorem krve a dalSimi

Posouzeni laboratornich hodnot (zakladni iontogram, urea, kreatinin, krevni 5

obraz, koagulace, srde¢ni enzymy, jaterni funkce)
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Vyhodnoceni monitorovanych parametr( (dychani, TK, P, TT, saturace O,, EKG) u 5
pacientky pri védomi

Vyhodnoceni monitorovanych parametr( (dychani, TK, P, TT, saturace O,, EKG) u 5
pacientky v bezvédomi

Edukace pacientky 3
Edukace pribuznych 2
Priprava a podani transfuznich pripravkl a krevnich derivatd 5
Priprava sterilniho stolku k aseptickym vykonim 5

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond
danych pro odborny modul 1.

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul - OM 2

Intenzivni péce v gynekologii a porodnictvi

Typ modulu

povinny
Tento modul mze byt zapocten porodnim asistentkdm, které absolvovaly OM 2
specializa¢niho vzdélavani Intenzivni péce

Rozsah modulu

10 dn{, tj. 80 hodin teoretické vyuky
10 dn{, tj. 80 hodin odborné praxe

Pocéet kreditu

50 (40 kreditd za teoretickou ¢ast, 10 kreditl za praktickou ¢ast)

Pripravit porodni asistentku pro poskytovani vysoce specializované
oSetrovatelské péce v porodni asistenci o pacientky se zadvaznym pfidruzenym

CilOM 2 « o v s, 5§ o p
onemocnénim a soucasné pro vyuzivani dostupného technického vybaveni,
pomUcek a farmakologickych pripravk{ v intenzivni mediciné

. - Minimalni

Téma Rozpis uciva

pocet hodin

Uvod do problematiky

Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celki OM 2. 2
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Vysoce specializovana
oSetrovatelska péce o
pacientky s
pridruzenym
postizenim zdravi

Pacientka s pfidruzenym neurologickym postizenim (poruchy
védomi, kfeCové stavy, epilepticky zachvat, status epilepticus,
cévni mozkové piihody krvacivé, ischematické, mystenia gravis,
polyradikuloneuritis), klinické projevy, diagnostika, moznosti
IéCby, ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce specializovana
oSetrovatelskd péce. Iktové jednotky a vyznam v péci o
pacienty.

Pacientka s pridruzenou respiracni insuficienci (akutni dusent,
astmaticky zachvat, status astmaticus, nekardialni plicni edém,
chronicka obstruk¢ni plicni nemoc), klinické projevy, diagnostika,
moznosti 1éCby, ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péce.

Pacientka s pfidruzenym kardiovaskularnim postizenim (akutni
koronarni syndrom, klinicky vyznamné arytmie, plicni embolie,
kardiomyopatie), klinické projevy, diagnostika, moznosti |éCby,
ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Pacientka s pridruzenym postizenim gastrointestinalniho traktu
(GIT) a se stomiemi (ndhlé prihody brisSni, zanétliva a nddorova
onemocnéni, hyperemesis gravidarium, hepatopatie, trauma a
polytrauma v téhotenstvi), klinické projevy, diagnostika,
moznosti Ié¢by, ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce
specializovana oSetrovatelska péce.

Pacientka s pridruzenym postizenim uropoetického systému
(zénétlivd onemocnéni, nadorova onemocnéni), klinické projevy,
diagnostika, moznosti 1éCby, ovlivnéni plodu, komplikace.
Vysoce specializovana oSetrovatelska péce.

Poruchy vnitfniho prostfedi (vodni a elektrolytové hospodarstvi,
acidobazickd rovnovaha), priciny patologickych zmén, klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1éCby, ovlivnéni plodu,
komplikace. Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

Pacientka s poruchou metabolismu (diabetes mellitus,
hypoglykemické a hyperglykemické koma), klinické projevy,
diagnostika, moznosti 1éCby, ovlivnéni plodu, komplikace.
Vysoce specializovana oSetrovatelska péce.

Pacientka s pridruzenym onemocnénim endokrinniho systému
(onemocnéni podvésku mozkového, stitné Zlazy, nadledvin,
akutni stavy s nimi spojené), klinické projevy, diagnostika,
moznosti IéCby, ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péce.

Pacientka se zavaznym infekénim onemocnénim,
(meningokokova meningitida, syphyllis, syndrom ziskaného
imunodeficitu, hepatitidy), klinické projevy, diagnostika,
moznosti [éCby, ovlivnéni plodu, komplikace. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péce.

Pacientka s pfidruzenym hematologickym postizenim v kritickém
stavu (vrozené a ziskané koagulopatie, hemolyza, anémie),
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1éCby, ovlivnéni plodu,
komplikace. Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

N
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Zaklady vysoce
specializované
oSetrovatelské péce o
pacientky s akutnim
onemocnénim v
gynekologii

Akutni stavy gynekologické povahy (krvaceni pfi poranéni
rodidel, krvaceni z délozniho Cipku, krvaceni z dutiny délozni,
krvaceni do dutiny bfisni, mimodé&lozni téhotenstvi), klinické
projevy, diagnostika, mozZnosti 1éCby, komplikace. Vysoce
specializovana oSetrovatelska péce.

Nahlé prihody v gynekologii spojené se symptomem bolesti
(salpingitis, adnexitis, pelvoperitonitis, peritonitis), klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1é¢by, komplikace. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péce.

Akutni stavy v porodnictvi (abrupce placenty, placenta praevia,
placenta ante tempus, potrat, peripartalni a post partalni
krvaceni, ruptura délohy, poruchy tonu délozniho, porodni
traumata, poruchy odlucovani placenty, embolie plodovou
vodou), klinické projevy, diagnostika, moznosti |é¢by,
komplikace. Zhodnoceni KTG zdznamu a rozpoznani
fyziologického a patologického zdznamu. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Vysoce specializovana
osSetrovatelska péce o
pacientky na umélé
plicni ventilaci

Zaklady umélé plicni ventilace (UPV). Stavy vyzadujici UPV.
Invazivni a neinvazivni uméla plicni ventilace (indikace,
ventila¢ni rezimy, ovlivnéni respira¢niho systému UPV).
Komplikace a nezadouci Uc¢inky UPV. Problematika odvykani od
ventilatoru. Extubace pacientky. Komplexni vysoce
specializovana oSetrovatelska péce o pacientky na umélé plicni
ventilaci (péce o endotrachealini a tracheostomickou kanylu,
toaleta dychacich cest, zplsoby odsavani a dechova
rehabilitace, endobronchialni lavaze). Komunikace s pacientkou
na UPV. Hygienicka péce o pacientku na UPV (péce o oci, usi,
vlasy, dutinu Ustni, nosni, kizi, nehty, genitalie a dalsi oblasti).
Osetrovani invazivnich vstupl. Pé¢e o vyprazdnovani. Péce o
spanek a o dusevni hygienu.

Vyziva kriticky
nemocnych

Enterdini vyZiva pacientky v intenzivni péci. Vyznam kvalitni
vyZzivy pri kritickych stavech. Indikace, zplsoby podavani, druhy
vyzivy, mozné komplikace. Pozice nutri¢niho terapeuta v
oSetfovatelském tymu.

Parenteralni vyziva pacientky v intenzivni péci. Indikace,
zpUsoby aplikace, druhy pripravkd, komplikace a jejich
prevence, pristrojové vybaveni a laboratorni monitorace.

Diagnostické metody

Zaklady elektrokardiografického vysSetfeni (EKG) - analyza
krivky, odraz jednotlivych poruch srde¢niho rytmu na EKG
zdznamu.

Zaklady farmakologie

Zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky. Hlavni Iékové
skupiny pouzivané na pracovistich intenzivni mediciny. Zadouci
a nezadouci Gcinky Ié¢iv na organismus, |ékové formy, nastup
ucinku. Nitrozilni pfevody a ndhrady v intenzivni mediciné.

Psychologické aspekty
a komunikace s
pacientkami v
zavaznych a kritickych
stavech

Interpersondini dovednosti v intenzivni mediciné. Vyvojova
hlediska v péci o kriticky nemocné. Psychologicka problematika
zdvazného a kritického stavu. Psychologické aspekty vaznych a
kritickych stavd. Komunikace a pristup k pacientkdm v
zavazném a kritickém stavu a k jejich pribuznym. Supervize.
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Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim zdravi neurologického charakteru,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm s pridruzenym postizenim respira¢niho systému,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim kardiovaskularniho systému,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim GIT,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm s pridruzenym postizenim uropoetického systému,

je schopen/a rozeznat poruchy vnitiniho prostredi, v¢etné komplikaci a podilet se na jejich
reseni,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované osSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym diabetem mellitem,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrfovatelské péce
pacientkdm se zavaznym postizenim endokrinniho systému,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce
pacientkam s hematologickym postizenim,

umi vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam se zavaznym infek¢nim onemocnénim,

zna zéaklady vysoce specializované oSetrovatelské péce o pacientky s akutnim stavem v
gynekologii a porodnictvi a podili se na jejim poskytovani,

ovlada problematiku komplexni vysoce specializované oSetfovatelské péce o pacientky
vyzadujici UPV vcetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a podili se na jejich reseni,

umi sledovat funkcnost specialni pristrojové techniky k provadéni umélé plicni ventilace a
zajiStovat jeji stalou pripravenost,

umi poskytovat vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci pacientkdm s poruchou védomi,
umi specifikovat jednotlivé druhy vyZivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat
komplikace a podilet se na jejich reseni,

umi rozpoznat zakladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG,

je schopen/a orientovat se ve farmakologickych prostrfedcich uzivanych v intenzivni
mediciné, zna jejich indikace a ucinky,

umi spravné aplikovat farmakologické prostredky uzivané v intenzivni mediciné a rozpoznat
nezadouci Ucinky,

umi aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce v intenzivni medicing,

je pripraven/a na komunikaci s pacientkami v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,

umi aplikovat psychologicky pfistup a techniky komunikace v interpersonalnich vztazich,
umi pecovat o své dusevni zdravi.

Minimalini
Seznam vykonu pocet

vykond
Pfiprava ventiladtoru k UPV 5

13
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Napojeni pacientky na ventilator 5
Napojeni pacientky na neinvazivni umélou plicni ventilaci 5
Odsavani z dychacich cest uzavfenym odsavacim systémem 5
Odsavani z dychacich cest otevienym odsavacim systémem 5
Zména polohy endotrachealni kanyly 5

Odbér krve na vysetreni krevnich plyni a acidobazické rovnovahy ve spojeni

s UPV a analyza vysledkd >
Sledovani a analyza ventila¢nich parametrd 5
Posouzeni stavu vyzivy na zakladé laboratornich vysetreni 5
Zhodnoceni stavu veédomi s vyuzitim hodnoticich metodik 5
Zhodnoceni hloubky analgosedace s vyuzitim hodnoticich metodik 5
Vyhodnoceni (dajl o stavu pacientky pfi odpojovani od ventilatoru 3
Uplatnéni spravného postupu pfi odpojovani pacientky od ventilatoru 3
Analyza EKG kfivky 5
Posouzeni KTG zaznamu 10

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spinéni odborné praxe a potvrzeni vykond
danych pro odborny modul 2.

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM (Diagnostické, terapeutické a oSetfovatelské vykony v gynekologii a
3 porodnictvi

Typ modulu povinny

5 dnd, tj. 40 hodin teoretické vyuky

Rozsah modulu 5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe

Pocet kreditu 25 (20 kreditl za teoretickou ¢ast, 5 kreditl za praktickou ¢ast)

14



www.novyepis.cz

17.05.2024

CiiloMm 3

Pripravit porodni asistentku pro poskytovani specifické oSetfovatelské
péce v porodni asistenci pacientkam, starsim 10 let se zavaznym
postiZzenim vybranych organovych systému véetné provadéni zakladnich
diagnostickych a terapeutickych vykond v intenzivni péci v gynekologii a

porodnictvi.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet
hodin

Uvod do
problematiky

Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celkd OM 3

1

Zakladni
diagnostické,
terapeutické a
osSetrovatelské
vykony v gynekologii
porodnictvi

Priprava pacientky a asistence pfi zavadéni centralnich
Zilnich katetrd, perkutanni endoskopické gastrostomie
(PEG), drenazi hrudniku, zavadéni a ovérovani gastrické
sondy a dalSi. Vysoce specializovana oSetfovatelska péce o
pacientku pfi vykonu a po vykonu. Mozné komplikace a
jejich reseni.

Priprava pacientky pro punkci arterii. Indikace, vySetreni
pred punkci, zasady asepse, zasady vstupu do arterialniho
recisté, oSetreni po punkci.

Praktické nacviky

Priprava pacientky a asistence pfi oCisStovacich metodach
krve (hemodialyza, hemofiltrace, hemodialfiltrace,
plasmaferéza). Indikace, kontraindikace, déleni, akutni a
chronicky program, cévni pfistupy, principy ocistovani,
komplikace. Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

Vigilni koma, persistentni a permanentni vegetativni stav.
Definice, zplsob pristupu, moznosti stimulace vnimani,
spoluprace s rodinou. Vysoce specializovana oSetrovatelska
péce vCetné péce v konceptu stimulace vnimani.

Onemocnéni prsu, délohy, vaje¢nikd a vulvy, klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1éCby, operacni vykony,
komplikace. Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

Specifika onkogynekologie (moznosti |é¢by, nezadouci
ucinky ozarovani a chemoterapie). Vysoce specializovana
oSetrovatelska péce.

Vysoce
specializovana
oSetrovatelska péce
o pacientky s
akutnim stavem v
téhotenstvi

Pacientka s akutnimi stavy v téhotenstvi (hyperstimulacni
ovaridlni syndrom, mimodélozni téhotenstvi, preeklampsie,
eklampsie, téhotensky diabetes mellitus, hepatopatie a
poruchy koagulaci v téhotenstvi /HELLP syndrom/,
hypertenze v téhotenstvi, téhotenstvi a porod u HIV
pozitivnich zen), klinické projevy, diagnostika, moznosti
|éCby, ovlivnéni plodu, komplikace. Pacientka se zmlklym
téhotenstvim. Domaci nasili na téhotnych Zzenach. Vysoce
specializovana oSetfovatelskda péce.
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Specifika
farmakologie u
téhotnych

Léky v téhotenstvi, farmakokinetika, rizika a zasady
farmakoterapie v téhotenstvi, farmaka s vyznamnymi
nezadoucimi Uc¢inky na plod. Abusus v téhotenstuvi,
téhotenstvi a porod u drogové zdavislych. Vysoce
specializovana péce o pacientku se zavislosti.

Zaklady
anesteziologie v
gynekologii a
porodnictvi

Zdaklady anesteziologie, ovlivnéni bolesti. Definice, cil, volba
zplsobu anestézie. Planované a akutni vykony. Anestézie
celkova (stadia anestézie, Udobi anestézie, farmaka,
komplikace celkové anestézie). Anestézie regiondini
(topicka, infiltraCni, subarachnoidealni a epiduralni),
pomcky, komplikace, kontraindikace. Epiduraini analgézie
(indikace, kontraindikace, komplikace). Pristrojové vybaveni
anesteziologického pracovisté, dokumentace.

Predoperacni pfiprava pacientky. Pfedoperacni vysetreni,
vSeobecna priprava, psychologicka priprava,
anesteziologicka priprava, lacnéni, premedikace a jeji
farmakologické slozky. Predani pacientky na operacni sal,
polohovani pacientky, jednodenni chirurgie.

Specifika anestézie v gynekologii (operacni vykony
diagnostické, terapeutické, onkologické, operacni pristupy,
operacni polohy, rizika a komplikace). Anestézie v
porodnictvi (planovany a neplanovany cisarsky rez,
indikace, volba zplsobu anestézie, postup a asistence u
cisarského rezu).

Vysoce specializovana péce o pacientky po abdominalnim
operacnim vykonu (laparoskopickém vykonu, po cisarském
fezu), tiSeni pooperacni bolesti.

2

Psychologicky pristup
k pacientkam v
krizovych situacich v
gynekologii a
porodnictvi

Zasady psychologického pfistupu. Koncepce
psychoterapeutického pristupu. Cile psychoterapeutického
pristupu. Moznosti navozovani zmény (plsobeni na
rozumovou stranku, na citovou stranku, plisobeni na zménu
chovani).Podpdrny psychoterapeuticky rozhovor,
nedirektivni rozhovor:- zdsady vedeni podplrného
rozhovoru- chyby pfi vedeni pomahajiciho rozhovoru.

4

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna diagnostické a terapeutické vykony provadéné v gynekologii a porodnictvi,
umi pecovat o pacientku pred, v pribéhu a po diagnostickych a terapeutickych vykonech,
pod primym vedenim Iékare ovlada punkci artérii,

znd zaklady ocistovacich metod krve,

umi pecovat o pacientky ve vigilnim komatu,

umi pecovat o pacientky s onemocnénim prsu, vajecnikd, délohy a vulvy,
umi pecovat o pacientky s onkogynekologickym onemocnénim,

umi poskytovat vysoce specializovanou oSetrfovatelskou péci pacientkam s akutnim stavem v
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téhotenstvi,
zna specifika farmakologie u téhotnych a rodicek,

orientuje se v problematice anesteziologie v gynekologii a porodnictvi,

umi pripravit a predat pacientku k operacnimu vykonu,

umi peCovat o pacientku u které jsou uzivany metody ovlivnéni bolesti,
umi pecovat o pacientku po operacnim vykonu v gynekologii a porodnictvi,
znd specifika péce o téhotnou a rodi¢ku v intenzivni mediciné.

Seznam vykonu

Minimalni pocet
vykoni

Priprava pomUcek a asistence u zajisténi centralniho zilniho

vstupu 3
Predoperacni pfiprava pacientky 3
Priprava pfistrojového vybaveni k celkové anestezii 3
Pfiprava a asistence u celkové anestézie 3
Priprava a asistence u regionalni anestézie 3
Osetreni pacientky pfi ociStovacich metodach krve 3
Osetreni pacientky pfi uziti invazivnich metod Ié¢by bolesti (2
Punkce artérie 5
Priprava farmak k celkové anestézii 3
Péce o pacientku s tracheotomii 2

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napr. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni

zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spinéni odborné praxe a potvrzeni vykond

danych pro odborny modul 3.

3.2.4 Ucebni osnova odborného modulu OM 4

Odborny modul - OM

a Intenzivni péce o novorozence

Typ modulu Povinny

5 dn(, tj. 40 hodin teoretické vyuky

Rozsah modulu 5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe

Poéet kreditu 25 (20 kreditl za teoretickou ¢ast, 5 kreditll za praktickou ¢ast)

CiloM 4

novorozence.

Pripravit porodni asistentku pro pozadované Cinnosti oboru intenzivni péce o
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Minimalni

Téma Rozpis uciva pocet hodin

Uvod do

problematiky Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celkt OM 4 1

VysSetrovani a
hodnoceni

novorozence v
intenzivni péci

Metody a prostredky k vysetfovani, hodnoceni a zajistovani
potreb novorozencl v resuscitacni a intenzivni péci, véetné 3
nutricnich. Screeningova vysetreni.

Uspokojovani potreb|Vytvareni podminek pro poporodni adaptaci patologického
nemocnych novorozence, management bezpecnosti v péci o novorozence. |2
novorozencu Tvorba oSetrfovatelského planu péce.

Priprava k resuscitaci (anticipace, zastoupeni personalu),

pomucky k resuscitaci, jednotlivé kroky resuscitace, farmaka
nezbytna k resuscitaci (jejich priprava a zplsoby podani). Prvni|3
oSetreni patologického novorozence po porodu. Stavy

Resuscitace vyzadujici zvlastni postup resuscitace. Komplikace resuscitace.

novorozence na

porodnim sdle Nacvik na modelech. 2
Zajistovani dychacich cest novorozence s pomdckami. 1
Nacvik na modelech. 1

Porodni poranéni (pfi¢iny, klinické projevy, diagnostika, |é¢ba,
osetrovatelska péce).

Perinatalni asfyxie (priciny, klinické projevy, diagnostika,
|é¢ba, oSetrovatelska péce).

Plicni patologie novorozencl (vrozend, ziskand) priciny,
klinické projevy, diagnostika, |é¢ba, oSetfovatelska péce.
Infekce novorozencd (vrozené, ziskané) priciny, pavodci,
klinické projevy, diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.
Hematologicka problematika novorozencl (novorozenecké
Zloutenky, anémie, poruchy koagulace), priciny, klinické
projevy, diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.
nemocnéni GIT (vrozena, ziskana) priciny, klinické projevy,
diagnostika, 1éCba, oSetrovatelska péce

Onemocnéni mocového Ustroji (vrozend, ziskana), priciny,
klinické projevy, diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.
Onemocnéni kardiovaskularniho aparatu (poruchy
kardiopulmonalini prestavby), pficiny, klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba, oSetfovatelska péce.

Neurologicka problematika (pficiny, klinické projevy,
diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce).

Syndrom trfeseného ditéte (SBS). Neonatdlni abstinencni
syndrom (NAS). Syndrom nahlého umrti kojence (SIDS).
Priciny, klinické projevy, diagnostika, |é¢ba, prevence,
oSetrovatelska péce.

Nejcastéjsi stavy
vedouci k prijmu
novorozence na JIP

12
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Intenzivni péce o
novorozence

Zajisténi termoneutralniho prostredi na JIP (produkce a ztraty
tepla, teplotni stres, vyhody a nevyhody inkubator( a
otevrenych vyhrivanych lGzZek, apod.).

Hygienicka péce (prvni koupel, koupel v inkubatoru, pouziti
emoliencii, dezinfekci a adheziv), hodnoceni rizika poskozeni
kdze, komplikace a jejich prevence. Bariérova oSetrovatelska
péce.

Indikace a postupy kyslikové terapie. Uméla plicni ventilace
(indikace, ventilaCni rezimy, komplikace, extubace). Péce o
novorozence na UPV.

3

Péce o novorozence s hyperbilirubinémii (péce o oci, klzi,
télesnou teplotu, vyzivu a vyprazdnovani). Vyménna transfuze
(pfiprava, provedeni, dokumentace).

Zajistovani cévnich vstupl (pomucky a techniky zavadéni,
mista vstupu, komplikace a jejich feseni), oSetfovatelska péce.

Enteraini a parenteralni vyziva (kojeni nedonosenych, uméla
vyZziva, druhy roztokl pro parenteraini vyzivu, jejich indikace a
kontraindikace), zpUsoby podavani (zavadéni a ovérovani
gastrické sondy, péce o perkutanni gastrostomii, alternativni
techniky krmeni), komplikace.

Nacvik na modelech.

Lécba a tiSeni bolesti (nefarmakologicka, farmakologicka),
hodnoceni bolesti dostupnymi skalami.

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

umi vysetfit a oSetfit nemocného novorozence, zhodnotit jeho stav a predejit komplikacim,
zna postupy kardiopulmonalni resuscitace novorozence a umi je provadét, zna farmaka

nezbytna k resuscitaci, resuscitac¢ni péci a lé¢bé bolesti u novorozenc,
zna akutni stavy vedouci k pfijmu novorozence na JIP, jejich pficiny, obecné a specifické
priznaky, umi je fesit, vyhodnotit rizika vzniku komplikaci, zna jejich prevenci,
zna metody, pomdcky a postupy k zajistovani dychacich cest, umélé plicni ventilace, cévnich
vstupl, vyprazdnovani, nutri¢nich potreb, termoneutréiniho prostredi, umi pecovat o klzi

novorozence,

zna hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce
poskytované novorozenclim na JIP, management bezpecného prostredi pro novorozence,
zna pfistrojovou techniku pouzivanou v péci o nemocné novorozence.

Seznam vykonu

Minimalni
pocet
vykonu
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Fyzikalni vySetfeni nemocného novorozence, zhodnoceni jeho vitalnich funkci |5
Zhodnoceni projevi bolesti novorozence s pomoci dostupnych hodnoticich 5
Skal

Nefarmakologické tiSeni bolesti novorozence (Upravou polohy, chovanim,
aplikaci sachardzy, 1é¢ebnym dotykem, dotykem na kontralateralni strang, 5
apod.)

Zhodnoceni rizika vzniku poskozeni klize 5
Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagndzy a planu péce u novorozence 5
Priprava pomdicek k resuscitaci novorozence, k zajisténi dychacich cest, k 5
extubaci, asistence pfi vykonu

Zajisténi prichodnosti dychacich cest novorozence endotrachealni kanylou 10
(na modelu)

Asistence u zajisténi prlichodnosti dychacich cest novorozence endotrachedlni 3
kanylou

Priprava pomdcek a zajisténi perifernich Zilnich vstupl u novorozence 5
Odsati z dychacich cest, event. endobronchidlni lavaz novorozence s 5
endotrachealni kanylou

Koupel novorozence v inkubatoru, na otevieném vyhrivaném l0zku 5
Zavedeni gastrické sondy, ovéreni jeji polohy, vyziva ditéte sondou 5
VyZiva novorozence alternativnimi technikami (kadinkou, stfikackou, Izickou, 5
suplementorem, apod.)

Katetrizace moCového méchyre novorozence Zenského pohlavi 3
Odbér krevnich vzorkd na screeningova vysetreni, asistence pfi 5
screeningovych vySetrfenich

Edukace rodic¢l/blizkych v prevenci SBS, SIDS, NAS 5

Zpusob ukonéeni modulu:

Diagnostické metody (napfr. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace vykont na modelu, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond
danych pro odborny modul 4.

3.2.5 Ucebni osnova odborného modulu OM 5

Odborna praxe na akreditovaném pracovisti pro

Odborny modul - OM 5 porodni asistentky z oboru pediatrie
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5 dn{, tj. 40 hodin praxe na pracovisti

rna prax ; , .
Odborna praxe akreditovaného zarizeni

Pocet kreditu 15

Po ziskani teoretickych znalosti pfipravit porodni
asistentku pro praktické zvladnuti poskytovani

CilOM 5 o AP A
vysoce specializované osetrovatelske péce o
novorozence.

Seznam vykonu Minimalni poéet vykonu

Fyzikalni vySetfeni nemocného novorozence, 5

zhodnoceni jeho vitalnich funkci

Zhodnoceni projevi bolesti novorozence s 2

pomoci dostupnych hodnoticich skal

Zhodnoceni rizika vzniku poskozeni klize 2

Odsati z dychacich cest novorozence s 5

endotrachealni kanylou

Zavedeni gastrické sondy, ovéreni jeji polohy, 3

vyziva ditéte sondou

Vyziva novorozence alternativnimi technikami
(kddinkou, stfikackou, I1zi¢kou, 5
suplementorem, apod)

Katetrizace moCového méchyre novorozence

zenského pohlavi 2
Zajisténi prlchodnosti dychacich cest
novorozence endotrachealni kanylou (na 10
modelu)

Asistence u zajisténi prlchodnosti dychacich 5
cest novorozence endotrachealni kanylou

Koupel novorozence v inkubatoru, na 5
otevieném vyhrivaném Ilzku

Edukace rodi¢l/blizkych v prevenci SBS, SIDS, 5

NAS

3.2.6 Ucebni osnova odborného modulu OM 6

Odbornd praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni -

Odborny modul - OM 6 . —_ - o
intenzivni medicina, porodni sal
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Odborna praxe

5 dn(, tj. 40 hodin praxe na pracovisti akreditovaného
zafizeni

Pocet kreditu

15

CilOM 6

Po ziskani teoretickych znalosti pripravit porodni
asistentku pro praktické zvladnuti poskytovani vysoce
specializované osSetrovatelské péce o pacientku starsi
10 let, u které dochdzi k selhani zakladnich zivotnich
funkci nebo kde toto selhani hrozi a zhodnotit
dovednosti na zakladé uvedenych vykond.

Seznam vykonu

Minimalni poéet vykonu

pomoci laryngealni masky (pfip. na modelu)

KPR dospélého (pfipadné na modelu) 3
Pfiprava sterilniho stolku k aseptickym 2
vykonlim

Odsavani z dychacich cest uzavienym 5
odsavacim systémem

Odsdavani z dychacich cest otevienym 5
odsavacim systémem

Zajisténi prlchodnosti dychacich cest bez 5
pomucek

Zajisténi prlchodnosti dychacich cest 5

Asistence u zajisténi prlichodnosti dychacich
cest endotrachealni kanylou

Zajisténi prlchodnosti dychacich cest
endotrachealni kanylou (na modelu)

10

Ventilace pacientky pomoci rucniho kfisiciho
pristroje s maskou na modelu

10

Ventilace pacientky pomoci ru¢niho kfisiciho
pristroje s maskou

Priprava pristrojového vybaveni k celkové

. 2
anestézii
Priprava a asistence u celkové anestézie 2
Pfiprava a asistence u regionalni anestézie 7
(epiduralni, subarachnoidealni)
Punkce artérie 1
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Osetreni pacientky pfi uziti invazivnich 5
metod IéCby bolesti

Predoperacni pfiprava pacientky 3
Posouzeni KTG zdznamu 3

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych moduli

Absolvent/ka odbornych moduld je pripraven/a:

vysvétlit koncepci a smér intenzivni mediciny,

orientovat se v pfistrojovém vybaveni pracovist intenzivni mediciny a zvladat manipulaci s
nim,

orientovat se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,

vysveétlit etické aspekty intenzivni péce,

orientovat se v krizovém managementu a mediciné katastrof,

uplatnovat hygienicky a protiepidemicky rezim prace,

orientovat se v trendech hojeni ran vihkou a podtlakovou metodou,

poskytovat zakladni podporu zivota,

poskytovat rozsifenou podporu zivota pfi vyuziti pomtcek dostupnych na pracovistich
intenzivni mediciny,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientkam pfi rozsifené podpore
Zivota,

provadet defibrilaci srdce elektrickym vybojem po provedeni zaznamu elektrokardiogramu s
automatickym vyhodnocenim rytmu,

zajistovat prlichodnost dychacich cest bez pomucek,

zajistovat prichodnost dychacich cest s pomlckami dostupnymi na pracovistich intenzivni
mediciny,

vysvetlit specifika kyslikové terapie v intenzivni péci a aplikovat ji,

aplikovat transfuzni pfipravky a krevni derivaty,

vysvétlit rozdily zakladni podpory zivota s pfihlédnutim k vékovym kategoriim,

vysvétlit moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych orgédnovych systémi v intenzivni
medicing,

vysvetlit vliv imobility na jednotlivé organové systémy a zménam predchazet,

vyuzivat koncept stimulace vnimani,

orientovat se v rehabilitatnim oSetfovani v intenzivni péci,

vysveétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim zdravi neurologického charakteru,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim respiracniho systému,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce
pacientkam s pfidruzenym postizenim kardiovaskularniho systému,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim GIT,

vysvetlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim uropoetického systému,

rozeznat poruchy vnitfniho prostredi, vCetné komplikaci a podilet se na jejich reseni,
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vysvetlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm s pfidruzenym diabetem mellitem,

vysveétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam se zadvaznym postizenim endokrinniho systému,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s hematologickym postizenim,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce
pacientkam se zavaznym infekénim onemocnénim,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacientky s akutnim stavem v
gynekologii a porodnictvi,

poskytovat komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacientky vyzadujici
UPV vcetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a podilet se na jejich reseni,

sledovat funk&nost specidlni pristrojové techniky k provadéni UPV a zajistovat jeji stdlou
pfipravenost,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientkdm s poruchou védomi,
specifikovat jednotlivé druhy vyzivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat komplikace a
podilet se na jejich reseni,

rozpoznat zakladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG,

orientovat se ve farmakologickych prostfedcich uzivanych v intenzivni mediciné, vysvétlit
jejich indikace a ucinky,

spravné aplikovat farmakologické prostfedky uzivané v intenzivni mediciné a rozpoznat
nezadouci Ucinky,

aplikovat psychologické aspekty oSetrovatelské péce v intenzivni medicing, na komunikaci s
pacientkami v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,

aplikovat psychologicky pristup a techniky komunikace v interpersonalnich vztazich,
pecovat o své dusevni zdravi,

asistovat a provadét diagnostické a terapeutické vykony v gynekologii a porodnictvi,
pecovat o pacientku pred, v pribéhu a po diagnostickych a terapeutickych vykonech,
pod pfimym vedenim |ékare zvladnout punkci artérii,

vysvétlit zaklady ocistovacich metod krve,

pecovat o pacientky ve vigilnim komatu,

pecovat o pacientky s onemocnénim prsu, vajecnikl, délohy a vulvy,

pecovat o pacientky s onkogynekologickym onemocnénim,

poskytovat vysoce specializovanou osSetrovatelskou péci pacientkam s akutnim stavem v
téhotenstvi,

vysvétlit specifika farmakologie u téhotnych a rodicek,

orientovat se v problematice anesteziologie v gynekologii a porodnictvi,

pripravit a predat pacientku k operacnimu vykonu,

pecCovat o pacientku u které jsou uzivany metody ovlivnéni bolesti,

pecovat o pacientku po operacnim vykonu v gynekologii a porodnictvi,

vysvétlit specifika péCe o téhotnou a rodicku v intenzivni medicing,

vysetfit a oSetfit nemocného novorozence, zhodnotit jeho stav a predejit komplikacim,
vysvétlit postupy kardiopulmonalini resuscitace novorozence a provadét je, vyjmenovat
farmaka nezbytna k resuscitaci, resuscita¢ni péci a [é¢bé bolesti u novorozenc,

vysvétlit akutni stavy vedouci k pfijmu novorozence na JIP, jejich pfiCiny, obecné a specifické
pfiznaky, fesit je, vyhodnotit rizika vzniku komplikaci, a pfedchazet jim,

vysvétlit metody, pomUcky a postupy k zajistovani dychacich cest, umélé plicni ventilace,
cévnich vstupl, vyprazdnovani, nutri¢nich potreb, termoneutralniho prostredi, pecovat o kdzi
novorozence,

vysvetlit hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce
poskytované novorozenclim na jednotkach intenzivni péc¢e, management bezpecného
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prostredi pro novorozence,
vyuzivat pfistrojovou techniku pouzivanou v péci o nemocné novorozence.

4 Hodnoceni vysledkd vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému Ucastnikovi specializaniho vzdélavani Skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a
plan pinéni praktickych vykond, které ma Ucastnik vzdélavani v prbéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéfuje znalosti (védomosti a dovednosti). Skolitel pro praktickou ¢ast hodnoti
zvlddnuti vykon{ stanovenych vzdélavacim programem. Odborna praxe na odbornych pracovistich
probihd pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpUsobilost v oboru a osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje spinéni vykond.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

Skolitel pravidelné a priibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti Gc¢astnika
specializacniho vzdélavani. Do studijniho prikazu zapisuje ukonceni kazdého modulu a
ziskany pocet kreditd.

b) Predpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

absolvovani teoretické a praktické vyuky; véetné spinéni pozadované odborné praxe v
akreditovaném zarizeni potvrzené ve studijnim prikazu a spInéni vykond obsazenych ve
vzdélavacim programu potvrzené pridélenym Skolitelem;
ziskani prislusného poctu kreditd.
c) Vlastni atestacni zkouska probiha dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., ve znéni pozdéjSich pravnich
predpisd.

5 Profil absolventa

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru Intenzivni péce v porodni asistenci je pfipraven
provadét, zajiStovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetfovatelskou péci v gynekologické intenzivni péci a v porodnictvi. Je opravnén na zakladé
vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou zabezpecovat intenzivni péci v
rozsahu své specializované zpUsobilosti stanovenou c¢innostmi, ke kterym je pripraven na zakladé
tohoto vzdélavaciho programu.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postojd, tj. profesnich
kompetenci, pro které absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani ziskal/a zpisobilost

Porodni asistentka se specializovanou zpUsobilosti v oboru Intenzivni péce v porodni asistenci je
pfipraven/a:

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce v porodni
asistenci,
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koordinovat praci ¢lend oSetrovatelského tymu v porodni asistenci,

hodnotit kvalitu oSetfovatelské péce v porodni asistenci,

identifikovat faktory ovliviujici kvalitu zivota pacientek,

provadét prlizkumna a vyzkumna Setreni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacientek, blizkych osob,

pfipravovat edukacni materialy,

podilet se a vést teoretickou i praktickou vyuku specializacniho vzdélavani v oboru Intenzivni
pécle v porodni asistenci,

vysvétlit koncepci a smér intenzivni mediciny,

orientovat se v pristrojovém vybaveni pracovist intenzivni mediciny a zvlddat manipulaci s
nim,

orientovat se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,

vysvétlit etické aspekty intenzivni péce,

orientovat se v krizovém managementu a mediciné katastrof,

uplatfovat hygienicky a protiepidemicky rezim prace,

orientovat se v trendech hojeni ran vihkou a podtlakovou metodou,

poskytovat zakladni podporu zivota,

poskytovat rozsifenou podporu Zivota pri vyuziti pomtcek dostupnych na pracovistich
intenzivni mediciny,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientkam pfi rozsifené podpore
Zivota,

provadeét defibrilaci srdce elektrickym vybojem po provedeni zaznamu elektrokardiogramu s
automatickym vyhodnocenim rytmu,

zajistovat prichodnost dychacich cest bez pomdcek,

zajistovat prichodnost dychacich cest s pomlckami dostupnymi na pracovistich intenzivni
mediciny,

vysvétlit specifika kyslikové terapie v intenzivni péci a aplikovat ji,

aplikovat transfuzni pripravky a krevni derivaty,

vysvétlit rozdily zakladni podpory zivota s pfihlédnutim k vékovym kategoriim,

vysvétlit moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych orgdnovych systémd v intenzivni
mediciné,

vysveétlit vliv imobility na jednotlivé organové systémy a zménam predchazet,

vyuzivat koncept stimulace vnimani,

orientovat se v rehabilitaCnim oSetrfovani v intenzivni péci,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim zdravi neurologického charakteru,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim respiracniho systému,

vysvetlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm s pridruzenym postizenim kardiovaskularniho systému,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim GIT,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pridruzenym postizenim uropoetického systému,

rozeznat poruchy vnitrniho prostredi, vcetné komplikaci a podilet se na jejich reseni,
vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam s pfidruzenym diabetem mellitem,

vysvétlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkam se zavaznym postizenim endokrinniho systému,

vysvetlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm s hematologickym postizenim,
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vysvetlit principy a podilet se na poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce
pacientkdm se zavaznym infekénim onemocnénim,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacientky s akutnim stavem v
gynekologii a porodnictvi,

poskytovat komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacientky vyZzadujici
UPV vcetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a podilet se na jejich reseni,

sledovat funk&nost specialni pfistrojové techniky k provadéni UPV a zajistovat jeji stalou
pfipravenost,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientkdm s poruchou védomi,
specifikovat jednotlivé druhy vyzivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat komplikace a
podilet se na jejich reseni,

rozpoznat zakladni poruchy srdecniho rytmu na EKG zaznamu,

orientovat se ve farmakologickych prostfedcich uzivanych v intenzivni mediciné, vysvétlit
jejich indikace a ucinky,

spravné aplikovat farmakologické prostfedky uzivané v intenzivni mediciné a rozpoznat
nezadouci Ucinky,

aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce v intenzivni mediciné,

na komunikaci s pacientkami v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,

aplikovat psychologicky pfistup a techniky komunikace v interpersonalnich vztazich,
pecovat o své dusevni zdravi,

asistovat a provadét diagnostické a terapeutické vykony v gynekologii a porodnictvi,
pecovat o pacientku pred, v priibéhu a po diagnostickych a terapeutickych vykonech,
pod primym vedenim |ékare zvladnout punkci artérii,

vysvétlit zaklady ocistovacich metod krve,

pecovat o pacientky ve vigilnim komatu,

pecovat o pacientky s onemocnénim prsu, vaje¢nikl, délohy a vulvy,

pecovat o pacientky s onkogynekologickym onemocnénim,

poskytovat vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci pacientkdam s akutnim stavem v
téhotenstvi,

vysvétlit specifika farmakologie u téhotnych a rodicek,

orientovat se v problematice anesteziologie v gynekologii a porodnictvi,

pripravit a predat pacientku k operacnimu vykonu,

pecCovat o pacientku u které jsou uzivany metody ovlivnéni bolesti,

pecovat o pacientku po operacnim vykonu v gynekologii a porodnictvi,

vysvétlit specifika péce o téhotnou a rodicku v intenzivni medicing,

vysetfit a oSetfit nemocného novorozence, zhodnotit jeho stav a predejit komplikacim,
vysvétlit postupy kardiopulmonalini resuscitace novorozence a provadeét je, vyjmenovat
farmaka nezbytna k resuscitaci, resuscita¢ni péci a l[é¢bé bolesti u novorozenc,

vysvétlit akutni stavy vedouci k pfijmu novorozence na JIP, jejich pfiCiny, obecné a specifické
priznaky, fesit je, vyhodnotit rizika vzniku komplikaci, a pfedchazet jim,

vysvétlit metody, pomUcky a postupy k zajistovani dychacich cest, umélé plicni ventilace,
cévnich vstupl, vyprazdnovani, nutri¢nich potreb, termoneutréiniho prostredi, pecovat o kiZi
novorozence,

vysvétlit hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce
poskytované novorozenclim na jednotkach intenzivni péc¢e, management bezpecného
prostfedi pro novorozence,

vyuzivat pristrojovou techniku pouzivanou v péci o nemocné novorozence.
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6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku ucastnik(
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovdna dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi G¢astnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle pfislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou
déana spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni pozadavky

Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zdkona ¢. 96/2004 Sb.
ve znéni pozdéjsich pravnich predpisd, ktery organizuje a ridi teoretickou nebo praktickou
Cast specializacniho vzdélavani*.

* Skolitelem mUzZe byt i mentor, pokud spliuje pozadavky na skolitele stanovené
vzdélavacim programem

Skolitelem mdZe byt pouze porodni asistentka se specializovanou zplsobilosti v oboru
specializace nebo vSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v oboru Intenzivni péce,
ktera je drzitelem , Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu” a
ma v intenzivni mediciné minimalné 3 roky praxe po ukonceni specializované zpUsobilosti.
Lektorem pro teoretickou vyuku se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery
se podili na vyuce v teoretické ¢asti specializacniho vzdélavani.

Lektorem mUze byt zdravotnicky pracovnik, ktery je drzitelem ,Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu”.

VSeobecna sestra pracujici bez odborného dohledu s profesnimi zkusenostmi a vykonem
povolani v délce nejméné 5 let.

Lékar s atestaci v pfislusSném oboru.

Dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), kterd odpovida zaméreni
vzdélavaciho programu (pfedméty jako je management, pravni problematika, krizovy
management, atd.).

Doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpUsobilosti, o délce odborné praxe.

Materialni a technické vybaveni

Modely a simulatory potfebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simuldtory k vyuce
KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR vcetné grafického zdznamu, modely a
simulatory k zajisténi prlchodnosti dychacich cest jednotlivymi pomdckami vcetné obtizné
intubace, modely a simulatory umoziujici punkci a kanylaci artérie radialis v€etné simulace
obtizného zavedeni kanyly, modely a simulatory k vyuce KPR u déti a novorozenct, které
signalizuji spravnost postupu KPR, modely a simulatory k zajiStovani dychacich cest, k
obtizné intubaci, modely a pomdcky k cévkovani divek, k punkci a kanylaci artérie radialis, k
zavadeéni gastrické sondy, simulatory k vyuce syndromu tfeseného ditéte, fetalniho
alkoholového syndromu, apod.

Pro teoretickou ¢ast vzdéldvaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu.

Musi odpovidat standardlm a platné legislativé.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zarizeni).
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Organizacni a provozni pozadavky

Pro teoretickou Cast vzdélavaciho programu - jina zafizeni, ktera maji smluvni vztah s
poskytovatelem zdravotni péce dle prislusného oboru specializace.
Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu - poskytovani zdravotni péce dle prislusného
oboru.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu smluvni vztah s jednim nebo vice akreditovanym

zafizenim z dd@ivodu zajisténi komplexnosti vzdélavaciho programu.

Bezpeclnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

hygieny prace a pozarni ochrany v¢etné ochrany pred ionizujicim zarenim.

Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z poZzadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpisd k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.
Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s

vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred

plsobenim zdroj rizik.

7 Tabulka modult

Specializacni vzdélavani v oboru
Kéd |Typ |[Nazev Rozsah Pocet kreditd
M p Orgalnlgacnl a,mevtoglcke ved,enllv 1 tyden T - 40 hodin 20 (g 4
specializovane osetrovatelské pece kredity/den)
. . - . g 2 tydny T - 80 hodin |40 (2 4
oM1 |p ;Ji\\//(())(sado intenzivni mediciny, podpora 1 tyden Pr - 40 kredity/den)
hodin 5 (& 1 kredit/den)
. . 140 (24
Intenzivni péce v gynekologii a 2 tydny T-80 hodin kredity/den)
OM2 |P L 2 tydny Pr - 80 .
porodnictvi hodin 10(a1l
kredit/den)
Diagnostické, terapeutické a 1 tyden T - 40 hodin (20 (3 4
OM3 |P oSetrovatelské vykony v gynekologiia |1 tyden Pr - 40 kredity/den)
porodnictvi hodin 5 (4 1 kredit/den)
1tyden T - 40 hodin |20 (4 4
OM4 |P Intenzivni péce o novorozence 1 tyden Pr- 40 kredity/den)
hodin 5 (& 1 kredit/den)
Odborna praxe na akreditovaném 1 tyden Pr - 40 15 (4 3
OM5 |P pracovisti pro porodni asistentky z hodin kredity/den)
oboru pediatrie AZ y
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Odborna praxe na pracovisti 1 tyden Pr - 40 15 (4 3
OM6 [P akreditovaného zarizeni - intenzivni hodin .
Ly ;o kredity/den)
péce, porodni sal AZ

T - teorie X 280
Pr - praxe 2 200
Pr- AZ z 80 hodin

Celkem 560 hodin [195 kreditu

Vysvétlivky: P - povinné, T - teorie, Pr - praxe, P - AZ - praxe na akreditovaném pracovisti
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