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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru nuklearni medicina je ziskani potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky a terapie, které umozni absolventovi
samostatnou praci v ambulantni i 1Gzkové péci na pracovistich nuklearni mediciny.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru nuklearni medicina je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani I1ékare ukonéenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné lékarstvi.
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SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpis.

Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je

vV

stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pripadé celodenni prlpravy.

Staze v zakladnim internim nebo radiologickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru nukledrni medicina je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo radiologického kmene (24 mésicl), specializovaného
vycviku (36 mésicl) a Uspésné slozeni atestacni zkousky.

Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo radiologicky kmen
2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést 1.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Povce,t o
mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) - lGzkové oddéleni resuscitacni a 5

intenzivni péce

chirurgie 1), 3) - IGzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poctem 5

35 1Gzek)

vnitfni [ékarstvi 1), 4) - standardni interni IGZkové oddéleni s neselektovanym 5

pfijmem nemocnych

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Podet mésici

vnitrni [ékarstvi 1), 4), 5) - standardni interni IGzkové oddéleni s 12

neselektovanym pfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu

nuklearni medicina 1), 6), 7) - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 6

Vycvik probihd na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepfetrzitym a
neselektovanym pfijmem nemocnych a dostate¢né velkym spadovym Uzemim, kterd ziskala
akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim a pfistrojovym
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vybavenim a zazemim pro skolence. VSeobecna povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene
probihd na prislusnych pracovistich téZze nebo i jiné nemocnice, kterd ziskala akreditaci. PoZzadavky
vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v
celém rozsahu materské pracovisté.

nebo
2.1.2 Zakladni radiologicky kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést .

a) vseobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Povcelt o
mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) - 10zkové oddéleni resuscita¢ni a 5
intenzivni péce
chirurgie 1), 3) - IGzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poctem 5
35 lGzek)
vnitrni 1ékarstvi 1), 4) - standardni interni [Gzkové oddéleni s neselektovanym 5
pfijmem nemocnych
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté - metody Podet mésici
radiologie a zobrazovaci metody 1), 8) 17
skiagrafie a skiaskopie 7
ztoho [|ultrazvuk 5
vypocetni tomografie (CT) - zaklady vySetreni 5
nuklearni medicina 1), 6), 7), 9) 1

Pozadavky vSeobecné povinné praxe je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu materfské pracovisté. Pracovisté disponuji nalezitym
personalnim a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Povinna praxe v oboru kmene v
metodach oboru radiologie a zobrazovaci metody je absolvovana v celku na akreditovaném
materském pracovisti.

Povinnd praxe v oboru nukledrni medicina je absolvovdna na akreditovaném pracovisti
nuklearni mediciny materského nebo smluvniho zarizeni.

Oblasti Pocet vykonu
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Vykon/vySetreni Skiagrafie|Skiaskopie(UZ |CT Nukl.ealurm Celkem
medicina
Travici trubice, brisni organy, zlucové 100 10 100 |50 260
cesty
Vysetreni hrudniku 300 50 350
Muskuloskeletalni systém 300 20 320
Oblast hlavy a krku 50 20 |20 90
CNS 100 100
Obéhovy systém 50 50
Retroperitoneum, urogenitalni systém 50 (20 70
Zobrazeni po podani kontrastnich
latek drény, jehlami po punkcich dutin 10 10
a organu
Radionuklidova vysetreni 20 20

Seznam provedenych vykonU v uvedenych oblastech je orienta¢ni a uvadi minimalni pocet
vykonl v uvedenych oblastech, ktery Ize povazovat za primérenou praxi k vydani certifikidtu o
absolvovani zakladniho kmene.

Soucasti zakladniho radiologického kmene je i absolvovani povinnych kurzl Novinky z radiologie
a Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky.

Po UspéSném absolvovani radiologického kmene, kurzu Radiacni ochrany pro aplikujici
odborniky a pisemného testu v rdmci kurzu Novinky z radiologie, miZe Skolenec samostatné pod
konzulta¢nim vedeni provadét ¢innosti uvedené v ¢asti ,Kompetence Iékafe vykondavat nize
uvedené ¢innosti pod odbornym dohledem po ukonceni zakladniho radiologického kmene*.

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkl stanovenych pro
vycvik v ramci zakladniho interniho kmene nebo zakladniho radiologického kmene (vcetné
Uspésného absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi po absolvovani zakladniho
interniho kmene nebo absolvovani povinného kurzu Novinky z radiologie béhem zakladniho
radiologického kmene a pisemného testu, absolvovaného na konci zakladniho radiologického
kmene a kurzu Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky béhem zakladniho radiologického
kmene). Probihd na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru nuklearni
medicina a dalSich oborech. Pracovisté nuklearni mediciny je pracovistém s dostatecnym
spadovym Uzemim, nalezitym personalnim vybavenim a zdzemim pro Skolence, s pfistrojovym
vybavenim odpovidajicim modernimu standardu a s kompletnim, resp. Sirokym spektrem
provadénych radionuklidovych vysetreni, které je schopno garantovat Skolenci pozadovanou napln.

4
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Cast Il

C) povinna praxe - pro |ékare s ukon¢enym zakladnim internim kmenem

Akreditované pracovisté

nuklearni medicina 1), 6), 7) - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu |33

specializaCni staz na pracovisti pro 1éCbu otevrenymi zafici na 1
IGzkovych oddélenich 10)
z toho
specializacni stdz na pracovisti PET/CT 11) 2
radiologie a zobrazovaci metody 1), 8) - standardné vybavené 3

radiodiagnostické pracovisté vcetné CT, pripadné MR

nebo

d) povinna praxe - pro lékare s ukoncenym zakladnim radiologickym kmenem

Akreditované pracovisté Poéet mésicu

nuklearni medicina 1), 6), 7) - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu |32

specializaCni stdz na pracovisti pro 1éCbu otevienymi zafiCi na 1
IGzkovych oddélenich 10)
z toho
specializaCni staz na pracovisti PET/CT 11) 2
vnitrni [ékarstvi 1), 4), 5) - standardni interni 1Gzkové oddéleni s 4

neselektovanym prijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu

Pracovisté nuklearni mediciny zajisti Skolenci moznost absolvovani poZzadovaného poctu vykond
bud na vlastnim materském pracovisti, nebo ve smluvni spolupraci s jinym akreditovanym
pracovistém.

Pokud neni akreditované pracovisté I. typu schopno zajistit pozadovany pocet vykond dle tohoto
vzdélavaciho programu a dle logbooku, je nutné, aby si Skolenec doplnil zbyvajici vykony na
akreditovaném pracovisti Il. typu.

e) doporucena praxe
Akreditované pracovisté

klinicka onkologie 1), 12) a/nebo radiac¢ni onkologie 1), 13) a/nebo neurologie 1), 14) a/ nebo
detskeé lékarstvi 1), 15)

Doporucenou praxi lze absolvovat kdykoliv v ramci vlastniho specializacniho vycviku oboru
nuklearni mediciny.

f) doporucena dopliikova praxe
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Specializaéni staze Pocet tydni
specializacni staz zaklady nuklearni mediciny pro zacinajici Iékare v oboru - 2
vyukové pracovisté na akreditovaném pracovisti nuklearni mediciny Il. typu
specializacni stdZ pro metodiku emisni pocitacové tomografie (SPECT) - 1
vyukové pracovisté na akreditovaném pracovisti nuklearni mediciny Il. typu
specializaCni stédz v nuklearni kardiologii - vyukové pracovisté na 1
akreditovaném pracovisti nuklearni mediciny Il. typu

specializaCni stéaz na akreditovanych pracovistich Il. typu vybavenych hybridni 1
scintilatni kamerou SPECT/CT

specializacni staz pro zakladni principy in vitro metod, indikace a interpretace 1
vysledkd

2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

Cast I,

g) Ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a IéCba zavislosti 16) 1
* kurz RadiaCni ochrana pro aplikujici odborniky 17) 3
kurz Novinky z vnitfniho Iékarstvi 18) 5
kurz Novinky z radiologie 18) 5
test Zakladl zobrazovacich metod, radiologické anatomie, radiologické legislativy,
fyzikalnich principl zobrazovacich metod, vcetné scintigrafie (i SPECT), PET a 1
hybridnich metod.

* Pro Skolence radiologického kmene je kurz jeho soucasti, pro absolventy interniho kmene
je zarazen do vlastniho specializacniho vycviku

h) Ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani
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dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranicni
garantované prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem
postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ")
nebo Ceskou |ékafskou komorou (déle jen ,,CLK“) nebo
akreditovanymi pracovisti aj.

v rozsahu
min. 20 hod

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam poZadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) a prlikazu odbornosti Iékare (specializacni index). Potvrzené vykony musi byt dolozitelné
ve zdravotnické dokumentaci. PoCet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec zvladl danou
problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho kmene

Y4

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicl specializa¢niho vzdélavani (vSeobecna
povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysSetreni, pfiprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy

mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zaklad( patofyziologie, patogeneze, diferenc¢ni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota Ci poruchy zakladnich zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadeéni zakladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
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funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (v€etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.

Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a lGZkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykonlm.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i [é¢ebnych postupl, asistence pri béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacni péCe a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pri vySetreni a oSetfovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
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Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Prevence a zakladni oSetreni dekubitd.
Zakladni vySetreni a diferenc¢ni diagnostika nahlych pfihod briSnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a Ié¢eni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (v€etné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztoka.

InjekCni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.
Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacienta.
Zavadeéni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infdznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

e

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (véetné lokalni anestezie a $iti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitfni Iékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele
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Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Nejcastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, |é¢ba a prevence.
Zakladni vysetfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny IéCiv v 1éCbé vnitrnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim I[ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vySetreni.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné podavani infuznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Podavani krevni transfize a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

s s

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani (povinna
praxe v oboru kmene)

10
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Vnitrni 1ékarstvi - 12 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci s ddrazem na:

- diferencialni diagnostiku a 1éCbu béznych infekci, vCetné zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho veku,
- nej¢astéjsi choroby jednotlivych organd,
- poruchy vnitfniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékarstuvi.
Praktické znalosti

Rozpoznavani a postupy u nejCastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich prihod.

Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vysetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vysetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., véetné podavani infiznich roztokd, transfizi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centrdinf Zilnf katetr, mé&feni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Vyplach zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Defibrilace.

Kardiopulmonalni resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Nukledrni medicina - 6 mésicl praxe na pracovisti s akreditaci I. nebo II. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti a praktické dovednosti
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Aplikace radiofarmak.

Zpracovani obrazovych dat.

Interpretace nalezl pod prfimym odbornym dohledem.
Kompetence po absolvovani praxe

Aplikace radiofarmak.

Zpracovani obrazovych dat.

Interpretace nélezl pod konzulta¢nim vedenim.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vysSetreni a pfijem pacientd, vedeni zdravotnické dokumentace.
Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a [éCebny postup.

Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho radiologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicl specializa¢niho vzdélavani (vSeobecna
povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il.
typu pod prfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, pfiprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy
mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladd patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohroZzeni zivota Ci poruchy zékladnich Zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

12
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Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadéni zdkladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti Iékarské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsifrené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (vCetné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a [Gzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon@m.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i [é¢ebnych postupl, asistence pri béznych
operacich.

Pfedoperacni priprava nemocnych.
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Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.
Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pfi vySetreni a oSetfovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransfliznich
komplikaci.

Prevence a zakladni osSetreni dekubitd.
Zakladni vysetrfeni a diferencni diagnostika nahlych prihod bfisnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a |éeni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné podavani infuznich
roztokd.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Obvazova technika, rizné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.
Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacienta.
Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné podavani infuznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivata.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kliZze a podkozi (véetné lokalni anestezie a Siti).
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Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.
Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni 1ékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod prfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a IGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba a prevence.
Zakladni vysSetrovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransfliznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny IéCiv v [é¢bé vnitfnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim |ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vysSetreni.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

7 s

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
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roztoka.
Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani v rdmci
zakladniho radiologického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Radiologie a zobrazovaci metody - 18 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Znalost koncepce oboru a aktualné platnych predpisd souvisejicich s indika¢nimi kritérii,
standardnimi opera¢nimi postupy, ochranou pacientl pred zarenim a minimalizaci
radiacnich davek.

Fyzikalni principy zobrazovacich metod vyuzivajicich RTG metody, ultrazvuk, CT, MR a
scintigrafie (v€etné SPECT), PET a hybridnich metod.

Programy zajisténi kvality.

Radiobiologie, rizika zareni, principy ochrany pred ioniza¢nim zarenim, atomovy zakon,
zasady provadéni screeningu s pouzitim ionizujiciho zareni.

Farmakologie kontrastnich latek a jejich aplikace, zdsady prevence nezadoucich G¢inkd
pouzitych kontrastnich latek a l1éCby v pripadé vzniklych reakci.

Anatomie, fyziologie a patologie ve vztahu k zobrazovacim metodam.
Zaklady vypocetnich technik.

Priibézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice a Ié¢bé nemoci, a to predevsim se
zamérenim na optimalizaci diagnostickych algoritmd a minimalizaci radia¢ni zatéze.

Zaklady pfistrojové techniky.
Praktické dovednosti (znalosti klinické diagnostiky, zobrazovani)
Skiagraficka, skiaskopicka a ultrazvukova diagnostika v neodkladné péci.

Diagnostika a diferencialni diagnostika orientovana organové nebo systémove, zahrnujici
problematiku hrudni, kardiologickou, angiologickou, gastrointestinalni a brisni,
urogenitdlni systém, lymfaticky a endokrinni systém, diagnostiku neurologickou,
muskuloskeletdalni, otorinolaryngologickou, stomatologickou a orofacialni, problematiku
traumatologie a akutni mediciny.

Kompetence |ékare vykonavat nize uvedené Cinnosti pod odbornym dohledem po ukonceni
zakladniho radiologického kmene

Provadi a popisuje skiagrafickd, skiaskopickd, ultrazvukova a CT vySetreni.
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Z vlastniho oboru
Fyzika a pristrojova technika

Zaklady jaderné fyziky - interakce zareni s hmotou, principy detekce zareni; funkce a
obsluha pouzivané techniky - méreni aplikovanych aktivit radiofarmak, kontrolni
dozimetrie; principy jednofotonové a pozitronové tomografie.

Problematika radiacni ochrany a nemoci ze zareni
Pravni predpisy pro praci s otevifenymi zarici.

Usporadani pracovisté, osobni dozimetrie, davkové limity, méreni kontaminace pracovniki
a pracovniho prostredi, dekontaminace.

Metody ochrany pred vnéjsim zarenim, monitorovani vnitfni kontaminace pracovniki a
ochrana pred ni, radioaktivni odpady.

Biologické ucinky ionizujiciho zareni a radiacni riziko rakoviny a genetickych Gc¢inkd pro
pacienty, opatreni k radia¢ni ochrané pacientd.

Nemoc ze zareni a jeji [éCba.
Zaklady radiofarmacie

Pouzivané radionuklidy, jejich fyzikalni charakteristiky.

Zasady pripravy radiofarmak.

Farmakokinetika bézné pouzivanych radiofarmak.

Vyse aktivit radiofarmak aplikovanych détem a dospéelym.

Zasady prijmu, skladovani a pohybu radiofarmak na pracovisti nuklearni mediciny.
VysSetrovaci metody ,,in vivo” v nuklearni mediciné

Indikace, priprava, provedeni a interpretace vysledkl vsech v klinické praxi vyuzivanych
metod ,in vivo“ (vySetreni kardiovaskularniho systému, plic, skeletu, uropoetického
systému, centralniho nervového systému, gastrointestinalniho traktu, zanétd, metody
nuklearni mediciny v hematologii, endokrinologii, onkologii, pozitronova emisni
tomografie).

U kazdého diagnostického vykonu se predpoklada znalost fyziologické podstaty vysetreni,
metodického postupu vcetné jeho uzivanych variant, moznosti metodickych chyb,
indikace, popr. kontraindikace vykon(, znalost interpretace vysledku.
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Vysetrovaci metody ,in vitro“ v nuklearni mediciné

Zakladni principy pouzivanych in vitro metod, indikace nejcastéji pouzivanych stanoveni a
interpretace vysledka.

Lécba otevienymi radionuklidy
Lécba benignich a malignich tyreopatii, synoviorthesa, terapie malignich vypotkd, paliativni
|éCba kostnich metastaz, hematologické indikace |éCby otevienymi radionuklidy, ostatni
indikace terapie otevienymi zafici, propousténi nemocnych po lIé¢ebné aplikaci
otevrenych radionuklid(, postup pri Umrti po [é¢ebné aplikaci otevienych radionuklidd.

Z ostatnich obor(

Znalost principd, zakladl provedeni a hodnoceni ostatnich zobrazovacich postupl (MR, CT, RTG,
sonografie atd.) a jejich korelace s nukledrné medicinskymi metodami.

Praktické dovednosti

Skolenec zafazeny do oboru nukledrni medicina musi byt schopen samostatné provadét
nuklearné medicinska vySetreni vCetné vyhotoveni popisu nalezu a dokumentace.

Minimalni pocet vySetfeni samostatné provedenych skolencem béhem vlastniho
specializa¢niho vycviku je 3000, z toho minimalné 100 vySetreni u détskych pacientd.

Minimalni pocet vykond

Radionuklidova vysSetreni Pocet
Centralni nervovy systém 80
Muskuloskeletalni systém 600
Kardiovaskularni systém 350
L}v/rrlfaticky systém vcetné sentinelovych uzlin, slezina, kostni 80
dren

Respiracni systém 200
GIT vCetné hepatobiliarniho systému 50
Urogenitalni systém 400
Endokrinni systém 150
Tumory a zanéty v¢etné PET v ramci odborné staze 500

Terapie otevrenymi zafici:

indikace, zplUsoby terapeutické aplikace radionuklid{, dozimetrie, radia¢ni ochrana na
lGzkovém oddéleni nuklearni mediciny.
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4 VSeobecné pozadavky

7 s

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru nuklearni medicina - chorobopis a
denni dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazeriského léceni, hldSeni onkologické,
hlaSeni nékterych infekénich nemoci, hlaseni o pracovnim drazu, hlaseni nezadouciho
ucinku lécivych pripravkd, nalezitosti Iékarské zpravy, dokumentaci pro potreby
pojistoven,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pribuznymi i
spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho |ékarstvi, Iékarské etiky, pravnich predpisl
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni Cinnosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdéldvani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

zaznamy o absolvované praxi v priikazu odbornosti a v logbooku s Gdaji o provedenych
vysSetrenich a intervencnich vykonech v Sestimésicnich intervalech s podpisem Skolitele.
Déle budou provedeny zaznamy o ukonceni povinné praxe v pozadovanych oborech a o
Skoleni v jednotlivych odvétvich oboru.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo radiologického kmene
vzdélavaciho programu

absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene potvrzené vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zpUlsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast 1.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésicd,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi po zakladnim internim kmeni
nebo potvrzeni o absolvovani povinnych kurzt Novinky z radiologie a kurzu Radia¢ni
ochrana pro aplikujici odborniky,

Uspésné absolvovani testu Zaklady zobrazovacich metod, radiologické anatomie,
radiologické legislativy, fyzikalnich principt zobrazovacich metod, véetné scintigrafie (i
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SPECT), PET a hybridnich metod po zakladnim radiologickém kmeni.
c) Predpoklady pfistupu k atestaCni zkousce
absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi skoliteli se specializovanou zpUsobilosti,
predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky pro lIékare se
zakladnim internim kmenem v rdmci vlastniho specializovaného vycviku,

predloZeni potvrzeni o absolvovani kurzl, v&deckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast II1.).
d) Vlastni atestacni zkouska

¢ast prakticka - zhodnoceni a popis predloZenych scintigraml a dalsich vysledkd
radionuklidovych vysSetfeni (2 pacienti),

Cast teoreticka - 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent vzdéldvaciho programu v oboru nukledrni medicina ziskava specializovanou
zpUsobilost v oboru nukledrni medicina, kterd ho opravnuje k samostatnému vykonu c¢innosti jako
samostatné provadét a vyhodnocovat postupy pouzivané v nuklearni mediciné a poskytovat
konzultacni a posudkovou ¢innost v otazkach souvisejicich s oborem.

Tato zpUsobilost je pozadovana i pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné prace.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, ktera neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
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Personalni pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru nuklearni medicina a nejméné 10 let
vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpUsobilost v oboru
nukledrni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zplsobilosti a s
minimalnim Uvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Pracovisté doklada typ a pocet pfistroji:

- minimalné 1 gama kamera umoznujici vySetfeni SPECT,
- zafizeni pro méreni aplikovanych aktivit radiofarmak,

- detekéni pfistroje pro dozimetrickou kontrolu dle pozadavk( SUJB.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Spektrum pozadavk{, vykond, ¢innosti
Seznam typu vykond a jejich pocet za rok:
- 2500 in vivo vySetreni, z tohoto po¢tu 800 metodou SPECT.
Na pracovisti I. typu uchazec absolvuje zakladni pripravu v oboru.
Pracovisté doklada k zadosti o akreditaci smlouvu s akreditovanym pracovistém |Il. typu.
7.1.2 Akreditované pracoviste Il. typu
Personalni pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru nukledrni medicina a nejméné 10 let
vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zplsobilost v oboru
nukledrni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zplsobilosti a s
minimalnim Uvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.
Seznam dalSich odbornik{:

- radiologicky fyzik,
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- radiofarmaceut.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Pracovisté doklada typ a pocet pfistroji:

- minimalné 2 gama kamery umoznujici vysetfeni SPECT, pfip. SPECT/CT, event.
PET/CT,

- spektrometricka souprava pro méfeni aktivity in vivo zevni detekci, pfipadné pro
promérovani vzorkl biologickych tekutin (in vitro),

- zafizeni pro méfeni aplikovanych aktivit radiofarmak,
- detekéni pfistroje pro dozimetrickou kontrolu podle pozadavkd SUJB.
Spektrum pozadavkd, vykond, ¢innosti
Seznam typu vykond a jejich pocet za rok:
- 5 000 vySetreni in vivo, z tohoto poctu 1 500 metodou SPECT.
Na pracovistich tohoto typu bude mit uchaze¢ moznost seznamit se s metodami, které
nejsou provadeény na materském pracovisti, pripadné si doplnit poCty vysetfeni
pozadovanych pro ukonceni specializovaného vycviku.

Védeckovyzkumnd cinnost

AP se dle moznosti podili na vyzkumné ¢innosti, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni v
domécich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na fedeni vyzkumnych GkolG. Skolenec
by se mél seznamit béhem své pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit
moznost seznamit se s vyzkumnou cinnosti pracovisté, pripadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Jiné

S problematikou Ié¢ebného vyuziti radiofarmak, s vySetfovanim pomoci pozitronové emisni
tomografie (PET) a event. i s fyzikalni problematikou oboru se uchaze¢ mize seznamit
formou kratkodobé specializacCni staze na jiném pracovisti, se kterym doklada smluvni
spolupraci. Smluvni zafizeni, ktera nemaji akreditaci, musi byt akreditovana v ramci
akreditac¢niho fizeni Zadatele.

7.1.3 Pracovisté PET a PET/CT (pozitronova emisni tomografie/vypocCetni tomografie)*

Personalni pozadavky
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Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru nuklearni medicina a nejméné 10 let
vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpUsobilost v oboru
nukledrni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpUsobilosti a s Gvazkem
1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Seznam dalSich odbornikd:
- radiologicky fyzik,
- radiofarmaceut.
Materialni a technické vybaveni
Pracovisté doklada typ a pocet pristroji:
- minimalné jedna plnohodnotna PET/CT kamera,
- zalizeni pro méreni aplikovanych aktivit radiofarmak,
- detekéni pfistroje pro dozimetrickou kontrolu pracovisté dle pozadavk( SUJB.
Spektrum pozadavkd, vykond, ¢innosti
Pocet vykond ... min.1000 vysetreni/rok.
Veédeckovyzkumna cinnost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech, konferencich
a podileji se na reseni vyzkumnych tkold.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

* ,Pracovisté, ktera splnuji podminky a pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi
byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1.1. nebo
7.1.2)."
7.1.4 Pracovisté pro 1é¢bu otevienymi zafi¢i na luzkovych oddélenich*

Personadlni pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru nuklearni medicina a nejméné 10 let
vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zplsobilost v oboru
nukledrni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zplsobilosti a s Uvazkem
1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel doklada svou zplsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
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a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.
Materialni a technické vybaveni
Pocet l0Zek ... min.8.

Vybaveni pracoviété dle pozadavkd SUJB, vEetné zafizeni pro méfeni aplikovanych aktivit
radiofarmak a pristrojd pro dozimetrickou kontrolu.

Spektrum pozadavk{, vykond, ¢innosti
Minimalni [éCebny program:
- benigni a maligni onemocnéni stitné zlazy.
Pocet hospitalizovanych nemocnych ... min. 200/rok.
Védeckovyzkumna c¢innost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahranicnich ¢asopisech, konferencich
a podileji se na reseni vyzkumnych Gkold.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zarizeni).

* Pracovisté, ktera splnuji podminky a pozadavky pro IéCbu otevifenymi zarici na
lGzkovych oddélenich, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele
(dle bodu 7.1.1. nebo 7.1.2.).“

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru v
ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

2) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

3) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v Casti
»akreditované pracovisté I. typu“.

4) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitfni Iékarstvi, a to
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v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

5) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini Iékarstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

6) Pracovisté musi splfhovat podminky stanovené vzdélavacim programem nuklearni medicina,
a to v Casti ,akreditované pracoviste I. typu”.

7) Pracovisté musi splfhovat podminky stanovené vzdélavacim programem nuklearni medicina,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé Il. typu®.

8) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem radiologie a
zobrazovaci metody, a to v Casti ,,akreditované pracovisté”.

9) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem nuklearni medicina,
a to v ¢asti ,pracovisté, ktera splnuji podminky a pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi
byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1.1. nebo 7.1.2)." a soucasné
byt vybavené hybridnim pfistrojem.

10) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem nuklearni medicina,
a to v Casti ,pracovisté, kterd splhuji podminky a pozadavky pro Ié¢bu otevienymi zafi¢i na
lGzkovych oddélenich, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1.1.
nebo 7.1.2.)"

11) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nukledrni medicina,
a to v Casti ,pracovisté, ktera splhuji podminky a pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi
byt akreditovana v rdmci akreditacniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1.1. nebo 7.1.2)."

12) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem klinicka onkologie,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.
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13) Pracovisté musi splfhovat podminky stanovené vzdélavacim programem radiacni onkologie,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

14) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

15) Pracovisté musi splfhovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské |ékarstvi, a
to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu”.

16) ... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

17) ... absolvovani se tyka pouze lékard, ktefi pri vykonu povolani prichazeji do styku se zdroji
ionizujiciho zareni, realizuji |ékarské ozareni a pracuji jako aplikujici odbornici.

18) ... v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

Y « Minimalni
Predmet pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzZivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych obord, moznosti prevence.
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Pfehle/d specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
|é¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpdsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.2 Program kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Minimalni

Predmet pocet hodin

VeliCiny a jednotky v RO (strucné zaklady fyziky i.z., davka, osobni davkovy
ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka).

Biologické ucinky 1Z (stochastické, nestochastické Gcinky, zavislost (cinku na
davce, hodnoty davkovych prahd, priklady koeficienty rizika, Iékarsky dohled nad |2
radiacnimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika LO ve vztahu k
principtim, diagnostické referenc¢ni Grovné (DRU), systém RO v CR - ndvaznost na |1
mezinarodni doporuceni).

Prehled zdrojd ozareni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozareni, umélé
zdroje ozareni, podil Iékaf'ského ozafeni, principy regulace jednotlivych slozek 1
ozareni).

ZpUsoby ochrany pred externim ozarenim a priklady jejich aplikace (ochrana
stinénim - priklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomucky, filtrace RTG
svazku,..), ochrana vzdalenosti - pfiklady (vzdalenost OK u pacienta, vzdalenost 1
personalu od zdroje = ozarené plochy na pacienta, ...), ochrana ¢asem + priklady
(zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovliviujici davku pacienta (provozni parametry pristroje, kvalita
RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozareného pole, regula¢ni |1
programy AEC, AERC pro rdzné druhy vysetreni).
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Zakladni legislativni pozadavky na LO (Atomovy zakon, pozadavky na zpUsobilost a
vzdélavani pracovnikl se ZIZ, odpovédnost radiologického fyzika, dohlizejici osoby
a 0soby s pfimou odpovédnosti pri zajisténi pozadavkd RO, poZadavky na

personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG zafizeni pro dany acel, 1
diagnostické referencni drovné (DRU), navaznost na Narodni radiologické
standardy (NRS).
U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a 1
stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouZivané pro potreby radia¢ni ochrany.
Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principd radiacni ochrany do

. S b 1
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.
Specificky charakter lékarského ozéreni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.
Typy rentgenovych pfistrojd. 1
Zasady pro uplatnovani pozadavk{ radiacni ochrany pacientl pri provadéni a rizeni
zdravotnickych vykonU s pouzitim zdrojl ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni |1
ochrany pfri |ékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA).
Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikl, ostatnich pacient( a
obyvatel pri vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zarizeni 5
(kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace,
program zabezpecovani jakosti).
Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radia¢ni ochrany pfi vyuzivani zdrojd
ionizujiciho zareni v Iékarstvi: Uloha indikujiciho Iékare, aplikujiciho odbornika, 2
radiologického fyzika.
Standardni operacni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky. 7
Nejcastéjsi chyby aplikujicich odbornikd pri posuzovani vhodnosti diagnostického i
terapeutického ozareni. Odhad a hodnoceni davek na plod, konzultace k vybranym |6
otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg. pracovistich.
Celkem 30

Personalni a technické zabezpecleni kurzu Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUlsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné

5 let v oboru, pfipadné se specializaci ve vyucované problematice.
Radiologicky fyzik.

Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radiacni ochrany.

Garantem kurzu musi byt Iékar s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru

specializace.
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Technické zabezpeceni

UcCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Poznatky o problematice radiacni ochrany na pracovistich s otevienymi zafi¢i (na oddélenich

nuklearni mediciny) si absolventi kurzu doplIni v prlbéhu specializovaného vycviku.

8.1.3 Program kurzu Novinky z vnitrniho lékarstvi

. « Minimalni
Predmet pocet hodin
Novinky v diagnostice a IéCbé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemickd choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na 3
predoperacni vysetreni.

Novinky v diagnostice a IéCbé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba Zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tracniku, 4
idiopatické strevni zanéty, choroby pankreatu, infekCni hepatitidy, jaterni cirhoza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a 1éCbu chirurgickych nahlych prihod brisnich, 5
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktudlni pohled na diagnostiku a I1é¢bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronickd respiracni |3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s dlirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni 3
transfize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.
Aktualni pohled na diagnostiku a I1éCbu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2
Aktudlni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym 5
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1éCbu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktudlni problémy v diagnostice a 1é¢bé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
Aktuality v neurologii, zejména pristup k cévnim mozkovym prihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éka. 1
Pracovni |ékarstvi a toxikologie: aktualni prehled pro internisty. 1
Celkem 35
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi
Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitfni |ékarstvi, nebo specializovanou
zplsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare v
oboru specializace.

Technické zabezpeceni
Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.1.4 Program kurzu Novinky z radiologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

Fyzikalni zaklady vzniku rentgenového zareni, jeho vlastnosti, nezadouci
ucinky, jiné druhy energii pouzivané v diagnostickém zobrazovani.
Zasady radiacni ochrany.

Zobrazovaci metody (skiagrafie, skiaskopie, tomografie, sonografie,
kontrastni metody, DSA, sonografie, CT, MR) - jejich principy, indikace a
kontraindikace.

Scintigrafie v€etné SPECT, PET a hybridnich metod - jejich principy,
indikace a kontraindikace.

Kontrastni latky.

PACS, RIS.

Popis radiologického vysetreni.

Prosty snimek hrudniku a bficha - technika vySetreni, indikace a
kontraindikace, rentgenova anatomie, normalni nalez, zakladni
patologické stavy.

Prosty snimek skeletu - technika vysetreni, indikace a kontraindikace,
rentgenova anatomie, normalni nalez, zakladni patologické stavy.

Skiaskopicko-skiagraficka vysetfeni - technika vySetreni, indikace a
kontraindikace, rentgenova anatomie, normalni nalez, zakladni
patologické stavy.

VyluCovaci urografie, tomografie, sonografie, specialni vysSetreni.

Diferencialni diagnostika.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 35

Personalni a technické zabezpecleni kurzu Novinky v radiologii
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Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
10 let v oboru, pfipadné se specializaci ve vyucované problematice.

Garantem kurzu musi byt Iékar s nejvyssim vzdélanim v oboru a 15 let vykonu povolani v oboru
specializace a s akademickym titulem docent nebo profesor.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim.
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