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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru gastroenterologie je osvojeni teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti v oblasti chorob traviciho Ustroji a jater v rozsahu potfebném pro
samostatnou ¢innost v jejich prevenci, diagnostice a terapii v ambulantni i l0Zkové péci. Tento
program je v souladu s legislativou EU a doporuc¢enimi UEMS/European Board of Gastroenterology.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarfazeni do specializacniho vzdélavani v oboru gastroenterologie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
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na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné Iékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §3 zakona ¢.
262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizsim rozsahu, nez je

stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pripadé celodenni prlpravy.

Staze v zdkladnim internim nebo chirurgickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru gastroenterologie je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo chirurgického kmene (24 mésicl), specializovaného
vycviku (48 mésicl) a Uspésné slozeni atestacni zkousky.

Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo chirurgicky kmen
2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimdlné 24 mésicu
Cast I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocdet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) - lizkové oddéleni resuscitacni a 5
intenzivni péce
chirurgie 1), 3) - lGzkové oddéleni vSeobecné chirurgie (s minimalnim poctem 5
35 1Gzek)
vnitrni 1ékarstvi 1), 4) - standardni interni [Gzkové oddéleni s neselektovanym 5
pfijmem nemocnych
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Podet mésici
vnitfni [ékarstvi 1), 4), 5) - standardni interni 10Zkové oddéleni s 12
neselektovanym pfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
gastroenterologie 1), 6), 7) na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 6

Vycvik probihd na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepfetrzitym a
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neselektovanym prijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym Uzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro skolence. VSeobecnd povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene
probiha na prislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci. PoZzadavky
vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v
celém rozsahu materské pracovisté.

nebo
2.1.2 Zakladni chirurgicky kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést |.

a) vSeobecna povinna praxe

. . vy x Pocet
Akreditované pracoviste ovce: o
mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) - 1GZkové oddélenf resuscitacni a 5
intenzivni péce
chirurgie 1), 3) - IGZzkové oddéleni vSeobecné chirurgie (s minimalnim poctem 7
35 l0zek)
vnitrni 1ékarstvi 1), 4) - standardni interni 10zkové oddéleni s neselektovanym 5
prfijmem nemocnych

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracoviste Podet mésici

chirurgie 1), 3) - lGzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim

poctem 35 l0Zek) !
traumatologie 1), 8), 9) >
gastroenterologie 1), 6), 7) na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 6

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu materské pracovisté. Pracovisté disponuji ndlezitym persondlnim a
pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. VSeobecna povinna praxe i povinna praxe v
oboru kmene probihd na pfrislusnych pracovistich téze nebo jiné nemocnice, ktera ziskala
akreditaci.

s _ O

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech poZadavk( stanovenych pro
vycvik v ramci zakladniho interniho nebo chirurgického kmene (véetné Uspésného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi po zakladnim internim kmeni nebo povinného kurzu
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Novinky z chirurgie po zakladnim chirurgickém kmeni).

Probiha na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru gastroenterologie a
dalSich oborech.

Cast Il

C) povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésicu

gastroenterologie 1), 6), 7) - na pracovisti s akreditaci |. nebo

Il. typu 4>

gastroenterologie 1), 6) - na pracovisti s akreditaci I. typu 36

z toho gastroenterologie 1), 7) - na pracovisti s akreditaci Il.

typu 2
z toho na pracovisti provadéjicim transplantace 3 tydny
d) povinna doplnkova praxe
Akreditované pracovisté |Pocet mésici
infek¢ni 1ékarstvi 1), 10) 1
klinicka onkologie 1), 11) |2
2.3 Teoreticka c¢ast vzdélavaciho programu
Cast lIl.
e) Ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, semindare Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a IéCba 1
zavislosti 12)
kurz RadiaCni ochrana 13) 1
kurz Novinky z vnitfniho Iékarstvi 14) 5
kurz Novinky z chirurgie 14) 5
predatestacni kurz Gastroenterologie 14) 15
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kurz Animalni modely a simulatory 14) 1-2

test Gastroenterologie 1

f) UCast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kongresy, sympozia Pocet dni

sympozium aktualni gastroenterologie 1

kongres Ceské gastroenterologické spole¢nosti |3

vzdélavaci a diskusni gastroenterologické dny (3

g) Ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Délka

Kurzy, seminare .,
M trvani

dal$i odborné akce pofadané a garantované Ceskou gastroenterologickou
spole¢nosti CLS JEP, Ceskou hepatologickou spole¢nosti (déle jen ,CHS*,
zejména pracovni dny CHS, postgradudlni akce réizného typu a narodnf v rozsahu
gastroenterologické sjezdy) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve |min. 20 hod.
zdravotnictvi (déle jen ,IPVZ“), Ceskou Iékafskou komorou (déle jen ,,CLK")
nebo akreditovanymi pracovisti atd.

3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam poZadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) a prlikazu odbornosti Iékare (specializacni index). Potvrzené vykony musi byt dolozitelné
ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby skolenec zvladl danou
problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho nebo chirurgického
kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicl specializacniho vzdélavani (vSeobecna
povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
typu pod prfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
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Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, priprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy
mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zdkladd patofyziologie, patogeneze, diferen¢ni diagnostiky a prvni pomoci u stavl
ohrozeni zivota Ci poruchy zakladnich zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadéni zékladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stav( ohroZeni zivota ¢i poruchy zdkladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (v€etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.

Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
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Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a lGZkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon0m.

Asistence u ambulantnich vySetrovacich i [é¢ebnych postupd, asistence pri béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacni péCe a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pri vysetreni a oSetrovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a lé¢eni potransflznich
komplikaci.

Prevence a zékladni oSetreni dekubitd.
Zakladni vySetreni a diferencni diagnostika nahlych pfihod brisnich a hrudnich.
Zéakladni postupy pfi diagnostice a Ié¢eni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (vCetné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.

Kompetence po absolvovani praxe
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Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysSetreni pacienta.
Zavadeéni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

Ve

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (véetné lokalni anestezie a $iti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni Iékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim veéku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikaIni vysetreni.
Provoz ambulanci a [Gzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCasteji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a prevence.
Zakladni vySetfovaci metody.
Indikace a interpretace zadkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransflznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny léCiv v 1éCbé vnitifnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim |ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.
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InjekCni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Podavani krevni transfize a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani (povinna
praxe v oboru kmene)

Vnitrni 1ékarstvi - 12 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci s dirazem na:

- diferencialni diagnostiku a 1éCbu béznych infekci, vCetné zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho veku,
- nej¢astéjsi choroby jednotlivych organd,
- poruchy vnitfniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékarstvi.
Praktické znalosti

Rozpoznavani a postupy u nejCastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich pfihod.

Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vySetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti

Komplexni interni vysetreni.
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Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v¢etné podavani inflzich roztokd, transflzi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katétru (10x), péce o centraini Zilni katétr, méreni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katétru.

Vyplach zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Defibrilace.

Kardiopulmonalini resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Gastroenterologie - 6 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Znalost zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencialni diagnostiky a Ié¢by chorob travici
trubice, hepatobiliarniho systému a slinivky brisni.

Znalost diagnostiky a diferencialni diagnostiky nahlych prihod brisnich a terapeutickych
postupl u krvaceni z gastrointestinalniho traktu.

Znalost Casné diagnostiky a prevence nadorovych onemocnéni traviciho traktu se zvlastnim
zfetelem na nadory tlustého streva a konecniku.

Znalost hlavnich laboratornich, RTG a ultrasonografickych metod vcetné jejich indikaci.

Znalost indikaci a kontraindikaci zakladnich endoskopickych metod, véetné |é¢ebnych
endoskopickych pristupd.

Znalost zakladnich indikaci k chirurgické 1é¢bé chorob traviciho traktu.
Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vysetreni.

Interpretace zadkladnich laboratornich a zobrazovacich vysetreni.

Znalost ucinkd, nezadoucich ucinkd, indikaci a kontraindikaci nej¢astéji pouzivanych
|ékovych skupin u chorob traviciho traktu.

Znalost principl rehydratacni, realimentacni terapie a principl Uplné parenteraini a
enteralni vyzivy.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vySetfeni se zamérenim na travici trubici, hepatobiliarni

10
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systém, slinivku bfisni vCetné provedeni vySetreni per rektum.

Provedeni zékladnich vykond - zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni
katetr, v¢etné podavani inflznich roztoka.

InjekCni techniky - i.m, s.c, i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, baldnkové sondy, mocového katetru, punkce ascitu vCetné
odbéru biologického materialu.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzulta¢nim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vysSetreni a prijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a Ié¢ebny postup.
Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni, vedeni zdravotnické dokumentace.
Aplikace injekci i.m, i.v., s.c, i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, balénkové sondy, mocového katetru, punkce ascitu, odbér
biologického a materialu.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti krvaceni do travici trubice v€etné indikaci k urgentnimu
endoskopickému vysetreni.

Hodnoceni a rozpoznani nahlych prihod brisnich.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicd specializa¢niho vzdélavani (vSeobecna
povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, priprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy
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mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladd patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota Ci poruchy zékladnich Zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozsSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadeéni zakladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti [ékarské prvni pomoci u stavl ohrozenf zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavll nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (vCetné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zéakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti
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Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a 1Gzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon0m.

Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.
Zdasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pri vysetreni a oSetrovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Prevence a zakladni osetreni dekubitd.
Zakladni vysetreni a diferencni diagnostika nahlych prihod brisnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a Ié¢eni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (vCetné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacienta.
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Zavadeéni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infdznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (véetné lokalni anestezie a $iti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni 1ékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod prfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCasteji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a prevence.
Zakladni vySetfovaci metody.
Indikace a interpretace zadkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny léCiv v 1éCbé vnitifnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim |ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vySetreni.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztoka.

InjekCni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

14



www.novyepis.cz 01.05.2025

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Podavani krevni transflize a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani (povinna
praxe v oboru kmene)

Chirurgie - 7 mésicd praxe (v¢etné minimalné 1 Gstavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch elektrolytového a
vodniho hospodarstvi.

Hojeni ran a jejich komplikace.

Vysetrovaci metody v chirurgii, vCetné paraklinickych a endoskopickych.

Predoperacni vysetreni a obecna priprava k operaci.

Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych onemocnéni (appendicitis,
kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin (dale jen ,,DK“), tumory GIT, amputace
koncetin apod.).

Diferencni diagnostika nahlych prihod brisnich a hrudnich.

Praktické znalosti

Znalost vlastnosti 1éCivych pripravk{ uzivanych k analgezii a mistnimu znecitlivéni, véetné
reSeni moznych komplikaci pfi jejich podani.

Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operacnich sald.

Zdaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.
Praktické dovednosti

Evakuace ascitu.
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Punkce a drenaz mocCového méchyre.
Punkce a drenaz hrudniku.

Konzervativni oSetreni poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, v¢etné imobiliza¢nich
technik.

PéCe o centralni Zilni katetr.

Osetreni nekomplikovanych ran (15x).

Operace povrchovych hliz, furunkuld, benignich koznich tumort (5x).
Osetrovani diabetické nohy, amputace DK a oSetrfovani amputacnich pahyld.

Asistence pfi operacich volné a uskrinuté kyly (10x), varixC DK (5x), apendektomie (5x),
amputaci DK (5x), zakladanf strevnich vyvodu (5x).

Traumatologie - 5 mésicl praxe (v¢etné minimalné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Prehled o patofyziologii Grazl: Urazovy Sok, septické komplikace po zdvazném poranéni,
hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma, septické komplikace Uraz(,

kompartment syndrom.

Vysetfovaci metody v Urazové chirurgii v€etné paraklinickych vysSetfeni a zobrazovacich
metod.

Diagnostika a zakladni principy oSetreni poranéni hrudniku a bficha.

Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patere a CNS vcetné diferencidlni
diagnostiky intoxikaci.

Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke konzervativni a
operacni 1éChé.

Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych poranéni.
Predoperacni priprava a obecna pfiprava k operaci.
Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.
Praktickeé znalosti a dovednosti
Chirurgické osetreni jednoduchych ran (30x).

Konzervativni [é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky, techniky sadrovani a
jiné imobilizacni metody) (20x).

Diagnostika a principy 1écby poranéni organd dutiny bfisni a hrudni (hrudni drenaz 3x,
epicystostomie 1x).

16



www.novyepis.cz 01.05.2025

Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni (bficha a hrudniku 2x,
vnitfni osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x, artroskopie 10x).

Gastroenterologie - 6 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Znalost zaklad( patofyziologie, patogeneze, diferencialni diagnostiky a Ié¢by chorob travici
trubice, hepatobilidrniho systému a slinivky bfisni.

Znalost diagnostiky a diferencialni diagnostiky nahlych prihod brisnich a terapeutickych
postupl u krvaceni z gastrointestinalniho traktu.

Znalost Casné diagnostiky a prevence nadorovych onemocnéni traviciho traktu se zvlastnim
zfetelem na ndadory tlustého stfeva a konecniku.

Znalost hlavnich laboratornich, RTG a ultrasonografickych metod vcetné jejich indikaci.

Znalost indikaci a kontraindikaci zakladnich endoskopickych metod, vCetné |éCebnych
endoskopickych pristupd.

Znalost zakladnich indikaci k chirurgické 1écbé chorob traviciho traktu.
Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vysetreni.

Interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich vysetreni.

Znalost ucinkd, nezddoucich ucinkd, indikaci a kontraindikaci nej¢astéji pouzivanych
|ékovych skupin u chorob traviciho traktu.

Znalost principl rehydratacni, realimentacni terapie a principl Uplné parenteralni a
enterdlni vyzivy.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vysetfeni se zamérenim na travici trubici, hepatobilidrni
systém, slinivku bfisni v€etné provedeni vysetieni per rektum.

Provedeni zékladnich vykond - zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni
katetr, v€etné podavani infaznich roztokd.

Injek¢ni techniky - i.m, s.c, i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, balénkové sondy, mocCového katetru, punkce ascitu v€etné
odbéru biologického materialu.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho chirurgického kmene

Provadéni komplexniho vysetfeni chirurgicky nemocného, v¢etné administrativy
ambulantni i hospitaliza¢ni.
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Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocnicniho IéCeni, vCetné
nezbytné administrativy.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v€etné infuzni terapie.
Indikace a aplikace krevni transflize, v¢etné krevnich derivata.

Konzervativni oSetreni poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, v¢etné imobiliza¢nich
technik.

Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich
Cast, Ci celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

Provadéni prevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim Iéceni.
Provadéni ambulantnich chirurgickych vykond v rozsahu ur¢eném skolitelem.

Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracovisté, vcetné JIP.

Ziskani zakladni urologické anamnézy, zakladni fyzikalni vySetreni, znalosti zakladni
diferen¢ni diagnostiky u urologickych onemocnéni.

Odbér cévkované moce na bakteriologické vysetreni.

Indikace vysSetreni moce, zakladniho ultrasonografického vysSetreni, pfipadné nativniho
zobrazeni (CT, nefrogramu).

Akutni oSetreni urologickych nekomplikovanych stavd, tj. stavl bez zndmek urosepse ¢i
zanétu spojeného s méstnanim moce (nekomplikované infekce mocovych cest, renalni
koliky a hematurie, nekomplikovana katetrizace za Uucelem uvolnéni akutni retence
moce ¢i zklidnéni akutni hematurie, osetreni nepriichodného ureteralniho katetru, péce
o stomie odvadéjici moc).

Vykonavani Ustavnich pohotovostnich sluzeb.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni, vedeni zdravotnické dokumentace.
Aplikace injekci i.m, i.v., s.c, i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, baldnkové sondy, mocCového katetru, punkce ascitu, odbér
biologického a materialu.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti krvaceni do travici trubice véetné indikaci k urgentnimu
endoskopickému vySetreni.

Hodnoceni a rozpoznani nahlych prihod brisnich.
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Etiologie, patogeneze, symptomatologie, diagnostika a |éCba chorob travici trubice,
hepatobiliarniho systému a brisni slinivky.

Znalosti a zkusenosti v interpretaci laboratornich vysetreni, funkénich testl a
zobrazovacich metod v oboru gastroenterologie a komplementarnich oborech.

Znalosti lékafské etiky a systému organizace zdravotni péce v Ceské republice.
Praktické dovednosti
Praktické vzdélavani se uskutec¢nuje na skolicich pracovistich pod dohledem Skoliteld.
Prevence

Skolenec je povinen ovladat screeningové a dispenzarni programy vyznamnych chorob traviciho
Ustroji a pravidla spoluprace s odborniky jinych klinickych oborl (zejména vSeobecnymi
praktickymi lékari, détskymi Iékari, chirurgy a klinickymi onkology) pri pInéni preventivnich Gkold.

Diagnostika

Skolenec je povinen zvladdnout b&hem vycviku provedeni a hodnoceni jednotlivych forem
anamnézy, fyzikalniho vysetreni, specializovanych vySetfovacich metod zakladni Gdrovné z oboru
gastroenterologie (viz nize), hodnoceni vysetrovacich metod komplementarnich obor( a sestaveni
racionalniho diagnostického programu podle pravidel mediciny zaloZzené na ddkazech (evidence -
based medicine).

Terapie
Skolenec je povinen ovladat:

sestaveni komplexniho terapeutického planu jednotlivych chorob traviciho Ustroji podle
jejich stadia a prognozy,

znalost Ucinkd, indikaci, kontraindikaci, nezadoucich G¢inkd, interakce 1é¢iv a zdsad Ucelné
farmakoterapie,

znalost indikaci chirurgické 1é¢by, predoperacni pripravy, principd operaci, pooperacni péce
a léCeni chorobnych stavll po gastroenterohepatologickych operacich,

rehydratacni a realimentacni terapii a principy doplhkové a Uplné parenteralni a enteralni
VyzZivy,

znalost komplikaci metod terapeutické digestivni endoskopie a jejich IéCbu.
Specializované vysetrovaci metody oboru gastroenterologie
RozliSuji se dvé Urovné vzdélavani v téchto metodach:

zakladni Groven,
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vyssi Uroven.

Specializované vysSetrovaci metody zakladni Urovné (minimalni poCet provedenych vysetreni).
Povinnou soucasti specializovanych vySetfovacich metod zakladni drovné je i jednodenni kurs
endoskopie horni a dolni ¢asti travici trubice na animalnich modelech, endoskopickém simulatoru

nebo velkych zviratech.

Minimalni pocty vykon(

biopsie)

Specializované vySetrovaci metody Pocet
BFisni ultrasonografie 200
Ezofagogastroduodenoskopie 300
Polypektomie v EGD (endoskopicka gastroesophagoskopie) 30
Skleroterapie jicnovych varixd a hemostaza v horni ¢asti travici 30
trubice

Totalni kolonoskopie 200
Polypektomie a hemostaza v dolni casti travici trubice 50
Sigmoidoskopie 100
Brisni punkce a/nebo biopsie s nebo bez US-kontroly (napf. jaterni 50

Aktivni zvladnuti predepsaného poCtu téchto metod, jejich indikaci, kontraindikaci, provedeni,
komplikaci a zarfazeni v diagnostickém a terapeutickém algoritmu je podminkou k ziskani

specializované zpUlsobilosti.

4 VSeobecné pozadavky

Skolenec je povinen nabyt b&hem specializa¢niho vzdé&lavani znalosti o historii a sou¢asném
postaveni oboru ve srovnani s jinymi hlavnimi obory v Ceské republice, systému a organizaci
zdravotni péce a pravnich predpist, posudkovém lékarstvi a osvédcit schopnosti k fizeni provozu

specializovaného pracovisteé.

Skolenec vede po celou dobu vzdélavaciho programu zadznam o provedenych vykonech, do

néhoZ zaznamenava kazdé vysetfeni v predepsaném rozsahu.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném

pracovisti.
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a) Prdbézné hodnoceni $kolitelem

zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti v Sestimésic¢nich
intervalech, zaznamy o provedenych Cinnostech, vykonech v logbooku. Celkové
zhodnoceni na konci zékladniho interniho nebo chirurgického kmene a jeho zéznam v
logbooku,

garantem celé specializaCni pfipravy Skolence je Iékar z akreditovaného pracovisté Il. typu,
se kterym Skolenec konzultuje pribéh specializa¢ni pripravy.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho interniho nebo chirurgického
kmene vzdélavaciho programu

potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zplsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésicd,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitfniho lékarstvi po zakladnim internim
kmeni (pouze v pripadée absolvovani zakladniho interniho kmene) a/nebo
povinného kurzu Novinky z chirurgie po zékladnim chirurgickém kmeni (pouze v
pripadé absolvovani zakladniho chirurgického kmene) a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad pfistupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
pisemné doporuceni Skolitele a garanta,
prehled odborné praxe, publikacni, pedagogické a zdravotné vychovné Cinnosti,

alespon 1 publikace v recenzovaném casopisu ze seznamu c¢asopisl danych
Ministerstvem $kolstvi CR a toto dolozit k pfihld3ce k atestaci i k logbooku,

absolvovani povinného predatestacniho kurzu Gastroenterologie

Uspésné absolvovani strukturovaného pisemného testu Gastroenterologie (Multiple
Choice Questions) zahrnujici vSechny ¢asti oboru, dosazeni nejméné 65%,

potvrzen{ o absolvovani kurz{, v&deckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast IIl.).
d) Vlastni atestacni zkouska

praktickda ¢ast klinicka - vypracovani klinického chorobopisu obsahujiciho vysetreni
nemocného (anamnéza, fyzikalni vySetfeni), stanoveni diagndzy, navrh
diagnostického a terapeutického postupu, nasledna diskuse se Skolitelem nebo
poveérenym pracovnikem,

prakticka ¢ast endoskopicka - samostatné provedeni endoskopie horni ¢asti travici
trubice a kolonoskopie v pritomnosti Skolitele nebo povéreného pracovnika,
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teoreticka Cast - 3 odborné otazky.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Absolvent vzdélavaciho programu je opravnén vykondvat preventivni, diagnostickou a
terapeutickou péci v oboru gastroenterologie v rozsahu vymezeném timto programem u
ambulantnich i hospitalizovanych nemocnych.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, kterd neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spinénim odbornych, provoznich, technickych a personainich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
Personalni pozadavky

Skolitel je lékaf, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru gastroenterologie a min. 10 let vykonu
povolani [ékare v oboru gastroenterologie, z toho nejméné 7 let samostatné cinnosti v
oboru gastroenterologie s Idzkovou i ambulantni péci, nebo specializovanou zpUsobilost
v oboru gastroenterologie a od ziskani specializované zplsobilosti nejméné 7 let
samostatné ¢innosti v oboru gastroenterologie s IGzkovou i ambulantni pééia s
minimalnim Uvazkem 1,0.

Pomeér skolitel/Skolenec - 1:1.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celoZivotni
vzdeélavani).

Materialni a technické vybaveni

AP se musi prokdzat systémovym propojenim gastroenterologické ambulance,
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endoskopické jednotky, IGzkové jednotky interniho oddéleni (véetné jednotky intenzivni
péce) a chirurgickym oddélenim se zékladnim spektrem gastrochirurgickych vykond.

AP musi prokdzat pevnou vazbu na RTG oddéleni a oddéleni patologické anatomie.

AP pro gastroenterologii musi prokazat provadéni zakladnich metod digestivni endoskopie
(endoskopie horni ¢asti travici trubice a kolonoskopie). Tyto metody musi byt
prokazatelné provazeny se zakladni terapeutickou endoskopii: endoskopickd hemostaza
a endoskopicka polypektomie v oblasti horni ¢asti travici trubice a tlustého streva.

AP musi prokdazat kazdodenni provoz endoskopické jednotky.

Rutinné je provadéna abdomindlni ultrasonografie (moznost spoluprace s RTG oddélenim
nemocnice).

AP musi provozovat specializovanou ambulanci pro gastroenterologické a hepatologické
pacienty. V téchto ambulancich by zadajici pracovisté mélo byt schopno pecovat o
nemocné s refluxni chorobou jicnu, vifedovou chorobou gastroduodena, funkénim
onemocnénim GIT a s chronickymi jaternimi onemocnénimi, pokud nevyzaduji
specifickou l1é¢bu (napr. IéCbu interferonem Ci ribavirinem) nebo specializovanou lé¢bu
portalni hypertenze.

AP dispenzarizuje nemocné s nadory traviciho traktu.

AP musi byt schopno spoluprace na preventivnich onkologickych programech (napf.
Narodni program sekundarni prevence kolorektalniho karcinomu).

Vyukové predpoklady

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu
Personalni pozadavky

Skolitel je 1ékaf, ktery méa nejvyssi vzdélani v oboru gastroenterologie a min. 10 let vykonu
povolani |ékare v oboru gastroenterologie, z toho nejméné 7 let samostatné ¢innosti v
oboru gastroenterologie s 1dzkovou i ambulantni péci, nebo specializovanou zpUsobilost
v oboru gastroenterologie a od ziskani specializované zpUsobilosti nejméné 7 let
samostatné ¢innosti v oboru gastroenterologie s IGzkovou i ambulantni pécia s
minimalnim Uvazkem 1,0.

Seznam dalsich odbornikd: Iékari s licencemi skoliteld vSech metod digestivni endoskopie.

Seznam vedoucich nelékarskych zdravotnickych pracovnikl zplsobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zplsobilosti.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.
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Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem

a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celoZivotni
vzdeélavani).

Materialni a technické vybaveni
AP musi mit IGZkovou kapacitu pro pacienty s gastroenterologickou problematikou.

AP musi mit oddéleni zabyvajici se enteralni a parenteralni vyzivou a jednotku metabolické
intenzivni péce, ktera pecuje o pacienty s akutnimi stavy, tj. akutnim onemocnénim
pankreatu, jater, nespecifickymi stfevnimi zanéty, malabsorbci, krvacenim do GIT,
hepatorenalnim syndromem apod.

AP musi mit endoskopickou jednotku provadéjici celé spektrum vykonl digestivni
endoskopie s odpovidajicim pristrojovym, endoskopickym a technickym vybavenim.
Soucasti endoskopické jednotky je i laborator pro funkcni vySetfovaci metody (dechové
testy, manometrie travici trubice a 24 hod. pH metrie jicnu), kapslovou endoskopii,
abdominalni ultrasonografii a zarizeni pro archivaci obrazové dokumentace (endoskopie,

USG a RTG).
Spektrum pozadavki, vykond, ¢innosti

AP provadi celé spektrum vysetfeni digestivni endoskopie.

Tyto metody, bez udani poctu, musi byt prokazatelné provazeny terapeutickou endoskopii
(sklerotizace a ligace varixd, polypektomie Zaludku a streva, papilofinkterotomie s
drendzi bilidrnich cest, event. cest pankreatickych, terapie akutnich krvaceni apod.).

AP provadi rutinné 24 hod. pH-metrii jicnu a manometrii travici trubice, dechové testy,
event. EGG.

Rutinné je provadéna abdominalni ultrasonografie.
AP provadi praci s APC, laserem, EHL a kapslovou enteroskopii.

Védeckovyzkumna c¢innost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se
na Fedeni vyzkumnych Gkol(. Skolenec by se mé&l seznamit b&hem své pfipravy se
zasadami védecké prace, mel by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti
pracovisté, pripadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni), prostory pro teoretickou vyuku.

Seznameni s principy vyzkumné prace v gastroenterologii.

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté
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1) Pracovisté je akreditovano pro spoleCné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru v
ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

2) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

3) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v Casti
»akreditované pracovisté I. typu“.

4) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitfni Iékarstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

5) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

6) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gastroenterologie, a
to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu“.

7) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gastroenterologie, a
to v Casti ,,akreditované pracovisteé Il. typu®“.

8) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

9) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté Il. typu®.

10) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem infekéni 1ékarstvi, a
to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.
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11) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem klinicka onkologie,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu®.

12) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

13) ...absolvovani se tyka |ékarl, kteri pri vykonu povolani pacientdm pouze indikuji Iékarské
ozareni, tzn., nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaiji zvlastni odbornou
zpUsobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve znéni pozdéjsich predpisd.

14) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdelavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

. y Minimalni
Predmet pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

ey L, VS o v ) 2
podminkach jednotlivych medicinskych oboru, moznosti prevence.
Prehled specifickych l1é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
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Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
|éCba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpdsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.2 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z rdznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky
charakter Iékarského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické radiologické |1
postupy.

d) Uloha lékafd indikujicich vySetfeni nebo léCbu s vyuzitim zdrojl ionizujiciho
zafeni - vyznam indikacnich kriterif (Véstnik MZ CR €. 11/03).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavkd radia¢ni ochrany pacientd pfi provadéni a
rizeni zdravotnickych vykon{ s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace
radiacni ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni Grovné, princip
ALARA , As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich pacientd
a obyvatel pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni
(kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace,
program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radia¢ni ochrany pfi vyuZivani zdrojl
ionizujiciho zareni v Iékafrstvi: Uloha indikujiciho lékare, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s
primou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym
v dlsledku radia¢ni nehody.
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Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personalni zabezpeceni

Lektofi se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni ochrany
(dale jen ,SURO"), Statni Gfad pro jadernou bezpe&nost (dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech
a), b), ), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru pracovni
|ékafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

8.1.3 Program kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Minimalni

Predmet pocet hodin

Novinky v diagnostice a Ié¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
predoperacni vySetreni.

Novinky v diagnostice a I1éCbé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba Zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku, 4
idiopatické strevni zanéty, choroby pankreatu, infekéni hepatitidy, jaterni cirhéza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a Ié¢bu chirurgickych nahlych pfihod bfisnich, 5
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a I1éCbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstrukcni plicni nemoc, chronicka respiracni |3
insuficience, tuberkuléza.

Choroby krevni: prehled s ddrazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni 3
transfize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktudlni pohled na diagnostiku a Ié¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2

Aktudlni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobdm sledovanym
internistou.
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Aktualni pohled na diagnostiku a 1éCbu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktudlni problémy v diagnostice a 1é¢bé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym prihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éka. 1
Pracovni |ékarstvi a toxikologie: aktualni prehled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitrni Iékarstvi, nebo specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare v

oboru specializace.
Technické zabezpeceni
Ucebna/posluchérna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim.
PocitaCova ucCebna pro zaverecné testovani znalosti.

8.1.4 Program kurzu Novinky z chirurgie

. - Minimalni
Predmet pocet hodin
a) Perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka 1
|é¢ba perianalnich afekci.

b) Poranéni bricha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. |1
c¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteraini a parenterdlini 1
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé prihody brisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, 5
konzervativni a chirurgicka 1éCba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1
f) Sok, diagnéza, klasifikace, pficiny, terapeutické pfistupy. 1
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g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a 5
terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zluCniku a ZluCovych cest, diagnostika, 5
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, 7
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétlivda onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
|éCba.

|) Operace jater a pankreatu, zakladni prehled operacnich vykon(, indikaci a 1
moznych komplikaci.

m) Vredova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2
n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykond, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni [éCby.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, |é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1
q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, 1
indikace operacni [éCby, zvlastnosti terapie starsich pacientd.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, 1
operacni [éCba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni sSlach, plastiky 1
koznich defektl. Transpozice prstd.

t) Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1éCby, komplikace. 2
u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni |éCby. 1
Celkem 28

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z chirurgie
Personadlni zabezpeceni

Lékafi s nejvySSim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v
prednasené problematice minimalné 5 let pro predméty v bodech a - n).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe v
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oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech o - s).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimainé 5 let pro predmét v bodé t).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace v
thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé u).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.5 Program predatestacniho kurzu Gastroenterologie

Predmét pocet hodin
Hepatologie 21
Toxické a lékové poSkozeni jater. 1
Intrahepatalni cholestaza. Patogenesa a klinika cholelitiazy. 2
Jaterni cirhéza. 2
Fulminantni selhani jater a obecna kriteria indikace k transplantaci jater. 2
Ascites a jaterni encefalopatie. Maligni tumory jater. 2
Steat6za jater a steatohepatitida (NASH). 1
Poruchy metabolismu Zeleza. Diferencialni diagnostika ikteru. 1
Diagnostikla a tvclarap'ie portélm’ hypertense.TIPS v 1éCbé krvaceni pfi portalni 1
hypertensi a pfi resistentnim ascitu.

Praktikum na transplantacni jednotce. 4
Chronicka hepatitida B. Praktikum na klinickém oddéleni Kliniky 5
hepatogastroenterologie IKEM.

Wilsonova choroba. 1
Chronicka virova hepatitida C. Autoimunitni hepatitida. 1
Primarni biliarni cirh6za (PBC) a primarni sklerozujici cholangitida (PSC). 1
Nadorova onemocnéni GIT 11
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Nadorova onemocnéni jicnu. 1
Nadorova onemocnéni zaludku. 1
Nadory tenkého streva. 1
Kolorektalni karcinom. 2
Polypy a polypdzy. 1
Nadory pankreatu. 1
Nadory zlu¢ového systému (Zlu¢nik a ZluCové cesty). 1
Neuroendorinni tumory GIT. 1
Prekancerézy GIT. 1
Screeningové programy. 1
Nendadorova onemocnéni jicnu 2
Vredova choroba gastroduodena 2
Helicobacter pylori 1
Idiopatické strevni zanéty (1SZ) 5
Crohnova choroba. 2
Ulcerdzni kolitida. 1,5
Konzervativni |éCba ISZ. 1
Chirurgicka lécba I1SZ. 0,5
Nenadorova onemocnéni gastroduodena 1
Nenddorova onemocnéni tenkého streva 1
Nenadorova onemocnéni tlustého streva 1
Nenadorova onemocnéni anorekta 1
Defekace a jeji poruchy 2
Zacpa. 1
Prijem. 1
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Gastrointestinalni infekce 1
Malabsorpcni syndrom 2
Pankreatologie 2
Akutni pankreatitida. 1
Chronicka pankreatitida. 1
Nenadorova onemocnéni zlucniku a zlucovych cest 2
Funk¢ni poruchy 2
Akutni stavy v gastroenterologii 2
Krvaceni do GIT 1
Autoimunni choroby GIT 1
Endokrinni systém a GIT 2
Vyziva a dietni systémy 2
Zaklady farmakologie v gastroenterologii 2
Hepatopankreatobiliarni chirurgie 1
BFisni chirurgie 1
Molekularni biologie 1
Biochemicka vysSetreni v gastroenterologii 2
Uloha patologa v diagnostice chorob traviciho ustroji 2
Diagnostické zobrazovani v gastroenterologii 2
Novinky v digestivni endoskopii 2
Praktikum na endoskopické jednotce 8
Kazuistiky 4
Test 4
Celkem 94

Personalni a technické zabezpeceni Predatesta¢niho kurzu Gastroenterologie
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Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru gastroenterologie nebo specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékafe v

oboru specializace.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald na CD.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje

jednotny celostatni test.

8.1.6 Program kurzu Animalni modely a simulatory

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Jednodenni nebo dvoudenni kurzy endoskopickych metod:

Kurz Zaklady kolonoskopie - zvifeci model a simulator. 4
Kurz Endoskopicka hemostaza a terapie perforace v GIT. 8
Kurz Polypektomie a EMR v GIT. 4
Kurz Endoskopicky stenting v GIT. 4

Je nutné absolvovat minimalné 1 kurz.

VSechny kurzy jsou organizovany akreditovanym vyukovym pracovistém a maji
jednotny program: teoreticky Uvod, rozbor videa a prakticky nacvik.

Personalni a technické zabezpeleni kurzu Animalni modely a simulatory

Personalni zabezpeceni

Lékari a zdravotniCti pracovnici se specializovanou zpUsobilosti v oboru gastroenterologie a

zkusSenostmi ve specializovanych endoskopickych metodach.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku s pfislusnym vybavenim:
- endoskopicka technika a akcesoria ur¢end pro animaini modely,
- animalni model,
- endoskopicky simuldtor,

- audio a video technika.
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