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Véstnik MZd CR, ¢astka 5/2011

VZDELAVACI PROGRAMY SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI LEKARU
ZN.: 33879/2011/VZV

REF.: Mgr. Radka Stribna, tel. 22497 linka 2505, Mgr. Eva Widzova, tel. 22497 linka 2866

Podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpdlsobilosti k vykonu zdravotnického povolani I1ékare, zubniho 1ékare a farmaceuta,
ve znéni pozdéjsich predpisl, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani lékarld, zubnich |ékarl a farmaceutl a oborech certifi kovanych kurz(, zverejnuje
Ministerstvo zdravotnictvi vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani |ékard, jejichz pIné znéni
nahrazuje plvodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2009 a 2010.

Alergologie a klinicka imunologie (Véstnik 2009, ¢astka 10, Prosinec 2009); Diabetologie a
endokrinologie (Véstnik 2010, ¢astka 1, Unor 2011); Geriatrie (Véstnik 2009, ¢astka 10, Prosinec
2009); Hygiena a epidemiologie (Véstnik 2009, ¢astka 8, Listopad 2009); Kardiochirurgie (Véstnik
2009, c¢astka 10, Prosinec 2009); Nefrologie (Véstnik 2009, ¢astka 10, Prosinec 2009);
Neurochirurgie (V&stnik 2010, ¢&stka 1, Unor 2011); Otorinolaryngologie (Vé&stnik 2009, ¢astka 10,
Prosinec 2009); Soudni Iékarstvi (Véstnik 2005, castka 5, Kvéten 2005); Urologie (Véstnik 2009,
Castka 10, Prosinec 2009); Vnitrni lékarstvi (Véstnik 2009, ¢astka 8, Listopad 2009).

VZDELAVACi PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZU (NASTAVBOVYCH OBORU)
VZDELAVANI{ LEKARU
ZN.: 33879/2011/VzZV

REF.: Mgr. Radka Stribna, tel. 22497 linka 2505

v

Podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdach ziskdvani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani I1ékare, zubniho |ékare a farmaceuta,
ve znéni pozdéjsich predpisd, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani l1ékarl, zubnich 1ékarl a farmaceutd a oborech certifi kovanych kurzl, zverejiuje
Ministerstvo zdravotnictvi vzdélavaci program certifi kovanych kurzl (nastavbovych oborl) 1ékard,
jejichZ pIné znéni nahrazuje pdvodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2010 a 20009.

Algeziologie (V&stnik 2010, ¢astka 1, Unor 2011); Paliativni medicina (Vé&stnik 2010, ¢4stka 1,
Unor 2011).

Vzdélavaci program
oboru
ALERGOLOGIE A KLINICKA IMUNOLOGIE

1 Cil specializacniho vzdélavani
2 Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani
2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen
2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicl
2.3 Teoretickd ¢ast vzdélavaciho program
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykonu
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v rdmci zakladniho interniho kmene
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v rdmci zakladniho pediatrického kmene
3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
4 VSeobecné pozadavky
5 Hodnoceni specializac¢niho vzdélavani
6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost
7 Charakteristika akreditovanych pracovist
7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro
jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je dosazeni Uplné kvalifikace a ziskani specializované
zplsobilosti pro komplexni klinickou pécéi o nemocné s alergickymi a imunologickymi chorobami.
Alergologie a klinickd imunologie je obor s interdisciplinarnim charakterem, tvoreny slozkou
klinickou a laboratorni. Zabyvéa se studiem, diagnostikou, |é¢bou a prevenci nemoci, vzniklych na
imunopatologickém zakladé.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru alergologie a klinicka imunologie
je ziskani odborné zpUlsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v
akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sh., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizsim rozsahu, nez je

stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pfipadé celodenni prlpravy.

Staze v zadkladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru alergologie a klinickd imunologie je
zarazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (24 mésicd),
specializovaného vycviku (36 mésicd) a Uspésné slozeni atestacni zkousky.
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Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

s _ O

2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést |.

a) vseobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocdet mésici
anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) - lGzkové oddéleni resuscitacni a 5
intenzivni péce
chirurgie 1), 3) - IGzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim 5
poctem 35 [0zek)
vnitrni 1ékarstvi 1), 4) - standardni interni [Gzkové oddéleni s 5
neselektovanym pfijmem nemocnych
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Poéet mésicu
vnitrni 1ékarstvi 1), 4), 5) - standardni interni [izkové oddéleni s 17
neselektovanym pfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu

jednotka intenzivni péce 6) - na pracovisti s akreditaci I. nebo II.
z toho 2

typu
neurologie 1), 7) 1

Vycvik probiha na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepretrzitym a
neselektovanym prijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym Gzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence. VSeobecnd povinnd praxe i povinna praxe v oboru kmene
probihd na prislusnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocnice, kterd ziskala akreditaci. PoZzadavky
vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v
celém rozsahu materské pracovisté.

nebo

s7_ O

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen - v délce minimalné 24 mésicu

SpecializaCni vzdélavani pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene se uskuteciuje pouze
na akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro obor détské Iékarstvi s odbornym zamérenim na
problematiku déti a dospivajicich v 1Gzkové a ambulantni péci.
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Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud

je nezajisti v celém rozsahu materské pracovisté.
Cést I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Povce,t o
meésicu
détské lékarstvi 1), 8), 9) - détské Ilizkové oddéleni (s minimalnim poctem 30 20
IGzek) s akreditaci I. typu nebo II. typu
z toho détské 1Gzkové oddéleni s akreditaci Il. typu 1), 9) 3
pracovisté intenzivni péce v détském lékarstvi (JIP) 10) 2
anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2) 1
détské lékarstvi 1), 9) - détské 1Gzkové oddéleni s akreditaci Il. typu - 3
novorozenecka ldzka

Je to obdobi, béhem kterého Iékar pracuje na détském IUzkovém pracovisti, slouzi Gstavni
pohotovostni sluzby a podili se na lizkové péci o vSechny vékové skupiny déti a dospivajicich i na

praci na vSeobecné detské ambulanci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkd stanovenych pro
vycvik v ramci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (vCetné Uspésného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi po zakladnim internim kmeni nebo povinného kurzu
Zaklady détského lékarstvi po zdkladnim pediatrickém kmeni véetné pisemného testu). Probihd na
pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru alergologie a klinicka imunologie

a dalsich oborech.
Cast II.

b) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocdet mésicu

alergologie a klinicka imunologie 1), 11), 12) - na pracovisti s akreditaci . typu
nebo Il. typu

20

Cast Il

C) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocdet mésict
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alergologie a klinickd imunologie 1), 12) - na pracovisti s akreditaci Il. typu -

ambulantni pracovisté vCetné imunologické laboratore 12) 9

d) povinnd doplriikova praxe
Akreditované pracovisté Povce,t o

mésicu

dermatovenerologie 1), 13) 2
otorinolaryngologie 1), 14) 2
pneumologie a ftizeologie 1), 15) 2
specializacni staz na dvou jinych akreditovanych pracovistich oboru 2%2 tydny

AKI 12)

e) doporucena doplfikova praxe

Akreditované pracovisté

praxe na nékterém z nasledujicich pracovist (dle vlastniho vybéru): revmatologie 1), 16),

diabetologie a endokrinologie 1), 17), klinickd onkologie 1), 18), hematologie a

transfuzni l1ékarstvi 1), 19), anesteziologie a intenzivni medicina 1), 2), nefrologie 1), 20)
vCetné transplantace, pracovni lékafstvi 21), oftalmologie 1), 22), infekcni 1ékarstvi 1),

23)

2.3 Teoreticka cast vzdeélavaciho programu
Cast IV,

f) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kl/Jr; Pre\{ence Skodlivého uzivani navykovych latek a l1écba 1
zavislosti 24)

kurz Novinky z vnitfniho Iékarstvi 25) 5

kurz Zaklady détského Iékarstvi 25) 5

kurz predatestacni dvoudilny Alergologie a klinickd imunologie 25) |2x4

g) Ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucend
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. Délka

Kurzy, seminare ‘s
trvani
odborné akce: oficialni specializacni vzdélavaci akce poradané Ceskqu
spolecnosti alergologie a klinické imunologie J.E. Purkyné (dale jen , CSAKI
CLS JEP“) nebo Ceskou |ékarskou komorou (dale jen ,CLK") nebo Institutem
L AR R " v rozsahu

postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ"“) nebo .
RPN . L : s v ey min. 20 hod.
lekarskymi fakultami nebo jinymi akreditovanymi pracovisti, ucast na
domacich a zahranic¢nich kongresech, seminarich a dalSich doSkolovacich
akcich.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon{

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) a prikazu odbornosti Iékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt doloZitelné
ve zdravotnické dokumentaci. PoCet vykonl uvedeny v logbook je stanoven jako minimalni.
Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec zvladl danou
problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicd specializa¢niho vzdélavani (vSeobecna
povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, priprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy
mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladd patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti

Provadéni zdkladni a rozsirené neodkladné resuscitace.
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Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stav( ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stav( ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (v€etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a IGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon0m.

Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.
Zdasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pri vysetreni a oSetrovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, vcetné

7
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imobilizace.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a lé¢eni potransflznich
komplikaci.

Prevence a zakladni oSetreni dekubitd.
Zakladni vysetreni a diferenc¢ni diagnostika nahlych pfihod brisnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a Ié¢eni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (vCetné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Obvazova technika, rlzné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.
Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacienta.
Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivata.

s

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiiZze a podkozi (véetné lokalni anestezie a Siti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.
Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.
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Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitfni 1ékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCasteji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a prevence.
Zakladni vysetfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny IéCiv v I1éCbé vnitfnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim |ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vySetreni.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztoka.

InjekCni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zZilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
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Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani (povinna
praxe v oboru kmene)

Vnitrni 1ékarstvi - 17 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Prlbézné rozsirovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci s dlrazem na:

- diferencialni diagnostiku a Ié¢bu béznych infekci, v€etné zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho veku,
- nej¢astéjsi choroby jednotlivych organd,
- poruchy vnitfniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinacni funkce vnitfniho lékarstvi.
Praktické znalosti

Rozpoznavani a postupy u nejCastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich prihod.

Zéakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vysetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani nejcastéji pouzivanych IéCiv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vysetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etné podavani infiznich roztokd, transfizi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centrdini Zilni katetr, mé&feni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Vyplach zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Defibrilace.

Kardiopulmonalni resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.
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Neurologie - 1 mésic praxe na standardnim IGZkovém neurologickém oddéleni s akreditaci
l. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie
nervové soustavy.

Praktické dovednosti
Provedeni zakladniho neurologického vysetreni.
Zakladni indikace neurofyziologickych vysetreni.

Zakladni |é¢ebné postupy u akutnich cévnich mozkovych prihod a zachvatovych
onemocneéni.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzulta¢nim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vySetreni a pfijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a Ié¢ebny postup.

Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdéldvacim programu a logbooku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.

Orientacni neurologické vysetreni pacientd.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho pediatrického kmene

Teoretické znalosti
U nozologické jednotky:

definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetrovaci postupy,
diferencialni diagndza, IéCba, prognoza.

U dovednosti:
znalost postupd a vysSetrovacich metod a pomdicek.
Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického kmene

RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
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Psychicka onemocneéni.

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,zvlastnimi zdravotnimi potrebami“.
VyZiva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.
Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

InfekCni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.
Kardiovaskularni onemocnéni.
Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.
Urologicka onemocnéni kojencl a déti.
Gynekologické problémy v détstvi.
Endokrinologicka onemocnéni.
Neurologicka onemocnéni u déti.
Muskuloskeletalni onemocnéni.
Onemocnéni oci.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.
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Onemocnéni kosti a kloubd.

Rizika Zivotniho prostredi.

Laboratorni vysetreni-indikace, interpretace.
Klinicka farmakoterapie v détském lékarstvi.
Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském lékarstvi.
Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykond

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér 30
krve
Zavedeni infuse 20
Planovani a rozpis inflzni 1éCby 20
Transflze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vysetreni 10
Zavedeni zaludecni sondy: 10
z toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach Zaludku 5
Postupy pfi Ineodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zaznam o 10
absolvovani
Otoskopie 10
Vysetfeni per rectum 5
Ucast na Ustavnich pohotovostnich sluzbach min. 50
Osetreni a vySetreni novorozence 20
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Popis RTG snimk{ nemocného ditéte 20

Aspirace kostni drené - znalost postupu a potrebnych pomdcek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych
zafizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou zaznamendvany
v logbooku.

Skolitel Iékafe v pfipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude pravidelné
kontrolovat logbook véetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupd (napr. pri neodkladné
resuscitaci).

Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské |ékarstvi mize po Uspésném ziskani certifikatu
vykonavat pod konzulta¢nim vedenim |ékare se specializovanou zpUsobilosti tyto ¢innosti a
vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a |é¢ebné vykony na détskych 1Gzkovych oddélenich
nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a IéCebné vykony na ambulancich détskych oddéleni
nemocnic.

Vykonavat Ustavni pohotovostni sluzby na détskych IGzkovych oddélenich nemocnic.
Provadét zakladni diagnostické a l1é¢ebné vykony na détskych IGzkovych a ambulantnich
oddélenich dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zZilni katetr, odbér krve
Zavedeni inflze

Planovani a rozpis infuzni 1éCby

Transflze krve

Cévkovani

Odbér biologického materialu na mikrobiologické vysetreni
Zavedeni zaludecni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach Zaludku

Vysetreni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

0s etrfeni a vySetreni novorozence

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
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Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

3.3.1 Znalosti o imunitnim systému
Anatomie a bunécné prvky imunitniho systému.
Imunitni odpovéd.
Imunopatologické reakce.
Cytokiny a mediatory zanétu.
Imunoregulace.
Transplantacni imunologie.
Imunologie infekci a nadord.
Imunotoxikologie.
Imunoterapie.
Ockovani.
3.3.2 Znalosti o laboratornich imunologickych vySetfovacich metodach
Teoreticka podstata, praktické provedeni, interpretace
l. Principy, metodologie a techniky pro stanoveni
Koncentrace imunoglobulind, specifickych protilatek, proteind akutni faze zanétu.
Cytokind.
Imunitnich komplext cirkulujicich i deponovanych.
Aktivity komplementového systému (slozky, funkéni aktivita).
Subpopulaci T-lymfocytd, B-lymfocytd a bunék spontanni cytotoxicity (NK).
Funkéni aktivity imunokompetentnich bunék.
Fagocytarni aktivity leukocytd.
Funk¢ni testy bazofild.
Principy, metodologie a techniky problematiky HLA testovani, molekularni biologie.
Humoralni imunita

Metody klasické sérologie, imunodiflzni techniky kvalitativni, kvantitativni,
elektroforetické metody, imunofluorescence - pfima a nepfima IF, imunochemické
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metody, nefelometrie, turbidimetrie, kombinované techniky.
Bunécna imunita

Imunofenotypizace leukocytl, funkéni testy lymfocytl, testy fagocytdzy, funkéni testy
bazofild. Zakladni techniky, vyuziti metody prltokové cytometrie.

Imunohistologie

Prikaz jednotlivych sloZzek imunitnich komplext v bioptickém materidlu, metodické
pristupy.

Molekularni biologie
Zakladni spektrum molekuldrné biologickych metod, hybridiza¢ni techniky in situ.
HLA
Klasické techniky, vyuZiti prdtokové cytometrie, metody molekularni biologie.
Il. Zakladni (analytické, chemometrické, ekonomické) charakteristiky testl
Citlivost, specificita, reprodukovatelnost, validace/verifikace metod, presnost, spravnost,
nejistota, pozitivni/negativni predikCni hodnota, cost-effectiveness.
3.3.3 Znalosti klinické diagnostiky - teoreticka podstata a prakticka interpretace
Kozni testy
Kozni prick test.
Intradermalni test.
Epikutanni test.
Kozni testy na pozdni reakci s mikrobialnimi antigeny.
Nosni vysSetreni
Predni rhinoskopické vysetreni.
Nosni endoskopické vysetreni.
Rhinomanometrické vysSetreni.
Plicni vySetfeni
Méreni vrcholové vydechové rychlosti.
Spirometrie (rozepsany vydech, krivka prdtok - objem).
Celotélova plethysmografie, odpor dychacich cest a difize.

Bronchoalveolarni lavaz.
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Indukce sputa.

Méreni koncentrace oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu.
Provokacni testy

Konjunktivalni alergenovy provokacni test.
Nosni nespecificky provokacni test.

Nosni alergenovy provokacni test.
Priduskovy nespecificky provokacni test.
Prliduskovy alergenovy provokacni test.
Expozi¢ni potravinovy test.

Expozi¢ni test - profesni alergeny.

Expozi¢ni test na bodnuti zivym hmyzem.
Zatézovy provokacni test.

Fyzikalni provokacni testy (chlad, horko, tlak).
Vysetreni alergenového prostredi

Vysetreni alergenového prostredi (rozto¢i domaciho prachu, zvifeci prach atd.).

3.3.4 Znalosti podstaty chorob, jejich diagnostiky a Iécby
Nemoci hornich cest dychacich
Rhinitida.

Sinusitida.

Nosni polypdza.

Otitis media.

Kréni onemocnéni.

O¢ni choroby

Zanét spojivek.

Iritida, iridocyklitida, uveitida.
Keratoconjunctivitis sicca.

Kozni choroby
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Kopfivka a angioedém.
Atopicky ekzém.
Kontaktni dermatitida.
Mastocytéza.

Polékové exantémy.

Hypersenzitivni reakce (napf. hypersenzitivni vaskulitidy a jina imunologicka kozni
onemocnéni).

Choroby dolnich cest dychacich

Astma (alergické, indukované ndmahou, indukované aspirinem, profesni, vazba na
hormonalni cyklus, vazba na infekce).

Alergicka bronchopulmondlni aspergildza.

Hypersenzitivni pneumonitida.

Chronicka obstrukcni plicni nemoc.

Cysticka fibréza.

Porucha ciliarni funkce.

Sarkoidéza.

Syndrom chronického kasle.

Lékova precitlivélost

Etiopatogeneze, diagndza, diferencialni diagndza, IéCba, davkovani, nezadouci ucinky a
naklady na IéCbu, kozni testy s 1éCivy, in vitro testy, epikutanni testy, expozi¢ni testy
(ordlini, intravendzni, intramuskularni, subkutanni), desenzibilizacni protokoly.

Nezadouci reakce na potraviny a aditiva

Potravinova alergie a intolerance.

Reakce na potravinova aditiva.

Precitlivélost na lepek.

Gastrointestinalni eozinofilni nemoci.

Anafylaxe

Anafylaxe (vyvolana alergenem, vyvolana krevnimi derivaty, vyvolana namahou, v
souvislosti s hormonalnim cyklem, idiopaticka, polékova, vyvolana radiokontrastnimi
latkami).

Precitlivélost na jed blanokridlého hmyzu
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Reakce po hmyzim bodnuti.

Primarni imunodeficience

Tézky kombinovany imunodeficit (SCID) a jeho formy, agamaglobulinémie vazana na
chromozom X, bézna variabilni imunodeficience, selektivni deficit IgA, deficit podtrid

IgG, hypogamaglobulinémie se zvysenou hladinou IgM, prechodna
hypogamaglobulinémie v détstvi.

Chronicka granulomatdzni choroba, deficit leukocytarnich integrinl (LAD), deficit
myeloperoxidazy, Chediakdv-Higashi syndrom, Kostmanndv syndrom, cyklicka
neutropenie.

Defekty jednotlivych slozek klasické, alternativni a lektinové cesty aktivace
komplementového systému, hereditarni angioedém.

Syndrom DiGeorge, ataxia telangiectasia, Wiskottlv-Aldrichlv syndrom, hyper-IgE
syndrom, syndrom Nijmegen breakage, autoimunitni lymfoproliferativni syndrom,
mukokutanni kandidéza, hyper IgD syndrom, familiarni hemofagocytarni
lymfohistiocytdza.

Sekundarni imunodeficience

Choroba vyvolana HIV, chromozomalni abnormality vedouci k imunodeficiencim,
imunosupresivni a cytostaticka Ié¢ba, malnutrice, splenektomie, imunodeficience pfi
nadorech a dalSich zavaznych internich onemocnénich, stresu. Vliv zevniho prostredi na
imunitni systém.

Organové nespecificka autoimunitni onemocnéni
Systémovy lupus erythematodes.

Revmatoidni artritis.

Juvenilni artritidy.

Primarni Sjégrenliv syndrom.
Dermatopolymyositis.

SmiSena choroba pojiva a prekryvny syndrom.
Primarni a sekundarni antikardiolipinovy syndrom.

Primarni idiopatické vaskulitidy malych cév: Wegenerova granulomatéza, mikroskopicka
polyarteriitis, syndrom Churga a Straussové.

Primarni idiopatické vaskulitidy stfednich cév: Kawasakiho syndrom, polyarteriitis nodosa,
Henochova-Schonleinova purpura.

Primarni idiopatické vaskulitidy velkych cév: Hortonova temporalni arteriitida, Takayasuova
arteriitida.

Dalsi formy vaskulitid: Behcetova choroba, Goodpastureova choroba, vaskulitis CNS.
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Sekundarni vaskulitidy: sérova nemoc, polékové vaskulitidy, parainfekni vaskulitidy,
vaskulitis v ramci GVH reakce.

Kryoglobulinémie.

Amyloiddza.

Autoimunitni lymfoproliferativni syndrom.
Organové specificka autoimunitni onemocnéni

Autoimunitni endokrinopatie: Hashimotova thyreoiditis, Graves-Basedowova choroba,
diabetes mellitus I. typu, perniciézni anémie, Addisonova choroba, poruchy reprodukce,
polyglandularni syndromy.

Autoimunitni cytopenie: hemolytickd anémie, trombocytopenie, neutropenie.
Nespecifické stfevni zanéty: Crohnova choroba a ulcerdzni kolitida.
Autoimunitni hepatitidy a primarni biliarni cirhdza.

Autoimunitni nervové choroby: roztrousena skleréza, periferni demyelinizacni choroby,
syndrom Guillana-Barré, myastenia gravis.

Autoimunitni kozni choroby: pemphigus, pemphigoid, psoridza, alopecie.
Autoimunitni o¢ni choroby: uveitidy, iridocyklitidy, sucha keratokonjunktivita.
Autoimunitni choroby srdce: kardiomyopatie, perikarditidy.

Autoimunitni choroby ledvin: idiopaticka rychle progredujici glomerulonefritida, postizeni
ledvin pri systémovych autoimunitnich chorobach a vaskulitidach, Good-Pasturelv
syndrom, anti-GBM nefritida, tubuldrni poruchy.

Imunologie transplantaci, reprodukce a maligni onemocnéni imunitniho systému
Transplantacni imunologie.
Imunopatologie reprodukce.

Maligni onemocnéni imunitniho systému.

3.3.5 Terapeutické postupy
Eliminace (redukce) alergend.
Specificka alergenova imunoterapie.

Farmakoterapie (antihistaminika, kortikosteroidy, teofyliny, alfa a beta agonisté, kromony,
anticholinergika, mukolytika, imunosupresiva, antibiotika, lokalni dermatologika, nova
|éCiva atd.).

Imunomodulace (imunopotenciace a imunosuprese).
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Biologicka lécba.

3.3.6 Principy vyzkumu
Etika (napf. Helsinska deklarace).
Design vyzkumné studie a spravna klinicka praxe.
Analyza dat a biostatistika.
Epidemiologie.
Zasady psani zadosti o grant.
Praktické dovednosti

Minimalni pocty vykon{

. Pocet
Vykony pacientu
Kozni testy
Indikace, praktické provedeni prick testd, intrakutannich a epikutannich testd, 200
odecet reakci a interpretace
Funk¢ni vysetieni plic
Indikace, provedeni a interpretace vysetreni krivky pritok-objem 200
Indikace, provedeni a interpretace bronchodilatacniho testu 100
Indikace, provedeni a interpretace bronchoprovokacniho testu 50
Indikace, provedeni a interpretace vysetfeni oxidu dusnatého ve vydechovaném 100
vzduchu
Indikace vysetreni bodypletysmografie a interpretace vysledkd 10
Laboratorni vySetreni a pomocna vysetreni
Indikace vySetreni, provedeni a zhodnoceni vysledkd zakladnich ukazatell 500
imunity humoralni a celularni
Indikace vysetreni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukazatell autoimunitnich
onemocneéni
Indikace vysetreni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukazatell activity
eozinofilniho zanétu
Indikace endoskopickych vysetreni a zhodnoceni nélez
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Indikace a zhodnoceni dalSich pomocnych vysSetreni (napf. rhinomanometrie,
nazalni provokacni test, bronchoalveolarni lavaz, vysetreni indukovaného sputa,
impulzni oscilometrie, kondenzat vydechovaného vzduchu a dalsi)

Lééebné vedeni pacientu s alergologicko-imunologickou problematikou,

vcetné edukace min. 250
Zahajeni nebo vedeni specifické alergenové imunoterapie 100
_Zahéjenl' neb'o ve,denl' Iécby imunosupresivni nebo substitucni 30
imunoglobulinové

Zakladni postupy pfi lécCeni anafylaktickych reakci v€etné poskytovani 5

prvni pomoci

Teoretické znalosti a praktické dovednosti
Z ostatnich oboru

Zakladni znalosti biochemie, biofyziky, Iékarské mikrobiologie, virologie, ekologie, genetiky
a histologie ve vztahu k obecnym imunologickym poznatkdm.

Dobré znalosti nemoci s imunitni slozkou z jinych obor(, nez je obor Skolence, zejména z
obord vnitfniho lékarstvi, détského Iékarstvi, otorinolaryngologie, revmatologie,
pneumologie a ftizeologie, infekénich nemoci, gastroenterologie, endokrinologie, klinické
onkologie, neurologie a dermatovenerologie. Imunologické aspekty 1éCby antibiotiky.
Znalost statistickych metod.

Znalosti posuzovani pracovni zplsobilosti, orientace v otdzkach profesionality a invalidity
nasledkem onemocnéni s imunitni sloZzkou, posouzeni vhodnosti lazenské [é¢by a
vyjadreni k volbé povolani.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti zakladnich pravnich predpisl platnych ve zdravotnictvi, systém zdravotni péce, pravni
odpovédnost Iékare a pravni problematika, financovani zdravotnictvi, system pojisténi.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdéldvani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

Skolitel provadi pravidelné zdznamy o absolvované praxi a o pribézném hodnoceni do
prikazu odbornosti (specializa¢ni index). Zvlastni zdznam a souhrnné zhodnoceni musi
byt provedeno po skonceni zakladniho interniho nebo pediatrického kmene. Provedené
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vykony jsou zapisovany do ,Zaznamu provedenych vykond“ (logbook), pravdivost
zdznamu stvrzuje Skolitel prislusného pracovisté, kde byly vykony provedeny;

garantem celé specializaCni pfipravy Skolence je Iékar z akreditovaného pracovisté Il. typu,
s kterym Skolenec konzultuje pribéh specializa¢ni pripravy. Garant schvaluje plan
atestacni pripravy skolence a pribézné ho hodnoti.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrického kmene
vzdélavaciho programu

absolvovani vseobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene potvrzené vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zpUsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésic(,

predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitfniho 1ékarstvi po ukonceni zakladniho interniho
kmene a dalSich Skolicich akci a/nebo povinného kurzu Zaklady détského lékarstvi
Uspésné ukonceného pisemnym testem po ukonceni zakladniho pediatrického kmene a
dalSich skolicich akci.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
absolvovani povinnych Skolicich akci,
pisemné doporuceni garanta,

absolvovani povinného predatestacniho kurzu Alergologie a klinickd imunologie po
specializovaném vycviku a Uspésné absolvovani testu na zavér tohoto kurzu,

vypracovani pisemné prace na schvalené téma, ktera obsahem a po formalin strance
spliuje vSechny pozadavky kladené na odborné publikace (25 - 40 stran textu, alespon
15 literarnich citaci, pevna nebo krouzkova vazba).

Je nutno ji odevzdat ve 2 exemplarich nejpozdéji dva mésice pred terminem atestacni
zkousky,

pisemna prace miize byt nahrazena publikaci v recenzovaném casopise s alergologicko-
imunologickou problematikou, kde Skolenec je uveden jako prvni autor,

potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdé&lavacich akci (viz tab. Cést IV.).
d) Vlastni atestacni zkouska

prakticka ¢ast - probihd na vyukovém pracovisti a je pfi ni nutno prokdazat vyborné znalosti
recentni laboratorni a klinické diagnostiky, diferencialni diagnostiky, terapie a prevence
alergickych a imunopatologickych stavl v celé jejich Sifi. Hodnoti se Groven prace lékare
s pacientem, rozbor anamnestickych Gdajl, provedeni odbérl materialu, koznich testd,
zhodnoceni vysledk{ klinickych, funkénich i laboratornich vysetreni, indikace a praktické
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provedeni farmako- a imunoterapie,

teoreticka Cast - obhajeni odborné pisemné prace na zadané téma, - 3 odborné otazky
(zéklady imunologie, klinicka imunologie, alergologie).

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Usp&3nym sloZzenim atestaéni zkousky se absolvent stadva specialistou, ktery dosahl Gplné
kvalifikace pro samostatnou a komplexni klinickou péc¢i o nemocné s alergickymi a imunologickymi
chorobami.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a
pIné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, ktera neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni criteria akreditovaného pracovisté jsou dana

spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu

Personalni pozadavky

2 lékari/sSkolitelé, ktefi maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
|ékare nebo specializovanou zplsobilost v oboru alergologie a klinicka imunologie (dale jen
»AKI"), z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zplsobilosti a s min. nedélitelnym
Uvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Z4dosti o akreditaci pracovi$té profesnim Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pinéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Organizacni a provozni pozadavky

AP tvofi minimalné dveé ordinace oboru AKI.
AP pecuje o pacienty détské i dospélé.
AP musi pfimo spolupracovat s pracovisti jinych obord zejména:
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- dermatovenerologie,

- oftalmologie,

- otorinolaryngologie,

- pneumologie a ftizeologie.

Materialni a technické vybaveni

AP je vybaveno dle standardd personalniho a pristrojového vybaveni pro obor AKI.
Nezbytnou soucasti je viastni spirometr, kde probiha vysSetreni plicnich funkci véetné
bronchodilatacnich a bronchoprovokacnich testd.

Pracovisté provadi takové spektrum a mnozstvi vykond, které zajisti skolenci spinit
pozadavky v bodech I., Il., IV. a V., uvedené v ¢asti 3.3 , Praktické dovednosti a minimaini
pocet provedenych vykon(". Rozsah i pocet vykon{ za posledni rok musi byt uveden v
zadosti o akreditaci.

Pracovisté zajistuje ve spoluprdci s dalSimi specialisty (otorinolaryngologie, pneumologie a
ftizeologie, dermatovenerologie aj.) komplexni diagnostickou a IéCebnou péci o pacienty s
alergickymi a imunologickymi onemocnénimi.

PracoviSté ma Uzkou spoluprdci s imunologickou laboratori, se kterou doklada smluvni
spolupraci.

Vyukové predpoklady

Aktivni Ucast na akcich s alergicko-imunologicko tematikou.
Pristup k odborné literature, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracoviste Il. typu

Personalni pozadavky

2 |ékari/skolitelé, ktefi maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani
|ékare nebo specializovanou zpUsobilost v oboru alergologie a klinickd imunologie (dale jen
»AKI"), z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zplsobilosti, kazdy s min. Gvazkem
1,0.

Imunologicka laborator: 1 Iékar s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 lety vykonu povolani
|ékare v oboru nebo se specializovanou zpdlsobilosti v oboru, z toho min. 5 let praxe od
ziskani specializované zplsobilosti nebo zdravotnicky pracovnik se specializaci v oboru
vysSetrovaci metody v klinické imunologii (resp. Iékarska imunologie) a s praxi v oboru min. 5
let od ziskani specializace (laboratorni ¢ast) a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér Skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Organizacni a provozni pozadavky

AP II. typu ma Cast ambulantni i laboratorni (imunologicka laborator), obé ¢asti jsou soucasti
jednoho zdravotnického zafizeni.
AP pecuje o pacienty détské i dospélé.
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Materialni a technické vybaveni

Ambulantni ¢ast

Tuto Cast tvori minimalné dvé ordinace, jejichz prostorové a vécné vybaveni vychazi z
vybaveni ordinace vSeobecného praktického lékare.

AP musi vlastnit prostfedky k zajisténi kardiopulmonalni resuscitace a prostory vhodné ke
skladovani diagnostickych a Ié¢ebnych alergenl a imunopreparatl. DlleZitou soucasti je
funkéni laborator, kde probihd vysetreni plicnich funkci, véetné bronchodilatacnich a
bronchoprovokacnich testd.

AP zajistuje ve spolupraci s dalSimi specialisty (otorinolaryngologie, oftalmologie,
pneumologie a ftizeologie, dermatovenerologie aj.) komplexni diagnostickou a Ié¢ebnou péci
0 pacienty s alergickymi a imunologickymi onemocnénimi.

Diagnostické postupy spocivaji pfedevsim v erudovaném alergologickoimunologickém
rozboru anamnézy a symptomd, fyzikalnim vysetreni, indikaci a interpretaci laboratorniho
alergologicko-imunologického vysetreni.

Lécebné postupy jsou kromé farmakoterapeutickych postupl zaloZeny zejména na specifické
edukaci pacienta, alergenové imunoterapii a na podani dalsich imunopreparatd a
imunomodulanci.

Laboratorni ¢ast

Tuto C¢ast tvori imunologicka laborator, kterd musi byt schopna vysetfit a popsat:

- zastoupeni, stav a funkci bunék imunitniho systému vcetné zachytu myelo- a
lymfoproliferativnich stavd funkéni testy lymfocytl a funkéni testy fagocytd,

- stanoveni slozek a funkce komplementového systému,

- vySetreni stavu humoralni imunity s vyuzitim stanoveni hladin imunoglobulint
jednotlivych trid a podtfid, event. i stanoveni protilatek proti infek¢nim agens po
prodélané infekci a pred nebo po ockovani,

- diagnostiku stavl okamzité precitlivélosti pomoci kvantitativniho stanoveni spec. IgE,
popf. i bunécnymi technikami (aktivace bazofill, uvolnovani leukotrient nebo
histaminu) a stanoveni ECP,

- diagnostiku autoimunitnich onemocnéni pomoci detekce autoprotilatek metodami
imunofluorescencnimi i imunochemickymi.

Laboratof musi poskytovat minimalné vysetfeni ANA, ENA, ds-DNA, RF, ANCA,
antifosfolipidové protilatky, dale téz stanoveni nékterych organoveé specifickych protilatek
(napf.autoimunitni hepatopatie, diabetes mellitus I. typu, nespecifické stfevni zanéty,
autoimunni tyreopatie, atd.),

- diagnostiku gamapatii,

- diagnostiku zanétlivé reakce (FW, CRP a dalsi proteiny akutni faze, ev. cytokiny),

- imunologicka laborator je povinna zaradit do cykld okruznich vzork{ vSechna
provadéna vysetfeni, kterd jsou v ramci systémi externi kontroly kvality Ceské

republiky nabizena,

- laborator je akreditovana v ramci akreditace pracoviste.
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Veédeckovyzkumna cinnost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich Casopisech a podileji se na
Fedeni vyzkumnych dkold. Skolenec by se mél sezndmit béhem své pripravy se zasadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou cinnosti pracovisté, pripadné
se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafrizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdéldvaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zarizeni nebo smluvniho zafizeni.

2) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

3) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, ato v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

4) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdelavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni |ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé Il. typu®.

6) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055,
00065 a 00075“ a pro kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058,
00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
,Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sbh.)", a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.

OD intenzivni péce vysSi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu
,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body
00057“ a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s
TISS 9-14 body 00058“.

7) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem neurologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

8) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdelavacim programem détské |ékarstvi,
a to v Casti ,.akreditované pracovisteé I. typu”

9) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdeélavacim programem détské |ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu®.

10) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
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439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012“, pro kapitolu
,7.1.1. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068“. Pracovisté musi mit minimalni
technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu
»7.2.2.4. OD intenzivni péCe o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068“.

11) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem alergologie a
klinickd imunologie, a to v asti ,akreditované pracovisté I. typu“.

12) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdéldvacim programem alergologie a
klinickd imunologie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté Il. typu“.

13) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
dermatovenerologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

14) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste I. typu”.

15) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem pneumologie a
ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

16) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem revmatologie, a
to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

17) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem diabetologie a
endokrinologie, a to v Casti ,akreditované pracoviste I. typu“.

18) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem klinicka
onkologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

19) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem hematologie a
transflzni |ékarstvi, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu“.

20) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nefrologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

21) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdéladvacim programem nastavbového
oboru pracovni lékarstvi, a to v Casti ,akreditované pracovisté”.

22) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem oftalmologie, a
to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

23) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem infekcni
|ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu“.

24) ... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

25) ... v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlini a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécha
zavislosti

Predmaét Mml_malnl pocet
hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych obord, moZnosti prevence.
Prehled specifickych l1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
|écba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim.

8.1.2 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Minimalni

Predmet pocet hodin
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Novinky v diagnostice a I1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
predoperacni vysetreni.

Novinky v diagnostice a I1éCbé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku, 4
idiopatické stfevni zanéty, choroby pankreatu, infekéni hepatitidy, jaterni cirhéza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a Ié¢bu chirurgickych nahlych prihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbé&znéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiraéni |3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s ddrazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni

transfize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity. 3
Aktudlni pohled na diagnostiku a I1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2
Aktuél_m’ problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym 5
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a I1éCbu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktudlni problémy v diagnostice a lécbé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
Aktuality v neurologii, zejména pristup k cévnim mozkovym prihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich Gcincich Iékd. 1
Pracovni Iékarstvi a toxikologie: aktualni prehled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpecleni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi
Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitfni Iékarstvi, nebo specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékafe v
oboru specializace.

Technické zabezpeceni
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UcCebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

PocitaCova ucebna pro zaverecné testovani znalosti.

8.1.3 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

Predmét Minimdlni pocet hodin

Nemocni¢ni pediatrie. 10

Socialni pediatrie a korespondujici obory. (4

Praktické Iékarstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové Iékarstvi. 4
Intenzivni péce v détském Iékarstvi. 6
Neonatologie. 6

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského Iékarstvi

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru détské lékarstvi nebo zvlastni odbornou
zpUsobilosti v dalsich pediatrickych specializacich a intenzivni mediciné.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékafe v

oboru specializace.
Technické zabezpeceni

UcCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program predatestacniho kurzu Alergologie a klinicka imunologie

Predmet

Minimalni pocet
hodin

Koncepce oboru, systém vzdélavani v alergologii a klinické

imunologii. 1
Principy fungovani imunitniho systému. 5
Klinickd a laboratorni diagnostika. 10
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Imunodeficience vrozené i ziskané. 10
Autoimunitni choroby. 10
Alergicka onemocnéni. 10
DalSi imunopatologické stavy. 3
Lécba a prevence. 6
ZaveérecCny predatestacni test. 1
Celkem 56

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Alergologie a klinickd imunologie

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru alergologie a klinickd imunologie a/nebo

specializovanou zpUsobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare v

oboru specializace.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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