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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacCni prfipravy v oboru plasticka chirurgie je ziskani teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti nezbytnych pro samostatné provadéni vykond odpovidajicich naplni oboru.

2 Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru plasticka chirurgie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukonéenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vseobecné Iékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
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¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizsim rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pripadé celodenni prlpravy.

Staze v zékladnim chirurgickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUlsobilosti v oboru plastickéd chirurgie je zarazeni do
oboru, absolvovani zékladniho chirurgického kmene (24 mésicll), specializovaného vycviku (48
mésicl) a Uspésné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je
minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni chirurgicky kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocdet mésici
gnestgziqlogive: a intenzivni medicina 1), 2) - Ilzkové oddéleni resuscitacni a 5
intenzivni péce
cohvirurgie 1), 3) - lGZkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poctem 35 5
[uzek)
vrv1/iltFn|' |ékarstvi L) 4) - standardni interni 1GZkové oddéleni s neselektovanym 5
prijmem nemocnych
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Podet mésici
chirljtgie 1), 3), 5) - lGzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poc¢tem 7
35 luzek)
traumatologie 1), 6), 7) 5
plasticka chirurgie 1), 8), 9), 10) 3
z toho |specializované pracovisté chirurgie ruky 1
popaleninova medicina 11) 1
maxilofacialni chirurgie 12) 1
détska chirurgie 1), 13) 1
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Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu materské pracovisté. Pracovisté disponuji ndlezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSeobecnda povinna praxe i povinna praxe v
oboru kmene probiha na prislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala
akreditaci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén spinénim vsech pozadavk{ stanovenych pro
vycvik v ramci zakladniho chirurgického kmene (v€etné Uspésného absolvovani povinného kurzu
Novinky z chirurgie).

Vlastni specializovany vycvik probiha na pracovistich akreditovanych pro specializacni
vzdeélavani v oboru plasticka chirurgie a dalSich oborech. Pozadavky vzdélavaciho programu je
mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu materské
pracovisté. Celkova doba specializa¢ni pfipravy je minimalné 48 mésicl praxe na akreditovanych
pracovistich plastické chirurgie a je diferencovana podle pracovisté, na némz lékar pracuje nebo se
Skoli v dobé specializa¢ni pripravy.

Cast Il

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
plasticka chirurgie 1), 8), 9), 10) - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. nebo llI. 16
typu
~toho  |PT@ |ékare pracujici na pracovisti plastické chirurgie 1), 8) (vyukové
pracovisté s akreditaci |. typu)
z toho |[praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci Il. typu 5
praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci lll. typu 6

pro lékare pracujici na pracovisti plastické chirurgie 1), 9) (vyukové
pracovisté s akreditaci Il. typu), praxe na vyukovém pracovisti s 6
akreditaci lll. typu v min. délce

pro |ékare, ktefi se trvale Skoli na vyukovém pracovisti plastické
chirurgie 1), 10) (vyukové pracovisté s akreditaci lll. typu), praxe na 1
jiném skolicim pracovisti stejného typu v min. délce

specializované pracovisté chirurgie ruky - pro lékafe pracujici na pracovisti s
akreditaci I. nebo Il. typu

b) doporucena doplnkova praxe5), 6)
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Akreditované pracovisté Délka trvani
speciaJizpvané ;ahraniém’ pracovifévté plastické chirgrgile (spektrem operaci 1 mésic
odpovida akreditovanému pracovisti pro obor plasticka chirurgie v CR)
neurochirurgie 1), 14) 2 tydny
ortopedie 1), 15) 2 tydny
maxilofacialni chirurgie 12) 2 tydny
détska chirurgie 1), 13) 2 tydny
specializované pracovisté estetické chirurgie 2 tydny
2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast III.
c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kl,Jr; Pre\{ence Skodlivého uzivani navykovych latek a lécba 1
zavislosti 16)
kurz RadiaCni ochrana 17) 1
kurz Novinky z chirurgie 18) 5
kurz Plasticka chirurgie 18) 5

d) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare

Délka trvani

dalsi odborne akce garantované prislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo Ceskou
|ékarskou komorou (dale jen ,CLK“) nebo akreditovanymi pracovisti atd.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) a prlikazu odbornosti Iékare (specializacni index). Potvrzené vykony musi byt doloZitelné
ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon{ uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
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Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykon(, aby Skolenec zvladl danou
problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 6 mésicd specializaéniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo
[l. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, priprava pred anestezii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie; zakladni odborné postupy
mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestezii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladdani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladd patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozZeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadéni zékladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych




www.novyepis.cz 01.05.2025

dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.
Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie - 2 mésice praxe (v€etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydné) na akreditovaném
pracovisti |. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a IGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon0m.

Asistence u ambulantnich vySetrovacich i [é¢ebnych postupd, asistence pri béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacni péCe a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pri vySetreni a oSetfovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a lé¢eni potransflznich
komplikaci.

Prevence a zakladni osetreni dekubitd.
Zakladni vySetreni a diferencni diagnostika nahlych prfihod brisnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a Ié¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti
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Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (vCetné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.
Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysSetreni pacienta.
Zavadeéni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

’

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (vCetné lokalni anestezie a $iti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitfni |ékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a 1Gzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

NejCasteji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a prevence.
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Zakladni vysetfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transflize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny léCiv v 1éCbé vnitfnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitfnim I[ékarstvi.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vySetreni.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztoka.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Podavani krevni transflize a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Ve

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. a 2. rok specializac¢niho vzdélavani (povinna
praxe v oboru kmene)

Chirurgie - 7 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci se zdlraznénim na:

- diferencidlni diagnostiku a Ié¢bu onemocnéni infek¢ni etiologie vCetné zasad
antibiotické politiky,

- specifika onemocnéni vyssiho véku,

- nej¢astéjsi choroby jednotlivych organ(,
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- poruchy vnitrniho prostredi,

- polymorbidity a polymedikace,

- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékafrstvi.
Praktické znalosti

Rozpozndavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich prihod.

Zéakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vysetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich Gc¢inkd a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vysSetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v¢etné podavani inflznich roztokd, transfazi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralini Zilni katetr, méfeni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru.
Vyplach Zaludku.
Odsavani sekretu z dychacich cest.
Rektoskopické vysetreni.
Kardiopulmonalini resuscitace.
Punkce hrudniku.
Punkce ascitu.
Sternalni punkce.
Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zZilni katetr, véetné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivata.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Traumatologie - 5 mésicl praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym

9



www.novyepis.cz 01.05.2025

dohledem Skolitele
Teoretické znalosti
Prehled o patofyziologii Grazl: Urazovy Sok, septické komplikace po zavazném poranéni,
hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma, septické komplikace Uraz(,

kompartment syndrom.

Vysetrovaci metody v Urazové chirurgii v€etné paraklinickych vysetreni a zobrazovacich
metod.

Diagnostika a zakladni principy oSetreni poranéni hrudniku a bricha.

Diagnostika a zakladni principy oSetrfeni poranéni patere a CNS vcetné diferencialni
diagnostiky intoxikaci.

Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke konzervativni a
operacni [éChe.

Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych poranéni.
Predoperacni pfiprava a obecna pfiprava k operaci.
Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.
Praktické znalosti
Chirurgické oSetreni jednoduchych ran (30x).

Konzervativni |éCba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakcni techniky, techniky sadrovani a
jiné imobiliza¢ni metody) (20x).

Diagnostika a principy l1é¢by poranéni organd dutiny bfisni a hrudni (hrudni drenaz 3x,
epicystostomie 1x).

Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni (bficha a hrudniku 2x,
vnitfni osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x, artroskopie 10x).

Plasticka chirurgie - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem Skolitele (v€etné 1 mésice praxe na specializovaném pracovisti chirurgie ruky)

Teoretické znalosti
Zaklady fyziologického operovani.
Specialni techniky uzivané v plastické chirurgii.
Zasady oSetrovani ran na obliceji, trupu, genitaliich a koncetinach.
Benigni a maligni nadory klze véetné melanomu.
Zaklady chirurgie ruky.

Praktické znalosti

10
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Osetreni otevienych nekomplikovanych poranéni obliCeje.

Osetreni otevrenych poranéni ruky vcetné jednoduché sutury Slach.
Excize koznich nadord s prfimou suturou.

Transplantace kize u defektll po poranéni ¢i excizi nadoru.

Popaleninova medicina - 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Komplexni Ié¢ba popalenin, omrzlin a chemickych poranéni, elektrotrauma.
Praktické znalosti

Osetreni popaleninového traumatu.

Nekrektomie, autotransplantace.

Maxilofacialni chirurgie - 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady maxilofacialni chirurgie.
Praktické znalosti
Diagnostika a zakladni principy oSetreni ran v obliceji.

Détska chirurgie - 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti pod pfimym odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady détské chirurgie.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Klinické projevy a |é¢ba nejcastéji se vyskytujicich onemocnéni.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzulta¢nim
vedenim po ukonceni zakladniho chirurgického kmene

Provadéni komplexniho vysetreni chirurgicky nemocného, véetné administrativy
ambulantni i hospitalizacni.

Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1é¢eni, v€etné
nezbytné administrativy.

Ve

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni anestezie a Siti).
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Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., vCetné infUzni terapie.
Indikace a aplikace krevni transflze, v¢etné krevnich derivat.

Konzervativni oSetreni poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, v¢etné imobiliza¢nich
technik.

Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich
Cast, Ci celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

Provadéni prevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim Iéceni.
Provadéni ambulantnich chirurgickych vykond v rozsahu ur¢eném skolitelem.

Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracovisté, vcetné JIP.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vykonavani Ustavnich pohotovostnich sluzeb.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdéldvacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domacich, resp. specializovanych

pracovistich pod vedenim SkolitelQ, ktefi stvrzuji pribéh praktického vycviku, véetné zavérec¢ného
zhodnoceni do logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Vlastni obor
Chirurgicka anatomie s ohledem na obor.
Zaklady fyziologického operovani.
Specialni techniky pouzivané v plastické chirurgii.
Zdasady oSetrovani ran na obliceji, hlavé, trupu, genitaliich a koncetinach.
Zaklady mikrochirurgie, replanta¢ni chirurgie a volnych tkanovych prenosd.

p
I

Podstata vzniku a |éCeni vrozenych vad obliCeje a krku, koncetin, genitdlii, hrudni a brisn
stény, vrozenych koznich onemocnéni, véetné hemangiomd a cévnich malformaci.

Podstata a principy vSech tkanovych prenost vcéetné imunologickych otazek.
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Chirurgie ruky.

Chirurgie perifernich a nékterych hlavovych nerv(, véetné Gzinovych syndromd.
Znalost Upravy traumatickych defektd, jizevnatych kontraktur a kloubnich nehybnosti.
Transverzalni misni 1éze, zasady |éCeni dekubitd a chronickych viedd.

Znalost zasad rehabilitace, zejména ruky.

Benigni a maligni nadory klze v¢etné melanomu.

Rozsahlé onkologické resekce a metody rekonstrukce na hlavé, trupu a koncetinach.

Komplexni [éCba popalenin, omrzlin a chemickych poranéni, elektrotrauma, crush a blast
syndromd.

Pomocna konzervativni terapie dolécovani.
Zasady |éCeni kosmetickych vad.

Zaklady kraniofacialni chirurgie.
Transsexualismus a chirurgickd 1écba.
Obory pribuzné a doplhkové

Principy pomocnych vySetfovacich metod.

Pouziti a hodnoceni laboratornich vysetreni potfebnych v plastické chirurgii a hodnoceni
zakladnich histologickych a bakteriologickych nélezd.

Hodnoceni béznych rentgenologickych nalezd.

Diferencialni diagnostika nejcastéjsich chorob, zejména z vnitfniho |ékarstvi, détského
|ékarstvi, chirurgie, neurologie, otorinolaryngologie, foniatrie a oftalmologie.

Vv

pouziti svalovych relaxancii).
Indikace a kontraindikace lazerské péce u pourazovych stavd.
Praktické dovednosti
Standardni a specialni vySetfovaci diagnostické a laboratorni metody
Principy elektrofyziologickych metod posuzovani funkce nervi.
Metody slouZici k prlikazu vitality (radioizotopy aj.).
Standardni a specialni vySetfovaci metody, vykony a postupy
Technika operovani, nastroje a Sici material, obvazova technika v plastické chirurgii.

Kozni transplantace, alloplastiky.
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Mistni a vzdalené lalokové plastiky.

Kozni nadory a jejich chirurgické reseni.

Operace oblicejovych rozstépl a jinych vrozenych vad obliceje.
Operace pro faryngostoma.

Rekonstrukéni vykony u vrozenych i ziskanych vad hrudniku.
Operace vrozenych a ziskanych vad stény brisni.

Chirurgie koncetin - vrozenych i ziskanych vad.

Operace vrozenych a ziskanych vad genitalu.

LéCeni dekubitd.

Osetreni Urazl obliceje a jinych casti téla.

Zaklady mikrochirurgie.

Léceni popalenin, omrzlin a chemickych Grazl, elektrotrauma.
Zaklady estetické chirurgie.

Minimalni pocet specializovanych vykon(

Vykon Asistence (Operace

Rozstépové vady 15 0

Chirurgie ruky

Dupuytrenova kontraktura 20 10
Syndrom canalis carpi 10 5
Syndaktylie 10 3
Rekonstrukce Slach 20 15
Implantace umélych kloubU 3 0
Jiné vykony na Slachach 30 30

Vrozené vady zevniho genitalu

Naprimeni a rekonstrukce mocové trubice u

hypospadie 10 2

Jiné rekonstrukéni postupy u hypospéadie 10 2
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Fimosa 3 0
Vrozené vady boltce

Odstalé boltce 15 10
Chrupavka do boltce 5 0
Kozni vloZka za boltec 5 0
Jiné 5 1
Chirurgie koznich nadoru

Excise nadoru a pfima sutura 20 50
Excise nadoru a kozni transplantace 15 25
Excise nddoru a mistni lalokova plastika 25 15
Chirurgie ziskanych vad

Plastika stény brisni u velkych kyl 3 0
Fasciokutanni laloky 6 3
Muskulokutanni laloky 20 5
Kozni laloky 15 10
Gynekomastie 3 3
Paréza nervus facialis 3 0
Mikrochirurgie

Replantace koncetin a jejich Casti 10 0
Prenos tkanovych celk{ 10 0
Revize nebo sutura nervu 5 3
Kosmetické vady

Dermolipektomie brisni stény 10 3
Gigantomastie 10 5
Ptosa mamm 10 3
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Augmentace mamm 5 2
Ptosa obliceje 5 1
Horni vicka 10 5
Dolni vicka 10 3
Nos - osteotomie 7 2
Nos mekky 5 1
Sté&p do nosu 2 0
Liposukce 5 5
Otevrena poranéni obliceje a ruky

Revise, excise, sutura ran v obliceji 10 30
Osteosyntéza skeletu ruky 10 5
Popaleniny

Nekrektomie 10 5
Autotransplantace 20 10
Uvolfovaci nafezy 3 0

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i

spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho Iékarstvi, Iékarské etiky,

zdravotnické legislativy, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky ve zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,

odbornych informaci a komunikace.
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5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti, zdznamy o
provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni Skolitelem na konci zékladniho
chirurgického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho chirurgického kmene
vzdélavaciho programu

potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxe vsemi skoliteli s pfislusnou
specializovanou zpUsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast I.), v rozsahu
stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésicd,

predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie na konci zakladniho chirurgického kmene
a dalSich Skolicich akci.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce
absolvovani pozadované praxe, vykond béhem zakladniho chirurgického kmene,
absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializacniho vycviku,
predloZeni potvrzeni o provedeni kompletniho seznamu operacnich vykon{ v logbooku,

absolvovani praxe potvrzené vsemi skoliteli se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni
odbornou zpUsobilosti,

potvrzen{ o absolvovani povinnych kurz(, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cést lIl.).
d) Vlastni atestacni zkouska

teoreticka cast - 3 odborné otazky,

prakticka cast - operace s asistenci Skolitele.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Lékar se specializovanou zpUlsobilosti v oboru plasticka chirurgie je schopen:

provadét anamnézu a diferencni diagnostiku, hodnotit vysledky provedenych vysetreni a
navrhovat léCbu,

provadét vSechny specializované vykony tak, jak jsou uvedeny v logbooku,

rozhodovat o ambulantni, resp. nemocni¢ni 1é¢bé podle predpokladané diagndzy a stavu
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pacienta,

dohlizet na praci Iékarl bez specializované zplsobilosti a vést jejich specializacni
vzdélavani.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zékona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
plné zapojeni Skolence do prace vCetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

s

Nedilnou soucasti zaddosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
Personalni pozadavky
2 |ékari/skolitelé maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani Iékare
nebo specializovanou zplsobilost v oboru plasticka chirurgie a min. 5 let praxe od
ziskani specializované zpUsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajisStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni
Soucasti podilejici se na Cinnosti pracoviste:
- minimalné 10 ldzek,
- komplement.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky
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Spektrum operaci s vyjimkou lé¢by oblicejovych rozstépl, vzacnych vrozenych vad a
replantaci.-92807-9213?

7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu
Personalni pozadavky
2 lékari/skolitelé maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani Iékare
nebo specializovanou zplsobilost v oboru plasticka chirurgie a min. 5 let praxe od
ziskani specializované zplsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel doklada svou zplsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni
Soucasti podilejici se na Cinnosti pracoviste:
- minimalné 15 1dzek,
- komplement véetné jednotky intenzivni péce (JIP).

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

Kompletni spektrum operaci s vyjimkou Ié¢by obli¢ejovych rozstépd, vzacnych vrozenych
vad a replantaci.-92807-92137?

7.1.3 Akreditované pracovisté lll. typu
Personalni pozadavky
8 lékard/skolitell s nejvyssim vzdélanim v oboru a nejméné 10 lety vykonu povolani Iékare,
z toho 5 Iékarl se specializovanou zpdsobilosti v oboru plasticka chirurgie a min. 5 lety
praxe od ziskani specializované zpdlsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni
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Soucasti podilejici se na Cinnosti pracoviste:
- 50 a vice l0zek,
- komplement vcéetné JIP.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky
Kompletni spektrum operaci v oboru.
Védecko - vyzkumna cinnost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahranicnich ¢asopisech a podileji se
na fe$eni vyzkumnych tkol(. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se
zasadami védecké prace, mel by mit moznost seznamit se s vyzkumnou cinnosti
pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdéldvaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

2) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

3) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

4) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a
to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu“.

6) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie, a
to v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

7) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

8) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

9) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka
chirurgie, a to v Casti ,akreditované pracovisté Ill. typu“.
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10) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru popaleninova medicina, a to v Casti ,akreditované pracoviste”.

11) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru maxilofacialni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté”.

12) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem détska
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

13) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurochirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté”.

14) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

15) ... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

16) ...absolvovani se tyka Iékar(, ktefi pfi vykonu povolani pacientdm pouze indikuji
|ékarské ozareni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a
nemaji zvlastni odbornou zplsobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve
znéni pozdéjsich predpisd.

17) ... v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdéldvacich aktivit a persondlini a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

Predmet r;ngit‘;in
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych oborl, moZnosti prevence.

Prehled specifickych léCebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. |1

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
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Zaveér kurzu, diskuse. 1

Celkem 8

s

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou
zplsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.2 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Minimalni

Predmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z rlznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky
charakter Iékarského ozareni, velikosti davek pacientlim pro typické radiologické |1
postupy.

d) Uloha lékafd indikujicich vysetfeni nebo léCbu s vyuzitim zdrojl ionizujiciho
zareni - vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatiovani pozadavkd radiacni ochrany pacientd pri provadéni a
rizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdrojl ionizujiciho zareni - optimalizace
radiacni ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referen¢ni Grovné, princip
ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientd a obyvatel pri vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém
zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni
dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pri vyuZzivani zdrojl
ionizujiciho zareni v 1ékarstvi: Uloha indikujiciho Iékafe, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s
primou odpovédnosti.
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h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem 1
ozarenym v dlsledku radiacni nehody.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané
(Statni Ustav radia¢ni ochrany (dale jen ,SURO"), Stétni Gfad pro jadernou bezpe&nost
(dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
pracovni Iékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou
zplisobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé& h).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

8.1.3 Program kurzu Novinky z chirurgie

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka
|éCba perianalnich afekci.

b) Poranéni bricha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. |1

¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enterdini a parenteraini

vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych. 1
d) Nahlé prihody brisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, 5
konzervativni a chirurgicka lécba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1
f) Sok, diagnéza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a terapeutické 5
postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zlucniku a zluCovych cest, diagnostika, 5

intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.
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i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, 7
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétlivda onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lécba.

l) Operace jater a pankreatu, zakladni prehled operacnich vykon(, indikaci a 1
moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2
n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykon(, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni [éCby.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, |é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1
g) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, 1
indikace operacni [éCby, zvlastnosti terapie starsich pacientd.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, 1
operacni [éCba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky 1
koZnich defektl. Transpozice prstd.

t) Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1éCby, komplikace. 2
u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni [éCby. 1
Celkem 28

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z chirurgie
Personalni zabezpeceni

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v
prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech a - n).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech o -
S).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro predmét v
bodé t).
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Lékari s nejvyssim vzdelanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé u).

Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

PocitaCova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.4 Program kurzu Plasticka chirurgie

Predmet pocet hoin
Lécba obliéejovvych rozstépl na specializovanych pracovistich plastické chirurgie 5
v Praze a v Brne.

Vrozené vady zevniho genitalu. 2
Oblicejové syndromy, kraniostendzy a jiné vady, chirurgie obliceje. 3
Reseni defektl mékkych tkani véetné Ié¢eni dekubitd. 4
Rhinoplastika. 1
Sekundarni Ié¢ba obli¢ejovych rozstépl. Endoskopie v plastické chirurgii. 2
UZiti lalokl v rekonstrukéni chirurgii. 3
Rekonstrukce boltce. 1
Volné laloky. 2
Replantace, indikace, kontraindikace. Rekonstrukce prsu. 3
Oblicejové rozstépy, priciny, rozdéleni. 1
Deformace nosu u rozstépa. 1
Rekons:crulfce prsu tora_kodorsélnl’m lalokem a posuvnym bfisnim lalokem, 1
subkutanni mastektomie.

Chirurgie ruky. 4
Esteticka chirurgie. 3
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 34
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Plasticka chirurgie
Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru.
Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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