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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Klinickd psychologie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapie a
nedokladné, rehabilitacni a dispenzarni péce, umoznujici samostatnou ¢innost klinického
psychologa v I1GZkové i ambulantni pédi.

2 Vstupni pozadavky a pribéh specializa¢ni vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani v oboru Klinickd psychologie je ureno pro absolventy pétiletého
akreditovaného magisterského jednooborového studijniho oboru psychologie s odbornou
zpUsobilosti k vykonu zdravotnického pracovnika ziskanou absolvovanim akreditovaného kurzu
Psycholog ve zdravotnictvi, které bylo zahajeno nejpozdéji ve skolnim roce 2008/2009 (zakon C.
96/2004 Sb., vyhlaska ¢. 39/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich pravnich predpist).

Specializacni vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu povolani

a) formou celodenni prlpravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni doby
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podle ustanoveni vyplyvajiciho ze zakona ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povoléanich, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen zékon ¢. 96/2004 Sb.) a zakonikem
prace, pod odbornym dohledem klinického psychologa, Skolitele, formou celodenni

prlpravy,

b) nebo formou externi pripravy, ktera se lisi od celodenni prlpravy, Zze doba ur¢ena na
praktické zdravotnické ¢innosti mlze byt zkracena nejvyse na polovinu doby stanovené
pro celodenni prépravu. Uroven této priipravy nesmi byt niz3i nez u celodenni priipravy.
Za kvalitu a dodrZeni celkové délky externi prlpravy, kterd nemdze byt kratsi nez u

celodenni prlpravy, odpovida akreditované zafizeni.

Celkova délka specializa¢niho vzdélavani je minimdainé 60 mésicd povinné praxe ve
zdravotnictvi pod odbornym vedenim Skolitele (obecné podminky pro praci Skolitele upravuje §59
zakona €. 96/2004 Sb.), z toho minimalné 12 mésicl na akreditovaném pracovisti. Pokud absolvent
neziskal odbornou zpdsobilost k vykonu zdravotnického povolani v pribéhu pregradualniho
vzdélavani (pfi zahajeni studia do roku 2008/09), povinnou soucasti specializa¢niho vzdélavani je
absolvovani akreditovaného kvalifikacniho kurzu Psycholog ve zdravotnictvi, ktery je provadény

vysokou Skolou podle zvlastniho predpisu (vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.).

2.1 Zakladni kmen - celkem 36 mésicu

Povinna praxe

Celkem 36 mésicl praxe na psychologickém pracovisti zdravotnického zarizeni, typ praxe

je volitelny dle moznosti a zaméreni Ucastnika vzdélavani.

Praxe probiha na zdravotnickych pracovistich pod odbornym vedenim klinického
psychologa (se specializovanou zpUsobilosti a nejméné 5 lety praxe v oboru). Praxe,
vCetné Cinnosti na vSech pracovistich, je zaznamenavana a potvrzovana v logbooku.

Ucast na vzdélavacich aktivitach

Kurzy, seminare

Pocet dni

Absolvovani psychoterapeutického minima. Podminkou splnéni
psychoterapeutického minima je: a) absolvovani akreditovaného
certifikovaného kurzu v psychoterapii v rozsahu 140 hodin, z toho 80 hodin
sebezkusSenosti a nacviku zakladnich psychoterapeutickych dovednosti a 60
hodin supervize, nebob) absolvovani 200 hodin zahajeného komplexniho
akreditovaného psychoterapeutického vzdélavani.

minimalné 20 dni
(kredity dle
vzdélavaciho
programu)

Povinné jednodenni teoretické seminare béhem specializa¢niho vzdélavani
poradané akreditovanym zafizenim 1x v kazdém semestr.

1 den (2 kredity za
kazdou ucast)

Povinna Ucast na kasuistickych seminafich, konanych na akreditovanych
pracovistich (s minimalnim poctem ucastnickych mist 10 pod vedenim
akreditovaného skolitele se zajisténou zastupitelnosti dalSim akreditovanym
odbornikem).

minimalné 10
seminarld za semestr
(celkem 20 hodin - 10
kredit)

Povinny kurz Neodkladna prvni pomoc.

2
4 kredity
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Povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy. L

2 kredity

Absolvovani kurzu Neodkladna prvni pomoc a seminare Zaklady zdravotnické legislativy neni
podminkou pro ukonceni zdkladniho kmene, Ize absolvovat i béhem dalsiho pribéhu

specializovaného vycviku.

Podminkou pro ukonceni zakladniho kmene je splnéni vSech poZadavk{ stanovenych
vzdélavacim programem, vCetné UspésSného absolvovani psychoterapeutického minima,

zakonceného ovérenim znalosti.

2.2 Vlastni specializovany vycvik v oboru - minimalné 24 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech poZadavkl stanovenych

pro vycvik v ramci zakladniho kmene.

Povinna praxe

Celkova doba Povce:t o
mésicu
povinna praxe pod odbornym vedenim klinického psychologa, z toho minimalné 24
12 mésict musi byt absolvovano na akreditovaném pracovisti
.y . Y .. v min. 1 mésic
na psychologickeém pracovisti poskytujicim péci o déti (160 hodin)
na psychologickém pracovisti, které poskytuje své sluzby psychiatrickym |min. 1 mésic
z toho 7 o )
pacientum (160 hodin)
na psychologickém pracovisti IGzkového oddéleni, které poskytuje své min. 1 mésic
sluzby pacientdim jinych Iékarskych obor( (160 hodin)

Povinnou praxi na akreditovaném pracovisti Ize vykonat ve kterékoli fazi specializa¢niho

vzdelavani téz formou odbornych stazi.

Doporucena doplnkova praxe

Pracoviste

Délka trvani

praxe dle vlastni volby na psychologickych pracovistich s odliSnym odbornym

zamérenim nez je zaméreni vlastniho pracovisté, ktera vhodné doplni praxi a neurcena
staze na klinickych pracovistich podle zadani logbooku

Ucast na vzdélavacich aktivitach
Kurzy, seminare Pocet dni
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Povinny specializa¢ni kurz v klinické psychologii.

min. 1 tyden
10 kreditQ

Povinné jednodenni teoretické seminare béhem specializac¢niho
vzdelavani poradané akreditovanym zarizenim 1x v kazdém semestru.

1 den (2 kredity za
kazdou Ucast)

Povinna Ucast na kasuistickych seminafich, konanych na akreditovanych
pracovistich (s minimalnim poctem Ucastnickych mist 10 pod vedenim
akreditovaného Skolitele se zajiSténou zastupitelnosti dalSim
akreditovanym odbornikem).

minimalné 10 seminard
za semestr (celkem 20
hodin 10 kreditd)

Certifikované kurzy v psychologickych diagnostickych metodach (napf.
Uziti Rorschachovy metody, Wechslerovy soubory, Psychologicka
vyvojova diagnostika atd.) a dalsi certifikované kurzy v dil¢ich oblastech
klinické psychologie.

dle vyhlasky

Dalsi odborné akce poradané IPVZ, AKP, Ceskomoravskou
psychologickou spole¢nosti, CSL JEP a jinych odbornych spolecnosti.

dle vyhlasky

Ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi ziskat celkem minimalné 75 kredit(, které mu umozni

pristoupit k atestacni zkousce.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych vykonech
(logbook) v rdamci celé odborné praxe. Seznam vykon( a jejich ¢etnost je stanoven jako minimalni,
aby Ucastnik specializaCniho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po

strance praktické.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a vykonu

prokazatelnych na konci zakladniho kmene

Cilem spolecného zdakladu je ziskat:

zakladni praktické dovednosti a teoretické znalosti v klinické psychologii,

psychoterapeutické dovednosti, nezbytné pro zvladnuti zakladni samostatné
psychoterapeutické prace s pacienty vsech vékovych skupin (podptirna psychoterapie a
psychologické vedeni pacienta; krizova intervence, psychologické poradenstvi),

teoretické znalosti spolecné vsem specifickym oblastem klinické psychologie,

teoretické podklady pro efektivni komunikaci s odborniky pribuznych lékarskych a dalSich

zdravotnickych obord,

znalost specifickych pravnich a etickych otdzek vztazenych ke klinicko-psychologické praxi.

Teoretické znalosti
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Vedle znalosti a dovednosti, které ziskal béhem zakladniho vysokoskolského studia, musi
klinicky psycholog rozsifit a prohloubit, pfipadné noveé ziskat, tyto teoretické znalosti:

Psychologicka diagnostika: Znalosti psychometrie a konstrukce testl, psychometrické

vvvvvv

psychodiagnostiky.

Klinicka vyvojova psychologie: Vyvoj a rlst z psychologického hlediska, jeho odchylky a
poruchy. Zakladni vyvojové teorie.

Psychopatologie: Piehled symptomatologie a nozologie psychickych poruch.

Psychoterapie: Vyuka v psychoterapii obsahuje teoretické zaklady hlavnich
psychoterapeutickych smérQ. Orientaéni znalost zékladnich metod psychoterapie
individualni, skupinové a rodinné u dospélych a déti. Zakladni metody krizové
intervence.

Etické otazky klinické psychologie: Etické otazky psychodiagnostiky, psychoterapie a
psychologického poradenstvi. MI¢enlivost v klinické psychologické praxi.

Orientacni znalost psychofarmakologie.

Somatologie: Orientacni znalost béznych fyziologickych hodnot, télesného ristu a
pohlavniho zrani. Biologie starnuti. Znalost fyziologie a patofyziologie CNS a smyslovych
organd.

Orientace v klinickych oborech mediciny: Znalost zakladnich koncepci klinickych
obor(, vseobecného Iékarstvi a psychiatrie. Hlubsi znalosti z klinického oboru, v némz
Skolenec pracuje.

Praktické znalosti a dovednosti

Psychodiagnostika: Prakticka znalost zakladnich psychodiagnostickych technik. Zasady
vedeni diagnostického rozhovoru a pozorovani.

Psychoterapie: Prakticka znalost psychoterapeutického vedeni v rdmci podplrné
psychoterapie. Schopnost navazat kontakt s nemocnym v akutni krizi, pomoci mu ke
konstruktivnimu postoji a nabidnout mu moznosti dalsi odborné péce.

UchazeC ma dale ziskat znalosti ze zdravotnické legislativy, organizace a systému zdravotni
péce, zaklady lékarské etiky, znalosti zakladni dokumentace oborl (chorobopis, zpravy, povinna
hlaseni, statistiky); znalosti pocitaCové techniky a jeji vyuziti pro dokumentaci a ziskavani informaci
a dalsi.

Absolvovani zakladniho kmene je ukonceno hodnocenim Skolitele a zavérecnou zkouskou z
psychoterapeutického minima. Potvrzeni o UspéSném absolvovani zkousky a ukonceni zakladniho
kmene se zapisuje do priikazu odbornosti.

3.2 Rozsah teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a vykonu prokazatelnych na
konci specializovaného vycviku v klinické psychologii
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Teoretické znalosti

Psychologicka diagnostika: Psychometrické parametry zakladnich a dalSich
specializovanych psychodiagnostickych metod, metodologické aspekty
psychodiagnostiky; uziti diagnostickych metod v diferencialni diagnostice.

Klinicka vyvojova psychologie: Specifické vyvojové poruchy u déti, vyznam vyvojového
hlediska pfi praci s dospélymi pacienty s vaznymi psychickymi poruchami ¢i odchylkami.

Psychopatologie: Symptomatologie a nozologie psychickych poruch. Psychopatologie
détstvi, adolescence, dospélosti a stafi. Rodinna interakce a dusevni zdravi, poruchy
manzelského a rodinného souziti. Specialni psychosexualni problematika.

Psychoterapie: Znalost zékladnich metod psychoterapie individuaini, skupinové a rodinné
u dospélych a déti. Postupy krizové intervence a prace s vazné somaticky nemocnymi
pacienty.

Psychologicka problematika somatickych onemocnéni: Psychické nasledky
somatickych onemocnéni, zvlasté chronickych a infaustnich. Psychologické aspekty
télesnych a smyslovych poruch, psychologie bolesti. Psychologické aspekty
medicinskych vykon(. Psychosomaticky zalozena onemocnéni. Psychologické aspekty
pracovni neschopnosti a zménéné pracovni schopnosti.

Pedagogika a dusevni hygiena: Vychova déti v rodiné a mimo ni; ndhradni rodinna
pécle, CasteCna a Uplna kolektivni vychova. Vychova a vzdélavani déti nemocnych a
postizenych. Déti ohrozené prostredim. Psychologické a pedagogické problémy
hospitalizovanych déti a dospivaijicich.

Odborné praktické znalosti a dovednosti

Psychodiagnostika: Spolehliva prakticka znalost zékladnich a dalSich specifickych
psychodiagnostickych technik. Schopnost samostatného vedeni diagnostického
rozhovoru a strukturovaného pozorovani. Schopnost analyzovat diagnosticky problém a
navrhnout optimalni strategii vySetreni; formulovat psychologicky nalez.

Psychoterapie: Prakticka znalost psychoterapeutického vedeni v rdmci podplrné
psychoterapie. Schopnost navazat kontakt s nemocnym v akutni krizi, pomoci mu ke
konstruktivnimu postoji a nabidnout mu moznosti dalsi odborné péce.

Klinicko-psychologické poradenstvi: Schopnost posoudit z psychologického hlediska
socialni, vychovnou a pracovni problematiku a poskytnout poradenskou péci v
navaznosti na ¢innost dalSich pracovnikl ve zdravotnictvi.

Rehabilitace: Schopnost realizovat metody rehabilitace psychickych funkci, resp. celkové
psychologické rehabilitace nemocnych a handicapovanych osob v oboru, v némz
Skolenec pracuje.

Reedukace: Schopnost podilet se, pripadné vést reedukacni ¢innost v oboru, v némz
Skolenec pracuje.

Seznam pozadovanych vykon( (logbook)

Uchazec¢ o atestacni zkousku z oboru Klinicka psychologie musi predlozit seznam
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pacientu, u nichz byly provedeny tyto vykony:

Vykony

Pocet
vySetreni

Psychopatologicky nalez - popis pacienta (bez vékového omezeni), jeho vzezreni a
chovani, popis jeho kognitivnich funkci, emotivity, motoriky, vlle aj., terminologif
obecné psychopatologie

Vysetreni inteligence aktualni verzi Wechslerovych inteligenc¢nich soubor{ spolu s
pouzitim specifickych metod na vysetfeni paméti a pozornosti; interpretace vysledkd
v ramci diferencialni diagnostiky

10

Vysetreni inteligence a osobnosti (v¢etné diagnostického rozhovoru, testt osobnosti,
paméti a pozornosti apod.); interpretace vysledkd v ramci diferenciaini diagnostiky
(vySetreni intelektu musi byt provedeno aktualni verzi Wechslerovych inteligencnich
soubord, vySetreni osobnosti musi zahrnovat ROR nebo aktualné platné verze
komplexniho testu osobnosti - aktualni verze MMPI)

20

Klinické ¢i vyzkumné posouzeni pacienta (bez vékového omezeni) posuzovacimi
stupnicemi; interpretace vysledk( v rdmci diferenciaini diagnostiky

Komplexni vySetreni ditéte do 6 let véku, obsazeno musi byt posouzeni vyvojové
urovné nebo vysSetreni inteligence u déti do 6 let véku s vyuzitim globalni vyvojové
Skaly (Gesell, Bayleyova) nebo globalniho inteligen¢niho souboru pro predskolni vék
(SB-IV, TM-SB, K-ABC aj.); hodnoceni rodinnych vztahd na zakladé primého
pozorovani interakce a/nebo alespon 2 klinickych metod (kresebné metody,
Scénotest, projektivni rozhovor, varianty TAT, event. Bene-Anthony); hodnoceni
osobnostnich charakteristik ditéte

Komplexni vysSetreni déti Skolniho véku (7-15 let) obsahujici hodnoceni schopnosti
(vyuZiti globalni individudini intelektové baterie a testl ¢i skal specialnich
schopnosti), osobnosti a rodinnych vztahd (véetné diagnostického rozhovoru/hry s
ditétem a rozhovoru s rodici), k diagnostice osobnosti musi byt pouzit ROR nebo
varianta TAT a projektivni rozhovor

Komplexni vySetrfeni dospivajicich (13-18 let) obsahujici kompletni vysetfeni
kognitivnich schopnosti (s vyuzitim nékteré aktualni verze Wechslerovych
inteligen¢nich souborl a testd specialnich schopnosti) a osobnosti (véetné
diagnostického rozhovoru, projektivnich metod a alespon jedné metody dotaznikové)

Komplexni vySetfeni (kognitivni funkce, osobnost, rodinné vztahy atd.) v ramci
diferencidlni diagnostiky (bez vékového omezeni)

20

Podplrna psychoterapie individuaini, event. krizova intervence nebo klinické
poradenstvi (bez vékového omezeni) nejméné v rozsahu 5 hodin v rozmezi
minimalné 3 mésicl

20 pacientd

Aktivni ucast minimalné na 20 skupinovych a/nebo komunitnich sezenich vedenych
kvalifikovanym psychoterapeutem

20 sezeni

Ucast na kazuistickych seminafich na uréenych pracovistich. Seznam pracovist, na
nichZ probihaji kazuistické seminare, bude uveden jako priloha logbooku

min. 20 hod.
za semestr
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Poznamka: Psychoterapeutické vykony lze vykazovat téz, jsou-li souCasti systematického
psychoterapeutického vycviku

4 Hodnoceni vysledkd vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému ucastnikovi specializacniho vzdélavani Skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovavé studijni pian a
pian plnéni praktickych vykond, které ma Gcastnik vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéruje znalosti (védomosti, dovednosti). Odborné praxe na odbornych pracovistich
probihd pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpUsobilost v oboru a osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje spinéné vykony a provadi pisemny zédznam vysledného
hodnoceni odborné praxe Uc¢astnika studia.

a) Pribézné hodnoceni $kolitelem

Skolitel pravidelné a prlibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Ucastnika specializa¢niho vzdélavani, provadi pravidelné v Sestimésicnich intervalech
zdznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti) v priikazu odbornosti
a logbooku. Zdznam o ukonceni zakladniho kmene se provadi v prikazu odbornosti.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce:

absolvovani povinné praxe a jeji zhodnoceni v logbooku a priikazu odbornosti,

absolvovani povinnych vzdélavacich akci - zdznam v priikazu odbornosti,

predlozeni seznamu vykond v logbooku potvrzené Skolitelem,

predlozeni pisemné kazuistické prace,

ziskani minimalné 75 kreditl za celou dobu specializa¢niho vzdélavani.

c) Vlastni atestacni zkouska probiha dle §6 - §7 vyhlasky ¢. 189/2009 Sbh.
cast teoreticka - 3 odborné otazky:
psychopatologie a psychodiagnostika dospélych,
psychopatologie a psychodiagnostika déti a dospivajicich,
psychoterapie.

cast prakticka - obhajoba pisemné kazuistické prace.

5 Profil absolventa

Po absolvovani specializa¢niho vzdélavani je klinicky psycholog opravnén k samostatnému
vykonu povolani bez odborného dohledu.
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5.1 Charakteristika c¢innosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Klinicky psycholog je opravnén k provdadéni nize uvedenych cinnosti s détmi i
dospélymi bez odborného dohledu:

provadi psychologickou diagnostiku,

provadi psychoterapii a socioterapii,

poskytuje neodkladnou péci v pripadé akutnich psychickych krizi a traumat,

provadi rehabilitaci, reedukaci a resocializaci psychickych funkci,

Skoli zdravotnické pracovniky v oblasti psychologie zdravi a nemoci,

provadi psychologickou prevenci, vychovu a poradenstvi ke zdravému zplsobu Zivota,

podili se na prevenci psychologickych problém{ zdravotnickych pracovnikd,

provadi poradenskou ¢innost v oblasti péce o psychicky stav télesné i dusevné nemocnych
pacientd, véetné paliativni péce o nevylécitelné nemocné a pripravy na lékarské
zakroky,

provadi odbornou konziliarni, posudkovou a dispenzarni ¢innost.

Do doby ziskani specializované zpUsobilosti (atesta¢ni zkousky) vykonava psycholog uvedené
¢innosti pouze pod odbornym dohledem Skolitele.

Dale je klinicky psycholog opravnén k provadéni ¢innosti zdravotnického pracovnika v souladu s
§3, odst. 1, 2 a §41 zakona €. 96/2004 Sb.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni

Vzdélavaci instituce, zdravotnicka zarizeni zajistujici vyuku Ucastnikd specializa¢niho vzdélavani
musi byt akreditovano dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich pravnich
predpist. Tato zafizeni musi G¢astnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho vzdélavani dle
prislusného vzdelavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou dana splnénim
odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zarizeni

6.1.1 A. Pozadavky pro udéleni akreditace k uskutecnovani praktické casti
vzdélavaciho programu

Personalni pozadavky
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Odborna kvalifikace skolitele
Specializace v oboru Klinicka psychologie.

Registrace (osveédceni k vykonu nelékarského zdravotnického povolani bez odborného
dohledu).

Doklady o specializované zpUsobilosti.

Minimalni pracovni Uvazek Skolitele na pracovisti, kde bude poskytovana prakticka vyuka,
¢ini 0,4,

Personalni zajisténi

Pokud je na pracovisti zaméstnan pouze 1 psycholog ve funkci Skolitele, uvede pracovisté v
Zadosti jméno osoby, ktera prebira funkci Skolitele po dobu nepritomnosti Skolitele na
pracovisti, presahne-li tato doba 1 mésic.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni zakladnimi diagnostickymi metodami a dalsimi pomUckami, které umoznuiji
kvalifikované a sou¢asnym pozadavkim odpovidajici provadéni zdravotnické ¢innosti
klinického psychologa.

Prostorové podminky splnuji bézné pozadavky na psychologickou ambulanci.
Organizacni a provozni pozadavky
Charakter pracovisté

Klinicko-psychologické pracovisté (samostatné ZZ nebo jako soucast vétsiho lGzkového
nebo ambulantniho zdravotnického zafizeni).

Poskytovani zdravotni péce v oboru klinicka psychologie.
Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany vcetné ochrany pied ionizujicim zareni.

Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavkl platnych pravnich a
ostatnich predpisl k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu
pred plsobenim zdrojl rizik.

6.1.2 B. Pozadavky pro udélovani akreditace k uskutec¢hovani teoreticko- praktické
casti vzdélavaciho programu

Odborna kvalifikace skolitele

Personalni pozadavky
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Specializace v oboru Klinicka psychologie - specializovana zpUsobilost v pfislusném oboru.
Nejméné 5 let praxe na klinicko-psychologickém pracovisti.

Registrace - osvédceni k vykonu nelékarského zdravotnického povolani bez odborného
dohledu.

Personadlni zajisténi

Na pracovisti musi byt zaméstnani alespon 2 klinicti psychologové s registraci a nejméné
pétiletou klinickou praxi. Alespon jeden z nich musi byt zaméstnan na akreditovaném
pracovisti na piny Uvazek.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni zakladnimi diagnostickymi metodami a dalsimi pomUckami, které umoznuiji
kvalifikované a soucasnym pozadavkim odpovidajici provadéni zdravotnické ¢innosti
klinického psychologa.

K dispozici je u¢ebna nebo prostor, ktery mlze byt vyuzit jako seminarni mistnost s
kapacitou nejméné 10 osob.

Na pracovisti je dostupna zakladni souCasna odborna literatura (povinna literatura uvedena
ve vzdéldvacim programu).

Vybaveni pocitaCovou technikou (s moznosti komunikace pres internet).
Organizacni a provozni pozadavky

Poskytovani zdravotni péce (dle prislusného oboru).

Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany véetné ochrany pred ionizujicim zareni.

Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpist k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pri praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohroZeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu
pred plsobenim zdrojl rizik.

6.1.3 C. Pozadavky pro udélovani akreditace k uskutecnovani teoretické casti
vzdélavaciho programu

Personalni pozadavky

Odborna kvalifikace Skolitele

Specializace v oboru Klinicka psychologie.

Nejméné 10 let praxe na klinicko-psychologickém pracovisti.

Publikacni a pedagogicka ¢innost v oboru.

Zajisténa spoluprace s dalsimi odborniky v oboru (v ramci pracovisté nebo smluvné
zajiSténa dohoda o spolupraci s dalsimi klinickymi psychology, ktefi splfiuji poZzadavky
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na odbornost Skolitele).

Osvédceni k vykonu nelékarského zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Doklady o odborné a specializované zpUsobilosti.

Materidlni a technické vybaveni

Pracovisté disponuje prostorovym i organizacnim zézemim pro poradani kurzd, ma k
dispozici ucebny a seminarni mistnosti. Musi byt vybaveno pocitacem, vyukovymi
pomdckami (dataprojektor apod.) a musi mit pristup na internet.

K dispozici je zakladni sou¢asna odborna literatura.

Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany vcetné ochrany pied ionizujicim zareni.

Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpisd k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu
pred pldsobenim zdrojl rizik.

7 Programy povinnych kurztl a seminard

7.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

7.1.1 Program kurzu Neodkladna prvni pomoc

. « Minimalni
Predmét pocet hodin
Zahéjeni, fetéz preziti a jeho ¢lanky; Uloha ZZS v CR, jejich organizace; Zakladni 1
Zivotni funkce; Bezprostredni ohrozeni zivota - priciny, vyskyt a pfiznaky.

Nahla zastava krevniho obéhu, vyskyt, diagnéza, zdkladni a rozSifena neodkladnd
resuscitace /NR/.

Automatizovana externi defibrilace:

historie vzniku NR, 2
definice,

zasady a ukonceni NR,

terapeutické postupy.

Bezvédomi, mdloba, krece. 1
Dusnost - kardialniho, nekardialniho pdvodu. 1
Urazy: krvaceni a jeho stavéni, zlomeniny, $ok, luxace, termickd traumata, Urazy 1
elektrickou energii.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti. 1

12
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Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1

Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 12

Persondlni a technické zabezpeceni kurzu
Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru Urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve
vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare
v oboru specializace.

Ucastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty LékaFska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a
narocnou problematiku.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k
objektivizaci U€innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeéini masky (v¢etné intubacni) a rlznymi technikami tracheélini intubace,

umelé plicni ventikace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim
pristrojem/transportnim ventilatorem,

nacvik intubace déti/novorozencd a umélou plicni ventilaci,
zajisténi prdchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
punkci pneumotoraxu,

zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centraini Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rlzné techniky intraosealniho pristupu,

diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako- a
elektroimpulzoterapie.

13
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PocitaCova uCebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné

pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

7.1.2 Program seminare Zaklady zdravotnické legislativy

Predmét mi:iil:élm' pocet
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 2
Systém pravnich predpist ve zdravotnictvi. Postaveni a kompetence MZ a

kraju.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi.

Organy a zafizeni ochrany verejného zdravi.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 4
Postaveni a kompetence komor.

Zdravotnicka dokumentace, ochrana dat.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Et?ka zdravotnického/povoléni, .zékladnll' kategorie etiky, principy a aplikace 5
etiky ve zdravotnictvi, vztah etiky a prava.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni

Persondlni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce

alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i

celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.

7.1.3 Program specializa¢niho kurzu v klinické psychologii
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Predmeét L"S'!L'I'i'ffém
Psychologicka diagnostika. 8

Klinicka vyvojova psychologie. 2

Pfehled psychopatologie dospélych. 8

Pfehled psychopatologie déti. 6
Psychoterapie. 4
Psychofarmakologie, somatologie. 2
Psycholqgic_ké prace s vazné somaticky 5
nemocnymi.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu
Personadlni zabezpeceni

Lektofi - zkuSeni odbornici v oblasti klinické psychologie, s minimalné 5 iety praxe v oboru.
Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd.

v O

7.1.4 Program specializac¢nich seminaru v klinické psychologii

Predmét M|n|_maln| pocet
hodin

Rozbor kasuistickych prikladl s dlrazem na diferencialni diagnostiku, 3

prehled souvisejicich teoretickych aspektd.

Aktualni téma z oblasti klinické psychologie. 3

Celkem 6

Persondlni a technické zabezpeceni kurzu
Personadlni zabezpeceni

Lektori - zkuseni odbornici v oblasti klinické psychologie, s minimalné 5 lety praxe v oboru.
Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd.
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Testové psychodiagnostické metody

Za zakladni jsou povazovany origindlni manualy, resp. dalsi relevantni prameny k jednotlivym
metodam.

Rorschachova metoda
MMPI-2

TAT a odvozené techniky

NEO-PI-R

WAIS-III (2010)
WISC-III (2002)
WMS-III (2010)

Doporucené publikace

Neuropsychologicka baterie PCP, M. Preiss, M. Rodriguez, R. Kawaciukova, H. Laing. PCP,
Praha, 2007.

Rorschach - prakticka priru¢ka (Rorschach Workbook for the Comprehensive System, 5th
Ed.), John E. Exner, Jr. Hogrefe - Testcentrum, Praha, 2009.

Zvyraznéné tituly jsou povaZovany za zakladni, ostatni jako doporucené a rozsirujici.
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