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Véstnik MZd CR, ¢astka 7/2010

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

C.j.: MZDR - 41499/2009/VZV
Referent: Bc. Petra Borovickova
Tel.: +420 224 972 553

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Vzdélavaci program
akreditovaného kvalifika¢niho kurzu
ADIKTOLOG

Porada:

Akreditované zafizeni, kterému byla udélena akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské
republiky k uskutecnovani tohoto vzdélavaciho programu (dle ustanoveni §45 odst. 2 zdkona ¢.
96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o
zméné nékterych souvisejicich zakond (zédkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni
pozdéjsich predpisd, (dale jen zékon ¢. 96/2004 Sb.).

PROFIL ABSOLVENTA

1. Uplatnéni absolventa

Po ukonceni kurzu zavérecnou zkouskou je Ucastnik kurzu pfipraven k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu. Za vykon povolani adiktologa se povazuje ¢innost v ramci
preventivni, IéCebné a rehabilitacni péce v oboru adiktologie, to je prevence a |éCba zavislosti na
navykovych latkach a dalSich zavislosti.

Uéastnik kurzu se uplatni ve viech typech drogovych sluzeb, zejména v preventivné
vychovnych zafizenich a organizacich, vsech typech ambulantnich drogovych sluzeb (ordinace,
poradny, stacionare, substitu¢ni programy atd.), v 1Gzkovych zafizenich (psychiatrické kliniky a
léCebny, terapeutické komunity, zafizeni nasledné péce atd.) a dale v zafizenich urenych
poskytujicich nizkoprahové sluzby (streetwork, K-centrum). U¢astnik kurzu se déle uplatni ve
Skolach a skolskych zafizenich, statni spravé a specializovanych oblastech jako jsou vézenstvi,
armada a policie. BlizSi podrobnosti viz nize pripojena tabulka.

Nazev profese (instituce) Skoly a $kolska zafizeni
Charakteristika:

Vychovny poradce: metodik prevence, preventivni pracovnik a poradce atd.
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VsSechny typy drogovych sluzeb:
- Preventivné-vychovna zafizeni a organizace

. - VSechny typy ambulantnich drogovych sluzeb (ordinace, poradny, stacionare
Nazev atd.)

profese

instituce oy R TI - . ‘ sy
( ) - Luzkova zarizeni (Terapeutické komunity a nasledna péce atd.)

- Substitucni programy
- Oblast nizkoprahovych sluzeb (streetwork, K-centrum)
Charakteristika:

Vicelcelovy pracovnik vhodny pro zarazeni jako poradce, vychovny pracovnik, terapeut atd.
Oblast uplatnéni pokryva pfiblizné 70% soucasnych pracovnich mist v téchto zafizenich (¢asto zde
dnes pracuji lidé bez potrebné kvalifikace, kterou pro né mize pravé obor adiktologie byt.)

Nazev profese (instituce) Psychiatrické kliniky a |éCebny: oddéleni pro |écbu zavislosti a
programy ur¢ené osobam uzivajicim navykové latky.

Charakteristika:

Viceucelovy pracovnik vhodny pro zarazeni jako poradce, vychovny pracovnik, terapeut atd.
Uplatni se zejména v terapeutickych a rehabilitacnich programech, v oblasti poradenskych,
socioterapeutickych sluzeb a jako pomocny pracovnik také v oblasti psychoterapeutickych
programd.

Nazev profese (instituce) Statni a verejna sprava

Charakteristika:

Adiktolog ma adekvatni vzdélani pro praci drogového koordinatora (krajského ¢i mistniho), pro
vykon funkce poradce se specializaci na ndvykové latky atd. Jeho uplatnéni tedy mize byt v oblasti
socialnich a zdravotnich odbor(, které se s problematikou navykovych latek setkavaji nej¢astéji.

Nazev profese (instituce) V&zenska sluzba CR, Policie CR, Armada CR
Charakteristika:

VSechny uvedené instituce maji pracovisté a oddéleni zamérené pravé na oblast ndvykovych
latek. Adiktolog zde ma velmi Siroké uplatnéni jak v roviné poradenské, tak koncepcni a kontrolni
Cinnosti atd.

2. Organizacni zabezpeceni kurzu

Teoretickad ¢ast vyuky je realizovana v u¢ebnach akreditovaného zarizeni. Odborna praxe je
zajisténa ve zdravotnickém zafizeni a nebo v jiném zafizeni zabyvajicim se poskytovanim sluzeb
uzivatell drog v oblasti prevence, 1éCby, poradenstvi a nasledné péce; materialni vybaveni kurzu
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odpovida potfebam pro vykon pfislusného povolani.

3. Predpokladané vysledky vzdélavani

3.1. Cilové védomosti

Ucastnik kurzu si osvoji védomosti potfebné pro vykon jednotlivych &innosti v rdmci povolani
adiktologa bez odborného dohledu, to je predevsim &innosti zamérené na prevenci a lé¢bu
zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislostech.

Absolvent kurzu je pfipraven pro tfi zakladni oblasti praxe. Jedna se o oblast prevence uzivani
navykovych latek a neldtkovych zavislosti (véetné zakladni prlpravy v PR atd.). Déle je to oblast
poradenstvi, [éCby a socidlni reintegrace poruch zplsobenych uzivanim navykovych latek a
nelatkovymi zavislostmi. Treti okruh se tyka verejné spravy, managementu, probacni a mediacni
prace, penitenciarni a postpenitenciarni péce ve vztahu k oboru adiktologie. Absolvent ziska
vSestranné vzdélani a schopnost komunikovat s lidmi s medicinskym, & psychologickym
vzdélanim, s pracovniky verejné spravy, Skolstvi atd. Soucasti kvalifikace je zvladnuti zakladnich
zdravotnickych Ukond. Do zakladni vybavy absolventa patfi také dovednosti v oblasti preventivné-
charakterizovat jako kombinaci dovednosti v oblasti case managementu (s ddrazem na
zdravotnické sluzby) a poradenskych dovednosti (s dlrazem na mezioborovy charakter
adiktologickych sluzeb).

3.2. Cilové dovednosti a postoje

Uc&astnik kurzu ziska teoreticky zéklad a osvoji si dovednosti a postoje potfebné pro vykon
jednotlivych Cinnosti v ramci povolani adiktologa bez odborného dohledu, a to predevsim cinnosti
zamérené na prevenci a lIéCbu zavislosti na ndvykovych latkach a dalSich zavislostech.

Uc&astnici kurzu ziskaji poznatky integrované do mezioborového pfistupu k fenoménu uzivani
navykovych latek a nelatkovych zavislosti s dlirazem na medicinskou ¢ast studia. To se sklada z
dil¢ich zakladl vsech oborl, které maji k adiktologii vztah, tj. toxikologie, biochemie, psychiatrie,
psychologie, sociologie a socialni prace, socialni politika, kriminologie, pravo, kulturni antropologie,
religionistika, pedagogika a specialni pedagogika atd. Absolvent musi zvladnout zakladni poznatky
a slovnik téchto obord a dokézat je integrovat do interdisciplinrni aplikace v adiktologii. Siroky
zabér studia zprostiedkovava absolventlim nejen zakladni teoretické poznatky v jednotlivych
disciplinach, ale soucasné také dle potieb praxe komplexni pfistup a dovednosti komunikovat s
relevantnimi odborniky, ktefi jsou v pripadé indikace kompetentni k rfeseni dil¢ich oblasti. Jednim z
praktickych aspektl role adiktologa je integrovat a plsobit jako mediator mezi riznymi profesemi,
podilejicimi se na prevenci a |écbé. Hlavni profil absolventa je mozné charakterizovat jako
kombinaci dovednosti v oblasti case managementu (s ddrazem na zdravotnické sluzby) a
preventivnich a poradenskych dovednosti (s diirazem na mezioborovy charakter adiktologickych
sluzeb).

Ucastnik kurzu déle:

umi resit slozité zdravotni a socialni situace klientd/pacientd vzniklych v souvislosti se
zavislosti na navykovych latkdch nebo v souvislosti s neldtkovou zavislosti,

odborné komunikuje tak, aby se vyjadroval explicitné a terminologicky korektné, rozumél
zakladni latinské terminologii v rozsahu stanovenych jeho cCinnosti,

dodrzuje etické kodexy a pozadavky na ochranu informaci,

umi sledovat odborné informace v oblasti ¢innosti, které je zplsobily vykonavat a umi s nimi
efektivné pracovat.
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vstupni predpoklady: absolvovani nejméné triletého studia v oborech socialniho,
psychologického nebo specidlné pedagogického zaméreni na vyssich odbornych Skoldch nebo
vysokych Skolach, pripadné ziskani odborné zplsobilosti vSeobecné sestry.

Délka studia: trileté studium (celkem 926 hodin, z toho 626 hod. teorie a 300 hod. praxe),

Forma studia: kombinovana forma

1. Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program pripravuje Géastniky kurzu pro praci zdravotnickych pracovnik(, kteri
budou poskytovat preventivni, 1éCebnou a rehabilitaéni péci v oboru adiktologie, a to bez
odborného dohledu. Vzdélavani se zaméruje zejména na zvladnuti teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti v oblasti poskytovani adiktologickych sluzeb.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby si Uc¢astnik kurzu vedle znalosti a dovednosti, které
ziskal beéhem zakladniho studia, rozsifil a prohloubil, poprfipadé nove ziskal teoretické poznatky z
nasledujicich oblasti: A) zdravotnicka propedeutika (anatomie, biologie, chemie, biochemie, prvni
pomoc a oSetfovatelstvi, Iékarska terminologie, zdravotnicka informatika, fyziologie, klinicka
medicina, patologie a patologicka fyziologie, farmakologie, hygiena a epidemiologie, pediatrie), B)
Pravo a management v adiktologii (zaklady prava, opatfeni potlacujici nabidku, klienti v konfliktu
se zakonem, kriminologie, pravni normy a pravni minimum, nacvik socialné - pravnich dovednosti,
vefejnd sprdva a management organizaci), C) Uvod do studia adiktologie (Gvod do studia
adiktologie, duSevni zdravi a zivotni styl, psychologie a komunikace, vyvojova psychologie,
sociologie a socialni psychologie, pedagogika a specialni pedagogika, socialni prace a politika,
obecna psychoterapie, gender problematika, metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii,
evaluace drogovych sluzeb) a D) Adiktologie specialni (psychiatrie, neurovédy, klinicka adiktologie,
anglicka odborna terminologie, racionalni drogova politika, systém |éCebné péce, pfipadova prace,
v€asna a krizovd intervence, case management, metody prace s rodinami, specifické cilové
skupiny, zdklady poradenstvi a prace s motivaci, socioterapie, Uvodni interview a vedeni
diagnosticko-terapeutického rozhovoru, specialni psychoterapie). Nedilnou soucasti odborného
vzdélavani je praktickd vyuka v zafizenich poskytujicich adiktologické sluzby rdznych typl a Grovni
a socialné - psychologicky a poradensky vycvik.

2. Charakteristika obsahovych slozek

Vzdélavani v oboru adiktologie zahrnuje odborné vzdélavani a tzv. klicové kompetence.
Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani poskytuje Gcastnikdm kurzu uceleny soubor teoretickych védomosti,
praktickych dovednosti a navykl nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Zahrnuji védomosti a
dovednosti tykajici se zdravi a prevence zavislosti. U¢astnici kurzu si prohloubi pfehled o stavbé,
funkci a zménach lidského organismu, ziskaji zakladni poznatky z vybranych Iékarskych oborl a
oSetrovatelstvi potrfebné k poznani a pochopeni zdravotné socidlnich aspektd latkovych a
neldtkovych zavislosti. Utastnici kurzu si dale osvoji zaklady zdravotnické legislativy a zaklady
legislativy souvisejici s uzivdnim navykovych latek ve vztahu ke klientdim/pacientdim. U&astnici
kurzu dale ziskaji, pfipadné si prohloubi védomosti z oblasti studia vyzkumu v oboru adiktologie a
dale v oblasti poskytovani adiktologické péce v oblasti latkovych a nelatkovych zavislosti. Soucasti
odborného vzdélavani je také osvojeni zadsad a dovednosti predlékarské prvni pomoci.

Odborné vzdélavani ma teoreticko-prakticky charakter. Praktické vzdélavani se realizuje formou
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stazi ve zdravotnickych, socialnich nebo Skolskych zafizenich, prip. u pfislusnych organt a zarizeni
statni a verejné spravy (krajské uUrady, armada, véznice, policie) a formou praktického vyucovani v
zafizenich poskytujicich adiktologické sluzby. Vystupem vsech praktickych predmétd, stazi a praxi
je znalost formalni evidence o provedenych vykonech, realizovana prostrednictvim logbooku, ktery
vychazi z Minimalniho evaluacniho setu (MES) a obsahu Cinnosti adiktologa.

Klicové kompetence

Klicové kompetence tvori soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisejicich postojd a hodnot,
které Ize obecné uplatnit, a na jejichZ vytvareni se podileji riznou mirou vSechny predméty.

Patri sem kompetence:

komunikacni - vyjadrovat se presné, efektivné komunikovat, umét naslouchat druhym;
personalni a interpersonalni - usilovat o svdj dalsi rozvoj, efektivné planovat pracovni
¢innosti a kariérni rdst, spolupracovat s ostatnimi, prijimat zodpovédnost za svou praci;
manazerské - umeét resit bézné pracovni problémy a problémové situace - zejména
identifikovat problémy, hledat vhodna reseni;

etické - porozumét etickym aspektlm prace adiktologa, schopnost identifikovat eticky
sporné otazky a prfimérené je resit nebo se jich vyvarovat;

elementarné védecké - prezentovat odborné poznatky Ustné i pisemné na prfimérené
odborné Urovni, vyhledavat a pouzivat odbornou literaturu a zdroje dat, participovat na
vyzkumu.

3. Organizace vyuky

Studium je tfileté. Program je realizovan formou kontaktni i distan¢ni vyuky, jejimz cilem je
ziskani teoretickych poznatkl v oborech stanovenych minimalnimi pozadavky na studijni programy
a naslednd aplikace a upevnéni praktickych dovednosti pfi praci na odborném pracovisti. Kurz je
ukoncen zavérecnou zkouskou, jejiZz organizace a prdbéh je v souladu s vyhlaskou ¢. 189/2009 Sb.,
kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifikacnich
kurzd, aprobacni zkousky a zkusebni rad pro tyto zkousky.

4. Metody vyuky

Ve vyuce jsou uplatiovany aktivizacni metody, které napomahaji vytvoreni pozadovanych
klicovych, odbornych a dalSich dovednosti. Volba jednotlivych metod (slovni, ndzorné -
demonstracni, dovednostné - praktické, aktivizujici, komplexni metody) je pIlné v kompetenci
vyucujicich. Ve studiu jsou respektovany specifické aspekty vzdélavani dospélych.

5. Podminky pfijeti do kurzu

Vstupni pozadavky na vzdélani

Uspésné dokonceni nejméne triletého studia v oborech socialniho, psychologického nebo
specialné pedagogického zaméreni na vyssich odbornych Skolach nebo vysokych Skolach nebo

ziskani zpUsobilosti vSeobecné sestry

6. Zakonceni kurzu: zavérecnou zkouskou, kterd se sklada z:
teoretické zkousky, jejiz soucasti je obhajoba zavérecné prace a kasuistiky
praktické zkousky

Zakonceni kurzu se fidi vyhlaskou ¢. 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani
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atestacni zkousky, zkousky k vydani osvedceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzl, aprobacni zkousky a zkusebni
rad pro tyto zkousky.

U&astnik kurzu obdrzi osvédceni o zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani v oboru
adiktologie.

7. Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Soucasti teoretické a praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny
prace a pozarni ochrany. Vyuka k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z poZzadavkl v
dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpisl k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pri
praci. Pozadavky jsou doplnény o informace o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, véetné informaci o opatrenich na ochranu pred pldsobenim zdrojl
rizik.

UCEBNI PLAN

NAZVY VYUCOVACICH PREDMETO (dle vyukovych linii) POCET HODIN

A. Zdravotnicka propedeutika (celkem hodin) 190
1. Anatomie 20
2. Biologie Clovéka 5
3. Chemie a biochemie 10
4, Prvni pomoc 20
5. Zaklady zdravotnické terminologie 5
6. Zdravotnicka informatika 10
7. Fyziologie 1 20
8. Fyziologie 2 12
9. Zaklady klinické mediciny 10
10. Etika 14
11. Patologie a patologicka fyziologie 32
12.  Klinickd farmakologie 8
13. Hygiena a epidemiologie 1 8
14. Hygiena a epidemiologie 2 8
15. Pediatrie 8

B. Pravo a management v adiktologii (celkem) 52
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Zaklady prava

Opatreni potlacujici nabidku: zakladni definice a aplikace pristupl
Klienti v konfliktu se zakonem

Kriminologie

Pravni minimum a pravni normy

Prakticky ndacvik socialné-pravnich dovednosti
Verejna sprava a management organizaci

C. Uvod do studia a vyzkumu v adiktologii (celkem hodin)
Uvod do studia adiktologie

DuSevni zdravi a zivotni styl

Zaklady psychologie a komunikace

Uvod do sociologie a socidlni psychologie

Vyvojova psychologie

Pedagogika a specidlni pedagogika

Socialni prace a politika I.(Socialni politika v CR)
Socialni prace a politika Il. (Socialni prace a sluzby)
Obecna psychoterapie

Gender problematika

Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii I.
Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii Il.
Evaluace drogovych sluzeb

D. Adiktologie specialni (celkem hodin)
Psychiatrie I. (obecna psychiatrie)
Psychiatrie Il. (specialni psychiatrie)

Neurovédy

oo

588

12

12
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39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

Klinicka adiktologie I. (Klinicka psychofarmakologie navykovych
latek)

Klinicka adiktologie II.
(Etiologické a patogenetické aspekty uzivani navykovych latek)
Klinicka adiktologie III.

(Komplikace poruch zplsobenych uzivanim navykovych latek a
jejich [éCby)

Odborna anglicka terminologie

Racionalni drogova politika

Systém lécebné pécle I. (Nizkoprahové sluzby)

Systém |éCebné péce II. (Ambulantni sluzby a substituce)
Systém lé¢ebné péce IlI. (Ustavni péce, TK, naslednd péce)
Svépomocné systémy (AA, AN atd.)

Primarni drogova prevence

Primarné preventivni programy v praxi

Pripadova prace: nizkoprahové programy

Pripadova prace: terapeutické komunity

VCasna intervence a krizova intervence

Case management

Metody prace s rodinami

Specifické cilové skupiny

(etnické minority, déti a mladistvi, gender problematika atd.)
Zaklady poradenstvi a prace s motivaci

Socioterapie

Uvodni interview a vedeni diagnosticko-terapeutického rozhovoru

Specialni psychoterapie

Socialné - psychologicky a poradensky vycvik

12

12

12

12

80
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61. Praxe 300
CELKEM KVALIFIKACNI KURZ 926

UCEBNIi OSNOVY
A. ZDRAVOTNICKA PROPEDEUTIKA

Nazev predmétu: Anatomie
Cislo predmétu: 1
Pocet hodin: 20
Odborna literatura:
Petrovicky, P.: Obecné zaklady anatomie. I. dil, Karolinum, Praha, 1995

Rohen, J. W., Yokochi, Ch.: Anatomie Clovéka. Fotograficky atlas systematické a
topografické anatomie. Osveta, Martin, 1991

Seichert, V.: Maly anatomicky atlas. Institut socialnich vztaht, Praha, 1995
Cihak, R.: Anatomie I.-lll. dil, Grada, Praha, 2001

Anatomicky atlas ¢lovéka [Netter, Grada 2005] / Frank H. Netter; John T. Hansen,
consulting editor; [prelozili Libor

Pac, Petr Dubovyl]. - Vyd. 2. rozs. - Praha: Grada Publishing, 2005. - 542 s. barev. il., 40
S.

Anatomie. Dil 1 / Upravili a doplnili Radomir Cihak, Milo§ Grim; [ilustr. Milan Med]. - 2.
uprav. a dopl. vyd. - Praha: Grada Publishing, 2001. - 497 s.: il.

Anatomie. Dil 2 / Upravili a doplnili Radomir Cihak, Milo§ Grim; [ilustr. Milan Med et al.].
- 2. uprav. a dopl. vyd. - Praha : Grada Publishing, 2002. - 470 s.: il.

Anatomie. Dil 3 [Cihdk, Grada 2004] / Radomir Cihak; [ilustr. lvan Helekal]. - 2. uprav. a
dopl. vyd. - Praha: Grada Publishing, 2004. - 673 s.: il.

Anatomie hybnosti. 1 [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena Doubkova. - 2. vyd. -
V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 247 s.: il. - (UCebni
texty Univerzity Karlovy v Praze)

Skripta pro posluchace 3. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Anatomie hybnosti. 2, Splanchnologia [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena
Doubkova. - 2. vyd. - V Praze : Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. -
154 s.: il. - (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Anatomie hybnosti. 3 [Linc, Karolinum 2004] / Rudolf Linc, Alena Doubkova. - 1. vyd. -
V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 201 s.: il. - (U¢ebni
texty Univerzity Karlovy v Praze)
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Anatomie pro bakalarské studium oSetrovatelstvi / Pavel Fiala, Jifi Valenta, Lada
Eberlova. - 1. vyd. - V Praze Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. -
136 s.: il. -(UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Funkcni anatomie Clovéka / Ivan Dylevsky, Rastislav Druga, Olga Mrazkova. - 1. vyd. -
Praha: Grada Publishing, 2000. - 664 s.: il.

Nazev predmétu: Biologie ¢lovéka
Cislo predmétu: 2
Pocet hodin: 5

Stru¢na anotace predmétu:

Uvod do pfedmétu biologie a genetika, vyznam genetiky v medicing, zaklady
mendelovské dédi¢nosti. Uvod do genealogie. Genealogické vysetieni, hodnoceni
Stépnych pomérd, typické rodokmeny, znaky s monogenni dédi¢nosti. Biologie a
genetika prokaryot a virQ. Typy dédi¢nosti v rodokmenu, priklady monogenni
dédi¢nosti u ¢lovéka. Biologie a genetika eukaryot, bunécny cyklus a jeho regulace.
Struktura funkce chromosom{ eukaryot, karyotyp ¢lovéka a metody jeho vysSetreni.
Numerické chromosomalni aberace, priCiny, fenotyp. Strukturni chromosomalni
aberace, priciny, fenotyp. Genova vazba, metody stanoveni, vyznam v medicineg.
Polygenni - multifaktorialni dédi¢nost, genaelogicka analyza, priklady u ¢lovéka.

Odborna literatura:
Narys biologie Cloveka - sesit V. (redakce, 3 kapitoly), Carolinum, Praha 1991.
Biologie Clovéka v obrazech - fyziologicky atlas, Osveta, Martin 1992.

Biologie Clovéka v obrazech, Vydavatelstvi Idvpz, Brno 1995.

Nazev predmétu: Chemie a biochemie
Cislo pfedmétu: 3
Pocet hodin: 10

Stru¢na anotace predmétu:

Biologické oxidace I. a Il. Biologické oxidace. Vyznam energie pro organismus:
katabolismus, anabolismus. Bioenergetika - opakovani zékladnich pojmu. Biol.
dehydrogenace: redox potencial, oxidoreduktasy a jejich koenzymy. Substratové
oxidoreduk¢ni soustavy v burice. Makroergni prenasece. Ukladani energie do ATP -
substratova fosforylace; dychaci retézec - oxidacCni fosforylace; struktura a funkce
ATP synthasy; transport ATP, ADP pres mitochondrialni membranu. Inhibitory
oxidac¢ni fosforylace. Clunky. Praktikum: Sacharidy I.-Ill, Praktikum: Lipidy I.-Il.
Lipoproteiny. Shrnuti vyznamu a vlastnosti lipidQ, vyznam, struktura a funkce
lipoprotein{. Digesce a resorpce lipid{ v travicim traktu. Uloha enterocytt, tvorba a
vyznam chylomiker. Endocytéza remnantnich ¢astic. Hepatocyty v regulaci lipémie,
VLDL, IDL, LDL a jejich receptory, vyznam. Skladovani lipidd v organismu a jejich

10
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transport. Centralni postaveni jater v regulaci cholesterolémie a lipémie. Regulace
a konverze lipoproteinovych castic (LPL, CETP, LCAT). Apoproteiny. Onemocnéni z
poruch metabolismu lipoproteind. Chylomikra, VLDL, LDL a HDL lipoproteiny, jejich
metabolismus. Prehled metabolismu zakladnich Zivin. Klicova slova: metabolismus
sacharidd, lipidQ, bilkovin a aminokyselin. Stru¢ny prehled metabolismu
jednotlivych Zivin - zakladni cykly, katabolismus / anabolismus energetika,
lokalizace. Propojeni jednotlivych drah.

Odborna literatura:

Kraml J. a kol.: Navody k praktickym cvicenim z |ékarské chemie a biochemie,
Karolinum, Praha, 1999.

HirSova D.: Chemické nazvoslovi Karolinum, Praha 2004.

Hruskova J.: Seminare z Iékarské chemie Karolinum, Praha 2001.

Murray a kol.: Harperova biochemie, Nakladatelstvi a vydavatelstvi H&H 1998.
Duchon J. a kol.: Lékarska chemie a biochemie, Avicenum, Praha, 1985.

Musil J. a kol.: Lékarska chemie a biochemie, Avicenum, Praha 1990.

Prokes J.: Uvod do toxikologie, Karolinum, Praha 1991.

Voprsalova M. a kol.: Zaklady toxikologie pro farmaceuty, Karolinum, Praha 1996.

Kfemen J. a kol.: Techniky molekularni biologie a jejich vyuziti v mediciné, Karolinum,
Praha, 1997.

Bubnova E. a kol.: Praktickéa cviceni z Iékarské chemie a biochemie, Karolinum, Praha
2002.

Musil J. a kol.: Biochemie v obrazech a schématech, Avicenum, Praha 1989.

Nazev predmétu: Prvni pomoc
Cislo pfedmétu: 4
PoCet hodin: 20
Stru¢na anotace predmétu:

Prvni pomoc je soubor Ukon{ a opatreni, kterd se provadéji pti nahlé poruse zdravi, a
jejich cilem je prerusit vliv plsobici Skodliviny a odvratit dalsi Skody na zdravi. V
predmétu studenti ziskaji teoretické zaklady prvni pomoci, osvoji si dovednost v
poskytovani predlékarské prvni pomoci na resuscitacnich modelech, nauci se
prakticky polohovat postizeného a vyzkousi si pfi praktickém nacviku prvni pomoc
v modelovych situacich. Cilem pfedmétu je tak ziskat zakladni znalosti a
dovednosti potrebné k zachrané lidského zivota v oblastech:

zakladni podpora zivota (Basic Life Support; BLS), rozSifena podpora Zivota (Advanced
Life Support; ALS), détska podpora Zivota (European Paediatric Life Support; EPLS).

11
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umét kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni
pomoci.

byt schopen zahdjit neodkladnou resuscitaci.

umeét poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, Sokovém stavu, pri krvaceni,
poranéni kosti, kloubl a mékkych ¢asti téla, poranéni chemikaliemi, pri tepelnych
poskozeni organismu, pfi poranéni mozku, tonuti, pfi otravach atd.

v pfipadé nutnosti zajistit polohu a nezbytny transport postizené osoby.

Odborna literatura:

Bydzovsky, J.: Prvni pomoc, Praha, Grada Publishing, 2004

The 2005 International Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency
Cardiovascular Care Science with Treatment Recommendations (CoSTR). 2005; 67:
157-341

2. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005. Resuscitation
2005; 67: S1-5189

Aktualni informace na http://www.erc.edu (European Resustitation Council)

Kelnarova J., Toufarova )., Sedla¢kova )., Cikova Z.: Prvni pomoc I. Praha, Grada, 2007
Kelnarova J., Toufarova ., Sedla¢kova J., Cikova Z.: Prvni pomoc Il. Praha, Grada, 2007
Srnsky P.: Prvni pomoc u déti. Praha, Grada, 2006

Dusek K., Vecerova, Prochazkova A.: Prvni pomoc v psychiatrii. Praha, Grada, 2005

Chalabala J.: Prazska zachranka ve 155 fotografiich. Praha, Zdravotnicka zachranna
sluzba hl. m. Prahy, 2007

Ertlova E., Mucha J.: Pfednemocni¢ni neodkladna péce. Brno, IDVPZ, 2000
Komarek D.: Prvni pomoc pro déti. Praha, Statni zdravotni Ustav, 2006
Madian A., Mathiessen K.: Prvni pomoc na cestach. Praha, Grada, 2007
Petrzela M.: Prvni pomoc pro kazdého. Praha, Grada, 2007

Stelzer J., Chytilova L.: Prvni pomoc pro kazdého. Praha, Grada, 2007
Pokorny J.: Lékarska prvni pomoc. Praha, Galen, 2003.

Trapani G., Bertino E. et al.: Prvni pomoc a zdravi ditéte. Praha, Portal, 2006

Nazev predmétu: Zaklady zdravotnické terminologie
Cislo pfedmétu: 5

Pocet hodin: 5

12
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Strucna anotace predmeétu: Pfredmet je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje
studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Klade ddraz na ziskani odborného
jazykového projevu. Znalost latinského jazyka je predpokladem pro ostatni
preklinické a klinické obory.

Odborna literatura:

Chlumska E., Polackova M.: ProcviCovaci texty z Iékarské terminologie. Karolinum,
Praha, 1994

Kabrt J., Chlumska E.: Lékarska terminologie. Avicenum, Praha, 1975
Kabrt J.: Jazyk latinsky I. Informatorium, Praha,

Lékarska terminologie pro fyzioterapeuty: vyklad gramatiky, cviceni, klic ke cviCenim /
Anna Vesela. - 1. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003.
- 167 s - (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Lexicon medicum [Galén 2004] / Jan Kabrt, Jan Kabrt jr. - 2. dopl. a pfeprac. vyd. -
Praha: Galén, cop. 2004. - 1136 s.

Medicinska terminologie: informatorium pro studenty, zdravotniky i zvidavé laiky /
Vladimir Pacovsky. - 1. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2004. - 95 s. - (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze)

Terminologiae medicae IANUA: Gvod do problematiky feckolatinské [ékarské
terminologie pro studenty magisterského studia Iékarstvi / Martin Vejrazka - Dana
Svobodova ; [ilustr. Dana Svobodova]. - Vyd. 1. - Praha: Academia, cop. 2002. - 434
s..il.

Uvod do lékafské terminologie / Jan Kabrt, Eva Chlumska. - 4.vyd. - Praha:Karolinum,
2000. - 135s.

Velky Iékarsky slovnik [Vokurka, Maxdorf 2004] / Martin Vokurka, Jan Hugo a kolektiv. -
4. aktualizované vyd. - Praha: Maxdorf, 2004. - xv, 964 s.: il.
Nazev predmetu: Zdravotnicka informatika
Cislo pfedmétu: 6
Pocet hodin: 10
Stru¢na anotace predmétu: Zaklady vypocetni techniky, HW a SW vybaveni pocitacd,
operacni systémy a jejich administrace, programové vybaveni pocitacl, zaklady
pocitaovych siti a sitovych sluzeb, principy tvorby program(, programovaci jazyky

a zaklady programovacich technik.

Technické aspekty zdravotnické informatiky, vyuZiti pocita¢l v medicing, databéaze v
medicinskych informacnich systémech, uziti vypocetni techniky v diagnostice a
terapii, pocitaové sité a sitové sluzby, Internet a WWW, biometrie a statistika,
zpracovani obrazu, medicinské informacni zdroje.

Databaze, Access 1 a 2. AISLP - prace s klinickou databazi IéCiv. PC Doktor - zpracovani

13
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Udajl o pacientech. Rozhodovani v medicing, QMR, lliad. Védecké informace,
MEDLINE, CC.

Odborna literatura:

Zvarova J.: Zaklady informatiky pro biomedicinu a zdravotnictvi. Praha: nakladatelstvi
Karolinum 2002

Kasal P., Sva¢ina S. a kol.: Internet a medicina. Praha, Grada Publishing 2001
MenousSek J.: Medicinské informace na internetu. Brno, IDV PZ 2001
Jandos |.: Technické prostfedky informacnich systémd, VSE, Praha, 1995
Jandos J.: Komunikaéni systémy a sluzby, VSE, Praha, 1995

Danécek J.: Vypocletni technika a programovéni, Vydavatelstvi CVUT, Praha, 1999

Nazev predmétu: Fyziologie 1
Cislo pfedmétu: 7
Pocet hodin: 20
Stru¢na anotace predmétu:

Teoreticky Uvod do fyziologie Clovéka - homeostaza, regulace, bunka, krev, dychani.
Krev, funkce, erytrocyty, hemostaza. Krev, leukocyty, imunita. Krevni obéh, srdce,
EKG, TK, dychani. Prakticka cviceni - krev, dychani, TK, EKG.

Odborna literatura:

Kréli¢ek P., (2002): Uvod do specidlni neurofyziologie
Myslivecek J., (2003): Zaklady neurovéd

Ganong W., (1991): Review of medical Physiology

Michal Schreiber et al.: Funkéni somatologie

Nazev predmétu: Fyziologie 2
Cislo pfedmétu: 8
Pocet hodin: 12
Stru¢na anotace predmétu:
Vylu€ovaci systém - funkce a vyznam. Humoralni regulace véetné funkce
reprodukcniho systému. Smysly - principy funkce a vyznam. Moticky systém - fizeni

a funkce. Integracni a asociacni funkce

Odborna literatura:

14
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Trojan S. a kol: Lékarska fyziologie (Grada-Avicenum, Praha 1994, reedice 1996, 1999,
2003)
Nazev predmétu: Zaklady klinické mediciny
Cislo pfedmétu: 9
Pocet hodin: 10
Stru¢na anotace predmétu:

Z&kladni pojmy nemoc, porucha, etiologie, patogeneze atd. Zakladni zplsoby
diagnostiky a l1éCby poruch a onemocnéni. Hlavni okruhy infekénich a neinfekénich
nemoci. Uvod do farmakologie a hlavni okruhy Ié¢&iv. Z&kladni skupiny
psychofarmak v klinické praxi.

Teoretické zaklady a prakticka cvic¢eni ze zaklad{ klinické mediciny - GIT onemocnéni -
vliv alkoholu a jinych navykovych latek. Podvyziva. Poruchy mineralového
hospodarstvi. Onemocnéni dychaciho systému vcetné tuberkuldzy. Cévni
onemocnéni. Diabetes mellitus. Kardiovaskularni onemocnéni a navykové latky.
Hypertermie - problematika predavkovani. Praktické navyky a dovednosti.

Odborna literatura:
Balint M. (1999): Lékar, jeho pacient a nemoc. Praha, Grada Publishing.
Flaherty J. A., Channon R. A., Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
Il.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis, J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
.

Zvolsky P. et al. (1996): Obecna psychiatrie. Praha, Univerzita Karlova.

Nazev predmétu: Etika
Cislo pfedmétu: 10
PoCet hodin: 14
Stru¢na anotace predmétu:

Uvod do zdravotnické etiky a filosofie mediciny. Druhy interpretace a jejich aplikace pfi
vykonu zdravotnickych povolani, struktura hermeneutiky Principy filosofie a
filosoficka etika. Kategorie filosofické a klinické etiky Etika v déjinach  a Il . Smysl
Zivota v utrpeni. Sebevrazda a euthanasie. PocCatek lidského zivota. Umirani a
konec lidského zivota. SpravedInost v prirodé a ve spolecnosti. Etické zaklady
demokracie a lidska prava, prava pacienta. Alokace vzacnych zdrojd.

Odborna literatura:
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Simek J., Spalek V.: Filozofické zaklady lékafské etiky. Praha, Grada Publishing 2003
Haskovcova H.: Lékarska etika. 3. vyd., Praha, Galén 2002
Hartmann N.: Struktura etického fenoménu. Academia, Praha 2002

Thomasma D. C., Kushner T.: Od narozeni do smrti: etické problémy v lékarstvi. Praha,
Mlada fronta 2000

Ricoeur P.: Filosofie vile, Oikoumené, Praha 2001

Thomasma D. C., Kushner T.: Od narozeni do smrti. Mlada Fronta, Praha 2000
Tretera |.: Nastin déjin evropského mysleni. Paseka, Praha 2000

Koldr P., Svoboda V.: Logika a etika. Filosofie, Praha 1997

Adamova L., Dudak V., Ventura V.: Zaklady filosofie a etiky. Fortuna, Praha,1995
Payne J.: Hermeneuticka etika. Triton, Praha 1995

Floss K., Floss P.: Filosoficky slovnik. FIN, Olomouc 1995

Anzenbacher A.: Uvod do etiky. Zvon, Praha 1994

Jaspers K.: Uvod do filosofie. Oikoumené, Praha 1994

Kratochvil Z.: Mytus, filosofie, véda. Sci Phi, Praha 1994

Payne J.: Klinickd etika. Triton, Praha 1992

Storig H. J.: Malé déjiny filosofie. Zvon, Praha 1991

Anzenbacher A.: Uvod do filosofie, SPN, Praha 1990

Nazev predmétu: Patologie a patologicka fyziologie 2
Cislo pfedmétu: 11
Pocet hodin: 32

Stru¢na anotace predmétu:

Poruchy imunitnich reakci - nedostate¢na imunitni reakce. Poruchy imunitnich reakci -
nepfimérena imunitni reakce (anafylakticky Sok). Patofyziologie metabolismu.
Malnutrice, obezita. Poruchy hydratace a mineralt. Edémy.

Poruchy acidobazické rovnovahy. Hypoxie tkani a organismu. Patofyziologické zaklady
[éCby kyslikem.

Odborna literatura:

Bartova ).: Patologie pro bakalare. 4. vyd. Praha, Karolinum 2004
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Macak J., MacCakova J.: Patologie. Praha, Grada 2004
Wotke J.: Patologie orofacialni oblasti. Praha, Grada 2001
Pometlova a kol.: Obecna patofyziologie pro bakal. studia, Psych. centrum Praha 1996

Pathology illustrated [5] / Peter S. Macfarlane, Robin Reid, Robin Callander. - 5th ed. -
Edinburgh: Churchill Livingstone, 2000. - xi, 684 s.: il.

Specialni patologie. Dil 1, Patologie obéhového, krevniho, mizniho a dychaciho Ustroji
[Povysil, Karolinum 2004] / Kolektiv autorl - 3. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2004. - 98 s.: il. - (UCebni texty Univerzity Karlovy v
Praze).

Ucebni text pro posluchace 1. |ékarské fakulty UK v Praze

Atlas patofyziologie ¢loveéka / Stefan Silbernagl, Florian Lang; red. a z némec. orig. ...
prel. Stanislav Trojan, Eliana TravniCkova, MiloS Langmeier ... [et al.]; ilustr.
Ridiger Gay, Astried Rothenburger. - Vyd. 1. ¢eské. - Praha: Grada Publishing,
2001. -390 s.:il.

Color atlas of pathophysiology / Stefan Silbernagl, Florian Lang; translated from
German edition by Gerald R. Graham; illustrations by Rudiger Gay and Astried
Rothenburger. - [1st ed.]. - Stuttgart: Thieme, 2000. - x, 406 s.: il.

Obecna patologicka fyziologie [Karolinum] / Emanuel Necas a spoluprac. - 1. vyd. - V
Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2000. - 377 s.: il. - (U¢ebnf
texty UK v Praze).

Patofyziologie pro nelékarské sméry / Martin Vokurka a spolupracovnici. - 1. vyd. - V
Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2005. - 217 s.: il. - (UCebni
texty UK v Praze).

Patologicka fyziologie [Grada] / U.R. Folsch, K. Kochsiek, R.F. Schmidt; [z némeckého
orig.] ... prelozili R. Rokyta, Jan Mares a kolektiv. - Vyd. 1. Ceské. - Praha: Grada
Publishing, 2003. - 586 s.: il.

Patologické fyziologie organovych systémd. Cast 1 / Emanuel Necas a spolupracovnici.
- [1. vyd.]. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 379 s.: il.
- (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze).

Patologicka fyziologie organovych systémd. Cast 2 / Emanuel Necas a spolupracovnici.
- [1. vyd.]. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2003. - 381-760
s..il. - (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze).

Vybrané kapitoly z patologické fyziologie / Hana Jelinkova, Michal Balik, Pavel Kubis ...
[et al.]. - 1. vyd. - V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004. -
446 s. - (UCebni texty Univerzity Karlovy v Praze).

Nazev predmeétu: Klinicka farmakologie

Cislo pfedmétu: 12
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PocCet hodiny: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Obecna farmakologie: obecné principy plsobeni latek na Zivy organismus (absorpce,
distribuce, eliminace farmak) se zvlastnim zretelem na mechanismy jejich
plsobeni véetné zG¢astnénych prvych a druhych posld.

Specialni farmakologie: Hlavni skupiny farmak se zamérenim na jejich terapeutické
vyuziti. Latky ovliviujici periferni a vegetativni nervy, CNS, psychofarmaka, latky
plsobici na kardiovaskularni systém, protiinfek¢nf latky, latky s hormonalnimi
Gcinky a latky s Ucinky mistnimi.

Klasifikace nadvykovych latek a rdzné pristupy k ni. Historicky vyvoj klasifikace
navykovych latek a jeho vztah s ekonomickymi a politickymi vlivy. Skupiny:
alkohol, opioidy, stimulancia, konopné drogy, halucinogeny, analgetika a
trankvilizéry, jina farmaka s psychoaktivnim Gcinkem, tékavé latky, tabak.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad viady
CR/NMS, Praha. Cast 3.

Hynie S. a spol.: Farmakologie pro bakalarské studium, Il. vydani, Karolinum, Praha
1996

Katzung B. G.: Zakladni a klinicka farmakologie, Nakladatelstvi H+H, 1995 Pharmindex
brevif. MediMedia, 1995

Barevny atlas farmakologie / Heinz Lullmann ... [et al.]; [z angl. orig. ... prel. Elfrida
Mihlbachoval. - 2. Ceské vyd., preprac. a dopl. - Praha, Grada Publishing, cop.
2001. - 382 s.:il.

Farmakologie a toxikologie [Lullmann, Grada 2004] / Heinz Lullmann, Klaus Mohr; za
spolupr. Martina Wehlinga; z némec. orig. ... prel. Max Wenke, Elfrida Mihlbachova.
- Vyd. 2. Ceské. - Praha: Grada Publishing, 2004. - 725 s.: il.

Farmakologie v kostce [Hynie, Triton 2001] / Sixtus Hynie. - Vyd. 2. - Praha, Triton, cop.
2001. - 520 s.

Kontrolni otdzky farmakologie / Sixtus Hynie. - [1. vyd.]. - Praha, Triton, cop. 2000. -
227 s.

Zakladni a aplikovana farmakologie / Dagmar Lincova, Hassan Farghali et al. - 1. vyd. -
Praha, Galén ; V Praze : Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, cop. 2002. -
XXIV, 601 s. :il.
Nazev predmétu: Hygiena a epidemiologie 1, 2

Cislo predmétu: 13/ 14

Pocet hodiny: 8 /8

18



www.novyepis.cz 01.05.2025

Stru¢na anotace predmeétu:

Cilem predmétu je seznamit absolventy se zaklady ochrany verejného zdravi (v¢.
prevence nozokomidlnich ndkaz) z hlediska hygienickych / epidemiologickych
faktor( a dale se specifickymi otdzkami drogové epidemiologie: déleni drog,
zne/uzivani drog, rizika/Skodlivé disledky zne/uzivani drog, rizika krimindlni
povahy, ekonomické Skody. Infekéni choroby v souvislosti s uzivanim drog:
HIV/AIDS, VHA, VHB, VHC, sexualné prenosné choroby. Etiologie, pribéh
onemocnéni, IéCba a prevence, specificky u rizikovych skupin.

Provozni rady zdravotnickych zafizeni, bezpecnost prace pfi nakladani s
kontaminovanym materidlem, problematika nakaz pfi praci s biologickym
materidlem a kontaminovanym nacinim. Provozni hygiena zafizeni (uklid, likvidace,
dezinfekce). Povinnosti pracovnika ve vztahu k bezpecnosti prace, spoluprace

zafizeni s pracovistémi hygienickych stanic. Prevence vzniku nozokomialnich
nakaz.

Odborna literatura:

Bencko,V. a kol.: Hygiena - u¢ebni texty k seminarim a praktickym cvicenim. UK
Praha, 2002.

EMCDDA. Edi¢ni fada EMCDDA , Annual Report” (na adrese:

http://www.emcdda.europa.eu/publications/searchresults?action=Ilist&type=PUBLICATI
ONS&SERIES PUB=w36 )

Zabransky T. (2004): Drogova Epidemiologie (1st ed.). Olomouc, Nakladatelstvi UP.
Zdroj: na adrese http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/monografie
Zdroj: http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/vyrocni_zpravy

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakond.

Pracovnici ve zdravotnictvi. Seznam platnych predpisC a smérnic. Zdroj:

http://www.mzcr.cz/Odbornik/Pages/286-iv-pracovnici-ve-zdravotnictvi.html“

Nazev predmétu: Pediatrie
Cislo pfedmétu: 15
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Studenti se seznami s oborem, zabyvajicim se rlistem a vyvojem déti, a diagnostikou,
lé¢bou a prevenci détskych chorob, péci o invalidni a handicapované déti.

Tématické okruhy:
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1. Systém zdravotni péce o dité, souCasné postaveni ditéte ve zdravi a nemoci u nas a
ve svéte.

2. Rést a vyvoj ditéte.

3. Prevence v pediatrii.

4. Zakladni systematika nemoci détského véku.

5. Prognostické otazky chronicky nemocnych déti.

6. Chronicky nemocné dité s handicapem.

Odborna literatura:

Callaghan, Spephenson: Pediatrie do kapsy, Praha, Grada, 1995

Houstek a kol.: Pediatrie, Praha, Avicenum, 1993

Houstek a kol.: Détské Iékarstvi, Praha, Avicenum, 1990

Stozicky F., Pizingerova K.: Nemoci détského véku (3), 3. rozs. vyd., Praha,

Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2004, il. - (U¢ebni texty Univerzity
Karlovy v Praze)

Christopher O’Callaghan, Terence Stephenson [preloZila Jana Bibova]: Pediatrie do
kapsy, vyd. 2., zcela preprac., Praha, Grada Publishing, 2005, il.

Hrodek O., Vavrfinec J. et al.: Pediatrie, 1. vyd., Praha, Galén, 2002, il.
Lebl J., Provaznik K., Hejcmanova L.: Preklinicka pediatrie, 1. vyd., Praha, Univerzita

Karlova, nakladatelstvi Karolinum, Galén, 2003, il.

B. PRAVO A MANAGEMENT V ADIKTOLOGII
Nazev predmétu: Zaklady prava
Cislo predmétu: 16
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmeétu:

Cilem je seznamit studenty s principy a pojmy teorie prava s dlirazem na praktickou
orientaci v pravnim prostfedi Ceské republiky. Z&kladni obsah vyuky: historicky
exkurz (pravo a stat, velké pravni systémy), systém prava (pravo hmotné a
procesni, pravni odvétvi - pravo verejné a soukromé, pravo vnitrostatni,
mezinarodni, soukromé), pojmy prava, prameny prava, pravni normy (struktura,
druhy, platnost a Gcinnost, Sbirka zakonl a Sbirka mezinarodnich smluv, resortni
predpisy), pravni vztahy (charakteristiky, pravni skute¢nosti, subjekty, objekty a
obsah pravnich vztah(), aplikace prava (pravni akty, jejich ¢lenéni a zakladni
charakteristika), pravni predpisy upravujici zachazeni s omamnymi a
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psychotropnimi latkami, zakladni pravni predpisy ve vybranych pravnich odvétvich
s dlirazem na ta, jez souviseji s praktickou ¢innosti adiktologa ve vztahu ke
klientdm (zejm. trestni pravo, ob¢anské pravo, rodinné pravo, pracovni pravo) -
dlraz bude kladen na orientaci v pravnich predpisech a jejich souvislosti, nikoli na
podrobnou znalost obsahu.

Odborna literatura:
Gerloch A. (2001): Teorie préava, 2. vydani, Nakladatelstvi A. Cenék

Kolektiv autor( (2001): Pravo pro kazdého. Ucebnice programu Pravo pro kazdy den.
Partners Czech, Praha

Knapp V. (1995): Teorie prava, 1. vydani, Praha, C.H.Beck
Harvanek J. a kol. (1992): Zaklady pravni teorie |., Masarykova univerzita v Brné
Harvanek J. a kol. (1992): Zaklady pravni teorie Il., Masarykova univerzita v Brné

Kratochvil V. a kol (2002).: Trestni pravo hmotné. Obecna Cast, 3. prepracované a
doplnéné vydani, Masarykova univerzita v Brné

Nett A. a kol. (2001): Trestni pravo procesni. Obecna cast, 1. dotisk 3.dopInéného
vydani, Masarykova univerzita v Brné

Novotny O., Dolensky A., Jelinek J., Vanduchova M. (2003): Trestni pravo hmotné - I.
Obecna ¢ast. Praha, Aspi Publishing

Jelinek J., Drastik A., Hasch K., Novakova )., Novakova S., Sovak Z., Sev¢ik V. (2002) -
Trestni pravo procesni. Aktualizované vydani, Eurolex Bohemia, Praha

AktualIni znéni pravnich predpisl (zejména zakon o omamnych a psychotropnich
latkach, trestni zakon, trestni rad, obansky zakonik, zakon o rodiné, zédkonik
prace, obcansky soudni fad, zakon o prestupcich atd.)

Nazev predmétu: Opatreni potlacujici nabidku: zédkladni definice a aplikace pristupl
Cislo pfedmétu: 17
PocCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Predmét v ucelené formé predstavuje jednu ze tfi zakladnich ¢asti drogové politiky, tj.
soubor opatreni smérujicich k potlacovani nabidky. V navaznosti na predmeét
Zaklady prava je studentdim vysvétlen vztah mezi politickou a zakonodarnou
rovinou a celkovym legislativnim rémcem ve vztahu k navykovym latkam a to jak v
narodnim, tak mezinarodnim kontextu (tj. v€etné mezinarodnich Umluv o kontrole
a potirani ochodu s OPL atd.). Navykové latky - kontrola nakladani s nimi a omezeni
jejich vyroby a distribuce. Drogové trestné Ciny a pravni ramec jejich trestniho
postihu. Standardni a alternativni formy feSeni trestné Cinnosti osob uzivajicich
omamné a psychotropni latky. Specifika pristupu k reseni drogové trestné Cinnosti
mladistvych. Opatfeni slouZici k potla¢ovéani nabidky navykovych latek. Cinnost a
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postaveni organd cinnych v trestnim fizeni (policie, statnich zastupitelstvi a soudd),
justicni Probacni a mediacni sluzby a Vézenské sluzby.

Odborna literatura:

Sotolaf A., Plry F., Sémal P., Kudrle S., Kalina K. a kol.: Trestna ¢innost spojend se
zneuzivanim drog a formy jejiho feSeni, Institut vzdélavani Ministerstva
spravedlnosti CR, Praha 2002;

Sotolaf A., Pury F., Sdmal P.: Alternativni feseni trestnich véci v praxi. C.H.Beck, Praha
2000;

Musil J., Kratochvil V., Sdmal P. a kol.: Kurs trestniho prava. Trestni pravo procesni.
C.H.Beck, Praha 2003;

SotolaF A., Sovék Z., Kratochvil V., Zezulové ., Sdmal P., Pury F., Valkovéa H. a kol.:
Pravni ramec alternativniho feSeni trestnich véci. Dil prvni. Institut vzdélavani
Ministerstva spravedinosti CR, Praha 2001;

Kratochvil V. a kol.: Trestni pravo hmotné. 2. vydani. Masarykova universita, Brno
1996;

Novotny O., Dolensky A., Jelinek J., Vanduchova M.: Trestni pravo hmotné. 3.
prepracované vydani. Codex, Praha 1997.

Nazev predmétu: Klienti v konfliktu se zakonem
Cislo pfedmétu: 18
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Cilem je seznamit studenty s nejfrekventovanéjSimi pravnimi problémy zavislych osob
a jejich ramcovym feSenim. Zakladni obsah vyuky: klient a trestni pravo (trestny
¢in a prestupek, trestnépravni odpovédnost, systém trestd, Ucel trestu,
nejfrekventované;jsi trestné Ciny souvisejici s oborem adiktologie, trestni fizeni -
zasady, faze, prlbéh, rozhodnuti a opravné prostredky, prava a povinnosti klienta v
trestnim fizeni s dlrazem na rlizné postaveni klienta v trestnim fizenf -
obvinény/obzalovany/odsouzeny, svedek, poskozeny), klient a rodinné pravo
(shatek, rozvod, otcovstvi, rodi¢ovska zodpovédnost - obsah, omezeni,
pozastaveni, zbaveni, fizeni pred soudem, zvlastni ochrana prav déti ve vztahu k
organtim statni spravy), klient a ob¢anské pravo (zvlastni zplsoby civilniho fizeni -
napfr. vysloveni pripustnosti prevzeti nebo drzeni v Ustavu zdravotnické péce,
odpovédnost za Skodu, najem bytu, dluhy, zakladni otazky civilniho fizeni pred
soudy, exekucni fizeni), klient a pracovni pravo (vznik, zmény a zanik pracovniho
pomeéru, prava a povinnosti v pracovnépravnim pomeru, odpovédnost za Skodu
vUci zaméstnavateli).

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady:
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Praha, Aktualni pravni predpisy dotcenych oblasti

Nazev predmétu: Kriminologie
Cislo pfedmétu: 19
PoCet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Cilem je seznamit studenty se zaklady kriminologie, pficemz ddraz bude kladen na
otazky kriminologického vyzkumu a seznameni s vysledky vyznamnych
kriminologickych studii.

Zakladni obsah vyuky: pojem, predmét a Ukoly kriminologie, zakladni kriminologické
Skoly a smeéry, kriminologie a prevence kriminality, pojem kriminalita a jeji zakladni
druhy (teoretickd vychodiska, aktualni stav a vyvoj), pachatel a obét trestného
¢inu, drogova kriminalita (primarni a sekundarni drogova kriminalita), zakladni
otdzky kriminologického vyzkumu (pojmy, faze vyzkumu, vyzkumné metody,
techniky), kvantitativni vyzkum (v€etné orientace v krimindlnich statistikach),
kvalitativni vyzkum a jeho misto v kriminologickym vyzkumu, interpretace
vysledk( vyzkumu, v rdmci seminard bude dlraz kladen na prohloubeni znalosti
zakladnich pojm{ a prakticky nacvik dovednosti v rdmci jednotlivych fazi
kriminologického vyzkumu.

Odborna literatura:

Novotny O., Zapletal J. a kol. (2001): Kriminologie. Eurolex Bohemia, Praha
Kaiser G. (1994): Kriminologie, 1. vydani, C.H.Beck, Praha

Statistické ro¢enky kriminality v CR.

Zéakladni statistické podklady (statistiky MV CR, MS CR, VS CR atd.)

Vysledky vyzkumnych projektd (napr. dle pramenl Narodniho monitorovaciho
strediska Rady vlady pro koordinaci pro protidrogovou politiku, Institutu pro
kriminologie a socialni prevenci Ministerstva spravedinosti CR, Europen Monitoring
Center for Drugs and Drug Addiction atd.)

Nazev predmétu: Pravni minimum a pravni normy
Cislo pfedmétu: 20
Pocet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Cilem je seznamit budouci adiktology se zakladnimi pravnimi normami, upravujicimi
jejich ¢innost, pricemz dlraz bude kladen na jejich prava a povinnosti ve vztahu ke
klientdm, orgdndim statni spravy, event. dalsim tretim osobam a institucim.
Zakladni obsah vyuky: pravni ramec instituci zabyvajici se prevenci a 1éCbou
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zavislosti (pravni predpisy, upravujici jejich vznik, zmény a zanik - NNO a jejich
navaznost na organy statni spravy, poskytovani |ékarské péce a socialnich sluzeb),
prehled pravnich predpist prfimo souvisejicich s oblasti zavislosti dle jednotlivych
pravnich oblasti a jejich vzajemna souvislosti (napf. zakon o ochrané pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, zdkonna omezeni v souvislosti s tabakem a
alkoholem, zakon o socialné- pravni ochrané déti atd.), prava a povinnosti
adiktologa pfi praci s klientem (rozliSeni dle mozného pracovniho zarazeni
adiktologa - oblast prevence, 1éCby atd.), povinnost mi¢enlivosti (zakonnd, smluvni)
a pravni nasledky jejiho poruseni, zakladni orientace ve spektru pravnich a
socialnich sluzeb pro klienty (projekty ob¢anskych poraden, dliraz na aktivni
pristup pfi vyhledavani vhodnych instituci, odpovidajicich potfebam klienta).

Odborna literatura:

Cisarova, D., Sovova, O. a kol. Trestni pravo a zdravotnictvi. 2. upr. a rozs. vyd. Praha:
Orac, 2004. 183 s.. ISBN 80-86199-75-4.

Jankd, M. a kol.: Zaklady prava pro posluchace nepravnickych fakult, 1. vydani, Praha,
S.H.Beck, 2004

Aktualni pravni predpisy dle pokynu vyucujiciho

Nazev predmétu: Prakticky nacvik socialné-pravnich dovednosti
Cislo pfedmétu: 21
Pocet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Cilem predmeétu je zajistit osvojeni zakladnich dovednosti v oblasti socialné-pravni
prace s klienty v rlznych ty-

pech sluzeb a v ramci penitenciarni a postpenitenciarni péce, probace a mediace atd.
Posluchadi jsou seznamovani s moznostmi aplikace rlznych metod a postupl v
této oblasti, stejné tak, jako s problémy souc¢asného systému socialné-pravni
pomoci.

Odborna literatura:

Matousek 0., Kolackova )., Kodymova P., kol. (2005): Socidlni prace v praxi. Praha,
Portal.

MatousSek 0. (2003): Slovnik socialni prace. Praha, Portal.

Samal P., PUry F., Sotolaf A. (2000): Alternativni Fedeni trestnich véci v praxi. Praha,
C.H. Beck

Mihlpacher P. (1999): Socialni a postpenitenciarni péce. In Socialni a postpenitenciarni
pécle. Brno, Institut mezioborovych studii, 1999. SpoleCensko-védni fada, s. 21-100.

Nazev predmeétu: Verejna sprava a management organizaci
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Cislo pfedmétu: 22
Pocet hodin: 4
Stru¢na anotace predmétu:

Predmét v ucelené formé predstavuje strukturu a funkci verejné spravy, verejnou
spravu ve zdravotnictvi, socialnim sektoru, Skolstvi a drogové politice. Doplnuje
zakladni popis typl a fungovani organizaci (vzajemné doplnéni s predmétem
Zaklady finan¢niho managementu). Organiza¢ni management. Management
lidskych zdrojl. Public relations. Fund raising.

Odborna literatura:
Narodni strategie drogové politiky CR 2005-2009 (2004). Ufad vlady CR, Praha.
Akéni plén drogové politiky CR 2005-2007 (2005). Ufad vlady CR, Praha.
C. UVOD DO STUDIA A VYZKUMU V ADIKTOLOGI!
N&zev pfedmétu: Uvod do studia adiktologie
Cislo pfedmétu: 23
PoCet hodin: 4
Stru¢na anotace predmétu:

Pfedmét seznamuje posluchace s celkovym pojetim studia oboru adiktologie,
strukturou vyuky a navaznosti predmétd na sebe. Seznamuje posluchace s
pozadavky jednotlivych ¢asti studia a jeho cilem je pomoci studentlim v orientaci
pfi tvorbé individualniho studijniho planu. Posluchaci jsou seznameni s vyvojem
pristupu k fenoménu uzivani navykovych latek s dlirazem na vyklad konceptu
mezioborového pristupu a jeho aplikace. V navaznosti na to jsou seznameni s
modernim pojetim oboru adiktologie a jeho zasazenim do SirSiho kontextu védy,
véetné pribuznych obord. Zvlastni pozornost je vénovana jednotlivym oblastem
drogové politiky, tj. opatreni na strané potlacovani nabidky a na strané omezovani
poptavky. Postaveni a vyznam mezinarodnich organizaci a programd.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.

Kalina K. et al. (2001): Mezioborovy glosar pojmul z oblasti drog a drogovych zavislosti.
Praha, FILIA NOVA.

Casopis Adiktologie.
Narodni strategie drogové politiky CR 2001-2004 (2001). Ufad vlady CR, Praha.
Narodni strategie drogové politiky CR 2005-2009 (2004). Ufad vlady CR, Praha.

Akéni pldn drogové politiky CR 2005-2007 (2005). Utad vlady CR, Praha.
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Hartnoll, R. (2005) Drogy a drogové zavislosti: Propojovani vyzkumu, politiky a praxe,

ISBN 80-86734-45-5, Praha, Ufad vlady CR.
Nazev predmétu: DuSevni zdravi a zZivotni styl
Cislo pfedmétu: 24
Pocet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Cilem predmétu je seznamit studenty s vyznamnymi koncepty dusevni hygieny a
Zivotniho stylu (predstavit vyznamné autory a teorie v danych oblastech). Spolu s
tim je pak prakticka ¢ast doplnéna o nacvik a vyzkouseni si vybranych metod
duSevni hygieny. Samostatné je vénovana pozornost prevenci vyhoreni (burning-

out syndrom) a moznostem jeho predchdzeni, rozpoznani a terapeutickému
ovlivnéni.

Odborna literatura:
Fryba M. (1996): Psychologie zvladani zivota. FFMU Brno.

MicCek L. (1988): Sebevychova a duSevni zdravi. Praha, SPN.

Nazev predmetu: Zaklady psychologie a komunikace
Cislo pfedmétu: 25
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Prostrednictvim kratkého prehledu déjin psychologie jsou posluchac¢tim predstaveny
zakladni témata, oblasti, teorie, autofi a celkové pojeti oboru psychologie. V této
prvni ¢asti je hlavni dlraz kladen na obecnou psychologii a psychologii osobnosti.
Obecna psychologie méa poslucha¢@im pomoci v lepsimi pochopeni vztahu mezi
jednotlivymi psychickymi funkcemi a jejich moznym ovlivnénim prostfednictvim
navykovych latek. Psychologie osobnosti se pak zaméruje predevsim na autory a
teorie vyznamné z hlediska prevence, diagnostiky a 1écby problém( spojenych s
uzivanim drog (tj. zejména na dynamické teorie osobnosti).

Odborna literatura:

Atkinson: Uvod do studia psychologie.

Drapela, V. C. (1997). Pfehled teorii osobnosti. Praha, Portal.

Blatny M., Plhakova A. (2003): Temperament, sebepojeti a identita. SCAN TiSnov.
Langmeier )., Krejc¢ifova D. (1998): Vyvojova psychologie. Praha, Grada Publishing.
Nakonecny M. (1997): Encyklopedie obecné psychologie. Praha, Academia.

Riemann F. (1998): Zakladni formy strachu. Typy lidské osobnosti, jejich vznik,
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charakteristiky a formy vztah(. Praha, Portal.

Nazev pfedmétu: Uvod do sociologie a socialni psychologie
Cislo pfedmétu: 26
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Seznameni s oborem sociologie, jeho zaklady, historickym vyvojem a s hlavnimi
sociologické sméry, pristupy a teoriemi. Obeznameni se zakladni terminologii v
oboru, podpora rozvoje schopnosti uplatnit poznatky ze sociologie v oboru
adiktologie. Cilem predmétu je rozvinout u studentd schopnosti uplatnit
sociologickou predstavivost a sociologického mysleni v kontextu oboru adiktologie.
Kli¢ové otédzky, jez budou v rdmci pfedmétu diskutovany: Co je sociologie? Cim se
sociologie zabyva? Co je to sociologicky pristup? Pocatky a vyvoj sociologie,
zakladni sociologické pojmy, kritika sociologie jako védy a diskuse o jeji uzite¢nosti
v kontextu oboru adiktologie.

Odborna literatura:
Giddens Antony (2005): Sociologie, ISBN 80-7203-124-4, Argo Praha.
Havlik Radomir (2004): Uvod do sociologie. Nakladatelstvi Karolinum Praha.
Osborne Richard a van Loon Boris (2002): Sociologie, ISBN-80-7178-610-1, Portal
Praha.
Ndazev predmétu: Vyvojova psychologie
Cislo predmétu: 27
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Cilem predmétu je seznamit posluchace s modernimi teoriemi vyvojové psychologie s
dlrazem na teorie vyznamné v kontextu oboru adiktologie. Soucasti vyuky je
vyklad zakladnich pojm{, teoretickych vychodisek, historického vyvoje a
soucasnych trendd. Zvlastni pozornost je vénovana podminkam zdravého vyvoje
jedince a rizikovym faktorlm, psychické deprivaci a jejim dlsledkdm atd. Na zavér
je posluchaclim predstaveno zakladni ¢lenéni vyvojovych poruch, jejich projevd a
moznosti v€asné diagnostiky.

Odborna literatura:

Dunovsky J., Dytrych Z., Matéj¢ek M. et al. (1995): Tyrané, zneuzivané a zanedbavané
dité. Praha, Grada Publishing.

Langmeier J., Krejcifova D. (1998): Vyvojova psychologie. Praha, Grada Publishing.
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Langmeier Z., Matéjcek Z. (1968): Psychicka deprivace v détstvi. Praha, SZN.
Hall S. C., Lindzey G. (1997): Psycholdgia osobnosti. Bratislava, Slovenské pedagogické
nakladatélstvo.
Nazev predmetu: Pedagogika a specialni pedagogika
Cislo pfedmétu: 28
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:
Seznameni s oborem pedagogika a specialni pedagogika (zejména etopedie), zakladni
pojmy a autori. DUraz je kladen zejména na vyklad vychovného plsobeni a
vychovného prvku v kontextu adiktologie. Pfedstaveny jsou vybrané zakladni
metody vychovné a pedagogické prace spolu s moznostmi jejich vyuZiti v rliznych
aplika¢nich oblastech.
Odborna literatura:
JGva V. (2001): Zaklady pedagogiky, Paido, Brno.
Labath V. (2001): Rizikova mladez, SLON, Bratislava.
Train A. (2001): NejCastéjsi poruchy chovani déti, Portal, Praha.
Pipekovad ). a kol. (1998): Kapitoly ze specialni pedagogiky, Paido, Brno.
Heidbrink H. (1997): Psychologie moralniho vyvoje, Portal, Praha.
MatousSek O. a Kroftova A. (2003): Mladez a delikvence, Portal, Praha.

Brezinka W. (1996): Filosofické zaklady vychovy, Zvon, Praha.

Prlcha Jan (2000): Prehled pedagogiky, Portal , Praha.

Nézev pfedmétu: Socilni prace a politika I. (SociaIni politika v CR)
Cislo pfedmétu: 29
PocCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Cilem kurzu je predstavit moderni koncepty socialni prace a socialni politiky v Evropé a
u nas, tj. jako obor v jeho progresivni a moderni podobég, v niz je v soucasnosti
rozvijen. Kratky prehled historie socialni prace a pohledu na ni. Socialni politika v
drogovych sluzbach v kontextu socialni politiky statu, krajd a obci. Sitovani sluzeb
a navaznost na jiné oblasti pomoci uZivatellim navykovych latek.

Historicky prehled vyvoje metod a pristupd socialni prace. Zakladni prehled modernich
metod socialni prace. Sociologické a psychologické aspekty socidlni prace a
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politiky. Pozice socialni politiky a metod v moderni spoleCnosti.
Moznosti a meze metod socialni prace.
Pfehled instituci a zplsobu organizace, tvorby a realizace socialni politiky a prace v CR.
Odborna literatura:

Tomes I. a kol.: Socialni politika, teorie a mezinarodni zkusenost, Socioklub, Praha
1996

Tomes I. a kol.: Socialni sprava, Portal, Praha 2002
Matousek O.: Zaklady socialni prace, Portdl, Praha 2001
Hartl P.: Komunita obCanska a komunita terapeuticka, Slon, Praha 1997

Souvisejici zakony a internetové portaly.

Nazev predmetu: Socialni prace a politika Il. (Socialni prace a sluzby)
Cislo pfedmétu: 30
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:
Socialni prace - predmét poskytuje studentim prehled o zplsobech socialni prace
pouzivanych v CR v soutasnosti i v historickém kontextu,vie v ndvaznosti a
dlrazem na studovany obor. Studenti maji prehled o zakladnich typech a
charakteristikach socialnich sluzeb definovanych v zakoné o socialnich sluzbach a

tyto poznatky dovedou propojit s védomostmi nabytymi v dalSich pfedmétech
studovanych v ramci vybraného oboru.

Odborna literatura:

Tomes |. a kol.: Socialni politika, teorie a mezinarodni zkuSenost, Socioklub, Praha
1996

Tomes I. a kol.: Socialni sprava, Portal, Praha 2002

Matousek O.: Zaklady socialni prace, Portal, Praha 2001

Hartl P.: Komunita obanska a komunita terapeuticka, Slon, Praha 1997
Souvisejici zakony a internetové portaly.

Zakon o socialnich sluzbach.

Nazev predmétu: Obecna psychoterapie

Cislo predmétu: 31
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Pocet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

vvvvvv

hlavnimi pojmy, metodami, s Ucinnymi faktory psychoterapie a kompetencemi
psychoterapeuta v rozsahu umoznujicim napr. vedeni pfipadové prace ve
spolupraci se specialisty v psychoterapii, tymovou praci na pracovisti, které se
psychoterapii zabyva, prohloubeni znalosti o poradenskych pristupech a o asistenci
pri planovani a hodnoceni program{ s psychoterapeutickou sloZzkou apod. Hlavni
okruhy témat: psychoterapeutické pristupy zamérené na rlst a zrani osobnosti,
psychoterapeutické pristupy zamérené na zmeény chovani, faktory spolecné
rlznym psychoterapeutickym smérdim a skolam, terapeuticky vztah, terapeutické
kompetence a dovednosti, skupinova dynamika a skupinova psychoterapie.

Odborna literatura:
Prochaska J., Norcross J.: Psychoterapeutické systémy. Grada Publishing, Praha, 1999

Kratochvil S.: Zaklady psychoterapie. Portal, Praha, 1997.

Nazev predmétu: Gender problematika
Cislo pfedmétu: 32
PoCet hodin: 8

Stru¢nda anotace predmétu:

Pfedmét seznamuje posluchace s nasledujicimi okruhy témat: vyklad a aplikace pojmu
~gender” a ,,gender problematika“, problematika Zen - uZivatelek a muzd -
uzivateld, rizikovost a komorbidita, Zeny - uZivatelky a muzi - uzivatelé v systému
sluzeb, specifické sluzby pro zeny, problematika matek-uzivatelek, specifické
sluzby pro matky s détmi, uzivani drog v partnerském vztahu, problémy
partnerskych vztaht v [é¢bé.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitoly 9/3 a 9/4

Materialy konference UNDOC ,,Women'’s Drug Treatment: Lessons Learned”, Viden
2003.
Nazev predmétu: Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii I. a Il.
Cislo pfedmétu: 33/ 34
PoCet hodin: 8/ 8

Stru¢na anotace predmétu:
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Metodologie vyzkumu v adiktologii a epidemiologii je funk¢né rozdélena do dvou
segmentd. V prvnim segmentu je na podkladé praktickych prikladd studentiim
poskytnut vhled do nejfrekventovanéji pouzivanych designl kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu v adiktologii s dirazem na standardni designy
epidemiologickych studii a na evaluace intervenci v drogové oblasti (prevenci,
|éCbe, v represi a v harm reduction). Posluchaci se jednak uci aplikovat obecna
pravidla na konkrétni situace, jednak zobecfovat specifické poznatky - chapat a
interpretovat védecké studie v epidemiologii. Pfed ukoncenim studia demonstruiji
schopnost kritické analyzy nékolika tematicky shodné zamérenych studii a
schopnost na jejich podkladé navrhnout oborovou studii se stejnym nebo
pfibuznym tématem se spravnym designem pro Ceskou republiku. V druhém
segmentu prfedmét seznamuje studenty s metodologii péti klicovych indikator(
drogové epidemiologie podle EMCDDA a Pompidou Group a rozsifeného setu
»zakladnich indikator(“ EMCDDA. Posluchaci se uci interpretovat klicové indikatory,
analyzovat jejich vztahy a chapat jejich vypovidaci hodnotu pro posouzeni drogové
situace v presné specifikovanych populacich na definovaném geografickém Gzemi.
Soucasti vyuky je také podrobny rozbor epidemiologické situace v drogové oblasti
v CR a jeji kritickd multidisciplinarni analyza.

Odborna literatura:
EMCDDA. Edi¢ni fada EMCDDA , Annual Report” (na adrese:

http://www.emcdda.europa.eu/publications/searchresults?action=list&type=PUBLICATI
ONS&SERIES PUB=w36 )

Gopfertovéa D., Hladikova M., Sejda J. & Hrobori P. (1999): Epidemiologie (1st ed.).
Praha, Triton. 80-725-4037-8.

Gordis L. (2000): Epidemiology (2nd ed.). New York, W. B. Saunders Company. .

Janout V. (1995): Zaklady epidemiologie. (1. ed.). Olomouc, Vydavatelstvi UP v
Olomouci.

Janout V. (1998): Klinicka epidemiologie - nedilna souc¢ast klinickych rozhodovacich
procesl (1 ed.). Praha, Grada Publishing. 80-7169-353-7

Sloboda Z. (2005): Epidemiology of drug abuse. New York, Springer. 03-872-4415-8

WHO (2001): WHO, & NIDA. (2000). Guide to Drug Abuse Epidemiology. Vol.
WHO/MSD/MSB/00.3, Chap. 1, (p. 360). Geneve: World Health Organisation.

http://www.who.int/substance_abuse/activities/researchtraining/en/index.html
Zabransky T. (2004): Drogova Epidemiologie (1st ed.). Olomouc, Nakladatelstvi UP.

Zvarova ). (1999): Zaklady statistiky pro biomedicinské obory (1st ed.). Praha,
Univerzita Karlova v Praze.

http://new.euromise.org/czech/tajne/ucebnice/html/html/statist.html

http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/mono-grafie)
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(na adrese http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace/vyrocni_zpravy ).

Nazev predmetu: Evaluace drogovych sluzeb
Cislo pfedmétu: 35
PoCet hodin: 4

Stru¢na anotace predmétu:

Kvalita a efektivita v drogovych sluzbach a moznosti jejich hodnoceni. Formativni a
normativni evaluace. Evaluace pfipravy, procesu a vysledku. Analyza spokojenosti
klientl. Analyzy potreb. Nakladovost drogovych sluzeb, ndkladova efektivita
drogovych sluzeb. Priklady hodnoceni a praktické uplatnéni réznych evaluativnich
metod a nastrojd.

Odborna literatura:
Kalina K. (2000): Kvalita a Ucinnost v I1éCbé a prevenci zavislosti. ANO, Praha.
Evaluace drogovych sluzeb I.-XI. WHO, Geneva.
D. ADIKTOLOGIE SPECIALNI
Nazev predmeétu: Psychiatrie I. (obecna psychiatrie)
Cislo pfedmétu: 36
Pocet hodin: 12
Stru¢na anotace predmétu:

Obecna psychiatrie: symptomy a syndromy v zakladnich okruzich poruch psychickych
funkci: védomi, efektivita, vnimani, mysleni, chovani, osobnost, intelekt atd.
Prehled terapeutickych metod a pristupl v psychiatrii. Vyuka probiha jak z
deskriptivniho hlediska, tak sleduje i linii dynamickou a systémovou.

Odborna literatura:

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001

Dorner K., Plog U.: Blaznit je lidské. Grada Publishing, Praha, 1999

Zvolsky P. et al. (1996): Obecna psychiatrie. Praha, Univerzita Karlova.

Nazev predmétu: Psychiatrie Il. (specidlni psychiatrie)
Cislo pfedmétu: 37
Kategorie: 12

Stru¢na anotace predmétu:
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Specialni psychiatrie: hlavni skupiny psychickych poruch s ohledem na MKN 10, pfip.
DSM IV (kromé poruch souvisejicich s navykovymi latkami, ty jsou obsahem jinych
predmétd). Dlraz je kladen zejména na poruchy, nejcastéji se vyskytujici jako
dudlni diagndzy vyskytujici se pfi uzivani navykovych latek. Schopnost tyto
problémy rozpoznat a popsat je, v€etné rozboru moznosti intervenci ze strany
pracovnik( nelékarskych profesi a jejich mozného podilu a spoluprace s Iékarem.
Socidlni psychiatrie a psychiatricka sociologie.

Odborna literatura:

Balint M. (1999): Lékar, jeho pacient a nemoc. Praha, Grada Publishing.

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001.

Hoschl C., Libiger )., Svestka J. (eds.) (2002): Psychiatrie. Praha, Tigis.

Dorner K., Plog U.: Blaznit je lidské. Grada Publishing, Praha, 1999.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.

Flaherty J. A., Channon R. A,, Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
Il.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
[l
Nazev predmétu: Neurovédy
Cislo pfedmétu: 38
Pocet hodin: 4
Stru¢na anotace predmétu:

Zakladni seznameni s oborem neurovéd. Popis a vyklad centralniho a periferniho
nervového systému v rozsahu potfebném k pochopeni jeho fungovani ve zdravi, pfi
intoxikaci navykovymi latkami a zavislosti na nich. Zaklady neuroanatomie,
neurofyziologie a neurobiologie (neurofarmakologie) nadvykovych latek.

Odborna literatura:
KaIirla K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitola 2/2 a 2/4
Nazev predmétu: Klinicka adiktologie I. (Klinicka psychofarmakologie navykovych latek)
Cislo pfedmétu: 39
PoCet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Historie Ié¢ebného systému v CR a v Evrop&. Moznosti a meze |é¢ebnych intervenc.
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Kvalita a efektivita v [éCbé zavislosti. Cilové skupiny a indikace. Typy |éCebnych
intervenci (Gvod) a zplsob prace s klienty v nich. Soucasny systém IéCby: zakladni
|é¢ebné modality dle standard( odborné zpUsobilosti.

Odborna literatura:

Dorner K., Plog U. (1999): Blaznit je lidské. Ucebnice psychiatrie a psychoterapie.
Praha, Grada Publishing.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
Il.

Flaherty J. A., Channon R. A., Davis J. M. (eds.) (1995): Psychiatria. Diagndza a terapia
[l

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.

MKN-10. DuSevni poruchy a poruchy chovani. Diagnosticka kritéria pro vyzkum. (1996).
Praha, Psychiatrické centrum Praha.

Rotgers, F. et al. (1999): Lécba drogovych zavislosti. Praha, Grada Publishing.
Nazev predmeétu: Klinicka adiktologie Il. (Etiologické a patogenetické aspekty uzivani
navykovych latek)
Cislo pfedmétu: 40
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:
Predmét vychazi z bio-psycho-socialniho konceptu navykovych poruch a zahrnuje
nejen faktory vzniku, ale i faktory vyvoje a udrzovani chovani spojeného s uzivanim
navykovych latek. Zakladni okruhy jsou: dédicné a vrozené determinanty,

psychologické faktory, faktory individudlniho vyvoje, rodinné faktory, faktory
mikroa makrosocialni.

Odborna literatura:
Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Cast 2 (2/1-2/10).
Nazev predmétu: Klinickd adiktologie Ill. (Komplikace poruch zplsobenych uzivanim
navykovych latek a jejich 1éCby)
Cislo predmétu: 41

Pocet hodin: 8
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Stru¢na anotace predmeétu:

Predmét je rozdélen na dveé Casti. V prvni jsou studenti seznameni se zakladni skupinou
medicinskych faktord komplikujicich 1é¢ebny proces jako jsou: problematika
HIV/AIDS, problematika infek¢nich hepatitid, ostatni somatické komplikace - lokalni,
organové, systémové, dualni diagndzy, toxické psychdzy, kombinované
(polymorfni) uzivani.

Druha ¢ast predmétu je vénovana psychosocialnim komplikacim pfri 1é¢bé poruch
zpUsobenych uzivanim navykovych latek jako jsou: problémy motivace, problémy
zapojeni do [éCby a prospéchu z 1éCby, vnéjsi vlivy jako komplikace IéCby (rodina,
partner, dalsi socialni kontext), konfrontace s pravidly, sexualni a erotické vztahy
jako komplikace 1éCby, pred¢asné ukonceni [éCby, relaps a recidiva.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitoly 4/3-4/5.

Raboch J., Zvolsky P. a kol.: Psychiatrie. Galén, Praha, 2001.

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

NevsSimal P. Ed. (2004): Terapeuticka komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj,
StredocCesky kraj a Magdaléna, o.p.s.

Nazev predmeétu: Odborna anglicka terminologie
Cislo pfedmétu: 42
Kategorie: 4

Stru¢na anotace predmétu:

Zakladni seznameni s anglickou odbornou terminologii, preklad kli¢ovych spojeni a
publikovani v anglickém jazyce. Vyuka je predevsim prakticky zamérena na rozvoj
jazykovych dovednosti.

Odborna literatura:

Kalina K. (2000): Kvalita a ucinnost v |é¢bé a prevenci zavislosti. ANO, Praha.

Kalina K. (2002): Glosar pojm0. RVKPP, Praha.

Nazev predmétu: Racionalni drogova politika
Cislo pfedmétu: 43
Kategorie: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Racionalni drogova politika je relativné mlady termin, vystihujici profesionalni a
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veédecky podlozeny pfistup k zachazeni s navykovymi latkami ze strany
spole¢nosti. Cilem predmétu je prezentovat studentlim cely proces tvorby a
realizace drogové politiky a podrobit jej kritické diskusi. Tj. proces zacinajici
kvalitnim vyzkumem v odpovidajicim rozsahu a védecky ovérenymi fakty (tzv.
evidence based approach) a jejich naslednym promitnutim do oblasti potlaCovani
nabidky, omezovani poptavky a minimalizace rizik a znovu oveérovanim vysledku a
pripadnou korekci pfijatych opatfeni. Pfedmét je zasazen jak do narodniho, tak
mezinarodniho kontextu.

Odborna literatura:
Zabransky T. a kol. (1996): Racionalni drogova politika. Votobia, Olomouc.

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.

Radimecky J. (2001): Ceska drogova politika - pro a proti, Adiktologie - ¢asopis pro
prevenci, IéCbu a vyzkum v adiktologii 1/2.

Radimecky ). a kol. (2004) Ed.: Koordinace protidrogové politiky: Nastroj realizace
uc¢innych komplexnich opatreni, Zaostfeno na drogy 3/04, ISSN 1214-1089, Praha,
Ufad vlady CR.

Radimecky J. a kol. (2005) Ed.: Narodni strategie protidrogové politiky 2005-2009, ISBN
80-86734-39-0, Praha, Ufad vlady CR.

Hartnoll R. (2005): Drogy a drogové zavislosti: Propojovani vyzkumu, politiky a praxe,
ISBN 80-86734-45-5, Praha, Ufad vlady CR.

Rada EU (2005) Protidrogova strategie EU na obdobi 2005-2012, ISBN 80-86734-64-1,
Praha, Ufad vlady CR.

Rada EU (2905) Protidrvogovy aké¢ni plan EU na obdobi 2005-2008, ISBN 80-86734-57-9,
Praha, Urad vlady CR.
Nazev predmétu: Systém IéCebné péce I. (Nizkoprahové sluzby)
Cislo predmétu: 44
PocCet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Historie a zakladni principy nizkoprahovych sluzeb. Postaveni a role nizkoprahovych
sluzeb v oblasti uzivani legalnich i nelegalnich drog. Zakladni principy Harm
Reduction a Risk Reduction. Cilové skupiny nizkoprahovych sluzeb. Typy intervenci
a zplsob prace s klienty, vyuzivajicimi nizkoprahové sluzby. Kvalita a efektivita
nizkoprahovych sluzeb.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.
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Hunt N., Lenton S., Mitcheson L., Nelles B. and Stimson, G. (2003): Forward thinking on
drugs: A review of the evidence-base for harm reduction approaches to drug use.
www.forward-thinking-on-drugs.org

Nazev predmeétu: Systém lécebné péce Il. (Ambulantni sluzby a substituce)
Cislo predmétu: 45
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

vvvvvv

podstaté tvori pater celého |éCebného systému v adiktologii. Pfedmét seznamuje
se zakladnimi typy poradenskych pracovist a poradenskovychovnych instituci.
Zabyva se systémem AT ordinaci a poraden a ordinaci specialistl (psychiatrie,
psychologie). Samostatnym tématem je oblast intenzivni ambulantni péce, tj. denni
a odpoledni stacionare. Navaznost na jiné typy lé¢ebné péce. Ambulantni sluzby a
jejich postaveni v systému |é¢ebné péce, ambulantni sluzby: moznosti a meze.
Klient v ambulantnich sluzbach, diagnostika, specifika, rizika. Strukturované
ambulantni programy - jejich obsahové ndpiné, intenzita a cile. Odliseni
strukturovanych ambulantnich programt od Gstavni ¢i reziden¢ni [é¢by, matching -
kritéria vybéru ,,vhodného klienta do vhodného programu®. Efektivita ambulantni
lé¢by. Vyhody a nevyhody strukturovanych dennich programt. Obsahova napln se
zaméruje na celé spektrum ambulantnich sluzeb, jejich moznosti, zaclenéni do
systému péce, hranicim a nasledné pak na vyznam, smysl a postaveni stacionarni
formy léCby.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR,
Praha.

Kapitoly 5 a 8. MPK: Katalog sluzeb a program{ pro problémové uZivatele drog a
zavislé, Ufad vlady CR, Praha, 2000

Kalina a kol.: AkreditaCni standardy pro zafizeni a programy poskytujicic odborné
sluzby problémovym uZivatellm a zavislym na navykovych latkach v plsobnosti
MZ CR, MZ CR Praha

O vV

Skala J.: Psychoterapie osob zavislych na alkoholu, In: Ruzi¢ka (ed): Psychoterapie II.
Triton, Praha, 1995.

Nazev pfedmétu: Systém Ié¢ebné péce IIl. (Ustavni péce, TK, ndsledna péce)
Cislo predmétu: 46
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Systém |Gzkové péce v oboru adiktologie tvori sloZity celek, jehoz jedna Cast je témér
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vyhradné provozovana statnimi IéCebnami (PL, PK) a reprezentuje kratkodobou a
stfednédobou Ustavni 1éCbu, zatimco druha Cast je témér vyhradné provozovana
nestatnimi organizacemi a reprezentuje stfedné- a dlouhodobou reziden¢ni
(Ustavni) 1é¢bu v TK a naslednou péci. Specifickou oblast predstavuji 1é¢ebné
programy primo ve véznicich. Pfedmét seznamuje studenty jak s jednotlivymi typy
|éCebné péce, tak jejich roli a pozici v celkovém systému a navaznosti sluzeb.

Zabyva se i otazkami kvality a efektivity [GZkové IéCby.
Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitola 8.

Nevsimal P. Ed. (2004): Terapeutickd komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj,

StredocCesky kraj a Magdaléna, o.p.s.
Nazev predmétu: Svépomocné systémy (AA, AN atd.)
Cislo pfedmétu: 47
PoCet hodin: 4

Stru¢na anotace predmétu:

Svépomocné programy obecné. Vyznam a formy svépomoci v oblasti drogového
uzivani a zavislosti. Svépomocné skupiny, platformy a hnuti. AA (AN) a jejich
filozofie, strategie , dvandcti krok“. U¢inné faktory strategie ,dvanacti krokd".
Profesionalni podpora Ucasti pacienta/klienta ve svépomocnych programech.
Dobrovolnici v prevenci a IéCby. Vyznam dobrovolnické prace. MoZnosti a meze

dobrovolnické prace. Exuser a jeho vyznam. Moznosti a meze exusera v 1éCbé a
prevenci.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitola 6/11.

Rotgers F.a kol.: LéCba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.
Anonymni alkoholici (1989): Anonymni alkoholici: Pribéh o tom, jak se tisice muzd a

Zen vylécilo z alkoholismu, Cesky preklad, Alcoholics Anonymus World Services, Inc.
New York City.

Nazev predmetu: Primarni drogova prevence
Cislo pfedmétu: 48
Pocet hodin: 12

Stru¢na anotace predmétu:
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Primarni prevence v kontextu opatreni snizujicich poptavku. Charakteristiky primarni
prevence, jeji clenéni a typy. Zakladni pojmy. Metody a pfistupy v primarni
prevenci uzivani ndvykovych latek véetné tabaku a alkoholu. HorizontdIni a
vertikalIni systém Fizeni PP rizikového chovéni v CR. Efektivita primarni prevence a
zpUsoby jejiho posuzovani, evaluace programl atd. Cilové skupiny primarni
prevence a resortni perspektiva pfistupu k primarni prevenci. Standardy primarni
prevence.

Odborna literatura:

Vybrané kapitoly v: Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy
pfistup. Ufad vlddy CR/NMS, Praha.

Galla M., Aertsen P., Daatland Ch., DeSwert J., Fenk R., Fischer U. et al. (2005): Jak ve

Skole vytvofit zdravéjsi prostredi - PriruCka o efektivni Skolni drogové prevenci,
ISBN 80-86734-38-2, Praha, Utad vlady CR.Ministerstvo $kolstvi CR (2006)
Standardy odborné zplsobilosti programi primarni prevence uZzivani navykovych
latek, MSMT, Praha.

Nazev predmétu: Primarné preventivni programy v praxi

Cislo pfedmétu: 49

Pocet hodin: 8

Strucna anotace predmétu:

Zakladni typy preventivnich programél v praxi v CR. Rlizné modely uplatfiované v
praxi. Predmét zahrnuje seznémeni s praktickym zplsobem realizace program( a
jeho soucasti je téz kratka staz pfimo ve vybraném zafizeni. Priklady funk¢nich a
nefunkénich programd PP rizikového chovani.

Odborna literatura:

Vybrané kapitoly v: Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy
pfistup. Ufad vlady CR/NMS, Praha.

Handbook of Primary Prevention. Popidou Group / Jellinek Center.

Adiktologie ¢.4: Supplementum, 2004. Sdruzeni SCAN.

Nazev predmetu: Pripadova prace: nizkoprahové programy
Cislo pfedmétu: 50
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Kazuisticky seminar je zaméren na praci s klienty v nizkoprahovych programech a
zafizenich, jeho cilem je studentdm demonstrovat a diskutovat s nimi specifika
prace s klienty v téchto typech adiktologickych sluzeb. Kromé praktickych
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informaci a diskusi nad konkrétnimi intervencemi v kontextu diskutovanych typ0
sluzeb méa seminar za cil priblizit studentlm trendy vyvoje sluzeb Harm Reduction
v zavislosti na ménicich se potrebach klientd.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady CR,
Praha.

Radimecky J. (2005): Casy se méni aneb pfistup harm reduction vG¢i uzivani alkoholu?
Adiktologie - ¢asopis pro prevenci, l[é¢bu a vyzkum v adiktologii 5/2 Supplementum.

Stimson, G. (1995): AIDS and injecting drug use in the United Kingdom, 1987-1993: the
policy response and the prevention of the epidemic. Social Science and Medicine,
699-716.

Hunt N., Lenton S., Mitcheson L., Nelles B. and Stimson G. (2003): Forward thinking on
drugs: A review of the evidence-base for harm reduction approaches to drug use.
www.forward-thinking-on-drugs.org

Nazev predmétu: Pripadova prace: terapeutické komunity
Cislo pfedmétu: 51
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Kazuisticky seminar je zaméren na praci s klienty v terapeutickych komunitach a jeho
cilem je ukazat studentdim specifika prace s klienty v této 1é¢ebné modalité. Kromé
praktickych informaci a diskusi nad terapeutickymi postupy ma seminar za cil
pribliZit studentdm trendy vyvoje v Ié¢bé v terapeutickych komunitach v zavislosti
na ménicich se potrebach klientd.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.

Nevsimal P. Ed. (2004): Terapeutickd komunita pro drogové zavislé I. - Vznik a vyvoj,
StredocCesky kraj a Magdaléna, o.p.s.
Nazev predmétu: VCasna intervence a krizova intervence
Cislo pfedmétu: 52
Pocet hodin: 12
Stru¢na anotace predmétu:

Predmét probira dva dllezité okruhy prevazné predlécebnych intervenci. V¢asna
intervence je kratkodoby poradensky pristup, navazujici na prvni kontakt s
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uzivatelem navykové latky (vétSinou v nizkoprahovych programech ci zafizenich,
Casto ve zcela jiném prostredi, napf. ve Skole). Oproti tomu krizova intervence se
zaméruje na zvladani akutnich psychologickych a psychosocidlnich krizi, které
ohrozuji Zivot, zdravi a osobni integritu. Cilem vyuky pfedmétu je porozuméni
témto pristuplim a schopnost aplikovat je v praxi. Proto je vyznamnou soucasti
seminare i prakticky nacvik zakladnich dovednosti (napf. rozpoznani krizového
podnétu, pojmenovani pfiznak(, strategie reseni, zabrana rozvoje skodlivych a
jinak destruk¢nich obrannych mechanismd, snizeni chronické Gzkosti aj.).

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitoly 5/2-5/4.

Vodackova D. a kol: Krizové intervence. Portél, Praha, 2002

Nazev predmétu: Case management
Cislo pfedmétu: 53
PoCet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Predmét seznamuje posluchace se zakladnimi metodami Gvodni faze prace s klientem
a dovednostmi potfebnymi k tomu, aby byl klient, ktery vyhleda odbornou péci,
udrzen v kontaktu s pomahajici sluzbou, komplexné zhodnocen a motivovan ke
spolupraci pfi volbé a vyuziti vhodné formy péce odpovidajici jeho situaci a
potfebam. Seminar zahrnuje: praci s diagnostickymi kritérii, vedeni vstupniho
rozhovoru, diagnosticky rozhovor jako specificka intervence, anamnéza,
zhodnoceni klienta, dotaznikové metody, toxikologické testy, planovani péce,
»matching” - parovani potreb a intervenci, doporucovani a predavani,
dokumentace. Vedeni pfipadu. Pfehodnocovani a zmény potreb klienta v kontextu
dlouhodobé prace.

Odborna literatura:
Stuchlik J.: Asertivni komunitni 1éCba & case management. Fokus books, Praha, 2001.

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha.

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Nazev predmétu: Metody prace s rodinami
Cislo pfedmétu: 54
Pocet hodin: 12

Stru¢na anotace predmétu:
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Rodinné faktory vzniku, vyvoje a udrzovani navykovych poruch. Vyznam rodiny a
dalsich blizkych v 1é¢bé a socialni rehabilitaci uzivateld ndvykovych latek. Rodinna
terapie. Rodinné poradenstvi. Kratkodobé intervence u ¢lenl rodiny a jinych
blizkych osob. Skupiny s rodici a blizkymi.

Charakteristika dvou obecnych pristupl k rodiné: 1. Vychazi z povahy Ié¢by a zaméreni
daného poradenského nebo terapeutického programu, 2. Je zalozen vyhradné na
systemickém/ systémovém pojeti. U¢inné faktory v praci s rodinou. Sebereflexe
terapeuta a vztahové prostredi rodiny. Technika a struktura metod prace s rodinou.
Interakce mezi rodinné terapeutickym pristupem a dalSimi prvky péce o zavislé.
Typické obtize pfi zachazeni s rodinou - v rodinné strukture i v osobnosti terapeuta.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003): Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitoly 2/9, 6/6, 6/10.

Hajny M.: Rodice, déti a drogy. Grada 2001

KlouCek E., Hajny M., Stuchlik R.: Akta Y - Drogové problém vs. Rodina. Votobia 1999
Rieger Z.: Ostrov rodiny. Konfrontace 1998

Rotgers F. a kol.: LéCba drogovych zavislosti, Grada 1999

Chvala V., Trapkova L.: Komplexni psychosocialni diagnostika a intervence u
chronickych chorob. Stredisko komplexni terapie, Liberec 1997 (Skripta pro
Ucastniky kurzd SKT)

Nazev predmeétu: Specifické cilové skupiny (etnické minority, déti a mladistvi, gender
problematika atd.)

Cislo pfedmétu: 55
Pocet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Rlzné cilové skupiny v kontextu drogovych sluzeb: etnické minority, déti a mladistvi,
gender problematiky atd. Specifika téchto cilovych skupin: diagnostika,
terapeutické intervence, prace s rodinami a blizkymi, Uprava lé¢ebného planu atd.

Gender: SpoleCensky a kulturni kontext, gender problematika a drogova problematika
(souvislosti, propojenti), specifika cilové skupiny, komorbidita v Ceské republice a v
Evropé, odlisnosti klientely ve vztahu k uzivani navykovych latek, zenské
poradenské a |é¢ebné programy, dostupnost sluzeb, zeny-uzivatelky - specifika,
moznosti pomoci, matky-uZivatelky - specifika, moznosti pomoci, specifické gender
problémy a jejich presah do dalich obord. Obsahova napln predmétu se bude dale
vénovat rlznym aspektlim vztahu gender problematiky a oblasti zavislosti.

Odborna literatura:

Janeckova H., Kfizova E.: Lékarské, sociologické a etické aspekty zdravi zen.
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Pfednéska, Skola vefejného zdravotnictvi IPVZ, Praha, 2002

Voboril J.: Gender di-12807erencies - zeny jako zvlastni skupiny zasluhujici pozornost -
review anglicky psané literatury. Adiktologie (Scan TiSnov), roc. Il, ¢. 1, 2002

EMCDDA: Annual report on drugs in the EU. Office for Official Publications of the EU,
2000

Voboril J.: Gender - zeny jako specificka skupina in Kalina a kol., Drogy a drogové
zavislosti, Ufad vlady, 2003

Drobna H.: Problematika drogovych zavislosti matiek a novorodencov, Zdravotné

socialni fakulta JihoCeské univerzity v Ceskych Budéjovicich.
Nazev predmétu: Zaklady poradenstvi a prace s motivaci
Cislo pfedmétu: 56
Pocet hodin: 8

Stru¢na anotace predmétu:

Motivacni rozhovory jsou zakladem pro intervence, které vedou u klientl z rad
zavislych, problémovych uzivatell a exusert ke zménam v chovani, prozivani a
mysleni. Motivacni trénink, jehoz soucasti motivacni rozhovory jsou, je metodou
strukturovaného predlécebného Ci IéCebného poradenstvi, které se uplathuje v
nizkoprahovych kontaktnich centrech, v [é¢ebnach, ambulancich, poradnach a
drogovych agenturach. Motivacni rozhovory jsou uzite¢né nejen pfi individualni
praci s klienty, ale maji vyznam i pfi rodinném poradenstvi.

Odborna literatura:

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti, Grada Publishing, Praha 1999

Kalina, K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Kapitoly

Kalina K. a kol: Mezioborovy glosar pojm{ z oblasti drog a drogovych zavislosti, FILIA
NOVA, Praha, 2001

Kalina K.: Jaka péce je kvalitni? ADIKTOLOGIE, SCAN Tisnov, 2001, roc.l, ¢.1, str. 34-42.

Miller W. R., Rollnick S.: Motivational interviewing: Preparing people to change
addiction behavior. Guilford Press, New York, 1991

NeSpor K.: Navykové chovani a zavislost, Portal, Praha, 2000
Pates R.: Prazské prednasky, 0.S.LAXUS, Hradec Kralové, 2000

Pocarovsky O.: Motivacni trénink jako zasadni metoda prace s toxikomany v
nizkoprahovém zarizeni, KONFRONTACE, 1999, roc¢.X,C.3, str.42-46

Dobiasova D.: Motivacni aliance pfi IéCbé zavislosti, KONFRONTACE, 2001, roc.XIl,¢.3,
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str.120-122

Nazev predmétu: Socioterapie
Cislo pfedmétu: 57
PoCet hodin: 8
Stru¢na anotace predmétu:

Pojem socioterapie v kontextu rliznych drogovych sluzeb. Nacvik socialnich
dovednosti, socioterapeuticky klub, vzdélavani klientd jako soucast 1éCebného
programu, sportovni a zatézové programy. Vyznam zatézovych programt pro
|éCebny proces, typy zatézovych programd. Tvorba socioterapeutickych aktivit a
jejich zaclenéni do |é¢ebného planu.

Odborna literatura:
Ekelmann B., (1999): Socialna psychiatria, Trencin, Vydavatelstvo F.
Kannenberg R. J. (2003): Sociotherapy for Sociopaths. Eau Claire: Pesi Healthcare LLC

Pfeifeir ). (2000): Socioterapie Uzkosti. In: VYMETAL ). a kol.: Specidlni psychoterapie.
Praha, Psychoanalytické nakladatelstvi

VYMETAL ). (2006): Obecné& psychoterapie, Praha, Grada

Whiteley J. S. (1986): Sociotherapy and psychotherapy in the treatment of personality
disorder: discussion paper. Journal of the Royal Society of Medicine, 79, 721 - 725
http://www.pantarhei.org

Nazev pfedmétu: Uvodni interview a vedeni diagnosticko-terapeutického rozhovoru
Cislo pfedmétu: 58

Pocet hodin: 12

Stru¢na anotace predmétu:

Specifikum Uvodniho interview. Diagnosticky vyznam a vyuZiti prvniho interview v
poradenském, psychoterapeutickém a diagnostickém kontextu. Struktura a vedeni
tvodniho interview. Neverbalni komunikace a dalsi vyznamné zdroje Udajl o klientovi.
Uskali a diagnostickd validita prvniho interview.

Odborna literatura:

Angelander, A. (1997): Uvodn{ interview v psychoterapii. Vydavatelstvi F, Tren¢in.

Nazev predmétu: Specialni psychoterapie
Cislo pfedmétu: 59
PocCet hodiny: 12

Stru¢na anotace predmétu:
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navykovych poruch a s problémy, které v této oblasti nejCastéji resi, v rozsahu
umoznujicim napfr. vedeni pripadové prace ve spolupraci se specialisty v
psychoterapii, tymovou praci na pracovisti, které se psychoterapii zabyva, a
zejména prohloubeni poradenskych pristupl. Hlavni okruhy témat: nejcastéjsi
postupy individualni psychoterapie v oblasti navykovych poruch, nej¢asté;jsi
postupy psychoterapie v malé skupiné v oblasti ndvykovych poruch, terapeuticka
komunita jako metoda v oblasti ndvykovych poruch, problémy symptomového
chovani, problémy motivace a navozeni zmény, problémy podpory a strukturace,
prace s biografii v individualni i skupinové situaci, prace se skupinovym tématem,
prace se skupinovou interakci.

Odborna literatura:

Kalina K. et al. (2003). Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pfistup. Ufad vlady
CR/NMS, Praha. Cast 6 (6/3-6/7).

Rotgers F. a kol.: Lé¢ba drogovych zavislosti. Grada Publishing, Praha, 1999.

Prochaska J., Norcross J.: Psychoterapeutické systémy. Grada Publishing, Praha, 1999.

Ndazev predmétu: Socialné-psychologicky a poradensky vycvik
Cislo predmétu: 60
Pocet hodin: 80

Stru¢na anotace predmétu:

Socialné-psychologicky a poradensky vycvik v rozsahu 80 hodin rozloZzeny do jednoho
tydne (40 hodin), 2 dvou denni (32 hodin) a jedno setkani 8 hodin (pfiprava).
Zaméreno na praktické zvladnuti a nacvik poradenskych dovednosti.

Odborna literatura:
Miller, W. R., Rollnick, S. (2003). Motivacni rozhovory. TiSnov: SCAN.
Kolarik, M. (2006). Interak¢ni psychologicky vycvik. Olomouc: FF UPOL.

Komarova, R., Slaménik, I., Vyrost, J. (2001). Aplikovand socialni psychologie Ill. -
socialnépsychologicky vycvik. Praha: GRADA.

Rieger, Z. (2007). Lod skupiny. Praha: Portal.

Tegze, 0. (2003). Neverbalni komunikace. Praha: Computer Press.

Nazev predmétu: Praxe ve vybraném zafizeni
Cislo predmétu: 61

Pocet hodin: 300 (ve 3 rliznych zafizenich po 100 hod.)
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Stru¢na anotace predmeétu:

Cilem praxe je umoznit Ucastnikovi kurzu del$i a soustfedénou praxi v rlznych typech
adiktologickych pracovist. Praxe je rozdélena na 3 blok, z nichz kazdd ma 100
hodin, celkovd praxe tedy ¢ini 300 hod. na adiktologickém pracovisti, které jej
zajima a ma vztah k témattm, ktera jsou soucasti studia. Na praxi musi posluchac
kromé jiného prokazat schopnost kvalifikované pomoci pfi realizaci programu, do
kterého se musi aktivné zapojit. Jeho prace je vedena a hodnocena vedoucim
praxe, ktery bude mit Skolici funkci a projde také samostatnym kratkym kurzem.
Vedouci praxe vypracuje na zavér praxe na posluchace posudek. Kazdy blok praxe
absolvuje Gc¢astnik kurzu na jiném typu pracovisté s tim, ze:

cilem prvniho bloku praxe je predevsim Uvodni seznameni U¢astnika kurzu s redlnym
provozem adiktologickych sluzeb.

cilem druhého bloku praxe je umoznit Ucastniku kurzu delSi a soustfedénou praxi na
pracovisti, které jej zajima a obsahové ma vztah k jiz specializovanym
adiktologickém programdm, vyu¢ovanym ve vyukovych liniich C) Uvod do studia a
vyzkumu v adiktologie a D) Adiktologie specialni.

cilem tretiho bloku praxe je umoznit Gcastniku kurzu delsi a soustfedénou praxi na
pracovisti, které jej zajima, tj. v oblasti kde by rad pracoval po ukonceni kurzu. Na
praxi musi kromé jiného prokazat schopnost kvalifikované pomoci pfi realizaci
programu, do které se musi aktivné zapojit. Posluchac je povinen jako zavrseni
praxe, zpracovat pripadovou studii klienta v zafizeni.

Odborna literatura:

DusSek K., Vecerova - Prochazkova A. (2005): Prvni pomoc v psychiatrii. Praha, GRADA.
Thompson M. (2004): Prehled etiky. Praha, Portal.

Vagnerova M. (2004): Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha, Portal.

Smolik P. (2002): DuSevni a behavioralni poruchy. Praha, Maxdorf.

Daéle dle pokynu vedouciho praxe
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