www.novyepis.cz 01.05.2025

Véstnik Mzd CR, ¢astka 5/2010

VZDELAVACi PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZU (NASTAVBOVYCH OBORU) VZDELAVANI LEKARU
ZN.. 18055/2010/vVZV

REF.: Mgr. Lenka Krafkova, tel. 22497 linka 2649; Eva Widzova, tel. 22497 linka 2866

Podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpUsobilosti a
specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani [ékare, zubniho lékare a
farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisl, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech
specializa¢niho vzdélavani 1ékard, zubnich 1ékarl a farmaceutl a oborech certifikovanych kurzd,
zverejnuje Ministerstvo zdravotnictvi vzdélavaci programy certifikovanych kurzl (nastavbovych
obor() 1ékafd, jejichZ pIné znéni nahrazuje plivodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce
2005.

Détska a dorostova psychiatrie (Véstnik 2005, castka 4, Duben 2005); Détska pneumologie
(Véstnik 2005, Castka 8, Srpen 2005); Détska radiologie (Véstnik 2005, castka 4, Duben 2005);
Epidemiologie (Véstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Hygiena déti a dorostu (Véstnik 2005,
Castka 4, Duben 2005); Hygiena obecna a komunalni (Véstnik 2005, castka 4, Duben 2005);
Hygiena vyzivy a pfedmétu bézného uzivani (Véstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005);
Intenzivni medicina (Véstnik 2005, castka 8, Srpen 2005); Klinicka osteologie;
Neuroradiologie (Véstnik 2005, castka 3, Bfezen 2005);

Vzdélavaci program nastavbového oboru *
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska a dorostova psychiatrie je ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti osvojenim potrfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace, umoziujici samostatnou ¢innost v ambulantni a
IGzkové péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v ndstavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do oboru détska a dorostova psychiatrie je ziskani specializované
zpUsobilosti v oboru détské Iékarstvi nebo psychiatrie.

Vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi niz$im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v
pripadé celodenni pripravy.

Celkovéa délka pripravy v oboru détska a dorostova psychiatrie je v minimalni délce 43 mésicl
pro Iékare po ziskani specializované zpUsobilosti v oboru psychiatrie nebo 48 mésicl pro Iékare po
ziskani specializované zplsobilosti v oboru détské Iékarstvi, z toho

o

2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 43 mésicu

Pro |ékare se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru psychiatrie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru psychiatrie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb. - v délce
minimainé 43 mésicl

Cast 1.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
détska a dorostova psychiatrie 2) - IGzkové pracovisté s akreditaci Il. typu 24
Cast Il

b) povinna praxe

7 _ O

Akreditované pracovisté Pocet mésicu

détska a dorostova psychiatrie 1) - ambulantni pracovisté s akreditaci I. typu 12
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Cast IIl.

c) povinna doplinkova praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
détské Iékarstvi 3), 4) 5
détska neurologie 5) 2

Pokud 3kolenec absolvuje praxi uvedenou v Casti I. a Casti lll. v rdmci specializaéni pfipravy v
oboru psychiatrie, mdZe se tato odborna praxe zapocitat do vzdélavani nastavbového oboru détska
a dorostova psychiatrie, pokud odpovida jeji obsah pfislusSnému vzdélavacimu programu (dle
ustanoveni §5 odst. 8 zédkona ¢. 95/2004 Sb.).

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna doplfikova praxe probiha na pfislusnych
pracovistich téze nebo jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

d) doporucena doplikova praxe

Pracovisté Pocet mésict

Praxe u lGZka pro dlouhodobé psychiatricky nemocné pacienty (dlouhodobé
hospitalizovani pacienti s diagnézou schizofrenie, mentalini retardace, agresivita, |3
nejedna se o geriatrické pacienty).

2.2 Specializovany vycvik - v délce minimalné 48 mésicu

Pro lékare se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru pediatrie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo
se specializovanou zpUlsobilosti v oboru détské Iékarstvi dle zdkona ¢. 95/2004 Sb. - v délce
minimalné 48 mésicl

Cast 1.

e) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie 2) - IGzkové pracovisté s akreditaci Il. typu 24
Cast II.

f) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
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détska a dorostova psychiatrie 1) - ambulantni pracovisté s akreditaci I. typu 12
Cast II1.

g) povinna doplhkova praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici

psychiatrie 3), 6) 12

Pokud $kolenec absolvuje praxi uvedenou v C4sti I. v rdmci specializaéni pfipravy v oboru
détské lékarstvi, mlze se tato odborna praxe zapocitat do vzdélavani nastavbového oboru détska
a dorostova psychiatrie, pokud odpovida jeji obsah prislusSnému vzdélavacimu programu (dle

ustanoveni §5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.).

Vycvik probihda na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna doplfikova praxe probiha na pfislusnych

pracovistich téZe nebo jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

h) doporucenda doplhkova praxe

Pracovisté

Pocdet mésici

Praxe u lGZka pro dlouhodobé psychiatricky nemocné pacienty (dlouhodobé
hospitalizovani pacienti s diagnézou schizofrenie, mentalni retardace, agresivita,
nejedna se o geriatrické pacienty).

3

Cast IV.

i) doporucena doplinkova praxe

Pracoviste

Pocdet mésicl

praxe na Useku zdravotni péce v Ustavu socialni péce, v détském domove, v
détském diagnostickém Ustavu a ve vychovném Ustavu pro déti a mladez

socialni détské lékarstvi a détska a dorostova psychiatrie (praxe v détskych
domovech, na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach ddvéry pro déti a
mladez - konsulta¢ni ¢innost, konsiliarni prace détského a dorostového psychiatra
nebo détského Iékare)

centra s krizovou intervenci (na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach
dlvéry pro déti a mladez)

praxe na Useku EEG diagnostiky, v oboru neurologie nebo psychiatrie, détské
neurologie nebo détské psychiatrie

praxe na pracovisti pro radiologii a zobrazovaci metody v oboru neurologie nebo
psychiatrie, détské neurologie nebo détské psychiatrie



https://www.novyepis.cz/clanek/45784#paragraphsGroup79886

www.novyepis.cz 01.05.2025

sexuologie - praxe v ambulantnim zafizeni nebo na pracovisti sexuologie déti a 1
dorostu

Cast V.

j) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dnu
kurz Lékarska prvni pomoc 7) 3

kur; Za’lklady |ékarské etiky, komunikace, managementu a 5
legislativy 7)

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a l1écba 1

zavislosti 7)

kurz Radia¢ni ochrana 8) 1

kurz Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové 1
psychiatrii 9)

Pokud Skolenec absolvuje tytéz kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapocitaji se.

k) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce poradané Institutem postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi
(dale jen ,IPVZ") nebo Psychiatrickou sekci Ceské lekarske spolecnosti J.E. min. 80 hodin
Purkyné (dale jen ,,PS CLS JEP“) nebo Ceskou Iékarskou komorou (dale jen ,, CLK") '

TR . e Y oy v rocne
a dalsimi institucemi povérenymi vzdélavanim, v€etné ucasti na sympaziich,
konferencich, sjezdech atd.
odbornd staz na fakultnim akreditovaném pracovisti 5 dni 2 x ro¢né
kurz Détska a dorostova psychiatrie 9) 1 den 5 x rocné

Povinna priprava zahrnuje:

povinné zarazeni do psychoterapeutického vycviku (dle vlastniho vybéru), ktery je schvalen
pfislusnou komisi sestavenou odbornymi spole¢nostmi (vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP,
Psychoterapeutickd sekce PS CLS JEP, Ceskd psychoterapeutickéd spole¢nost CLS JEP) a jehoZ
ukonceni se nemusi kryt s terminem atestacni zkousky.

Pokud |ékar v prlibéhu vzdélavani neni zarazen do vycviku, je povinen absolvovat 160 hodin
psychoterapeutického vzdélavaciho programu v rdmci vyukového pracovisté (psychiatrie, détska a
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dorostové psychiatrie, psychosomatika) nebo v rdmci vzdéldvacich program@ CLK, vzdy doloZi
prislusnym certifikatem akce.

Garanci uznavani psychoterapeutického vycviku evidovaného Psychoterapeutickou sekci
potvrzuje PS CLS JEP. Vybér vycviku je vdak pIné v kompetenci $kolence.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi
byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. PocCet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti
Znalosti z oboru psychiatrie

Ziskat praktické zkuSenosti v psychofarmakoterapii (vCetné terapie elektrokonvulzivni) a v
zakladnich psychoterapeutickych, krizovych a psychosocialnich intervencich v¢etné
psychiatrické rehabilitace a resocializace.

Pozadované teoretické znalosti potfebné k Ucasti na diagnostice, terapii, rehabilitaci a
resocializaci dospélych psychiatrickych pacientdl. Skolenec by se mél orientovat v
diagnéze a léCeni zakladnich diagnostickych kategorii dle 10. mezinarodni klasifikace
nemoci (demence, organické poruchy - véetné neuropsychiatrickych poruch, poruchy
vyvolané ucinkem psychoaktivnich latek, psychotické poruchy vCetné schizofrenie,
afektivni poruchy, poruchy prizptsobeni, Gzkostné, fobické a obsedantné kompulzivni
poruchy, poruchy somatoformni a disociativni poruchy, poruchy pfijmu potravy, poruchy
spanku a sexuadlni dysfunkce, poruchy osobnosti, mentdini retardace). Mél by porozumét
zakladnim biologickym a psychologickym paradigmattim v oboru neurofyziologie,
neurogenetiky a psychologie. Mél by mit prehled o soucasnych biologickych,
psychoterapeutickych a socialnich smérech v psychiatrii, v teoretickych aspektech
psychofarmakologie.

Pozadované praktické dovednosti - Skolenec by se mél orientovat v
psychofarmakoterapii (véetné elektrokonvulzivni terapie), v zakladnich
psychoterapeutickych a psychosocidlnich intervencich, v praktickych zdkladech
psychiatrické péce vCetné rehabilitace a resocializace, v diagnostice
neuropsychiatrického pomezi, zejména v epileptologii.

Znalosti z oboru détska a dorostova psychiatrie, které musi lékar zarazeny do
nastavbového oboru prokazat:

Z hlediska historického:
vznik a rozvoj détské a dorostové psychiatrie (obecné a v Ceské republice),
klasifikace dusevnich poruch u déti a adolescentl v historickém prehledu,

moderni klasifikacni systémy (klasifikacni systémy evropské a americké).
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Z hlediska vyvojového:

zaklady vyvojové psychologie (vyvoj motoricky, senzoricky, emocni, kognitivni, moralni a
socidlni, vyvoj reci, kresby, imaginace, hry, vyvoj psychosexualni),

znalosti normalni a vyvojové psychopatologie.

Z hlediska etiologického a neurobiologického:
teoretické aspekty psychofarmakologie z hlediska détské a dorostové psychiatrie,
zaklady genetiky v psychiatrii,

etiologie dusevnich poruch s analyzou dilezitosti biologickych, psychologickych a
socialnich faktord s dlrazem na détsky a dorostovy veék,

funkce centralniho nervového systému z hlediska vyvojového, neuropsychologického a
psychofarmakologického.

Z hlediska socidlné spolecenského:
teorie rodinné interakce, dysfunkcni rodiny,
teorie krizové intervence,
Sikana, narodnostni a rasova nesnasenlivost,
otazky mensin, sekt,
rasismus, terorismus.
Z hlediska forenzniho:
legislativa tykajici se oboru,
specifickd problematika rozvodu,
obcCansko pravni spory, otcovstvi, svéreni ditéte do péce, atd.,
adopce,
posuzovani bolesti a ztizeni spole¢enského uplatnéni,
trestné pravni - delinkvence adolescentd, kriminalni chovani nezletilych,
soudné znalecka expertiza.
Z hlediska pravniho:
zdravotni politika,

socialni zabezpeceni a socialni potreby (péce o duSevné a télesné postizené a mentalné
retardované),

pojistovny a pojisStovaci systémy,
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administrativa a management (fizeni).
Z hlediska specifickych znalosti:
systematické znalosti psychickych poruch v détstvi a adolescenci z aspektu preventivniho,
epidemiologického, diagnostického, diferencialné diagnostického, terapeutického,
rehabilitacniho, socialniho, pedagogického, posudkového a forenzniho véetné atypickych
préibéhd, hrani¢nich stavl a komorbidity dusevnich poruch,
schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy,

afektivni poruchy,

reakce na zavazny stres a poruchy prizplsobeni, posttraumaticka stresova porucha,
disociativni poruchy, somatoformni poruchy,

poruchy prijmu potravy (vCetné poruch v kojeneckém a predskolnim véku, mentalni
anorexie, mentalni bulimie a obezita),

psychosexualni poruchy a porucha pohlavni identity v détstvi,
mentalni retardace a infantilniho autismu, Aspergerova syndromu,

poruchy psychického vyvoje (vyvojové poruchy - feci, specifické vyvojové poruchy skolnich
dovednosti a motorické funkce, pervazivni vyvojové poruchy),

hyperkinetické poruchy, disruptivni poruchy chovani,
separacni, fobicka a socialni Uzkostna porucha, obsedantné kompulzivni porucha,

poruchy socialnich vztahd (mutismus, reaktivni porucha prichylnosti a desinhibovana
porucha v détstvi),

tikové poruchy,
neorganické poruchy spanku, enurésa, enkoprésa, balbutiés,
zaklady epileptologie z hlediska détské a dorostové psychiatrie,
specifické poruchy v détstvi a adolescenci,
- zneuzivani psychoaktivnich latek,
- ndvykové a impulzivni poruchy,
- poruchy vyvoje osobnosti,
- syndrom zanedbdavaného, tyraného a sexualné zneuzivaného ditéte,
- syndrom AIDS,
- téhotenstvi v adolescenci,

- suicidium a suiciditalita v détstvi a adolescenci,
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- syndrom sebeposkozovani.
Praktické dovednosti
Diagnostické dovednosti:
ziskavani anamnézy,
odhad psychomotorického vyvoje,
popis dusevniho stavu,
odhad schopnosti a socialniho fungovani pacienta, rodiny,
odhad rizika suicidia,
uziti skal a strukturovaného pohovoru,

prezentace klinického pripadu (vCetné diferencialni diagnostiky, navrzeni vysetfovaciho a
|é¢ebného planu, eventualné socialnich intervenci a forenznich aspektt),

koordinace prace tymu détské a dorostové psychiatrie.
Schopnosti samostatného postupu:
diagnostika, diferencialni diagnostika, terapeuticky, reedukacni a rehabilitacni plan,
posudkové zhodnoceni a navrh preventivnich opatreni, uzivani vysetfovacich metod ve
vztahu k psychopatologickému obrazu a jeho zménam,

pouziti rdznych druht psychiatrické péce,

problematika diferencialné diagnostického a konsiliarniho posouzeni, zejména v détském
|ékarstvi a détské neurologii,

uzivani, hodnoceni a vedeni dokumentace,
orientace ve zdravotné pravni problematice.

Praktické dovednosti a zkusenosti:

planovani a koordinace Ié¢ebnych postupt farmakologickych, somatickych, socialnich,
psychoterapeutickych a pedagogickych (jak v 18zkové, tak v ambulantni péci),

podavani informaci, doporuceni jak pacientdm, tak rodinam, skole, atd.,
spoluprace s vefejnymi organizacemi a institucemi,

posudkova cinnost pro resort spravedInosti, Skolstvi, prace a socialnich véci (zvlastni Skoly,
zvlastni ucnovskeé Skolstvi, zmeénéna pracovni schopnost, nastup prezencni vojenské
sluzby, svédek u soudu, atd.),

kontinualni studium, zpracovavani domaci i zahrani¢ni literatury, vypracovani referatu na
odborné téma, vypracovani prednasky v pisemné formé pro laickou i odbornou
verejnost, eventualni participace na publikacni ¢innosti a pfi feSeni vyzkumného ukolu,
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atd.

Minimalni pocty vykon{

Vykony Poéet pripadu
Organické dusevni poruchy, vCetné symptomatickych 3
Quéevnf poruchy a poruchy chovani vyvolané G¢inkem psychoaktivnich 15
latek

Schizofrenie, schizofrenni poruchy, poruchy s bludy 10
Afektivni poruchy 10
Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy {20
Behavlioréllnl'. syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a 15
somatickymi faktory

Poruchy pohlavni identity v détstvi 1
Mentalni retardace 10
Specifické vyvojové poruchy 5
Pervazivni vyvojové poruchy 12
Hyperkinetické poruchy v détstvi 20
Poruchy chovani v détstvi 20
Poruchy chovani a emoci se za¢atkem obvykle v détstvi a adolescenci 30
Kasuistika supervidované psychoterapeutické intervence 3
Rozbor vysledkd psychologického vysSetreni s psychologem 20
Ucast na rodinné terapii 4
Forenzni problematika v détské a dorostové psychiatrii 3

Znalosti z ostatnich obora
Détské lékarstvi
Teoretické znalosti

Schopnost diagnostikovat bézné détské infekéni nemoci, vyvojové poruchy véetné
malformaci a kombinovanych vad, zakladni endokrinologické poruchy, chromozomalni

10
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aberace a enzymatické defekty, bézné gastrointestinalni a urologické nemoci.
Praktické dovednosti

Orientovat se v akutnim détském |ékarstvi, v problematice chronicky nemocnych déti,
poskytnout krizovou intervenci ve specializovanych Usecich détského Iékarstvi.

Détska neurologie
Teoretické znalosti

Schopnost diagnostikovat zakladni neurologické syndromy, mentdaini retardace u
degenerativnich a demyeliniza¢nich onemocnéni a orientovat se v détské epileptologii.
Spoluprace s détskym neurologem v oblasti mentalni retardace, artismu a epilepsie.

Praktické dovednosti

Ziskat zakladni zkuSenosti v hodnoceni EEG a novych zobrazovacich technik, porozuméni
jejich vyznamu pro praxi v détské a dorostové psychiatrii.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti ze zdravotnické legislativy, systému zdravotni péce, posudkového pocitaCové techniky
atd. Zakladni znalosti s psychoterapii.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Pribézné hodnoceni $kolitelem

pravidelné hodnoceni Skolitelem a zaznam o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech
na pracovisti v prikazu odbornosti,

zaznamy o pribézném hodnoceni skolitelem pravidelné v Sestimésicnich intervalech,

zavérecné hodnoceni Skolitelem na konci specializovaného vycviku v détské a dorostové
psychiatrii s ovérenim znalosti a se zdznamem do prikazu odbornosti.

b) Predpoklad pristupu k zadvérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
v pribéhu pripravy Skolenec predlozi pisemné zpracovani kasuistiky a zavére¢nou praci,

potvrzeni o absolvovani kurz{, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cést IV.).
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c) Vlastni zavérecna zkouska

prakticka cast - vysSetfeni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika, vysetrovaci
postup, navrzena lécba,

teoreticka cast - 3 odborné otazky, obhajoba pisemné zavérecné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp@sobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni odbornou
zplsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpUsobilost.

Lékar se zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru détskd a dorostova psychiatrie je schopen
samostatné ¢innosti pri poskytovani specializované zdravotni péce v ambulantnim nebo 18zkovém
zafizeni pro détskou a dorostovou psychiatrii.

Je schopen provadét konziliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani specialistl v
oboru détska a dorostova psychiatrie.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
pIné zapojeni Skolence do prace vCetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim Cast pfipravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zaddosti o udéleni akreditace je plan pfipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisteé l. typu - ambulantni pracovisté
Personalni pozadavky

Skolitel ma nejvy3si vzdélani v oboru détska a dorostové psychiatrie nebo specializovanou
zplsobilost nebo zvlastni odbornou zpUsobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie a
min. 3 roky praxe v oboru od ziskani této zplsobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5.

Pomér skolitel/Skolenec - 1: 1-2.

Skolitel doklada svou zplsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
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programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Supervizni program vypracovany Skolitelem zahrnuje program individualni supervize pro
kazdého Skolence a probiha dle schvaleného vzdélavaciho programu.

Organizacni a provozni pozadavky

AP |. typu musi byt schopno zajistit Skolenci praktické vedeni v diagnostice, diferencialni
diagnostice, farmakoterapii a podplrné psychoterapii, v konzilidrni, dispenzarni a
preventivni péci u vSech psychiatrickych onemocnéni a poruch.

Specializované psychoterapeutické techniky jsou predmétem samostatnych vycvikd.

Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pristrojového vybaveni podle podminek
registrace nestatniho zdravotnického zafizeni.

Ambulantni zafizeni v oboru détské a dorostové psychiatrie pracuje samostatné jako
terénni zafizeni nebo je soucasti 1Gzkového pracovisté.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu - lizkové pracovisté
Personalni pozadavky
Vedouci AP:

- ma nejvyssi vzdelani v oboru détska a dorostova psychiatrie a nejméné 10 let vykonu
povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpdsobilost nebo
zvlastni odbornou zpUsobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani této zplsobilosti a s minimalnim Gvazkem 1,0,

- zajistuje a odpovidd za chod teoretického vyukového a supervizniho programu,
- prlbézné ovéruje stupen teoretickych a praktickych znalosti uchazecd,
- sam mUze plsobit také jako Skolitel.

Skolitel:

- ma nejvyssi vzdélani v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo specializovanou
zpUsobilost nebo zvlastni odbornou zpdsobilost v oboru détska a dorostova
psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani této zpdsobilosti a s minimalnim
Uvazkem 0,5,

- podili se na chodu teoretického vyukového programu podle pokynt vedouciho
pripravy,

- zajistuje individualni supervize Skolencl.

Pomeér skolitel/Skolenec - 1: 1-2.
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Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Supervizni program vypracovany Skolitelem zahrnuje program individualni supervize pro
kazdého Skolence a probiha dle schvaleného vzdélavaciho programu.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pristrojového vybaveni podle podminek
registrace nestatniho zdravotnického zafizeni.

Organizacni a provozni pozadavky

Poskytovani akutni a nasledné [izkové péce v celém rozsahu oboru détské a dorostové
psychiatrie s neselektovanym prijmem pacientd.

Minimalni pocet I0zek ... 12.

Minimalni prijmy pacientd mési¢né ... 10.

Oddéleni organizované formou IéCebné komunity.

Provadéni psychoterapeutického I1éCebného rezimu individualni a/nebo skupinovou formou.

Praktické vedeni Skolence v diagnostice, diferencialni diagnostice, farmakoterapii,
podpdrné psychoterapii a praci s rodinou.

Védecko- vyzkumna cinnost

AP rozviji vyzkumnou cinnost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich a publikuji
odbornd sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na reseni
vyzkumnych tkold. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se zasadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracoviste,
pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

2) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté Il. typu*.
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3) Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

4) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské |ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu®“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska neurologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

6) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem psychiatrie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté”.

7) ...v jakémkoliv vzdéladvacim programu.

8) ...absolvovani se tyka Iékard, ktefi pfi vykonu povolani pacientdm pouze indikuji 1ékarské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpUsobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve znéni

viv/

pozdéjsich predpisl.

9) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

. « Minimalni
Predmét v .
pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zdkladni a rozsifena neodkladna 2

resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 2
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,
inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardiaIni selhdvani, astma cardiale, 2
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza,
dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zadvazné dysrytmie a terapeutické 2

pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).
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Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramurdlini porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.

Uéastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a

narocnou problematiku.
Technické zabezpeceni

UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim

zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k

objektivizaci U¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC

a zavérec€né vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,

laryngealniho tubusu, laryngeéini masky (véetné intubacni) a rlznymi technikami

tracheadlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/

transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
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- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rlzné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako- a
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s oveéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikd).

Prava a povinnosti pacientu, informovany souhlas.

Eutanadzie aj. 3

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. (8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve

zdravotnictvi. 1
Systém vseobecného zdravotniho pojisténi.

Vztah |ékar (zdravotnické zafizeni) a pojistovny. 1
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality pécCe a bezpedi. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi
institucemi 2
- danové priznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikl, prava a povinnosti, vedeni a
nakladani se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, |1,5

mlicenlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16
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Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

it
Skodlivé uzivani NL a zvislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych
podminkach

jednotlivych medicinskych oborl, moZnosti prevence. 2
Pfehleld specifickych 1éCebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

s

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
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o . s v 7 .
zpusobilosti ve vyuCované problematice.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmeét pocet hodin

a) U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a

stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany. 1
b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany do soudobé 1
koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdroj ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1
lékarského ozareni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha Iékaf{ indikujicich vySetfeni nebo Ié&bu s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zafeni - 1

vyznam indikaénich kriterif (Véstnik MZ CR €. 11/03).

e) Zasady pro uplatiovani pozadavkd radiacni ochrany pacientd pri provadéni a rizeni
zdravotnickych vykond s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni
ochrany pfi Iékar'ském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikl, ostatnich pacientl a
obyvatel pfi vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiaéni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho

zareni v |ékarstvi: Uloha indikujiciho I1ékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika. |1
Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s pfimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v 1
disledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUlsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané
(Statni Ustav radiacni ochrany (dale jen ,SURO"), Statni Gfad pro jadernou bezpe&nost
(dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v
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bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
pracovni |ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou
zplsobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

8.1.5 Program kurzu Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové
psychiatrii

Minimalni

Predmet pocet hodin

Forenzni posudkova Cinnost, zaklady soudni psychiatrie détského a 3
dorostového véku.

Komplexni posudkova ¢innost v predskolnim véku,

v détstvi a adolescenci, hodnoceni svépravnosti. 3
Spoluprace détského a dorostového psychiatra s policii, soudy a 5
socialni péci.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Forenzni a posudkova problematika v
détské a dorostové psychiatrii

Personalni zabezpeceni

Lékari s nejvysSim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru a s kvalifikaci v
problematice forenzni détské a dorostové psychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru.

Garantem je |ékar se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v
oboru détska a dorostova psychiatrie a se znalosti problematiky posudkového hodnoceni
v détské a dorostové psychiatrii (publikacni a vyzkumna Cinnost v oboru détska a
dorostova psychiatrie, praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.6 Program kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Minimalni

Predmet pocet hodin
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Supervizni problematika a diferencialné diagnostické problémy

v détské a dorostové psychiatrii. 8
Supervizni problematika a farmakoterapie v détské a dorostové 8
psychiatrii.

Supervizni problematika v psychoterapii v détské a dorostové 8
psychiatrii.

NejCastéjsi chyby v diagnostice, problematika skalovani,

hodnoceni psychologického vysetreni. 8
Problematika drogovych zavislosti v détské a dorostové 8
psychiatrii.

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Détska a dorostova psychiatrii
Personadlni zabezpeceni

Lékari s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru a praxi
nejméné 5 let v oboru.

Garantem je Iékar se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v
oboru détska a dorostova psychiatrie (publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détska a
dorostova psychiatrie, praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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