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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru klinickd osteologie je ziskani potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni diagnostiky a léceni
metabolickych chorob kosti v oboru klinickd osteologie, které umoziuji samostatnou Cinnost,
pripadné fizeni tymu v ambulantni ¢i 1Gzkové péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v ndstavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do nastavbového oboru klinickd osteologie je ziskani specializované
zpUsobilosti v oboru détské Iékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo geriatrie nebo
gynekologie a porodnictvi nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitrni
|ékarstvi.

Vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,

vivs

zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

’ 7

Vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizS$im rozsahu, nez je stanovena
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tydenni pracovni doba. V tomto pripade celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v

pripadé celodenni pripravy.

Celkova délka prFipravy v oboru klinicka osteologie je v minimalni délce 12 mésicu, z

toho

2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 12 mésicu
Cést I.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocdet mésicu

klinicka osteologie 1), 2) - pracovisté s akreditaci I. nebo Il. typu 12
z toho klinicka osteologie 2) - pracovisté s akreditaci Il. typu 2
z toho pracovisté détské osteologie 1 tyden

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a

pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence.

b) doporucenda doplinkova praxe

Akreditované pracovisté Poéet tydni
nefrologie 3), 4) - zajistujici dialyza¢ni provoz a transplantaéni centrum 2
revmatologie 3), 5) 1
diabetologie a endokrinologie 3), 6) 1
ortopedie 3), 7) 1

Cast II.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékarska prvni pomoc 8) 3

kurz Zaklady |ékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy 8) 2

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek a IéCba zavislosti 8) 1

kurz Radiacni ochrana 9) 1
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kurz Klinicka osteologie se zamérenim na détské Iékarstvi 10) 1
kurz Klinickd osteologie (zakonceny pisemnym testem) 10) 5

Pokud vyse uvedené kurzy byly absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne
delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované Spolecnosti pro
metabolicka onemocnéni skeletu J.E.Purkyné nebo Institutem
postgradudliniho vzdé&lavanive zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ“) nebo Ceskou
lékafskou komorou (dale jen ,CLK"), popt. dalsi akce (konference,
sympozia, sjezdy, kongresy, seminare, apod.) atd.

v rozsahu
min. 20 hod.

3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam poZadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prilkazu odbornosti lékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi
byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykon(, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Detailni sezndmeni se s fyziologii a patofyziologii kostniho metabolismu a jeho zménami u
metabolickych chorob kosti.

Seznameni se s fyziologickym vyvojem skeletu a jeho moznymi poruchami.

Detailni ovladani teoretickych podkladd metabolickych chorob kosti, predevsim
postmenopausalni osteopordzy.

Znalost zakladl klinickych projevl metabolickych chorob kosti a jejich klinické diagnostiky.

Detailni sezndmeni se se zobrazovacimi metodami pouzivanymi pfi diagnostice
metabolickych chorob kosti.

Ovladani metabolismu kalcia a dalSich mineralnich latek ve zdravi i nemoci.
Ovladani metabolismu vitaminu D.
Orientace v genetickych zakladech metabolickych chorob kosti.

Ovladani patofyziologickych a patobiochemickych podkladl zmén laboratornich vysetreni v
diagnostice metabolickych chorob kosti a v jejich diferencialni diagnostice.

Detailni znalosti o prevenci a terapii metabolickych chorob kosti, moznostech
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farmakologické 1éCby a jejich limitech.

Znalost zaklad( farmakoekonomiky.

Znalost problematiky rehabilitace a posudkového hodnoceni metabolickych chorob kosti.

Znalost zakladnich pravnich predpisl a socialné pravnich predpisd.

Znalosti z hrani¢nich a pribuznych obord

Orientace v diagnostice a IéCeni zakladnich internich poruch, informovanost o moznostech

ortopedického reSeni metabolickych chorob kosti.

Znalost poruch kostniho metabolismu u pacientd s revmatickymi chorobami, chorobami

ledvin a endokrinnimi chorobami.

Praktické dovednosti

Schopnost samostatné postupovat v diagnostice a diferencialni diagnostice metabolickych
chorob kosti, vypracovani terapeutického planu, posudkového zhodnoceni a navrhu na

preventivni opatreni.

Schopnost organiza¢né a administrativné ridit a planovat provoz vsech typl osteologickych

pracovist.
Minimalni poéty vykonu
Vykony
Postmenopausalni osteopordza
Osteomalacie a jiné metabolické osteopatie
Morbus Paget
Renalni osteopatie

Sekundarni osteopordza (z toho minimalné 10 pacientl s glukokortikoidy
- indukovanou osteopordzou)

Metabolické choroby kosti u détskych pacientd

VySetfeni osového skeletu na pfistroji typu DXA
(dvouenergiova rentgenova absorpciometrie), popis a zhodnoceni

Skelet u nemocnych s metabolickymi chorobami kosti, popis a zhodnoceni

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

Pocet pacienti
200

10

10
20

10

Poéet vykoni
200

50 rtg snimkd
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ovlada odbornou vychovu lékarl, dalsich zdravotnickych pracovnik( a realizaci opatreni k
podpore zdravi (health promotion),

zvlada spolupraci s rodinou pacienta, jeho pracovistém, organy socidlni péce a s verejnymi
institucemi,

dokdze poskytovat konzilidrni sluzby jinym oborlim, spolupracovat s praktickymi lékafi a s
rlznymi zdravotnickymi institucemi,

ovlada problematiku ochranného léCeni a umi v praxi aplikovat zékladni pravni a socialni
predpisy.

5 Hodnoceni vzdélavani

7

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

zdznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti (v tfimési¢nich
intervalech), zaznamy o provedenych vykonech v logbooku.

b) Predpoklad pristupu k zavérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

Uspésné absolvovani zavérecného testu v povinném kurzu,

predloZeni pisemné prace na pfedem zadané téma,

potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdé&lavacich akci (viz tab. Cast II.).
c) Vlastni zavérecna zkouska

teoreticka cast - vySetreni pacienta s vypracovanim diagnostického a diferencialne
diagnostického rozboru, planu dalSich vySetreni, terapeutického a rehabilitacniho planu,
prognostické Gvahy a posudkového zhodnoceni,

prakticka cast - 3 odborné otdzky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpUsobilost

Absolvovanim nastavbového oboru klinicka osteologie zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpdsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpUsobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru klinickd osteologie je opravnén v plné Sifi
uskutecnovat odborné vykony v ambulantnich i Ustavnich zafizenich. Je kvalifikovan k vykonu
konsilidrnich sluzeb. Je schopen fidit pracovni tym a odborné vést Iékare a rovnéz ostatni
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zdravotnické pracovniky.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
pIné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim Cast pripravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan pripravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracoviste I. typu
Personadlni pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru détské lékarstvi nebo diabetologie a
endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitrni
|ékarstvi a nejméne 10 let vykonu povolani |ékare v oboru specializace nebo zvlastni
odbornou zpUsobilost v oboru klinicka osteologie a alespon 5 let samostatné praxe v
oboru klinicka osteologie a s minimalnim Uvazkem 0,5.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Ambulantni pracovisté zabyvajici se specializaci klinickd osteologie, které je soucasti
pracovisté oboru détské Iékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo klinicka
biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitfni Iékarstvi.

PracoviSté musi byt vybaveno certifikovanym pfistrojem pro méreni kostni mineralni
hustoty metodou DXA s moznosti méreni denzity kostniho mineralu (BMD) v osovém
skeletu.

AP pIni podminky osteologického pracovisté dle Koncepce oboru klinickd osteologie.

Vybaveni pracovisté dle standard( personalniho a pristrojového vybaveni.
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Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu
Personalni pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru détské lékarstvi nebo diabetologie a
endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitrni
|ékarstvi a nejméné 10 let vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo zvlastni
odbornou zpUsobilost v oboru klinicka osteologie a alespon 5 let samostatné praxe v
oboru klinicka osteologie a s minimalnim Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Ambulantni nebo 18zkové pracovisté zabyvajici se specializaci klinicka osteologie, které je
soucasti pracovisté oboru détské Iékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo
klinickd biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitini ékarstvi.

PracoviSté musi byt vybaveno certifikovanym pristrojem pro méreni kostni mineraini
hustoty metodou DXA s moznosti méreni BMD v osovém skeletu.

AP pIni podminky osteocentra dle Koncepce oboru klinickd osteologie.
Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.
Soucasti podilejici se na ¢innosti pracovisté:

- laborator klinické biochemie (Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru klinicka
biochemie s Uvazkem min. 0,7),

- détské lékarstvi,
- radiologie a zobrazovaci metody,
- vnitrni 1ékarstvi.

Pracovisté poskytuje konzilidrni sluzbu.

Soucasti AP mUze byt pracovisté détské osteologie, coz Zadatel o akreditaci doloZi v
Zadosti.

Védecko- vyzkumna cinnost

AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich a publikuji
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odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich Casopisech a podileji se na reseni
vyzkumnych dkold. Skolenec by se mél sezndmit béhem své ptipravy se zasadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracoviste,
pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostiedky nebo ve

smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového

oboru klinicka osteologie, a to v ¢asti ,akreditované pracoviste I. typu“.

2) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového

oboru klinicka osteologie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté Il. typu”.

3) Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného

oboru v ramci vlastniho zdravotnického zarizeni nebo smluvniho zarizeni.

4) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem nefrologie, a to

v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem revmatologie, a

to v Casti ,,akreditované pracovisteé Il. typu”.

6) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem diabetologie a

endokrinologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté Il. typu*.

7) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to v

8)

9)

Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

... V jakémkoliv vzdélavacim programu.

...absolvovani se tyka Iékard, ktefi pfi vykonu povolani pacientdm pouze indikuji 1ékarské

ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaiji zvlastni
odbornou zpUsobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve znéni
pozdéjsich predpisl.

10) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

8
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. « Minimalni
Predmet pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsifena neodkladna 2
resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).
Bezvédomi nejasného plvodu, kfece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 7
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarteridini.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,

inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhdvani, astma cardiale, 2
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza,

dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramurdlini porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.

Uc&astnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a




www.novyepis.cz 30.05.2025

narocnou problematiku.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k
objektivizaci G¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngealni masky (vcéetné intubacni) a rlznymi technikami
trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- ndcvik intubace déti/novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

7 v/

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rlzné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako- a
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zaverecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikd).

Prava a povinnosti pacientt, informovany souhlas.

Eutanazie aj. 3

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni

3 8,5
péce.
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Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve

zdravotnictvi. 1
Systém vseobecného zdravotniho pojisténi.

Vztah |ékar (zdravotnické zafizeni) a pojistovny. 1
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi
institucemi 2
- danové priznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnik{, prava a povinnosti, vedeni a
nakladani se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, |1,5

mlicenlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécbha
zavislosti

Minimalni
Predmét pocet
hodin
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Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 7
podminkach jednotlivych medicinskych oborl, moZnosti prevence.

Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

s

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivan

latek (NL) a lécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

i navykovych

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

. M Minimalni
Predmet pocet hodin
a) U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a 1
stochastickych G¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do soudobé 1
koncepce a legislativy EU a CR.

) Radiac¢ni zatéz obyvatel z rlznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1
lékarského ozéreni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha lékaft indikujicich vy3Setfeni nebo lécbu s vyuzitim zdrojt ionizujiciho zareni - 1
vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR €. 11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavkd radiacni ochrany pacientl pri provadéni a fizeni
zdravotnickych vykon( s pouZitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni 1
ochrany pri lékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).

12
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f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnik(, ostatnich pacientt a
obyvatel pri vyuZivani zdroj ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavk{ radiacni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho
zareni v |ékarstvi: Uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika. |1
Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s pfimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v
disledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personalni zabezpeceni
Lektori se specializovanou zpUlsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané

(Statni Ustav radiacni ochrany (dale jen ,,SURO"), Statni Gfad pro jadernou bezpe&nost
(dale jen ,.SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmeét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
pracovni Iékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou
zplsobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

8.1.5 Program kurzu Klinicka osteologie se zamérenim na détské lékarstvi

it
RUst a vyvoj skeletu v détském véku. 1
Vysetfovaci metody v détské osteologii. 1
Poruchy metabolismu Ca, P, Mg. 1

Rachitis, diagndza, diferencialni diagnoéza, 1éCba. |1

Osteopordza u déti a mladistvych. 2
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Osteogenesis imperfekta. 1
Moznosti terapie osteopatii détského véku. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Klinicka osteologie se zamérenim na

détské lékarstvi

Personalni zabezpeceni

Lektofi s nejvyssim vzdélanim v oboru détské Iékarstvi a praxi nejméné 5 let v oboru, se
zkuSenostmi v détské osteologii nebo se zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru klinicka

osteologie.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru détské Iékarstvi a nejméné 10 let praxe vykonu

povolani Iékare v oboru specializace
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.6 Program kurzu Klinicka osteologie

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Metabolismus kostni tkané. 3
Patogeneze primarni a sekundarni osteopordzy. 3
Diagnostika osteoporézy a ostatnich metabolickych chorob 4
skeletu.

Zobrazovaci metody v osteologii. 2
Laboratorni metody v osteologii. 2
Diferencialni diagnostika metabolickych chorob kosti. 4
Rendlni osteopatie. 2
Pohybové aktivity a rehabilitacni cviceni v 1éCbé osteoporozy. |2
Genetické podklady metabolickych osteopatii. 2
Jiné metabolické choroby skeletu. 4
Terapie osteoporézy. 8
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Zaveérelny test. 4

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Klinicka osteologie
Personadlni zabezpeceni

Lektori s nejvysSim vzdélanim v oboru détské Iékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie
nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitrni Iékarstvi nebo
se zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru klinicka osteologie a praxi nejméné 5 let v
oboru, pripadné se specializovanou zpdsobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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Odborné casopisy
Casopis Lékatd Ceskych
Ceskd Revmatologie
Farmakoterapie
Osteologicky Bulletin
Postgradualni Medicina
Remedia

Vnitrni Lékarstvi

Prechodné ustanoveni:

Lékari, ktery ma nejvyssi dosazené vzdélani v oboru détské Iékarstvi nebo diabetologie a
endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitrni
|ékarstvi a prokazatelné vykonava diagnostickou a terapeutickou péci o nemocné s
metabolickymi chorobami skeletu po dobu alespon 10 let, mliZe byt tato praxe uznana
jako odpovidajici povinné praxi na AP I. typu v délce 10 mésicl dle tohoto vzdélavaciho
programu.

Platnost tohoto prechodného ustanoveni je ode dne platnosti tohoto vzdélavaciho
programu do 31.12.2011.

* Certifikovany kurz (ndzev ,ndstavbovy obor” vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky ¢.
185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani Iékarl, zubnich Iékarl a farmaceutl a oborech
certifikovanych kurz().
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