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1 Cil vzdélavani v ndstavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru neonatologie je priprava specialistl k dosazeni
kvalifikace opravnujici k vykonu Iékarské praxe na vsech Usecich péce o novorozence, zejména na
neonatologickych pracovistich perinatologickych centrech.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do oboru neonatologie je ziskani specializované zpUsobilosti v oboru
détské Iékarstvi.

Vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v
pripadé celodenni pripravy.

Celkova délka pfipravy v oboru neonatologie je v minimalni délce 24 mésicu, z toho
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2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicu
Cést I

a) povinna praxe v oboru

Akreditované pracovisté Pocdet mésici
neonatologie “ - perinatologické centrum 12

détské |ékarstvi ? ¥ - détské IGzkové oddéleni s akreditaci II. typu - 12
novorozenecka l0zka

V pribéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské Iékarstvi mdze byt ¢ast
pripravy vénovana vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu 12
mésicl) dle prislusného vzdélavaciho programu - neonatologie, pokud tato praxe
probihd na specializovanych détskych IGzkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se mlze zapocitat pfi dalsim vzdélavani v jiném oboru specializace nebo v
certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah prislusSnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni §5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.), pokud od
jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 10 let.

b) doporucena doplnkova praxe

Akreditované pracoviste Podet mésici
détska kardiologie 1

détska neurologie * - vyvojova 1

détské chirurgie ?*® - poopera¢ni jednotka intenzivni péce (JIP) 0,5

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Doporucena doplikova praxe probiha
na prislusnych pracovistich téze nebo jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

Cast Il

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Poéet dnu

kurz Lékarska prvni pomoc ” 3

kurz Zéklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy 7 |2
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kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek a [é¢ba zavislosti ” 1

kurz Radia¢ni ochrana 1

Pokud Skolenec absolvuje tytéz kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon{

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi
byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. PocCet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykon(, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Demografické ukazatele a epidemiologicka data (vybrana téhotenska patologie, natalita,
mortalita, neonatalni morbidita a pozdni psychomotorickd a neurosenzoricka morbidita),
jejich ziskavani, hodnoceni a interpretace.

Systém péce o t&hotnou, plod a novorozence v CR - organizace, principy, funkce.
Fyziologie a patofyziologie téhotenstvi s ohledem na vyvoj plodu (rizikové/patologické
téhotenstvi), vedeni porodu, operativni porody, medikace rodicky, farmakologicky

deprimovany novorozenec.

Fetalni medicina - obsah pojmu, sou¢asné moznosti diagnostiky nemocného plodu a
prenatalni 1éCby.

Prenatdlni diagnostika ohrozeni plodu - prehled.

Zaklady genetického poradenstvi v prevenci/diagnostice vrozenych vad a poruch
metabolismu.

Poporodni adaptace novorozence a jeji poruchy, diagnostika a vedeni 1éCby.

Resuscitace novorozence.

Klasifikace rizikovych skupin novorozenct podle porodni hmotnosti/gestacniho stari
(nedonoseny, donoseny, prenaseny novorozenec, rlstové retardovany novorozenec,
novorozenec s nadmérné velkou porodni hmotnosti), rizika pro poporodni adaptaci.

Porodni traumatismus.
Patologické stavy neonatdlniho obdobi, projevy, diagnostika a Iécba:

vrozenych vyvojovych vad a vrozenych poruch metabolismu,
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perinatalni hypoxie a ddsledk{ pro novorozence,
perinatalnich a neonatalnich infekci v€etné nozokomialnich nakaz,
poruch dychani novorozencu - plicni/mimoplicni,

kardiovaskuldrnich problémi - pri¢iny, projevy, diagnostika a vedeni [é¢by, vrozené
srdecni vady, dysfunkce myokardu, arytmie, kardiomyopatie, oteviena tepenna ducej -
PDA, poruch vnitfniho prostredi - etiologie, diagnostika, vedeni IéCby (vodni a
elektrolytova dysbalance - Na, K, Ca, P, hypoglykémie, hyperglykémie),
hematologickych problém{ (poruchy ¢ervené a bilé krevni fady, trombocytl, porucha
hemostazy, DIC apod.),

novorozeneckych Zloutenek (metabolismus a toxicita bilirubinu, jednotlivé typy
hyperbilirubinémii, hemolytickd nemoc novorozence - diagnostika, prevence, prenataini
intervence, postnatalni [é¢ba),

abnormalnich neurologickych projevl (poruchy védomi a jejich klasifikace, poruchy
svalového napéti, kfeCe, krvaceni do CNS - traumatické, hypoxické, komplikace krvaceni
do CNS, jejich reSeni, charakteristiky hypoxické encefalopatie, nasledky hypoxické |éze
CNS), poruch GIT (poruchy strevni pasaze, gastroesofagedlini reflex - GER, zvraceni,
krvaceni do GIT, nekrotizujici enterokolitis - NEC).

Novorozenec diabetické matky - symptomy, diagnostika, |é¢ba.

Nedonoseny a nezraly novorozenec - charakteristika velmi nezralych a extrémneée
nezralych novorozencd, zasady resuscitace a stabilizace po porodu, asociovana
neonatalni morbidita, komplexni péCe o velmi nezralé a extrémné nezralé novorozence,
prevence/korekce projevt pozdni morbidity, zdsady nasledné péce o velmi nezralé déti
po propusténi do domaci péce, dlouhodobé sledovani.

Pécle o télesnou teplotu novorozence (nedonoseny, hypotroficky, nemocny novorozenec).
Strategie vedeni ventilacni podpory u novorozencd.

Monitorovani novorozence (srdecni frekvence, dychani, teplota, saturace hemoglobinu
kyslikem, krevni tlak, diuréza).

Zasady |éCby kyslikem (zejména u nedonoSenych déti).

Peroralni vyZiva novorozenct materskym mlékem - kojeni formulovanymi mléky (zdravy,
donoSeny novorozenec, nedonoseny, resp. nemocny novorozenec).

Parenteralni vyZiva novorozencl - kompletni, resp. doplnkova, dlouhodoba parenteraini
vyziva, jeji komplikace.

Specifické problémy intenzivni péce o extrémné nezralé novorozence.
Stavy vyzadujici urgentni chirurgické reseni.
Farmakoterapie, farmakokinetika u donoSenych a nedonoSenych déti.

Etické aspekty intenzivni péce o novorozence.




www.novyepis.cz 01.05.2025

Novorozenecky screening.

O¢ékovani novorozencd.
Pozdni neurosenzoricka morbidita a zasady sledovani perinatalné ohrozenych déti.
Socialni, pravni a psychologicka problematika, zasady komunikace s rodici.
Interpretace laboratornich vysSetreni v novorozenecké véku.

Praktické dovednosti

Zaklady sbéru, hodnoceni a interpretace demografickych (dajl z oblasti perinatologie a
neonatologie.

Orientace v problematice péce o téhotnou a plod, vedeni porodu za rlznych situaci
(chronicky/akutni stres plodu apod.), v prenatalni diagnostice fetalniho ohrozeni véetné
problematiky vrozenych vyvojovych vad.

Dokonalé ovladani fyziologie a patofyziologie poporodni adaptace novorozence a
asociovanych patologickych stavd, ovladani resuscitace a stabilizace novorozence po
porodu.

Prehled o novorozenecké morbidité, jejich komplikacich a dlouhodobych nasledcich.
Zvladnuti komplexu péce o novorozence ve zdravi i nemoci, a to u vsech typ(
novorozencl vcetné extrémné nezralych. Umét diagnostikovat a lege artis IéCit
jednotlivé typy neonataini patologie se zf'etelem na aktudlni potreby ditéte (sestavovat
|éCebné a oSetrovaci protokoly). Spravné interpretovani vysledkd laboratornich a dalSich
specializovanych vysetreni u novorozencd.

Samostatné provadéni vykont spojenych s intenzivné-resuscita¢ni [é¢bou, zejména vedeni
umeélé plicni ventilace, podpory kardiovaskularniho systému, parenteralni vyzivy a
racionalni farmakoterapie.

Ovladani zasad vedeni nasledné péce o novorozence, ktefi prosli intenzivni péci, zejména o
predCasné narozené a po porodu vazné nemocné, s cilem predchazet nebo korigovat
projevy pozdni morbidity.

Ovladani metodiky dlouhodobého sledovani perinatalné ohrozenych déti.

Minimalni poéty vykonu

Vykony Pocet
Vysetrfeni a oSetfeni novorozence po porodu pribézné
Resuscitace novorozence vcetné intubace 30/15
Endotrachealni podani surfaktantu 10
Kanylace pupecnikové zily a artérie 10
Kanylace periferni artérie 5
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Zajisténi vstupu do periferni cirkulace pribézné
Zavedeni centralniho Zilniho katetru (CZK) 10
Vede:nl' vventilaéni podpory u novorozenct (donoseny, nedonoseny, 15
extrémné nezraly)

Lumbalni punkce 5

Vyménna transflize krve min. 1

Odbér kapilarni krve (screening, vySetreni ABR) 10

BCG vakcinace neurceno
Odsavani z hornich cest dychacich, trachedlni odsavani 20
Zavedeni zaludecni sondy 10
Formulace (rozpis) volumoexpanze 15
Transflze krve, krevnich derivatd min. 5
Formulace enteralni vyzivy (donoseny/nedonoseny novorozenec) pribézné
VyZiva materskym mlékem, problémy spojené s kojenim, jejich reseni pribézné
Vedeni parenteraini vyzivy 50
Cévkovani novorozence 10
Screening kongenitalni katarakty pribézné

Prace s monitorovaci technikou
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Hodnoceni zralosti novorozence skérovanim podle Ballarda
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Hodnoceni hmotnosti, délky a obvodu hlavy (OHL) novorozencd podle
percentilovych grafl

Orientacni hodnoceni USG vysetrovani a klinicka interpretace nalezl ve
spolupraci s odbornikem v oboru radiologie a zobrazovaci metody 50
v détském lékarstvi

Orienta¢ni hodnoceni a klinickd interpretace rtg snimk{ (srdce a plic,
bricha) ve spolupraci s odbornikem v oboru radiologie a zobrazovaci 50
metody v détském |ékarstvi.
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

dosahne potrebné Grovné schopnosti komunikovat s rodi¢i novorozencd (zejména v
kritickych situacich - umirajici, téZzce nemocny, poskozeny novorozenec),

ovladd provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

0svoji si eticky pristup k nemocnym a jeho rodinam, je orientovan v pfislusnych pravnich
predpisech, ovlada organizaci zdravotnické sluzby, zejména péce o téhotnou plod a
novorozence,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem - zéznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v
prikazu odbornosti (odborny index) a zéznamy o provedenych ¢innostech a vykonech (logbook) v
Sestimeési¢nich intervalech.

b) Predpoklad pristupu k zavérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
potvrzen{ o absolvovani kurz{, v&deckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.),

pribézné se hodnoti i formou pohovoru nebo prezentace na odborném seminari se
zdznamem vysledku do prikazu odbornosti.

c) Vlastni zavérecna zkouska

7 v 7

teoreticka cast - 3 odborné otazky,

7 v 7

prakticka cast - vySetieni pacienta, stanoveni diagndzy, diferencialni diagnostika,
vysSetrovaci postup, navrzeni 1éCby.

6 Charakteristika c¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpUsobilost

Absolvovanim ndstavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni odbornou
zpUsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpUsobilost.

Lékar se zvlastni odbornou zpUsobilosti v nastavbovém oboru neonatologie (neonatolog) je
nejvyse kvalifikovanym odbornikem v oblasti péce o novorozence a je opravnén pracovat na vsech
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Usecich péce o novorozence.

LékaF po ziskani zvlastni odborné zpisobilosti v oboru neonatologie vykonava v
pIném rozsahu preventivni, diagnostickou a Ié¢ebnou péci o novorozence:

samostatné odebird anamnézu, provadi fyzikalni vysetreni novorozencd, diferencialni
diagnostiku, navrhuje laboratorni, zobrazovaci a dalsi pomocna vySetfeni. Hodnoti jejich
vysledky, navrhuje oSetrovaci a Ié¢ebné postupy u novorozencd a vede jejich 1é¢bu,

samostatné rozhoduje a konzultuje o diagnostice a Ié¢ebnych postupech se specialisty
jinych obord,

samostatné indikuje a provadi vsechny vykony spojené s komplexni péci o novorozence (tj.
s intenzivné-resuscitacni a intenzivni péci, specializovanou péci a standardni péci),
rozhoduje o propusténi novorozencl do domaci péce, navrhuje dispenzarizaci a zarazeni
do sledovani na ambulanci pro perinatalné ohrozené déti,

podili se na specializované ambulantni péci o perinatalné ohrozené déti,
dohliZi na praci |ékarl bez specializované zpusobilosti,

organizuje a/nebo se podili na shromazdovani a analyze dat perinatalni a neonatalni
mortality, morbidity a poruch dalSiho vyvoje perinatdlné ohrozenych déti,

zvlastni odborna zplsobilost v oboru neonatologie jej opraviuje k vykonu pedagogické
¢innosti v nastavbovém oboru neonatologie.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
pIné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umozneéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, ktera neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana splnénim

odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan pripravy skolence.

7.1 Akreditované pracovisté - perinatologické centrum (AP- PC)
Personalni pozadavky

Skolitel mé& nejvy$si vzdélani v oboru neonatologie, nejméné 5 let vykonu povolani |ékafe v
oboru neonatologie nebo ma specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou
zpUsobilost v oboru neonatologie a min. 2 roky praxe od ziskani specializované

) . . 7 v Ve 7 o . . . Vi
zpusobilosti nebo zvlastni odborné zpusobilosti v oboru neonatologie a s Uvazkem 1,0.

Pracovisté ma minimalné 2,0 pracovni Gvazky lékarl se specializovanou zpUsobilosti nebo
zvlastni odbornou zpdsobilosti v ndstavbovém oboru neonatologie.

8
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Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
s prehledem odbornych a pedagogickych aktivit za poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standard( personalniho a pristrojového vybaveni, které odpovida
pozadavkdm zajistovani komplexni 1é¢ebné-preventivni péce, kladenym na AP - PC.

AP-PC sdruzuje Usek péce o fyziologické novorozence, Usek intermediarni péce a jednotku
intenzivni a resuscitacni péce. Zajistuje péci, diagnostiku a [é¢bu novorozencl od 24.
tydne téhotenstvi porozenych v PC i dovezenych do PC z jinych zdravotnickych
pracovist.

Minimalni pocet porodd za rok ... 1500.

Minimalni pocet novorozenct pod 1500 g porozenych a oSetrenych v PC za rok ... 40.

Soucasti AP-PC je ambulance pro perinatalné ohrozené déti.

Nepretrzita dostupnost konziliarnich, laboratornich, diagnostickych a dalSich sluzeb.
Védecko vyzkumna cinnost

AP-PC rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni v domacich i
zahranicnich Casopisech. Skolenec by mél mit moznost se seznamit se zasadami
védecké prace, s vyzkumnou Cinnosti pracovisté, pfipadné se na ni i podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zarizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru neonatologie, a to v Casti ,, akreditované pracovisté perinatologického centra“.
Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,7.1.2. OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a
00072, ,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00075“ a ,,7.1.4. OD intenzivni péce
nizsiho stupné 00078"“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené
podle ,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.3.1. OD neonatalni resuscitacni
pécle vyssi a nizsi stupen 00071 a 00072, kapitolu ,,7.2.3.2. OD neonatalni intenzivni
péce vyssi stupen 00075“ a kapitolu ,7.2.3.3. OD neonatalni intenzivni péce nizsi stupen
00078“.
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2) Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské lékarstvi,
a to v Casti ,akreditované pracovisté Il. typu“. Pracovisté musi mit minimalni personalni
vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykon( s bodovymi hodnotami
(Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.1.5. Dalsi OD
00003, OD 00012“ a pro kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068 a
00078"“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost
nizsi stupen 00068 a pro kapitolu ,7.2.3.3. OD neonatalni intenzivni péce nizsi stupen
00078".

4) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdelavacim programem nastavbového
oboru détska kardiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté”

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska neurologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté”

6) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détska chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

7) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8) ...absolvovani se tyka lékard, ktefi pri vykonu povolani pacientlim pouze indikuji |ékarské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpUsobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsifena neodkladna
resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kfece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarteridini.
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Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,
inhalaCni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhavani, astma cardiale,

edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, 2
dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zadvazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramurdlni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.

Uc&astnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékarska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a

naro¢nou problematiku.
Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

vV

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim

zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych)
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k objektivizaci ucCinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do
PC a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngealni masky (vcéetné intubacni) a rlznymi technikami
trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,

- ndcvik intubace déti/novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

7 V7

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rdzné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s oveéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

. - Minimalni
Predmet pocet hodin
LékarFska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik{). 3

Prava a povinnosti pacientu, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah lékar (zdravotnické zafizeni) a

pojistovny. 1
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 7

priznani, evidence majetku, financni toky).
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PovinnosFi zdravotnickych Qracquik&, prava a povinqosti, \v/edgnf a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mienlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dlchodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personadlni zabezpeceni

Lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby
s pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi
v oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

it
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1

Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
lProbIema/tika ékodlivéh,o uiivénlNL avzéviglosti na NL ve specifickych podminkach 2
jednotlivych medicinskych oboru, moznosti prevence.

Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1

Zaveér kurzu, diskuse. 1

Celkem 8
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Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a

stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany. 1
b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do soudobé 1
koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1
lékarského ozéreni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha lékafd indikujicich vysetfeni nebo Ié¢bu s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zafeni - 1

vyznam indikaénich kriterii (Vé&stnik MZ CR ¢&. 11/03).

e) Zasady pro uplatfiovani pozadavkd radia¢ni ochrany pacientd pfi provadéni a fizeni
zdravotnickych vykon( s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni
ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikl, ostatnich pacientl a
obyvatel pfi vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiaéni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho
zareni v |ékarstvi : Uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika. |1
Vyznam soustavného dohledu dohlizejici osobou a osobou s primou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v
disledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
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specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané
(Statni Ustav radia¢ni ochrany (dale jen ,SUROQ"), Stétni Gfad pro jadernou bezpe¢nost
(dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
pracovni lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radia¢ni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

9 Doporucena literatura

Doporucena literatura

GOMELLA, T. L. Neonatology : management, procedures, on-call problems, diseases, and
drugs. 5th ed. New York: Appleton & Lange, 2004. 724 s. ISBN 0071389180.

RENNIE, J. M. Roberton’s Textbook of Neonatology. 4th ed. Edinburgh: Elsevier, 2005. ISBN
0-443-07355-4.

Casopisy
Archives of Disease in Childhood Fetal and Neonatal Edition
Ceska gynekologie
Cesko-slovenské Pediatrie
Gynekologie po promoci
Neonatologické Listy
Pediatrics

Pediatrie pro praxi

* Certifikovany kurz (nazev ,nastavbovy obor” vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky c.
185/2009 Sh., o oborech specializa¢niho vzdélavani Iékarl, zubnich 1ékard a farmaceutl a oborech
certifikovanych kurz().
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