www.novyepis.cz 01.05.2025

Véstnik Mzd CR, ¢astka 1/2010

Vzdélavaci program
nastavbového oboru *
DETSKA
OTORINOLARYNGOLOGIE

1 Cil vzdéladvani v nastavbovém oboru

2 Minimalni pozadavky na vzdéladvani v nadstavbovém oboru

2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 12 mésicl
2.2 Specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicl
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam poZzadovanych
vykon(

4 VSeobecné pozadavky

5 Hodnoceni vzdéldvani v nadstavbovém oboru

v 7

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdéldvani v ndstavbovém oboru ziskal zvlastni
odbornou zpusobilost zplsobilost

7 Charakteristika akreditovanych pracovist (AP)

7.1 Akreditované pracovisté I. typu
7.2 Akreditované pracovisté Il. typu
7.3 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit
9 Doporucena literatura

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska otorinolaryngologie je pfiprava lékare pro praci s
détskym pacientem pfi oSetfovani onemocnéni v oblasti usi, nosniho kompartmentu, dutiny Ustni a
meékkych &asti krku, se zretelem k epidemiologickym, diagnostickym i 1éCebnym zvlastnostem v
détském veéku. Vyznamna pozornost je kladena na chapani vyznamu jednotlivych onemocnéni pro
moznost vzniku dlouhodobych nasledkdl, depistdz onemocnéni véetné vrozenych vad, preventivni
opatreni a vylouceni nebo zmirnéni trvalého poskozeni. Konecnym cilem vzdélavani je osvojeni
potrebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti umoziujicich samostatnou ¢innost
specialisty v ambulantni péc¢i a samostatnou ¢innost v 1Gzkové péci v rozsahu naplné vzdélavaciho
programu nastavbového oboru.

2 Minimalini pozadavky na vzdélavani v ndstavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do nastavbového oboru détska otorinolaryngologie je ziskani
specializované zpUsobilosti v oboru otorinolaryngologie nebo détské Iékarstvi.
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Vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizS$im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v
pripadé celodenni pripravy.

Celkova délka pripravy v oboru détska otorinolaryngologie je v minimaini délce 12
mésicu pro Iékafe po ziskani specializované zpusobilosti v oboru otorinolaryngologie
nebo 36 mésich pro lékafe po ziskani specializované zpusobilosti v oboru détské
Iékarstvi, z toho

2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 12 mésicu
Cést 1.

Pro Iékare se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru otorinolaryngologie dle vyhlasky ¢.
77/1981 Sb. nebo se specializovanou zplsobilosti v oboru otorinolaryngologie dle
zakona ¢. 95/2004 Sb. - v délce minimalné 12 mésicl

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésici
détska otorinolaryngologie 12
détska otorinolaryngologie - na pracovisti s akreditaci I. typu 10

détska otorinolaryngologie - na pracovisti s akreditaci Il. typu 6 tydnl

z toho

specializacni staz na vyukovém pracovisti détské

: . o 2 tydn
otorinolaryngologie s akreditaci Il. typu * ydny
b) doporucena doplnkova praxe
Akreditované pracovisté Pocdet mésici
détské lékarstvi > 2
anesteziologie a intenzivni medicina > - se zaméfenim na détské lékarstvi 1

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Doporucena doplikova praxe probiha
na prislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.
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nebo

2.2 Specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicu

Pro lékare se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru détské Iékarstvi dle vyhlasky ¢.
77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru détské Iékarstvi dle zakona ¢.
95/2004 Sb. - v délce minimalné 36 mésicl

c) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésicu
détské otorinolaryngologie 36
détska otorinolaryngologie - na pracovisti s akreditaci I. typu * 20

détské otorinolaryngologie - na pracovisti s akreditaci II. typu % 15

z toho

specializacni stdz na vyukovém pracovisti détské
otorinolaryngologie s akreditaci Il. typu ?

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence.

Cast Il

d) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékafska prvni pomoc 3

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek a [é¢ba zavislosti © 2

kurz Zaklady lékafské etiky, komunikace, managementu a legislativy 1

kurz Radia¢ni ochrana ” 1

Pokud vyse uvedené kurzy byly absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé
ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani
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dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované prislusnou odbornou
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi
(dale jen ,IPVZ") nebo Ceskou Iékarskou komorou (dale jen ,,CLK") aj.

v rozsahu
min. 20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon{

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi
byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. PocCet vykond uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykon(, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

NaplIni vzdélavaciho programu détské otorinolaryngologie je diagnostika, 1é¢ba, vyzkum a
prevence onemocnéni a patologickych stav( v ORL oblasti u déti od novorozenc{

(v€etné nedonosSenych a rizikovych) az po adolescenty, tj. v indikovanych pfipadech do
18 let.

Specialni pediatrickou otorinolaryngologickou problematiku tvori:

V oblasti zazivaciho a dychaciho traktu

Vrozené anomalie, napr. stendzy hrtanu a prddusnice, rozstépové vady, komplikovana cizi
télesa, obstrukce dychacich cest, napr. zanéty vCetné epiglottitis, tracheotomie,
zejména u nejmensich déti a péce o dlouhodobé nosice tracheostomické kanyly,
traumata vCetné kaustickych poskozeni, rozstépové vady a velofaryngealni insuficience,
nadorova onemocnéni u déti, gastroezofagealni reflux, vyvoj a poruchy hlasu a feci v
détském véku (véetné hyperkinetické dysfonie, zpévackych uzlikl), papilomatéza hrtanu
u déti.

V oblasti ucha

Vrozené anomalie, napf. atrézie zvukovodu, mikroocie, cholesteatom zejména u
nejmensich déti, konzervativni i chirurgicka 1écba sluchovych vad, rozvoj komunikaénich
schopnosti ditéte v ndvaznosti na sluchové poruchy, implantabilni sluchové pomcky,
vertigo, obrna licniho nervu, traumata lebky, predevsim spankové kosti, hnisavé
intratemporalni a intrakranialni komplikace stfedousnich zanétd, nadorova onemocnéni.

V oblasti nosu, nosohltanu, paranazalnich dutin

Vrozené anomalie, napr. choandlni atrézie, funk¢ni endoskopicka chirurgie nosu a
paranazalnich dutin, hnisavé komplikace sinusitid, traumata vCetné maxilofacialnich a
frontobazalnich, nadorova onemocnéni.

V oblasti hlavy a krku

Vyvojové anomalie, napt. branchiogenni, medialni kréni cysty a piStéle, thymické cysty,
onemocnéni slinnych Zlaz, hluboké krcni abscesy, diferenciace rezistenci v oblasti krku
vCetné uzlinového syndromu, traumata, nadorova onemocnéni.
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Z foniatrického hlediska

Vyvoj a poruchy hlasu a reci v détském véeku (vCetné hyperkinetické dysfonie), vyvoj a
poruchy komunikac¢niho procesu u déti pfi vadach sluchu, moznosti a cesty rehabilitace.

Pro détského otorinolaryngologa jsou nezbytné i zakladni znalosti z nasledujicich
oblasti.

Vrozené i geneticky podminéné vady, syndromy s projevy v otorinolaryngologické oblasti
(napr. Charge syndrom, Robindv syndrom, trizomie 21 chromozomu, Turnerdv
syndrom).

Primarni i sekundarni imunodeficience (napr. DiGeorgelv syndrom).

Nemoci revmatické, napr. Kawasakiho syndrom.

Cysticka fibréza.

Koagulopatie.

Metabolické choroby (diabetes mellitus).

Endokrinni poruchy.

Nutri¢ni poruchy.

Kongenitalni kardiovaskularni anomalie.

Vyvojové poruchy vCetné mentalni retardace.

Psychosocialni problémy vcetné syndromu zneuzivaného, tyraného ditéte.

Rizika anestézie.

Zaklady resuscitace a intenzivni péce o déti.

Obecné

Zakladni biologické hodnoty v zavislosti na stari ditéte, zaklady vyZzivy kojencd, starsich
déti, davkovani, formy IéCivych pripravkl u déti, zobrazovaci metody v détské
otorinolaryngologii, zaklady anestézie a resuscitace u déti, specifické rysy vztah( dité -
zdravotnik.

Otologie

Vyvoj spankové kosti, zevniho, stfedniho a vnitfniho ucha - prenatalni a postnataini,
vyvojové vady (epidemiologie, etiologie, klinika, zasady 1éCby), zakladni genetické
syndromy s projevy v ORL oblasti, zanéty zevniho ucha, zanéty stredousi (zvlastnosti
etiologie, diagnostiky, kliniky zejména u déti do 1 roku), recidivujici otitidy, otitis media
secretoria; adhezivni procesy stfedousi; imunologické, alergologické faktory ovliviujici
kliniku otitid u déti; komplikace otitid; zadsady IéCby otitid, prevence; vySetfovani sluchu

u déti (vCetné vyuziti objektivnich metod); poruchy sluchu u déti: typy, etiologie,
moznosti IéCby vCetné sluchadel a implantacnich technik.
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Nos, vedlejsi nosni dutiny (VDN)

Vyvoj a jeho poruchy (prenatalni, postnatalni); rhinitis, sinusitis (epidemiologie, etiologie,
diagnostika, vyznam alergie, imunologickych poruch, vrozené syndromy se vztahem k
hornim dychacim cestam), mukoviscidéza, syndrom nepohyblivych fasinek;
sinobronchialni syndrom; zasady |éCby rinitid, sinusitid, prevence; rinogenni komplikace
(etiologie, diagnostika, klinika, [écba).

Hltan

Fyziologie, patologie Waldeyerova okruhu, hypertrofie, zanéty (anginy); akutni, chronické
zanéty hitanu (epidemiologie, etiologie, diagnostika, 1é¢ba); komplikace paratonzilarni,
parafaryngealni, uzlinové; sleep apnoe syndrom; zasady IéCby chorob hitanu.

Hrtan, trachea, bronchy

Vyvoj a jeho poruchy (stendzy, klefty, jejich diagnostika, Ié¢ba), akutni, chronické
stendzujici choroby (etiologie, diagnostika, 1é¢ba), zanéty - larynagitis,
laryngotracheobronchitis (typy, etiologie, diagnostika, Ié¢ba), komplikace laryngitid a
jejich reseni, zasady |1é¢by jednotlivych typl laryngitid.

Zevni krk

Vyvoj branchialniho systému, vyvojové anomalie (cysty, pistéle), diferencidlni diagnostika
rezistenci na krku, uzlinovy syndrom.

Onkologie

Zvlastnosti nadorl détského véku obecné, epidemiologie nadorl ORL oblasti u déti,
lokalizace, histologické typy, zakladni staging, nadory benigni véetné teratom,
hemangiomu, lymfangiom{, angiofibrom nosohltanu, maligni nadory détského véku,
maligni lymfomy, diagnostika, 1é¢ba nadord ORL oblasti u déti z hlediska
otorinolaryngologa.

Cizi télesa v ORL oblasti u déti
Vyskyt: ucho, nos, zazivaci, dychaci trakt (diagnostika, IéCba, komplikace).
Praktické dovednosti
Zvladnuti zakladnich vysetfovacich metod u kojencd a malych déti, hodnoceni nalez(.

Vysetrovani sluchu od kojeneckého véku. Pneumatickd otoskopie. Tympanometrie,
audiometrie, hodnoceni nalezll objektivnich vysetrovacich metod - otoakustické emise,
vyznam stapedialniho reflexu, vySetreni evokovanych odpovédi mozkového kmene na
sluchové podrazdéni (dale jen ,BERA"), teoretické zaklady vySetfeni ustalenych
evokovanych potencialll na sluchové podrazdéni (dale jen ,SSEP*).

VySetrovani prlichodnosti dychacich cest véetné jejich zajistént.
Hodnoceni zékladnich zobrazovacich metod zejména RTG spankové kosti, VDN.

Hodnoceni zakladnich biochemickych vysetreni a sérologickych testd ve vztahu k vékové
kategorii ditéte.




www.novyepis.cz 01.05.2025

Otologie

Paracentéza, odsati ze stfedousi (vzdy s pouzitim mikroskopu), zavedeni ventilacnich
trubic¢ek, mastoidektomie.

Hltan

VysSetrovani nosohltanu vCetné rigidnimi a flexibilnimi optikami, adenotomie (AT),
tonzilektomie (TE) v celkové anestézii, staveéni krvaceni po AT, TE, oSetfeni
paratonzildrniho abscesu.

Hrtan, trachea, bronchy
Neprima laryngoskopie, pfima laryngoskopie, laryngotracheo—bronchoskopie rigidni,
flexibilni optikou, extrakce nekomplikovanych cizich téles, endotrachealni intubace,
tracheotomie u déti.

Nos, VDN

Punkce Celistni dutiny v celkové anestezii, oSetfeni nekomplikovanych poranéni: repozice
fraktury nosu, nosniho septa, oSetreni epistaxe: predni, zadni tamponada, akutni feseni
atrézie choan u novorozencd.

Zevni krk

Punkce, incize, drenaz abscedujici lymfadenitidy, exstirpace stfedni kréni cysty,
branchiogenni cysty.

Minimalni poéet vykonu

Vykon Pocet
V)v/éetfenl' Ust, otoskopické, rinoskopické a vySetreni krku u déti do 1 roku 100
veéku

Otomikroskopické vySetreni déti v predskolnim veéku 250
Hodnoceni komplexnich audiometrickych vySetreni u déti do 4 let véku

- otoakustické emise - vysetreni funkce Cortiho organu (dale jen ,OAE"),

BERA, SSEP, event. audiometrického vySetreni 20
Endoskopické vysetreni tracheobronchoskopické a ezofagoskopické 50
Chirurgické dovednosti v jednotlivych oblastech ORL u déti

Vykon Pocet
Adenotomie za endoskopické kontroly 50
Tonzilektomie, oSetreni peri, paratonsilarnich abscest 20
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Zakroky v oblasti nosu a paranazalnich dutinach 10
Zakroky na mékkych tkanich krku (mimo koznich Iézi) 20
Odstranovani ciziho télesa bronchialniho stromu, jicnu 10
Zakroky v oblasti mastoidealniho systému 15
Paracentéza u ditéte do 1 roku véku 50
Zakroky na bubinku u ditéte (mimo paracentézy) 10

Zvlastni znalosti a znalosti z dalSich obora

VyZaduje se znalost souvisejicich onemocnéni a diferencialné diagnostickych znalosti z
détského |ékarstvi a z pediatrické problematiky obort stomatologie, maxilofacialni
chirurgie, oftalmologie, neurologie, diabetologie a endokrinologie, chirurgie, plastické
chirurgie.

Deéetské lékarstvi

Je pozadovana predevsim znalost |éCby akutnich stavl v détském lékarstvi. Znalosti
etiopatogeneze a diagnostiky téch onemocnéni, kterd maji pfimou souvislost s oborem
otorinolaryngologie, predevsim je-li nutnd pfi jejich 1é¢bé ucast ORL odbornika. ZvIastni
zfetel je kladen na zvlastnosti v pneumologii a ftizeologii a gastroenterologii.

Chirurgie

Jsou pozadovany znalosti prvni Iékarské pomoci vCetné jeji organizace, schopnost
organizovat tymovou praci. Znalosti z urgentni mediciny. Znalosti z organizace
zachranné sluzby. OSetrfovani traumat v oblasti hlavy a krku vetné zakladni chirurgické
profylaxe. Diagnostika nahlych prihod brisnich a zivot ohroZujicich chirurgickych
onemocnéni v rozsahu znalosti vSeobecného praktického Iékare. Znalosti antisepse a
asepse a jejich praktické provadeéni. Znalost chirurgickych technik (infuzni terapie se
vztahem k vnitfnimu prostredi po chirurgické 1é¢bé, IéCba krevnimi derivaty vcetné
hygienicko-epidemiologickych opatreni).

Anesteziologie a intenzivni medicina

Kardiopulmonalni resuscitace bez pristrojové i s pfistrojovou podporou, zajisténi dychacich
cest, intubace, koniotomie, tracheotomie. Kyslikova terapie, prvni ékarskd pomoc pfi
polytraumatech, Urazech elektrickym proudem, po fyzikalnich Unicich tepla, pfi utonuti,
po skrceni a obéseni. Lé¢ba Sokd, a to i nechirurgickych. Lé¢ba metabolického rozvratu
u ditéte. Farmakologie a farmakodynamika |é¢ivych pripravkl, pouzivanych ke véem
druh@m znecitlivéni. Diagnostika intoxikace témito farmaky a jeji 1é¢ba. Zaklady 1é¢by
hemoragickych Sokovych stavd. Defibrilace na zavieném hrudniku.

Oftalmologie

Ovlada znalosti diagnostiky a |é¢by orbitocelulitidy, endokrinni oftalmopatie, onemocnéni
slznych cest, I1éCba nadorovych onemocnéni oka a oCnich adnex ve spolupraci s oCnim
|ékarem. Ovlada |é¢ebné postupy z traumatologie v oblasti stény orbit.

8
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Neurologie

Ma znalosti neurologické diagnostiky onemocnéni predevsim ve vztahu k vestibularni
problematice. Diagnostika a neurologické projevy traumat Ibi, tumor( centrainiho
nervového systému (CNS) a priznaky nadord v oblasti hlavy a krku s moznou
neurologickou symptomatikou.

Radiologie a zobrazovaci metody

Diagnostické metody, indikace - rtg vedlejSich dutin nosnich, znalost zakladnich projekci rtg
Ibi, rtg spankovych kosti, predevsim se zfetelem ke zvlastnostem détské lebky,
vysSetreni polykacich cest, plic. Ovlada zaklady sonografie krku, slinnych Zlaz, uzlinového
systému a mékkych tkani krku. Ovlada interpretaci vysledk( scintigrafie, nuklearni
magneticka rezonance (NMR) a vypocetni tomografie (CT) v oblasti hlavy a krku, indikaci
a hodnoceni arteriografie.

Farmakologie

Znalosti farmakodynamiky 1écivych pripravkd pouzivanych v [é¢bé& ORL onemocnéni,
zvlasté pak znalost antibiotické |écby zanétlivych onemocnéni v ORL a antibiotické (ATB)
politiky ve vztahu k oboru. Balneologie a jeji uplatnéni v otorinolaryngologii.

Foniatrie

Zakladni protetika v otorinolaryngologii (sluchadla, hlasova protetika). Rehabilitace a
ergoterapie v oboru. Zaklady fonochirurgie. PéCe o pacienty s kochlearnim implantatem.
Problematika poruch feci u déti.

Klinicka onkologie

Onkologicka terapie (chirurgicka i nechirurgicka) nador( v ORL oblasti u détskych a
dospivajicich pacientd.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti zakladnich pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi, orientace v systému zdravotni
péce a pravidlech posudkového lékarstvi.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Priibézné hodnoceni $kolitelem

probiha v Sestimésicnich intervalech ve vlastnim oboru, u dalSich oborl po ukonceni staze
zéznamem do prlikazu odbornosti. Uloha a zodpovédnost $kolitele v oboru détské
otorinolaryngologie je predevsim charakterizovana potvrzenim seznamu vykond,
odpovidajicim realité o praktickych znalostech a dovednostech uchazece, které jej
opraviuji k vykonu prace v rozsahu dané specializace.
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b) Predpoklad pristupu k zavérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
doporuceni Skolitele,

vypracovani pisemné prace/projektu na zadané téma,

obhajeni pisemné prace,

potvrzeni o absolvovani kurz{, védeckych a vzdé&lavacich akci (viz tab. Cast IL.).

c) Vlastni zavérecna zkouska

s v s

teoreticka cast - 3 odborné otazky,

s v

prakticka cast - vySetfeni pacienta a diferencialné diagnosticka rozvaha.

(zkousSeny si urCuje vysSetfovaci postup, neuskutecnitelné vysetreni je provedeno
virtualné).

6 Charakteristika Cinnosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpUsobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni odbornou
zpUsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpUsobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru détska otorinolaryngologie pracuje samostatné v
ambulantnim i [lzkovém zafizeni, je opradvnén vést specializované Iizkové oddéleni s détskymi
pacienty, provadi konziliarni vysetrfeni u détskych pacientl pro ostatni obory a podili se na
vzdélavani specialistl v oboru détska otorinolaryngologie, je opravnén provadét veskeré
ambulantni vykony a operacni zakroky u déti.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim Cast pfipravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana splnénim odbornych, provoznich,
technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zaddosti o udéleni akreditace je plan pripravy skolence.

7.1 Akreditované pracovisté I. typu
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Personalni pozadavky

Vedouci Iékar/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru, tzn. nastavbovou specializaci nebo
specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou zpUsobilost v oboru détska
otorinolaryngologie a 15 let vykonu povolani Iékafe v oboru otorinolaryngologie nebo
détska otorinolaryngologie, z toho min. 5 let od ziskani specializované zplsobilosti nebo
zvlastni odborné zpUsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1.

Skolitel doklada svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéladvacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni
Vybaveni pracovisté dle standard( personalniho a pfistrojového vybaveni.

Pristup k odborné literature, v¢etné el. databdzi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

AP |. typu je soucasti pracovisté otorinolaryngologie s akreditaci Il. typu (vyclenéné détské
oddéleni).

AP doklada smluvni spolupraci s akreditovanym pracovistém détské otorinolaryngologie II.
typu.

Védeckovyzkumna cinnost

AP rozviji vyzkumnou cinnost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich a publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni
vyzkumnych dkold. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se zadsadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou cinnosti pracoviste,
prfipadné se i na ni podilet.

7.2 Akreditované pracovisteé Il. typu
Personalni pozadavky

Vedouci Iékar/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru, tzn. nastavbovou specializaci nebo
specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou zplsobilost v oboru détska
otorinolaryngologie a 15 let vykonu povolani Iékafe v oboru otorinolaryngologie nebo
détska otorinolaryngologie, z toho min. 5 let od ziskani specializované zpUsobilosti nebo
zvlastni odborné zplsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1.
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Skolitel doklada svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéldvacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pristrojového vybaveni.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky
Samostatné oddéleni détské otorinolaryngologie.
Svou Cinnosti pokryva pIné spektrum oboru.

Vyukové pracovisté détské otorinolaryngologie s akreditaci Il. typu je samostatné klinické
pracovisté s IGzkovym oddélenim a ambulanci, které se specializuje na péci v ORL
oblasti o déti do 18 let veku.

Veédeckovyzkumna cinnost

AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich a publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich casopisech a podileji se na reseni
vyzkumnych ukold. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se zasadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracovisté,
pfipadné se i na ni podilet.

7.3 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska otorinolaryngologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

2) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska otorinolaryngologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté Il. typu”.

3) Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

4) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®“.

5) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

12



www.novyepis.cz

01.05.2025

6) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

7) ...absolvovani se tyka lékarl, kteri pri vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské

ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpUsobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, ve znéni

pozdéjsich predpisd.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zékladni a rozsifena neodkladna

resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support). 2
Bezvédomi nejasného plvodu, kfece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 7
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,

inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardiaIni selhdvani, astma cardiale, 2
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza,

dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zadvazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.
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Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve
vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare
v oboru specializace.

Uéastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a
narocnou problematiku.

Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych)

k objektivizaci UCinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do

PC a zavérecné vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedini masky (v¢etné intubacni) a rlznymi technikami
trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rdzné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik{).

Prava a povinnosti pacientd, informovany souhlas.

Eutanazie aj. 3
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a Fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zdkonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1
Syts'tvé'm vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah Iékar (zdravotnické zafizeni) a 1
pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
P(j:lrsolnéllnl' Flfzenl' (Zékqnfk préce, Ifo[nunikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 7
priznani, evidence majetku, financni toky).

PovinnosFi zdravotnickych p,)racgvnll'kﬁ, prava a povinnosti, \v/edgnl’ a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, miCenlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personadlni zabezpeceni

Lektofi se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby
s pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi
v oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni
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Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

it
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
lProbIema,tika ékqdljvéhp uiivén[)NL avzéviglosti na NL ve specifickych podminkach 7
jednotlivych medicinskych oboru, moznosti prevence.

Prehled specifickych IéCebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1

Zaveér kurzu, diskuse. 1

Celkem 8

s

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zplsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmeét pocet hodin

a) U¢inky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany do soudobé
koncepce a legislativy EU a CR.
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¢) Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter
lékarského ozareni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha lékafd indikujicich vysetieni nebo Iécbu s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zarfeni -
vyznam indikacnich kriterif (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavkd radiacni ochrany pacientl pri provadéni a fizeni
zdravotnickych vykon( s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni
ochrany pfi lékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).

=

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich pacientl a
obyvatel pfi vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radia¢ni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho

zafeni v 1ékarstvi: Uloha indikujiciho Iékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika. |1
Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s pfimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska pécle o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v 1
disledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané
(Statni Ustav radia¢ni ochrany (dale jen ,SUROQ"), Stétni Gfad pro jadernou bezpe&nost
(dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
pracovni lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pripadné se specializovanou
zplisobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

9 Doporucena literatura
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certifikovanych kurz().
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