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1 Cil vzdélavani v ndstavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détskd nefrologie je ziskat teoretické znalosti a
praktické dovednosti umoznujici poskytovat komplexni zdravotni péci détem s onemocnénim
ledvin a mocovych cest na détskych zdravotnickych pracovistich/klinikach i ve specializovanych
odbornych ambulancich.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru détska nefrologie je ziskani specializované
zpUsobilosti v oboru nefrologie nebo détské Iékarstvi.

Vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

vV

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna priprava, to je pri nizsim rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v
pripadé celodenni pripravy.

Celkova délka pripravy v oboru détska nefrologie je v minimalni délce 24 mésicd,
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z toho

2.1 Specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicu
Cést I.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésicu

détska nefrologie *** - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 18

détska nefrologie - pracovisté s akreditaci II. typu -

z toho transplantacni centrum pro déti 2

b) povinna doplikova praxe
Akreditované pracovisté Pocdet mésici
détska urologie * 2
anesteziologie a intenzivni medicina “* 2
z toho jednotka intenzivni péce min. 1
nef[olo,gie 47 pracovisté pecujici o dospélé nemocné s chorobami ledvin a 14 dni
mocovych cest
dietologie 14 dni
psychiatrie ** a klinickd psychologie 14 dni
kardiologie *"* (diagnéza a lé¢ba hypertenze) 14 dni

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym personalnim a
pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Povinna praxe i povinna doplnkova
praxe probiha na prislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala
akreditaci.

V prdibéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské Iékarstvi mize byt ¢ast
pfipravy vénovana vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu 12
mésicd) dle pfislusného vzdélavaciho programu - détskda nefrologie, pokud tato praxe
probiha na specializovanych détskych [izkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se mlze zapocitat pfi dalsSim vzdélavani v jiném oboru specializace nebo v
certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah prislusnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni §5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.), pokud od
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jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 10 let.
Cast I.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékafska prvni pomoc *” 3

kurz Z4klady lékafské etiky, komunikace, managementu a legislativy ** |2

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek a Ié¢ba zavislosti *” |1

kurz Radia¢ni ochrana ** 1

Pokud vysSe uvedené kurzy byly absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé
ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a zapocitaji se.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucend

Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované pfislusnou odbornou v rozsahu
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi min. 20 hod

(dale jen ,IPVZ“) nebo Ceskou lékafskou komorou (déle jen ,CLK) aj.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi
byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Détsky nefrolog si musi osvojit znalosti a dovednosti nezbytné ke zdravotni péci o déti s
onemocnénim ledvin a mocovych cest. Spolu s gynekology a neonatology pUsobi jako konzultant v
pripadé prevence vrozenych nefropatii resp. uropatii u jeSté nenarozeného ditéte.

Teoretické znalosti

Homeostaza, jeji poruchy zvlasté v souvislosti s poruchami funkce ledvin, objem,
osmolalita, elektroneutralita a acidobazickd rovnovaha.

Anatomie, histologie a patofyziologie funkce ledvin, embryologie mocovych cest a ledvin,
vrozené vyvojové vady, |ékarska genetika s ohledem na choroby ledvin - dédi¢né
choroby a vady postihujici ledviny.
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VysSetfeni mocCe, vySetreni funkce ledvin, zobrazovaci metody, interpretace vySetfeni moce,
vysetreni vnitfniho prostredi (biochemické vysetreni krve) a nalezl ze zobrazovacich
vysetreni.

Imunologie a alergologie ve vztahu k chorobam ledvin.
Histologie ledvin - zakladni popisy patologickych nalezl a jejich interpretace.

Zaklady urologie, urologické vySetrovaci metody, urodynamické vysetreni - principy a
interpretace.

Pri¢iny a diferencialni diagnostika hematurie - nemoci glomeruld - glomerulonefritidy akutni
a chronické, imunologicky podminéné problémy, hematologicky podminéné problémy,
hemolyticko-uremicky syndrom, anatomické problémy vCetné traumatu, metabolické
problémy - urolitidza, dolni mocCové cesty.

v

PfiCiny a diferencialni diagnostika proteinurie-glomerularni a tubularni proteinurie,
prechodna a ortostaticka proteinurie, nefroticky syndrom.

Poruchy funkce tubull, syndromy s renaini tubularni acidézou, tubulointersticialni nefritis.

Infekce mocovych cest - diagndza, 1éCba, vySetfovaci metody, dispenzarni péce, prevence,
vesikoureterdlni reflux, obstrukéni nefropatie, parazitarni choroby u déti, gynekologické
problémy u déti.

Hypertenze - diagndza, diferencialni diagndza, 1é¢ba.

Urologie - vrozené vady vyvodnych mocovych cest a ledvin, fiméza, konglutinace, chlopné
uretry, stendza uretry, skrotalni syndrom, retence varlat, nadory varlat, tumory
uropoetického systému, Urazy ledvin, lokalizované infekce ledvin - absces ledvin,
trombdza renalnich cév.

Toxické neuropatie.

Tumory ledvin a mocovych cest.

Selhani ledvin - akutni a chronické selhani ledvin, pfiCiny, klinika, vnitfni prostredi, dietni
a konzervativni 1éCba, eliminacni metody, transplantace ledvin.

Praktické dovednosti

Minimalni poéet vykon

Vykony Pocet
Mikroskopické vysetfeni mocového sedimentu 30
Katetrizace mocového méchyre 20
Suprapubicka punkce 10

Indikace k hemoperfuzi, hemodialyze, fizeni eliminace 10
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Rendlni biopsie, indikace, provedeni 10
Ultrazvukové vysetreni ledvin (fakultativni dovednost) - vétSinou vysSetieni provadi obor
radiologie a zobrazovaci metody, détska radiologie

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i
spolupracovniky,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

ma zéakladni znalosti |ékarské etiky, pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Priibézné hodnoceni $kolitelem

Skolitel pravidelné a prlbézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech.
V zavéru vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence a doporuci pristoupeni k
zaveérecné zkousce.

b) Predpoklad pristupu k zavérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,

doporuceni Skolitele,

potvrzeni o absolvovani kurz{, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast IL.).
c) Vlastni zavérecna zkouska

prakticka cast - vySetfeni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika, vysetfovaci
postup, navrzena lécba,

s v s

teoreticka cast - 3 odborné otazky.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp@sobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni odbornou
zplsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpUsobilost.

Absolvent nastavbového oboru détska nefrologie ziskava zvlastni odbornou zpdsobilost, ktera
ho opravnuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako détsky nefrolog plsobici v pediatrické 1Gzkové
péci na specializovanych pracovistich, ve specializované ambulanci nemocni¢niho détského
oddéleni, event. ve specializovanych ambulancich v pfednemocnicni péci.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zékona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan pripravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
Personalni pozadavky

v v/

Vedouci l1ékar/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru, 10 let vykonu povolani |ékare a délku
praxe v oboru min. 5 let po ziskani specializované zpUlsobilosti nebo zvlastni odborné
zpUsobilosti v oboru détska nefrologie a s min. Gvazkem 1,0.

Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnikl zpUsobilych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zplsobilosti.

Pomeér skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi Z4dosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdelavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pristrojového vybaveni.
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Svou ¢innosti pokryva témér piné spektrum oboru, mlze chybét jedna subspecializace
(transplantace).

Védeckovyzkumnd cinnost

Skolenec by se mé&l seznamit bé&hem své pfipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit
moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracoviste Il. typu
Personadlni pozadavky

Vedouci Iékar/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru, 10 let vykonu povolani Iékare a délku
praxe v oboru min. 5 let po ziskani specializované zpUsobilosti nebo zvlastni odborné
zplsobilosti v oboru détska nefrologie a s min. Givazkem 1,0.

Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnik( zplsobilych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zplsobilosti.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:2.

Skolitel doklada svou zplsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardd personaliniho a pristrojového vybaveni.

Svou Cinnosti pokryva piné spektrum oboru.

Védeckovyzkumna cinnost

AP rozviji vyzkumnou cinnost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich a publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na reseni
vyzkumnych dkold. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se zasadami
védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracoviste,
pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté
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1) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska nefrologie, a to v Casti ,akreditované pracoviste I. typu”.

2) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového
oboru détska neurologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste Il. typu“.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdéladvacim programem nastavbového
oboru détska urologie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté”.

4) Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zarizeni nebo smluvniho zafizeni.

5) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu”.

6) Pracovisté musi mit minimalni personaini vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051,
00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné
00057, 00058, 00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni
stanovené podle ,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,7.2.1.1. OD resuscitacni
pécle o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053“, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057“, kapitolu ,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058“, kapitolu ,,7.2.2.1. OD
resuscitaCni péce o kojence, déti a dorost 00061“, kapitolu ,,7.2.2.4. OD intenzivni péce
o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068“ a kapitolu ,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080“ a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082".

7) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem nefrologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

8) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem psychiatrie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

9) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem kardiologie, a to
v Csti ,,akreditované pracovisté”.

10) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

11) ...absolvovani se tyka Iékard, kteri pri vykonu povolani pacientdim pouze indikuji
|ékarské ozareni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a
nemaiji zvlastni odbornou zpUsobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, ve
znéni pozdéjsich predpisl.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro jejich realizaci
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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Y - Minimalni
Predmet pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena neodkladna 2
resuscitace vcéetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).
Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 2
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,

inhala¢ni trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie - kardidIni selhavani, astma cardiale, 7
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza,

dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - téZké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
ExtramurdlIni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.
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Uéastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u¢ebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a
narocnou problematiku.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych)

k objektivizaci G¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do
PC a zavérec¢né vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngeéini masky (v¢etné intubacni) a rlznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, prfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rdzné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

. + Minimalni
Predmet pocet hodin
Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik{). 3

Prava a povinnosti pacientd, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zéakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1
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Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah Iékar (zdravotnické zarizeni) a 1
pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 2
pfiznani, evidence majetku, financni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovnikl, prava a povinnosti, vedeni a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, micenlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a duchodové pojisténi. 0,5
Celkem 16
Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby
s pravnickym vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce

alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi
v oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obor vysokych skol ¢i

celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha

zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

jednotlivych medicinskych oborli, moznosti prevence.

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach 2
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Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

s

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych G¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouZivané pro potreby radia¢ni ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do soudobé
koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1
lékarského ozareni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha lékaft indikujicich vysetieni nebo IéCbu s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zéfent -
vyznam indika¢nich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatfiovani pozadavkd radia¢ni ochrany pacientd pfi provadéni a fizeni
zdravotnickych vykond s pouzitim zdrojl ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni
ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikl, ostatnich pacientl a
obyvatel pfi vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiaéni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho
zarfeni v 1ékarstvi: Uloha indikujiciho Iékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika.
Vyznam soustavného dohledu dohlizejici osobou a osobou s primou odpovédnosti.

=
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h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v 1
dlsledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana
Persondlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané
(Statni Gstav radia¢ni ochrany (dale jen ,SURO"), Statni Gfad pro jadernou bezpe¢nost
(dale jen ,.SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
pracovni |ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou
zplsobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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Odborné casopisy
Pediatric Nephrology.
dalsi nefrologické ¢asopisy
E-learning

KOCVARA, R. Eduka¢ni program Détska urologie:
http://portal.Ifl.cuni.cz/autor-220-radim-kocvara.

* Certifikovany kurz (nazev ,nastavbovy obor” vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky c.
185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani Iékarl, zubnich [ékarl a farmaceutd a oborech
certifikovanych kurzd).
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