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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializatniho vzdélavani je dosazeni Uplné kvalifikace v oboru klinickd biochemie na
zakladé osvojeni si teoretickych znalosti biochemickych a fyziologickych déjd ve zdravi i nemoci a
praktickych dovednosti pro Uc¢innou organizaci provozu oddéleni klinické biochemie nebo
srovnatelného pracovisté, pro optimalni vybér zdravotnickych prostredk{, volbu a hodnoceni
diagnostickych postupd, algoritmUl vyhodnocovani dat a formulovani medicinsky relevantnich
informaci. Cilem je dale osvojeni si pracovniho stylu systematické a trvalé vstficné spoluprace s
|ékari vSech pracovist a aktivni uplatfiovani biochemickych vySetfeni pfi diagnostice, monitorovani,
|é¢bé a stanoveni progndzy onemocnéni a osvojeni metod a prostredkl systematického sledovani
relevantnich informaci v oboru a v jeho hrani¢nich oblastech a jejich Ucinné vyuzivani ve
zdravotnickém zafizeni, pro které pracuje. Absolvent samostatné pracuje v ambulantni i
nemocnicni sfére.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru klinickd biochemie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia,
které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vseobecné |ékarstvi na Iékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pripadé se pozadavky na Uroven a kvalitu nemeéni a

celkova délka se Umérné prodluzuje prepoctem kraceného Gvazku na stanovenou tydenni pracovni
dobu.

Poradi stazi v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mdze byt v libovolném poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru klinickd biochemie je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (24 mésicd), specializovaného
vycviku (36 mésicl) a Uspésné slozeni atestacni zkousky.

Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen
2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést I.

a) vSeobecnad povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésicu
chirurgie **? - 18zkové oddéleni veobecné chirurgie (s minimalnim po¢tem 35 3

1GZek)

vnitini 1ékafstvi ¥ - standardni interni 1Gzkové oddéleni s neselektovanym 3

prijmem nemocnych

z toho jednotka intenzivni péce 1
anesteziologie a intenzivni medicina ** - 1Gzkové oddéleni resuscitaéni a 5

intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi **® - gynekologicko-porodnické 18zkové oddéleni 2

détské lékarstvi 7 - détské Gzkové oddéleni 2
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté

Ve ]

Pocet mésicu

vniténi 1ékafstvi X # - standardni interni 1GZzkové oddéleni s neselektovanym

prijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu

11

neurologie ”

Vycvik probiha na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepretrzitym a
neselektovanym pfijmem nemocnych a dostate¢né velkym spadovym Uzemim, ktera
ziskala akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim
a pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. VSeobecna povinna praxe i povinna
praxe v oboru kmene probiha na pfislusnych pracovistich téZze nebo i jiné nemocnice,
ktera ziskala akreditaci. PoZzadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice
akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu materské pracovisteé.

nebo

o

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen - v délce minimalné 24 mésicu

Pfiprava pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene se uskute¢iuje pouze na
akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro obor détské Iékarstvi s odbornym
zamérenim na problematiku déti a dospivajicich v IGZkové a ambulantni péci. Pozadavky
vzdélavaciho programu je mozné splinit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je

nezajisti v celém rozsahu materské pracovisté.
Cést 1.

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésicu
détské Iékarstvi 7% - détské 18zkové oddéleni (s minimalnim poctem 30 [8zek) 20
s akreditaci I. nebo II. typu

détské 1Gzkové oddéleni s akreditaci II. typu *** 3
z toho

pracovisté intenzivni péce v détském Iékafstvi (JIP) * 2
anesteziologie a intenzivni medicina ** 1
détské |ékarstvi ' - détské IGzkové oddéleni s akreditaci II. typu - 3
novorozenecka l0zka

Je to obdobi, béhem kterého lékar pracuje na détském IGzkovém pracovisti, slouzi Gstavni
pohotovostni sluzby a podili se na [izkové péci o vsechny vékové skupiny déti a
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dospivajicich i na praci na vSeobecné détské ambulanci.

s _ O

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkl stanovenych
pro vycvik v rdmci zakladniho interniho kmene nebo pediatrického kmene (v¢etné
Uspésného absolvovani povinného kurzu po zakladnim internim nebo zdkladnim
pediatrickém kmeni a prislusného pisemného testu). Probiha na pracovistich
akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru klinicka biochemie a dalSich
oborech.

Céast Il

d) povinna praxe - pro lékare s ukonc¢enym zakladnim internim kmenem

Akreditované pracovisté Poéet mésicu
klinicka biochemie *****' - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 30

klinické biochemie ** - na pracovisti s akreditaci Il. typu,

PN " = s A0S 3
provadejicim specializované a vysoce specializované vykony
z toho
raxe na pracovisti molekularné-biologickych
z toho ra}etod P gicky 1

nebo

e) povinna praxe - pro lékare s ukoncenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované pracovisté Podet mésicu
vnitini 1ékafstvi ¥ ¥ - standardni interni 18Zkové oddéleni s neselektovanym 3
prfijmem nemocnych
chirurgie *? - 1Gzkové oddéleni véeobecné chirurgie (s miniméalnim poctem 35 1
1GZek)
klinickd biochemie ***"** - na pracovisti s akreditaci I. nebo Il. typu 26

klinickd biochemie * - na pracovisti s akreditaci Il. typu, 3

provadéjicim specializované a vysoce specializované vykony

praxe na pracovisti molekularné-biologickych
z toho metod 1

PoZadovana povinna praxe na internim a chirurgickém oddéleni musi byt absolvovana na
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zaCatku vlastniho specializovaného vycviku.

f) povinna doplinkova praxe

Akreditované pracovisté Pocdet mésici
klinicka onkologie ™ ** 1
hematologie a transfdzm’ IékaF§tvf 1) hematologické akreditované pracovisté I. 5
typu - hematologicka laborator
hematologie a transfizni Iékafstvi " ** - akreditované pracovisté transflzniho 1
|€karstvi I. typu
alergologie a klinickd imunologie **” - akreditované pracovisté Il. typu - 1
imunologicka laboratof
lékaf'ska mikrobiologie **® - mikrobiologicka laboratof 1
g) doporucena doplinkova praxe
Akreditované pracovisté Poéet mésicu
klinicka farmakologie ** 1
toxikologickd laboratof ** 1
infek¢éni Iékarstvi 2" 1
lékarska genetika ¥ %% 1
Cast lIl.
h) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékarska prvni pomoc ** 3

kurz Z4klady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy © |2

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek a lé¢ba zavislosti 2 |1

kurz Zaklady vnitfniho lékafstvi **! 5
kurz Zaklady détského |ékafstvi * 5
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specializa¢ni kurz Klinickd biochemie ** 40

i) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporuc¢ena

Kurzy, seminare Poéet tydni

dalsi odborné akce poféddané a garantované Ceskou spole¢nosti klinické
biochemie CLS JEP nebo Institutem postgraduélniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (déle jen ,IPVZ“) nebo Ceskou Iékaf'skou komorou (déle jen
,CLK“) nebo Komorou vysokoskolsky vzdélanych pracovnik(l ve
zdravotnictvi (KVVOPZ) atd.

v rozsahu
min. 20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucdasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prukazu odbornosti lékafe (specializaéni index). Potvrzené vykony
musi byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon{ uvedeny v logbooku je stanoven
jako minimalni. Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktickeé strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. rok specializac¢niho vzdélavani v ramci
zakladniho interniho kmene

Chirurgie - 3 mésice praxe (vcetné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a IGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon0m.

Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
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operacich.
Predoperacni pfiprava nemocnych.
Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pfi vysetreni a oSetrovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, vcetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Iéeni potransflznich
komplikaci.

Prevence a zakladni osetreni dekubitd.
Zakladni vySetreni a diferencni diagnostika nahlych pfihod briSnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a lé¢eni polytraumat.
Praktické dovednosti
Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztoka.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.

Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.

PécCe o stomie.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, hrudni drenaze a odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné podavani infuznich
roztokd.
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Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfize a krevnich derivatd.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozZi (véetné lokalni anestézie a Siti ).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi - 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba a prevence.
Zakladni vysetrfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

NejCastéji pouzivané skupiny léCiv v 1éCbé vnitfnich nemoci.
Prevence a zdkladni oSetreni dekubitd.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vySetreni.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztoka.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
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Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
Podavani krevni transflize a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I.
nebo Il. nebo Ill. typu na akreditovaném pracovisti pod primym odbornym dohledem
Skolitele

Teoretické znalosti
Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetreni, priprava pred anestézii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie; zakladni odborné postupy

mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestézii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zaklad( patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota Ci poruchy zakladnich Zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadeéni zakladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.
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Provedeni zékladnich vykond - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
typu pod prfimym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady gynekologie a porodnictvi.
Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Gynekologickd endokrinologie a poruchy cyklu.
Metody sterilizace a kontracepce.
Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni péce.
Lékarskeé vedeni porodu.
Rizikovy porod, porodnické komplikace.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

VysSetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni palpacni vySetreni,
kolposkopie).

VysSetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitfni vySetreni téhotné).

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztokd.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.
Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacientek.
Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich

10
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roztoka.
Odbér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady détského lékarstvi.
RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
NejCastejsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych onemocnéni.
Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
VyZiva déti a dorostu.
Prevence v pediatrii.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a [Gzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

NejCastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba a
prevence.

Zakladni vySetfovaci metody.
Indikace a interpretace zadkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Lumbalni punkce - asistence.

Prohlubovani dovednosti pfi vysetfovani déti vsech vékovych skupin, v¢etné zhodnoceni
psychomotorického vyvoje.
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Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacienta.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfize a krevnich derivatd.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zZilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
Odsavani sekretu z dychacich cest.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 2. rok specializacni pripravy v ramci
zdkladniho interniho kmene

Vniténi Iékarstvi - 11 mésici praxe na standardnim liZkovém internim oddéleni s
neselektovanym prijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Prubézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a
prevenci vnitfnich nemoci se zdiraznénim:

- na diferencialni diagnostiku a 1éCbu onemocnéni infekcni etiologie vCetné zasad
antibiotické politiky,

- specifik onemocnéni vyssiho veku,

- nej¢astéjsich chorob jednotlivych organd,

- poruch vnitfniho prostredi,

- polymorbidity a polymedikace,

- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékafstvi.
Praktické znalosti

Rozpoznavani a postupy u nejCastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich pfihod.

Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vySetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vySetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etné podavani infUznich roztokd, transfuzi krve a
krevnich derivatQ.
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Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralni Zilni katetr, méfeni CZT (10x).
Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru.

Vyplach zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Rektoskopické vysSetreni.

Kardiopulmonalini resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Sternalni punkce.

Neurologie - 1 mésic praxe na standardnim liiZkovém neurologickém oddéleni s
akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie
nervové soustavy.

Praktické dovednosti
Provedeni zakladniho neurologického vysetreni.
Zakladni indikace neurofyziologickych vySetfeni.

Zakladni 1éCebné postupy u akutnich cévnich mozkovych pfihod a zédchvatovych
onemocneéni.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vysSetreni a prijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
Pfedkladani navrhu na dalSi diagnosticky a l1éCebny postup.

Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Orientacni neurologické vysetreni pacientd.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho pediatrického kmene

Teoretické znalosti

U nozologické jednotky:

definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetrovaci postupy,

diferencialni diagnoza, I1éCba, prognoza;
U dovednosti:

znalost postupd a vysSetrovacich metod a pomdcek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického

kmene

Rev

RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
Psychicka onemocnéni.

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,zvlastnimi zdravotnimi potfebami*.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.
Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergicka onemocnéni.

matologie.

Infek&ni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.
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Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.
Urologickd onemocnéni kojencl a déti.
Gynekologické problémy v détstvi.
Endokrinologickd onemocnéni.

Neurologickd onemocnéni u déti.
MuskuloskeletdIni onemocnéni.

Onemocnéni oci.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubd.

Rizika zivotniho prostredi.

Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.
Klinicka farmakoterapie v détském lékarstvi.
Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském |ékarstvi.

Praktické dovednosti

Vykony Pocet
Zavgdem’ periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr a 30
odber krve

Zavedeni inflze 20
Planovani a rozpis infuzni [éCby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetreni 10
Zavedeni zaludecni sondy: 10
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u kojence 5
z toho

ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pfi neodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zaznam o 10
absolvovani
Otoskopie 10
Vysetreni per rectum 5
Uc&ast na Ustavnich pohotovostnich sluzbdch (miniméalné) 50
Osetreni a vySetreni novorozence 20
Popis RTG plic a srdce u nemocného ditéte 20

Aspirace kostni difené - znalost postupu a potrebnych pomdcek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni pédi i jinych zdravotnickych zafizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou zaznamenavany

v logbooku.

Skolitel Iékafe v pfipravé pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene bude pravidelné
kontrolovat logbook véetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupd (napf. pfi neodkladné

resuscitaci).

Kompetence z détského lékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékarstvi mlize po Uspésném ziskani certifikatu
vykonavat pod konzultaénim vedenim lékafe se specializovanou zpusobilosti tyto

c¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a [é¢ebné vykony na détskych 1Gzkovych oddélenich

nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a 1éCebné vykony na ambulancich détskych oddélenich

nemocnic.

Vykonavat Ustavni pohotovostni sluzby na détskych IGZkovych oddélenich nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a l1é¢ebné vykony na détskych IGzkovych a ambulantnich

oddélenich dle nize uvedeného seznamu.
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Vykony
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve
Zavedeni inflze
Planovani a rozpis infuzni 1éCby
Transfuze krve
Cévkovani
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetreni
Zavedeni zaludeCni sondy
Lumbalni punkce
Vyplach zaludku
Vysetreni per rectum
Kardiopulmonalini resuscitace

Osetreni a vySetfeni novorozence

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Pfedpokladem k ziskani specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti tykajicich se laboratorni mediciny, obecné klinické biochemie a
specifickych postuptl klinické biochemie s ohledem na mezinarodni dohody a s
prihlédnutim k zavedené domaci praxi.

Teoretické znalosti
Znalosti laboratorni mediciny a obecné znalosti klinické biochemie zahrnuiji:
Zakladni znalosti chemie, biochemie, mediciny, statistiky.
Klinické hodnoceni laboratornich dat a postupd.
Indikace klinicko-biochemickych vysetfeni.
Principy fizeni podminek preanalytické faze.
Analytické principy a techniky.
Hodnoceni analytickych postupd.

Zakladni orientace v metodach hematologie a imunohematologie.

17



www.novyepis.cz 01.05.2025

Teoretické a klinické znalosti nutné pro konzultacni Cinnosti.
Znalosti potfebné pro poskytovani konsiliarnich sluzeb.
Znalosti potfebné pro samostatnou ambulantni praci.
Principy vyuzivané ve vyzkumu a vyvoji.

Management laboratore a zajistovani kvality.

Déle se vyzaduji podrobné znalosti specifické pro klinickou biochemii, a to zejména v téchto
oblastech:

Sacharidy.
Lipidy a lipoproteidy.
Proteiny a aminokyseliny.
Nukleové kyseliny a puriny.
Porfyriny a ZluCova barviva.
Biogenni aminy.
Voda a elektrolyty.
Kyseliny, baze, krevni plyny.
Krevni buniky a desticky.,
Srazeni krve a fibrinolyza.
Imunitni systém.

Enzymy.
MozkomiSni mok.
Zazivaci trakt.
Exokrinni funkce pankreatu.
Jatra a ZluCové cesty.
Ledviny a mocCové cesty.
Srdce a obéhovy systém.
Kosterni a pohybovy systém.
Endokrinni systém.

Téhotenstvi, perinatalni diagnostika.
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Monitorovani IéCiv.

Otravy.

VysSetfovani metodami molekularni biologie.
Praktické dovednosti

Praktické dovednosti jsou definovany v logbooku v ¢asti specializacniho vzdélavani v
klinické biochemii a tykaji se zakladnich, specializovanych a vysoce specializovanych
postupl. Aktivni zvladnuti predepsaného poctu vsech Gkond je podminkou k ziskani
specializacniho diplomu.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

ma zéakladni znalosti |ékarské etiky, pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi a predpist
specifickych pro laboratorni sluzby,

zna zaklady organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi, zna zaklady
financovani laboratornich sluzeb a ma specifické znalosti systému zdravotniho pojisténi
tykajici se laboratornich sluzeb,

zna zakladni postupy organizace prace v laboratofi, bezpecnostni aspekty této Cinnosti,
ovlada praci s vypocetni technikou,

ma potrebnou Uroven komunikace s pacienty, jejich rodinnymi prislusniky, se
spolupracovniky v laboratofi, ve zdravotnickém zarizeni a regionu,

je schopen konzultacni, konsiliarni a samostatné klinické ambulantni prace,
ovlada provozni a administrativni ¢innosti, ovlada principy tymové spoluprace,
umi pracovat s informac¢nimi médii a odbornou literaturou,

umi vypracovat odborné sdéleni a ovlada zaklady prezentace védeckych faktl, rozumi
anglickému odbornému textu.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti v Sestimésic¢nich
intervalech, zdznamy o provedenych Cinnostech, vykonech v logbooku. Celkové
zhodnoceni na konci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene s jeho zaznamem v
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logbooku.

b) Kritéria pro vyddani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu

absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene potvrzené vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zplsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésic(,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady vnitfniho lékarstvi po zakladnim internim kmeni
(pouze v pripadé absolvovani zékladniho interniho kmene) nebo kurzu Zaklady détského
|ékarstvi po zakladnim pediatrickém kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zékladniho
pediatrického kmene) Uspésné ukoneného pisemnym testem na konci zdkladniho
interniho nebo pediatrického kmene a dalsSich skolicich akcich.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce
absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi skoliteli se specializovanou zpUsobilosti,
predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
potvrzen{ o absolvovéni kurz@, védeckych a vzdélavacich akci (viz Cast II1.).

d) Vlastni atestacni zkouska

cast teoreticka - 3 odborné otazky, 1 otazku mlze nahradit obhajoba nepovinné pisemné
prace,

cast prakticka - rozbor kazuistiky pacienta, rozbor obecného klinickobiochemického
problému.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost
Absolvent vzdélavaciho programu v oboru klinicka biochemie:

podle pracovniho profilu a specifickych pozadavkd zdravotnického pracovisté systematicky
inovuje, rozsifuje a zdokonaluje provadéni biochemickych vySetreni, pfispiva k jejich
spravnému pouzivani a umi je - véetné vysSetreni specialnich a funkénich testd - prinosné
interpretovat ve vztahu k aktualnimu klinickému stavu nemocného a vysledkdm jinych
vysetfeni, zajistuje konzultacni, interpretacni a specializované konziliarni sluzby,

ve zdravotnickém zafizeni a na oddéleni klinické biochemie nebo srovnatelném pracovisti
rozviji a zdokonaluje systém preanalytickych opatreni a postupl, zajistuje Iékarskou
vystupni kontrolu analytického provozu a ovéruje v¢asnou dostupnost a vyuzivani
vysledkd vysetreni, zvlasté v oblasti specialni a intenzivni péce,

podili se na vzdélavani pracovnikd laboratore a zdravotnického zafizeni a na jejich vychové
k G¢inné spolupraci s laboratoremi komplementu,

20



www.novyepis.cz 01.05.2025

zajistuje pfimou klinickou péci vCetné preskripce v metabolickych ambulancich oboru, které
je opravnén vést,

po splnéni prislusné praxe je pIné kvalifikovan samostatné organizovat provoz a vést
oddéleni klinické biochemie nebo srovnatelné pracovisté v souladu s koncepci oboru
klinicka biochemie.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a
pIné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, ktera neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovanych pracovist jsou dana
spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
Personalni pozadavky

Skolitel mé& nejvyssi vzdélani v oboru klinicka biochemie a nejméné 10 let vykonu povolani
|ékare v oboru specializace nebo specializovanou zpUsobilost v oboru klinicka
biochemie, z toho min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpUsobilosti a s
minimalnim Gvazkem 0,5.

Pomeér skolitel/Skolenec - 1:1-2.
Seznam dalsich odborniku:

- jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi - klinicky bioanalytik pro klinickou biochemii,
ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani v oboru
specializace, z toho alespon 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpUsobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Zdravotnické zarizeni poskytuje sluzby nejméné ve 4 zakladnich oborech, a to:
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- détské lékarstvi,
- vnitrni 1ékarstvi,
- chirurgie,
- gynekologie a porodnictvi,
- anesteziologie a intenzivni medicina.
Zdravotnické zarizeni musi mit nepretrzity provoz:
- laboratore klinické biochemie a laboratore klinické hematologie.
Laboratore poskytuji sluzby minimalné pro tyto obory:
- diabetologie a endokrinologie,
- nefrologie,
- gastroenterologie.
Akreditované pracovisté ma materialni a technické vybaveni odpovidajici popisu
provadénych vykont dle Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami podle

pfislusné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu
Personalni pozadavky

Skolitel mé nejvyssi vzdélani v oboru klinicka biochemie a 10 let vykonu povolani Iékafe v
oboru specializace nebo specializovanou zpUsobilost v oboru klinickad biochemie, z toho
min. 5 let od ziskani specializované zpUsobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5.

Pomeér skolitel/skolenec - 1:1-2.
Seznam dalsich odborniku:

- jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi - klinicky bioanalytik pro klinickou biochemii,
ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani v oboru
specializace, z toho alespon 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpUsobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5.

Skolitel dokladda svou zplsobilost pfi z&dosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materidlni a technické vybaveni
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Akreditované pracovisté ma materialni a technické vybaveni odpovidajici popisu
provadénych vykond dle Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami podle
pfislusné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR.

Spektrum pozadavkd, vykond, ¢innosti

Akreditované pracovisté provadi specializované a vysoce specializované vykony,
predevsSim:

- molekularné biologické metody,

- stanoveni stopovych prvkd (AAS),
- hmotnostni spektrometrii,

- pritokovou cytometrii,

- chromatografické metody, zejména plynovou a kapalinovou chromatografii
specialnich analytd,

- pokrocilé migra¢ni metody (imunofixace, kapilarni elektroforéza, izoelektricka
fokusace, izotachoforéza),

sV 7

- komplexni cytochemické vysetreni mozkomisniho moku véetné prikazu oligoklonaini
syntézy imunoglobulind,

- imunochemické metody k prikazu antigenl a protilatek (imunoblotting),

- toxikologické metody,

- monitorovani [ékovych koncentraci v¢etné farmakokinetického zhodnoceni,

- interpretace vysledkl laboratornich vysetreni u pacientl se zavaznymi poruchami
vnitiniho prostfedi a jinymi zavaznymi chorobami a stavy soustfedénymi na
vyssich pracovistich.

Védecko - vyzkumna cinnost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahranicnich ¢asopisech a podileji se
na fedeni vyzkumnych Gkol(. Skolenec by se mé&l sezndmit b&hem své pfipravy se
zasadami védecké prace, mel by mit moznost seznamit se s vyzkumnou cinnosti
pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdéldvaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zarizeni nebo smluvniho zafizeni.
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2) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini [ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu®“.

4) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055,
00065 a 00075“ a pro kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058,
00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi
stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi
stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce
nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“. Pracovisté musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,.Seznamu zdravotnich vykon( s
bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro
kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce kromé neonatdalni 00051, 00052, 00053, 00061 a
00062“ a kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni péce nizSiho stupné 00057, 00058, 00068 a
00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1. OD resuscitaCni péCe o pacienta s TISS 30 a
vice body 00051, 00052, 00053“, kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o
pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o
pacienta s TISS 9-14 body 00058“, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence,
déti a dorost 00061“, kapitolu ,7.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi
stupen 00068“ a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické intenzivni pé¢e 00080 a kapitolu
»71.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082".

6) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

7) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské lékarstvi,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

8) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu®.

9) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

10) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské
|ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

11) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.

24


https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663
https://www.novyepis.cz/clanek/63663

www.novyepis.cz 01.05.2025

439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012“, pro kapitolu
,7.1.1. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068“. Pracovisté musi mit minimalni
technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu
»7.2.2.4. OD intenzivni péCe o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068“.

12) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem klinicka
biochemie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu“.

13) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinicka
biochemie, a to v asti ,akreditované pracovisté Il. typu“.

14) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinicka
onkologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu”.

15) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem hematologie a
transfuzni 1ékarstvi, a to v ¢asti ,hematologické akreditované pracovisteé I. typu”.

16) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem hematologie a
transfuzni 1ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisté transfizniho Iékarstvi I. typu“.

17) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem alergologie a
klinicka imunologie, a to v ¢asti ,akreditované pracoviste Il. typu“.

18) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem lékarska
mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditovana pracovisté“.

19) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem nastavbového
oboru klinicka farmakologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté”.

20) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem napf.
nastavbového oboru soudni I1ékarstvi, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté”.

21) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem infekcni
|ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu”.

22) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem Iékarska
genetika, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

23) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

24) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondini a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit
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8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

. . Minimalni
Predmet pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsifena neodkladna 2
resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).
Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 7
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarteriaini.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,

inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, 2
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndéza,

dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
ExtramurdlIni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméne 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.

Uéastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u¢ebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a
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narocnou problematiku.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k
objektivizaci G¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngealni masky (vcéetné intubacni) a rlznymi technikami
trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- ndcvik intubace déti/novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,

7 v/

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rlzné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zaverecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikd).
Prava a povinnosti pacientd, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zéakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah lékar (zdravotnické zafizeni) a
pojistovny.
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Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
P?rso,néllm' Fll’zenl' (Zékc_)m’k préce, Ifo[nunikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 7
pfiznani, evidence majetku, financni toky).

PovinnosFi zdravotnickych Qracquik&, prava a povinqosti, \v/edgnf a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mienlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a duchodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maiji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

Predmét rci:”:::?;?;in
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problema,tika ékodlfvéhp uél'vénLNL avzévis_lostl' na NL ve specifickych podminkéach 7
jednotlivych medicinskych oborl, moznosti prevence.
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Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

s

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivan

latek (NL) a lécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

i navykovych

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice.
Technické zabezpeceni
UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Zaklady vnitrniho lékarstvi

. M Minimalni
Predmet pocet hodin
Zaklady diagnostiky a lé¢eni chirurgickych nahlych prihod brisnich, hrudnich a cévnich. |2
Nahlé prihody brisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
RUst a vyvoj ditéte; vyZiva kojence; od symptomu k diagnéze u déti. 2
Zaklady neodkladné resuscitace - zakladni a rozsirené. 2
Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronarni syndromy, arteridlni hypertenze,
plicni embolie, ischemicka choroba dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich 5
chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejména: viedova choroba zaludku a duodena, krvaceni do
travici trubice, karcinom tracniku, infekéni hepatitidy, jaterni cirhéza.

Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchidlni astma a obstruk¢ni plicni nemoc, 3
chronicka respiracni insuficience.

Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transflze a krevni derivaty, poruchy koagulace. |2
Choroby ledvin: kratky prehled nefrologie, akutni a chronické selhdni ledvin. 2
Choroby Zlaz s vnitfni sekreci: hypertyredza a hypotyredza, kratky prehled dalSich 2
endokrinnich chorob.
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Diabetes mellitus s ddrazem na 2. typ, odlisnosti jinych typl diabetu, zvlastnosti v

pristupu k 1écbé diabetika (pfedoperacni pfiprava). 2
Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritida, osteoartréza, dna. 2
Hlavni problémy v diagnostice a l1é¢bé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
Nejbéznéjsi neurologické choroby, zejména akutni mozkové cévni prihody. 2
Objelftivizacev Ucinku Ivékul, racionalizace preskripce, nejobavanéjsi nezadouci Gcinky, 1
pomeér prospéch/ohrozeni nemocného.

Infek¢ni hepatitidy, infek¢ni nemoci prijmové. 1
Problematika pracovniho lékarstvi a toxikologie na internim pracovisti. 1
Ovéreni znalosti testem. 4
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady vnitifniho lIékarstvi

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitfni Iékarstvi, nebo specializovanou

zpUsobilosti ve vyuc¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméne 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.
Technické zabezpeceni

UcCebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim,

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje

jednotny celostatni test.

8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

. « Minimalni
Predmet pocet hodin
Nemocnicni pediatrie. 10

Socialni pediatrie a korespondujici obory. |4

Praktické Iékarstvi pro déeti a dorost. 2
Dorostové |ékarstvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
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Neonatologie. 6

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského Iékarstvi
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru détské |ékarstvi nebo zvlastni odbornou
zpUsobilosti v dalsSich pediatrickych specializacich a intenzivni mediciné.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.6 Program specializa¢niho kurzu Klinickd biochemie

Predmét r(:g;TZI:I'
Acidobazicka rovnovaha. 1
Aminokyseliny, peptidy, proteiny, biogenni aminy. 2
Analyticka instrumentace a hodnoceni pristrojd. 2
Analyzy nukleovych kyselin. 3
Aplikace vybranych metod. 1
Elektrochemie. 1
Enzymové analyzy, méreni poctu Castic, pritokova cytometrie. 2
Enzymy. 1
Gravidita. 0,5
Hormony a cytokiny. 1
Inc%ikavce/interpretace zakladnich hematologickych a koagula¢nich 1
vysetfeni.

31



www.novyepis.cz

01.05.2025

Jatra a ZluCové cesty. 1
Klasické analytické techniky. 1
Klinické rjoqtmpcem' !aboratorm’ch dat, obecné znalosti nutné pro 1
konzultacni Cinnosti.

Léky, TDM, toxikologie. 1
Likvor a CNS, pohybovy aparat (svaly, skelet). 1
Metabolismus lipid{ a lipoprotein(. 1
Metabolismus sacharidd. 1
Molekulova biologie. 1
Myokard. 1
Novinky v analytickych postupech. 1
Novinky v diagnostickych postupech. 0,5
Nukleové kyseliny, puriny, porfyriny, zluCova barvina. 1
Optické metody. 2
Poruchy vodniho a solného hospodafrstvi. 1
Preanalyticka faze. 1
Proteinova analyza a imunochemie. 3
Rizenf jakosti v klinickych laboratofich. 1
Separacni techniky. 2
Travici trakt, pankreas. 1
Urogenitalni trakt. 1
Zatézové stavy organismu. 1
Celkem 40

Persondlni a technické zabezpeceni specializac¢niho kurzu Klinicka biochemie

Personalni zabezpeceni
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Lektori se specializovanou zpdsobilosti v oboru klinicka biochemie a praxi nejméné 5 let v
oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

UCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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