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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializaCniho vzdélavani v oboru infek¢ni Iékarstvi je ziskani potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, diferencialni diagnostiky, 1é¢by a prevence
infekénich chorob, umoznujicich samostatnou ambulantni i 1Gzkovou préaci specialisty v celém
rozsahu tohoto oboru.

Pfiprava pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru infek¢ni 1ékarstvi zahrnuje predevsim
ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti etiologie a kliniky infekénich chorob
dospélych a déti v 1Gzkové i ambulantni praxi, a dale zakladnich znalosti z oblasti Iékarské
mikrobiologie, parazitologie, epidemiologie, imunologie, komunalni mediciny, tropické a cestovni
mediciny, kontroly nozokomialnich ndkaz, farmakologie (pfedevsim antiinfekcni terapie), vnitfniho
|ékarstvi, détského lékarstvi, neurologie a dermatovenerologie.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru infekéni Iékarstvi je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je

stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pfipadé celodenni prlpravy.

Poradi staZi v povinném internim nebo pediatrickém kmeni mlze byt v libovolném poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru infekéni IékafFstvi je
zarazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (24
mésicu), specializovaného vycviku (36 mésici) a uspésné slozeni atestaéni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimdlné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen
2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimdlné 24 mésicu
Cést I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésicu
chirurgie ' - 1Gzkové oddéleni véeobecné chirurgie (s minimalnim poctem 35 3

1Gzek)

vnitfni Iékafstvi " * - standardni interni [G2kové oddéleni s neselektovanym 3

pfijmem nemocnych

z toho jednotka intenzivni péce ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicina *** - [iZkové oddéleni resuscitaéni a 5

intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi **® - gynekologicko-porodnické 18zkové oddéleni 2

détské lékarstvi 7 - détské Gzkové oddéleni 2

b) povinna praxe v oboru kmene
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Akreditované pracovisté Pocet mésici
vnitini [ékafstvi ** ¥ - standardni interni I0Zkové oddéleni s neselektovanym 11

prijmem nemocnych s akreditaci |. nebo Il. typu

neurologie ” 1

Vycvik probiha na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepfretrzitym a
neselektovanym prijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym Gzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence. VSeobecnd povinnda praxe i povinna praxe v oboru kmene
probiha na prislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci. PoZzadavky
vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v
celém rozsahu materské pracovisté.

nebo

s7_ O

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen - v délce minimalné 24 mésicu

Specializacni vzdélavani pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene se uskutecnuje
pouze na akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro obor détské Iékarstvi s odbornym
zamérenim na problematiku déti a dospivajicich v 1GZkové a ambulantni péci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné spinit na vice akreditovanych pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu materské pracoviste.

Cést I.

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésicu
détské lékarstvi 719 - détské IGzkové oddéleni (s minimalnim poctem 30 lGZek) 20
s akreditaci I. nebo Il. typu

détské |Gzkové oddéleni s akreditaci II. typu ** 3
z toho

pracovisté intenzivni péce v détském lékafstvi (JIP) 2
anesteziologie a intenzivni medicina ** 1
détské lékarstvi ' - détské lGzkové oddéleni s akreditaci Il. typu - 3
novorozeneckd l0zka

s

Je to obdobi, béhem kterého Iékar pracuje na détském IGzkovém pracovisti, slouzi Ustavni
pohotovostni sluzby a podili se na IGZkové péci o vdechny vékové skupiny déti a
dospivajicich i na praci na vSeobecné détské ambulanci.

3
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2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkl stanovenych
pro vycvik v rdmci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (v¢etné Uspésného
absolvovani povinného kurzu po zakladnim internim nebo zakladnim pediatrickém kmeni
a prislusného pisemného testu). Probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru infek¢ni I1ékarstvi a dalSich oborech.

Cast Il.

d) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésicu
infekéni Iékarstvi ¥+ _ na pracovisti s akreditaci I., Il. nebo lIl. typu 30
infekéni 1ékarstvi ' - na pracovisti s akreditaci Il. nebo IIl. typu
z toho . v . ) 3
(z toho min. 1 mésic na JIP *)
infek¢nf 1ékafstvi " - na pracovisti s akreditaci Ill. typu (vysoce specializované 1
pracovisté - AIDS, vysoce nebezpecné nakazy, cestovni medicina)
e) povinna doplnkova praxe
Akreditované pracovisté Podet mésici
lékaFska mikrobiologie *** - v¢etné ¢innosti antibiotického stiediska (pro oba 1
zakladni kmeny)
détské |ékarstvi " - détské [Gzkové oddéleni (veetné JIP *) - pro absolventy 5
zakladniho interniho kmene
vnitini [ékafstvi " * - standardni IGZkové interni oddéleni s neselektovanym
pifimem nemocnych (v&etné geriatrie a JIP *) - pro absolventy zakladniho 5
pediatrického kmene

Praxe je doplnéna Ustavnimi pohotovostnimi sluzbami (minimalné 1 sluzba za mésic béhem
3 let).

f) doporucena doplinkova praxe
Akreditované pracovisté

hygiena a epidemiologie *"**
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neurologie "

dermatovenerologie " *”

alergologie a klinickd imunologie ***
Cast Il

g) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékarskéa prvni pomoc ** 3

kurz Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy ** |2

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a lé¢ba zavislosti ¥ |1

kurz Zaklady vnitfniho 1ékarstvi 2* 5
kurz Zaklady détského |ékafstvi * 5

h) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

Ucast na konferencich ¢i kongresech celostatniho charakteru nebo 1x roénd
regionalnich seminarich

dalSi odborné akce poradané a garantované Spolecnosti infekéniho
|ékarstvi J.E. Purkyné (ddle jen ,SIL JEP“) nebo Institutem postgradudiniho |v rozsahu

vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo Ceskou lékafskou min. 20 hod.
komorou (déle jen ,,CLK") atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon{

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prukazu odbornosti lékafe (specializaéni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon{ uvedeny v logbooku je stanoven
jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec
zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho kmene
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. rok specializa¢niho vzdélavani v ramci
zékladniho interniho kmene

Chirurgie - 3 mésice praxe (véetné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykondm.

Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
NalezZitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pfi vysetreni a osetrfovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, vcetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransfliznich
komplikaci.

Prevence a zakladni osetreni dekubitd.
Zakladni vySetreni a diferencni diagnostika nahlych pfihod briSnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a |é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
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Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infdznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.

Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.

Péce o stomie.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacienta.

Zavadeéni nasogastrické sondy, moCového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztoka.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

e

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (véetné lokalni anestézie a $iti).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi - 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz ambulanci a lGZzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
NejCasteji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a prevence.

Zakladni vySetrovaci metody.
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Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransfliznich
komplikaci.

NejCasteji pouzivané skupiny léCiv v I1éCbé vnitrfnich nemoci.
Prevence a zakladni oSetreni dekubitl.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v¢etné podavani infuznich
roztokd.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

7 s

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materidlu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I.
nebo Il. nebo Ill. typu pod primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, pfiprava pred anestézii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie; zakladni odborné postupy

mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestézii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zaklad( patofyziologie, patogeneze, diferenc¢ni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota Ci poruchy zakladnich zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
RozsSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
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dokumentace.
Praktické dovednosti
Provadeéni zdkladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti Iékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti [ékarské prvni pomoci u stavl ohrozenf zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
nebo Ill. typu pod prfimym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zéaklady gynekologie a porodnictvi.
Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.
Metody sterilizace a kontracepce.
Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni péce.
Lékarské vedeni porodu.
Rizikovy porod, porodnické komplikace.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikalni vysetreni.

Provoz lUzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
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Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

VysSetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni palpacni vySetreni,
kolposkopie).

VysSetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitfni vySetreni téhotné).

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.
Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientek.
Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztokd.

Odbeér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské Iékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady détského lékarstvi.
RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
NejCastejsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych onemocnéni.
Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
VyZiva déti a dorostu.
Prevence v pediatrii.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.

Provoz ambulanci a 10zkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

10
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NejCasteji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy, diagnostika, 1éCba a
prevence.

Zakladni vySetfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Lumbalni punkce - asistence.

Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vsech vékovych skupin, v¢etné zhodnoceni
psychomotorického vyvoje.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péCe o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
Odsavani sekretu z dychacich cest.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Ve

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 2. rok specializacni pfipravy v ramci
zékladniho interniho kmene

Vnitfni lékarstvi - 11 mésicti praxe na standardnim liZkovém internim oddéleni s
neselektovanym prijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Prubézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci se zdiraznénim:

- na diferencialni diagnostiku a |é¢bu onemocnéni infek¢ni etiologie vCetné zasad
antibiotické politiky,

v V7

- specifik onemocnéni vyssiho veéku,
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- nej¢astéjsich chorob jednotlivych organd,

- poruch vnitfniho prostredi,

- polymorbidity a polymedikace,

- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékarstvi.
Praktické znalosti

Rozpozndvani a postupy u nej¢astéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich pfihod.

Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vySetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich Gc¢inkd a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vysetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v¢etné podavani infaznich roztokd, transfazi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), péce o centraini Zilni katetr, méfeni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru.

Vyplach zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Rektoskopické vysSetreni.

Kardiopulmonalini resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Sternalni punkce.

Neurologie - 1 mésic praxe na standardnim liZkovém neurologickém oddéleni s
akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie
nervové soustavy.

Praktické dovednosti
Provedeni zékladniho neurologického vySetreni.

Zakladni indikace neurofyziologickych vySetfeni.

12
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Zakladni [éCebné postupy u akutnich cévnich mozkovych prfihod a zachvatovych
onemocnéni.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené innosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vySetreni a prijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a [éCebny postup.

Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Orientacni neurologické vysetreni pacient(.

Provadeéni dalsich ¢innosti a vykond v rdmci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho pediatrického kmene

Teoretické znalosti
U nozologické jednotky:

definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a prlibéh onemocnéni, vysetfovaci postupy,
diferencialni diagndza, Ié¢ba, prognéza.

U dovednosti:
znalost postupl a vysetfovacich metod a pomdicek.
Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického kmene
RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
Psychicka onemocnéni.
Socialni problematika v pediatrii.
Dité se ,zvlastnimi zdravotnimi potfebami“.
Vyziva.
Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.
Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

13
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Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.
Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.
Onemocnéni traviciho traktu.
Onemocnéni respiracniho traktu.
Kardiovaskularni onemocnéni.
Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencl a déti.
Gynekologické problémy v détstvi.
Endokrinologicka onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.
Muskuloskeletalni onemocnéni.
Onemocnéni oci.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubd.

Rizika zivotniho prostredi.

Laboratorni vySetreni-indikace, interpretace.
Klinicka farmakoterapie v détském lékarstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském lékarstvi.

Praktické dovednosti

14
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Minimalni poéet vykon

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér 30
krve
Zavedeni inflze 20
Planovani a rozpis inflzni 1éCby 20
Transfluze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetreni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10

u kojence 5
z toho

ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy QFi Ineodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zaznam o 10
absolvovani
Otoskopie 10
Vysetreni per rectum 5
Ucast na Ustavnich pohotovostnich sluzbach (minimaing) 50
Osetreni a vySetreni novorozence 20
Popis RTG snimk{ nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfené - znalost postupu a potrebnych pomicek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zafizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou zaznamenavany
v logbooku.

Skolitel 1ékafe v pfipravé pro absolvovani zékladniho pediatrického kmene bude pravidelné
kontrolovat logbook véetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt (napt. pfi neodkladné
resuscitaci).
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Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékarstvi miZe po Uspésném ziskani certifikatu
vykonavat pod konzultaénim vedenim Iékafe se specializovanou zpusobilosti
tyto c¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a l1é¢ebné vykony na détskych IGzkovych oddélenich
nemochnic.

Provadét zakladni diagnostické a IéCebné vykony na ambulancich détskych oddéleni
nemocnic.

Vykonavat Ustavni pohotovostni sluzby na détskych IGzkovych oddélenich nemocnic.

Provadét zakladni diagnostické a Ié¢ebné vykony na détskych lGzkovych a ambulantnich
oddélenich dle nize uvedeného seznamu.

Vykony
Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve
Zavedeni inflze
Planovani a rozpis infuzni [éCby
Transflze krve
Cévkovani
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysSetreni
Zavedeni zaludecni sondy
Lumbalni punkce
Vyplach Zaludku
Vysetreni per rectum
Kardiopulmonalini resuscitace

Osetreni a vySetreni novorozence

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku Teoretické znalosti

Cely rozsah znalosti v oboru infek¢niho Iékarstvi (infektologie) a epidemiologie infekénich
nemoci véetné poslednich poznatkl v tomto oboru (z domaci a zahrani¢ni literatury),
zejména znalost novych klinickych jednotek a syndrom( z oblasti infek¢niho Iékarstvi
(infektologie).
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Ambulantni infektologie, principy dispenzarni péce.

Principy diagnostickych postupl v infekénim lékarstvi, alergologii a klinické imunologii a
|ékarské mikrobiologii a jejich interpretace v celém rozsahu (kultivace, sérologie, mikroskopie a
dalsi).

Patofyziologie zanétu a imunitni odpovédi na infekci.

Patofyziologie kardiovaskularniho, respiracniho, ledvinného a jaterniho selhani,
metabolického kématu u infek¢énich nemoci.

Sepse a septicky Sok, poruchy hemokoagulace.

Intenzivni a resuscitacni péce u infek¢né nemocnych.

HIV/AIDS.

Infekéni hepatitidy a zaklady hepatologie.

Nutri¢ni podpora infek¢né nemocnych, infuzni [é¢ba, rehydratace.

Diferencialni diagnostika akutnich neurologickych stavi véetné diferencialni diagnostiky
poruch védomi.

Diferencialni diagnostika febrilnich stavd.

Infekce u imunodeficitnich stavd.

Antiinfek¢ni terapie.

Nozokomialni nakazy.

InfekCni problematika cestovni a tropické mediciny.

Bioterorismus a zvlast nebezpelné ndkazy.

Aktivni a pasivni imunizace, ockovani.

Zaklady laboratorni diagnostiky (klinicka biochemie atd.).

Zakladni orientace v oblasti zdravotnické statistiky, zadavani literarnich resersi, prace na
internetu.

Problematika pojistovnictvi a fizeni zdravotnictvi, posudkového lékarstvi.

Pravni problematika ve zdravotnictvi ve vztahu k infeknimu Iékafstvi.

Etika a moralka ve zdravotnictvi v infekénim Iékarstvi.

Praktické dovednosti

Lumbalni punkce a zakladni vySetreni likvoru.

Kanylace Zily dospélych a déti.

Odbér hemokultury.

Odbér biologického materialu.

Dalsi - viz logbook.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru infek¢ni 1ékarstvi - chorobopis a
denni dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazeriského Iéceni, hldSeni onkologické,
hlaSeni nékterych infekénich nemoci, hldSeni o pracovnim drazu, hlaseni nezadouciho
ucinku lécivych pripravkdl, nalezitosti Iékarské zpravy, dokumentaci pro potreby
pojistoven,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i
spolupracovniky,

ma zéakladni znalosti posudkového a revizniho lékarstvi, |ékarské etiky, pravnich predpisl
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ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,
0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdéldvani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni $kolitelem

zdznam o absolvované praxi a skolicich akcich v prikazu odbornosti v Sestimési¢nich
intervalech, zaznamy o provedenych cCinnostech, vykonech v logbooku. Celkové
zhodnoceni na konci zakladniho kmene a na konci vlastniho specializovaného vycviku a

v

jeho zaznam v logbooku. Skolitel/garant dohliZi nad celym prlibéhem specializa¢ni
pripravy a sleduje znalosti a praktické dovednosti Skolence specializacniho vzdélavani.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu

absolvovani vSseobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene potvrzené vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zpUlsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast 1), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésic(,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady vnitiniho lékarstvi po zakladnim internim kmeni
(pouze v pripadé absolvovani zdkladniho interniho kmene) nebo kurzu Zaklady détského
|ékarstvi po zakladnim pediatrickém kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zakladniho
pediatrického kmene) Uspésné ukonceného pisemnym testem na konci zakladniho
interniho nebo pediatrického kmene.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

absolvovani povinnych Skolicich akci, organizovanych v skolicich centrech,

vypracovani pisemné prace z problematiky infekniho Iékarstvi na téma zadané Skolitelem,
potvrzeni o absolvovani kurz{, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cést Ill.).

d) Vlastni atestacni zkouska

prakticka cast - vySetfeni pacienta, stanoveni diagnozy, diferencialni diagndzy a navrh
léCby,
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teoreticka cast - 3 odborné otazky, 1 otazka se vztahuje k obhajobé pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru infek¢ni Iékarstvi ziskava specializovanou zpUsobilost
v oboru infekCni Iékarstvi, ktera jej opravnuje vykonavat samostatnou ¢innost v oboru (ambulantni
specialista a/nebo konzultant v nemocnici) a provadét ¢innost vychovné pedagogickou a védecko-
vyzkumnou.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zékona ¢. 95/2004
Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi radné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pripravy skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu
Personalni pozadavky

Vedouci AP/skolitel je Iékar, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru infek¢ni Iékarstvi a nejméné
10 let vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpdsobilost v
oboru infek¢ni Iékarstvi, z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zpdsobilosti a s
minimalnim Uvazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel dokladé svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni
vzdeélavani).

Spolu se zadosti je nutno predlozit pldan pInéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni
Vybaveni pracovisté dle standardu persondlniho a pfistrojového vybaveni.

v v

Stavebni vybaveni, umoznujici izolaci nejméné Ctyr odliSnych ndkaz, adekvatni systém myti
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infekCniho nadobi a zpracovani odpadu, filtry.

Spoluprace s pracovistém lékarské mikrobiologie, klinické imunologie, antibiotickym
stfediskem, pracovistém anesteziologie a intenzivni mediciny.

Spoluprace s protiepidemickym odborem.
Spektrum pozadovanych vykon(, ¢innosti

Poskytovani péce v zakladnim spektru infekénich nemoci, péce o déti i dospélé, dolozené
smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou.

Pracovisté predklada:

- seznam provadénych vysetreni,

- polet hospitalizovanych a ambulantné osetrenych pacientd,

- vékova struktura pacientd (kojenci, batolata, dospéli, seniofi),

- prehled diagnéz hospitalizovanych a ambulantné osetrovanych pacientd.
Vyukové predpoklady

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostrfedky nebo ve
smluvnim zarizeni).

7.1.2 Akreditované pracoviste Il. typu
Personalni pozadavky
Vedouci AP/skolitel je Iékar, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru infekéni |ékarstvi a nejméné
10 let vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpUsobilost v

oboru infekéni [ékarstvi, z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zpUsobilosti a s
minimalnim dvazkem 1,0.

Pomeér skolitel/Skolenec - 1:1-2.

Skolitel dokladda svou zplisobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni
vzdelavani).

Seznam lékafu se specializovanou zpuUsobilosti v oboru infekéni Iékafstvi na
nasledujicich pracovistich:

- jednotka intenzivni péce - s min. Uvazkem 0,5,
- ambulance - s min. Gvazkem 0,5.
Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materidlni a technické vybaveni
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Vybaveni pracovisté dle standardu personalniho a pfistrojového vybaveni.

Stavebni vybaveni, umoznuijici izolaci nejméné Sesti odliSnych nakaz, adekvatni systém
myti infekEniho nadobi a zpracovani odpadu, filtry.

Spoluprace s pracovistém lékarské mikrobiologie, klinické imunologie, antibiotickym
stfediskem, pracovistém anesteziologie a intenzivni mediciny.

Spoluprace s protiepidemickym odborem.
Spektrum pozadovanych vykon, ¢innosti

Poskytovani péce v Sirokém spektru infekénich nemoci, péce o déti i dospelé, dolozené
smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou vcéetné intenzivni péce.

Pracovisté predklada:

- seznam provadénych vysetreni,

- polet hospitalizovanych a ambulantné osetrenych pacientd,

- vékova struktura pacientd (kojenci, batolata, dospéli, seniori),

- prehled diagndz hospitalizovanych a ambulantné osetrovanych pacientd.
Vyukové predpoklady a védecko - vyzkumna c¢innost

AP II. typu rozviji vyzkumnou cinnost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni v domacich i
zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni vyzkumnych Ukol(. Skolenec by se mél
seznamit béhem své pripravy se zdsadami védecké prace, mél by mit moznost sezndmit
se s vyzkumnou Cinnosti pracoviste, pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, v¢etné el. databdzi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.3 Akreditované pracovisté lll. typu
Personalni pozadavky
Vedouci AP/skolitel je Iékar, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru infekéni Iékarstvi a nejméné
10 let vykonu povolani Iékare v oboru specializace nebo specializovanou zpdsobilost v
oboru infek¢ni Iékarstvi, ztoho min. 5 let praxe od ziskani specializované zpUsobilosti a s
minimalnim Uvazkem 1,0.
Pomér Skolitel/Skolenec - 1:1-2.
Skolitel dokladé svou zplisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni
vzdélavani).

Seznam lékaFu se specializovanou zpusobilosti v oboru infekéni IékafFstvi na
nasledujicich pracovistich:

- jednotka intenzivni péce - s min. Gvazkem 0,5,
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- ambulance - s min. Gvazkem 0,5.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardu personalniho a pfistrojového vybaveni.

Stavebni vybaveni, umoznuijici izolaci nejméné osmi odliSnych nakaz, adekvatni systém
myti infek¢niho nadobi a zpracovani odpadu, filtry, Cisticka odpadnich vod, izolacni

moznosti na Urovni BSL 2-4.

Spoluprace s pracovistém lékarské mikrobiologie, klinické imunologie, antibiotickym
stfediskem, pracovistém anesteziologie a intenzivni mediciny.

Spoluprace s protiepidemickym odborem.
Spektrum pozadovanych vykon(, ¢innosti
Poskytovani péce v celém spektru infekénich nemoci, péce o déti i dospélé, dolozené
smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou vcéetné intenzivni péce, péce o pacienty s
nakazou HIV, péle o pacienty s vysoce nebezpecnou nakazou (Urovné BSL 2-4).
Pracovisteé predklada:
- seznam provadénych vysSetreni,
- poCet hospitalizovanych a ambulantné oSetrenych pacientd,
- vékova struktura pacientd (kojenci, batolata, dospéli, seniofi),
- prehled diagnéz hospitalizovanych a ambulantné osetrovanych pacientd.
Vyukové predpoklady a védecko - vyzkumna cinnost
AP Ill. typu rozviji vyzkumnou cinnost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni v domacich
i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na reseni vyzkumnych Gkold. Skolenec by se mél
seznamit béhem své pfipravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost sezndmit

se s vyzkumnou cinnosti pracovisté, pripadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdéldvaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.
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2) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini [ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu®“.

4) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055,
00065 a 00075“ a pro kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058,
00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi
stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi
stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce
nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“. Pracovisté musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,.Seznamu zdravotnich vykon( s
bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢.439/2008 Sb.)“, a to pro
kapitolu ,,7.1.1 OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00061 a 00062 a
kapitolu ,,7.1.4 OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078“.
Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstvo zdravotnictvi
¢.439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1 OD resuscita¢ni péce o pacienta s TISS 30 a
vice body 00051, 00052, 00053“, kapitolu ,, 7.2.1.3 OD intenzivni péce nizsi stupen o
pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4 OD intenzivni péCe nizsi stupen o
pacienta s TISS 9-14 body 00058“, kapitolu ,,7.2.2.1 OD resuscitacni péce o kojence, déti
a dorost 00061“, kapitolu ,7.2.2.4 OD intenzivni pécCe o kojence, déti a dorost nizsi
stupen 00068“ a kapitolu ,,7.2.3.4 OD porodnické intenzivni péce 00080“ a kapitolu
»7.2.3.5 OD porodnické intermediarni péce 00082"“.

6) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

7) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské lékarstvi,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

8) Pracovisté musi splhovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté Il. typu®.

9) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu”.

10) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské
|ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

11) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
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439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.5. Dalsi OD 00003, OD 00012“, pro kapitolu
,7.1.1. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068“. Pracovisté musi mit minimalni
technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu
»7.2.2.4. OD intenzivni péCe o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068“.

12) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem infekcni
|ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

13) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem infek<ni
|ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté Il. typu”.

14) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem infekéni
|ékarstvi, a to v Casti ,akreditované pracovisté Ill. typu“.

15) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem |ékarska
mikrobiologie, a to v asti ,,akreditované pracovisté pro komplexni pfipravu v oboru

|ékarska mikrobiologie v¢etné ¢innosti antibiotického strediska”.

16) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdéldvacim programem hygiena a
epidemiologie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté”.

17) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
dermatovenerologie, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

18) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem alergologie a
klinicka imunologie, a to v Casti ,akreditované pracoviste I. typu”.

19) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

20) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlini a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsifena neodkladna
resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kfece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.
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Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,
inhalacCni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhdvani, astma cardiale,

edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, 2
dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zadvazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramurdlni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve

vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare

v oboru specializace.

Ucastnici kurzu obdrZi soutasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékafské prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a

narocnou problematiku.
Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim

zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k

objektivizaci U€innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC

25



www.novyepis.cz 01.05.2025

a zaveérecné vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky (vcéetné intubacni) a rlznymi technikami
trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prlchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zZily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rzné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik{).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zéakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1
Sy.s_tvé?m vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah [ékar (zdravotnické zafizeni) a 1
pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Z3aklady kvality pécCe a bezpeci. 1
Pgrso/né/lnl' szem’ (Zékgm’k préce, Ifomunikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 2
pfiznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikl, prava a povinnosti, vedeni a nakladani se 15

zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, micenlivost.
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Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké skole nebo v MBA programu, popripadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécha
zavislosti

e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problemqtika ékoQIivéhg uéivéniNL avzévislosti na NL ve specifickych podminkach 7
jednotlivych medicinskych oborl, moznosti prevence.

Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1

Zaveér kurzu, diskuse. 1

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
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latek (NL) a Iécba zavislosti
Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zplsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Zaklady vnitifniho lékarstvi

Minimalni pocet

Predmét hodin
Zz/éklgdy diagnostiky a lé€eni chirurgickych nahlych prihod bfisSnich, hrudnich a 5
cévnich.

Nahlé prihody bfisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
RUst a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptomu k diagndze u déti. 2
Zaklady neodkladné resuscitace - zakladni a rozsirené. 2

Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronarni syndromy, arteridlni
hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba dolnich koncetin, prevence 5
kardiovaskularnich chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejména: viedova choroba Zaludku a duodena,
krvaceni do travici trubice, karcinom tracniku, infek¢ni hepatitidy, jaterni 3
cirhdza.

Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchialni astma a obstrukcni plicni

[T A n 3
nemoc, chronicka respiracni insuficience.
Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transfize a krevni derivaty, poruchy 5
koagulace.
Choroby ledvin: kratky prehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin. 2
Choroby Zlaz s vnitrni sekreci: hypertyredza a hypotyredza, kratky prehled 7
dalSich endokrinnich chorob.
Diabetes mellitus s dlirazem na 2. typ, odlisnosti jinych typU diabetu, zvlastnosti 5
v pristupu k Ié¢bé diabetika (predoperacni priprava).
Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritida, osteoartréza, dna. 2
Hlavni problémy v diagnostice a 1é¢bé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
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Nejbéznéjsi neurologické choroby, zejména akutni mozkové cévni prihody. 2
C,)Pjektivizacg L’Jéinkuvléku, racvionf:\lizace pr,eskripce, nejobavanéjsi nezadouci 1
ucinky, pomeér prospéch/ohrozeni nemocného.

Infek¢ni hepatitidy, infekéni nemoci prijmové. 1
Problematika pracovniho lékarstvi a toxikologie na internim pracovisti. 1
Ovéreni znalosti testem. 4
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady vnitfniho lékarstvi
Persondlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitini 1ékarstvi, nebo specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni
Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje
jednotny celostatni test.

8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

Piedmét mgiir:élm' pocet
Nemocnicni pediatrie. 10

Socialni pediatrie a korespondujici 4

obory.

Praktické Iékarstvi pro déti a dorost. 2

Dorostové Iékarstvi. 4

Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6

Neonatologie. 6
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Ovéreni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékarstvi
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru détské |ékarstvi nebo zvlastni odbornou
zpUsobilosti v dalsSich pediatrickych specializacich a intenzivni mediciné.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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