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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru gastroenterologie je osvojeni teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti v oblasti chorob traviciho Ustroji a jater v rozsahu potfebném pro
samostatnou ¢innost v jejich prevenci, diagnostice a terapii v ambulantni i l[iZkové péci. Tento
program je v souladu s legislativou EU a doporu¢enimi UEMS/European Board of Gastroenterology.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru gastroenterologie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukonéenim nejméné Sestiletého prezenéniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vseobecné |ékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sh., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizsim rozsahu, nez je

"V Vs

stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi

nez v pripadé celodenni prlpravy.

s N7

Poradi stazi v zakladnim internim nebo chirurgickém kmeni muize byt v libovolném poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru gastroenterologie je zarazeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo chirurgického kmene (24 mésicd), specializovaného

vycviku (48 mésicll) a Uspésné slozeni atestacni zkousky.

Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo chirurgicky kmen
2.1.1 Zakladni interni kmen - v délce minimdlné 24 mésicu
Cast I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésicu
chirurgie *? - 1Gzkové oddéleni véeobecné chirurgie (s miniméalnim poctem 35 3

1Gzek)

vnitini 1ékafstvi ¥ ¥ - standardni interni 1Gzkové oddéleni s neselektovanym 3

prijmem nemocnych

z toho jednotka intenzivni péce ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicina *** - [iZkové oddéleni resuscitaéni a 5

intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi *® - gynekologicko-porodnické 18zkové oddéleni 2

détské lékarstvi 7 - détské 1Gzkové oddéleni 2

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté

s _ O

Pocet mésicu

vnitini [ékafstvi ** ¥ - standardni interni I02kové oddéleni s neselektovanym

prfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu

11

neurologie *”

Vycvik probiha na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepretrzitym a
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neselektovanym prijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym Uzemim, ktera
ziskala akreditaci nejméné pro interni kmen. Pracovisté disponuji nalezitym personalnim
a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSeobecna povinna praxe i povinna
praxe v oboru kmene probiha na pfislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice,
ktera ziskala akreditaci. PoZzadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice
akreditovanych pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu materské pracoviste.

nebo
2.1.2 Zakladni chirurgicky kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cést |.

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésicu
chirurgie *? - 1Gzkové oddéleni véeobecné chirurgie (s miniméalnim poctem 35 3
1Gzek)
vnitini 1ékafstvi ¥ ¥ - standardni interni 18Zkové oddéleni s neselektovanym 3
prijmem nemocnych
ztoho  [jednotka intenzivni péce * 1
anesteziologie a intenzivni medicina *** - IGzkové oddéleni resuscitaéni a 7
intenzivni péce
gynekologie a porodnictvi *® - gynekologicko-porodnické Izkové oddéleni 2
détské lékarstvi ¥ ” - détské IGzkové oddéleni 2
d) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Podet mésici
chirurgie *? - 1zkové oddéleni véeobecné chirurgie (s minimalnim po¢tem 35 5
1Gzek)
traumatologie "+ 5
klinickd onkologie 1
urologie ' ** 1

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné spinit na vice akreditovanych pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu materské pracovisté. Pracovisté disponuji nalezitym
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personalnim a pristrojovym vybavenim a zazemim pro skolence. VSeobecna povinna
praxe i povinna praxe v oboru kmene probiha na pfislusnych pracovistich téze nebo jiné
nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

s_ O

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech poZadavkl stanovenych
pro vycvik v ramci zakladniho interniho nebo chirurgického kmene (véetné Uspésného
absolvovani povinného interniho nebo chirurgického kurzu a pisemného testu).

Probihd na pracovistich akreditovanych pro specializani vzdélavani v oboru
gastroenterologie a dalSich oborech.

Cast Il

e) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésici
gastroenterologie ****"**' - na pracovisti s akreditaci |. nebo II. typu 45
gastroenterologie ** - na pracovisti s akreditaci I. typu 27
z toho
gastroenterologie ** - na pracovisti s akreditaci II. typu 18

f) povinna doplikova praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
infek¢ni l1ékarstvi M 1
klinicka onkologie *"** 2

Cast Il

g) ucast na vzdéldavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékafska prvni pomoc *” 3

kurz Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy " |2

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych latek a Ié¢ba zavislosti *” |1
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kurz Radia¢ni ochrana * 1
kurz Zaklady vnitfniho lékafstvi ** 5
kurz Z&klady chirurgie ** 5
pfedatesta¢ni kurz Gastroenterologie ** 15
kurz Animalni modely a simulatory **! 1-2
test Gastroenterologie 1

h) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kongresy, sympozia Pocet dni
sympozium aktualni gastroenterologie 1
kongres Ceské gastroenterologické spole¢nosti 3
Vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny 3

i) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporuc¢ena
Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi odborne akce poradane a garantované Ceskou gastroenterologickou
spolecnosti CLS JEP, Ceskou hepatologickou spolecnosti (dale jen ,CHS*,
zejména pracovni dny CHS, postgradudlni akce rdizného typu a narodni  |v rozsahu
gastroenterologické sjezdy) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani |min. 20 hod.
ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") nebo Ceskou Iékarskou komorou (dale
jen ,CLK") atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucdasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prukazu odbornosti lékafe (specializaéni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon{ uvedeny v logbooku je stanoven
jako minimalni. Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby Skolenec

zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho nebo chirurgického
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kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. rok specializa¢niho vzdélavani v ramci
zdkladniho interniho nebo chirurgického kmene

Chirurgie - 3 mésice praxe (vcetné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
Anamnéza a fyzikaIni vysSetreni.
Provoz ambulanci a [izkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykon@m.

Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zdasady asepse a antisepse, prfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pfi vysetreni a oSetrovani poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, vcetné
imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Prevence a zakladni oSetreni dekubitl.
Zakladni vysetreni a diferenc¢ni diagnostika nahlych pfihod briSnich a hrudnich.
Zakladni postupy pfi diagnostice a |é¢enfi polytraumat.

Praktické dovednosti
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Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (vCetné per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rdzné zplsoby imobilizace.

Zakladni technika oSetreni a Siti povrchovych ran.

Péce o stomie.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysSetreni pacienta.

Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, hrudni drenaze a odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

e

Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkoZi (véetné lokalni anestézie a Siti ).
Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.

Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi - 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Nejcastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, |é¢ba a prevence.

Zakladni vysetfovaci metody.
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Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Ié¢eni potransfliznich
komplikaci.

NejCasteji pouzivané skupiny léCiv v I1éCbé vnitrfnich nemoci.
Prevence a zakladni oSetreni dekubitl.

Praktické dovednosti
Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v¢etné podavani infuznich
roztokd.

Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu, odsavani
sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I.
nebo Il. nebo Ill. typu na akreditovaném pracovisti pod primym odbornym dohledem
Skolitele

Teoretické znalosti
Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetreni, pfiprava pred anestézii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie; zakladni odborné postupy

mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta po anestézii, hodnoceni miry zotaveni,
zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zaklad( patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky a prvni pomoci u stavd
ohrozeni zivota Ci poruchy zakladnich Zivotnich funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
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Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
Provadéni zdkladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti |ékarské prvni pomoci u stavl ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

Poskytnuti Iékarské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni volnych
dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II.
nebo Ill. typu pod primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady gynekologie a porodnictvi.
Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Gynekologickd endokrinologie a poruchy cyklu.
Metody sterilizace a kontracepce.
Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni péce.
Lékarské vedeni porodu.
Rizikovy porod, porodnické komplikace.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikalni vysSetreni.
Provoz lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
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VysSetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni palpacni vysetreni,
kolposkopie).

Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitfni vySetfeni téhotné).

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani infaznich
roztoka.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni mocCového katetru, odbér biologického materialu.
Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetreni pacientek.
Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztokd.

Odbeér biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady détského Iékarstvi.
RUst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.
NejCastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych onemocnéni.
Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
VyZiva déti a dorostu.
Prevence v pediatrii.
Praktické dovednosti
Anamnéza a fyzikaIni vysSetreni.
Provoz ambulanci a lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

NejCasteji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy, diagnostika, 1écba a
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prevence.
Zakladni vysetfovaci metody.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a léCeni potransfiznich
komplikaci.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infuznich
roztokd.

Injekéni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.
Lumbalni punkce - asistence.

Prohlubovani dovednosti pfi vysetfovani déti vsech vékovych skupin, v¢etné zhodnoceni
psychomotorického vyvoje.

Kompetence po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysSetreni pacienta.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zilni katetr, v€etné podavani infaznich
roztokd.

Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
Odsavani sekretu z dychacich cest.

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 2. rok specializacniho vzdélavani v ramci
zdkladniho interniho kmene

Vnitfni Iékarstvi - 11 mésici praxe na standardnim liiZzkovém internim oddéleni s
neselektovanym prijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice, 1é¢bé a prevenci
vnitfnich nemoci se zddraznénim na:

- diferencidlni diagnostiku a Ié¢bu onemocnéni infek¢ni etiologie vCetné zasad
antibiotické politiky,

- specifika onemocnéni vyssiho véku,

- nej¢astéjsi choroby jednotlivych organ(,
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- poruchy vnitrniho prostredi,

- polymorbidity a polymedikace,

- integracni a koordinacni funkce vnitfniho Iékafrstvi.
Praktické znalosti

Rozpozndavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitfnich chorob, zejména u akutnich
internich prihod.

Zéakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkd laboratornich vysetreni, indikace,
kontraindikace, nezadoucich Gc¢inkd a davkovani nejcastéji pouzivanych Iéciv.

Praktické dovednosti
Komplexni interni vysSetreni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v¢etné podavani inflznich roztokd, transfazi krve a
krevnich derivata.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralini Zilni katetr, méfeni CZT.
Zavedeni nasogastrické sondy, moCového katetru.

Vyplach Zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Rektoskopické vysetreni.

Kardiopulmonalini resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Sternalni punkce.

Neurologie - 1 mésic praxe na standardnim liZkovém neurologickém oddéleni s
akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie
nervové soustavy.

Praktické dovednosti
Provedeni zakladniho neurologického vysetreni.
Zakladni indikace neurofyziologickych vysetreni.

Zakladni 1éCebné postupy u akutnich cévnich mozkovych pfihod a zédchvatovych
nemocnéni.
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Kompetence lékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatneé pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

Provedeni vySetreni a prijem pacientd, vedeni zdravotnické dokumentace.
Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a [éCebny postup.

Propousténi pacientd.

Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

Orientacni neurologické vysetreni pacientd.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 2. rok specializacniho vzdélavani v ramci
zédkladniho chirurgického kmene

Chirurgie - 5 mésici praxe (véetné minimalné 1 dstavni pohotovostni sluzby tydné)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch elektrolytového a
vodniho hospodarstvi.

Hojeni ran a jejich komplikace.

Vysetrovaci metody v chirurgii, vCetné paraklinickych a endoskopickych.

Predoperacni vysetreni a obecna priprava k operaci.

Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych onemocnéni (appendicitis,
kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin (dale jen ,,DK“), tumory GIT, amputace
koncetin apod.).

Diferencni diagnostika nahlych prihod brisnich a hrudnich.

Praktické znalosti

Chirurgické nastroje, zarizeni a chod chirurgickych operacnich sald.

Znalost vlastnosti 1éCivych pripravkl uZivanych k analgezii a mistnimu znecitlivéni, véetné
reSeni moznych komplikaci pfi jejich podani.

Zdaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.
Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.
Praktické dovednosti

Evakuace ascitu.
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Punkce a drenaz mocCového méchyre.
Punkce a drenaz hrudniku.

Konzervativni oSetreni poranéni kosti, kloubl a mékkych tkani, v¢etné imobiliza¢nich
technik.

PéCe o centralni Zilni katetr.

Osetreni nekomplikovanych ran (15x).

Operace povrchovych hliz, furunkuld, benignich koznich tumort (5x).
Osetrovani diabetické nohy, amputace DK a oSetrfovani amputacnich pahyld.

Asistence pfi operacich volné a uskrinuté kyly (10x), varixC DK (5x), apendektomie (5x),
amputaci DK (5x), zakladanf strevnich vyvodu (5x).

Traumatologie - 5 mésict praxe (véetné minimalné 1 ustavni pohotovostni sluzby
tydné) na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Prehled o patofyziologii Grazl: Urazovy Sok, septické komplikace po zdvazném poranéni,
hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma, septické komplikace Uraz(,

kompartment syndrom.

Vysetfovaci metody v Urazové chirurgii v€etné paraklinickych vysSetfeni a zobrazovacich
metod.

Diagnostika a zakladni principy oSetreni poranéni hrudniku a bficha.

Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patere a CNS vcetné diferencidlni
diagnostiky intoxikaci.

Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke konzervativni a
operacni 1éChé.

Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych poranéni.
Predoperacni priprava a obecna pfiprava k operaci.

Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

Praktické znalosti a dovednosti

Chirurgické osetreni jednoduchych ran (30x).

Konzervativni [é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky, techniky sadrovani a
jiné imobilizacni metody) (20x).

Diagnostika a principy 1écby poranéni organd dutiny bfisni a hrudni (hrudni drenaz 3x,
epicystostomie 1x).
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Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni (bficha a hrudniku 2x,
vnitfni osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x, artroskopie 10x).

Klinicka onkologie - 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
Zaklady etiologie, epidemiologie, screening a prevence nadorovych chorob.
Diagnostické metody a staging nadorovych onemocnéni.
Principy molekularni predikce, nadorové biomarkery.

Zakladni principy radioterapie a systémové lé¢by (chemoterapie, cilend biologicka l1é¢ba a
hormonalni IéCba).

Komplikace onkologické 1éCby (nevolnost a zvraceni, infekéni komplikace, febrilni
neutropenie, anemie, trombocytopenie, nutri¢ni podpora, 1éCba bolesti).

Principy IéCby jednotlivych stadii nddorovych onemocnéni.
Praktické dovednosti
Indikace radikélnich a paliativnich onkologickych vykond.

Indikace neoadjuvantni a adjuvantni chemoterapie a radioterapie v komplexni |é¢bé
nadorovych chorob.

Urologie - 1 mésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym
dohledem sSkolitele

Teoretické znalosti

Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.
Praktické dovednosti

Zakladni urologicka anamnéza.

Zakladni fyzikalni vySetreni urologicky nemocného.

Zdakladni metody urologické diagnostiky (vySetreni moce, ultrasonografie, radiologické a
izotopové vysetreni).

Zakladni [é¢ba akutnich urologickych onemocnéni.

Péce o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vysSetreni, nekomplikované
katetrizace Zeny a muze, osetfovani neprlichodného ureteralniho katetru.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené Cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho chirurgického kmene

Provadéni komplexniho vysetfeni chirurgicky nemocného, v¢etné administrativy
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ambulantni i hospitalizacni.

Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, vCetné
nezbytné administrativy.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., vCetné infUzni terapie.
Indikace a aplikace krevni transflze, v¢etné krevnich derivat.

Konzervativni oSetreni poranéni kosti, kloubt a mékkych tkani, véetné imobiliza¢nich
technik.

Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich
Cast, Ci celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

Provadéni prevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim Iéceni.
Provadéni ambulantnich chirurgickych vykond v rozsahu ur¢eném skolitelem.

Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracovisté, vcetné JIP.

Ziskani zakladni urologické anamnézy, zakladni fyzikalni vySetreni, znalosti zakladni
diferen¢ni diagnostiky u urologickych onemocnéni.

Odbér cévkované moce na bakteriologické vySetreni.

Indikace vySetreni moce, zakladniho ultrasonografického vysetreni, pfipadné nativniho
zobrazeni (CT, nefrogramu).

Akutni oSetreni urologickych nekomplikovanych stavd, tj. stavli bez znamek urosepse ¢i
zanétu spojeného s méstnanim moce (nekomplikované infekce mocovych cest, renalni
koliky a hematurie, nekomplikovana katetrizace za Ucelem uvolnéni akutni retence
moce Ci zklidnéni akutni hematurie, oSetreni neprlichodného ureteralniho katetru, péce
o0 stomie odvadéjici moc).

Vykonavani Ustavnich pohotovostnich sluzeb.

Provadéni dalsich ¢innosti a vykonl v rdmci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Etiologie, patogeneze, symptomatologie, diagnostika a |éCba chorob travici trubice,
hepatobiliarniho systému a brisni slinivky.

Znalosti a zkusenosti v interpretaci laboratornich vysSetreni, funkénich testl a
zobrazovacich metod v oboru gastroenterologie a komplementérnich obord.
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Znalosti lékafské etiky a systému organizace zdravotni péce v Ceské republice.
Praktické dovednosti
Praktické vzdélavani se uskutecnuje na skolicich pracovistich pod dohledem Skoliteld.
Prevence
Skolenec je povinen ovladat screeningové a dispenzarni programy vyznamnych chorob
traviciho Ustroji a pravidla spoluprace s odborniky jinych klinickych obor{ (zejména
vseobecnymi praktickymi |Iékari, détskymi Iékari, chirurgy a klinickymi onkology) pfi
pInéni preventivnich tkold.

Diagnostika

Skolenec je povinen zvladdnout b&hem vycviku provedeni a hodnocenf jednotlivych forem
anamnézy, fyzikalniho vysSetreni, specializovanych vySetfovacich metod zakladni Urovné
z oboru gastroenterologie (viz nize), hodnoceni vySetfovacich metod komplementarnich
oborll a sestaveni racionélniho diagnostického programu podle pravidel mediciny
zaloZené na dlkazech (evidence-based medicine).

Terapie
Skolenec je povinen ovladat:

sestaveni komplexniho terapeutického planu jednotlivych chorob traviciho Ustroji podle
jejich stadia a progndzy,

znalost G¢inkd, indikaci, kontraindikaci, nezadoucich Uc¢inkd, interakce 1é¢iv a zdsad Ucelné
farmakoterapie,

znalost indikaci chirurgické 1é¢by, predoperacni pripravy, principd operaci, pooperaéni péce
a lé¢eni chorobnych stavll po gastroenterohepatologickych operacich,

rehydratacni a realimentacni terapii a principy doplnkové a Uplné parenteralni a enteralni
vyzivy,

znalost komplikaci metod terapeutické digestivni endoskopie a jejich IéCbu.
Specializované vysSetrfovaci metody oboru gastroenterologie
RozliSuji se dvé urovné vzdélavani v téchto metodach
zakladni Uroven,
vysSsi Uroven.
Specializované vysetfovaci metody zakladni drovné (minimalni pocet provedenych vysSetreni).
Povinnou soucasti specializovanych vySetfovacich metod zakladni Urovné je i jednodenni kurs

endoskopie horni a dolni ¢asti travici trubice na animalnich modelech, endoskopickém simulatoru
nebo velkych zviratech.

Minimalni poéty vykonu
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Specializované vySetirovaci metody Pocet
BFisni ultrasonografie 200
Ezofagogastroduodenoskopie 300
Polypektomie v EGD (endoskopicka gastroesophagoskopie) 30

Skleroterapie jicnovych varixtl a hemostéaza v horni ¢asti travici trubice 30

Totalni kolonoskopie 200
Polypektomie a hemostaza v dolni Casti travici trubice 50
Sigmoidoskopie 100

Brisni punkce a/nebo biopsie s nebo bez US-kontroly (napf. jaterni biopsie) 50
Aktivni zvladnuti predepsaného poctu téchto metod, jejich indikaci, kontraindikaci, provedeni,
komplikaci a zarazeni v diagnostickém a terapeutickém algoritmu je podminkou k ziskani
specializované zpUsobilosti.

4 VSeobecné pozadavky

Skolenec je povinen nabyt b&hem specializa¢niho vzdé&lavani znalosti o historii a sou¢asném
postaveni oboru ve srovnani s jinymi hlavnimi obory v Ceské republice, systému a organizaci
zdravotni péce a pravnich predpisl, posudkovém lékarstvi a osvédcit schopnosti k fizeni provozu
specializovaného pracoviste.

Skolenec vede po celou dobu vzdéldvaciho programu zdznam o provedenych vykonech, do
néhoz zaznamenava kazdé vysSetreni v predepsaném rozsahu.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni $kolitelem

zaznam o absolvované praxi a skolicich akcich v prikazu odbornosti v Sestimési¢nich
intervalech, zaznamy o provedenych Cinnostech, vykonech v logbooku. Celkové
zhodnoceni na konci zékladniho interniho nebo chirurgického kmene a jeho zéznam v
logbooku,

garantem celé specializaCni pfipravy Skolence je Iékar z akreditovaného pracovisté Il. typu,
se kterym skolenec konzultuje priibéh specializa¢ni pripravy.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo
chirurgického kmene vzdélavaciho programu
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potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zpUsobilosti na akreditovaném pracovisti (viz tab.
Cast 1), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésic(,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi nebo Zaklady chirurgie po
prislusném zakladnim kmeni Uspésné ukonceného pisemnym testem a dalSich Skolicich
akcich.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

pisemné doporuceni skolitele a garanta,

prehled odborné praxe, publikacni, pedagogické a zdravotné vychovné Cinnosti,

alespon 1 publikace v recenzovaném c¢asopisu ze seznamu c¢asopisl danych Ministerstvem
8kolstvi CR a toto doloZit k pfihlasce k atestaci i k logbooku,

Uspésné absolvovani strukturovaného pisemného testu Gastroenterologie (Multiple Choice
Questions) zahrnujici vSechny ¢asti oboru, dosazeni nejméné 65%,

potvrzen{ o absolvovani kurz{, v&deckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast Il1.).
d) Vlastni atestacni zkouska

prakticka cast klinicka - vypracovani klinického chorobopisu obsahujiciho vysetfeni
nemocného (anamnéza, fyzikalni vySetfeni), stanoveni diagndzy, navrh diagnostického a
terapeutického postupu, nasledna diskuse se skolitelem nebo povérenym pracovnikem,

prakticka cast endoskopicka - samostatné provedeni endoskopie horni ¢asti travici
trubice a kolonoskopie v pritomnosti Skolitele nebo povéreného pracovnika,

7 v 7

teoreticka cast - 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent vzdélavaciho programu je opravnén vykonavat preventivni, diagnostickou a
terapeutickou péci v oboru gastroenterologie v rozsahu vymezeném timto programem u
ambulantnich i hospitalizovanych nemocnych.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist

Pracovisté zajistujici vyuku skolencd musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona ¢. 95/2004

Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a
plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale
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umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim Cast pripravy, ktera neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce a
vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou dana
spInénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti Zzadosti o udéleni akreditace je plan atestacni prfipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)
7.1.1 Akreditované pracoviste I. typu
Personalni pozadavky

Skolitel je Iékaf, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru gastroenterologie a min. 10 let vykonu
povolani |ékare v oboru gastroenterologie, z toho nejméné 7 let samostatné a
neprerusované ¢innosti v oboru gastroenterologie s 18Zkovou i ambulantni péci, nebo
specializovanou zpUsobilost v oboru gastroenterologie a od ziskani specializované
zpUsobilosti nejméné 7 let samostatné a neprerusované cinnosti v oboru
gastroenterologie s [0zkovou i ambulantni péc¢i a s minimalnim Gvazkem 1,0.

Pomér skolitel/skolenec - 1:1.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdéladvacim
programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Skolitel dokladda svou zplsobilost pfi zZadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celoZivotni
vzdeélavani).

Materidlni a technické vybaveni

AP se musi prokazat systémovym propojenim gastroenterologické ambulance,
endoskopické jednotky, 1Gzkové jednotky interniho oddéleni (véetné jednotky intenzivni
péce) a chirurgickym oddélenim se zakladnim spektrem gastrochirurgickych vykond.

AP musi prokazat pevnou vazbu na RTG oddéleni a oddéleni patologické anatomie.

AP pro gastroenterologii musi prokazat dostatecny pocet provadénych zakladnich metod
digestivni endoskopie (endoskopie horni ¢asti travici trubice a kolonoskopie). Tyto
metody musi byt prokazatelné provazeny se zakladni terapeutickou endoskopii:
endoskopicka hemostaza a endoskopicka polypektomie v oblasti horni ¢asti travici
trubice a tlustého streva.

AP musi prokdazat kazdodenni provoz endoskopické jednotky.

AP je schopno poskytnout 24 hodinovou urgentni endoskopii pro poskytnuti zakladni péce o
nemocné s krvacenim do HCTT (horni ¢ast travici trubice).

Rutinné je provadéna abdomindlni ultrasonografie (moznost spoluprace s RDG oddélenim
nemocnice).
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AP musi provozovat specializovanou ambulanci pro gastroenterologické a hepatologické
pacienty. V téchto ambulancich by zadajici pracovisté mélo byt schopno pecovat o
nemocné s refluxni chorobou jicnu, vifedovou chorobou gastroduodena, funkénim
onemocnénim GIT a s chronickymi jaternimi onemocnénimi, pokud nevyzaduji
specifickou 1é¢bu (napf. IéCbu interferonem Ci ribavirinem) nebo specializovanou lé¢bu
portalni hypertenze.

AP dispenzarizuje nemocné s nadory traviciho traktu.

AP musi byt schopno spoluprace na preventivnich onkologickych programech (napf.
Narodni program sekundarni prevence kolorektalniho karcinomu).

Vyukové predpoklady

Pristup k odborné literature, v€etné el. databazi (zajiSténi vlastnimi prostifedky nebo ve
smluvnim zafizeni).

7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni pozadavky

Skolitel je lékaf, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru gastroenterologie a min. 10 let vykonu
povolani [ékare v oboru gastroenterologie, z toho nejméné 7 let samostatné a
neprerusované c¢innosti v oboru gastroenterologie s IGzkovou i ambulantni péci, nebo
specializovanou zpUsobilost v oboru gastroenterologie a od ziskani specializované
zplsobilosti nejméné 7 let samostatné a neprerusované ¢innosti v oboru
gastroenterologie s lGZkovou i ambulantni péc¢i a s minimalnim Gvazkem 1,0.

Seznam dalsich odbornikd: Iékari s licencemi skoliteld vSech metod digestivni endoskopie.

Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnikl zpdsobilych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zplsobilosti.

Pomér skolitel/Skolenec - 1:1.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Skolitel dokladé svou zpUsobilost pfi 24dosti o akreditaci pracovité profesnim Zivotopisem
a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech (celoZivotni
vzdeélavani).

Materialni a technické vybaveni
AP musi mit IGZkovou kapacitu pro pacienty s gastroenterologickou problematikou.

AP musi mit oddéleni zabyvajici se enteralni a parenteralni vyzivou a jednotku metabolické
intenzivni péce, ktera peCuje o pacienty s akutnimi stavy, tj. akutnim onemocnénim
pankreatu, jater, nespecifickymi stfevnimi zanéty, malabsorbci, krvacenim do GIT,
hepatorenalnim syndromem apod.

AP musi mit endoskopickou jednotku provadéjici celé spektrum vykond digestivni
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endoskopie s odpovidajicim pristrojovym, endoskopickym a technickym vybavenim.
Soucasti endoskopické jednotky je i laborator pro funkcni vySetfovaci metody (dechové
testy, manometrie travici trubice a 24 hod. pH metrie jicnu), kapslovou endoskopii,
abdominalni ultrasonografii a zafizeni pro archivaci obrazové dokumentace (endoskopie,
USG a RTG).

Spektrum pozadavkd, vykond, ¢innosti
AP provadi celé spektrum vysSetreni digestivni endoskopie.

Tyto metody, bez udani poCtu, musi byt prokazatelné provazeny terapeutickou endoskopif
(sklerotizace a ligace varix({, polypektomie Zaludku a stfeva, papilofinkterotomie s
drenazi bilidrnich cest, event. cest pankreatickych, terapie akutnich krvaceni apod.).

AP provadi rutinné 24 hod. pH-metrii jicnu a manometrii travici trubice, dechové testy,
event. EGG.

Rutinné je provadéna abdominalni ultrasonografie.
AP provadi praci s APC, laserem, EHL a kapslovou enteroskopii.
Védecko - vyzkumnd cinnost

Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahranicnich ¢asopisech a podileji se
na fe$eni vyzkumnych tkol@. Skolenec by se mél sezndmit b&hem své pfipravy se
zdsadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou c¢innosti
pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zafizeni), prostory pro teoretickou vyuku.

Seznameni s principy vyzkumné prace v gastroenterologii.

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdéldvaciho programu tohoto i jiného
oboru v rdmci vlastniho zdravotnického zarizeni nebo smluvniho zafrizeni.

2) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

4) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055,
00065 a 00075“ a pro kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058,
00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
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,Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vySsi
stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi
stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce
nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdéldvacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

6) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté I. typu“.

7) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské lékarstvi,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

8) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdelavacim programem vnitfni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé Il. typu“.

9) Toto pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie,
a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”.

10) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

11) Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdélavacim programem traumatologie,
a to v Casti ,akreditované pracovisté Il. typu“.

12) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem klinicka
onkologie, a to v Casti , akreditované pracovisté l.typu“.

13) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem urologie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

14) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdéladvacim programem
gastroenterologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

15) Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
gastroenterologie, a to v ¢asti ,akreditované pracovisté Il. typu”.

16) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem infek¢ni
|ékarstvi, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu“.

17) ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

18) ...absolvovani se tyka Iékard, kteri pfi vykonu povolani pacientdim pouze indikuji
|ékarské ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a
nemaiji zvlastni odbornou zplsobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon"“, ve

znéni pozdéjsich predpis.

19) ...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

. + Minimalni
Predmet pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsifena neodkladna 7
resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).
Bezvédomi nejasného plvodu, kfece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 2
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarteriaini.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,

inhalaCni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhavani, astma cardiale, 2
edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza,

dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické 2
pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced 2
Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced Trauma Life 1
Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavd u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
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medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve
vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare
v oboru specializace.

Uéastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u¢ebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a
narocnou problematiku.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zékladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k
objektivizaci U€innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérecCné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prlchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovod(, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedini masky (v¢etné intubacni) a rlznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, prfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseéalniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program seminare Zdaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a
legislativy

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik{).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.
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Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1
Sy.s.tve%m vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah Iékar (zdravotnické zafizeni) a 1
pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
Perso/néllnl' Flizenl' (Zékgm’k préce, Igo/munikace s ekonomickymi institucemi - dafiové 2
pfiznani, evidence majetku, financni toky).

PovinnosFi zdravotnickych Qracgvr}ikﬁ, prava a povinqosti, \V/edc.enl' a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mienlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a duchodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popripadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

. Y Minimalni
Predmet pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
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Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problema,tika ékodlfvéhp uil'vén[)NL avzévis_lostl' na NL ve specifickych podminkach 7
jednotlivych medicinskych oborl, moznosti prevence.

Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

s

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

navykovych

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice.
Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Y M Minimalni
Predmet pocet hodin
a) U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a 1
stochastickych G¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouZivané pro potreby radia¢ni ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radiacni ochrany do soudobé 1
koncepce a legislativy EU a CR.

) Radia¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdroj ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1
lékarského ozéreni, velikosti davek pacientdim pro typické radiologické postupy.

d) Uloha lékaft indikujicich vysetieni nebo IéCbu s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zéfent - 1
vyznam indika¢nich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavkd radia¢ni ochrany pacientd pri provadéni a fizeni
zdravotnickych vykond s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace radia¢ni 1
ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip ALARA ,As Low As
Reasonably Achievable”).
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f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnik(, ostatnich pacientt a
obyvatel pri vyuZivani zdroj ionizujiciho zareni ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované
a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani
jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavk{ radiacni ochrany pfi vyuzivani zdrojl ionizujiciho

zareni v |ékarstvi: Uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho odbornika, radiologického fyzika. |1
Vyznam soustavného dohledu dohliZejici osobou a osobou s pfimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem ozarenym v 1
disledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana

Personalni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
specializaci v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radiacni ochrané
(Statni Ustav radia¢ni ochrany (dale jen ,SURO"), Stétni Gfad pro jadernou bezpe&nost

(dale jen ,SUJB“)) pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v
bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpdsobilosti v oboru

pracovni lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radia¢ni

ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

8.1.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho lékarstvi

i
Zaklady diagnostiky a lé¢eni chirurgickych nahlych prihod brisnich, hrudnich a cévnich. |2

Nahlé prihody brisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2

RUst a vyvoj ditéte, vyziva kojence, od symptomu k diagndze u déti. 2

Zaklady neodkladné resuscitace - zdkladni a rozsifené. 2
Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronarni syndromy, arteridlni hypertenze,

E:}ig?;s.mbolie, ischemicka choroba dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich 5
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Gastrointestinalni choroby, zejména: viedova choroba zaludku a duodena, krvaceni do

travici trubice, karcinom tracniku, infek¢ni hepatitidy, jaterni cirhdza. 3
PIicnl’lchqroby,lzejvm,élna: k.a.rcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, 3
chronicka respiracni insuficience.

Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transflze a krevni derivaty, poruchy koagulace. |2
Choroby ledvin: kratky prehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin. 2
Choroby élléz s vnitini sekreci: hypertyredza a hypotyredza, kratky prehled dalsich 7
endokrinnich chorob.

Digbetes m(,elvlitys s d&rgzemvna 2. tpr o,dlivéinosti jinych typl diabetu, zvlastnosti v 2
pristupu k 1éCbé diabetika (pfedoperacni priprava).

Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritida, osteoartréza, dna. 2
Hlavni problémy v diagnostice a l1é¢bé geriatrickych pacientl a jejich reseni. 2
Nejbéznéjsi neurologické choroby, zejména akutni mozkové cévni prihody. 2
Objelv<tivizacev ucinkd Ivékul, racionalizace preskripce, nejobavané;jsi nezadouci Ucinky, 1
pomeér prospéch/ohrozeni nemocného.

Infekéni hepatitidy, infek¢ni nemoci prijmové. 1
Problematika pracovniho Iékafstvi a toxikologie na internim pracovisti. 1
Ovéreni znalosti testem. 4
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady vnitrniho Iékarstvi

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpdsobilosti v oboru vnitfni Iékarstvi nebo specializovanou

zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékare

v oboru specializace.
Technické zabezpeceni

Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje

jednotny celostatni test.

8.1.6 Program kurzu Zaklady chirurgie
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. + Minimalni
Predmet pocet hodin
a) NejCastéjsi onemocnéni ve vnitfnim Iékarstvi. 2
b) Zaklady neodkladné resuscitace - zakladni a rozsifené. 2
¢) Nahlé prihody brisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
d) Rast a vyvoj ditéte; vyZiva kojence; od symptonu k diagnéze u déti. 2
e) Periandlni chirurgie, zakladni chirurgické ndlezy, konzervativni a chirurgicka lécba 1
periandlnich afekci.

f) Poranéni bricha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1
g) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni vyzivy, 1
typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

h) Nahlé prihody brisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, konzervativni a 7
chirurgicka lécba, indikace k operaci.

i) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1
j) Sok, diagndza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
k) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a terapeutické 7
postupy.

l) Moderni terapie onemocnéni zlu¢niku a Zlu¢ovych cest, diagnostika, intervencni 2
radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

m) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, imunoterapie, 2
operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

n) KolorektalIni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, diagnostika 2
a operacni vykony.

0) Zanétliva onemocnéni stievni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka lé¢ba. 1
p) Operace jater a pankreatu, zakladni prehled opera¢nich vykond, indikaci a moznych 1
komplikaci.

g) Vrfedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2
r) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykond, vyhody, komplikace. 1
s) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zéklady operacni 1
|écby.

t) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, [é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1
u) Traumatologie panve, kyc€elniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, indikace 1
operacni [éCby, zvlastnosti terapie starsich pacientd.
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v) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, operacni 1
|écba.

w) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky koznich 1
defektl. Transpozice prstl.

x) Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace. 2
y) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni [éCby. 1
z) Zavérelny test zakladniho kmene.

Celkem 36

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady chirurgie
Personalni zabezpeceni

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru vnitfni 1ékarstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v prednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bodé a).

Lékari s nejvysSim vzdélanim v oboru anesteziologie a intenzivni medicina, nejméné 10 let
praxe v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bodé b).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru gynekologie a porodnictvi, nejméné 10 let praxe v
oboru, praxe v pifednasené problematice minimdalné 5 let pro predmét v bodé c).

Lékari s nejvysSim vzdélanim v oboru détské Iékarstvi, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v prednasené problematice minimalné 5 let pro predmét v bodé d).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v
prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech e - r).

Lékari s nejvysSim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech s -
w).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro predmét v
bodeé x).

Lékari s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé y).

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.7 Program predatestacniho kurzu Gastroenterologie

Predmet L"J'QLT?,TJ.n
Hepatologie 21
Toxické a lIékové poSkozeni jater. 1
Intrahepatalni cholestaza. Patogenesa a klinika cholelitiazy. 2
Jaterni cirhéza. 2
!:ulminantnl' selhani jater a obecna kriteria indikace k transplantaci 5
jater.

Ascites a jaterni encefalopatie. Maligni tumory jater. 2
Steatdza jater a steatohepatitida (NASH). 1
Poruchy metabolismu Zeleza. Diferencialni diagnostika ikteru. 1
Diagnostika a terapie portalni hypertense.

TIPS v 1éCbé krvaceni pfi portalni hypertensi a pfi resistentnim 1
ascitu.

Praktikum na transplantacni jednotce. 4
Chronicka hepatitida B.

Praktikum na klinickém oddéleni Kliniky hepatogastroenterologie 7
IKEM.

Wilsonova choroba. 1
Chronicka virova hepatitida C. Autoimunitni hepatitida. 1
Primarni bilidrni cirhéza (PBC) a primarni sklerozujici cholangitida 1
(PSC).

Nadorova onemocnéni GIT 11
Nadorova onemocnéni jicnu. 1
Nadorova onemocnéni zaludku. 1
Nadory tenkého streva. 1
Kolorektalni karcinom. 2
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Polypy a polypdzy. 1
Nadory pankreatu. 1
Nadory zlucového systému (zlu¢nik a zluCové cesty). 1
Neuroendorinni tumory GIT. 1
Prekancerézy GIT. 1
Screeningové programy. 1
Nenadorova onemocnéni jicnu 2
Viedova choroba gastroduodena 2
Helicobacter pylori 1
Idiopatické strevni zanéty (ISZ) 5
Crohnova choroba. 2
Ulcerdzni kolitida. 1,5
Konzervativni [é¢ba ISZ. 1
Chirurgicka 1écba ISZ. 0,5
Nenadorova onemocnéni gastroduodena 1
Nenadorova onemocnéni tenkého streva 1
Nenddorova onemocnéni tlustého streva 1
Nenadorova onemocnéni anorekta 1
Defekace a jeji poruchy 2
Zacpa. 1
Prijem. 1
Gastrointestinalni infekce 1
Malabsorpcni syndrom 2
Pankreatologie 2
Akutni pankreatitida. 1
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Chronicka pankreatitida. 1
Nenadorova onemocnéni zlu¢niku a zlucovych cest 2
Funk¢ni poruchy 2
Akutni stavy v gastroenterologii 2
Krvaceni do GIT 1
Autoimunni choroby GIT 1
Endokrinni systém a GIT 2
Vyziva a dietni systémy 2
Zaklady farmakologie v gastroenterologii 2
Hepatopankreatobiliarni chirurgie 1
BFisni chirurgie 1
Molekularni biologie 1
Biochemicka vysetreni v gastroenterologii 2
Uloha patologa v diagnostice chorob traviciho ustroji 2
Diagnostické zobrazovani v gastroenterologii 2
Novinky v digestivni endoskopii 2
Praktikum na endoskopické jednotce 8
Kazuistiky 4
Test 4
Celkem 91

Personalni a technické zabezpeceni Predatestacniho kurzu Gastroenterologie
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru gastroenterologie nebo specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare
v oboru specializace.
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Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald na
CD.

PocitaCova ucebna pro zaverecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podminek zarucuje
jednotny celostatni test.

8.1.8 Program kurzu Animalni modely a simulatory

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Jednodenni nebo dvoudenni kurzy endoskopickych metod:

Kurz Zaklady kolonoskopie - zvifeci model a simulator. 4
Kurz Endoskopicka hemostaza a terapie perforace v GIT. 8
Kurz Polypektomie a EMR v GIT. 4
Kurz Endoskopicky stenting v GIT. 4

VSechny kurzy jsou organizovany akreditovanym vyukovym pracovistém a maji jednotny
program: teoreticky Uvod, rozbor videa a prakticky nacvik. Je nutné absolvovat
minimalné 1 kurz.

Celkem 4

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Animalni modely a simuldtory
Personalni zabezpeceni

Lékari a zdravotnicti pracovnici se specializovanou zpUsobilosti v oboru gastroenterologie a
zkusSenostmi ve specializovanych endoskopickych metodach.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku s prislusnym vybavenim:
- endoskopicka technika a akcesoria ur¢ena pro animalni modely,
- animalni model,
- endoskopicky simulator,

- audio a video technika.
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