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Postup pfi uzavirani $kol z dlvodl zv y$ené nemocnosti

akutnimi respira¢nimi infekcemi a chfipkou - metodicky pokyn

Vzhledem k mnoZicim se dotazdm a rozdilnému pfistupu k uzavirani skol z dvodu zvysené
nemocnosti akutnimi respira¢nimi infekcemi a chfipkou, s cilem zabezpecit jednotny postup v
ramci celé CR, vydavam tento

METODICKY POKYN

Prvotnim impulzem pro rozhodovani o uzavreni skoly z dlvodu zvysené nemocnosti akutnimi
respiracnimi infekcemi a chripkou je absence 30 a vice procent zakl, které predchazi nardstajici
trend nemocnosti.

V pripadé, ze vedeni Skoly vyhodnoti situaci v duchu vySe uvedeného, pozada mistné prislusnou
krajskou hygienickou stanici o vyjadfeni ve smyslu vhodnosti uzavreni Skoly. Krajska hygienicka
stanice, jako mistné prislusny organ ochrany verejného zdravi (O0OVZ), poskytne vedeni skoly
odbornou konzultaci, ktera vychdazi z analyzy epidemiologické situace v kraji a v pfislusné Skole,
vlastni rozhodnuti o uzavreni Skoly je v kompetenci rediteld skol. V pripadech, kdy reditel rozhodne
o0 uzavreni Skoly, doba pobytu déti mimo Skolni kolektiv by neméla byt kratsi nez 7 dni.

Pfi nahle vzniklém vyrazném zvysSeni nemocnosti akutnimi respiracnimi infekcemi a chfipkou
vedeni Skol:

zabezpedi informovani mistné prislusné krajské hygienické stanice,

zabezpedi informovani rodi¢d Zakl o nutnosti ponechat dité s klinickymi priznaky nemoci
(teplota, respiracCni priznaky) doma a dle potreby zajistit Iékarské vysetreni,

bude klast zvyseny dliraz na osobni hygienu zakd, zejména hygienu rukou,

vénuje zvySenou pozornost skladbé jidelni¢ku s ohledem na obsah vitaminu C v potravinach,
vede déti k spravnému pitnému rezimu,

vytvori podminky proto, aby déti nebyly ve sSkole fyzicky pretézovany,

vede déti k pouzivani papirovych kapesnikd, zabezpedi jejich shromazdovani a likvidaci v
igelitovych pytlich,

vytvori podminky pro zvySenou hygienu prostredi tfid, v€etné uklidu na vihko s pouzitim
dezinfek¢nich prostredkl s virucidnim G¢inkem na podlahy a pracovni plochy,

vytvori podminky pro pravidelné kratkodobé vétrani,

bude vénovat pozornost aktualnim informacim na internetovych strankach mistné prislusné
krajské hygienické stanice, MZ CR a Statniho zdravotniho Ustavu Praha.
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