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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru hygiena a epidemiologie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v uziti epidemiologické metodologie a obecné a
specialni epidemiologie infekénich nemoci, umoznujicich samostatnou dcinnost na
epidemiologickych pracovistich zafizeni v hygienickych oborech, zafizeni ochrany verejného zdravi
a pracovistich sledovani zdravotniho stavu populace.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru hygiena a epidemiologie je
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani Iékare ukonéenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékarské fakulteé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné |ékarstvi.

SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona

Vv

¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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Specializa¢ni vzdélavani mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizsim rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pfipadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pripadé celodenni prlpravy.

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zakladniho hygienického kmene mlze byt v libovolném
poradi, ndsledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie
je zafazeni do oboru, absolvovani zédkladniho hygienického kmene (24 mésicu),
specializovaného vycviku (24 mésicl) a uspésné slozeni atestaéni zkousky. Celkova
doba specializacniho vzdélavani je minimainé 4 roky, z toho

s_ O

2.1 Zakladni hygienicky kmen - v délce minimalné 24 mésicu
Cast I

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Poéet mésici
chirurgie 1), 2) - 1Gzkové oddéleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poctem 35 3
1Gzek)
vnitrni 1ékarstvi 1), 3) - standardni interni Ilzkové oddéleni s neselektovanym 3
pfijmem nemocnych
z toho jednotka intenzivni péce 4) 1
anesteziologie a intenzivni medicina 1), 5) - lGzkové oddéleni resuscita¢ni a 7
intenzivni péce
gynekologie a porodnictvi 1), 6) - gynekologicko-porodnické 18zkové oddéleni 2
détské lékarstvi 1), 7) - détské 1Gzkové oddéleni 2
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Poéet mésici

hygiena a epidemiologie 1), 8) - zafizeni ochrany verejného zdravi a/nebo
pracovisté zabyvaijici se sledovanim zdravotniho stavu populace (Krajska 12
hygienicka stanice, Statni zdravotni Ustav)

2.2 Vlastni specializovany vycvik - v délce minimalné 24 mésicu
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Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkl stanovenych
pro vycvik v rdmci zakladniho hygienického kmene (vCetné Uspésného absolvovani
povinného hygienického kurzu a pisemného testu).

Cast Il.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocdet mésici

hygiena a epidemiologie 1), 8) - Krajska hygienicka stanice, Statni zdravotni GUstav |17

infek¢ni [ékarstvi 1), 9) 3

|ékarska mikrobiologie 1), 10) 1

poradny (vyzivy, HIV/AIDS, podpory zdravi, dle podminek pracovist) 3
Cast I,

b) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dnu
kurz Lékarska prvni pomoc 11) 3
kurz Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu a 5
legislativy 11)
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a Iécba
L , 1
zavislosti 11)
kurz Zaklady hygieny a epidemiologie 12) 10
predatestacni kurz Hygiena a epidemiologie 12) 5
c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani

konference, sympozia, kurzy, seminare, konzultacni dny poradané Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) a dalSimi institucemi

v rozsahu min.
krajské seminare hygienikl jednotlivych oborl hygieny 20 hod.

odborné prednasky souvisejicich obord
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon(

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) a prlikazu odbornosti |ékare (specializacni index). Potvrzené vykony musi byt doloZitelné
ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykon{ uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
Predpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykon(, aby Skolenec zvladl danou
problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho hygienického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 1. rok specializacniho vzdélavani

o
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod primym odbornym dohledem sSkolitele

Teoretické znalosti
- Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
- Zaklady oSetreni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
- Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
Praktické znalosti
- Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
- Provoz ambulanci a l0Zzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
- Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym vykondm.

- Asistence u ambulantnich vysetrovacich i Ié¢ebnych postupl, asistence pfi béznych
operacich.

- Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

- Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
- Nélezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

- Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkci.

- Pritomnost pri vysSetreni a osetrovani poranéni kosti, kloubd a mékkych tkani, véetné
imobilizace.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
- Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

- Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.
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- Technika podani krevni transflze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

- Prevence a zakladni oSetreni dekubitd.
- Zakladni vysetreni a diferencni diagnostika nahlych prihod bfisnich a hrudnich.
- Zakladni postupy pfi diagnostice a IéCeni polytraumat.
Praktické dovednosti
- Vysetreni hlavy, hrudniku, koncetin a bricha (v€etné per rectum).
- Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materialu.

7 7

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zZilni katetr, vCetné podavani
infiznich roztokd.

- Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
- Obvazova technika, rlzné zplsoby imobilizace.
- Zakladni technika osetreni a Siti povrchovych ran.
- PéCe o stomie.
Kompetence po absolvovani praxe
- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacienta.
- Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materidlu.

Y4

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centraini zZilni katetr, vCetné podavani
infiznich roztokd.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
- Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

- Osetrovani nekomplikovanych poranéni klize a podkozi (véetné lokalni anestézie a
Sitf).

- Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.
- Zakladni oSetreni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho poranéni.
- Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi - 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
primym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
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- Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
- Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Praktické znalosti
- Anamnéza a fyzikalni vysetreni.
- Provoz ambulanci a Iizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

- NejCastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy, diagnostika, l1é¢ba a
prevence.

- Zakladni vySetfovaci metody.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

- Technika podani krevni transflze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

- NejCastéji pouzivané skupiny léCiv v [éCbé vnitfnich nemoci.
- Prevence a zakladni oSetreni dekubitd.

Praktické dovednosti
- Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

7 7

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralini Zilni katetr, véetné podavani
infuznich roztokd.

- Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického materidlu,
odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po absolvovani praxe
- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientd.
- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vCetné podavani
infUznich roztokd.

- Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
- Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti l.
nebo Il. nebo lil. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
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- Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetfeni, pfiprava pred anestézii,
premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie; zakladni odborné
postupy mistniho znecitlivéni; zdsady péce o pacienta po anestézii, hodnoceni miry
zotaveni, zjisténi a zvladani béznych komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

- Znalosti zakladd patofyziologie, patogeneze, diferen¢ni diagnostiky a prvni pomoci u
stavl ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich funkci.

- Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
- RozSifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Praktické dovednosti
- Provadeéni zakladni a rozsirené neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavd nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
zivotnich funkci.

- Poskytnuti 1ékarské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich
Zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho katetru; zabezpeceni
volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po absolvovani praxe

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavl nahlé poruchy zdravi ¢i selhani zakladnich
Zivotnich funkci.

- Poskytnuti 1ékarské prvni pomoci u stavd ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich
Zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykon( - zajisténi periferniho Zilniho vstupu, zabezpeceni
volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni do stabilizované polohy na boku.

- Provedeni rozsirené neodkladné resuscitace.

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il.
nebo lll. typu pod primym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
- Zaklady gynekologie a porodnictvi.
- Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

- Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.
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- Metody sterilizace a kontracepce.
- Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni péce.
- Lékarské vedeni porodu.
- Rizikovy porod, porodnické komplikace.
Praktické dovednosti
- Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.
- Provoz lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

- VysSetfovaci metody v gynekologii (vySetreni v zrcadlech, bimanualni palpacni
vysetreni, kolposkopie).

- VySetrovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitfni vySetfeni téhotné).

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani
infuznich roztokd.

- Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.
Kompetence po absolvovani praxe

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetreni pacientek.

- Provedeni zékladnich zevnich vySetfeni pacientky.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani
infUznich roztokd.

- Odbér biologického materialu.
- Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi - 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod

v

primym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
- Zaklady détského lékarstvi.
- Rlst a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

- NejCastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych onemocnéni.

8
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- NejCastéjsi infekCni onemocnéni v détském veéku.
- Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
- VyZiva déti a dorostu.
- Prevence v pediatrii.
Praktické dovednosti
- Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.
- Provoz ambulanci a IGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

- Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy, diagnostika, IéCba a
prevence.

- Zakladni vysetfovaci metody.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

- Technika podani krevni transflze a krevnich derivatd, prevence a Iéceni
potransflznich komplikaci.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v€etné podavani
infuznich roztokd.

- Injek¢ni techniky - s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
- Lumbalni punkce - asistence.

- Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech vékovych skupin, vCetné
zhodnoceni psychomotorického vyvoije.

Kompetence po absolvovani praxe
- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
- Aplikace injekci s.c., i.m.,i.v., i.d.
- Podavani krevni transflze a krevnich derivatd.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné podavani
infUznich roztokd.

- Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
- Odsavani sekretu z dychacich cest.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti - 2. rok specializacniho vzdélavani v ramci
zadkladniho hygienického kmene
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Hygiena a epidemiologie - 5 mésicu praxe na akreditovaném pracovisti pod
odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti
- Aplikace metody protiepidemické prace pfi sledovani zdravotniho stavu populace.
- Znalost zakladnich epidemiologickych ukazateld.
- Vztah expozice a nasledku

- Zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych vlastnosti ptvodcl
infekci, metod laboratorni diagnostiky, protiepidemickych opatreni u jednotlivych
infekci a u nakaz podléhajicich Mezinarodnimu zdravotnimu radu.

- Technika a zplsob odbéru biologického materiadlu, pokrm0 a potravin a hodnoceni
jejich vysledkd.

- Znalost vySetrovacich metod a hodnoceni vyzivového stavu obyvatel.

- Problematika a hodnoceni predmétl bézného uzivani.

- Hygienicka problematika pfi vystavbé, zfizovani a provozu zdravotnickych zafizeni.
- Povinnosti provozovateld sluzeb a zivnosti.

- Znalost chemického slozeni a fyzikalnich faktorl venkovniho a vnitfniho ovzdusi.

- Znalost poZadavkl na pitnou, uzitkovou a rekreacni vodu.

- Znalost problematiky odpadd.

- Znalost problematiky hluku, zplsobt méreni a hodnoceni vysledkd.

- ZpUlsoby sledovani zdravotniho stavu u déti a mladistvych.

- Ochranné a rizikové faktory hromadné se vyskytujicich vrozenych a chronickych
nemoci u déti a mladistvych.

Praktické dovednosti
- Setfeni v ohnisku n&kazy a stanoveni nezbytnych protiepidemickych opatfeni.
- Kontrola zdravotnického pracovisté podle zasad statniho dozoru.

- Kontrola a hodnoceni podle zasad statniho dozoru v potravinarském, stravovacim
zafizeni.

- Zhodnoceni a provedeni opatreni v problematice pitné, uzitkové a rekreacni vody.
- Vyhodnoceni méreni ovzdusi, hluku a odpadd.

- Pocty vykond jsou stanoveny v logbooku.

Infek¢ni lIékarstvi - 3 mésice na akreditovaném pracovisti pod odbornym dohledem
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skolitele
Teoretické znalosti
- Zaklady diagnostiky infekcnich nemoci.
- Hodnoceni zobrazovacich metod.
- Interpretace biochemickych, hematologickych a mikrobiologickych vysSetreni.
Praktické dovednosti
- Odebrani anamnézy u pacienta s ohledem na epidemiologické souvislosti.
- Provedeni zakladniho klinického vySetfeni.

- Odbéry krve pro laboratorni vysetreni.

Lékarska mikrobiologie - 1 mésic na akreditovaném pracovisti pod odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti
- Taxonomie mikrobidlnich agens.
Praktické dovednosti
- Odbér vzorkl na jednotlivd mikrobiologicka vysetreni.
- Zpracovani klinickych vzorkd podle jednotlivych druhd laboratornich metod.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené cinnosti samostatné pod konzultacnim
vedenim po ukonceni zakladniho hygienického kmene

- Provadéni Setreni v ohnisku nakazy.
- Zpracovavani dokumentace z epidemiologickych a hygienickych Setreni.

- Vykonavani dalSich Cinnosti dle Statutu KHS a dle prikazu nadfizeného.

Poradn
akreditovaném pracovisti pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

- Metody sledovani zdravotniho stavu populace

- Znalosti prevence HIV/AIDS.

- Znalosti spravné vyzivy a intervencnich metod pfi ovlivilovani nadvahy.
Praktické dovednosti

- Provadeéni statistickych Setreni v oblasti zdravi.

11
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- Provedeni orientacnich vySetfeni na HIV/AIDS.

- Komunikace a navody v prevenci nemoci.

3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného vycviku

3.2.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v
hygienickych oborech

Po absolvovani specializacniho vzdélavani v ramci specializovaného vycviku je lékar
schopen plné uplatnit tyto teoretické znalosti z hygienickych oboru:

Hygiena
Teoretické znalosti

- Energeticka potreba organismu za rlznych podminek.
- Ochranné faktory ve vyziveé.
- Rizikové faktory ve vyziveé.
- Doporucené vyzivové davky.
- Nutri¢ni hodnota a zdravotni nezavadnost rliznych komodit potravin.
- Toxikologicka problematika ve vyzive, vCetné problematiky nutricni toxikologie.
- Mikrobiologicka problematika ve vyzive.
- MozZnosti a podminky laboratornich vysetrovani a hodnoceni laboratornich vysledkd.

- Technika odbéru vzorkd pro mikrobiologické a chemické vysetreni potravin a odbér
biologického materiadlu pro hodnoceni zdravotniho a nutri¢niho stavu.

- Problematika a hodnoceni predmétl bézného uzivani.

- Zaklady problematiky vychovy a vzdélavani na Useku vyzivy obyvatel a osob
vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné.

- Legislativa v oblasti ochrany verejného zdravi a potravinarstvi, nezbytna pro vykon
statniho zdravotniho dozoru a statni spravy v hygiené vyzivy.

- Poradenska cinnost na Useku prevence vyzivou.

- Hygiena ovzdusi - chemické slozeni a fyzikalni vlastnosti venkovniho a vnitfniho
(indoor) ovzdusi, vliv na zdravotni stav populace.

- Hygiena vody - poZadavky na kvalitu pitné vody, teplé vody, rekreacni vody,
pozadavky na koupalisté, bazény; opatreni pfi zasobovani, zdravotni nebezpedi z
rlznych druhl vod.
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- Hygiena odpadU - mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo, producenta.

- Hygiena pldy - sloZeni pld, zdravotni rizika pfi jejim znecisténi pro obyvatelstvo;
rekreacni vyuZziti.

- Pohfebnictvi - rady pohrebist, tleci doba, exhumace, prevozy do ciziny.

- Hygiena bydleni - hodnoceni vlivu podminek bydleni na zdravotni stav obyvatel,
hygienické pozadavky na bydleni zajistujici pohodu prostredi - zvlastni zdravotni a
vékové aspekty: vétrani, vytdpéni, osvétleni; ochrana pred znecisténim ovzdusi,

hlukem a vibracemi, elektromagnetickym zarenim, prehfivanim; plisné, roztoci.

- Hodnoceni vlivu zivotnich podminek na zdravotni stav populace jejich skupin i
jednotlivych etnik - metodiky studii a sbér dat potfebnych pro hodnoceni.

- Hodnoceni kvality ovzdusi venkovniho i vnitfniho.

- Hodnoceni kvality jednotlivych druh{ vod.

- Hodnoceni rekreacnich vod.

- Hodnoceni odpadt z hlediska moznych zdravotnich dopadd.
- Hodnoceni zdravotniho stavu vybrané populacni skupiny.

- Koncepce a napln oboru, metodika planovani ¢innosti, metodické vedeni a spoluprace
s ostatnimi obory hygienické sluzby a zdravotnického terénu.

- Vékové zvlastnosti télesného a dusevniho vyvoje u déti a mladistvych.
- ZpUsoby sledovani a hodnoceni ukazatell zdravotniho stavu u déti a mladistvych.

- Vlivy prostredi, pracovniho prostredi a pedagogického procesu na zdravy vyvoj u déti
a mladistvych.

- Rizikové faktory hromadné se vyskytujicich chronickych onemocnéni a moznosti
intervence.

- Vliv télesné aktivity u déti a mladistvych na zdravi.

- Détska Urazovost a jeji prevence.

- Hygienické pozadavky na Skolni stravovani.

- Podminky pro konani zotavovacich akci, Skol v pfirodé a jinych akci pro déti.

- Pozadavky na vnitrni prostredi staveb a venkovnich hracich ploch.

- Pravidelné ocCkovani déti a mladistvych.

- Koncepce, zasady a provadéni drogové epidemiologie a prevence $kodlivych navykd.
- Terorismus, radia¢ni, chemické a biologické napadeni, principy ochrany.

- Platna zdravotnicka legislativa vztahujici se k détem a mladistvym.
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- Uziti a interpretace statistickych metod v souvislosti s aspekty sledovani zdravotniho
stavu.

Praktické dovednosti
- Provadét Setfeni v ramci statniho zdravotniho dozoru.
- Umét vyhodnocovat vysledky méreni z oblasti fyzikalnich a chemickych faktord.
- Vyhodnocovat méreni hluku v exteriéru a interiéru, navrhovat dalsi postupy.

- Vyhodnocovat podminky pro ¢innost déti a dospivajicich v¢etné rozhodnuti o
naprave.

- Provadét odbéry vzorkl pro vysetrovani potravin, pddy, vody a odpadd.
Kompetence po absolvovani praxe

- Provadét statni zdravotni dozor.

- Zpracovavat vysledky Setfeni a vySetfeni, pfipravovat Rozhodnuti a navrhy sankci.

- Vykonavat dalsi Cinnosti dle Statutu KHS a dle pfikazu nadfizeného.

VSechny teoretické znalosti musi byt Skolenec nebo Iékar schopen uplatnit v ramci praktickych
dovednosti v hygienické praxi s uplatnénim jejiho hlavniho Ukolu tj. zajisténi spravné a zdravotné
nezdvadné vyzivy, spravnych zivotnich podminek a zdravotné nezdvadného prostredi.

3.2.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v
epidemiologii

Po absolvovani specializacniho vzdélavani je Iékaf schopen pIné uplatnit epidemiologickou
metodu prace.

Epidemiologie
Teoretické znalosti

- Popsat demografickou strukturu dané populace a z ni vyvodit mozné charakteristiky
zdravotniho stavu této populace.

- Znat zakladni principy identifikace Zivotnich podminek a faktor( Zivotniho prostred;,
které mohou, bud negativné (rizikové faktory) nebo pozitivné, ovlivnit zdravotni
stav populace.

- Identifikovat zdroje dat, zhodnotit jejich spolehlivost a urcit metodiku jejich sbéru,
tridéni a zplsobu hodnoceni.

- Charakterizovat ukazatele extenzity a intenzity, provést vypocet ukazatell
demografickych a ukazatell nemocnosti a Gmrtnosti.

- Znat metodu Casovych fad a umét ji pouzit; umét zhodnotit trend nemocnosti a
amrtnosti.
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- Ur¢it vhodny zplsob prezentace dat.

- Umét posoudit vysledky praktické aplikace epidemiologické metody prace
(epidemiologické studie) pfi sledovani zdravotniho stavu populace.

- Znat zakladni epidemiologické ukazatele vztahu mezi expozicemi a nasledkem.
- Nedilnou soucasti rozsahu znalosti epidemiologické metodologie je:
- znalost principd obecné epidemiologie infekénich nemoci,

- zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych vlastnosti
plvodcl, metod laboratorni diagnostiky, protiepidemickych opatreni vsech
nakaz u nas se bézné vyskytujicich a u ndkaz podléhajicich Mezinarodnimu
zdravotnimu radu,

- orientacni znalost epidemiologické charakteristiky, zakladnich biologickych
vlastnosti plvodcd, principl laboratorni diagnostiky a zakladnich
protiepidemickych opatfeni ndkaz pro nas exotickych.

- znalost zasad problematiky dozoru nad hygienickymi podminkami ve
zdravotnickych zafizenich a zafizenich socialni péCe (pevné odpady, mozna
zdravotni rizika pro obyvatelstvo).

Praktické dovednosti
- Prokdazat schopnost praktické aplikace mediciny zalozené na dukazech:
- aplikace principt epidemiologické metody v terénni praxi,

- aplikace optimalnich protiepidemickych opatreni v dané epidemiologické situaci,
vCetné zhodnoceni jejich ucinnosti.

- Uplatnovani zasad epidemiologické surveillance v konkrétnich situacich:

- schopnost epidemiologického zdGvodnéni imunopreventivnich, resp.
imunoprofylaktickych opatfeni v rliznych epidemiologickych situacich,

- detailni znalost zpUsobl odbéru a transportu biologického materialu odebiraného v
ohnisku nakazy,

- schopnost komplexni interpretace epidemiologickych, klinickych a laboratornich dat
pro danou situaci.

Kompetence po absolvovani praxe
- Provadét Setreni v ohnisku nakazy.
- Zpracovavat dokumentaci a navrhy pro dalsi postup v ohnisku nakazy.

- Pfipravovat dokumentaci - Rozhodnuti a ndvrhy sankci v epidemiologii.
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4 VSeobecné pozadavky

Znalosti pravnich predpisl evropské unie a platnych pravnich predpis ve zdravotnictvi,
predpist vydavanych ministerstvem zdravotnictvi, ministerstvem zivotniho prostredi popf. jinymi
Urady statni spravy.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem - zdznamy o absolvované praxi a o konkrétnich
¢innostech v prikazu odbornosti, event. loghooku. Zaznamy o prdbézném hodnoceni
Skolitelem pravidelné v SestimésiCnich intervalech, hodnoceni po skonceni zakladniho
hygienického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho hygienického kmene
vzdélavaciho programu

absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene potvrzené vsemi
Skoliteli s prislusnou specializovanou zpUsobilosti v délce minimalné 24 mésicl na
akreditovaném pracovisti (viz tab. Cést I.), v rozsahu stanoveném vzdélavacim
programem,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie po zakladnim hygienickém
kmeni Uspésné ukonceného pisemnym testem na konci zakladniho hygienického kmene
a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce
absolvovani zédkladniho hygienického kmene a jeho zhodnoceni v prikazu odbornosti,
absolvovani praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti,
absolvovani povinnych vzdélavacich akci - zdznam v priikazu odbornosti,

absolvovani predatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie a Uspésné absolvovani testu
na zavér tohoto kurzu,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

vypracovani pisemné prace,

potvrzen{ o absolvovani kurz{, v&deckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast Ill.).

potvrzen{ o absolvovani kurz{, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast IIl.).
d) Vlastni atestacni zkouska

7 v 7

teoreticka cast - 3 odborné otazky,
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prakticka cast - obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru hygiena a epidemiologie je opravnén vykonavat
samostatné vSechny vysSe uvedené cinnosti, vykonavat statni zdravotni dozor, veSkerou kontrolni
¢innost vyplyvajici z platnych predpisd.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencl musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1 zakona ¢.
95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi
radné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na Ustavnich pohotovostnich sluzbach a
dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pripravy, kterd
neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personélnich predpokladd.

7

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

7.1 Akreditované pracovisté
Personalni pozadavky

- Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu povolani Iékafe nebo
specializovanou zpUlsobilost v oboru hygiena a epidemiologie a min. 5 let praxe od
ziskani specializované zplsobilosti a s minimalnim Gvazkem 1,0.

- Skolitel doklada svou zplsobilost pfi Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
Zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5
letech.

- Pomér Skolitel/Skolenec - 1:1-2.

- Spolu se Zadosti je nutno predlozit plan pInéni povinnosti stanovenych vzdélavacim
programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan
predklada.

Materialni a technické vybaveni

- PC, dataprojektor, pristup k internetu.

- Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo
ve smluvnim zafizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

- Kontinudlni ¢innost pracovisté dle Statutu MZ, provadéni Statniho zdravotniho
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dozoru.
Védecko vyzkumna Cinnost AP

- AP se dle moznosti podili na vyzkumné cinnosti, jeho pracovnici publikuji odborna
sdéleni v domacich i zahraniCnich Casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych
Ukoll. Skolenec by se mél sezndmit béhem své pfipravy se zésadami védecké
prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou Cinnosti pracovisté, pripadné
se i na ni podilet.

7.2 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

1) Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného
oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

2) Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v
Casti ,akreditované pracovisté I. typu®“.

3) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitrni Iékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu“.

4) Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055,
00065 a 00075“ a pro kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058,
00068 a 00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
,Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi
stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi
stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce
nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058“.

5) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v Casti ,akreditované pracovisté I. typu”. Pracovisté musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykon( s
bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro
kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a
00062“ a kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni péce nizSiho stupné 00057, 00058, 00068 a
00078“. Pracovisté musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznamu
zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1. OD resuscitaCni péCe o pacienta s TISS 30 a
vice body 00051, 00052, 00053“, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o
pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o
pacienta s TISS 9-14 body 00058“, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence,
déti a dorost 00061, kapitolu ,7.2.2.4. OD intenzivni péCe o kojence, déti a dorost nizsi
stupen 00068“ a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické intenzivni pé¢e 00080 a kapitolu
»71.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082".
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6) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v Casti ,akreditované pracoviste I. typu”.

7) Pracovisté musi splfovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské lékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé I. typu®“.

8) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem hygiena a
epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté”.

9) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem infek¢ni
|ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu*.

10) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem |ékarska
mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu“.

11) ... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

12) ...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace v€etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac |2
Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, 5
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus,
inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhavani, astma
cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace
atd., diagndza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a 2
terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS 2
(Advanced Trauma Life Support).
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Sok, diagnéza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
H.romadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced Trauma 1
Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavl u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Praktickd vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

- Lékari se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
urgentni medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vzdelani v oboru a nejméne 10 let praxe vykonu povolani
|ékare v oboru specializace.

- Ucastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvénkou do kurzu na CD u¢ebni texty Lékafska
prvni pomoc k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dobé probrat tak
rozsahlou a naro¢nou problematiku.

Technické zabezpeceni
- UCebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

- UCebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se
simultdnnim zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a
obéhovych) k objektivizaci G¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni
sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prdchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngeéini masky (v¢etné intubacni) a rlznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
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- ndcvik intubace déti/novorozencd a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zZily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rlizné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoa
elektroimpulzoterapie.

- PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikd).
Prava a povinnosti pacientud, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi. 1

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah lékar (zdravotnické zafizeni) a

rova 1
pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpedi. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi - danové 7
pfiznani, evidence majetku, financni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani se 15
zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, micenlivost. '
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Persondlni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

21



www.novyepis.cz 18.05.2024

Personalni zabezpeceni

- Lektofri se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

- Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at jiz na
vysoké skole nebo v MBA programu, popripadé obdobnych obord vysokych skol ¢i
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecleni

- U¢ebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd
Zaklady zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécha
zavislosti

Predmet zlci::“l:anllc:‘;in
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych [é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. |1

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personadlni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIéc¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

- Lektori se specializovanou zpUlsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru
navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

- Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

HYGIENICKE OBORY

Syndrom rizikového chovani u dospivajicich. 1
Pracovni lékarstvi. Vztah prace a zdravi. Kategorizace praci. 2
Nemoci z povolani. Preventivni prohlidky. 1
Pracovni prostredi a jeho vliv na zdravi. 2
Chemické noxy, BET. 1
ProblerTvma’lcika pitné v9dy - alvternativ zés_o_bovénl’ a specialnich tprav. 5
Rekreacni vody, bazény, pozadavky a rizika.

Soucasna legislativa v hygiené déti a dorostu. 2

Ucinky UV zafeni na zdravi. Spektrum elektromagnetického zafeni. |1

Zasady desinfekce a sterilizace. 2
Hygiena ptdy a odpadd - posouzeni rizika, likvidace. 2
Hodnoceni hluku, jeho rizika, soucasna legislativa. 2
Systévm rponitoringu zdravotniho stavu ve vztahu k Zivotnimu 7
prostredi.

Fyzicka zatéz. Prace zakazana Zzenam. 1
Statni zgrz?votni dozor na Useku hygieny vyZivy (spolecného 3
stravovani).

Ochrana pred ionizujicim zareni - zdsady a soucasna legislativa. 1
Epidemiologicky vyznamni ¢lenovci. 1
NEJVt_riénl', mikrobiologicka a toxikologicka problematika v hygiené 3
vyzivy.

EPIDEMIOLOGIE

Uvod do problematiky. Vracejici se infekce a nové infekce. 1
Epidemiologicka problematika virovych hepatitid, nosokomialnich 7

nakaz a alimentarnich nakaz.
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Strategie oc¢kovacich programdi. Perspektivy vakcinace. 2
Problematika cestovni mediciny. Ockovani do zahranici. 1
Otzecné gzpidemiologie infgkém’ch nlemoci. I?roces Sireni nakazy 5
(puvodci, zdroje a cesty prenosu nakaz, vnimavost populace).

H[ééeni infek&nich nemoci. Epidemiologicka opatfeni v ohnisku 7
nakazy.

Epidgmjo!ogigké ch/arakteristika nejvyznamnéjsich virovych 5
respiracnich infekci.

Modelova situace k samostatnému feSeni - Uvod, zadani. 3
Epidemiologicka charakteristika AIDS. 1
Epidemiologické ukazatelé. 1
Epidemiologickd metoda prace. 2
Epidemiologické studie (observacni, intervencni). 2
Asociace a kauzalita. 1
Aktualni otazky vakcina¢nich programd. 1
Priprava celoplosné deratizace v sidelni aglomeraci. 1
Statistické zpracovani dat. Tridéni a prezentace dat. 2
Ukazatelé nemocnosti a Umrtnosti. 1
ZavleCené vysoce virulentni nakazy. 2
Modelové priklady z epidemiologie, hodnoceni. 2
TEST. Vyhodnoceni. 1
Celkem 61

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

Persondlni zabezpeceni

- Lékari se specializovanou zpdsobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.

- Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru s praxi nejméné 10 let.

- Nelékar se specializovanou zpUsobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpeceni
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- Standardni vybaveni ucebny, PC, dataprojektor a pfistup k Internetu. internetu.

8.1.5 Program predatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie

i
Problematika statniho zdravotniho dozoru. 2
Monitoring zdravotniho stavu a zivotniho prostredi. 2
Problematika vody. 2
Hygiena pldy a odpadu. 2
Rekreacni vody a bazény, rizika. 2
Neionizujici zareni a jeho vliv na zdravi. 2
Hluk a jeho hodnoceni. 2
Statni zdravotni dozor na Useku hygieny vyzivy.

Nutri¢ni mikrobiologicka a toxikologicka problematika. *
Problematika hygieny déti a dorostu.

Specifiky zdravého a rizikového stylu. 3
Specifiky dospivani a rizik chovani.

25



www.novyepis.cz 18.05.2024

Obecna epidemiologie.

Proces Sifeni nakazy.

HlaSeni a opatreni v ohnisku nakazy.

Epidemiologické ukazatele.

Epidemiologickd metoda prace.

Epidemiologické studie, asociace, kauzalita. 18

Cestovni medicina.

Strategie ockovacich programd, vakcinace, perspektivy.

Bioterorizmus a vysoce virulentni nakazy.

Zasady dezinfekce a sterilizace.

Problematika nozokomiéalnich nakaz.

Test. Vyhodnoceni 1

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie
Personalni zabezpeceni

- Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.

- Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe.

- Nelékar se specializovanou zpUsobilosti a praxi nejméné 5 let.
Technické zabezpeceni

- Standardni vybaveni u¢ebny, PC, dataprojektor a pristup k internetu.
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