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Véstnik MZd CR, ¢astka 3/2009

Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb. pro studijni obor porodni asistentka

Nézev studijniho programu: R 5349 PORODNI ASISTENCE
Typ studijniho programu: zdravotnicky bakalarsky studijni program
Nézev kvalifika¢niho studijniho oboru: PORODNI ASISTENTKA

Standardni doba studia: nejméné 3 roky studia a z toho nejméné 1 200 hodin praktického
vyucovani

Forma studia: prezen¢ni, distanéni nebo jejich kombinace®

. Cile studijniho programu

1. Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé péce orientované
na individudlni potreby jednotlivcd, rodin a komunit ve zdravi i v nemoci.

2. Cile tykajici se vyvoje profese v pfimém vztahu k Evropské strategii Svétové zdravotnické
organizace (dale jen ,SZ0") pro vzdélavani porodnich asistentek v interdisciplinarnim a
multiprofesnim pojeti, v Ucasti na rozhodovacich procesech, v prejimani odpovédnosti spojenych s
vedenim tymu.

3. Cile tykajici se vzd&lani ve vztahu k jednotlivym Grovnim systému zdravotni péce v Ceské
republice s presahem do celoevropského meritka a se zamérenim na rovny pristup jednotlivce k
poskytovatellm zdravotni péce.

4. Cile studijniho programu tykajici se ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika k
opravnéni vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu”.

5. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni pfedpoklad k
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Il. Cile studia studijniho programu
1. Cile tykajici se pfimého vztahu ke klientce/pacientce

1.1. Absolvent/ka je schopen/a na zakladé védomosti a dovednosti z porodni asistence, odborné
praxe, zakladnich védnich oborl a spole¢enskych véd rozpoznat holistické potreby Zeny v obdobi
zdravi, fyziologického téhotenstvi, fyziologického porodu, Sestinedéli i biopsychosocialni potreby
vzniklé v pribéhu nemoci.

1.2. Absolvent/ka zna zdravy vyvoj jedince a faktory, které jej ovlivnuiji.

1.3. Absolvent/ka dokaze poskytnout kvalifikované prvni pomoc.

1.4. Absolvent/ka je schopen/a pouzit diagnostické techniky v oSetfovatelské péci o téhotnou
zenu.

1.5. Absolvent/ka umi vést samostatné fyziologicky porod.




www.novyepis.cz 01.05.2025

1.6. Absolvent/ka umi poskytnout oSetrovatelskou péci rodi¢ce i novorozenci pfi vedeni porodu.

1.7. Absolvent/ka umi reagovat na zjisténé somatické, psychické, socialni, behavioralni,
kognitivni i duchovni problémy klientky.

1.8. Absolvent/ka dokaze rozpoznat projevy a priznaky, které signalizuji odchylky od zdravého
vyvoje jedince a pfiznaky nemoci.

1.9. Absolvent/ka zna modely sexualni vychovy a planovaného rodiCovstvi.

1.10. Absolvent/ka zna faze oSetfovatelského procesu a umi je vyuzivat v klinické praxi, v
komunitni praxi i v prostrfedi domaci péce.

1.11. Absolvent/ka ma védomosti, dovednosti a moralni postoje potfebné k realizaci
jednotlivych osetrovatelskych Cinnosti.

2. Cile tykajici se profesniho vyvoje porodni asistentky
2.1. Absolvent/ka dodrzuje etické a mravni pozadavky profesni ¢innosti porodni asistentky.

2.2. Absolvent/ka uplatfhuje empaticky profesionalni pristup ke klientkdm/pacientkam a jejich
rodinam.

2.3. Absolvent/ka je schopen/a pouzivat vSechny druhy a formy G¢inné komunikace.

2.4. Absolvent/ka znd moznosti svého uplatnéni v systému poskytované péce o Zenu a dité a
postaveni porodni asistentky ve spolecnosti.

2.5. Absolvent/ka zna strukturu zdravotni péce o Zenu a dité.
2.6. Absolvent/ka je schopen/a pozitivni sebereflexe a seberealizace.

2.7. Absolvent/ka ovlada adaptacni i relaxacni techniky a zaklady psychoterapie v kontextu
zdravotni péce.

3. Cile tykajici se profesni ¢innosti porodni asistentky v systému zdravotni péce

3.1. Absolvent/ka je schopen/a samostatného kvalifikovaného rozhodovani v péci o zdravi,
prevenci onemocnéni, v péc¢i o téhotnou Zenu, rodicku, Sestinedélku a novorozence, v
oSetrovatelské péci o Zeny s gynekologickym onemocnénim.

3.2. Absolvent/ka je schopen/a obhdjit sva rozhodnuti a nést za né odpovédnost.

3.3. Absolvent/ka zna prava pacientl, matek a déti, své kompetence i kompetence celého
zdravotnického tymu.

3.4. Absolvent/ka znd zdravotni a socidlni politiku statu a hlavni rysy souc¢asnych a vyvojovych
trendl zdravotni a socialni péce.

3.5. Absolvent/ka umi posoudit socidlni prostredi, poskytnout kvalifikovanou radu pfi reseni
obtiznych Zivotnich situaci.

3.6. Absolvent/ka je schopen/a provadét vyzkumnou Cinnost oblasti porodni asistence (nebo se
na ni podilet) a je schopen/a aplikovat vysledky védeckého vyzkumu ve své Cinnosti.
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3.7. Absolvent/ka ovlada cizi jazyk a je schopen/a studovat zahranicni literaturu.
1. Profil absolventa studijniho programu:

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti - vychovné vzdélavacich cild. tj. profesnich
kompetenci:

Vychazi z Evropské strategie WHO pro vzdélavani tzv. regulovanych nelékarskych profesi
(vseobecnych sester a porodnich asistentek) z roku 1998 a direktivy Evropské komise - smérnice
2005/36/ES.

Studijni program Porodni asistence vychazi z kompetenci stanovenych direktivami EHS.
Kompetence jako zakladni struktura studijniho programu jsou vystupnimi znalostmi a dovednostmi
absolventd. Pro pfehlednost jsou uvedeny srovnavaci tabulky. Cést A zahrnuje vyucovaci pfedméty
pfedepsané smérnicemi EHS v implementaci na vyu¢ované pifedméty studijniho programu. Cast B
zahrnuje predepsané vykony vedouci ke kompetencim (vystupnim dovednostem) v implementaci
na praktické vyucCovani, které probéhne na uvedenych pracovistich.

PREVODNI TABULKA PRO STUDIJNi PROGRAM PORODNI ASISTENCE

Predmeéty studijniho planu oboru porodni asistentka - bakalar, zarazené do studijniho programu
dle smérnice 2005/36/ES.

A. TEORETICKE A TECHNICKE VYUCOVANI

a) Predméty studijniho planu oboru

Vseobecné studijni predméty dle
smérnice

porodni asistentka
Zaklady anatomie a fyziologie Anatomie
Fyziologie
Odborna latinska terminologie
Osetrovatelska péce v gynekologii
Porodnictvi I.
Porodnictvi Il.
Zaklady patologie Patologie
Zaklady bakteriologie, virologie a parazitologie Ochrana verejného zdravi
Mikrobiologie a imunologie
Biofyzika a zaklady radiodiagnostiky Biofyzika

Radiologie a nuklearni medicina
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Pediatrie se zvlastnim zamérenim na v Ly . s N
Osetrovatelska pece v pediatrii

novorozence
OsSetrovatelska péce v neonatologii
Primarni a komunitni péce
Porodnicka a klinicka propedeutika
Edukacni ¢innost porodni asistentky
Hygiena, zdravotni vychova, prevence Verejné zdravotnictvi

Ochrana verejného zdravi
Zdravy Zivotni styl
Mikrobiologie a imunologie
Zaklady teorie porodni asistence
Porodnicka a klinicka propedeutika
Rehabilitace v porodni asistenci
Dovednosti v porodni asistenci
Vychova k reprodukénimu zdravi
Psychologie
Osetrovatelska péce v gynekologii
Porodnictvi I.
Porodnictvi Il.

Vyziva a dietetika se zvlastnim zaméfenim na Vyziva a dietetika

Zeny, novorozence a malé déti Dovednosti v porodni asistenci
Zaklady teorie porodni asistence
Primarni a komunitni péce
Osetrovatelska péce v neonatologii
Osetrovatelska péce v pediatrii

Zdravy zivotni styl
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Osetfovatelska péce v gynekologii
Porodnictvi I.
Porodnictvi Il.

Zaklady sociologie a socialné zdravotni otazky Sociologie
Ochrana verejného zdravi
Verejné zdravotnictvi
Vyzkum v porodni asistenci

Informacni systémy ve zdravotnictvi

Zaklady farmakologie Farmakologie
Biochemie
Hematologie

Psychologie Psychologie

Zdravotnicka psychologie
Komunikace

Pedagogika Edukacni Cinnost porodni asistentky
Zdravy zivotni styl

Psychoterapeutické techniky v praci porodni
asistentky

Vychova k reprodukénimu zdravi
Vyzkum v porodni asistenci
Seminaf k bakalarské praci

Zdravotnicka a socialni legislativa a
organizace

Zdravotnické pravo a profesni legislativa
zdravotnictvi Management
Ekonomika a pojistovnictvi

Primarni a komunitni péce

Informacni systémy ve zdravotnictvi
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Profesni etika a profesni legislativa

Sexudlni vychova a planovani rodicovstvi

Pravni ochrana matky a ditéte

b)
Specifické studijni predméty k ¢innosti
porodnich asistentek dle smérnice

Anatomie a fyziologie

Embryologie a vyvoj plodu

Etika

Zdravotnické pravo a profesni legislativa
Zaklady teorie porodni asistence
Primarni a komunitni péce

Filozofie

Vychova k reprodukénimu zdravi
Osetrovatelska péce v gynekologii
Porodnictvi I.

Porodnictvi Il.

Osetrovatelska péce v pediatrii

Primarni a komunitni péce

Porodnicka a klinickad propedeutika
Zdravotnické pravo a profesni legislativa
Etika

Primarni a komunitni péce

Predméty studijniho planu oboru

porodni asistentka

Anatomie

Fyziologie

OsSetrovatelska péce v gynekologii
Porodnictvi I.

Porodnictvi II.

Odborna latinské terminologie
Embryologie

OSetrovatelska péce v gynekologii
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Porodnictvi I.

Porodnictvi Il.

Osetrovatelska péce v neonatologii

Genetika

Zaklady ultrazvukové diagnostiky
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli Osetrovatelska péce v gynekologii

Porodnictvi I.

Porodnictvi Il.

Osetrovatelska péce v neonatologii

Dovednosti v porodni asistenci

Rehabilitace v porodni asistenci

Porodnicka a klinickad propedeutika

OSetrovatelska péce v pediatrii

Primarni a komunitni péce

Zaklady ultrazvukové diagnostiky

Zaklady teorie porodni asistence
Gynekologicka a porodnicka patologie Osetrovatelska péce v gynekologii

Porodnictvi I.

Porodnictvi II.

OsSetrovatelska péce v neonatologii

Osetrovatelska péce v pediatrii

Dovednosti v porodni asistenci

Porodnicka a klinicka propedeutika

Patologie

Osetrovatelska péce v internich oborech

OsSetrovatelska péce v chirurgickych oborech
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Osetrovatelska péce v neurologii
OSetrovatelska péce v psychiatrii
Zaklady ultrazvukové diagnostiky
Pfiprava na porod a rodicovstvi, vCetné Porodnictvi I.
psychologickych hledisek Porodnictvi Il.
Osetrovatelska péce v neonatologii
Dovednosti v porodni asistenci
Porodnicka a klinicka propedeutika
Primarni a komunitni péce

Psychoterapeutické techniky v praci porodni
asistentky

Rehabilitace v porodni asistenci
Psychologie
Vychova k reprodukénimu zdravi
Komunikace

Priprava k porodu (vCetné znalosti a pouziti Porodnictvi I.

technického vybaveni v porodnictvi) Porodnictvi Il.
Dovednosti v porodni asistenci
Porodnickd a klinickad propedeutika
Rehabilitace v porodni asistenci

Psychoterapeutické techniky v praci porodni

asistentky

Analgezie, anestézie a resuscitace Akutni a kritické stavy, resuscitace
Prvni pomoc

Fyziologie a patologie novorozenc( Osetrovatelska péce v pediatrii

Osetrovatelska péce v neonatologii

Dovednosti v porodni asistenci
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PéCe o novorozence a dohled nad nim OSetrovatelska péce v pediatrii
Osetrovatelska péce v neonatologii
Dovednosti v porodni asistenci
Psychologické a socialni faktory Psychologie
Zdravy zivotni styl
Komunikace
Sociologie

Psychoterapeutické techniky v praci porodni
asistentky

B. PRAKTICKE A KLINICKE VYUCOVANI (VYCHAZEJiCi Z KOMPETENCi PORODNICH ASISTENTEK)

Praktické a Klinické vyucovani Pracow;te pro praktické vyucovani oboru
porodni
asistentka

Poradenstvi pro téhotné zeny zahrnujici
nejméné

Prenatalni poradny

100 prenatalnich vysSetreni Gynekologické ambulance
Kurzy pfipravy Zeny k porodu
Primarni péce

Dohled a sledovani nejméné 40 téhotnych zen Prenatalni poradny

a péceoné Gynekologické ambulance
Kurzy pfipravy zeny k porodu
Primarni péce

Samostatné vedeni alespon 40 porodd, kde  Porodni sal

tento pocet neni mozné zajistit pro Zdravotnické zafizeni uréené k odborné praktické
nedostateCny vyuce

pocet rodi¢ek, mize byt snizen na minimum
30 porodl za predpokladu, Ze studujici bude

asistovat u dalSich 20 porodd
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Asistence u 1 nebo 2 porodld koncem
panevnim

ZkuSenosti s epiziotomii a uvedeni do
problematiky chirurgického Siti

Dohled a sledovani 40 zen s rizikovym

téhotenstvim a péce o né

Nejméné 100 poporodnich vySetfeni a
vysetreni

fyziologickych novorozenct

Dohled a sledovani matky a novorozence a
péce o né, véetné novorozencl narozenych

pred nebo po terminu, novorozencl s nizkou
porodni hmotnosti a zdravotné postizenych
novorozencl

Péce o zeny s patologickym stavem v oblasti
gynekologie a porodnictvi a 0 nemocné

novorozence

Uvod do péce o véeobecné patologické
pripady

v mediciné a chirurgii

Porodni sal

Zdravotnické zafizeni ur¢ené k odborné praktické
vyuce

Porodni sal

Zdravotnické zafizeni urCené k odborné praktické
vyuce

Rizikové téhotenstvi
Specializované ambulance a poradny

Geneticka poradna

Porodni sal

Novorozenecké oddéleni
Oddéleni Sestinedéli - rooming -in
Novorozenecké oddéleni

Neonatologicka jednotka intenzivni péce
Zdravotnické

zafizeni urCeni k odborné praktické vyuce

Primarni péce

Gynekologické a porodnické oddéleni
Rizikové téhotenstvi

Porodni sal

Novorozenecké a détské oddéleni

Jednotky intenzivni péce, ARO

Preventivni zarizen{

Primarni péce

Chirurgické oddéleni (klinické seminare, cviceni)

10
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Interni oddéleni (klinické seminare, cviceni)
Psychiatrické oddéleni

Neurologické oddéleni

Jednotky intenzivni péce, ARO

Vystupni znalosti a dovednosti porodnich asistentek, tj. profesni kompetence porodnich
asistentek, jsou rozdéleny na zdakladni, specializované a vysoce specializované podle zdkladnich
funkci, které porodni asistentka pini a vychazeji z platné legislativy CR*

Cinnost porodnich asistentek, které odpovidaji za pé¢i v oblasti porodni asistence a
oSetrovatelskou péci o zenu a dité zahrnuje:

1. samostatné fizeni a poskytovani péce porodni asistence - podplrné, preventivni, [éCebné,
rehabilitaéni i pomocné, a to o Zenu a jeji rodinu, rodicku a novorozence, zamérené na dosazeni
jejich fyzického, mentalniho nebo socidlniho potencialu, ktery vede k upevnéni bio-psycho-
socialnich-behavioralnich-kognitivnich-duchovnich-spiritualnich funkci zeny a jeji rodiny,

2. preventivni ¢innost zamérenou na detekci abnormalnich stavd u matky, plodu a novorozence,
zprostredkovani 1ékarské pomoci a provadéni naléhavych zasahl v nepritomnosti Iékare,

3. ziskani kompetenci k rozvoji a provadéni funkci vztahujicich se k porodni asistenci a
poskytovani pomoci pfi porodu,

4. poskytovani a hodnoceni péce o Zenu, rodi¢ku a novorozence,

5. podporu aktivniho zapojeni Zen, rodic¢ek a jejich rodinnych prislusnikl do vSech aspektl
oSetrovatelské péce o Zenu,

6. podporu sebedlvéry a svobodného rozhodovani pfi stanoveni zplsobu oSetrovatelské péce o
Zenu, rodicku a novorozence.

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti - zakladnich, specializovanych a vysoce
specializovanych:

1. Porodni asistentka ma nezbytné znalosti a dovednosti z oblasti spole¢enskych véd, verejného
zdravotnictvi a etiky, které formuji zaklad vysoké kvality, kulturni nalezitosti a vhodnosti péce o
Zeny, novorozence a jejich rodiny.

2. Porodni asistentka provadi vysoce kvalitni, kulturné citlivou zdravotni vychovu a poskytuje
sluzby vsem ve spolecnosti na podporu zdraveéjsiho rodinného zivota, planovani téhotenstvi a
pozitivniho rodicovstvi.

3. Porodni asistentka vykonava vysoce kvalitni predporodni péci, ktera zahrnuje vcasnou
detekci a Ié¢bu nebo doporuceni 1éCby pfi vybranych komplikacich tak, aby bylo maximalizovano
zdravi béhem téhotenstvi.

4. Porodni asistentka poddva informace a rady o planovani zdravé rodiny.

5. Porodni asistentka je schopna urcit diagndzu téhotenstvi a monitorovat normalni téhotenstvi,

11
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provadet vysSetreni nutna pro sledovani a vyvoj normalniho téhotenstvi.

6. Porodni asistentka predepisuje, nebo doporucuje vysetfeni, nezbytna pro co mozna
nej¢asnéjsi diagndzu rizikového téhotenstvi.

7. Porodni asistentka zajistuje program pfipravy na rodicovstvi a kompletni pfipravu na narozeni
ditéte, v€etné rad tykajicich se hygieny.

8. Porodni asistentka pecuje o matku v prlbéhu vSech fazi porodu a pomaha ji, sleduje stav
plodu v déloze vhodnymi klinickymi a technickymi prostredky.

9. Porodni asistentka je schopna vést fyziologické porody vcetné potreby episiotomie a v
urgentnich pfipadech porody plodu v poloze podélné koncem panevnim.

10. Porodni asistentka je schopna rozpoznat varovné znamky abnormality u matky nebo ditéte,
vyzadujici oznameni Iékafi a pfipadné poskytnuti jeho pomoci, ucinit neodkladna nezbytna opatreni
pfi nepfitomnosti Iékafe, zejména manualni odstranéni placenty s pfipadnym manudalnim
vySetfenim délohy.

11. Porodni asistentka oSetfuje a stard se o nové narozené dité. Postupuje iniciativné a podle
potreby v naléhavych pfipadech uskutecnuje nezbytnou resuscitaci

12. Porodni asistentka se stara o pokrok matky v poporodnim obdobi a sleduje ho, poskytuje
vSechny potrebné rady matce, pokud jde o novorozence, aby se tak zajistil optimalni vyvoj nové
narozeného ditéte.

13. Porodni asistentka provadi Ié¢bu predepsanou Iékafem u nefyziologickych stavid v péci o
Zenu a dité.

14. Porodni asistentka se podili na prevenci, diagnostice a terapii gynekologickych onemocnéni.
15. Porodni asistentka vede vSechny nutné zdznamy.
Profese porodni asistentky zahrnuje Ctyfi zakladni funkce:

nezavislé - autonomni, zavislé - kooperativni, funkce porodni asistentky v oblasti vyzkumu a
vyvoje a dale v oblasti fizeni oSetfovatelské péce.

1. Autonomni funkce porodnich asistentek

Porodni asistentka poskytuje a zajiStuje bez odborného dohledu a bez indikace zakladni a
specializovanou oSetfovatelskou péci téhotnym, rodicim Zenam a Sestinedélkam a fyziologickym
novorozenclm prostrednictvim oSetfovatelského procesu.

1.1 Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

Porodni asistentka sleduje zeny, rodiny a komunity, o které pecuje z hlediska reprodukcniho
zdravi, bere v Uvahu prostredi, ve kterém Ziji a jejich zpUsob Zivota.

1.1.1 ZjiStuje potfeby Zen v oblasti télesné, psychické a spole¢ensko-kulturni, duchovni,
spiritudlni, behavioralni, kognitivni z hlediska rizik pro jejich reprodukni zdravi.

1.1.2 Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské i materialni), které jsou nutné pro zvladdnuti
rizik a péce a umi je vyuzit.
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1.1.3 Urcuje opatreni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a ktera mohou
realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo mohou byt realizovany s pomoci
jinych osob.

1.1.4 Vysvétluje jednotlivclim, rodindm a skupindm jak mohou sami své prostredi a Zivotni
styl ovlivnit, nebo jim doporuci jak je zménit.

1.1.5 Motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny k tomu, aby zménili v pfipadé potreby svij
Zivotni zpUsob.

1.1.6 Podili se na vyhodnocovani vysledkl provedenych opatreni, nebo sama toto
vyhodnoceni provadi.

1.2 Poskytovani informaci a zdravotni vychova
1.2.1 Zprostredkovava jednotlivclim, rodinam, skupinam a jejich pribuznym potrebné
informace v prfimérené formé a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby

mohla dosazené vysledky v informovanosti klientek/pacientek vyhodnotit.

1.2.2 Organizuje a Uc¢astni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky
téchto program.

1.2.3 Podili se na vzdélavani oSetrovatelského personalu a jinych pracovnikl ve
zdravotnictvi.

1.2.4 Podili se na kvalifika¢nim a postkvalifika¢nim vzdélavani studentd.
1.3 Podpora a provazeni osob v krizovych situacich

1.3.1 Zjistuje a odhaluje utrpeni a tézkosti klientky/pacientky, podporuje ji a provazi, véetné
doprovazeni pfi umirani.

1.3.2 V pfipadé umrti télo oSetfuje s Uctou a pribuznym projevi Ucast.
2. Kooperativni funkce porodnich asistentek

2.1 Respektuje role jednotlivych profesionald pfi koordinaci a pInéni odbornych ukold v
multidisciplinarnim a multiprofesionalnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a
podili se na vSech spolecnych opatfenich v zajmu zdravi klientky/pacientky.

2.2 Provadi vSechna vysetfeni a oSetfeni, ktera stanovi I1ékar pfi nefyziologickych stavech v péci
0 zenu a dite.

2.3 Znd hranice svych roli a kompetenci, a pokud je to nutné, pozada o spolupraci kompetentni
odborniky.

2.4. Dokumentuje proces poskytované oSetfovatelské péce
3. Funkce porodnich asistentek ve vyzkumu a vyvoji v oblasti porodni asistence

3.1 Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych &innosti vyuziva vysledky
vyzkumu.

3.2 Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti porodni asistence a
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oSetrfovatelské péce o zenu a dité nebo vyzkum sama provadi.
3.3 Podili se na vyzkumu v multidisciplinarnim tymu.
3.4 Ucastni se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality celkové péce.

3.5 Usiluje o svUj dalsi odborny rdst v rdmci postgradudlniho a kontinualniho celozivotniho
vzdélavani.

4. Funkce porodnich asistentek v planovani, koordinaci a fizeni

4.1 Rozezna rizika pro zdravi spadajici do oblasti porodni asistence a péce o Zenu a dité a
provadi nezbytna opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

4.2 Pracuje ve skupindach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.
4.3 Prfi vykonu svych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

4.4 Hodnoti, kontroluje a vzdélava podrizené zaméstnance.

4.5 Ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

4.6 Ucastni se rozhodovacich procesi v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji porodni
asistence a oSetrovatelské péce o zenu a dité.

VSechny tyto ukoly musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi normami, etickymi principy a
profesnimi standardy, které plati pro porodni asistentky odpovidajici za péci v oblasti porodni
asistence ve staté, kde svoji profesni ¢innost vykonavaji.

Kvalifikani pfipravenost a mira profesni adaptability na podminky a pozadavky praxe a
evropského trhu prace

Absolvent/ka bakalarského studia oboru porodni asistentka ziska v souladu s pravnimi predpisy
odbornou zpUsobilost k vykonu samostatné i tymové odborné ¢innosti v oblasti porodni asistence o
Zenu, rodicku, Sestinedélku i novorozence a odborné péce o zenu a dité.

Absolvent/ka je bude pfipraven/na zajisStovat odbornou oSetfovatelskou péci v oboru
porodnictvi, gynekologie a neonatologie. Ma uplatnéni v prevenci, diagnostice, podili se na terapii
a oSetrovani téhotnych Zen, rodicek a novorozencd, Sestinedélek, gynekologicky nemocnych Zen i
v oblasti detské gynekologie metodou oSetrovatelského procesu.

Charakteristika profesi a instituci, kde mdzZe absolvent/ka uplatnit ziskané vzdélani

1. Charakteristika profese vychazi ze stavajici platné legislativy se zamérenim na spinéni
pozadavk{ EU pro vzdélani porodnich asistentek.

2. Absolvent/ka ziska zpUsobilost k vykonu samostatné i tymové odborné ¢innosti v oblasti
odborné oSetrovatelské péce o zenu, rodicku i novorozence:

a) v lGzkovych zdravotnickych zarizenich
b) v ambulantnich zdravotnickych zafizenich

c) v rlznych oSetrovatelskych zafizenich
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d) v domaci péci o téhotnou zenu, Sestinedélku i novorozence e) ve zdravotni péci v
rodiné/komunité.

3. Absolvovani studijniho programu umozni budouci registraci nebo ziskani zdkonem
predepsané licence k vykonu povolani ve statech EU.

IV. Podminky kvalifika¢niho vzdélavani:
1. Vstupni podminky

Podminky k prijeti do studijniho programu, které je uchazec/ka o studium povinen/povinna
splnit:

1.1. Ke studiu mdze byt prijat/a uchazec/ka, ktery/a Uspésné ukoncil/a stredoskolské vzdélani
maturitni zkouSkou opravnujici ke vstupu na vysokou skolu a splnil/a podminky pfijimaciho fizeni
vysoké Skoly®.

1.2. Jeho/jeji zdravotni stav spliuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, které jsou v
souladu s platnymi pravnimi pfedpisy”.

1.3. Cizinci mohou studovat ve studijnim programu na zakladé legislativy platné v Ceské
republice po spinéni véech pozadavk{, které na né legislativa Ceské republiky klade.

2. Prlibézné podminky

Povinnosti, které musi student/ka splnit v prlibéhu studia urcuje studijni plan, ktery je v souladu
se zkusebnim a studijnim fadem vysoké skoly.

3. Vystupni podminky

Zplsob a podminky kontroly studia a ukonceni studia presné vymezuje studijni plan oboru,
studijni a zkusebni Fad vysoké skoly®.

3.1. Podminkou uzavreni studia je dosaZeni cill studijniho programu a ziskani predepsaného
poctu kreditl v predepsané skladbé (tj. predméty povinné, povinné volitelné a volitelné) a spinéni
predepsanych studijnich povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou studia.

3.2. Usp&&né vykonani statni zavérecné zkousky.

Soucasti statni zavérecné zkousky je:

3.2.1. Obhajoba predlozené bakalarské prace.
3.2.2. Zkouska z predméta:
Teorie porodni asistence
Porodni asistence - porodnictvi, neonatologie, gynekologie

Humanitni védy

POVINNE ZAKLADNi PREDMETY - KATEGORIE A
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Minimalni
Doporuceny nazev predmétu: pocet
hodin:

ETIKA 17
FILOZOFIE 13
ZDRAVOTNICKE PRAVO A PROFESNI LEGISLATIVA 15
MANAGEMENT 16
EKONOMIKA A POJISTOVNICTVI 6
VEREJNE ZDRAVOTNICTVi 17
OCHRANA VEREJNEHO ZDRAVI 9
ZDRAVY ZIVOTNI STYL 9
VYZIVA A DIETETIKA 7
PSYCHOLOGIE 25
ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE 13
EDUKACNI CINNOST PORODNI ASISTENTKY 15
KOMUNIKACE 29
SOCIOLOGIE 12
ANATOMIE 32
FYZIOLOGIE 20
PATOLOGIE 18
BIOCHEMIE 13
HEMATOLOGIE 10
BIOFYZIKA 10
RADIOLOGIE A NUKLEARNI MEDICINA 10
GENETIKA 20

MIKROBIOLOGIE A IMUNOLOGIE

20
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FARMAKOLOGIE 17

ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE 17

INFORMACNI SYSTEMY VE ZDRAVOTNICTVi 17

POVINNE OBOROVE PREDMETY - KATEGORIE A
Doporuceny nazev predmétu: Mi'jimélml.
pocet hodin

ZAKLADY TEORIE PORODNI ASISTENCE 20
VYZKUM V PORODNiI ASISTENCI 20
DOVEDNOSTI V PORODNI ASISTENCI 48
PRVNi POMOC 10
EMBRYOLOGIE 20
VYCHOVA K REPRODUKCNIMU ZDRAViI 10
PORODNICKA A KLINICKA PROPEDEUTIKA 30
PORODNICTVi I. 30
PORODNICTVi Il. 40
OSETROVATELSKA PECE V NEONATOLOGI! 40
OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGI! 30
PRIMARNi A KOMUNITNI PECE 25
OSETROVATELSKA PECE V PEDIATRII 35
REHABILITACE V PORODNI ASISTENCI 15
PSYCHOTERAPEUTICKE TECHNIKY V PRACI PORODNI ASISTENTKY (20
ZAKLADY ULTRAZVUKOVE DIAGNOSTIKY 15
OSETROVATELSKA PECE V CHIRURGICKYCH OBORECH 20
OSETROVATELSKA PECE V INTERNICH OBORECH 20
OSETROVATELSKA PECE V NEUROLOGII 10
OSETROVATELSKA PECE V PSYCHIATRII 20
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AKUTNI A KRITICKE STAVY, RESUSCITACE 30

SEMINAR K BAKALARSKE PRACI 10

ODBORNA PRAXE - doporu¢ené procentudlni zastoupent:
primarni péce 20%
porodnické oddéleni 30%
novorozenecké a neonatologické oddéleni 30
gynekologické oddéleni a ostatni klinické obory 20%

Odborna praxe probihd na akreditovanych zdravotnickych pracovistich v souladu s
predepsanymi vykony dle smérnice 2005/36/ES a §45 a nasl. zakona ¢. 96/2004 Sb.

Délka 1 hodiny blokové praktické vyuky v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60
minut.

Tydnlm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétd.
POVINNE VOLITELNE PREDMETY - KATEGORIE B

vvvvvvvvvv

oboru. Student/tka musi zvolit predepsany pocet predmétd z nabidky

Podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje prednostné vyuZzit pro
discipliny porodni asistence.

VOLITELNE PREDMETY- KATEGORIE C

Vhodné doplnuji nabidku povinnych a povinné volitelnych predmétd, doplnuji znalosti a
dovednosti studentl/ tek v oboru.

Podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje prednostné vyuZzit pro
discipliny porodni asistence.

DoporucCuje se, aby predméty byly sestaveny v tématicky usporadanych celcich - modulech.
Jeden predmét muze byt soucasti vice moduld.

Povinné zakladni predmeéty - kategorie A
VSechny nize uvedené anotace predmétd jsou zavazné pro vytvoreni studijniho programu. Cile,
obsahové zaméreni a seznam literatury zpracuje a predkldda samostatné vysoka skola v rdmci
akreditacniho fizeni.

Nazev studijniho predmétu: ETIKA
Anotace predmeétu: Pfedmét poskytuje informace o etice vztahujici se k porodni asistenci,
zakladnim i specialnim oborlim oSetrovatelstvi a mediciny. Seznamuje s integraci etickych
principl s Etickym kodexem porodnich asistentek a dotyka se i etickych principl v jednani a
chovani zdravotnickych profesionall vici pacientkam/klientkam a jejich rodiné.

Nazev studijniho predmétu: FILOZOFIE
Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky zadklad pro hodnotovy systém v
porodni asistenci. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védeni, hodnoceni a
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jednani. Objasnuje pojmy: jedinec, rodina, spole¢nost, hodnoty, zdravi, ontologicky a eticky
zaklad filozofické reflexe Zivota, bolesti a utrpeni.

Nazev studijniho pfedmétu: ZDRAVOTNICKE PRAVO A PROFESNI LEGISLATIVA
Anotace predmétu: Pfedmét informuje o pravu a legislativé a seznamuje s platnou legislativou
vztahujici se k systému zdravotnich a socialnich sluzeb, prav a povinnosti zdravotnickych profesi,
pacientek/klientek a organd statni spravy. Zahrnuje oblasti profesni legislativy v praci porodni
asistentky véetné pravni ochrany matky a ditéte. Je soucasti komplexu profilujicich predmétd v
praci porodni asistentky.

Nazev studijniho predmétu: MANAGEMENT
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady
moderniho managementu v oblasti materialnich a personélnich zdrojl a se strategiemi fizeni
kvality v systémech zdravotnich a socialnich sluzeb. Studenti se nauci teorii fizeni kvality,
metodikam vypracovani standardd pro pfimou oSetfovatelskou péci a metodam auditivni ¢innosti
v porodni asistenci.

Nazev studijniho pfedmétu: EKONOMIKA A POJISTOVNICTVI
Anotace predmeétu: Pfedmét poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické problematice.
Informuje studenty o podnikatelské Cinnosti ve zdravotnictvi a ekonomickych aspektech tohoto
podnikani. Uvadi do problematiky ekonomie a systémd zdravotniho pojistént.

Nazev studijniho pfedmétu: VEREJNE ZDRAVOTNICTVI
Anotace predmétu: Predmét je soucasti komplexu predmétl umoznujicich studentdm pdsobit
ve vsech sférach péce o zdravi. Obsah predmeétu tvori informace o zdravotnim stavu obyvatelstva
v CR a vliv zplsobu Zivota na zdravotni stav rliznych skupin. Zabyvé se i sou¢asnym stavem
zivotniho prostfedi v CR. Poskytuje poznatky o strategii péce o zdravi v celosvétovém,
evropském, statnim a regionalnim méritku.

Nézev studijniho pfedmétu: OCHRANA VEREJNEHO ZDRAVi
Anotace predmétu: Predmét je soucasti komplexu predmétl umoznujicich studentdm pdsobit
ve vsech sférach péce o zdravi. Studenti se nauci pouzivat riizné vychovné metody pfi podpore
zdravi jedince, skupiny a spolecnosti. Soucasti predmétu jsou zaklady hygieny a epidemiologie.
Pfedmét poskytuje informace o vztahu Zivotniho prostredi k lidskému organismu a poskytuje
stézejni informace o hygiené jako oboru. Zaméruje se na problematiku vSeobecné a komunalini
hygieny vcetné specifickych rizik, kterd mohou negativné pUsobit na ¢lovéka. Vyucovaci predmét
déle vysvétluje poznatky z morfologie mikroorganizmd a jejich patogennich Gc¢inkd na ¢lovéka.
Poskytuje poznatky z epidemiologie infekénich onemocnéni podle cesty prenosu a zpdsobl
nakazy. Seznamuje studenta s problematikou drogové zavislosti, s jejimi riziky, prevenci a [éCbou
a naslednou péci zavislosti.

Nézev studijniho pfedmétu: ZDRAVY ZIVOTNI STYL
Anotace predmétu: Pfedmét se zameéruje na definice zdravi, hlavni zdravotni priority a aspekty
urcujici zdravi populace, zdravotni vychovu véetné zasad zdravé vyzivy. Studenti se seznamuiji se
zpUsobem rozpoznavani zdravotnich potreb, existujicich faktorl, které maji vliv na téhotenstvi a
porod. Je pojednavano o zdravotnich, spoleCenskych faktorech a faktorech zivotniho prostredi.
Zvlastni ddraz je kladen na Zenské zdravi véetné prevence negativnich jevd ve spole¢nosti a
nasili pachaného na zenach.

Nézev studijniho predmétu: VYZIVA A DIETETIKA
Anotace predmétu: Pfedmét je soucasti teoretického zdkladu pro oSetfovatelskou péci v praci
porodni asistentky. Je Gvodem do péce o zadkladni potiebu ¢lovéka - vyzivu. Poskytuje ucelené
informace o vyzivé a jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav Clovéka. Seznamuje s riziky
podvyzivy a nadmérné vyzivy a s odliSnostmi podavani a prijimani potravy ve stari. Soucasti jsou
klinické stavy pri poruchach vyZzivy a enteraini i parenteralni zplsoby podavani vyzivy v
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zafizenich i v domacnosti. Poskytuje ucelené informace o vyZzivé Clovéka a je dale specificky
zaméren na vyzivu téhotnych a kojicich Zen a novorozenct, kojencl, Zen se specifickym
onemocnéni. Vysvétluje a objasnuje dlvody a ddsledky poruch vyzivy ve zdravi a nemoci.

Nazev studijniho predmétu: PSYCHOLOGIE
Anotace predmétu: Predmét zahrnuje poznatky psychologickych védnich disciplin - obecna
psychologie, psychologie osobnosti, vyvojova psychologie, psychologie zdravi a socialni
psychologie. Zvlastni ddraz je kladen na dusevni zdravi Zen a rodin véetné prevence negativnich
jevl ve spole¢nosti.

Nézev studijniho pfedmétu: ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Resi problematiku
psychologie klientek a jejich rodin ve zdravi i nemoci. Znalosti ze zdravotnické psychologie
prispéji ke kvalitnéjsSimu poznani pacientek/klientek zdravych i nemocnych a k pochopeni jejich
potreb i problémd.

Nézev studijniho pfedmétu: EDUKACNI CINNOST PORODNI ASISTENTKY
Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméren na ziskani
zakladnich védomosti z pedagogiky a didaktiky a jejich vyuZiti pri vychovném pUsobeni porodni
asistentky na jedince, rodinu, komunitu a Ucastniky kvalifikaCniho a postkvalifika¢niho
vzdélavani.

Nazev studijniho predmeétu: KOMUNIKACE
Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Tvori zaklad
profesionalnich znalosti a dovednosti porodni asistentky pfi navazovani kontaktu a ziskavani
dGvéry klientky/pacientky a jeji rodiny pro dalsi G¢innou a kvalitni individudIni péci. Resi
problematiku pojmU mezilidské komunikace verbalni i nonverbalni, véetné komunikace mezi
matkou a ditétem. Pfedmét ma zasadni vyznam pro utvareni spravného psychoterapeutického
zpUsobu jednani studentek.

Nazev studijniho predmétu: SOCIOLOGIE
Anotace predmétu: Predmét poskytuje védomosti ze zdkladl sociologie. Nauci studenta chapat
slozitost socializace ¢lovéka, poukazuje na problémy socializace, na vliv spole¢enského prostredi
na utvareni osobnosti, na zakonitosti vyvoje a na problematiku zdravi a nemoci ze sociologického
hlediska. Zahrnuje role a postaveni zen ve spole¢nosti.

Nazev studijniho predmétu: ANATOMIE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, seznamuje studenty s
terminologii anatomickych struktur a organovych systémda lidského téla. Predpoklada aplikaci
znalosti v ném ziskanych do ostatnich odbornych predmétd a do praxe porodni asistentky.

Nazev studijniho predmétu: FYZIOLOGIE
Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje s fyziologii
jednotlivych organovych systému a organismu jako celku. Predpoklada aplikaci jeho znalosti do
ostatnich odbornych predmétl a do praxe porodni asistentky.

Nazev studijniho predmétu: PATOLOGIE
Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky a predpoklada aplikaci znalosti v
ném ziskanych do ostatnich odbornych predmétt a do praxe porodni asistentky. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie.

Nazev studijniho predmétu: BIOCHEMIE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi
poznatky z oblasti biochemie. Informuje o biochemické rovnovaze vnitfniho prostredi organismu a
jeho zménach v souvislosti s riznymi druhy onemocnéni a poruch. DlleZitou soucasti jsou
informace o metodach a technikach odbéru biologického materialu, jeho oznacovani, uchovavani
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a odesilani ke zpracovani do laboratori. Seznamuje studenty s jednoduchymi metodami
biochemickych vysSetfeni, které se pouzivaji v primarni péci.

Nazev studijniho predmétu: HEMATOLOGIE
Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi
poznatky z oblasti klinické hematologie. Podava informace o zakladnich a specialnich
vysetfovacich metodach v hematologii, seznamuje se zplsobem odbéru krve pro hematologicka
vysSetreni. Objasnuje zakladni principy transfuzniho Iékarstvi, seznamuje s laboratornimi
metodami uzivanymi v transfuznim lékarstvi, s vyrobou transfuznich pripravkd a indikacemi pro
jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Nazev studijniho predmétu: BIOFYZIKA
Anotace predmeétu: Pfedmét seznamuje se zaklady biofyziky a jejim vyuzitim v oblasti porodni
asistence, medicinskych diagnostickych a Ié¢ebnych metod. Studenti ziskaji zakladni informace o
fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych Gc¢incich. Seznami se s
jednotlivymi druhy téchto metod a pfistroji, kterymi jsou tato vySetfeni provadéna.

Nazev studijniho pfedmétu: RADIOLOGIE A NUKLEARN{ MEDICINA
Anotace predmétu: Predmét seznamuje studenty s odbornou ¢innosti radiologickych obor{
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina. Seminare navazuji na teoretickou
¢ast a maji porodni asistentky seznamit s touto problematikou z pohledu mezioborové spoluprace
a souvisejici oSetrovatelské péce a radiacni ochrany.

Nazev studijniho predmeétu: GENETIKA
Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky, umoznuje studentlm ziskat
poznatky o genetickych informacich a metodach asistované reprodukce, o prevenci vrozenych
vad, pochopeni zakladnich principd genetiky, principt dédi¢nosti na Grovni molekul, bunék a
organismd, zvlasté s dirazem na lidskou genetiku. Soucasti obsahu jsou i zakladni soubory
genetickych vad, metody genetického screeningu a hodnoceni genetickych rizik v€etné
genetického poradenstvi.

Nazev studijniho predmétu: MIKROBIOLOGIE A IMUNOLOGIE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako tématicky teoreticko-prakticky celek. Studenti

vvvvvv

poznatkd z bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie.

Studenti se seznami se zasadami bezpecnosti prace na rizikovém pracovisti, ziskaji podrobné
znalosti 0 zasadach spravného odbéru a zasilani infekcniho materialu, seznami se s
zakladnimi poznatky z oblasti imunologie, imunité organismu a ockovani. Dale seznamuje
studenty se zakladnimi imunologickymi technikami, vySetfenimi a IéCbou.

Nazev studijniho predmétu: FARMAKOLOGIE
Anotace predmeétu: Pfedmét je teoreticky a skldda se ze dvou &asti. V prvni ¢asti poskytuje
ucelené informace o lécivych pripravcich v klinické praxi, o mechanismu jejich plisobeni na stav
organismu. Ve druhé Casti poskytuje informace o l1éCivych pfipravcich vyznamnych pro praci
porodni asistentky, ddraz klade na jejich hlavni a vedlejsi G¢inky na organismus.

N&zev studijniho predmétu: ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE
Anotace predmétu: Vyucovaci predmét poskytuje znalosti latinské gramatiky a terminologie,
klade dlraz na ziskani jasného odborného zdravotnického jazykového projevu. Zvladnuti zakladni
slovni zasoby je dilezité pro ostatni preklinické a klinické obory, které vyZzaduji presnost slovniho
vyjadreni pfi popisu anatomické struktury a hodnoceni patologického stavu.

Nazev studijniho pfedmétu: INFORMACNI SYSTEMY VE ZDRAVOTNICTVI
Anotace predmeétu: Pfedmét ma za Ukol naudit uzivatelskému i profesnimu pristupu k
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informatice, vypocetni technice a seznamit studenty s moznostmi jejiho vyuziti ve zdravotnictvi.
Poskytne zéaklad pro pouZivani rliznych softwarovych soubord, zpracovani textu, zpracovani dat,
statistické analyzy a on-line vyhledavani v odborné literature.

Povinné oborové predméty - kategorie A

Nézev studijniho pfedmétu: ZAKLADY TEORIE PORODNI ASISTENCE
Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje teorii oboru,
historii a vyvoj se zamérenim na porodni asistenci, vyznamné osobnosti, metodologii -
oSetrovatelsky proces, potreby Clovéka s orientaci na zenu a dité, oSetrfovatelské postupy,
multikulturismus. Resi problematiku definovéani zakladnich pojmd teorie oboru, dale problematiku
vzniku, vyvoje a charakteristiky oboru jako moderni védni discipliny.

Nézev studijniho pfedmétu: VYZKUM V PORODNI ASISTENCI
Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a predpoklada aplikaci
znalosti a dovednosti ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich predmétech.
Predpoklada urcitou Groven schopnosti kreativity. Nauci studenty zakladlm kritického védeckého
mysleni, pochopeni potieby a vyznamu védeckého pristupu v oSetfovatelské praxi. Nauci je
zakladnim krokdim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych metod, zpracovani a vyhodnocovani
vysledkd.

Nazev studijniho pfedmétu: DOVEDNOSTI V PORODNI ASISTENCI
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je profilujicim
predmétem pro porodni asistentku. Napomaha rozvinout pocatecni dovednosti pro praxi porodni
asistentky. Diraz je kladen na procviceni téchto dovednosti v prostredi odborné praxe porodni
asistence. Cilem predmétu je profesni priprava porodni asistentky pro komplexni oSetfovatelskou
péci o zenu v rliznych vékovych obdobich Zivota.

Nazev studijniho pfedmétu: PRVNi POMOC
Anotace predmétu: Pfedmeét je teoreticko-prakticky. Skyta védomosti a dovednosti pro
poskytovani predlékarské prvni pomoci. Student si osvoji zakladni znalosti zasad prvni pomoci pfi
rlznych stavech. Soucasti predmétu jsou i poznatky mediciny katastrof a krizového
managementu.

Nazev studijniho predmeétu: EMBRYOLOGIE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako tematicky celek poskytujici zakladni strukturu
poznatk{ pro porodni asistentky. Seznamuje studenty s problematikou spojenou s poc¢atkem
vyvoje lidského zarodku a problematikou spolecnou pro embryologii a porodnictvi. Po absolvovani
seminarl bude mit student znalosti probirané tematiky takové, aby byl vytvoren teoreticky
zaklad pro navazujici prakticky orientované predmeéty.

Nézev studijniho pfedmétu: VYCHOVA K REPRODUKCNIMU ZDRAVi
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje informace tykajici se
koncepce zdravi jednotlivce a rodiny. Zdlrazniuje jednu ze zakladnich funkci porodni asistence ve
spolecCnosti - edukacni ¢innost v ramci podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a
pripadnych komplikaci. Pfipravuje studujici na jednu z budoucich kompetenci spocivajici v
sexualni vychoveé a planovaném rodiCovstvi. Seznamuje studenty s obsahem, metodami a
postupy Vv oblasti sexualni vychovy, reprodukéniho zdravi a planovaného rodicovstvi, které jsou
urceny pro rGzné vékové skupiny klientl/pacientd. Soucasti vyuky je i didakticka priprava
jednotlivych témat pro budouci klientky/pacientky.

N4zev studijniho pfedmétu: PORODNICKA A KLINICKA PROPEDEUTIKA
Anotace predmétu: Predmét je soucasti komplexu predmétl profilujicich porodni asistentku.
Umoznuje ziskat znalosti 0 anamnéze, vySetrovacich a laboratornich metodach s aplikaci
oSetfovatelského procesu v klinickych oborech, zejména pak v porodnictvi, neonatologii,
gynekologii s dlirazem na fyzikalni vySetreni klientky/pacientky a novorozence. Zahrnuje ziskani
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schopnosti rozliSit a diagnostikovat mozna rizika.

N4zev studijniho pfedmétu: PORODNICTViI I.
Anotace predmeétu: Pfredmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym predmeétem, ktery
poskytuje absolventdim komplexni poznatky z péce o zenu ve vsech vékovych obdobich, o
téhotnou zenu, rodicku, matku a dité. Zahrnuje porodnictvi jako teoretickou Cast v€etné anatomie
a fyziologie Zeny, fyziologie téhotenstvi, fyziologie porodu ditéte, fyziologické Sestinedéli.
Soucasti predmétu jsou praktické seminare, které jsou zakladem komplexu oborovych predmétd.
Cilem predmétu je profesni priprava porodni asistentky pro praxi metodou oSetrovatelského
procesu v péci o Zzenu v rdznych vékovych obdobich Zivota s dirazem na primarni péci, vychovu
ke zdravi a prevenci.

Nazev studijniho pfedmétu: PORODNICTVI 1.
Anotace predmétu: Pfedmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym predmétem, ktery
poskytuje absolventdim komplexni poznatky z péce o Zenu ve vsech vékovych obdobich s
orientaci na patologii v téhotenstvi, béhem porodu a pfi patologickém Sestinedéli.

Nazev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V NEONATOLOGI
Anotace predmeétu: Pfedmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym predmétem, ktery
poskytuje absolventdm komplexni poznatky z péce o novorozence. Zahrnuje neonatologii jako
teoretickou Cast vCetné anatomie a fyziologie novorozence. Poskytuje informace o klinickém
stavu fyziologického, rizikového a patologického novorozence. Studenti ziskaji potfebné
dovednosti pro celkovou oSetfovatelskou péci o fyziologického, rizikového i patologického
novorozence vcetné intenzivni péce. Soucasti predmétu jsou praktické seminare umoznujici
ziskat praktické dovednosti v péci o novorozence.

N4zev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGII
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek pro porodni
asistentky. Je soucasti komplexu zakladnich odbornych predmétd pro porodni asistentky.
Seznamuje s celou $ifi poznatk( z gynekologie a péce o Zenu vSech vékovych obdobi ve zdravi i
nemoci. Cilem predmétu je schopnost aplikovat znalosti z anatomie zevnich a vnitfnich Zenskych
pohlavnich organd, znat vyvoj Zenskych pohlavnich organd a jeho poruchy, znat fyziologii Zeny,
znat jednotliva zivotni obdobi zeny, orientovat se ve vySetfovacich metodach, umét poskytnou
poradenstvi v ramci rodiny a spolecnosti, znat poruchy menstruacniho cyklu, mit pfehledné
informace o diagnostice a terapii Zenskych pohlavnich organd, prokazovat znalosti v détské
gynekologii.

N&zev studijniho pfedmétu: AMBULANTNI A KOMUNITNI PECE
Anotace predmétu: Predmét je soucasti komplexu predmétd profilujicich studenty k plsobnosti
v ambulantni péci. Pfipravuje je pro praci porodni asistentky v ambulantni péci, v komunité, pro
zvladnuti zdravotnické vychovy, pro propagaci zdravi, pro zvladnuti preventivnich programt na
mistni, ndrodni a mezinarodni Urovni.

Nazev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V PEDIATRII
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu
oSetrovatelskych predmétd péce o matku a dité. Podava prehled o zvlastnostech osetrovatelské
péce o individualnich potrebach ditéte v jednotlivych vékovych skupinach s dlirazem na obdobi
kojenecké. Studenti ziskaji potfebné znalosti a dovednosti pro celkovou osetrovatelskou péci o
dité vCetné intenzivni péce.

Nazev studijniho pfedmétu: REHABILITACE V PORODNI ASISTENCI
Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s prevahou praktickych
Cinnosti. Pfedmét v intencich porodni asistence poskytuje dovednosti a védomosti tykajici se
rehabilitacnich Ukond vyuZitelnych v praci porodni asistentky. Cilem je souhrn zdravotnickych,
socialnich, ekonomickych a jinych védomosti, které sméruji ke zlepseni nebo zachovani funkéni
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zdatnosti Zeny, novorozence i kojence. Ziskané dovednosti studenti uplatni pfi samostatném
vedeni télesné vychovy ve vSech vékovych obdobich Zeny.

Nazev studijniho pfedmétu: PSYCHOTERAPEUTICKE TECHNIKY V PRACI PORODNI
ASISTENTKY
Anotace predmétu: Pfedmét rozsifuje predméty psychologie, etiky a komunikace. Je zaméren
predevsim na nacvik a vyuziti nékterych psychoterapeutickych technik v praci porodni asistentky.
Formuje osobnost porodni asistentky a spole¢né s ostatnimi oborovymi predméty vytvari
profilujici komplex.

Nézev studijniho pfedmétu: ZAKLADY ULTRAZVUKOVE DIAGNOSTIKY
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, je profilujicim predmétem
pro porodni asistentky. Navazuje na poznatky ze zakladnich oborovych predmétl a rozsifuje tyto
poznatky o zaklady ultrazvukové diagnostiky. Studentky na pristrojoveé vybavenych
gynekologickych pracovistich ziskaji zakladni dovednosti a znalosti v oblasti ultrazvukové
diagnostiky.

Nazev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V CHIRURGICKYCH OBORECH
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu
predmétd z klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje s akutnimi a chronickymi stavy, které vyzaduji
chirurgicky zakrok s dlrazem na chirurgickou problematiku dutiny brisni a nahlych stavi
vyzadujicich chirurgickou 1éCbu v orientaci na péci o zenu a dité.

Nézev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V INTERNICH OBORECH
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu
predmétl z klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a internimi onemocnénimi,
ktera vyzaduji interni 1éCbu ve vztahu k porodni asistenci a komplexni péci o zenu.

Nézev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V NEUROLOGI!
Anotace predmeétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s klinickymi
stavy a onemocnénimi, ktera postihuji nervovy systém. Zvlastni zretel je kladen na onemocnéni
Zeny v souvislosti s téhotenstvim, porodem a poporodnim obdobim, ktera vyrazné ovliviuji
kvalitu Zivota zeny i jeji rodiny.

Nazev studijniho pfedmétu: OSETROVATELSKA PECE V PSYCHIATRII
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Je soucasti komplexu predmétd
klinického oSetfovatelstvi. Zaméruje se na zdravotni vychovu v oblasti duSevniho zdravi a
rozpoznavani mentalniho statusu. Tvofi zaklad pro studium dusSevnich chorob a jejich [éCby.
Zahrnuje zaklady poradenstvi, jednani v krizovych situacich. Seznamuje s onemocnénimi,
klinickymi stavy a psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviuji zdravi a kvalitu zivota
Clovéka. Soucasti jsou i klinické stavy, které se objevuji u Zen v souvislosti s téhotenstvim,
porodem a obdobim Sestinedéli.

Nazev studijniho pfedmétu: AKUTNI A KRITICKE STAVY, RESUSCITACE
Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu
predmétd z klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy, které bezprostredné
ohrozuji zivot ¢lovéka. Informuje o specifickych Zivot zachranujicich postupech a o individualni
oSetrovatelské péci o pacienty/klienty na oddéleni resuscitace a intenzivni péce véetné péce o
Zenu a dité.

Nazev studijniho pfedmétu: SEMINAR K BAKALARSKE PRACI
Anotace predmeétu: Predmét poskytuje védomosti 0 metodach a sestavovani jednotlivych ¢asti
bakalarské prace jak po strance stylistické, tak i technické. Podrobné analyzuje Uvod, cil prace,
metodiku zpracovani vysledkd, diskusi k danému tématu a presné vymezuje zavér prace. Nauci
zakladnim krokdm vyzkumného procesu, vyhodnocovani vysledk( a jejich prezentace.
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Nézev studijniho pfedmétu: ODBORNA PRAXE
Anotace predmétu: Pfredmét odborna praxe je koncipovan jako prakticky predmét a probiha na

akreditovanych pracovistich” formou blokové vyuky a to vzdy nejméné 1 tyden vcelku. Odborné
praxe je orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni v ambulantni
oSetfovatelské péci. Studenti se seznami se strukturou oSetrovatelské péce, s jednotlivymi
formami oSetrovatelské péce a pomoci v ambulantnich, jednodennich, 1Gzkovych a domécich
zdravotnich sluzbach, zvlasté s organizaci zdravotnich sluzeb v ramci péce o Zzenu a dité. Nauci
seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich
opatfeni a metodami zdravotni vychovy - individudIni i skupinové a aplikuji je do praxe. Nauci se
zakladnim dovednostem v porodni asistenci. Pracovisté pro odbornou praxi jsou vybrana na
zakladé stanovenych pozadavkd kladenych na vyuku. Splfuji stanovena kritéria véetné seznamu
praktickych vykond. Jejich platnost a dodrzovani je smluvné zajisténo. Zaméreni odborné praxe je
na ambulantni oSetrovatelskou péci, oSetrovatelskou péci na porodnim sale a v Sestinedéli, na
oSetrovatelskou péci o téhotné a ozeny s rizikovym téhotenstvim, oSetfovatelskou péci o
novorozence na novorozeneckém oddéleni, oSetfovatelskou péci na gynekologickém oddéleni
vcetné operacnich sall. Vyuka probiha pod vedenim akademického pracovnika vysoké skoly (viz

v/ v/

pfiloha ¢. 1) nebo Skolitele odborné praxe® - mentora odborné praxe, (viz. pfiloha ¢. 2.) Vykony
provadéné na odborné praxi jsou zaznamenavany do Zaznamniku vykoni a jinych odbornych
aktivit v porodni asistenci - Logbook (ddle jen Zaznamnik vykonu), ktery pfipravuje
vysoka skola. Doporucena struktura Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit v porodnf
asistenci je uvedena v priloze ¢. 3.

OBLASTI ODBORNE PRAXE:
1. ro¢nik:

Praxe je orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni - ambulantni
zdravotni sluzby. Studenti se seznami se strukturou oSetrfovatelské péce a sluzeb, s jednotlivymi
druhy zafizeni v ramci ambulantni péCe a zvlasté s organizaci ambulantnich sluzeb pfi péci o
jejich zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, kterad se v daném prostredi vyskytuji s potfebou
preventivnich opatreni a metodami zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim dovednostem v porodni asistenci.

2. rocnik:

Praxe je orientovana na oblast jednodennich, IiZkovych a domacich zdravotnich sluzeb. Studenti
se seznami se strukturou sluzeb nemocni¢nich lGzkovych zafizeni, kde je poskytovéana
gynekologicko-porodnicka diagnostika, 1éCba a péle. Seznami se s organizaci prace a
oSetrovatelskou péci o zeny na intenzivnich a standardnich jednotkach gynekologie,
porodnickych zafizenich a porodnich salech, oddélenich Sestinedéli, novorozeneckych oddélenich
apod. Nauci se hodnotit individualni zdravotni stav a potreby Zen, déti i pacientl/ klientl z
hlediska oSetrovatelské péce. Nauci se poskytovat individuaini oSetfovatelskou péci metodou
oSetrovatelského procesu.

3. rocnik:

Praxe je orientovana na oblast ambulantnich, jednodennich, 18zkovych a domacich zdravotnich
sluzeb. Studenti si prohloubi znalosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individualni
oSetrovatelské péce o zdravi a potreby Zzeny v prlbéhu téhotenstvi a porodu, zafizenich rlizného
typu a druhu péce.

PRACOVISTE ODBORNE PRAXE:
1. Typy pracovist:
Akreditovana zarizeni ambulantnich, jednodennich, [Gzkovych a domacich zdravotnich sluzeb.
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Prenatalini poradny, gynekologické ambulance, 18zkova zafizeni s péci v oblasti gynekologie a
porodnictvi - standardni oSetfovaci jednotky, jednotky intenzivni péce, porodni saly, operacni
saly; zafizeni pro terénni péci porodni asistentky. Vybrana pracovisté v ostatnich klinickych
oborech.

2. Nalezitosti pracovisteé:
Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkdm, je k dispozici mentor/ka
odborné praxe, ktery/a spliuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky (viz priloha €. 3), pouzivané
metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici
pomucky potrebné pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty
na prevlékani a odpocinek.

3. Pozadavky na mentora/ku odborné praxe:
Splnuje zplsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich predpis, ma min. 2 roky praxe v
oboru, je odbornikem se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a
ma vhodnou pfipravu pro roli vyucujiciho. Doporuc¢end napln Cinnosti mentora/ky viz. priloha ¢. 1.
Pocet studentd na jednoho mentora/ku je stanoven podle typu pracovisté. Optimainije 1 - 3 dle
provozu na pracovisti, kde probiha péce o Zenu a dité (napr. 10Zkové nebo ambulantni zafizeni) a
1 - 2 studentky na pracovisti, kde probiha péce o zenu a dité (napf. porodni sal, JIP/ARO a
operacni sal).

Priloha ¢. 1
Pozadavky na kvalifikaci pedagogickych pracovnikd

Realizaci studijniho programu musi garantovat kvalifikovany vysokoSkolsky vzdélany pracovnik.
Akademicti pracovnici studijniho programu Porodni asistence:

jsou drziteli akademické hodnosti na Grovni odpovidajici pozadavkim pro

univerzitni/vysokoskolské ucitele;

drziteli pedagogické kvalifikace, aby mohli spravné uplatnit Siroky rozsah strategii

vyzkumem podlozené vyuky, studia a hodnoceni v teoretickych a klinickych ¢astech

studijniho programu; jsou drziteli kvalifikace, k jejimuz dosazeni program slouZi;

maji minimalné dvouleté odpovidajici zkusenosti ziskané praxi;

vyucuji v oblasti takové specializované praxe porodni asistence, v niz spociva jejich

odbornost;

udrzuji si své klinické kompetence;

nesou odpovédnost za klinicky dozor nad studenty prochazejicimi danou praxi v ramci jejich

specializace (tato odpovédnost musi byt sdilena s mentorem odborné praxe studenta).
Porodni asistenti/ky, ktefi u¢i a plsobi jako mentori/rky odborné praxe a ktefi podporuji studenty
v pribéhu jejich praxe:

jsou odborniky se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu;
maji odpovidajici pripravu na své poslani uciteld, mentor( a poskytovatell podpory a
pomoci; - udrzuji si svou odbornou zpUsobilost.

Priloha ¢. 2
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Doporucena napln ¢innosti mentora/ky odborné praxe

Nadrizenost, podrizenost:
Mentor/ka je v oblasti vedeni odborné praxe metodicky fizen/a vedouci/m fakulty (katedry,
Ustavu) oSetrovatelstvi na VS. Pfi vedeni praxe je nadrizen/a pridélenym studentdm/tkam.

Charakteristika funkce:
Mentor/ka aktivné vede odbornou praxi v souladu s obsahovou naplni studijnich predmétd.
Predava poznatky a dovednosti v souladu s nejnovéjSimi poznatky z porodni asistence, z
oSetrovatelstvi a pfislusného klinického oboru, v némz plsobi. Spolupracuje s pracovniky fakulty
(katedry, Ustavu) oSetrovatelstvi na organizaci odborné praxe a hodnoceni studentd.

Vymezeni odpovédnosti:
Odpovida za vedeni vyuky v souladu se studijnim planem. Vyuka musi splfiovat didaktické
zasady. Mentor/ka odborné vyuky pridéluje studujicim pacientky/klientky v souladu s jejich
vedomostmi a dovednostmi a ovéruje si jejich znalosti, aby nedoslo k ohrozeni zdravotniho stavu
klientky/pacientky. Vyucuje specialni oSetrovatelskou péci o klientku/pacientku v oboru svého
plsobeni. Motivuje studujici k co nejlepsimu vykonu na pracovisti.

Soustavné se vzdelava v teoretickych poznatcich porodni asistence, v pfislusSném klinickém
oboru, pedagogice a Ucastni se pfipravovanych vzdélavacich seminard, kurzd pripravovanych
vzdélavaci instituci. U¢astni se pravidelnych schlizek zaméfenych na plénovéani odborné praxe a
jejiho hodnoceni.

Vymezeni pravomoci:

1. Pfidéluje studujicim vhodné klientky /pacientky s ohledem na jejich védomosti a
dovednosti.

2. Rozdéluje ve spolupraci s vedouci porodni asistentkou/stani¢ni sestrou studujici do smén.
Kontroluje a eviduje dochazku studujicich a zaznamenava splnéné vykony, popfipadé
pocet hodin. Prlibézné si ovéruje znalosti a dovednosti studujicich. Hodnoti studentky/ty
individualné dle kritérii stanovenych vzdélavaci instituci; vzdy sdéluje pokroky
studentky/studenta a pfipadné konkrétni nedostatky pfi hodnoceni. U¢astni se
zavérecného hodnoceni odborné praxe studujicich s pracovniky fakulty (katedry, Ustavu)
vysokych skol.

3. Provadi zapisy do Zaznamniku vykon( praxe (Logbooku) studenta/ky.

4. Nepovoli vykonavani odborné praxe u studujicich nesplnujicich pozadavky vymezené
pracovne pravnimi predpisy (vliv alkoholu a omamnych latek, zfetelna Unava a
nedostatek spanku, zdravotni problém branici vykonavat odbornou praxi).

5. Podle potreby domlouva se studujicim nahradu odborné praxe.

Priloha ¢. 3
Doporucena struktura Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci - Logbook

MINIMALNi RAMEC
Zaznamnik vykon( a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci
urceny pro studujici bakaldrfského studijniho programu Porodni asistence studijniho oboru

Porodni asistentka

Zaznamnik odborné praxe je dokladem studenta/ky porodni asistence o dosazenych
vykonech béhem praktické vyuky, které vychazi z kompetenci porodnich asistentek jako
vystupnich dovednostech studijniho programu.
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Vypracovan je dle smérnice Rady evropskych spolecenstvi 2005/36/ES.

Vychazi ze ,,Seznamu praktickych vykon(*, ktery byl schvélen Radou pro védu, vyzkum a
vzdélavani v oSetrovatelstvi a porodni asistenci MZ CR a Ceskou asociaci porodnich asistentek

roku 2002.

Obsah Z&aznamniku vykon{ odpovida vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni
pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu nelékarského
zdravotnického povolani - §5 Porodni asistentka - odstavec b) praktické vyucovani ve
zdravotnickych zafizenich. Je ¢lenén na tfi zdkladni kategorie zahrnujici celkem 10 oblasti.

Obsah

1. Nazev vzdélavaci instituce/vysoké skoly/univerzity

2. Udaje o studentovi/tce: jméno a pfijmeni (popf. titul), datum narozeni, typ, forma,
obdobi studia (akademické roky)

3. Seznam predepsanych praktickych vykonu

. PRENATALNI PECE

1. Poradenstvi poskytované
nastavajicim matkam

Registrace, sepsani anamnézy a prenatalni vySetreni klientek,
Gc¢ast na predporodni pripravé/kurzu, edukace v prenatalni
péci.

Nejméné 100 prenatalnich vysetreni (vCetné).

2. VysSetreni téhotnych

A. Dohled na Zeny
s fyziologickym pribéhem
téhotenstvim

B. Dohled na zeny s rizikovym
pribéhem téhotenstvim

Dohled a poskytnuti péce zenam v pribéhu fyziologického
tehotenstvi.
Nejméné u 40 téhotnych (vCetné).

Dohled a péce u Zen s rizikovym pribéhem téhotenstvim.

Nejméné u 40 téhotnych (vCetné).

. PECE BEHEM PORODU

3. Fyziologicky porod

Osobni vedeni nejméné 40 porodd, kde neni k dispozici
dostatecny pocet rodiCek a nelze této kvoty dosahnout, Ize ji
snizit na minimum 30 porodl za predpokladu, Ze bude
student(ka) asistovat u dalSich 20 porodd.

4. Asistence u patologického
porodu

Asistence/Ucast u 20 patologickych priibéhd porodu. Z toho
alespon u jednoho porodu v poloze koncem panevnim; neni-li to
mozné pro nedostatek porodl v poloze koncem panevnim,
musi byt proveden ndcvik na simula¢nich modelech,
instrumentace u sectio caesarea na operacni sale.

5. Epiziotomie

Zkusenosti s epiziotomii a uvedeni do problematiky
chirurgického Siti.

Kontrola poranéni porodnich cest; nastfih hraze a jeji sesiti
jednoduchych natrZeni hraze, midze byt provedena simulaci, je-
li to nezbytné. Minimalné stanoveny pocet u 10 klientek.

28


https://www.novyepis.cz/clanek/10697
https://www.novyepis.cz/clanek/10697#paragraphsGroup64905

www.novyepis.cz

01.05.2025

6. OSetfeni novorozence

Postnatalni vysetreni a vySetreni fyziologickych novorozencd.

Minimalné stanoveny pocet u 100 fyziologickych novorozencd.

IIl. POPORODNI PECE

7. Poporodni vysetreni
klientky

Poporodni dohled a péce vcetné vySetreni. Miniméalné
stanoveny pocet u 100 pacientek/klientek.

8. Vysetreni klientky v
Sestinedéli, edukace

Vysetreni pacientky/klientky v Sestinedéli, edukace. Minimalné
stanoveny pocet u 100 pacientek/klientek v Sestinedéli.

9. Péce o zeny s patologickym
stavem v oblasti gynekologie
a porodnictvi.

Péce o vSeobecné patologické
pripady v mediciné.

Sledovani a péce o pacientky/klientky s patologickym stavem
v gynekologii a porodnictvi. Minimalné stanoveny pocet u 20
pacientek/klientek.

Uvod do péce o pacientky/klientky s véeobecné patologickymi
stavy v mediciné - v interné, chirurgii, psychiatrii apod.
Minimalné stanoveny pocet neni limitovan.

10. Dohled na matku a
rizikového a nemocného
novorozence

Sledovani a péce o matky a novorozence, véetné novorozenct
narozenych pred nebo po terminu, novorozenc( s nizsi porodni
hmotnosti a zdravotné postiZzenych novorozencl. Minimalné
stanoveny pocet u 20 pacientd/klientd.

Pravidla pro vedeni Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci pro

porodni asistentky:
1.
sam/sama a mentor/ka,

Student/ka si Udaje o provedenych intervencich vpisuje do Zaznamniku vykon(

tedy prislusna registrovana porodni asistentka, tuto skutecnost

stvrzuje Citelnym podpisem.

porovnanim se zapisem

. Dosazené intervence uvedené v Zaznamniku vykont musi byt prokazatelné, napr.

z dokumentace zeny/pacientky/klientky a novorozence.

. Udaje o Zenéach/pacientkach/klientkach a novorozencich jsou do Zaznamniku vykon(

zaznamendvany v souladu se zdkonem o ochrané osobnich Gdajl v platném znéni”.

. Odevzdani Zaznamniku vykonl (Logbooku) jako dokladu studenta/ky o dosazeni

stanovenych vykond je jednou z podminek, kterou musi student/ka spinit pred tim, nez
pozada o vykonani statni zavérecné zkousky.
Rozsah Zaznamniku vykon( a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci
Dle potreb vzdélavaci instituce/vysoké skoly/univerzity mize byt rozsah Zaznamniku vykond
rozsifen s tim, ze musi byt zachovan jeho minimalni ramec. Kazda ze tfi oblasti obsahu zahrnuje
predepsany rozsah dalSich zakladnich i specialnich ¢innosti (v souladu s platnou legislativou v
Ceské republice), které mohou byt podle zvéZeni vzdélavacich instituci podrobnéji rozpracovény.

Y §44, odst. 4 zédkona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych koldch a 0 zméné a dopInéni dalsich zakon(

(zékon o vysokych skolach)

% §6 zékona ¢. 96/2004 Sb., zdkona o podminkéch ziskdvani a uznévéni zplsobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich)
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*' §6 odst. 3 zdkona ¢. 96/2004 Sb. a §2 a §5 vyhlasky &. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikd

“ podle ustanoveni §48 a nasl. zdkona ¢. 111/1998 Sb.

> podle smérnice ¢. 49/1967 Véstniku MZ CSR (reg.) v ¢astce 2/1968 Sb., o posuzovani zdravotni
zpUsobilosti k praci, ve znéni smérnice MZ CSR ¢&. 17/1970 Vé&stniku MZ CSR (reg.) v &astce
20/1970 Sb., vyhlasky MPSV ¢. 31/1993 Sb. a §3 zakona €. 96/2004 Sb.

® 8§45 a §55 zakona ¢. 111/1998 Sb.

7§45 a nasl. zakona ¢. 96/2004 Sb.

® $kolitel odborné praxe - §59 odst. 2 zékona ¢. 96/2004 Sb.

® podle zékona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaji a 0 zméné nékterych zakon(
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