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Véstnik Mzd CR, ¢astka 6/2008

ZPRAVY A SDELENI
8.

RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM
PRO ZISKANi SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI '
V OBORU URGENTNi MEDICINA PRO ZDRAVOTNICKE ZACHRANARE

Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu
dle narizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory
specializa¢niho vzdélavani a oznadeni odbornosti zdravotnickych pracovnikl

se specializovanou zpUsobilosti
1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru urgentni medicina
je pripravit zdravotnického zachranare pro poskytovani vysoce specializované specifické
oSetrovatelské péce na Useku prednemocni¢ni neodkladné péce vcetné letecké zachranné sluzby,
anesteziologicko-resuscita¢ni péce a akutniho pfijmu v rozsahu védomosti a dovednosti
odpovidajicim pozadavkim specializované zpUsobilosti podle §97 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou
se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikd.

2. Podminky specializacniho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do vzdélavaciho programu k ziskani specializované zpUsobilosti v oboru
specializacniho vzdélavani urgentni medicina je:

ziskani odborné zpUlsobilosti k vykonu povolani zdravotnického zéchranare
2.2. Prubézné podminky

V pribéhu specializa¢niho studia je nutny vykon zdravotnického povolani v prislusném oboru
specializace minimalné 1 rok z obdobi poslednich 6-ti let v rozsahu minimalné poloviny stanovené
tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky vykonu povolani z obdobi poslednich 6-ti let v
rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby od data prihldSeni se k atestacni
zkousce.

Povinné moduly vzdélavaciho programu se svou odbornou i specialni problematikou vztahuji k
celkovému zaméreni vzdélavaciho programu.

V pribéhu vzdélavaciho programu k ziskani specializované zpUsobilosti G¢astnik musi:

spinit stanoveny pocet vyucovacich hodin vSech predepsanych modulll vzdélavaciho
programu specializacniho vzdélavani (Ize zapocist pouze 15% omluvené absence praktické
vyuky a omluvena absence z hodin teoretického vyucovani)

prokazat pisemnou nebo Ustni formou schopnost souhrnné formulovat poznatky ziskané v
jednotlivych etapach modulového systému specializa¢niho studia a schopnost vytvaret
logické vztahy

absolvovat pod vedenim skolitele odbornou praxi v délce nejméné 2 tydnl na akreditovaném
pracovisti
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splnit poZzadovany pocet vykond stanovenych vzdéldvacim programem k ziskani
specializované zpUsobilosti v ramci akreditovaného pracovisté

dale splnit vykony stanovené vzdélavacim programem v ramci vlastniho nebo jiného
pracovisté neodkladné a intenzivni péce v souladu s pozadavky uréenymi vedoucim studia
ziskat pocet kreditl uréenych vzdélavacim programem, vymezenych v jednotlivych
modulech

2.3. Vystupni podminky

Ukonceni specializa¢niho studia je podminéno splnénim vSech predpokladd stanovenych v
odstavcich 2.1., 2.2.

Utastnik ziskd specializovanou zpUsobilost k vykonu vysoce specializovanych specifickych
¢innosti zdravotnického zachranare pro urgentni medicinu po vykonani atestacni zkousky dle §60
zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o
zméné nékterych souvisejicich zakond (zékon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni
pozdéjsich predpist a vyhlasky ¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni
zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu,
zavéretné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzl, aprobacni zkousky a zkusebni fad pro tyto
zkousky.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka vzdélavaciho programu k ziskani specializované zpUsobilosti v oboru
specializa¢niho vzdélavani urgentni medicina je stanovena na 36 mésicy, Ize ji zkratit ¢i prodlouzit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. Délku i pomér teorie a praxe ma kazdy modul
stanoven individualné. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické vyuky, z toho zahrnuje
minimalné 50% praktické vyuky.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program k ziskani specializované zpUsobilosti v oboru specializa¢niho vzdélavani
urgentni medicina predstavuje formu celozivotniho vzdélavani, pfi které se Ucastnik vénuje jak
teoretické, tak praktické pripraveé:

teoreticka vyuka prohlubuje védomosti z védnich obord, jejichz zéklady byly polozeny v
ramci kvalifika¢niho studia a seznamuje Ucastniky vzdéldvaciho programu s novymi védnimi
disciplinami nutnymi pro ¢innost zdravotnického zachranare se specializovanou zpUsobilosti
v ramci pfednemocnicni neodkladné péce vCetné letecké zdravotnické zachranné sluzby,
anesteziologicko-resuscitacni péce a akutniho pfijmu

prakticka vyuka se zaméfuje na rozsifeni a automatizaci stavajicich dovednosti a fixaci
dovednosti novych, v¢etné vysoce specializovanych specifickych oSetfovatelskych ¢innosti v
ramci prednemocnic¢ni neodkladné péce vCetné letecké zachranné sluzby, anesteziologicko-
resuscitaCni péce a akutniho prijmu

Vzdélavaci program je koncipovan modulovym zplsobem, zahrnuje modul zékladni, odborny a
moduly specialni.

4.1. Obsah zakladniho modulu - Role zdravotnického zachranare specialisty

Cil: Vybavit zdravotnického zachranare znalostmi z pojmoslovi, zajistit orientaci v primarnich
védomostech a literarnich pramenech védnich a klinickych oborl ovliviujicich roli zdravotnického
zachranare specialisty.
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Védomosti:

znat filozofické, psychologické a sociologické teze (v¢. multikulturnich odliSnosti) v
souvislosti a ndvaznosti na vymezeni problematiky souvisejici s poskytovanim vysoce
specializované specifické oSetfovatelské péce

znat zaklady managementu véetné managementu lidskych zdrojli ve zdravotnictvi,
kontinualni zvySovani kvality oSetfovatelské péce a profesni etiku

znat pravni problematiku specifickou pro neodkladnou péci véetné forenznich aspektl
znat zaklady pedagogiky, didaktiky a andragogiky

znat oSetrovatelstvi zamérené zejména na vyzkum (metody, procedury a techniky pro
realizaci prlizkumnych Setreni, stanoveni hypotéz, ziskavani dat a zasady pro zpracovani
dat), pravni a moralni odpovédnost pri aplikaci vysledkd predevsim v neodkladné péci
znat vybranou problematiku zasad prevence pochybeni v neodkladné oSetfovatelské praxi
znat problematiku radiacniho nebezpeci a ochrany

znat prava pacientl vSech vékovych skupin, prava i povinnosti zdravotnickych pracovnik{

Dovednosti:

koordinovat praci ¢lend oSetrovatelského tymu v oblasti své specializace a plsobit jako
konzultant pro ostatni ¢leny tymu

zajistovat kvalitu neodkladné oSetfovatelské péce, planovat postupy pro jeji udrzeni a
kontinudlni zvySovani

provadét oSetfovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné Cinnosti, realizovat
vyzkumnou cinnost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledk( vyzkumd do klinické praxe na
vlastnim pracovisti i v ramci oboru

pripravovat standardy specializovanych postupl v rozsahu své zpUsobilosti

podilet se na edukaci pacientl, pripadné jinych osob, ve specializovanych diagnostickych a
lé¢ebnych postupech v ramci svych kompetenci

vést celozivotni vzdélavani vCetné specializacniho v oboru své specializace

zvladat vyhodnocovani rizikovych pricin lidského pochybeni, provadét identifikaci rizik,
navrhovat efektivni opatfeni zamérena na prevenci pochybeni a omyll, zapojovat pacienty a
jejich rodiny jako partnery do programu bezpecné péce

4.2. Obsah odborného modulu - Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu

Cil: Pripravit zdravotnického zachranare pro poskytovani vysoce specializované specifické
oSetrovatelské péce v oblasti diagnostiky a prvotnich oSetrovatelskych a Ié¢ebnych postupl u
stavl vyzadujicich neodkladnou péci v prednemocnic¢ni etapé, na pracovistich akutniho pfijmu a
oddéleni anesteziologicko-resuscitaéni péce.

Védomosti:

znat zasady i zplsoby sledovani a monitorovani pacientt

znat zdsady diagnostiky a diferencialné diagnosticky komplex zZivotné dilezitych funkci
znat problematiku urgentnich stav( a zasady vysoce specializované specifické
oSetrovatelské péce o pacienty s postizenim jednotlivych organovych systém

znat problematiku specifické oSetrovatelské pécCe o pacienta vSech vékovych skupin vCetné
specifické péce o novorozence pfi prekotném porodu i v extrémnich situacich

znat problematiku prvotnich neodkladnych postupl pri selhdvani zakladnich Zivotnich funkci
(zajisténi prlchodnosti dychacich cest, postupy pfi rozsifené kardiopulmonalni resuscitaci u
dospélych i déti véetné farmakologické podpory a za pouZiti pristroji k defibrilaci srdce,
pripadné k automaticé srdecni masazi)

znat problematiku aplikované hygieny (infekéni onemocnéni, infekéni fetézec, infekcni
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transport, hygienicko-protiepidemicka opatreni i za mimoradnych situaci)

znat problematiku neodkladné oSetfovatelské péce o dospélé i déti v extrémnich situacich
(vale¢né konflikty, katastrofy - pfirodni spolecenské, technické aj.)

znat specifickou problematiku oSetrovatelské péce pri poskytovani zachrannych a
likvidac¢nich praci za mimoradnych udalosti v ramci integrovaného zachranného systému
orientovat se v krizovém managementu a znat reseni nasledkd mimoradnych udalosti a
kold zdravotnictvi za krizovych stavd

znat zplsoby a techniky pro bezpecné vyprostovani, polohovani, imobilizaci a bezpec¢ny
transport i v extrémnich situacich

znat zdravotnické a technické vybaveni jednotlivych transportnich prostredkd

znat problematiku soudniho lékarstvi

orientovat se v problematice psychicky nemocnych véetné agresivnich osob a zaklad
sebeobrany

Dovednosti:

provadét sledovani, monitorovani a vyhodnocovani Udajl o zdravotnim stavu, zejména
fyziologickych funkci vCetné diferencialni diagnostiky

provadét odebirani biologického materialu v podminkach neodkladné a intenzivni péce
provadét kardiopulmonalni resuscitaci i s pomoci pristroji k automatické srde¢ni masazi a
provadeét defibrilaci srdce elektrickym vybojem

podavat Ié¢ivé pripravky v rdmci kardiopulmonalni resuscitace a u stavl bezprostredné
ohrozujicich zivot dle standardd

provadét vysoce specializovanou specifickou oSetfovatelskou péci o dospélé i déti
zamérenou na postizeni jednotlivych organovych systémd specifickych pro urgentni
medicinu i extrémni situace

zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomUckami véetné trachealni intubace u pacient
starSich 10 let

zvladat techniky komunikace s postizenymi i ostatnimi osobami v kritickych stavech a v
extrémnich situacich

provadét zaklady psychologické intervence

provadét bezpecné vyprostovani, polohovani a imobilizaci postizenych

ridit zachranné a likvidacni prace za mimoradnych situaci ve spolupraci s velitelem zasahu
zajistovat bezpecnost pacientl a personalu v nestandardnich podminkach, zejména pfi
pouzivani zdravotnickych prostredkd, sledovat funkénost pristrojové techniky specifické pro
neodkladnou péci a zajistovat jeji stalou pripravenost

vést porod i za nestandardnich podminek a provadét prvni osSetfeni novorozence

zvladat zakladni techniky zvladani agresivnich osob sebeobrany

vést zdravotnickou dokumentaci v nestandardnich podminkach

Prakticka cvicent:

reSeni modelovych situaci

neodkladna resuscitace

zajisténi dychacich cest

endobronchidlni lavaze vCetné odsavani z dolnich cest dychacich
nacviky sebeobrany

dalsi

Vykony a jejich ¢etnost:

zajisténi pacienta v kritickém stavu 5x
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rozSifena neodkladna resuscitace* 10x
elektroimpulzoterapie: defibrilace, externi kardiostimulace* 10x
kanylace periferni zily u déti mladsich 10 let 20x
intraosealni vstup* 10x

provedeni a vyhodnoceni orientacniho laboratorniho vysetreni specifického

pro urgentni medicinu 10x
zajisténi dychacich cest laryngealni maskou 10x
zajisténi dychacich cest kombirourkou 10x
zajisténi dychacich cest trachedlni intubaci u pacientd starsich 10 let* 50x
provedeni koniopunkce* 3x

napojeni pacienta na pristrojovou ventilaci v PNP a udrzovani oxygenoterapie  10x

vedeni porodu v [0Zkové ¢asti zdravotnického zarizeni 5x
oSetreni novorozence po porodu v l8zkové ¢asti zdravotnického zarizeni 5x
terapeutickd rozvaha v infuzni terapii 20x

Pozn. U vykond oznacenych * Ize vyuzit fantomy, kadavery, specialni materialy apod.
4.3. Obsah specialnich modulu

Specialni moduly jsou koncipovany pro oblast operacniho strfediska zdravotnické zachranné
sluzby, krizového fizeni, anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni a pracovisté akutniho pfijmu.
i

4.3.1. Zdravotnicky zachranar se zamérenim na operacni fizeni neodkladné péce

Cil: Pripravit zdravotnického zachranare pro specifickou cinnost, kterou provadi v ramci
zdravotnického operacniho strediska.

Védomosti:

znat ukoly zdravotnického operacniho strediska, organizaci a fizeni zasahu i za mimoradnych
udalosti véetné zakladl pravnich predpist specifické pro zdravotnické operacni stredisko
znat druhy a pouziti spojové i komunikacni techniky, informacnich systémd

znat technické prostredky a indikace pro transport, vCetné letecké zachranné sluzby

znat specifickou problematiku pro aktivaci slozek integrovaného zachranného systému,
zejména k reSeni hromadnych nestésti a katastrof

znat dokumentaci operacniho strediska

orientovat se v psychologické problematice prace na zdravotnickém operacnim stredisku
znat zasady telefonni instruktaze k poskytovani laické prvni pomoci, vedeni telefonické
asistované neodkladné resuscitace a dalSich potfebnych rad
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znat zasady a metody komunikace s volajicim a zvlastnosti kontaktu pri vedeni telefonického
hovoru z hlediska psychické zatéze
znat management a fizeni kvality prace zdravotnického operacniho strediska

Dovednosti:

pfijimat, evidovat a vyhodnocovat tisfové vyzvy z hlediska zadvaznosti zdravotniho stavu
postizeného za pouziti informacni a komunikac¢ni technologie

provadeét telefonni instruktaz k poskytovani laické prvni pomoci véetné telefonicky
asistované neodkladné resuscitace

poskytovat ucinnou psychologickou pomoc a podporu pfi telefonickém kontaktu
zabezpedit odpovidajici zplsob reseni a nejvhodné;jsi zplsob transportu za béznych i
mimoradnych podminek

koordinovat a zabezpecit realizaci prepravnich a dalSich specifickych &innosti véetné
transplanta¢niho programu

zabezpecovat a realizovat Ukoly pfi feseni zdravotnich nasledkd mimoradnych udalosti na
svém Useku s vyuzitim vsech moznosti integrovaného zachranného systému

vést dokumentaci

Prakticka cviceni:

pracovni postupy souvisejici s prijmem tisnové vyzvy

poskytovani telefonni instruktaze (prvni pomoc TAPP, neodkladnd resuscitace TANR)
pracovni postupy dispecera souvisejici s mimoradnou udalosti

aktivace slozek integrovaného zachranného systému pfi mimoradné udalosti

dalsi

Vykony a jejich ¢etnost:

telefonicky asistovana neodkladna resuscitace (s vyuzitim priposlechu), pfip. v modelovych
situaci ... 20x

zabezpeceni prepravy (napr. darce organd, tkani, 1ékd, krve a jejich derivatl, odbornikl
potrebnych k poskytovani specifické neodkladné péce apod.) ... 5x

pracovni postupy dispecera pro soustredéni informaci o kapacité I0zek ... 10x

4.3.2. Zdravotnicky zachranar se zamérenim na péci anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni a
pracovisté akutniho pfijmu

Cil: Pripravit zdravotnického zachranare pro poskytovani vysoce specializované specifické
oSetrovatelské péce, kterou zajiStuje na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni a pracovisti
akutniho prijmu IGzkové ¢asti klinického zafizeni.

Védomosti:

znat problematiku pfijmu a zasady odbérl biologického materialu véetné vyuziti invazivnich
metod

znat problematiku vysoce specializované specifické oSetfovatelské péce véetné diferencialni
diagnostiky se zvlastnim zretelem na nemocné v kritickém stavu pacientl vsech vékovych
skupin

zndt problematiku vysoce specializované specifické oSetrovatelské péce o pacienty vsech
vékovych skupin se zavaznym postizenim jednotlivych orgdnovych systém( vcetné
stimulace vnimani

znat zasady prevence a rizika imobiliza¢niho syndromu

znat problematiku poruch metabolismu a zaklady vyzivy kriticky nemocnych

6
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znat legislativu odbéru tkani a organd a specifickou osetrovatelskou péci o darce

znat diferencialné diagnostické metody zivotné dilezitych funkci, sledovani a monitorovani
pacientd v podminkach 10zkové ¢asti klinického zarizeni

orientovat se v aplikované farmakologii (farmakoterapie predevsim kritickych stavd,
farmakodynamika a kinetika latek ovliviujicich zejména obéhovy a respiracni aparat, CNS,
uropoeticky a vegetativni systém, nervosvalovy prenos, terapie ATB u neodkladnych stavi)
poskytovat specifickou oSetrovatelskou péci o darce organl

znat problematiku anestézie a analgezie (zakladni anesteziologické postupy a techniky,
teorie a |é¢ba akutni i chronické bolesti)

znat zaklady rehabilitacniho oSetfovani (zakladni rehabilitacni postupy se zamérenim na
respiracni a pohybové funkce)

znat zasady hygienického rezimu lizkového zarizeni

znat zasady interdisciplinarni spoluprace s tymem kvalifikovanych specialistd prislusnych
obor(

znat problematiku eliminacnich metod

znat problematiku dalSich neodkladnych postupt v [iZkové ¢asti (uméla plicni ventilace,
oxygenoterapie, kardiostimulace, kardioverze, kanylace perifernich a centralnich zil,
intraoseadlni pristup, punkce a drendz hrudniku, zavadéni nasogastrické sondy, vyplach
Zaludku, katetrizace moCového méchyre dospélych a divek nad 10 let aj.)

znat specifické techniky komunikace s pacientem

Dovednosti:

sledovat, monitorovat a vyhodnocovat Udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické
funkce, vyhodnocovat zavaznost stavu v€etné vyuziti invazivnich metod

provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pfi pfijmu
pacienta s pouzitim pristrojové techniky i s vyuzitim invazivnich metod

vyhodnocovat zakladni parametry pro diagnostiku poruch vnitfniho prostredi

provadét vysoce specializovanou specifickou péci o dychaci cesty u pacientl se zajisténymi
dychacimi cestami a zamérenou na prevenci imobiliza¢niho syndromu

zvladat techniky komunikace u pacientl se zajisténymi dychacimi cestami

provadét endobronchialni lavaz a odsavani z dolnich cest dychacich

poskytovat vysoce specializovanou specifickou péci o darce organ(

provadét zakladni rehabilitacni Ukony se zaméfenim na respiracni a pohybové funkce
sledovat funkcnost specialni pfistrojové techniky a zajistovat jeji stalou pripravenost
spolupracovat s tymem kvalifikovanych specialistd prislusnych oborl pri diagnostice,
diferencialni diagnostice a oSetrovatelskych i Ié¢ebnych postupech

podilet se a asistovat u elimina¢nich metod

provadét, asistovat a podilet se u dalSich neodkladnych postupd v [Gzkové ¢asti (uméla plicni
ventilace, oxygenoterapie, kardiostimulace, kardioverze, kanylace perifernich a centralnich
Zil, punkce artérie, intraosealni pfistup, punkce a drendz hrudniku, zavadéni nasogastrické
sondy, vyplach Zaludku, katetrizace mo¢ového méchyre muzi a divek nad 10 let aj.)

Prakticka cvicent:

pracovni postupy souvisejici s oSetrovatelskou péci u neodkladnych stavi v [Gzkové Casti
rehabilitacni Ukony se zamérenim na respiracni a pohybové funkce

techniky komunikace s pacientem se zajisténymi dychacimi cestami

stimulace vnimani

modelové situace

dalsi
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Vykony a jejich Cetnost:

vyhodnoceni (dajl o zdravotnim stavu pacienta v bezvédomi
zajisténi pacienta pfi pfijmu na oddéleni

komplexni péce v souvislosti s pfijmem pacienta

péce o zajisténé dychaci cesty (vCetné rekanylace)
provadéni endobronchialnich lavazi

odsavani z dolnich dychacich cest

pfiprava a asistence u zajisténi centralniho vendzniho vstupu
pfiprava a asistence u zavedeni arterialniho katétru
provedeni punkce artérie k jednorazovému odbéru

méreni centralniho vendzniho tlaku

zavedeni nasogastrické sondy a vyplach Zaludku u pacientt v bezvédomi
katetrizace moCového méchyre muze

katetrizace moCového méchyre divek nad 10 let

provedeni punkce tenzniho pneumotoraxu, pfip. na modelu

Ve

4.3.3. Zdravotnicky zachranar se zameérenim na krizové fizeni

3x

3x

5x

10x

5x

20x

5x

3x

10x

5x

3x

10x

5x

10x

Cil: Pfipravit zdravotnického zachranare v oblasti oSetfovatelského managementu pro feseni

mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim zdravi.

Védomosti:

orientovat se v systému verejné spravy a v systému krizového rfizeni a znat zakladni

terminologii

znat krizovou pfipravenost zdravotnictvi CR

orientovat se v ochrané obyvatelstva

znat pravni aspekty krizového fizeni

znat psychologické aspekty mimoradnych udalosti a krizovych situaci

orientovat se v systému havarijniho a krizového planovani, znat systém a zasady

traumatologického planovani

znat zasady koordinace zachrannych a likvidacnich praci pfi spole¢ném zasahu slozek

integrovaného zachranného systému

znat ukoly a organizaci Cinnosti zdravotnickych slozek pfi provadéni zachrannych a

likvida¢nich praci v misté mimoradné udalosti podle aktualnich poznatkl mediciny katastrof

Dovednosti:

ridit a koordinovat zasah zdravotnickych slozek pfi mimoradné udalosti
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vyhodnotit mimoradnou udalost zejména z hlediska specifickych rizik a pozadavkd na sily a
prostiedky zdravotnickych slozek

prizplsobovat taktiku zdsahu v zavislosti na typu mimoradné udalosti a aktualnich podminek
vést zdravotnickou dokumentaci v podminkach mimoradné udalosti

indikovat pouziti prostredk( osobni ochrany a dalSich vécnych prostredk

Prakticka cviceni:

simulace nacviku tridéni ranénych

rfeSeni modelovych situaci

dalsi

5. Formy specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zpUsobilosti je uskute¢novan kombinovanou
formou v blocich, které odpovidaji délce stanovené tydenni pracovni doby, pricemz ddraz v
teoretické Casti vyuky je kladen na prakticka cviceni, nacviky dovednosti na fantomech, reseni
modelovych situaci apod.

Jestlize je studium uskutec¢novano jinymi formami, nesmi byt Groven této prlpravy nizsi (pocet
teoretickych i praktickych hodin musi byt zachovan v prfedepsaném rozsahu).

6. Charakteristika ¢innosti

Absolvent vzdélavaciho programu k ziskani specializované zpUsobilosti zdravotnicky zachranar
pro urgentni medicinu je pfipraven k poskytovani, organizovani a metodickému fizeni vysoce
specializovanych specifickych osSetfovatelskych cinnosti v ramci neodkladné, anesteziologicko-
resuscitacni péce a akutniho prijmu.

Vykonava vysoce specializované cCinnosti specifické oSetfovatelské péce v rozsahu védomosti a
dovednosti odpovidajici pozadavkdm specializované zpUsobilosti (§97 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.).
Absolvent po dokonceni studia bude schopen:

koordinovat, metodicky fidit praci ¢lend oSetfovatelského tymu a hodnotit kvalitu
poskytované neodkladné péce za standardnich i nestandardnich podminek

vést specializacni vzdélavani v oblasti své specializace

provadét prlizkumné a vyzkumné ¢innosti a realizovat vyzkumnou ¢innost v oblasti
neodkladné péce

pripravovat standardy specifickych postupl v rozsahu své zpUsobilosti a podilet se na
edukaci pacientd, pfip. jinych osob, ve specifickych osetfovatelskych postupech a
pfipravovat pro né informacni materialy

sledovat a analyzovat Udaje o zdravotnim stavu z hlediska nahlych pfihod a moznosti vzniku
komplikaci,

vyhodnocovat zavaznost stavu a resit je

provadét mereni a analyzu vitalnich funkci specializovanymi postupy pomoci pristrojové
techniky, v€etné vyuziti invazivnich metod

provadét vysoce specializovanou specifickou oSetfovatelskou péci na pracovistich
neodkladné péce, anesteziologicko-resuscitacnich oddéleni a pracovist akutniho pfijmu
provadét prvotni a dalsi neodkladné postupy v ramci neodkladné, anesteziologicko-
resuscitacni péce i akutniho prijmu

prijimat, evidovat a vyhodnocovat tisnové vyzvy z hlediska zavaznosti zdravotniho stavu
pacienta a podle stupné naléhavosti zabezpecovat odpovidajici zplsob jejich reseni za
pouziti telekomunikacni a sdélovaci techniky

provadeét telefonni instruktaz k poskytovani laické prvni pomoci a neodkladné resuscitace,
poskytovat dalSi potfebné rady za pouziti vhodného psychologického pfistupu

zajistovat pfipravu k aktivaci a pfipadné aktivovat traumatologické plany pfi mimoradnych
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udalostech

podilet se na poskytovani zdravotni péce ve zdravotnickém zafizeni za standardnich i
nestandardnich podminek

podilet se na zajisténi bezpecnosti pacientd a zdravotnickych pracovnikl za standardnich a
nestandardnich podminek

7. Materidlni a personalni zabezpelenfi

Materialni zajiSténi vzdélavaciho programu musi splhovat pozadavky akreditacniho fizeni podle
§46 zakona €. 96/2004 Sb.

Teoretickou vyuku uskutec¢nuji fyzické osoby s odbornou, pfipadné specializovanou zpUsobilosti,
odpovidajici zaméreni programu specializa¢niho vzdélavani a s pedagogickymi zkusenostmi.

Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti mdZe byt pouze zdravotnicky pracovnik
s odbornou zpUsobilosti zdravotnického zachranare a praxi 5 let v oboru nebo s odbornou
zpUsobilosti vSeobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti v oboru intenzivni péce, ktery je
zapsan v Registru zdravotnickych pracovnikl zpUsobilych k vykonu zdravotnickych povolani bez
odborného dohledu (podle §59 zakona ¢. 96/2004 Sb.).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany a téma z oblasti radiacni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi
neohrozujici praci vychazi z pozadavkd platnych pravnich a jinych predpisl k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci. Pozadavky jsou doplnény informacemi o moznych ohrozenich v
souvislosti s vykonavanim praktické vyuky v rdmci pracovist integrovaného zachranného systému
a neodkladné mediciny (stres, zvysené riziko infekce, zvladani neadaptivniho chovani pacientd
apod.)
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Tabulka ¢. 1

§97 ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR PRO URGENTNi MEDICINU

KODY MODULU |[NAZEV MODULU TYP MODULU |DELKA TRVANI POCET
KREDITO

Zakladni modul Rgle zdrgyotnlck.ehlo p 2 tydny -T 20

4.1, zachranare specialisty

Odborny modul |Zdravotnicky zachranar pro p 3tydny -T 30

4.2. urgentni medicinu 4 tydny - Pr. 20
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Zdravotnicky zachranar se
Specialni modul |zamérenim na operacni fizeni p ltydenT 10
4.3.1 prednemocni¢ni neodkladné 2 tydny Pr. 10
péce
Zdravotnicky zachranar se
Specialni modul zaméFepim na peci oy ltydenT 10
432 anesteziologicko-resuscitacniho (P > tvdny Pr 10
R oddéleni a pracovisté akutniho yany Fr.
prijmu
Specialni modul Zdravotnicky zachranar se
4p3 3 zamérenim na krizovou P ltydenT 10
R pfipravenost ve zdravotnictvi
ODBORNA PRAXE NA e 5 tvdn
AKREDITOVANEM PRACOVISTI ydny
8tydnd T +
2 8 tydnii Pr. 80T+ 40 Pr.

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu min. 120 kreditl Vysvétlivky: P - povinné, T - teorie,

Pr. - praxe
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