www.novyepis.cz 30.05.2025

Véstnik Mzd CR, ¢astka 6/2008

ZPRAVY A SDELENI
1.

METODICKY POKYN MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVi PRO POSTUP LEKARDU
PRI POSKYTOVANi ZDRAVOTNI PECE 0SOBAM OHROZENYM DOMACIM NASILIM

Ve snaze sjednotit postup Iékarl pri poskytovani zdravotni péce osobam ohrozenym domacim
nasilim (dale jen ,ohrozena osoba“) vydava Ministerstvo zdravotnictvi tento doporucujici
metodicky pokyn, podle kterého Ize postupovat i v pfipadé pouhého podezieni na ohrozenou osobu
a ktery Ize vyuzit i pfi postupu jinych zdravotnickych pracovnik{:

Cl 1

Domaci nasili

1.1. Za domaci nasili I1ze povazovat fyzické, psychické nebo sexualni nasili mezi intimnimi
partnery, tj. manzely, druhy apod.,

1.1.1. ke kterému dochazi ve spolecné obyvaném byté nebo domée, tedy v soukromi, mimo
kontrolu verejnosti,

1.1.2. ke kterému dochazi opakované,
1.1.3. intenzita nasilnych incidentl se zpravidla stupnuje.

1.2. Sirsi pojem ,,doméciho nasili“ zahrnuje také nasili pAchané na détech a nasili pachané na
seniorech zijicich ve spole¢né obyvaném byté nebo domé.

1.2.1. Domaci nasili ve vztahu k détem ma 3 formy:

1.2.1.1. syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (sy CAN) - postup v
souladu s metodickym opatrenim ,,Postup lékarl primarni péce pfi podezreni ze sy.
CAN“, Véstnik MZ, Castka 3, kvéten 2008.

1.2.1.2. déti v roli svédkd nasili mezi partnery / rodic¢i*),

1.2.1.3. agresivni chovani déti vici ¢lendim rodiny.

1.3. Domaci nasili je vZzdy akt jednostranny, nasilnad osoba a ohroZzena osoba si nikdy neméni
role.

Cl.2

Znamky podezieni na osobu ohrozenou domdacim nasilim.

2.1. Mezi znamky podezreni na ohrozenou osobu patfi zejména:
2.1.1. ViceCetna poranéni, zvlasté hlavy, obliceje a krku.
2.1.2. Jakékoli poranéni zeny béhem téhotenstvi, zvlasté zranéni bricha a prsou.

2.1.3. Cetnd obranné poranéni.
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2.1.4. DelSi Casovy Usek mezi vznikem poranéni a vyhledanim zdravotni péce.

2.1.5. Neuspokojiva vysvétleni vzniku poranéni.

2.1.6. Opakovana poranéni v anamnéze.

2.1.7. Neurcité psycho-somatické stesky.

2.1.8. Psychické problémy jako deprese, sebevrazedné predstavy, Uzkost, poruchy spanku.

2.1.9. Zavislost na pomoci.

Cl.3

Postup |ékare pri poskytovani zdravotni péce osobdm ohrozenym domacim nasilim
3.1. Anamnéza

3.1.1. S ohrozZenou osobou neni vhodné hovorit v pritomnosti jinych osob, zejména partnerd
Ci prfibuznych ohrozené osoby.

3.1.2. OhroZena osoba vétsinou z vlastni iniciativy nesdéli informace o svém problému, ale
pouze na zakladé cilenych dotazd.

3.1.3. Dotazy jsou zamérené zejména na zjisténi okolnosti vzniku poranéni nebo obtizi
vCetné presnych ¢asovych Udajd, zjisténi nebo vylouceni zavinéni poranéni nebo obtizi

druhou osobou, zjisténi nebo vylouceni opakovani poranéni nebo obtizi v minulosti,
zjisténi nebo vylouceni znasilnéni.

3.2. VySetreni

Ve spoluprdci s ostatnimi odborniky je provedeno mimo jiné:
3.2.1. Vysetreni poranéni nebo obtizi v¢etné poranéni starsiho data.
3.2.2. Vylouceni nebo potvrzeni poziti omamnych latek.
3.2.3. Vylouceni nebo potvrzeni znasilnéni.

3.3. Léc¢ba a dalsi opatreni

Ve

3.3.1. Na zakladé stanovené diagnosy je poskytnuta odpovidajici Ié¢ba poranéni nebo
obtizi, a to v interdisciplinarni spolupraci s dalSimi odborniky.

3.3.2. Osobé ohrozené jsou predany kontakty na prislusné organizace dle pfilohy.

3.3.3. Osobé ohrozené je vzdy doporuceno kontrolni vySetieni zdravotniho stavu.
Cl. 4

Zaznam do zdravotnické dokumentace o poskytnuti zdravotni péce osobé ohrozené domacim nasilim

4.1. Zaznam do zdravotnické dokumentace o poskytnuti zdravotni péce osobé ohrozené je
dostatecné podrobny a obsahuje mimo jiné:

4.1.1. VSechny okolnosti vzniku poranéni nebo obtizi uvadéné osobou ohrozenou vCetné
¢asovych Udajl a pfipadného uvedeni totoznosti nasilné osoby.
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4.1.2. Podrobny zaznam o celkovém vySetreni osoby ohrozené vcetné lokalizace a popisu
pripadného poranéni s vyuzitim ,dokumentace pfipadd domaciho nasili“ uvedené v
priloze a doplnénim pripadnou fotodokumentaci.

4.1.3. Zdznam o vSech provedenych Ukonech vcetné pfislusnych opatreni.

Cl.5

Poskytovani zdravotni péce osobé ohrozené doméacim nasilim a oznamovaci povinnost

5.1. Novelou zakona €. 140/1961 Sb., trestni zakon, provedenou zakonem ¢. 91/2004 Sb., byla
zakotvena skutkova podstata trestného Cinu uvedena v ust. §215a. Jedna se o skutkovou podstatu

Vs

podstata nepodléha (ve smyslu §167 nebo §168 trestniho zdkona) oznamovaci povinnosti.

5.2. Pfi zjisténi tyrani nebo zneuzivani déti v rodiné osoby ohrozené je pfipad ozndmen
prislusnému organu socialné pravni ochrany déti, nebo je sdélen na zakladé vyzvy organd socialné
pravni ochrany déti, a to v souladu s §10 nebo §53 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpis.

Dale je pfipad oznamen statnimu zastupci nebo policejnimu organu v souladu s §167 nebo §168
v navaznosti na §215 trestniho zakona, kdy oznamovaci povinnost se vztahuje na tyrani svérené
osoby.

* ok %

ZruSuje se metodické opatreni ,Postup lékarl pri poskytovani zdravotni péce osobam
ohroZzenym domacim nasilim“ zverejnéné ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi v ¢astce 3 z dubna
roku 2006.

Mudr. Tomas Julinek, MBA

ministr zdravotnictvi

Priloha:

DllezZité kontakty

Pokud jste obéti domaciho nasili (DN) nevahejte vyhledat radu, podporu a pomoc.

Tabulka €. 1: Kontakty na organizace v pfipadé DN

Organizace kontakt poznamka
Policie CR 158 - nonstop
Zachranna sluzba |155 - nonstop
Tisnové volani 112 Jednotné evropské Cislo
Zdravotnicke viz zlate dle volby &i mista bydligt
zafizeni stranky
viz zlaté Organ socialné pravni ochrany déti, dle mista
0spoD stranky bydlisté
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- honstop
DONA linka 251 511 313 (Telefonickd pomoc osobdm ohroZzenym DN, ktera
poskytne dalsi kontakty
ROSA 241 432 466 |Centrum pro tyrané a osamélé zeny, azylové
602 246 102 |ubytovani s utajenou adresou
. v - nonstop
Bily kruh bezpeci 257 317 110 Pomoc obétem trestnych ¢inl
- Utery: 9.00 -11.00 hod.
- Stfeda: 18.30 - 20.30 hod.
ProFem o.p.s. 224 910 744 Telefonicka pravni poradna a pravni zastupovani
pro osoby ohrozené DN
ACORUS 283 892 772 |- nonstop
Magdala 737 234 078 |- nonstop
541 235 511 |- nonstop
SPONDEABrno |33 078 078 |www.Spondea.Cz
Linka duvéry
RIAPS 222 580 697 |- nonstop
. o x viz zlaté
Linka duvery stranky
Poradna pro
rodinu, manzelstvi |viz zlaté
a mezilidské stranky
vztahy
. Kontakt na azylové domy poskytne pfislusny
Azylove domy socialni odbor dle mista bydlisté, ¢i DONA linka
Centrum krizové 284 016 666 | nonstop

intervence

Adresar intervencnich center v CR - viz. tabulka ¢&. 2

Tabulka ¢. 2: Adresar intervenénich center (IC) v CR (stav k ¢ervenci 2008)

IC ADRESA TELEFON (E-MAIL WWW STRANKY
Svoka 25 541 213 732
BRNO 6{2 00 Brno nonstop: donacentrum@donacentrum.cz  |www.donacentrum.cz
739 078 078
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Kanovnicka 11

CESKE = ¢~ 386 323 016, . : ,
BUDEJOVICE 37091 (;eske 603 281 300 intervencnicentrum@charitacb.cz [www.charitacb.cz
Budé€jovice
Velké namésti
HRADEC 34 495 530 033, . . .
KRALOVE 500 03 Hradec |774 591 383 intervencnicentrum@hk.caritas.cz [www.hk.caritas.cz/ochhk
Kralové
Pod Prikopem 4 |567 215 532|. :
JIHLAVA 586 01 Jihlava  |606 520 546 ic.vysocina@volny.cz www.psychocentrum.cz
Tanvaldska 269
) 482 311 632|. . .
LIBEREC g83 11 Liberec 602 410 612 info.ic@csslk.cz www.csslk.cz
597 489 207
MSK I. - 28.rijna 124 . .
OSTRAVA |702 00 Ostrava !(3;?()489 204|ic.ostrava@bkb.cz www.bkb.czwww.donalinka.cz
MSK II. - Opletalova 4 596 611 239|. . . . .
OSTRAVA  |736 01 Havitov 1739 500 634 ic.ostrava@slezskadiakonie.cz www.slezskadiakonie.cz
Na Vozovce 26 |585 754 736 .
OLOMOUC 779 00 Olomouc [774 406 453 intervencnicentrum@ssp-ol.cz www.ssp-ol.cz
Erno Kostala
980 466 260 528|. .
PARDUBICE 530 12 774 755 744 ic.pardubice@skp-centrum.cz www.skp-centrum.cz
Pardubice
N Cukrovarskda 16 ; .
PLZEN 326 00 Plzef; 777 167 004(krize@dchp.cz www.charita.cz/plzen
Sromova 861 gg% gﬂ ggg
PRAHA 198 00 Praha 9 - 604 231 085 susterova@mcssp.cz www.mcsspraha.cz
Cerny Most
739440771
Zizkovo ném.
RAKOVNIK [169/1 gég ?gg ggg ic.stredocesky@seznam.cz www.ic-rakovnik.cz
269 01 Rakovnik
J. K. Tyla 461 352 661 418,. :
SOKOLOV 356 01 Sokolov |736 514 095 intervencni@centrum.cz WWW.0USS.CZ
USTi NAD K Chatam 22 475511 811
403 40 Usti nad [475 201 495|intervencnicentrum.ul@seznam.czjwww.volny.cz/spirala.cki
LABEM
Labem (fax)
‘ U Nahonu 5208 |577 018 265|. _,. .
ZLIN 260 01 Zlin 774 405 682 ic.zlin@seznam.cz www.poradnazlin.cz
Dokumentace ptipad( domaéciho nasili (pfiloha Iékarské zpravy)
p>




www.novyepis.cz 30.05.2025

Vyplfiuje lékai

DOKUMENTACE
PRIPADU

O rezna..
DOMACIHO
NASILI
(PRILOHA LEKARSKE ZPRAVY)
O odiening
ZAZNAM LOKACE ZRANENI PRI PRVNIM
KONTAKTU S NEMOCNYM .
Misteo, kde jste zjistili porandni, oznadte na schématw téla
Zipkou a spojie s prisluinym popiskem. —
Wedle popisku ornaite také pofet rrané@ni stejného drubu.
O stialna
UDAJE O PACIENTOVI:
U zhrmokdéna
Jrméno:
Prijmani: O harmiatom
Rodné dislo:
Bydligta: [SYTE—
Daturm navEtdvy:
Cas navitivye
Wyplfiuje leka¥
e o
PRIPADU
DOMACIHO i
NASILI
(PRILOHA LEKARSKE ZPRAVY)
7 adfenina
ZAZNAM LOKACE ZRANENI PRI PRVNIM
KONTAKTU 5 NEMOCNYM 0 fraktura
Misto, kde yate zjiatih poranéni, oznadta na schéamatu tdla
Siphou a BDl’Jj[E & priglurym r.'lﬂpi!hE!'l"l. O bodna
Vedle popisku eenaite také poltet zrandni stejného drubu.
[0 stfelnd
UDAJE O PACIENTOVI:
O shmoddéna
Jmana:
Piimeni: LI hamatom
Rodné Eislo;
Brydlisitd: Ojing

Diatism nivEzEvy:

Cas nivitevy!
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*) Déti v roli svédkl domaciho nasili se povaZzuji za tyrané, zneuZzivané a zanedbavané.
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