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Véstnik Mzd CR, ¢astka 5/2008

ZPRAVY A SDELENI
1.

VZDELAVACi PROGRAM V OBORU VSEOBECNE PRAKTICKE LEKARSTVi

VZDELAVACI PROGRAM PRO SPECIALIZACNi VZDELAVANI LEKARU

ZN: 21239/2008

REF: Mgr. Katefina Pavkova, tel: 22497 linka 2866

Podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdach ziskdvani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpUlsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho Iékare a farmaceuta,
zverejnuje Ministerstvo zdravotnictvi k zajisténi specializacniho vzdélavani Iékarl vzdélavaci
program VSeobecné praktické lékafstvi, jehoz Uc¢innost nabyla pravni moci dnem 16.7.2008 a jehoz
Uplné znéni nahrazuje pdvodni znéni vydané ve Vé&stniku MZ CR 2007, &&stka 5, Eerven 2007.
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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢ni pfipravy je vychovat vzdélaného, samostatné pracujiciho praktického Iékare
pro dospélé, schopného postavit ke kazdému pacientem predlozenému problému a to nejen v
oblasti prevence, diagnostiky a terapie, ale také v problematice psychosocialni a kontinudlni péce,
ktera je specifickym rysem oboru a urcuje jeho svébytnost.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro prijeti do specializa¢niho vzdélavani v oboru prakticky lékar pro dospélé je
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezenéniho
studia, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim
programu vSeobecné lékarstvi na |ékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Specializa¢ni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v pfipadé celodenni prlpravy.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi je zafazeni do tohoto
oboru a absolvovani praxe (poradi stazi mize byt v libovolném poradi) v minimalini délce 4 let, z
toho

2.1 Vlastni specializovany vycvik
Cast .

a) povinna praxe v oboru

Akreditované pracovisté Podet mésici
ordinace vSeobecného praktického lékare 1), 2) 18
ordinace praktického |ékare pro déti a dorost 3), 4) 2

dermatovenerologie 5), 6), oftalmologie 7), 8), otorinolaryngologie 9), 10),
hygiena obecna a komundlini 11), 12) , hygiena a epidemiologie 13), 14)

N

doplnkova praxe 2

Praxe v ordinaci akreditovaného praktického |ékare-Skolitele je zakladni Casti pripravy,
umoznujici Skolenci pochopit filozofii oboru a poznat jeho praktické pozadavky v ostatnich
medicinskych oborech, které do praktického |ékarstvi zasahuji.

Cast Il.

b) povinna praxe v ostatnich oborech

Akreditované pracovisté Podet mésici

lGzkové interni oddéleni nemocnice s neselektovanym prijmem pacientl

15), 16) 12
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chirurgie 17), 18), urologie 19), 20), ortopedie 21) , 22), vCetné pourazové 5
rehabilitace

anesteziologie a resuscitace (IGZkova oddéleni) 23), 24) a vyjezdova 1
sluzba do terénu 25), 26)

psychiatrie 27), 28) 1
neurologie 29), 30) 1
détské lékarstvi 31), 32) 2
gynekologie a porodnictvi 33), 34) 2

Po ukonceni praxe na liZzkovém internim oddéleni musi byt Iékar, po celou dobu pfipravy, v
pravidelném kontaktu (nejméné 1x mésicné) se svym praktickym lékarem (Skolitelem), ktery vede
jeho pripravu po strance odborné.

Cast IIl.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékarska prvni pomoc 35) 3
seminar Zaklady zdravotnické legislativy 35) 1

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek a |écCba zavislosti 35) |1

kurz Radiacni ochrana 36) 2
kurz Paliativni péce 37) 2
kurz Hygieny a epidemiologie 38) 5
kurz Psychoterapie 39) 3

d) ucast na vzdéldavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Vybrané kapitoly z praktického Iékarstvi 3x5

kurz Zakladni pfistupy k akutnimu pacientovi v terénu 2

kurz Diabetologie pro praktické Iékare 5
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kurz Diferencialni diagnostika z pohledu praktického |ékare 2

kurz EKG 3

2.2 Vlastni specializovany vycvik zkraceny - 15 mésici

Lékari se specializovanou zpdsobilosti v oboru vnitfni |ékarstvi, kteri absolvovali predatestacni
pripravu podle vzdélavaciho programu z roku 2001 (specializace I. stupné + §44 nebo specializace
l. stupné) nebo podle vzdélavaciho programu z roku 1982, ktefi maji specializaci Il. stupné v oboru
interni Iékarstvi, si doplni odbornou praxi podle vzdéldvaciho programu v oboru vSeobecné
praktické lékarstvi v nasledujicim rozsahu:

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
ordinace vSeobecného praktického lékare 1), 2) 7
ortopedie 21), 22) urologie 19), 20), rehabilitacni a fyzikalni medicina 40), 1
41)
psychiatrie 27), 28) 1
gynekologie a porodnictvi 33), 34) 2
détské lékarstvi 31), 32) 2
oftallmologie D,' 8), derma,toyenerologie Q,' 6), otoriljolaryngollogie 9), 10), 7
hygiena obecna a komunalni 11), 12) , hygiena a epidemiologie 13), 14)

b) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékarska prvni pomoc 35) 3
seminar Zaklady zdravotnické legislativy 35) 1
kurz Paliativni péce 37) 2
kurz Hygiena a epidemiologie 38) 5
kurz Psychoterapie 39) 3

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

4
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Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Vybrané kapitoly z praktického lékarstvi 3x5

kurz Zakladni pristupy k akutnimu pacientovi v terénu 2

kurz Diabetologie pro praktické lékare 5

kurz Diferencidlni diagnostika z pohledu praktického lékare 2

2.3 Vlastni specializovany vycvik zkraceny - 18 mésici:

Lékari se specializovanou zplsobilosti v oboru vnitrni l1ékarstvi (specializace I. stupné v oboru
interni |ékarstvi), ktefi absolvovali pfedatestacni pfipravu podle vzdélavaciho programu z roku
1982 si dopini odbornou praxi podle vzdéladvaciho programu v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi
v nasledujicim rozsahu:

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Podet mésici
ordinace vSeobecného praktického lékare 1), 2) 8
ortopedie 21), 22) urologie 19), 20), rehabilitacni a fyzikalni medicina 40), 7
41)
psychiatrie 27), 28) 1
neurologie 29), 30) 1
gynekologie a porodnictvi 33), 34) 2
détské lékarstvi 31), 32) 2
oftallmologie D/, 8), derma/toyenerologie 5),. 6), otorinolaryngollogie 9), 10), 7
hygiena obecna a komunalni 11), 12) , hygiena a epidemiologie 13), 14)

b) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékarska prvni pomoc 35) 3
seminar Zaklady zdravotnické legislativy 35) 1
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kurz Paliativni péce 37) 2
kurz Hygiena a epidemiologie 38) 5
kurz Psychoterapie 39) 3

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Vybrané kapitoly z praktického lékarstvi 3x5

kurz Zakladni pfistupy k akutnimu pacientovi v terénu 2

kurz Diabetologie pro praktické Iékare 5

kurz Diferencidlni diagnostika z pohledu praktického Iékare 2

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je logbook.

I. Skolici pracovisté véeobecného praktického lékare

Po ukonceni vycviku na Skolicim pracovisti vSeobecného praktického |ékafe ma uchazec
zvladnout:

poskytovat neodkladnou péci v ordinaci a terénu,

umeét se spravné rozhodovat v ¢asové tisni a za nedostatku informaci a umét stanovit poradi
naléhavosti v¢etné pripadd s nevyjadrenymi stadii nemoci,

zvladat psychoterapeuticky pristup k nemocnému a zakladni komunikacni dovednosti
praktického Iékare,

poskytovat kontinualni péci obyvateldm od 15 let, v ordinaci i pfi navstévni sluzbé. Provadét
preventivni a dispenzarni prohlidky,

umét poradit pacientdim v zalezitostech zdravotnich i socialnich,

poskytovat dlouhodobou péci smyslové postizenym, invalidnim i nemocnym s infaustni
progndzou a umirajicim. Umét poskytnout potrfebnou psychologickou podporu. Znat vSechny
moznosti analgetické terapie,

poskytovat dlouhodobou péci rizikovym skupinam obyvatel (osaméli, toxikomani,
narodnostni mensiny, nabozenské komunity aj.),

znat indikace a vyuziti vySetreni POCT (point of care testing) metod v¢etné zasad sledovani
dlouhodobé antikoagulacni 1éCby (INR) @ moznosti rychlé diagnostiky v ordinaci vSeobecného
praktického |ékare (CRP, event. dalsi),

umét racionalné indikovat farmakoterapii vhodnou v primarni péci, zvazit pripadné vedlejsi a
nezadouci Ucinky, vybrat vhodné formy IéCiv, stanovit terminy kontrol a nutnych vysetreni,
umeét vést prehlednou zdravotni dokumentaci véetné Uctovani zdravotnickych sluzeb pro
zdravotni pojistovny,

znat vykaznictvi a povinna hlaseni praktického Iékare,
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umeét odebrat material na laboratorni vysetreni (krev, moc, stolice, sputum, sekrety),

znat predpisy o prohlidce mrtvého, umét spravné vyplnit list o prohlidce mrtvého, rozpoznat
priznaky nasili nebo otravy na Zivém a mrtvém téle, urcit priblizné dobu nasili otravy nebo
smrti,

umét posuzovat bolestné a odSkodnéni trvalych nasledkl Graz(, otrav a nemociz povolani,
znat zasady vedeni a organizace prace ordinace vseobecného praktického Iékare vCetné
ekonomie,

znat zakladni zdravotnické predpisy relevantni pro praci vSeobecného praktického lékare
(Prdva a povinnosti praktického Iékare),

znat a umét aplikovat v praxi povinnosti a predpisy vztahujici se k posuzovani pracovni
neschopnosti a k pfechodu do invalidity,

umét posuzovat zdravotni zplsobilost k praci a vybranym ¢innostem (pracovni rizika, fizeni
motorovych vozidel, zbrojni prikaz, darce tkani, osvojeni ditéte apod.), prakticky provést
tyto prohlidky,

umeét posoudit pracovni neschopnost po béznych Urazech a operacich vcetné posouzeni
bolestného a snizeni spoleCenského uplatnéni; znat indikacepfi chronickych nemocich,
znat zasady prevence, depistaze a dispenzarizace chronickych onemocnéni,

umét spravné vyuzivat vyhod tymové spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi sekundarni
pécle, v oblasti primarni péce spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami domaci
oSetrovatelské péce a dalSimi a s ostatnimi ambulantnimi i 1GZkovymi specializovanymi
oddélenimi,

vyuZzivat spoluprace s institucemi mistni spravy, event. s vedenim zavodd,

znat predpisy pro spolupraci s hygienickou sluzbou a umét je v praxi spravné aplikovat
(zejména v oblasti hygieny komunalini a hygieny prace),

znat zasady spoluprace se socialni sluzbou a umét je pro pacienty vhodné pouzit,

vyuzivat spoluprace s dobrovolnymi zdravotnickymi a charitativnimi organizacemi,

znat formy a metody zdravotni vychovy a jeji vyznam.

1. Vnitrni |ékarstvi

Po ukonceni vycviku ve vnitfnim |ékarstvi (vCetné oddeleni pneumologie a ftizeologie, a infekce)
uchazec o specializaci v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi ma zvladnout:

rozpoznani ¢asnych priznakl chorob vnitfnich organl a poruch latkové vymény,
farmakoterapii, rezZimovou dietoterapii a ostatni druhy terapie k i¢elnému léceni uvedenych
chorob,

prevenci, depistaz, dispenzarizaci a rizikové faktory chronickych civiliza¢nich vnitfnich
chorob, zejména aterosklerdzy, diabetes mellitus, hypertenze, ischemické choroby srde¢ni a
dolnich koncetin,

vCasné rozpoznani a lé¢eni neodkladnych stavd ve vnitfnim lékarstvi véetné jejich pricin,
zvladdnout zejména akutni koronarni syndrom, edém plic, zachvat anginy pectoris,
problematiku fibrilace sini a prvni pomoc pfi hrozici fibrilaci srde¢nich komor, akutni
koronarni nedostatecnost, nahlou zastavu srdec¢ni, akutni dechovou nedostatecnost -
zachvat bronchialniho astmatu a status asthmaticus, spontanni pneumotorax a aspiraci
ciziho télesa, dale embolie plicnice a jejich vétvi, akutni otravy, diabeticka a ostatni komata;
znalosti o zvlastnostech prdbéhu chorob u mladistvych a ve stari.

1. Praktické dovednosti

1.1 dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vySetfeni a nemedikamentéznich
terapeutickych vykond v oboru vnitfni |ékarstvi:

umeélé dychani ru¢nimi krisicimi pfistraoji,




www.novyepis.cz 01.05.2025

inhalacni podavani 02 z tlakové lahve,
defibrilace elektrickym vybojem,
vySetreni per rectum,

vyplach zaludku,

cévkovani mocového mechyre,
kanylace periferni zily flexibilni kanylou,
vySetreni cévy dopplerovym pristrojem,
spirometrie,

1.2 zvladnout vykony neodkladné péce, pfi stavech ohrozujicich Zivot z oboru vnitfni |ékarstvi,

1.3 zakladni posouzeni EKG krivky (zakladni poruchy rytmu, ischemie, nekréza, hypertrofie
komor) vcetné natoCeni EKG kfivky (koncetinové a hrudni svody),

1.4 indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovych, endoskopickych a ultrazvukovych
vysetreni,

1.5 odbér a uchovavani materialu na bakteriologické, sérologické a parazitologické vysetreni.
2. Teoretické znalosti

2.1 posuzovani internich onemocnéni, zejména chronickych civilizacnich chorob vcetné
posouzeni docasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti,

2.2 zéakladni skupiny IécCiv, véetné kortikoidd, antiarytmik, peroralnich antidiabetik, nezadouci
Ucinky aktinoterapie a cytostatické IéCby,

2.3 rizikové faktory aterosklerdzy, hypertenzni choroby, ischemické choroby srde¢nia dolnich
koncCetin; umét znalosti vyuzit v prevenci téchto onemocnéni u rizikovych skupin obyvatelstva;
rizikové faktory onemocnéni hornich dychacich cest a plic, nej¢astéji se vyskytujici onkologicka
onemocnéni (plic, zaludku, stfev, pankreatu, moc¢ového méchyre, gynekologické nadory),

2.4 etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlni diagnostika, terapie a indikace k
hospitalizaci u hypertenzni choroby, ischemické choroby srdec¢ni a dolnich koncetin, aterosklerézy,
poruch srde¢niho rytmu, zakladnich ziskanych srdec¢nich vad, myokarditid, srde¢ni a obéhové
nedostatecnosti, akutnich a chronickych onemocnéni perifernich tepen a zil,

zanétl hornich cest dychacich, zanétl plic véetné alergickych, astma bronchiale, chronické
obstruk¢ni choroby bronchopulmonalni, bronchiektazii, abscesl plic, zanétl pohrudnice, embolie
plicnice a jejich vétvi, nadorl pridusek a plic,

nejCastéjSich chorob zaludku (zanéty, viedova choroba), stfeva a konecniku, jater (akutni a
chronické zanéty, cirhdzy, nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chronické zanéty),

2.5 epidemiologii, etiologii, diagnostiku, diferencialni diagnostiku terapii a klasifikaci
tuberkul6zy vCetné zvlastnosti u déti a u starych osob; znat zasady spoluprace s odbornikem v
oboru pneumologie a ftizeologie,

2.6 znat diferencialni diagnostiku internich symptom0 napf. zacpy, prdjmu, nauzey, zvraceni,
ikteru - dusnosti kasle apod.,

2.7 zasady spravné vyzivy a rlzné jeji poruchy, kalorickou potrebu podle véku, pohlavi a
zameéstnani, biologickou a kalorickou hodnotu potravin, etiologii, diagnostiku, diferencialni
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diagnostiku a terapii otylosti,

2.8 etiologii, diagnostiku, diferencialni diagnostiku, typy, klasifikaci, komplikace cukrovky,
terapii dietou, inzulinem, peroralnimi antidiabetiky,

2.9 etiologii, diagnostiku, diferencialni diagnostiku dysfunkci a terapii zakladnich onemocnéni
stitné zlazy, znat diagnostiku a terapii zakladnich onemocnéni hypofyzy a nadledvin,

2.10 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii glomerulonefritid, intersticialnich nefritid
(zejména pyelonefritid), nador( ledvin, znat priznaky selhani ledvin a jeho Ié¢eni véetné dietnich
opatreni, znat zdravotni problémy dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, diferencialni
diagnostiku a terapii infekci cest mocovych véetné negonoroickych uretritid, hypertrofie, nadord a
zanétl prostaty, urolitidazy véetné indikaci k chirurgické 1é¢bé,

2.11 diagnostiku a diferencidlni diagnostiku hematurie, vytoku z uretry a bakteriurie véetné
asymptomatické,

2.12 diagnostiku, diferencidlni diagnostiku a terapii anémii (sideropenickd, perniciézni a ostatni
megaloblastické a sekundarni anémie), znat priznaky a diagnostiku zakladnich nadord krevnich a
lymfatické tkane,

2.13 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii zanétlivych a degenerativnich onemocnéni
kloubl a patere (revmatoidni artritidy, spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivni artritidy,
enteropatické artritidy, artritis urica a osteoartrézy),

2.14 psychofyziologické zvlastnosti stari, zasady zivotospravy ve stari, zvlastnosti
farmakoterapie ve stafi,

2.15 projevy zakladnich poruch imunity a moznosti terapie,
2.16 diagnostiku, terapii a klasifikaci alergickych stav(,

2.17 posudkovou Cinnost u internich onemocnéni.

lll. Chirurgické oddélenf

Po ukonceni vycviku na chirurgickém oddéleni (vCetné urologického a ortopedického oddéleni)
uchazec o specializaci v oboru vseobecné praktické Iékarstvi ma zvladnout:

1. Praktické dovednosti

1.1 vykony malé chirurgie: mistni anestézie, oSetfeni malé rany (revize, egalizace, sutura),
stavéni povrchnich krvaceni opichem nebo peadnem, odstranéni stehl (sponek) po chirurgickych
vykonech, incize panaricia, paronychia, furunklu; fenestrace a ablace nehtu, exstirpace ciziho
télesa z kdiZze i podkozi, definitivni oSetreni popalenin do rozsahu 5% povrchu téla, osetreni omrzlin,
prevence rané infekce, obstriky bolestivych zén a kloubl, vyplach Zaludku; oSetreni parafimézy a
dekubitd,

1.2 ostatni vykony: cévkovani pfi akutni retenci moce, repozice kyl, diagnéza a prvni pomoc pfi
oSetreni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému, oSetreni Grazd hlavy, patere, hrudniku,

panve a panevniho pletence dle rozsahu poranéni, poskytnuti prednemocnicni péce,

1.3 vSechny druhy jednoduchych obvazl - tlakové, kryci, fixacni,
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1.4 zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambulantni praxi; zakladni druhy desinfekcnich
prostredkd v ambulantni praxi.

2. Teoretické znalosti

2.1 diagnostiku a diferencialni diagnostiku nahlych prihod brisnich (NPB),

2.2 diagnostiku a indikace k operaci u nemoci zaludku a dvanactniku, tenkého a tlustého streva,
Zlu¢niku a zluc€ovych cest a slinivky bfisni; diagnostiku a terapii nemoci konecniku a perianalni
krajiny (hemorrhoidy, fissury, periproktaini abscesy a pistéle),

2.3 diagnostiku kyl (tfiselné, pupecni, bfisni, stehenni, branicni a jejich moznych komplikaci),

2.4 diagnostiku a terapii poranéni lebky, mozku, obliCeje (fraktury, komoce, kontuze, epiduralni
a subduralni hematomy), v zavislosti na rozsahu zranéni,

2.5 diagnostiku Graz( i onemocnéni perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka Iécba,

2.6 Urazové a zanétlivé zmény svall, aponeurdz, slach a Slachovych pochev a burz a jejich
diagnostika a 1éCba,

2.7 diagnostiku a terapii onemocnéni mocové trubice, moc¢ového méchyre, mocovodd, ledvin,
prostaty a zevnich pohlavnich organl (zanéty, konkrementy, striktury, funkéni poruchy, nadory,
drazy),

2.8 diagnostika vrozenych deformit koncetin a doporuc¢eni moznosti terapie (zejména kycCelniho
kloubu a dolnich koncetin),

2.9 ziskané vady pletence panevniho a dolnich koncetin (coxa vara, valga, genu valgum,
recurvatum, pedes plani, halux valgus, calcar calcanei),

2.10 zkriveni patere v roviné sagitalni (kyfézy vcetné kyféz adolescentl, m. Scheuermann,
hyperlorddzy); zkriveni patere v roviné frontalni (skolidzy),

2.11 osteopordza, Sudekdv algodystroficky syndrom,

2.12 vertebrogenni syndromy - diferencialni diagnostika a léCba,

2.13 zakladni skupiny ortopedickych a protetickych pom(cek, indikace a predepisovani,
2.14 Gzinové syndromy,

2.15 posudkova Cinnost v oboru chirurgie, ortopedie a urologie.

IV. Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni (ARO)

Po ukonceni vycviku na anesteziologicko-resuscita¢nim oddéleni (ARO) uchaze¢ ma zvladnout:
1. Praktické dovednosti

1.1 techniky resuscitace dychani a obéhu,

1.2 neodkladnou péci pfi bezvédomi,

1.3 neodkladnou péci pfi popaleninach a definitivni oSetrfeni popalenin,
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1.4 neodkladnou péci pri Urazech hlavy, hrudniku, bficha, panve, patefe a koncetin vCetné
polytraumat, crush syndromu, Urazu elektrickym proudem a bleskem,

1.5 prevenci a terapii Soku,

1.6 neodkladnou péci pfi peroralnich a inhalacnich akutnich otravach, Castéji se vyskytujicich,
vyplach Zaludku,

1.7 neodkladnou péci pfi edému plic, embolii plicnice a jejich vétvi, akutnim uzavéru
koncetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, tonuti, akutni dechové nedostatec¢nosti (cizi
téleso), metabolickém rozvratu,

1.8 postupy pfi vyprostovani a zajistovani prepravy poranéného (nemocného) - transportni
polohy,

1.9 pouziti zdkladnich akupresurnich bodl vhodnych v neodkladné péci.
2. Teoretické znalosti

2.1 diagnostiku, diferenciaini diagnostiku, terapii a prognézu akutnich stavli vyse uvedenych v
rozsahu potrebném pro poskytnuti |ékarské neodkladné péce,

2.2 organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionu, obsah a vyznam traumatického planu,

2.3 zasady prepravy poranénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku, bezvédomi, pfi
podezreni na poranéni patere, bricha, panve, hlavy.

V. Hygienicka stanice

Po ukonceni vycviku na hygienické stanici (vCetné oddéleni protiepidemického) ma uchazec
zvladnout:

dokonale znat epidemiologii ndkaz u nas béznych, znat i epidemiologii zavaznych infekcnich
a parazitarnich onemocnéni importovanych z tropickych a epidemiologicky zédvaznych oblasti
(malarie, amébozy, leishmanidzy, zdvazné helmintdzy); provést v rdmci svych Ukold a
kompetenci nezbytna opatreni v ohnisku nakazy (hlaseni protiepidemickému oddéleni,
izolaci, karanténu, lékarsky dozor); znat zpUsoby dezinfekce, opatreni pfi epidemii a
bacilonosicstvi,

znat a mit prehled o druzich, metodice, terminech a kontraindikacich povinného ockovani
obyvatelstva; udrzovat si prehled o novych ockovacich latkach; ve svém obvodu znat stupen
proockovanosti,

znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zavodu nebo pracovisté vCetné zhodnoceni
hygienickych podminek prace; mit prehled o deten¢nich metodach, sestavovani zaznami o
prohlidce vcetné zavér(; stanovit zplsob projednani zjisténych zavad, terminy dané k
odstranéni zjisténych zavad a nasledné kontroly,

znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovém pracovisti v€etné postupu pfi
vyhlasovani rizikového pracovisté, znat povinnosti vznikajici z této skute¢nosti pro zavod a
pro praktického Iékare,

znat jednoduché fyziologické a psychologické metody k zhodnoceni vlivu pracovnich
podminek na pracovnika s ohledem na zatéz fyzickou, psychickou a socialni,

znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdravotni stav pracovnikd,

znat fyziologii dusevniho a télesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a hygienu prace Zen,
vCetné znalosti o pracovnim zarazeni téhotnych,

mit orientacni prehled o dosud platnych nebo novelizovanych predpisech vztahujicich se k
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problematice hygieny prace,
mit orientaéni prehled o nej¢astéjsich chorobach z povolani, zplsobech a metodice
pfiznavani chorob z povolani.

VI. Gynekologie a porodnictvi

Po ukonceni vycviku na gynekologii a porodnictvi uchaze¢ ma zvladnout:
1. Praktické dovednosti

1.1 poskytnout pomoc pfi mimoustavnim porodu,

1.2 provést orientacni manualni porodnické vysetreni,

1.3 provést manualni vysetreni prsu,

1.4 umét poucit zenu o technice sebevysetreni prsi,

1.5 oSetfit bézna onemocnéni zevnich rodidel.

2. Teoretické znalosti

2.1 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii ¢astéjSich gynekologickych onemocnéni a
onemocnéni prsd: poruchy menstruace, zanéty, nadory, ndhlé gynekologicko-porodnické prihody,

2.2 diagnostiku a diferencidlni diagnostiku fyziologického téhotenstvi a laktace a jeho
patologickych odchylek, véetné mimodélozniho téhotenstvi,

2.3 zasady zivotospravy téhotné zeny, faktory vedouci k rizikovému téhotenstvi, komplikace
téhotenstvi,

2.4 zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraindikace a nezadouci Gcinky kontraceptiv,
2.5 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii poruch klimakteria,

2.6 obecné zasady farmakoterapie v téhotenstvi a laktaci - pfi interkurentnich a chronickych
onemocnénich jako hypertenze, diabetes,

2.7 ¢asné priznaky rakoviny ¢ipku a téla délohy, adnex a prs{, znalost depistaze téchto nadord,

2.8 posudkova cinnost v oboru.

VII. Neurologické oddéleni

Po ukonceni vycviku na neurologickém oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti
1.1 zakladni neurologické vysSetreni a interpretace vysledkd, vysetreni patere,

1.2 funkéni vysetreni patere s dirazem na urceni senzitivniho a motorického postiZzeni pletené
cervikobrachialni, lumbalni, sakralni; rozliSeni radikularniho a pseudoradikularniho postizeni,

1.3 poskytnout neodkladnou péci u zachvatovych stavd a nahlych cévnich mozkovych prihod,

1.4 znalost indikace a interpretace vysledk( vysetfovacich metod v neurologii: rtg patere a
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lebky, arteriografické vysetreni, CT vysetreni, MR a EMG,

1.5 indikovat Ucelnou rehabilitaCni nebo lazenskou péci u neurologickych onemocnéni,

1.6 znalosti syndrom0 a |ézi: periferni chaba obrna, centrdIni spasticka obrna, postizeni
periferniho nervu, transverzalni 1éze misni, mozkové nervy a jejich symptomy, syndrom podrazdéni
mozkovych a misnich, afdzie motoricka a senzoricka,

1.7 obstrik periferniho nervu, korenovy obstfik,

1.8 posudkova problematika u neurologickych onemocnéni.

2. Teoretické znalosti

2.1 diagndzu a diferencidlni diagnézu vertebrogennich onemocnéni a jejich terapii
medikamentézni a nemedikamentdzni,

2.2 cévni onemocnéni mozku akutni i chronické, hypertenze a nasledné projevy na mozku,
metabolické postizeni CNS pfi diabetu, jaternich a ledvinnych onemocnénich,

2.3 diagndzu, diferencialni diagnézu a terapii demenci,
2.4 nadorova onemocnéni CNS (intrakranialni a v oblasti paterniho kanalu),

2.5 zanétlivda onemocnéni CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzteklina, herpes zoster,
tetanus, neurolues atp.),

2.6 trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese, sub- a epiduralni hematom, conus
occipitalis), ndsledné stavy po kraniocerebralnich traumatech,

2.7 epilepsii a dalsi zachvatovitd onemocnéni v neurologii (migrény, Meniérova choroba,
meniérsky syndrom),

2.8 Parkinsonovu chorobu,
2.9 sclerosis multiplex a demyelizacni onemocnéni,

2.10 nejzakladnéjsi misni a svalova onemocnéni (syringomyelie, amyotrof. lateralni skler6za,
myopatie a myastenie),

2.11 vasoneurozy,
2.12 UZinové syndromy,

2.13 toxicka posSkozeni CNS pfi otravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol, organofosfaty a
dalsi),

2.14 neuralgie, neuropatie, nej¢astéjsi postizeni mozkovych a perifernich nervd.

VIII. Psychiatrické oddélenti

Po ukonceni vycviku na psychiatrickém oddéleni ma uchazec zvladnout:

1. Praktické dovednosti
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1.1 poskytnout neodkladnou pomoc pfi akutnich stavech v psychiatrii; indikované a vcas
odeslat na psychiatrické oddéleni,

1.2 zvladnout spravny psychologicky pfistup k pacientovi a znat zadsady psychoterapie v 1é¢bé
psychickych poruch,

1.3 zajistovat udrzovaci farmakoterapii a kontinualni sledovani pacientl v remisi,

1.4 zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovniho prostredi na pribéh dusevni poruchy
pacienta a snazit se toto prostfedi ovlivnit,

1.5 rozlisit jednotlivé poruchy zakladnich psychickych funkci (mysleni, védomi, emotivita apod.)
a na tomto zdkladé stanovit syndromologickou diagnézu (napf. syndrom amentni, anxiézni,
depresivni, paranoidni a dalsi),

vvvvvv

organicky psychosyndrom),

1.7 umét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci a zpUsoby Iéceni zavislosti a Ulohu lékare v
této problematice.

2. Teoretické znalosti

2.1 rozpoznat zakladni psychiatrické pfiznaky a psychiatrické syndromy:

organickych a symptomatickych dusevnich poruch,

poruch chovani a dusevnich poruch zplsobenych psychoaktivnimi latkami,
schizoafektivnich poruch,

poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

poruch osobnosti a chovani v dospélosti (psychopatie, poruchy sexualni identity, pfi laktaci,
klimakteriu, v seniu),

poruch fyziologickych funkci souvisejicich s dusevnimi poruchami (psychosomatické
poruchy): poruchy spanku, pfijmu potravy, sexudlni dysfunkce,

mentalni retardace,

poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),

poruch chovani a nalad v détstvi a adolescenci;

2.2 znat indikace, kontraindikace, nezadouci Ucinky a davkovani psychofarmak uzivanych v
praxi praktického lékare, zejména anxiolytik, hypnotik, neuroleptik a antidepresiv;

2.3 znat predpisy vztahujici se na nemocné s duSevnimi poruchami, zejména hospitalizace bez
souhlasu nemocného (detence), omezeni svobody pohybu a zpUsobilosti k pravnim Ukontm;

2.4 posudkova cinnost u psychiatrickych onemocnéni.
IX. ORL

Po ukonceni vycviku na ORL oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti

1.1 zédkladni ORL vySetfeni s pouZitim nastrojd, orientacni vySetreni sluchu, nepfima
laryngoskopie,

1.2 provedeni pfedni tamponady pro nosni epistaxi,
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1.3 vyplach zevniho zvukovodu,

1.4 provedeni Politzerovy sprchy,

1.5 provedeni koniopunkce (event. koniotomie),

1.6 posouzeni vysledku ténového audiometrického vysetreni.

2. Teoretické znalosti

2.1 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii ¢astéji se vyskytujicich zanétl v oblasti ORL,

2.2 diagnostiku, diferencialni diagnostiku akutnich zZivot ohrozujicich stavl v ORL a jejich
terapie,

2.3 diferencialni diagnostiku zvétseni miznich uzlin v ORL oblasti,
2.4 prekancerdzy a nadory ORL oblasti,
2.5 traumaticka postizeni v ORL oblasti,

2.6 poskozeni sluchu, prevodni a percepcni vady, etiologie, 1éCba, prevence; profesionalni
poruchy sluchu; Uloha PL v prevenci profesionalniho poskozeni,

2.7 posudkova problematika v oboru ORL.

X. O¢ni oddélenf

Po ukonceni vycviku na o¢nim oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti

1.1 zakladni o¢ni vysetreni: zrakové ostrosti (pomoci optotypt), vySetreni predniho o¢niho
segmentu, vysSetreni barvocitu a orientacni vySetreni zorného pole,

1.2 neodkladnou péci pfi poranéni a poleptani oka a pfi cizim télese v oku,
1.3 neodkladnou péci pfi akutnim zachvatu glaukomu.

2. Teoretické znalosti

2.1 diferencialni diagnostiku zarudlého (¢erveného) a bolestivého oka,

2.2 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii:

zanétl vicek, spojivek a rohovky,
iritidy a iridocyklitidy,

glaukomu,

katarakty,

2.3 nejcastéjsi priciny amblyopatii a amaurdz, znat problematiku nevidomych,

2.4 olni pfiznaky a ndlezy u nékterych celkovych onemocnéni (hypertenze, diabetes mellitus,
revmatickd onemocnéni),

2.5 poruchy okohybnych sval( - etiologie a terapie,
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2.6 hlavni skupiny IéCiv uzivanych v oCnim lékarstvi,

2.7 posudkovou problematiku v o¢nim |ékarstvi.

XI. Kozni oddélenf

Po ukonceni vycviku na koznim oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti
1.1 neodkladnou péci pfi generalizovanych alergickych koznich projevech,

1.2 odbér biologického materidlu u osob nemocnych nebo podezrfelych z onemocnéni
venerickymi chorobami,

1.3 terapeutické a oSetrfovaci techniky u bércového vredu (ulcus cruris), varikézniho syndromu a
u dermatomykdz,

1.4 technika okluzivniho obvazu a zplsoby aplikace koznich extern,

1.5 terapie condylomata accuminata, veruky, tylomd a drobnych fibromd snesenim, leptanim,
elektrokoagulaci,

1.6 provedeni koznich testl epikutannich a intradermalnich.
2. Teoretické znalosti

2.1 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii ¢astéji se vyskytujicich koznich onemocnéni:
scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka onemocnéni, pyodermatézy, erysipel, acne vulgaris,
verrucae, condylomata accuminata, herpes simplex a zoster, molluscum contagiosum, ekzémy,
psoriasis vulgaris, Iékové exantémy, kontaktni dermatitidy,

2.2 diagnostiku a diferenciadlni diagnostiku névl, prekanceréz a koznich nadord (basaliom,
spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory),

2.3 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii pohlavné prenosnych chorob, vcetné
poradenstvi, depistaze a hlaseni,

2.4 posudkovou ¢innost u dermatovenerologickych onemocnéni.

XIl. Infek¢ni oddélenf

Po ukonceni vycviku na infekénim oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti
1.1 metody a postupy protiepidemického rezimu a hlaseni infek¢nich chorob,

1.2 metody a postupy pfi odbéru biologického materidlu na bakteriologicka, virologicka,
sérologicka a ostatni laboratorni vySetreni.

2. Teoretické znalosti

2.1 znalost diagnostiky, diferenciaini diagnostiky, etiologie pribéhu, inkubacnich dob, terapie a
posuzovani Castéji se vyskytujicich infek¢nich chorob veetné AIDS, borrelidzy,
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2.2 ockovani obyvatel pfi vyjezdu do epidemiologicky zavaznych oblasti a poradenstvi,

2.3 priznaky exotickych chorob, které se mohou vyskytnout u osob prichazejicich z tropickych a
epidemiologicky zavaznych oblasti.
XIIl. Rehabilitacni oddéleni

Po ukonceni vycviku na rehabilitatnim oddéleni ma uchazec zvladnout:
1. Praktické dovednosti

1.1 metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazvuk, magnetoterapie, diatermie, komorové
lazné, vanové koupele,

1.2 zakladni metody klasické a reflexni masaze,

1.3 metody nespecifické mobilizace,

1.4 dokonale zvladnout funkéni vysetreni patere a kloub(,
1.5 zaklady IéCebné rehabilitace.

2. Teoretické znalosti

2.1 zaklady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanismy Gcinkd, indikace a kontraindikace u
hlavnich skupin onemocnéni (revmaticka, zejména degenerativni, polrazové stavy, interni,
nervova a kozni onemocnéni), nezadouci Gcinky, taktiku postupl fyzikalni terapie,

2.2 zédklady lécebné rehabilitace (Ié¢ebny télocvik), jeji indikace, taktiku postupl 1é¢ebné
rehabilitace, vyuziti ortopedickych protetickych pomucek,

2.3 zaklady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kontraindikace.
XIV. Détské oddéleni

Po ukonceni vycviku na détském oddéleni ma uchazec zvladnout
1. Praktické dovednosti

1.1 neodkladnou péci v urgentnich situacich v détském véku: jde zejména o akutni dusnost,
epiglotitis, bronchiolitis, laryngotracheitis, intoxikace, vyplach Zaludku, bezvédomi, hyperpyrexie a
febrilni krecCe, status asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojence event. batolete, zvraceni,
diabetické kdma, NPB u déti,

1.2 techniku fyzikalniho vySetrfeni novorozence, kojence a batolete,
1.3 venepunkce novorozence, kojence, batolete a vétsiho ditéte,
1.4 kardiopulmonalni resuscitace u déti vSech vékovych skupin.

2. Teoretické znalosti

2.1 kojeni a kojeneckou vyzivu,

2.2 zavazné poruchy v psychomotorickém vyvoji ditéte,
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2.3 diagnostiku a terapii nej¢astéjsich onemocnéni (prijmovych, koznich, infekci dychacich cest
a mocovych cest),

2.4 meningitis u kojence a vétsiho ditéte,
2.5 bolesti bficha u déti,
2.6 uzlinovy syndrom u déti,

2.7 diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii détskych infekénich exantémovych
onemocnéni (vC. inkubacnich dob, epidemiologie, nutnosti izolace),

2.8 systém povinného ockovani déti, zplsoby aplikace, kontraindikace a komplikace,

2.9 davky nejcastéji uzivanych IéCiv u déti v zavislosti na véku a vaze; l1éCiva kontraindikovana v
détském véku,

2.10 specifika fyziologie a patologie dorostového véku, zaclefiovani dorostu do prace.

4 VSeobecné pozadavky

VSeobecny prakticky Iékar musi znat a fidit se zakladnimi etickymi normami Iékarského
povolani.

VSeobecny prakticky Iékar, samostatné pracujici, musi byt vybaven vyse uvedenymi znalostmi a
dovednostmi jak pro praci v ordinaci, tak v terénu s patficnym vybavenim. Mezi vyznamné
povinnosti primarni péce patfi dale prevence a znalost jejiho rozsahu, predevsim u rizikovych
skupin obyvatelstva.

Vseobecny prakticky Iékar musi ovladat nejdilezitéjsi pravni predpisy tykajici se posudkové
¢innosti, socialni problematiky, organizace zdravotnictvi a provozu ordinace.

Vyznamnou soucasti povinnosti vSseobecného praktického lékare je posudkova Cinnost, fesena
ve spolupraci s posudkovym |ékarfem na zéakladé platnych pravnich predpisd. Dale musi lékar
vlastnit a poradit si se zakladnimi tiskopisy, vykazy a posudky.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

a) Prlibézné hodnoceni budouciho vseobecného praktického Iékare probiha jednak u specialisty
v jednotlivych Usecich pfipravy a je zaznamenavano do logbooku. V pétimésicnich intervalech
hodnoti Skolence oboru také jeho akreditovany prakticky Iékar-Skolitel na zdkladé pravidelnych
kontrolnich navstév. Vyznamné je zavére¢né hodnoceni spoluprace v ordinaci skolitele v prikazu
odbornosti, které je rovnéz soucasti prihlasky k atestacni zkousce.

b) Predpoklad pfistupu k atestacni zkousce

absolvovani vyse uvedeného seznamu odborné praxe se zhodnocenim v prikazu
odbornosti a v logbooku,

absolvovani povinnych skolicich akci - zaznam v prikazu odbornosti,
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Uspesné absolvovani pisemného testu,

predlozeni prehledu klinickych dovednosti - logbooku, potvrzenych Skoliteli jednotlivych
Casti pripravy,

Uspésné absolvovani praktické atestacni zkousky, slozené 1 meésic pred Casti teoretickou.
¢) Vlastni atestacni zkouska

prakticka ¢ast - zkousku sklada skolenec v misté svého plsobisté pred komisi sestavenou z
akreditovanych praktickych lékari-skolitelll. Obsahem zkousky je: vySetreni nékolika
pacientd s diferencialné diagnostickym zévérem, doporucenim |é¢ebné intervence a
dalSiho kontinualniho sledovani; zhodnoceni pacienta po strance posudkové se

schopnosti ujmout se navrhu na ddchodové rizeni.

7 Y 7

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky z rliznych oborl mediciny, se kterymi se prakticky Iékar
ve své praxi setkava, s dlrazem na diferencialni diagnostiku a holisticky pristup k
nemocnému. Lékar musi prokdzat také orientovanost v organizaci zdravotnictvi a v
legislative.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

VSeobecny prakticky Iékar poskytuje soustavnou zdravotni péci registrovanym pacientdm a
neodkladnou péci vsem kategoriim obyvatelstva bez ohledu na trvalé bydlisté, vék, pohlavi, rasu Ci
vyznani, a to ve své ordinaci i v misté bydlisté pacientd. Provadi zdkladni vysetreni a osetreni,
zakladni diferencialni diagnostiku, |écbu a posudkovou Cinnost. Podili se na prevenci, diagnostice,
|éCeni, rehabilitaci a posuzovani vsech chorob jak v inicidlnim stadiu, tak v chronickém pribéhu
onemocnéni. Nemocné, u nichz zjistil neodkladnou prihodu, odesild do nemocnicni péce. Urcuje,
kterd onemocnéni mdze |éC¢it sam, ktera vyzaduji konziliarni vysetreni specialistou a ktera je nutno
hospitalizovat.

Jako smluvni nebo zavodni Iékar se podili na péci o zaméstnance na zadvodech. Sdm nebo ve
spolupraci s hygienickou sluzbou provadi zakladni opatfeni na Useku boje proti pfenosnym
nemocem. Ucastni se na realizaci protiepidemickych a hygienickych opatfeni. Podili se na
zdravotni vychové obyvatelstva a spolupracuje s organy mistni spravy a sluzbami socialni péce.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP) pro vSeobecné praktické Iékarstvi

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencl musi byt akreditovano (ustanoveni §15 odst. 1 zékona ¢.
95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi
radné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné Ucasti na pohotovostnich sluzbach a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalini kritéria AP jsou déana splnénim odbornych, provoznich,
technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

Ordinace, poskytujici Ié¢ebnou a preventivni péci registrovanym pacientdim v plném rozsahu
kompetenci vSeobecného praktického Iékare.
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Personalni pozadavky

Pracovisté ma alespon 1,0 pracovni Uvazek kryty Skolitelem - praktickym lékafem se
specializovanou zpUsobilosti v oboru praktické Iékarstvi pro dospélé,

Skolitel ma praxi alesporfi 5 let v Ceské republice od dosaZeni specializace.

Skolitel dokladda svou zpUsobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim Zivotopisem a
prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Skolitel dokldda smluvni zajisté&ni k uskutelfiovani &asti vzdélavaciho programu
s akreditovanym pracovistém, které se bude podilet na pfipravé specializa¢niho vzdélavani v oboru
vSeobecné praktické lékarstvi.

Materialni a technické vybaveni

Materialné-technické zabezpeceni odpovidajici zajisténi plné kompetence pracovisté
vSeobecného praktického lékare.

Pracovisté ma pfristup k odborné literature.

Vyukové predpoklady

Prostorova zpUsobilost pracovisté k vyuce.

Pedagogicka zpUsobilost Skolitele zahrnuje vili podilet se na vyuce, dostupnost odbornych
periodickych ¢asopisl a literatury na pracovisti, Ucast na kontinuadlnim vzdélavani, pripadné ve
védecko - vyzkumnych projektech, projektech na podporu kvality. Pedagogicka zkusSenost je

vitana.

Vazba na metodické centrum vzdélavani subjekty s akreditaci na fizeni programi specializac¢ni
pripravy v oboru vSeobecné praktické lékarstvi

Souhlas s externi kontrolou pracovisté cleny akreditacni komise.

Odborna praxe v ostatnich oborech mlze byt zajistovdna na zakladé smluvniho vztahu
praktického |ékare s jinym akreditovanym subjektem.

7.1 Vysvétlivky - pozadavky na pracovisté

Y Pracovisté mize byt akreditovéno v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
hyperbarickd medicina a oxygenoterapie, vSeobecné praktické lékarstvi.

? Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem vieobecné
praktické lékarstvi.

* Pracovi$té mdze byt akreditovéno v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
détska gastroenterologie a hepatologie, détska gynekologie, détska kardiologie, détska
nefrologie, détska onkologie a hematoonkologie, détska pneumologie, détska
revmatologie, détské Iékarstvi, dorostové Iékarstvi, neonatologie, praktické Iékarstvi pro
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déti a dorost.

* Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem praktické
|ékarstvi pro déti a dorost, a to: . typu.

* Pracovisté mizZe byt akreditovano v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinickd imunologie, angiologie, dermatovenerologie, détska
dermatovenerologie, détska gastroenterologie a hepatologie, détska kardiologie, détska
nefrologie, détska onkologie a hematoonkologie, détska pneumologie, détska
revmatologie, détské lékarstvi, diabetologie, dorostové Iékarstvi, endokrinologie,
gastroenterologie, geriatrie, hematologie a transflzni [ékarstvi, hygiena obecna a
komunalni, hyperbarickad medicina a oxygenoterapie, klinickd biochemie, klinicka
farmakologie, klinicka onkologie, korektivni dermatologie, Iékarska mikrobiologie,
nefrologie, neonatologie, nuklearni medicina, oftalmologie, pracovni |ékarstvi, praktické
|ékarstvi pro déti a dorost, vSeobecné praktické Iékarstvi, rehabilitacni a fyzikalni
medicina, revmatologie, sexuologie, pneumologie a ftizeologie, vnitfni Iékarstvi.

® Pracovi$té musi splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem
dermatovenerologie, a to: I. typu.

' Pracovi$té midze byt akreditovéno v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
hygiena obecna a komunalni, hyperbaricka medicina a oxygenoterapie, korektivni
dermatologie, oralni a maxilofacialni chirurgie, oftalmologie, vseobecné praktické
|ékarstvi.

® Pracovi$té musf splfiovat podminky stanovené vzdéladvacim programem oftalmologie, a
to: I. typu.

® Pracovisté midZe byt akreditovano v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinickd imunologie, audiologie a foniatrie, détska kardiologie, hygiena
obecna a komunalni, klinicka onkologie, korektivni dermatologie, oftalmologie,
otorinolaryngologie, pracovni |ékarstvi, praktické lékarstvi pro déti a dorost, vSeobecné
praktické lékarstvi.

' Pracovidté musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem
otorinolaryngologie, a to: I. typu.

" Pracovisté mize byt akreditovano v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
hygiena obecna a komunalni, hygiena vyzivy a predmétl bézného uzivani.

' Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem hygiena obecné
a komunaini a to: I. typu.

2 Pracovisté mlze byt akreditovano v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
hygiena a epidemiologie, epidemiologie, hygiena déti a dorostu, hygiena obecna a
komunalni, hygiena vyZzivy a predmétt bézného uZivani, vseobecné praktické Iékarstvi.

¥ Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem hygiena a
epidemiologie a to: I. typu.
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) Pracovisté mliZze byt akreditovano v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru

16)

17)

18)

19)

20)

21)

alergologie a klinicka imunologie, anesteziologie a resuscitace, angiologie, cévni
chirurgie, dermatovenerologie, détska gynekologie, détska otorinolaryngologie, détska
radiologie, détska urologie, diabetologie, endokrinologie, epidemiologie,
gastroenterologie, geriatrie, gerontopsychiatrie, gynekologie a porodnictvi, hematologie
a transflzni 1ékarstvi, hrudni chirurgie, hygiena a epidemiologie, hygiena déti a dorostu,
hygiena obecna a komunalni, hygiena vyzivy a predmétl bézného uzivani, hyperbaricka
medicina a oxygenoterapie, chirurgie, infekcni 1ékarstvi, intervencni radiologie,
kardiochirurgie, kardiologie, klinickd biochemie, klinicka farmakologie, klinicka
onkologie, Iékarska genetika, maxilofacialni chirurgie, navykové nemoci, nefrologie,
neurochirurgie, neurologie, neuroradiologie, nukledrni medicina, oftalmologie,
otorinolaryngologie, ortopedie, plasticka chirurgie, posudkové lékarstvi, pracovni
|ékarstvi, vSeobecné praktické |ékarstvi, psychiatrie, radiaCni onkologie, radiologie a
zobrazovaci metody, rehabilitacni a fyzikalni medicina, reprodukcni medicina,
revmatologie, télovychovné lékarstvi, pneumologie a ftizeologie, traumatologie,
urologie, vnitrni 1ékarstvi.

Pracovisté musi splfnovat podminky stanovené vzdelavacim programem vnitfni [ékarstvi,
a to: I. typu.

Pracovisté mdze byt akreditovano v ramci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinicka imunologie, anesteziologie a resuscitace, angiologie, cévni
chirurgie, dermatovenerologie, détskd gastroenterologie a hepatologie, détska
gynekologie, détska chirurgie, détska kardiologie, détska nefrologie, détska onkologie a
hematoonkologie, détska otorinolaryngologie, détska pneumologie, détska radiologie,
détska revmatologie, détska urologie, détské Iékarstvi, diabetologie, dorostové Iékarstvi,
endokrinologie, epidemiologie, gastroenterologie, geriatrie, gynekologie a porodnictvi,
hematologie a transflzni Iékarstvi, hrudni chirurgie, hygiena a epidemiologie, hygiena
déti a dorostu, hygiena vyzivy a predmétl bézného uzivani, chirurgie, infekéni Iékarstvi,
intervencni radiologie, kardiochirurgie, kardiologie, klinicka biochemie, klinicka
farmakologie, klinicka onkologie, 1ékarska mikrobiologie, maxilofacialni chirurgie,
navykové nemoci, nefrologie, neonatologie, neurochirurgie, neuroradiologie, nuklearni
medicina, oftalmologie, otorinolaryngologie, ortopedie, patologicka anatomie, plasticka
chirurgie, pracovni |ékarstvi, praktické Iékarstvi pro déti a dorost, vSeobecné praktické
|ékarstvi, radia¢ni onkologie, radiologie a zobrazovaci metody, rehabilitacni a fyzikalni
medicina, reproduk¢ni medicina, revmatologie, pneumologie a ftizeologie,
traumatologie, urologie, vnitfni Iékarstvi.

Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to: |.
typu.

Pracovisté mdze byt akreditovano v ramci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
détska urologie, chirurgie, chirurgie, klinickd onkologie, sexuologie, traumatologie,
urologie

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem urologie, a to: I.
typu.

Pracovisté mdze byt akreditovano v ramci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
ortopedie, pracovni [ékarstvi, rehabilitacni a fyzikalni medicina, revmatologie,
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télovychovné |ékarstvi, traumatologie.

) Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to:
l. typu.

) Pracovisté mize byt akreditovano v rémci akreditace vzdé&lavaciho programu v oboru
anesteziologie a resuscitace, intenzivni medicina, paliativni medicina a 1écba bolesti,
traumatologie, urgentni medicina.

¥ Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
resuscitace, a to: I. typu.

) Pracovisté mize byt akreditovano v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
traumatologie, urgentni medicina.

?® Pracovi$té musi splfiovat podminky pracovisté Zdravotnické zachranné sluzby viz.
vzdeélavaci program urgentni medicina.

" Pracovisté midze byt akreditovéno v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinickd imunologie, angiologie, audiologie a foniatrie, détska a dorostova
psychiatrie, diabetologie, endokrinologie, gastroenterologie, geriatrie,
gerontopsychiatrie, hematologie a transfuzni Iékarstvi, klinickd biochemie, klinicka
farmakologie, klinickd onkologie, navykové nemoci, nefrologie, neonatologie, neurologie,
nukledrni medicina, paliativni medicina a Ié¢ba bolesti, pracovni Iékarstvi, vSeobecné
praktické lékarstvi, psychiatrie, rehabilitacni a fyzikalni medicina, revmatologie,
sexuologie, pneumologie a ftizeologie, urgentni medicina, vnitfni Iékarstvi.

*® Pracovi$té musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem psychiatrie, a to:
l. typu.

) Pracovi$té mize byt akreditovano v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinickd imunologie, anesteziologie a resuscitace, angiologie, audiologie a
foniatrie, détska neurologie, détska otorinolaryngologie, diabetologie, endokrinologie,
gastroenterologie, geriatrie, gerontopsychiatrie, hematologie a transfuzni Iékarstvi,
infekeni [€karstvi, kardiologie, klinicka biochemie, klinicka farmakologie, klinicka
onkologie, navykové nemoci, nefrologie, neurochirurgie, neurologie, neuroradiologie,
nuklearni medicina, oftalmologie, otorinolaryngologie, ortopedie, paliativni medicina a
|é¢ba bolesti, pracovni I1ékarstvi, vseobecné praktické Iékarstvi, psychiatrie, rehabilitacni
a fyzikalni medicina, revmatologie, pneumologie a ftizeologie, urgentni medicina, vnitfni
|ékarstvi.

*? Pracovi$té musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to:
l. typu.

* Pracovi$té mize byt akreditovano v rdmci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
détska dermatovenerologie, détskad gynekologie, détska gastroenterologie a
hepatologie, détska chirurgie, détska kardiologie, détska nefrologie, détska neurologie,
détska onkologie a hematoonkologie, détska otorinolaryngologie, détska pneumologie,
détska radiologie, détska revmatologie, détska urologie, détské Iékarstvi, dorostové
|ékarstvi, hygiena déti a dorostu, infekcni Iékarstvi, klinicka biochemie, neonatologie,
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otorinolaryngologie, ortopedie, praktické |ékarstvi pro déti a dorost, vSeobecné prakticke
|ékarstvi, télovychovné lékarstvi, urgentni medicina.

*? Pracovi$té musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské [ékafstvi,
a to: . typu.

**) Pracovisté midze byt akreditovéno v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
détska gynekologie, gynekologie a porodnictvi, klinicka onkologie, vSeobecné praktické
|ékarstvi, radiacni onkologie, reprodukcni medicina, sexuologie, urgentni medicina.

** Pracovisté musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to: I. typu.

») ..V jakémkoliv vzdéladvacim programu.

) . .absolvovani se tyké lékafl, ktefi pfi vykonu povoléni pacientlim pouze indikuji Iékarské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpUsobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve znéni
pozdéjsich predpisl.

") personélni zabezpeceni - IékaF se specializovanou zplsobilosti v oboru paliativni
medicina a Ié¢ba bolesti, neurologie, geriatrie, se zkusenosti v hospicové péci a 5 let
praxe v oboru.

*® personélni zabezpeceni - 1ékaf s nejvys$sim dosazenym vzdélanim v oboru hygiena a
epidemiologie a zkuSenosti 5 let praxe v oboru.

**) Personalni zabezpeleni - 1ékaf s nejvy3sim dosazenym vzdé&lanim v oboru psychiatrie
nebo klinicky psycholog se specializovanou zpUsobilosti a 5 let praxe a
psychoterapeutickym vycvikem.

* Pracovisté midze byt akreditovéno v rémci akreditace vzdélavaciho programu v oboru
alergologie a klinicka imunologie, angiologie, diabetologie, endokrinologie,
gastroenterologie, geriatrie, gerontopsychiatrie, hematologie a transfuzni Iékarstvi,
kardiologie, klinickd biochemie, klinicka farmakologie, klinicka onkologie, nefrologie,
neurologie, nuklearni medicina, ortopedie, paliativni medicina a |é¢ba bolesti, pracovni
|ékarstvi, vSeobecné praktické Iékarstvi, psychiatrie, rehabilitacni a fyzikalni medicina,
revmatologie, télovychovné |ékarstvi, pneumologie a ftizeologie, vnitfni |ékarstvi.

*Y Pracovi$té musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem rehabilitaéni a
fyzikalni medicina , a to: I. typu.

7.2 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
jejich realizaci

7.2.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc
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. . Minimalni
Predmet pocet hodin
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac |2
Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, krece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody 7
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.
Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status

astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhavani,
astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, 2
strangulace atd., diagndza, dif., dg., terapeutické postupy, principy umelé plicni
ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a 2
terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké drazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS 2
(Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pfitiny, terapeutické pfistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced Trauma 1
Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavl u déti. 2
Extramurdlni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru urgentni mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru,

pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyuc¢ované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare v

oboru specializace.
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Ucastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékafska prvni
pomoc k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni
a) Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

b) Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zadznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k
objektivizaci U¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérec€né vyhodnoceni. Model musi umoznit nacvik:

zajisténi prlchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovod{, Combi-tubusu,
laryngalniho tubusu, laryngealni masky (véetné intubacni) a rdznymi technikami
trachealni intubace,

umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,

nacvik intubace déti / novorozencll a umélou plicni ventilaci,
zajisténi prlchodnosti dychacich cest koniopunci, minitracheotomii (krikotomii),
punkci pneumotoraxu,

zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rdzné techniky intraosseélniho pristupu,

diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako- a
elektroimpulzoterapie.

c) Pocitaova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je
nezbytné pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

7.2.2 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lIécba
zavislosti

Predmet rcigLTfll:(;in
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych [é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. |1
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Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a

|é¢ba zavislosti

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zplsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,

pripadné se specializovanou zpUlsobilosti ve vyucované problematice.
Technické zabezpeceni
UcCebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

7.2.3 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych Gcinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principG radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radiac¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdrojd ionizujiciho zareni. Specificky
charakter |ékarského ozareni, velikosti davek pacientd pro typické radiologické
postupy.

1

d) Uloha Iékafd indikujicich vySetfeni nebo lécbu s vyuzitim zdrojh ionizujiciho
zafeni - vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢€.11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavk{ radia¢ni ochrany pacient( pri provadéni a
fizeni zdravotnickych vykonl s pouzitim zdrojd ionizujiciho zareni - optimalizace
radiacni ochrany pfi Iékarském ozareni (diagnostické referencni Urovné, princip
ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojd ionizujiciho zareni ve zdravotnickém
zarizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni
dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiani ochrany pfi vyuzivani zdrojd
ionizujiciho zareni v Iékarstvi : Uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici osobou a osobou s
primou odpovédnosti.
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h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem 1
ozarenym v disledku radia¢ni nehody.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personadlni zabezpeceni

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, radiologicky
fyzik, pripadné se specializovanou zpUsobilosti v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni ochrany
(dale jen ,SURO"), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,.SUJB“)) pro pfedméty v bodech

a), b), c), e), f) a g).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,

neuroradiologie a deétska radiologie pro predméty v bodé d).

Lektori se specializovanou zpUsobilosti v oboru pracovni Iékarstvi, radiologie a zobrazovaci
metody, pfipadné se specializovanou zp(sobilosti v radia¢ni ochrané (SURO, SUJB) pro pfedméty v

bodé h).

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.

7.2.4 Program seminare Zaklady zdravotnické legislativy

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

1

Systém pravnich predpisi ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah lékar (zdravotnické zafizeni) a
pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni.

Postaveni a kompetence komor.

Zakladni prava a povinnosti pacientd.

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, zejména postup lege artis, informovany
souhlas a pouceni, mi¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a duchodové pojisténi.
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Celkem 6

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy
Personalni zabezpeceni

Lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména absolventi oboru specializacniho
vzdélavani Verejné zdravotnictvi, popripadé obdobnych obord vysokych Skol nebo celoZivotniho
vzdélavani.

Technické zabezpeceni

Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl Zaklady
zdravotnické legislativy, IPVZ, Praha, leden 2008, event. jiné.

7.2.5 Program kurzu Paliativni péce

. " Minimalni
Predmet pocet hodin
Co je paliativni medicina. Zakladni pojmy a vychodiska, interdisciplinarni pohled
na nemocného, organizace a poskytovani paliativni péce, péce o pacienty v 1
pokrocilych fazich onemocnéni.

Lécba onkologické bolesti. Charakteristika onkologické bolesti, nefarmakologicka 1
a farmakologicka intervence.

Prakticka farmakologie v paliativni mediciné. Nej¢astéji uzivané 1éciva, zplsob 1
podani, vhodné kombinace.

Thanatologie z pohledu psychiatra. 2
Hospice. Struktura, charakteristika, rozsah péce. 2
Lécba neonkologické bolesti. 2
Etické aspekty umirani, charta umirajicich. 2
Celkem 11

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Paliativni péce
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpdsobilosti v oboru paliativni medicina a Ié¢ba bolesti, neurologie,
geriatrie, se zkusenosti v hospicové péci a 5 let praxe v oboru.

29



www.novyepis.cz 01.05.2025

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani |ékafe v
oboru specializace.

Technické zabezpeceni
Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

7.2.6 Program kurzu Hygiena a epidemiologie

. v Minimalni
Predmet pocet hodin
Zaklady hygieny a epidemiologie pro praktické Iékare pro dospélé. 11
Celkem 11

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Hygiena a epidemiologie
Personadlni zabezpeceni

Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru hygiena a epidemiologie, mikrobiologie, virologie
a infekéni [ékarstvi s praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpUsobilosti ve
vyucované problematice.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare v
oboru specializace.

Technické zabezpeceni

a) Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

7.2.7 Program kurzu Psychoterapie

Predmét podet hodin
Prehled psychoterapie I. 2
Psychoterapie v praxi praktického lékare. 2
Balintovska skupina. 6
Komunikac¢ni dovednosti. 2
Psychologické aspekty stiznosti pacientd. 2
Asertivni trénink. 2
Relaxacni techniky. 2
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Celkem 18

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Psychoterapie
Personalni zabezpeceni

Lékar s nejvyssSim dosazenym vzdélanim v oboru psychiatrie nebo klinicky psycholog se
specializovanou zpUsobilosti a 5 let praxe a psychoterapeutickym vycvikem.

Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare v
oboru specializace.

Technické zabezpeceni

a) Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

7.2.8 Dalsi vzdélavaci aktivity

Kurzy Vybrané kapitoly z vSeobecného praktického Iékafstvi se zaméruji na prezentaci
nejfrekventovanéjsich diagnostickych skupin. Prvni ¢ast je zamérfena zejména na interni
onemocnéni, a to zvlasté na problematiku hypertenze, aterosklerdzy, kardiologie a onemocnéni
obéhového systému. Druha ¢ast je zamérena vice na onemocnéni pohybového aparatu,
neurologickou a ortopedickou, treti ¢ast na problematiku psychiatrickych onemocnéni, zvlasté
deprese. Doplnénim je problematika ¢astych nosologickych jednotek z malych obord.

Kurz Zakladni pristupy k akutnimu pacientovi v terénu je rozSifenim kurzu Lékarska prvni
pomoc, aplikovano na problematikou ordinace praktického Iékare.

Kurzy Diferencidlni diagnostika jsou zaméreny na vySetfovani pacienta s nespecifickou
symptomatologii, postup od symptomu k diagnéze. Je doprovazen mnozstvim kasuistik. Zakladni
prezentace jsou doplnény koreferatem jiného praktického Iékare k dané problematice.

Kurz EKG rozviji dovednosti v EKG diagnostice a je doplnén mnozstvim charakteristickych i
raritnich EKG kfivek.
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