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ZPRAVY A SDELENI
2.

METODICKY NAVOD K SYSTEMU EPIDEMIOLOGICKE BDELOSTI
ROTAVIROVYCH INFEKCI

Ministerstvo zdravotnictvi
C.j. MZDR 18851/2007

METODICKY NAVOD

Surveillance (systém epidemiologické bdélosti) rotavirovych infekci

¢l 1

Klinickad definice onemocnéni

1. Klinicky obraz odpovidajici akutni gastroenteritidé, tj. zvraceni, prdjem, horecka. Obdobi
nakazlivosti mlze byt dlouhé, hlavné u imunodeficitnich osob.

2. Typicka forma rotavirové infekce:

VétSina infekci zacina nahle zvracenim s vysokou frekvenci. Béhem 24 hodin se pridava
vodnaty prljem s velkym objemem a Cetnosti produkovanych stolic. Pfi porovnani s
prdjmy jiné infek¢ni etiologie je dehydratace normonatremicka, pfipadné
hypernatremicka ¢astéjsi u rotavirovych prljmd. Manifestni onemocnéni byva zpravidla
provazeno horeckou, nékdy jen mirnym vzestupem teploty. Klinicky méné zavazné
nakazy probihaji zpravidla 3-5 dnd. Po odeznéni akutni faze onemocnéni je nutné pocitat
s rlizné dlouhym obdobim rekonvalescence - minimalné 2-3 dny. U déti, u nichz byva
infekce provazena i vyraznéjsim Ubytkem na vaze, se vahova kfivka vraci k normalu
béhem dvou az tri tydnd.

Nejzavaznéjsi pribéh onemocnéni byva u déti do 5 let a u osob starsich 65 let s rychlou
dehydrataci a hypernatrémii. Ve vyspélych zemich kondi tyto infekce smrti vyjimecné.

Cl.2

Laboratorni diagnostika

1. Standardnim laboratornim testem pro diagnézu rotavirové infekce je prikaz antigenu
(antigend) rotavirl. V soucasnosti se nejcastéji vyuzivaji imunochromatografické rychlotesty,
latexova aglutinace a ELISA. K laboratornimu vySetfeni se odebira nativni stolice, pfip. vytér z
rekta.. Nejvyssi zachytnost je v prvnich 3 dnech onemocnéni.

2. Elektronmikroskopicky prikaz pdvodce.

3. Detekce nukleové kyseliny.
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4. Prikaz specifické protilatkové odpovédi proti rotavirovym infekcim u osob, které nebyly v
nedavné dobé (v prlibéhu predchozich 8 tydnd) o¢kovany. K sérologickému vysetreni se odebiraji 2
vzorky krve v 2 tydennim intervalu. Prvni vzorek se odebira co nejdfive v akutnim stadiu.
Predpokladem sérologické diagnézy je soucasné vySetieni prvniho a druhého vzorku séra.
Potvrzenim probihajiciho onemocnéni je prokazany signifikantni vzestup hladin protilatek anebo
sérokonverze z negativity do pozitivity. Jakakoli hladina protilatek v jediném vzorku neni priikazem
akutné probihajiciho onemocnéni.

5. Vzhledem ke skutecnosti, Zze vySe uvedené klinické priznaky mohou byt zplsobeny radou
jinych etiologickych agens, je laboratorni potvrzeni rotavirl nezbytné.

Cl. 3
Klasifikace pripadu onemocnéni

1. Mozny: Pripad, ktery spliiuje definici klinického pfipadu.

2. Pravdépodobny: Pfipad, ktery spliuje definici klinického pfipadu a ma epidemiologickou
souvislost s potvrzenym pfipadem.

3. Potvrzeny: Pfipad, ktery je laboratorné potvrzeny.

Cl. 4
Shromazdovani Gdajl a jejich hlaseni
Osoba poskytujici péc¢i®, kterd diagnostikuje onemocnéni vyvolané rotaviry (¢l. 1 a 2), hlasi

pravdépodobny ¢i potvrzeny pfipad onemocnéni nebo Umrti na toto onemocnéni prislusnému
organu ochrany vefejného zdravi” (déle OOVZ).

Cl.5

Epidemiologické Setreni pri podezieni na vyskyt onemocnéni vyvolaného rotaviry

Lékar, ktery vyslovil podezfeni na onemocnéni vyvolané rotaviry, zajisti odbér nativni stolice
(vytér z rekta) a zajisti transport biologického materialu neprodlené do vysetrujici laboratore. Lékar
i vySetrujici laborator hlasi vysledky podle cl. 4.

Cl.6

Protiepidemicka opatreni v ohnisku onemocnéni vyvolaného rotaviry

1. O0VZ provadi u vSech hldSenych onemocnéni epidemiologické Setfeni v ohnisku nakazy,
patrani po zdroji ndkazy a dalsich kontaktech, véetné ovérovani (dajl, zda nemocna osoba byla v
minulosti o¢kovana proti rotavirovym infekcim.

2. Postup pfi izolaci upravuje zvlastni pravni predpis®.

3. Dité mladsi 5 let po prodélaném laboratorné prokdzaném onemocnéni vyvolaném rotaviry je
mozné pfijmout do jesli, materské Skoly, Skolského zafizeni pro vykon Ustavni vychovy a ochranné
vychovy, zvlastniho détského zafizeni, Ustavu socidlni péce a obdobnych zafizeni (dale jen
kolektivni zafizeni) za predpokladu, Ze nema klinické priznaky rotavirové infekce, nejdrive ale za
10 dnll od zac¢atku onemocnéni.

4. Fyzickd osoba vykonavajici Cinnosti epidemiologicky zavazné po prodélaném laboratorné
prokdzaném onemocnéni vyvolaném rotaviry midze tyto ¢innosti vykondavat za predpokladu, ze
nema klinické priznaky rotavirové infekce, nejdrive ale za 10 dnl od zac¢atku onemocnéni.
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5. Lékarsky dohled po dobu 3 dnd od posledniho kontaktu s nemocnym u déti mladsich 5 let
dochazejicich do kolektivnich zarizeni a pouceni jejich zakonnych zastupcl o nutnosti kontaktovat
|ékare pri vzniku priznakl onemocnéni véetné zvysené teploty.

6. Zvyseny zdravotnicky dozor po dobu 3 dnd od posledniho kontaktu s nemocnym u fyzickych
osob vykonavaijicich Cinnosti epidemiologicky zavazné

7. Pri vyskytu rotavirové nemocni¢ni nakazy nebo pfi podezreni na jeji vyskyt je osoba
poskytujici pé¢i povinna neprodlené provést protiepidemicka opatfeni.”
Y 8§15 odst. 1 zak. ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakon(
2 §62 odst. 1 tamtéz

* §2 odst. 5 a napf. §64 pism. a) tamtéz

9§16 odst. 1 tamtéz
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