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Véstnik MZd CR, ¢astka 2/2007

ZPRAVY A SDELENI
3.

VYBAVENi PORODNICKEHO PRACOVISTE A VEDENi PORODU V CR

¢l 1

Materidlni, technické a personalni podminky zakladniho porodnického pracovisté v CR

1. Porodnické pracovisté splnuje zakladni technické a hygienické podminky zdravotnického
zafizeni dle platnych pravnich predpisd

2. Pracovisté je schopno zajistit:
a. Dohled nad fyziologicky probihajicim porodem ve vsech aspektech této péce.

b. Vyhledavani akutnich, rizikovych a patologickych stavi a jejich v¢asné odeslani na
specializované pracovisté vyssiho typu. Odesilajici pracovisté ma primou odpovédnost
za odborné zajisténi pfi transferu.

c. Redenfi akutnich stavll v téhotenstvi, za porodu a v $estinedéli, jejichZ povaha
neumoznuje bezodkladné odeslani na specializované pracovisté vyssiho typu.

3. Materialné technické vybaveni (ultrazvuk, monitor, zakladni laborator) umoznuje v€asnou
diagnostiku akutnich, rizikovych a patologickych stavl v téhotenstvi, za porodu a v Sestinedéli.

4. Materialné technické vybaveni (operacni sal s adekvatnim zazemim a anesteziologickym
vybavenim) umoznuje vykonani akutniho cisarského fezu se zahajenim operace do 15 minut od
vzniku indikace (stanoveni diagnézy) v naléhavych pripadech. Soucasné je zabezpecena moznost
vykonu urgentni porodnické operace smerujici k ukonCeni porodu v pfipadech ohrozeni plodu ¢i
rodicky, kdy nenfi indikovan cisarsky rez, ¢i gynekologické operace k odvraceni zdravi ¢&i zZivot
ohrozujicich stavl v poporodnim obdobi.

5. Nezbytné technické zazemi (nezbytny IGzkovy fond) umozinuje hospitalizaci po dobu
nezbytnou k vykonu diagnostickych a IéCebnych procedur, pro vlastni porod a pro Sestinedéli u
vsech typl porodd.

6. Nezbytné personalni zajisténi 1ékar: se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a
porodnictvi, Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru pediatrie, détska sestra/porodni
asistentka, zabezpecuje kvalifikovanou asistenci u kazdého fyziologického porodu.

7. Fyziologicky porod je spontanné probihajici porod zahlavim vaginalni cestou u donoseného
téhotenstvi, ktery ve svém pribéhu nevyzaduje intervence. Fyziologicky porod mdze kdykoliv ve
svém prdbéhu prejit do nefyziologického porodu a komplexni zhodnoceni porodu, zda byl ¢i nebyl
fyziologicky, umozni az vysledny stav novorozence a matky po porodu.

8. Pro screening rizika, diagnostiku komplikaci a patologickych stavl a reseni urgentnich stavd,
u kterych neni odeslani zeny na specializované pracovisté mozné, je na pracovisti zajistén
kvalifikovany lékarsky tym vcéetné odbornika s prislusnou specializovanou zplsobilosti a
rozhodovaci (indika¢ni) pravomoci.
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9. Pro operacni feseni nahlych stavl je zajistén adekvatni |ékarsky tym a ostatni zdravotnicky
personal (lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi - operatér,
asistent, instrumentarka, anesteziolog, anesteziologickd sestra, détska sestra se zamérenim na
intenzivni péci v neonatologii nebo porodni asistentka pro intenzivni péci v neonatologii, 1ékar se
specializovanou zpUsobilosti v oboru pediatrie, nezbytny k provedeni téchto vykond.

10. Pouzivana technicka zafizeni musi mit odpovidajici pfezkouseni s dokladovatelnymi
protokoly.

¢l 2
Podminky poporodni pé¢e o novorozence v CR
PéCe o plod a novorozence je zalozena na interdisciplinarni spolupraci mezi prislusné
erudovanym lékarem se specializovanou zpdsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi, Iékarem
se specializovanou zpuUsobilosti v oboru neonatologie a Iékarem se specializovanou zpUlsobilosti v

oboru pediatrie. Zakladni clenéni péce o téhotnou, plod a novorozence je tristupnové. Pro vSechny
téhotné a novorozence je dostupna péce prislusného stupnée, ktery si situace vyzaduje.

Cilem poporodni péce o novorozence je stabilizace vitalnich funkci vcetné neodkladné
resuscitace, lege artis provadéné poporodni oSetfeni novorozence, vysetfeni novorozence a
zhodnoceni perinatalnich rizik ve vztahu k typu pracovisté (tzn. eventualni nutnost transferu na
pracovisté vyssiho typu).

V pfipadé ohrozeni plodu nebo novorozence je pfi porodu pritomen détsky Iékar proskoleny v
resuscitaci novorozence a détska sestra/ porodni asistentka.

I. Materiadlné technické vybaveni novorozeneckého boxu na porodnim sale:

e

Vyhrivané resuscitac¢ni [Gzko a/nebo Ilzko se zdrojem tepelného zareni
Zdroj kysliku
Odsavacky

Laryngoskop a dalsi specialni pomdcky k zajisténi dychacich cest novorozence (endotrachealni
kanyly, souprava ke koniopunkci atd.)

Ru¢ni dychaci samorozpinaci vak, kyslikové masky nebo polomasky pro novorozence
Instrumentarium pro kanylaci pupecnikové Zzily

Resuscitacni 1éky

Monitor vitalnich funkci v€etné pulzniho oxymetru

Vaha a mira

II. Statimova laboratorni vySetrent:

Méreni acidobazické rovnovahy
Glykémie, biochemie

Zakladni hematologicka vysetreni (krevni obraz, Coombsdyv test)

Ill. Personalni pozadavky:
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kontinualné dostupny lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru neonatologie, popr. Iékar se
specializovanou zpUsobilosti v oboru pediatrie s odbornou erudici v neonatologii

|ékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi s odbornou erudici v
neonatalni resuscitaci

détska sestra nebo porodni asistentka se zamérfenim na neonatologii /détskd sestra nebo
porodni asistentka

IV. Prostorové pozadavky:

novorozenecky box musi byt provozné pfistupny pro eventualni pfijezd transportni sluzby a
tymové provadénou resuscitaci

zpracovany provozni rad schvaleny pfislusSnym orgdnem OOVZ

Cl. 3
Materidlni, technické a personalni podminky pro vedeni vlastniho porodu Iékarem

nebo porodni asistentkou

Veden{ porodu je v Ceské republice povazovdno za poskytovani zdravotni péce, kterd je
poskytovana pouze ve zdravotnickém zarizeni. Kazdé zdravotnické zafizeni musi splnovat
podminky dané zdkonem (napf. zdkonem ¢.160/1992 Sbh., o zdravotni péci v nestdtnich
zdravotnickych zafizenich) a pfislusnymi podzakonnymi predpisy.

Provozovatelem, event. odbornym zéastupcem muize byt porodni asistentka zplsobild k
samostatnému vykonu povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zpUsobilosti dle ust. §6
zakona €. 96/2004 Sb., a to za predpokladu, Ze predmétné zdravotnické zarizeni bude poskytovat
zdravotni péci v rozsahu upraveném v ust. §5 vyhl. ¢. 424/2004 Sb.

1. Minimalni materidlné technické vybaveni k zajisténi rodicky a/nebo novorozence:
a. Sterilni gumicka (svorka na pupecnik)
b. Sterilni ndizky
c. Desinfekce
d. Oxytocin 5 j. 2 ampule (nebo Metylergometrin 2 ampule)
e. Zdroj kysliku
f. Odsavacky

g. Laryngoskop a dalsi specialni pomuUcky k zajisténi dychacich cest (endotracheaini kanyly,
souprava ke koniopunkci atd. odpovidajicich velikosti)

h. Ru¢ni dychaci samorozpinaci vak, kyslikové masky nebo polomasky pro novorozence
i. Resuscitacni Iéky
j. Kardiotokograf, pulzni oxymetr

k. Adekvatni pomlcky na zajisténi novorozence pfi vlastnim porodu
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2. Minimalni personalni zajisténi:
. porodni asistentka se zpUsobilosti k vykonu povolani bez odborného dohledu
a. pro zakladni a specializovanou oSetrovatelskou péci rodici zeng,
b. pro vedeni fyziologického porodu, véetné pripadného nastrihu hraze,

C. pro rozpoznani patologii u Zeny, plodu a novorozence, které vyzaduji zasah |ékare a
jeho bezodkladné privolani

d. v neodkladnych pfipadech (tim se rozumi vysetfovaci nebo Ié¢ebny vykon nezbytny
k zachrané Zivota nebo zdravi) vede i porod v poloze koncem panevnim,

e. pro oSetreni poporodnich poranéni,

Il. détska sestra/porodni asistentka se zpUsobilosti k vykonu povolani bez odborného
dohledu pro prvni poporodni oSetfovatelskou péci o fyziologického novorozence a v
nezbytnych pripadech pro zahajeni jeho resuscitace.

l1I. ékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi dostupny tak,
aby byl schopen bezodkladné prevzit péci o rodicku v okamziku prechodu fyziologického
porodu do patologického

IV. Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru pediatrie dostupny tak, aby byl schopen
bezodkladné prevzit péci o patologického novorozence

Zdravotnicky pracovnik poskytujici zdravotni péci pfi vedeni porodu je povinen zajistit:

a. V pripadé zjisténého rizika neodkladné predani rodicky a novorozence k dalsi odborné
zdravotni péci Iékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
ve zdravotnickém zarizeni - porodnickém pracovisti, v prfipadech vzniku indikace k
operaci zajistit prevoz na prislusné pracovisté v co nejkratSim ¢ase; pro zajisténi bezpeci
matky a ditéte je povazovano za nezbytné zahajit operaci do 15 min. od stanoveni
diagnosy.

b. Podklady pro povinna hlaseni (pro UZIS).
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