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Véstnik MZd CR, ¢astka 8/2005

METODICKA OPATRENI
5.

POSTUP PRI OCHRANE PRED VZNIKEM A SIRENIM VZTEKLINY U LIDi PO
PORANENI{ ZVIRETEM - DOPORUCENY STANDARD

ZN.: 18875/2005/0ZP

REF.: Eva Kfemencova, Bc., tel.: 22497 linka 2565

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky doporucuje postupovat podle tohoto metodického
navodu:

¢l 1

Indikace

Pri rozhodovani o antirabické profylaxi se prihlizi zejména k okolnostem, lokalizaci a rozsahu
poranéni, k druhu a chovani zvifete a epizootické situaci. Za mozny zdroj nakazy vzteklinou pro
Cloveéka se povazuji zejména lisky a dalSi divoce zijici Selmy, netopyfi, z domacich zvifat zejména
psi a koc¢ky. Vzacné mohou byt zdrojem vztekliny i jini savci, s vyjimkou malych hlodavcd, zajicl a
kralikd.

¢l. 2

Kontraindikace a alternativni metody

Vzhledem k tomu, Ze jde o postup z vitalni indikace, nejsou kontraindikace antirabické profylaxe
zadné.

Alternativni metody nejsou Zadné.

¢l 3
Lécebny postup

Rana musi byt co nejdfive vymyta mydlem, pak oSetfena desinfekénim prostfedkem (jod,
alkohol),

podle potreby zajistit chirurgické osSetfeni rany,

profylaxe tetanu v souladu s vyhlaskou ¢. 439/2000 Sb., o ockovani proti infekénim
nemocem, ve znéni pozdéjsich predpist (vakcina, pripadné hyperimunni globulin).

Lékar prvniho kontaktu mize vyresit pouze pripady poranéni, zplsobené zndmym, tj. snadno
vysSetfitelnym zviretem. V tomto pfipadé necha neodkladné vysSetfit zvife u veterinare a pouze v
pripadé pozitivniho nalezu odesila pacienta do antirabického centra pfi nejblizsim infek¢nim
oddéleni. Vysetreni mrtvého zvifete (kadaveru) zajistuje NRL pro lyssu - Vratislavice nad Nisou (tel.
482 751 578).
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VSechny ostatni pacienty je nutno neodkladné odeslat do nejblizSiho antirabického centra.

Doporucit kontaktovat veterinare (jedna-li se o znamé zvire, nechat provést jeho vySetreni,
event. vySetreni kadaveru, jedna-li se o nevysetfitelné zvife informovat se o epizootické
situaci v dané oblasti, kde zvife Cloveka napadlo),

o0 nejdrive rozhodnout o nutnosti antirabické profylaxe (pfi rozhodovani se pfrihlizi zejména
k okolnostem poranéni, chovani zvifete, zda se jedna o zvife, které uniklo nebo zda se
jednd o zvire, které Ize vySetfit veterindfem a epizootické situaci).

¢l 4

Antirabicka profylaxe

Antirabicka profylaxe se provadi v antirabickych centrech pfi infekCnich oddélenich. Lékar
centra rozhodne o indikaci a rozsahu antirabické profylaxe na zékladé Udajl o epizootické situaci v
misté& poranéni, o chovani zvifete, o okolnostech poranéni a dalsich skute¢nostech. Ridi se pfitom
zésadami obsazenymi v Konsensu pfedstavitel(i infekénich pracovist v CR a NRL pro vzteklinu (Klin
Mikrobiol inf Lék 2003; 9(4): 186-196).

Postup pfi antirabické profylaxi zahrnuje nasledujici kroky:

kontrola a chirurgické oSetreni mista poranéni dle potreby,

pfi znamkach bakterialni infekce v rané podani antibiotik,

podle okolnosti aplikace antirabického séra ¢i hyperimunniho imunoglobulinu,
podle okolnosti zahajeni vakcinace proti vztekling,

kontrola antitetanické profylaxe.

Zahajeni antirabické profylaxe je zpravidla spojeno s kratkodobou hospitalizaci na infek¢nim
oddéleni; doba hospitalizace zavisi na snasenlivosti indikované terapie.

Vlastni antirabicka profylaxe ( zpocatku spojena s hospitalizaci )

dokonceni ¢i doplnéni postupu uvedeného v cl. 3,

zakladni laboratorni vySetreni,

podle okolnosti poranéni pasivni imunizace podanim antirabického séra (frakcionovana
aplikace), za souCasného zajisténi antihistaminiky,

aktivni imunizace: dle schématu udaného vyrobcem v souladu s Udaji pribalové informace k
ockovaci latce,

pfi znamkach bakterialni infekce rany podani antibiotika,

hlaseni organdim verejného zdravi,

ambulantni dokonceni vakcinace.

Obvykla doba hospitalizace ¢ini 4-8 dnd.

¢l.5
Hlavni komplikace vakcinace nebo séroprofylaxe

lokalni reakce v misté aplikace vakciny (erytém, infiltrat),
celkova reakce (febrilie, cefalea, myalgie, artralgie, Gnava),
sérova nemoc v pfipadé podani antirabického séra,
anafylakticky Sok.
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¢cl. 6

Zruduje se metodické opatfeni uvefejnéné ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CSR ¢&.
31/1976 (Postup pfi ochrané pred vznikem a Sifenim vztekliny u lidi na str. ¢. 224 v ¢astce 15 az
18) a metodické opatfeni uvefejnéné ve Vé&stniku Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. 10/1997
(Standardy IéCebnych a vysSetrovacich postupl - Il. ¢ast na str. 10 v ¢astce 9 s ndzvem Standard

203-22/1997 (Antirabicka profylaxe).

MUDr. Jifi Koskuba, v. r.

naméstek pro zdravotni péci a mezinarodni vztahy
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