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Véstnik MZd CR, ¢astka 7/2005

ZPRAVY A SDELENI
1.

OPRAVA o )
VZDELAVACICH PROGRAMU PRO ZUBNi LEKARE A LEKARE

ZN.: 14761/05/VVO

REF.: Radka Spirkova, tel. 22497 linka 2505

Podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho |ékare a farmaceuta
zverejnuje Ministerstvo zdravotnictvi k zajisténi specializacniho vzdélavani |ékarl opravené verze
jiz zverejnénych vzdélavacich program0 z Véstnikd Ministerstva zdravotnictvi ¢. 1, 3 a 4 z roku
2005. Jednd se o opravu nasledujicich 2 vzdélavacich program@ pro zubni Iékare Ordini a
maxilofacialni chirurgie, Ortodoncie a 7 vzdélavacich program pro |ékare Dermatovenerologie,
Diabetologie, Intervencni radiologie, Neurologie, Plastické chirurgie, Pracovni Iékarstvi a Urologie

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
ORALNi A MAXILOFACIALNi CHIRURGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Specializac¢ni vzdélavani je urCeno pro absolventy akreditovaného zdravotnického
magisterského studijniho programu zubni |ékarstvi nebo stomatologie a jeho cilem je ziskani
specializované zplsobilosti osvojenim potrebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v
oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoznujicich samostatnou Cinnost specialisty v oboru
oralni a maxilofacialni chirurgie.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro prijeti do specializacniho vzdélavani v oboru oralni a maxilofacialni chirurgie je
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani zubniho Iékare ukon¢enim nejméné pétiletého
prezencniho studia, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném zdravotnickém
magisterském studijnim programu zubni Iékarstvi nebo stomatologie na Iékarské fakulté.

Specializacni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu povolani zubniho lékare formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru oralni a maxilofacialni chirurgie je zarazeni do
oboru, absolvovani spolecného chirurgického zakladu a specializované praxe v minimalni délce 6
let. Soucasti této praxe je splnéni minimalnich podminek pro samostatny vykon povolani zubniho
|ékare (§7 odst. 3 pism. b) v pripadé absolventl studijniho programu stomatologie.

2.1 Povinny chirurgicky zaklad - minimalné 24 mésic( praxe
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a) povinna praxe v oboru

22 mésicd Gvodni povinné souvislé praxe na lizkovém oddéleni vseobecné chirurgie (s
minimalnim poc¢tem 50 10Zek se spektrem vykond odpovidajicich vzdélavacimu
programu),

b) povinna doplhnkova praxe

2 mésice na internim 18Zkovém oddéleni se spektrem vykont odpovidajicich vzdélavacimu
programu,

c) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny kurz Zakladni chirurgické postupy (po ukonceni chirurgického zakladu a zakonceny
testem) - 1 tyden,
povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,
povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,
doporucené jsou dalsi odborné akce.
2.2 Vlastni specializovany vycvik - minimalné 48 mésicl praxe

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkd stanovenych pro
povinny chirurgicky zaklad.

a) povinna praxe v oboru na oddéleni ordini a maxilofacialni chirurgie (IGzkovém oddéleni)
nebo na specializovaném klinickém pracovisti, z toho:

3 x 2 mésice na akreditovanych pracovistich oralni a maxilofacialni chirurgie (mimo
materské pracovisté),

b) povinna doplnkova praxe
2 mésice - détské lékarstvi,
2 meésice - plasticka chirurgie,
2 mésice - anesteziologicko resuscita¢ni péce,
1 mésice - oftalmologie,
2 mésice - otorinolaryngologie,
1 mésic - neurochirurgie,
c) doporucena doplhkova praxe
Ucast na Skolicich akcich v zahranici (porfada EACMFS),

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

aktivni ¢i pasivni G¢ast na 10 narodnich sympdziich, odbornych pracovnich dnech apod.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti prokazatelnych na
konci vycviku v ramci povinného chirurgického zakladu

2
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Teoretické znalosti:

patogeneze, diagnostika a I1éCba (vCetné operacnich indikaci) nemoci podléhajicich
zpravidla chirurgickému léCeni, aby byl Iékaf ve specializacnim vzdélavani schopen pod
odbornym vedenim samostatné pracovat,

zaklady chirurgické anatomie,

zaklady chirurgické patofyziologie, zvlasté znalost poruch elektrolytového a vodniho
hospodarstvi, problematiky hojeni rany,

vysetrovaci metody v chirurgii, klinické a paraklinické,

predoperacni vySetieni a obecna pfiprava k operaci,

asepse a antisepse,

chirurgické nastroje, zafizeni operac¢niho salu, principy narkotizacnich pfistrojd,

anestezie: znalost vhodnych kombinaci farmak uzivanych k premedikaci, znalost vlastnosti
farmak uzivanych k analgezii a mistnimu znecitlivéni, opatreni pfi intoxikacich lokalnimi
anestetiky, myorelaxancia, znalosti z celkové intravendzni a inhalacni anestezie (vCetné
vedlejsich a nezadoucich ucinkd),

kyslikova terapie,

zpUsoby osSetreni pri ztraté védomi véetné osSetreni akutnich intoxikaci,

indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych onemocnéni (apendix, kyly,
cholelitiaza, varixy DK, tumory GIT, amputace koncetin, odbéry koznich a kostnich
$tépd, apod.).

Praktické dovednosti:

evakuace ascitu,

punkce hrudniku a drenaz,

punkce mocového méchyre,

rektoskopie v¢etné jednoduché probatorni excize,

mistni znecitlivéni, blokady (zvlasté plastova, vagosympatickd, bederni),

zaklady celkového znecitlivéni; zajisténi a udrzovani priichodnosti dychacich cest vcetné
intubace, kardiopulmondlni resuscitace: umélé dychani, nepfima srde¢ni masaz,
technika defibrilace,

osetreni jednoduchych poranéni kosti a kloubd, véetné sadrovaci techniky,

zavedeni Kirschnerovy extenze,

oSetreni nekomplikovanych ran (minimalné 50),

jednoduché kozni transplantace (kozni stépy) (minimalné 5),

operace hliz, flegmén, karbunkld a panaricii (minimainé 20),

amputace koncetin, osetfovani amputacnich pahyld (minimalné 5),

operace volné a uskrinuté kyly tfiselné, stehenni ¢i pupecni (minimalné 15),

operace varixt (minimalné 5),

apendektomie (minimalné 15),

steh prasklého Zaludecniho viedu, steh Zaludku a stfeva (minimalné 3).

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na domacich, resp. specializovanych pracovistich pod
vedenim prednostd, ktefi stvrzuji pribéh praktického vycviku, véetné zavére¢ného zhodnoceni do
logbooku.

3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného vycviku

a) z vlastniho oboru

vyvoj orofacialni soustavy, zakladni histologickd stavba tvrdych a mékkych tkani, soucasné
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fyziologické a patologické poznatky,

chirurgicka anatomie hlavy a krku,

prehled o soucasnych diagnostickych metodach pouzivanych v oboru, jejich vyznam a
diagnostické moznosti,

predoperacni pfiprava nemocného, mistni a celkové pooperacni komplikace, rehabilitace
nemocnych,

obecné zasady oSetrovani ran véetné poranéni cév, nerv{ a kosti,

problematika nahlych pfihod v maxilofacialni chirurgii, zivot zachrafujici vykony,

mistni anestezie v maxilofacidlni chirurgii,

problematika dentoalveolarni chirurgie,

chirurgicka a nechirurgicka onemocnéni temporomandibularniho kloubu,

zaklady anesteziologie a resuscitace,

zanétlivd onemocnéni orofacialni oblasti,

choroby a traumatologie hlavovych nervd, chirurgie bolesti,

diagnostika, terapie a prevence nadorovych chorob orofacialni oblasti, prekancerdzy,
dispenzarni péce, onkologicka etika,

indikace a chirurgicka terapie Celistnich anomalii a obliCejovych deformit, systémova kostni
onemocnéni, endokrinni a metabolické poruchy s projevy na lebnim skeletu,

klinika chorob paranasalnich dutin,

klinika onemocnéni slinnych zlaz, lymfaticky syndrom krku,

traumatologie orofacialni oblasti (oblicejova poranéni mirova a vale¢na), Urazy v oblasti
baze lebni a mozku, polytraumatismy,

chirurgicka predproteticka Uprava Celisti,

specialni rentgenologie orofacialni oblasti,

zaklady dentalni implantologie,

vyZiva nemocnych,

projevy celkovych chorob v dutiné Ustni, jejich diferencialni diagnostika a terapie,

AIDS,

zaklady kraniofacialni chirurgie,

principy estetické a rekonstrukéni chirurgie obliceje a Celisti,

b) z oboru zubni Iékafstvi - zakladni znalosti a praktické dovednosti v jednotlivych
subdisciplinach oboru zubni Iékarstvi

odstranéni zubniho kamene a Uprava povrchu zubniho korene,

pfiprava a preneseni slizni¢niho laloku,

provedeni gingivektomie, indikace uziti periodontalnich lalokd,

endodontické oSetreni jedno- a vicekorenového zubu,

indikace a provedeni jednotlivych vykond endodontické chirurgie,

provedeni nekomplikované extrakce zubd,

provedeni extrakce zalomeného korene a komplikované extrakce retinovaného zubu,

indikace a provedeni punkcni biopsie a diagnostické excize,

provedeni replantace zubu vcetné fixace replantovaného zubu, hemiextrakce zubniho
korene, indikace a provedeni implantace dentalniho implantatu,

rekonstrukce poskozené zubni korunky s pouzitim modernich zubnich materiald,

provedeni zakladni korekce dentalnich ortodontickych vad, Uprava artikulace chrupu,
diagnostika a navrh 1éCebného planu skeletalnich ortodontickych vad,

c) z ostatnich obori - v oborech styénych

chirurgie - zakladni znalosti operacni techniky, obvazova technika, zakladni Iékarska prvni
pomoc, terapie a prevence Soku,
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plasticka chirurgie - problematika rozstépovych vad; zaklady fyziologické operacni
techniky, zasady mistnich a lalokovych presunl v oblasti hlavy a krku; zaklady
mikrochirurgické techniky,

anesteziologie a resuscitace - zaklady celkové anestezie a pooperacni resuscitace; poruchy
vodniho a eletrolytového hospodarstvi, poruchy acidobazické rovnovahy;
kardiopulmonalni resuscitace,

otorinolaryngologie - problematika sty¢nych oblasti, stavéni krvaceni v oblasti ORL, nadory
a traumata ORL oblasti,

neurologie a neurochirurgie - zachvatovita onemocnéni, poruchy védomi, nddory a cévni
malformace v oblasti baze lebni; komoce a kontuze mozku, diferencialni diagnostika
oblicejovych algii,

vnitini Iékarstvi - zakladni znalost internich onemocnéni, ktera vyzaduji neodkladné
|ékarské oSetreni zejména ve vztahu k chirurgickym vykondm a jejich terapie,

oftalmologie - poranéni oka, orbity a okoli, sty¢na problematika vcetné onkologie orbity,

dermatovenerologie - etiologie, diagnostika a terapie koznich chorob s klinickymi projevy v
orofacialni oblasti,

posudkové lékarstvi - povinnosti Iékare pfi vystavovani legitimace a posuzovani pracovni
neschopnosti; zasady posuzovani invalidity, lazenska péce, odSkodnéni bolestného a
ztizeni spoleCenského uplatnéni,

zaklady mediciny katastrof:
valecna poranéni Ust, Celisti a obliceje,
neodkladna lékarska pomoc pfi polytraumatech a zasazeni zbranémi hromadného niceni,
nemoc ze zareni a terapie mixtd,

zasady organizace a tridéni se zfetelem k odsunu ranénych,
zasady k organizace pfi hromadnych poranénich, traumatologicky plan.

4., VSeobecné pozadavky

7 7

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i
spolupracovniky,

ma zéakladni znalosti posudkového a revizniho lékarstvi, |ékarské etiky, pravnich predpisl
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,

0sVvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostredku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdrojl ionizujiciho zareni vyZaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

5. Hodnoceni specializacniho vzdélavani
a) prubézné hodnoceni $kolitelem/primafem - zaznamy o absolvované praxi a $kolicich

akcich v prlkazu odbornosti, zdznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni
Skolitelem na konci povinného chirurgického zakladu,
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b) predpoklad pristupu k atestacni zkousce

ziskani zplsobilosti k samostatnému vykonu povolani zubniho Iékare,

absolvovani pozadované praxe, vykond béhem povinného chirurgického zakladu
(samostatné provedeni nebo asistence),

absolvovani kurzu Zakladni chirurgické postupy Uspésné ukonceného pisemnym testem a
dalSich Skolicich akci (viz 2.2 c, d),

predlozeni seznamu predepsanych operacnich vykonl (zéznam v logbooku),

vypracovani pisemné prace na zadané téma v rozsahu maximalné 15 standardnich stran,

c) vlastni atestacni zkouska

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky,
prakticka c¢ast - praktické provedeni nékterého z vykont uvedenych v logbooku.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru ordlni a maxilofacidlni chirurgie je schopen
samostatné provadét vsechny vykony souvisejici s odbornou zpUsobilosti zubniho Iékare a
specializovanou zpUsobilosti v oralni a maxilofacialni chirurgii a dale a dohodnuté spektrum vykond
v oborech plastické chirurgie, otorinolaryngologie, oftalmologie, dermatovenerologie a chirurgie.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
ORTODONCIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskani potfebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, indikaci, planovani a provadéni ortodontické 1é¢by k
samostatné cinnosti v oboru.

2. Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani zubniho Iékare ukon¢enim nejméné pétiletého prezencéniho studia,
které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném zdravotnickém magisterském
studijnim programu zubni Iékarstvi nebo stomatologie na lékarské fakulté. U absolventl studijniho
programu stomatologie je dale podminkou 12 mésicl praxe v zubnim |ékarstvi.

Specializacni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu povolani zubniho lékare formou celodenni
prlpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Podminkou ziskani specializace je zarazeni do oboru a absolvovani specializované praxe v
minimalni délce 3 roky na akreditovaném ortodontickém oddéleni stomatologické kliniky fakultni
nemocnice nebo na dalSich akreditovanych pracovistich. Soucasti této praxe je splnéni
minimalnich podminek pro samostatny vykon povolani zubniho Iékare (§7 odst. 3 pism. b) v
pripadé absolventl studijniho programu stomatologie.

Ucast na vzdélavacich aktivitach:

povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,

povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,

povinna Ucast na odbornych seminafich akreditovaného pracoviste,
dalsi odborné akce IPVZ, odborné spole¢nosti, CSK aj.
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3. Rozsah pozadovanych teoretickych védomosti a praktickych dovednosti

Teoretické znalosti:

anatomie orofacialni soustavy, vyvoj deformit facidlniho skeletu,

zaklady Iékarské genetiky v aplikaci na obor,

embryologicky vyvoj obliceje, normalni vyvoj obliceje, Celisti a zubl, vznik rozstépl a jinych
kongenitalnich malformaci v obli¢eji; projevy nékterych syndrom0 v obli¢eji a chrupu;
rQst a vyvoj orofacialni soustavy, variace v rlstu a vyvoiji,

etiologie ortodontickych anomalii; genetické a zevni faktory ovliviujici vyvoj chrupu a rdst;
pubertalni rlstové zrychleni, skeletalni vék, zubni vék; rlstova centra v obli¢ejovém
skeletu; postnatalni rlstové zmény v kraniofacialni soustavé, véetné mékkych tkani,

vyvoj chrupu, vyvoj normalni okluze od narozeni do dospélosti, variace v tomto vyvoji,
anomalie v poctu, velikosti, tvaru a poloze zub(, anomalie vztahu zubl a zubnich
oblouk{; vyvojové tendence u jednotlivych anomalii, téz s ohledem na stupen
zavaznosti; vliv ageneze zubnich zarodk{ a prespocetnych zubl na vyvoj chrupu a
zubnich obloukd; vliv pred¢asnych ztrat docasnych zubl a extrakci stalych zubl na
vyvoj chrupu,

fyziologie dychani, reci, polykani a zvykani; typy dychani, polykani, poruchy vyslovnosti,

normalni a abnormalni funkce pfi artikulaci chrupu, normalni a abnormalni funkce mékkych
tkani, normalni a abnormalni funkce temporomandibularniho kloubu, diagnostika funkce
Celistniho kloubu, 1éCebné prostredky pfi poruchach Celistniho kloubu,

histologie tkani obli¢eje a chrupu, vyvoj kosti, chrupavky, zubu a svalu, pohyb zubu a
tkanové zmény s nim spojené, mechanizmus resorpce korend,

proces erupce zubu, spontanni posuny zubd, efekty rlznych typd sily na tkané a bunky,
efekty typu sil a velikosti sily na tkanové zmeény; histologické aspekty enchondralniho
rlstu v nazalnim septu, kondylarni chrupavce a v rlistovych stérbinach dlouhych kosti,
rGst kosti v suturach a na povrchu kosti; efekt dentofacialnich ortopedickych sil na
tkané,

psychologie ditéte, adolescenta a dospélého; koncepce vyvojové psychologie, aspekty
motivace pacienta a odhad kooperace pfi |é¢bé; psychologické aspekty puberty a
adolescence; vliv vzhledu obliceje a chrupu na sebehodnoceni; psychologické aspekty
ortodoncie, ortognatické chirurgie,

biostatistika, metodologie statistiky, bézné pouzivané metody Iékarské statistiky,
porozuméni a schopnost interpretace statistického hodnoceni vysledkd v odborné
literature ortodontické a pribuznych obor(, vybér souboru a pozadavky na kontrolni
soubor; zhodnoceni validity zavérd ve védeckych pracich; filozofie védy, etické aspekty
vyzkumu na zvifatech a u lidi,

epidemiologie, principy epidemiologickych Setfeni, analyza dat a kritické zhodnoceni
nalezd; prevalence a incidence ortodontickych anomalii; validita indexd uréujicich
potrebu |éCby; vliv spolecnosti na potfebu ortodontické [éCby; aspekty ovliviujici
subjektivni potrebu [éCby; role ortodontisty v potrebé |éCby; faktory pouzivané v odhadu
objektivni potreby lécby,

znalost zakladl radiologie a hlavnich radiologickych technik pouzivanych v orofacialni
oblasti; znalost rizik rtg metod,

materialy pouzivané v ortodoncii, jejich slozeni a vlastnosti; ortodonticka biomechanika a
jeji klinicka aplikace; znalost zakladl statiky; ortodontické sily, jejich vlastnosti a Gcinky;
moment sily, centrum rezistence, centrum rotace,

biologicka interpretace analyzy kefalometrického snimku a znalost hranic moznosti
kefalometrickych analyz; znalost moznosti a limitd rlznych metod longitudinainiho
kefalometrického vyhodnoceni; limity rlstové analyzy a analyzy Ié¢ebnych zmén;
validita a limity prognézy rdstu a progndzy rlstové rotace véetné komputerizované
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predikce,

znalost tendenci k recidivé u rlznych anomalii a 1é¢ebnych zmén; znalost zmén, které
mohou nastavat v dobé retence; zmény, které nastavaji po skoncené retenci,

iatrogenni efekty ortodontické terapie; rizika spojena s jednotlivymi [é¢ebnymi metodami a
reten¢nimi prostredky; vliv rliznych podminek a véku na iatrogenni efekty; mozny vliv
lé¢by na temporomandibularni kloub; dlouhodoby vliv riiznych typ@ Ié¢by na parodont;
faktory ovlivniujici resorpci kofenl; mozny vliv 1éCby na estetiku obliceje,

indikace extrakci zubl v rdmci planu ortodontické 1é¢by; indikace a kontraindikace
interceptivni 1éCby,

znalost indikaci, konstrukce a pouzivani snimacich aparatl a funk¢nich aparatd; indikace,
konstrukce a rlzné typy extraoralnich tahd; facidlni masky, kombinované mezicelistni
aparaty s extraoralnim tahem; znalost moznosti a jejich hranic u snimacich aparatd,
funkcnich aparatd, extraorélnich aparatd,

indikace, konstrukce a moznosti palatinalnich a lingualnich obloukd, aparatu k rupture
patrového Svu,

indikace a aplikace plnych fixnich aparatl; hlavni typy pinych fixnich aparatd; znalost
typickych postupl i fesenf atypickych stavl v pribéhu terapie pinym fixnim aparatem;
postupy u typickych anomalii; zplsob doladéni okluze a artikulace v etapé "finishing";
indikace, slozeni a zplsob pouZiti retencnich aparatd, jejich moznosti a omezeni; vhodna
doba retence,

indikace a specifické aspekty ortodontické |écby u dospélych; spoluprace s praktickym
zubnim Iékarem pri ortodontické 1éCbé dospéelych,

kraniomandibularni dysfunkce, etiologie a prostfedky ke zmenseni potizi pacienta; indikace
a kontraindikace ortodontické [é¢by u pacientl s kranimandibuldrni dysfunkci,

multidisciplinarni pristup k 1é¢bé pacientl s rozstépy rtu, Celisti a patra; indikace a ¢asova
aplikace; ortodonticka 1é¢ba pacientl s rozstépy,

indikace a aplikace kombinované ortodonticko-chirurgické Iécby Celistnich anomalii;
specifické aspekty ortodontické Ié¢by u pacientl s ortodonticko-chirurgickou lé¢bou,

indikace a kontraindikace ortodontické 1é¢by u pacientl s poskozenym parodontem;
specifické aspekty ortodontické IéCby a jeji prinos ke stavu parodontu u téchto pacientd,

indikace a aplikace ortodonticko-protetického nebo ortodonticko-restorativniho reseni,
specifické aspekty ortodontického 1éCeni u téchto pacientd,

etiologické aspekty zubniho kazu, onemocnéni parodontu a lézi mékkych tkani s ohledem
na ortodontickou IéCbu,

hygiena dutiny Ustni u ortodontického pacienta; rizika poskozeni skloviny a parodontu,
hygienické programy, problematika oraini hygieny pred, v prlbéhu a po ortodontické
|éCbé,

prevence prenosu infekce v ortodontické ordinaci; metody sterilizace nastrojl; oSetrovani
vysoce rizikovych pacientl s ohledem na prenos infekce,

prostorové usporadani ortodontické praxe; zafizeni a nastroje v ortodontické praxi;
ziskavani a vybér zdravotnického personalu, jeho vyuka a kontrola kvality prace;
financovani a fizeni ortodontické praxe,

vyuziti pocitacl v ortodontické praxi; prace s textovymi editory; databazovy soubor,

ergonomie v ortodontické praxi; optimalni poloha pacienta, pozice ortodontisty,
instrumentarky a umisténi nastrojd k jednotlivym pracovnim postupdm; efektivni
¢asovani a postupy pfi provadéni jednotlivych Gkold,

pravni aspekty ortodontické praxe; predpisy a zakony; odpovédnost a mozné rizikové
situace, které mohou vést k soudnim sporlim; potfebna profesni pojisténi; postupy pfi
odbornych, resp. soudnich sporech,

profesionalni etika; zplsob chovani a jednani o¢ekavany od ortodontisty jako Iékare; etické
standardy ve vztahu k personélu, pacientlim a koleglim ortodontistlm i kolegdm jinych
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oborl; zplsob transferu pacientd.

Praktické schopnosti a dovednosti

identifikovat a popsat stav chrupu ve smyslu normality a abnormality; diagnostikovat
abnormality a patologické zmény na rtg snimcich; popisovat morfologii hlavy podle
kefalogramu; prokreslit hlavni struktury z kefalogramu v norma lateralis a frontalis;
provést nékteré kefalometrické diagnostické analyzy na prikresech; interpretovat
biologicky spravné odchylky u jednotlivych méreni na snimku,

instruovat pacienta k provadéni optimalni oralni hygieny pred ortodontickou Ié¢bou i pfi
aplikaci ortodontickych aparatd; diagnostikovat pred Ié¢bou rizikové pacienty s ohledem
na demineralizace skloviny a gingivitidy v pribéhu ortodontické lécby,

vybér materiald ortodontického aparatu (draty, zamky) podle pozadovanych Gcinkl a
vlastnosti; urceni Ucinku sil produkovanych rliznymi ortodontickymi aparaty; uréeni
ucinku ortopedickych sil,

podrobné klinické vysetreni; urceni maximalni interkuspidace a zakladnich poloh dolni
Celisti; provedeni vysoce kvalitnich otiskd chrupu s maximalni reprodukci alveolarnich
vybézkl; provést registraci obli¢ejovym obloukem a zamontovat modely do artikuldtoru;
provést dobré extraoralni a intraoralni fotografie; zhotovit dobré rtg snimky k
ortodontickym Gcellim,

provést predbézné diagnostické zhodnoceni a klasifikaci pfi ortodontické konzultaci
pacienta; poskytnout poradu pri konzultaci ohledné vhodnosti 1éCby, ohledné potreby
podrobnéjsiho vysetreni,

dosahnout spravného diagnostického vyhodnoceni na zékladé anamnestickych Gdajd,
vysetreni pacienta, modell chrupu (véetné diagnostického "set-up"), rtg snimkd,
kefalogramu, fotografii a dalSich vhodnych podkladd,

urcit Ié¢ebny plan pro réizné typy ortodontickych a dentofacialnich anomalii, v¢etné
strategie 1éCby a retence, terapeutickych prostredkd, ¢asového urceni a sekvence jejich
aplikace, prognézy a odhadované doby Ié¢by a doby retence; prognézovat
pravdépodobny vliv na vyvoj obli¢eje a chrupu, pokud nebude provadéna zadna
ortodonticka terapie; definovat cile 1é¢by s patficnym zvazenim alternativ,

provést rlstovou analyzu na dvou ¢asové vzdalenych kefalogramech téhoz pacienta; urcit
zmény zplsobené Ié¢bou na prikresech kefalogrami Ié¢eného pacienta,

praktickd aplikace interceptivnich metod; schopnost zhotovit a provést opravu snimacich
aparatd; zhotoveni a pouzivani palatinalnich a lingvalnich obloukd, aparatl k rupture
patrového Svu; plna znalost a schopnost prace s alespon jednim typem plného fixniho
aparatu; schopnost provadéni typickych i atypickych ohybl na draténych obloucich;
zhotoveni typickych retencnich aparatd.

Skolenec ziskava tyto dovednosti cvi¢enim na modelech (fantomech) a praktickou lé¢bou
minimalné 60 dobre dokumentovanych pacientl po celou dobu pfipravy (s vyjimkou
prvych 9 mésicd).

4. VSeobecné pozadavky
Znalosti pravnich predpisl ve zdravotnictvi, systému zdravotni péce, posudkového Iékarstvi.
Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdroji ionizujiciho zareni vyzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) prubézné hodnoceni Skolitelem - celd pfiprava probihd na akreditovaném pracovisti
podle studijniho programu, Skolitel vyhodnocuje pravidelné pokrok Skolence v priprave,

b) predpoklad pristupu k atestacni zkousce
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ziskani zpUsobilosti k samostatnému vykonu povolani zubniho Iékare,

absolvovani specializované praxe v trvani 36 mésicl na akreditovaném pracovisti,

predloZeni zdznamu o provedenych vykonech (seznam lé¢enych pacientd),

je doporucena pasivni i aktivni G¢ast na domacich, event. i zahrani¢nich védeckych
konferencich v oboru,

predlozeni odborné atestacni prace (klinické, experimentalni), ktera bude obsahovat Gvodni
literdrni resersi ze svétové literatury a experimentalni ¢ast (zpracovani mensiho Ukolu z
klinického nebo laboratorniho vyzkumu); misto experimentaini ¢asti mize byt téz
kasuisticka ¢ast s Uplnou dokumentaci Ié¢enych pacientd pfi feSeni dané problematiky;
téma prace zadava vedouci Skoliciho pracovisté béhem prvni poloviny specializa¢niho
vzdeélavani,

pro atestacni zkousku si pripravi dokumentaci 8 l1é¢enych pacientl, dokumentace bude
Uplna s psanym komentarem k problematice a pribéhu 1éCby,

c) vlastni atestacni zkouska

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky, 1 otdzku miZe nahradit obhajoba odborné prace nebo
diskuse na odbornou problematiku spojenou s prezentovanou dokumentaci (nékteré z 8
pfinesenych kazuistik),

prakticka ¢ast - provedeni praktického vykonu na pacientovi (obvykle nasazeni zadaného
aparatu),

analyza dokumentace ortodontického pacienta a stanoveni planu IéCby (jde o dokumentaci
jiného pacienta, nez na kterém byl provadén prakticky vykon); je podrobné diskutovana
pravdépodobnd problematika spojena s pribéhem IéCby.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Zubni 1ékar specializovany v oboru ortodoncie ziskal zplsobilost samostatné vykonavat vsechny
typy ortodontické 1é¢by, v¢éetné spoluprace s odborniky jinych oborl pfi reseni ortodontickych
anomalii specifickych typd.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
DERMATOVENEROLOGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru dermatovenerologie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, 1é¢by (medikamentézni i
chirurgické) a prevence chorob klze a podkoZzi, sliznic, pridatnych koznich organd a také koznich
projevl systémovych chorob a systémovych projevd koznich onemocnéni. Soucasti pripravy je i
podpora péce o zdravou kizi.

Prfiprava v oblasti venerologie obsahuje diagnostiku, 1é¢bu a prevenci infekci prenasenych
pohlavnim stykem a jinych onemocnéni pohlavniho Ustroji.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oboru dermatovenerologie je ziskani
odborné zpUsobilosti k vykonu povolani Iékare ukon¢enim nejméné Sestiletého prezencniho studia,
obsahujiciho teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném studijnim programu vSeobecné
|ékarstvi na lékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.
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Podminkou pro ziskani specializace v oboru dermatovenerologie je zarazeni do tohoto oboru a
absolvovani praxe v minimalni délce 5 let, z toho:

a) povinna praxe v oboru

24 mésicl Gvodni povinné praxe na standardnim dermatovenerologickém Iizkovém
oddéleni,
12 mésicl specializované ¢asti praxe ve vliastnim oboru takto rozdélené:

1,5 mésice - dermatologicka alergologie a imunologie a profesionalni dermatdzy,
1 mésic - dermatologicka fotobiologie,

1 mésic - dermatologicka mykologie,

Imésic - dermatologicka onkologie,

1 mésic - dermatologickd angiologie,

0,5 mésice - andrologie,

2 mésice - détskd dermatovenerologie,

1 mésic - korektivni dermatologie,

1 mésic - dermatohistopatologie,

2 mésice - venerologie.

Vzdélavani v uvedenych specializacich (12 mésict) bude probihat na materském akreditovaném
pracovisti v 1Gzkové nebo ambulantni slozce, nebo na jinych akreditovanych pracovistich. Vychova
bude probihat rota¢nim zplsobem s dobou trvani 1/2 az 2 mésice (viz vyse). Zbyvajici ¢ast praxe
bude absolvovana na standardnim dermatovenerologickém ambulantnim zafizeni.

b) povinna doplikova praxe v dalSich oborech

3 mésice chirurgické oddéleni (z toho az 2 mésice mohou byt na oddéleni plastické
chirurgie nebo oddéleni korektivni dermatologie),

3 meésice interni oddéleni,

3 tydny infek¢ni oddéleni se zfizenym AIDS centrem,

2 tydny lékarska mikrobiologie (laboratorni mikrobiologicka diagnostika),

c)doporucena doplnkova praxe
3 tydny gynekologické oddéleni (ambulantni slozka),

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,
povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,
dal$i doporu¢ené odborné akce pofadané IPVZ, CDS JEP, CLK aj.

Pro nasledujici specializace je uréeno dalsi jednoleté specializaéni vzdéldvani zakoncené
atestacni zkouskou podle vlastniho vzdélavaciho programu specializa¢ni napiné:

détska dermatovenerologie,
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korektivni dermatologie.

Pro specializaci dermatologicka histopatologie je stanoven vzdélavaci program navazujici na
ziskdni specializace z dermatovenerologie nebo patologické anatomie, zakonleny po
komisionalnim ovéreni znalosti vydanim ,Osvédceni k diagnostické ¢innosti v dermatologické
histopatologii“.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

a) vSeobecné pozadavky

7 s

Absolvent specializacniho vzdélavani

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru dermatovenerologie - chorobopis a
denni dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazernské péce, hlaseni onkologické, hlaseni
nékterych infek¢nich nemoci, hlaSeni o pracovnim Urazu, hlaseni nezadouciho ucinku
léCivych pripravkd, nélezitosti Iékarské zpravy,

dokumentaci pro potreby pojistoven,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i
spolupracovniky,

ma zéakladni znalosti posudkového a revizniho lékarstvi, |ékarské etiky, pravnich predpisl
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

b) z vlastniho oboru

Z obecné dermatologie musi Iékar prokazat:

dikladné a rozsahlé znalosti, oprené o potrebné védomosti z anatomie, histologie,
fyziologie, klinické biochemie, mikrobiologie, sérologie, alergologie, klinické imunologie
a molekularni biologie klze, jejich adnex a sliznic,

dikladnou znalost klinické a laboratorni diagnostiky koznich a sexudalné prenosnych chorob,
spravné vedeni dokumentace,

znalost etiopatogeneze koznich chorob podle souc¢asnych poznatk(, znalost zakladnich
patologickych zmén v k{zi a histopatologickych nalez( u zakladnich i sloZitéjsich
dermatoéz,

znalost diferencidlni diagnostiky koznich a pohlavné prenosnych chorob a jejich vztahu k
infek¢nim, internim, chirurgickym, gynekologickym a onkologickym onemocnénim,

znalost pouzivanych vysetrovacich a diagnostickych metod a postupl a jejich hodnocenti,

znalost obecnych terapeutickych zasad a Ucelné farmakoterapie spolu s nezadoucimi
ucinky zevnich i celkové podavanych IéCivych pripravkl v oboru pouzivanych, znalost
dermatologické receptury,

znalost fyzikalni terapie, fotodermatologie, fototerapie a reakce na fyzikalni [ébu.

Ze specialni dermatologie se vyZzaduji presné a hluboké znalosti na Useku

diagnostickych a vysetfovacich metod a postupl mikrobiologickych, mykologickych,
dermatohistopatologickych (biopsie a technika zpracovani vzork(), imunohistologickych,
alergologickych, imunologickych a molekularné biologickych a zpUsob jejich
interpretace.

Znalosti Skolence musi splfiovat pozadavky vyplyvajici z rozvoje oboru na zlepSovani
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diagnostické (znalost a vyuzivani vysledkl novych laboratornich metod a vysetrovacich postupl),
klinické a terapeutické (nové lécivé pripravky) Urovné dermatovenerologie.

Déle je nezbytné si osvoijit:

znalost diagnostickych a vySetrovacich metod a postupt mikrobiologickych,
mykologickych, dermatohistopatologickych (biopsie a technika zpracovani vzork{),
imunohistologickych, alergologickych, imunologickych a molekularné biologickych a
zpUsob jejich interpretace,

znalost spravného odbéru materidlu, jeho zpracovani a zajisténi pro odeslani do laboratore,

teoretické a praktické znalosti problematiky profesionalnich dermatdéz,

dlkladné znalosti zevni i celkové 1éCby a rliznych lIéCebnych metod spolu se znalostmi
farmakodynamického a farmakokinetického Gcinku Ié¢ivych pripravkd, jejich toxikologie
a nezadoucich Gcinkd, spravnych indikaci a vzajemnych interakci, znalosti medikace v
détském a seniorském véku,

odpovidajici teoretické i praktické védomosti o fyzikalni terapii (o 1é¢bé zarenim rdznymi
typy UV zdrojd, o infraterveném zéreni, vysokofrekvencnich proudech, fotochemické a
fotodynamické 1é¢bé, laseroterapii se vsemi fyzikalnimi i biologickymi souvislostmi), o
rehabilitaci a balneoterapii,

teoretické i praktické znalosti |ékarské kosmetologie,

teoretické i praktické znalosti dermatologické angiologie a proktologie,

znalosti zakladd andrologie,

znalost diferencialni diagnostiky dermatéz détského véku, znalost genetiky,

znalost zasad dietniho stravovani u koznich a STD pacient(,

zvladnuti posudkové Cinnosti pro Ucely posuzovani kratkodobé i dlouhodobé pracovni
neschopnosti véetné posuzovani zménéné pracovni schopnosti a odSkodnéni pracovnich
dermatdz,

znalosti prevence, diagnostiky a Ié¢by détskych dermatdz, zvlastnosti péce o kizi déti a
mladistvych,

dikladné znalosti prevence, diagnostiky a terapie koZnich onemocnéni stari, zejména se
zfetelem na kozni malignity,

znalost tropické, geografické a ekologické mediciny,

znalosti estetické a preventivni mediciny,

znalosti podminek pro klinicky a laboratorni vyzkum,

sezndmeni se s problematikou vyuky na pregradudlini a sesterské Urovni,

znalosti socialnich a psychologickych aspektl dermatologie,

adept se aktivné zapojuje do klinickych, histopatologickych a jinych seminard.

V oblasti venerologie je nezbytné ziskat védomosti a zkuSenosti o

epidemiologii nemoci pfenosnych pohlavnim stykem (STD) a o HIV infekci,
laboratorni diagnostice STD,

prevenci a kontrole STD vcetné zplsobu hlaseni a organizaci péc¢e o nemocné s STD,
HIV infekci a AIDS,

béznych gynekologickych a andrologickych poruchach,

dermatézach genitalu,

pridruzenych systémovych projevech STD,

STD v téhotenstvi a u novorozencd,

psychosexualnich a socialnich aspektech STD,

vychové ke zdravému pohlavnimu zivotu.

c) z ostatnich oboru

13



www.novyepis.cz 19.05.2024

Pozaduji se zakladni znalosti z biologie, Iékarské genetiky, fyziologie, klinické biochemie,
klinické imunologie, farmakologie a z molekularni biologie, vnitfniho Iékarstvi, détského Iékarstvi,
chirurgie (znalosti prvni pomoci, zplsobl resuscitace pfi poruchach dychani, srde¢ni ¢innosti a
krevniho obéhu).

Déle se pozaduje dobra znalost infek¢nich chorob nutna pro diferencialni diagnostiku dermatéz
a infek¢nich exantémd, znalosti chirurgickych onemocnéni postihujicich k(Zi a podkozni tkané a
jejich diferencialni diagnostiky, znalosti diferencialni diagnostiky urologickych onemocnéni s
priznaky na uretfe, prostaté a nadvarlatech, a znalosti diferencialni diagnostiky zanétlivych
gynekologickych chorob ve vztahu k pohlavné pfenosnym chorobam.

Rozsah pozadovanych praktickych dovednosti

a) vySetrovaci metody a lé¢ebné postupy

samostatné vedeni, dokumentovani a uzavreni chorobopisu, v€etné chorobopisu
onkologického, onkologické hlaseni,

klinické vysetreni kiiZze a koZnich adnex, vySetreni lupou, diaskopie,

samostatné provedeni a hodnoceni mikroskopického (louhovy preparat) a kultivacniho
mykologického vysetreni (50 vySetreni) a vySetfeni Woodovou lampou (30 vySetreni),

zakladni funk¢ni a pristrojové vysetreni zilniho systému (100 vysSetreni),

provedeni Tzanckova testu (20 vySetreni),

znalost histopatologickych a imunohistologickych nalez(i 70 zékladnich dermatéz,

odbér materidlu, pfiprava a mikroskopické vysetfeni preparatu na kapavku, véetné barveni
podle Grama, u zeny (50), v€etné vySetreni vaginy v zrcadlech (30), vySetfeni nativniho
preparatu na T. vaginalis (30) a vySetreni proktoskopického (15),

odbér materialu, pfiprava, barveni podle Grama a mikroskopické vysSetreni preparatu na
kapavku a jiné zdroje uretralniho vytoku u muze (50), zkouska 2 sklenic (30), event.
vySetreni proktoskopické (15),

odbér materidlu, pfiprava a vysetreni nativniho preparatu na syfilis (vySetfeni v zastinu) u
muze a zeny (celkem 50),

znalost rozsahu a moznosti sérologického vysetreni u syfilis a interpretace provadénych
sérologickych testd,

hodnoceni vysledkd modernich diagnostickych metod detekce gonokokd, chlamydii,
kvasinek, BK, virl (hybridizacni, PCR, amplifika¢ni metody),

vysetreni prostaty a semennych vackl p. r. a proktoskopické vysetreni (30),

provedeni a interpretace vysledk( epikutédnnich a dalSich druhd koZnich testd, funkénich
testll a fototestl (100 pacientd),

hodnoceni diagnostické validity imunologickych vySetreni,

vySetfeni a hodnoceni trichogramu (20),

vysetfeni ejakulatu vCetné diferencialniho spermiogramu (20),

provedeni a interpretace vysledk( dermatoskopického vysetreni (150), zhodnoceni 3
dermatoskopickych nalezd pri zkousce,

b) terapeutické vykony a postupy

exkochleace (100 vykond), kauterizace (50 vykond),

diatermokoagulace (50 vykon(), epilace (30 vykonu),

metody a druhy kryoterapie - rlizné zplsoby aplikace snéhu CO2 a tekutého dusiku,
kryopristroje (100 vykon(),

zasady kompresivni 1éCby, predpis a provedeni (100 vykon(),

exprese komedond a milii,

masaz prostaty (25 vykond),
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anestezie povrchova, okrskova, topicka (100),

odstranéni perigenitalnich a perianalnich akuminatnich kondylomat (50 vykon),

svétlolécba (100 pacientd),

laseroterapie (vaskularni, CO2 lasery, lasery pouzivané k odstranéni pigmentaci a
ochlupeni (30),

sklerotizace mikrovarix{ (metli¢ek) (30),

kozni biopsie pribojnikem nebo skalpelem obli¢ej a krk (30 vykon), jind oblast (50
vykon(),

excize skalpelem drobného kozniho Utvaru bez sutury,

excize skalpelem drobného kozniho Gtvaru se suturou (50 vykonu),

excize |éze, sutura od 2 - 10 cm (30 vykon(),

odstranéni nekrdz ze spodiny ulceraci (20 vykond),

exstirpace podkozniho Utvaru (cysta, lipom aj.) (25 vykond),

operacni zakrok na nehtu (15 vykon().

Poskytovani zdravotni péce s vyuZzitim zdrojd ionizujiciho zareni vyzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Pribézné hodnoceni skolitelem - pribézné je dokumentovéna celd praxe v obdobi
specializacniho vzdélavani, jak v prikazu odbornosti (indexu), tak i v Zaznamu o provedenych
vykonech (tzv. logbooku). Pravidelné v Sestimési¢nich intervalech budou Skolitelem kontrolovany a
hodnoceny vsechny povinné, doporucené a dobrovolné samostatné provedené vykony, skoleni,
studijni pobyty a veskera operativa s celkovym hodnoceni po skonéeni predepsané Ihdty.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani povinného spole¢ného zakladu a jeho zhodnoceni v priikazu odbornosti,
absolvovani povinnych skolicich akci se zaznamem v priikazu odbornosti,

Uspésné absolvovani pisemného testu,

predloZeni seznamu vykon( (logbook) potvrzeny skolitelem,

vypracovani pisemné prace,

c) Vlastni atestacni zkouska

Cast prakticka: vysetreni pacienta, vypracovani chorobopisu, zhodnoceni 4
zhodnoceni 3 mykologickych vzork( mikroskopicky (louhovy preparat), vysetreni a
zhodnoceni 3 dermatoskopickych nélezd pigmentovych lézi;

Cast teoretickd: 2 odborné otdzky z dermatologie, 1 odborna otadzka z venerologie,
obhajoba pisemné prace.

5. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializaéniho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Ziskani specializace v oboru dermatovenerologie poskytuje kvalifikaci pro vykon samostatné
diagnostické, 1é¢ebné a preventivni ¢innosti v rozsahu celého oboru pfi poskytovani specializované
zdravotni péce v ambulantnim nebo 18dzkovém zafizeni jakéhokoliv typu, véetné vykonu vedoucich
funkci. Umozniuje vykon konzilidrni Cinnosti pro jiné obory. Dosazena kvalifikace, podlozena
znalosti interdisciplinarni problematiky a platné legislativy, vytvari predpoklady i pro praci
védecko-vyzkumnou a vychovné pedagogickou.

VZDELAVACI PROGRAM

v oboru
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DIABETOLOGIE
1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru diabetologie je ziskani potfebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie diabetu, metabolickych
chorob a poruch vyzivy véetné jejich komplikaci, umoziujicich samostatnou ¢innost specialisty v
ambulantni i 16Zkové péci. Soucasti je ziskani znalosti z oblasti tymové prace v péci o pacienty.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oboru diabetologie je ziskani odborné
zplsobilosti k vykonu povolani 1ékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia, které
obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vSeobecné |ékarstvi na I1ékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.
Podminkou pro ziskani specializace v oboru diabetologie je zarazeni do tohoto oboru a absolvovani
spolecného interniho zakladu a specializované praxe v minimalni délce 5 let, z toho:

2.1 Povinny interni zaklad - minimalné 24 mésicd

a) povinna praxe v oboru

18 mésict na standardnim IGzkovém internim oddéleni s neselektovanym pfijmem
nemocnych, z toho:

3 mésice na JIP,
3 mésice na prijmové ambulanci pod odbornym dohledem,
b) povinna doplikova praxe
1 mésic pneumologie,
1 mésic hematologie a transflzniho lékarstvi,
1 mésic neurologie,
1 mésic infekeni [ékarstvi,
2 mésice chirurgie (pfevazné na prijmové chirurgické ambulanci),
c) doporucena doplihkova praxe
1 mésic dermatovenerologie,
1 mésic psychiatrie,
1 mésic rehabilitacni a fyzikalni medicina,
1 mésic geriatrie,

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny kurz po absolvovani spole¢ného zakladu ukonceny testem - 1 tyden,
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povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,
povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,
doporucené jsou daléi odborné akce poradané IPVZ, CIS JEP, CLK atd.
2.2 Vlastni specializovany vycvik - minimainé 36 mésicd
a) povinna praxe v oboru

12 mésicl diabetologické praxe na IGZkovém oddéleni,

18 - 24 mésicl v diabetologické ambulanci minimalné v Gvazku 0,5 s garanci povéreného
diabetologa,

b) povinna doplikova praxe
6 mésicl povinna specializa¢ni stdZ v diabetologii na akreditovaném pracovisti, z toho:
2 tydny v podiatrické ambulanci,
2 tydny na jednotce intenzivni metabolické péce,
1 tyden celkem pfi edukaci pacientd,
1 tyden na akreditovaném obezitologickém pracovisti,
2 tydny na akreditovaném osteologickém pracovisti,
1 tyden na dialyzacni jednotce,
1 tyden na koronarni jednotce,
c) doporucena doplhkova praxe
neurologie, dermatologie po 2 tydnech,

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny specializacni kurz pred atestaci - 1 tyden,
doporu¢ené dalsi odborné akce pofadané IPVZ, CDS JEP, LK aj.,
kurz v 1éCbé obezity - 1 tyden.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti prokazatelnych na
konci vycviku v ramci povinného interniho zakladu

Vlastni obor:

Teoretické znalosti:

ziskat zakladni diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o
globalni pfistup k pacientovi,

zdUraznit zaklad klinického pristupu k pacientovi - anamnézu a fyzikalni vysetreni,

naucit se analyze, syntéze a kritickému uvazovani v pribéhu rozhodovacich procesd,
zejména ve vztahu k diferencialni a etiologické diagnostice,

podrobnéji se obeznamit se zakladnimi vySetfovacimi metodami a jejich diagnostickou
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cenou (rentgenovych, ultrazvukovych a endoskopickych vySetfeni) a interpretaci
vysledk{ nej¢astéji provadénych laboratornich vysetreni,

rozpoznat a spravné postupovat u akutnich internich prihod,

ddvérné se obeznamit s nejcastéji pouzivanymi léCivymi pripravky, indikacemi a
kontraindikacemi, optimalnim davkovanim, vyznamnymi interakcemi a nezadoucimi
ucinky lécivych pripravkd,

obeznamit se s organizaci zdravotnictvi, systémem zdravotnich pojistoven, socialni
mediciny a provadénim prevence.

Kardiologie - ma ovladat kromé fyzikalniho i zédkladni funkcni vySetieni srdce a periferni
ostatnich neinvazivnich a invazivnich vySetfovacich metod. Ma znat etiopatogenezi, klinicky obraz,
diagnostiku a |écbu nejcastéjsich kardiovaskularnich onemocnéni, zejména arteridlni hypertenze,
ischemické choroby srdecni vCetné akutniho infarktu a jeho komplikaci, arytmii, chorob perifernich
tepen a zil, plicni embolie a ostatnich akutnich kardiovaskularnich pfihod, vCetné kardiogenniho
Soku, plicniho edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponady perikardu
a diferencidlni diagnostiku synkop i moznosti vySetfeni. Dale ma ovladat zakladni diagnostiku a
[éCbu nejCastéjsich vrozenych a ziskanych srdecnich vad, endokarditidy, myokarditidy a
perikarditidy. Ma prokazat znalosti farmakoterapie nemoci srdecnich a cévnich, sou¢asné moznosti
nefarmakologické 1éCby, zejména z oblasti katetrizacnich metod, doCasné a trvalé kardiostimulace,
intervencni radiologie a kardiochirurgie. Ma byt obeznamen s novymi poznatky v oblasti
aterosklerdzy, jejich rizikovych faktorl a moznostmi prevence kardiovaskularnich onemocnéni.

Pneumologie - ma znat patofyziologii dychani, zakladni parametry spirometrickych vySetfeni a
krevnich plynd, interpretaci rtg nalezu a zdklady ostatnich diagnostickych a terapeutickych metod
v pneumologii, v€etné oxygenoterapie. Z akutnich prihod musi ovladat zejména diagnostiku a
léCbu pneumotoraxu, astmatického zachvatu, rozsahlych forem pneumonii, akutniho respiracniho
selhani, obstrukce hornich dychacich cest. Pozornost musi vénovat zejména nejCastéjsim plicnim
onemocnénim jako jsou plicni zdnéty, chronickd obstrukcni plicni nemoc, tuberkuléza, chronické
astma, bronchiektdzie, nadory plic a dale diagnostice a Ié¢bé chronické respiracni insuficience.

U onemocnéni pohrudnice ma zvladnout navic hrudni punkci a aspiraci vypotku k laboratornim
vysSetifenim. M4 znat klinické projevy a diagnostiku intersticialnich plicnich nemoci, empyému,
syndromu spankové apnoe a moznosti IéCby. Musi umét provést diferencialni diagnostiku
nejcastéjsich projevd plicnich nemoci jako je dusnost, kasel, expektorace, bolesti na hrudniku,
hemoptyza. Ma znat zaklady epidemiologie a dispenzarizace plicnich nemoci.

Gastroenterologie - ma ovladat klinicky obraz, diferencialni diagnostiku, [éCbu a prevenci
nejCastéjsich gastrointestinalnich onemocnéni: onemocnéni jicnu, viedové choroby zaludku a
dvanactniku, chorob jater, zlu¢niku a ZluCovych cest, slinivky, tenkého i tlustého stfeva. Zvlasté se
musi obeznamit s diagnostikou a diferencidlni diagnostikou nahlych prihod bfisnich i diagnostikou a
terapeutickymi pristupy u krvaceni z gastrointestinalniho traktu. Zvlastni pozornost musi vénovat
¢asné diagnostice nadorl traviciho Ustroji a konecniku. Ma znat interpretaci hlavnich laboratornich,
rtg a ultrasonografickych vysetreni, dale indikace a kontraindikace endoskopickych vysetfeni, ma
byt obezndmen s moznostmi soucasnych |é¢ebnych endoskopickych zakrokd i ostatnich
vySetfovacich a |é¢ebnych metod pouzivanych v gastroenterologii. Ma znat i zakladni indikace k
chirurgickému resSeni chorob GIT.

Hepatologie - méa zvladnout diagnostiku, diferencialni diagnostiku, terapii i prevenci jaternich
chorob, ma znat typy Zloutenek i ranych a pozdnich stadii chronickych jaternich onemocnéni
v€etné ¢asnych stadii jaternich selhani.
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Revmatologie - ma znat klinické projevy nejCastéji se vyskytujicich revmatickych onemocnéni,
jejich diagnostiku a diferencialni diagnostiku véetné interpretace laboratornich testd. Dale ma znat
zadklady farmakoterapie revmatickych onemocnéni, moznosti 1éCby fyzikalni, komplexni
rehabilitace a 1é¢by chirurgické. Ma se obeznamit s moznostmi prevence u revmatickych
onemocnéni.

Nefrologie - ma ovladat klinicky obraz a Ié¢bu onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
vCetné diferencidlni diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenni hypertenze, nefrolitiazy,
diagnostiku a Ié¢bu glomerulonefritid a intersticialnich nefritid. Dale by mél ovladat zakladni
diferencialni diagnostiku selhani ledvin, zakladni principy hemodialyzy a peritonedini dialyzy. Mél
by téZ prokdzat znalosti davkovani IéCivych pripravkd u nemocnych se snizenim renalnich funkci
(vylucovani 1éc¢ivych pripravkl, nezadouci Ucinky, nefrotoxicita IéCivych pripravkd apod.). Déle
musi ovladat zakladni principy funkcniho vySetfovani ledvin, zejména vysSetfovani a interpretaci
glomerularni filtrace a koncentracni schopnosti ledvin. Musi znat indikace a kontraindikace biopsie
ledvin a zakladni problematiku transplantaci ledvin.

Endokrinologie - ma znat zakladni funkce Zlaz s vnitfni sekreci a jejich poruchy, klinicky obraz
onemocnéni hypotalamohypofyzarniho systému, stitné Zlazy, pristitnych télisek a nadledvin, jejich
laboratorni diagnostiku a principy Ié¢by, a to i s ohledem na ovlivnéni akutnich, Zivot ohrozujicich
stavl u endokrinnich chorob. M& znat i Ucast endokrinniho systému pfi vzniku a rozvoji jinych
onemocnéni. Musi mit i zakladni védomosti o IéCbé hormony a znat rizika s tim spojena.

Diabetologie - ma znat diagnostiku a klinicky obraz inzulin dependentniho a non-
dependentniho DM, |écbu inzulinem a peroralnimi antidiabetiky. Ma znat kritéria kompenzace
diabetu, diagnostiku a 1é¢bu hyperglykemického a hyperosmolarniho kématu, hypoglykemické
stavy, akutni a pozdni diabetické komplikace a jejich l1éCbu.

Metabolismus a vyziva - ma znat zéklady hlavnich metabolickych pochod( a jejich regulaci,
diagnostiku a lécbu poruch vnitfniho prostfedi, principy racionalni vyzivy, etiopatogenezi a
diferencialni diagnostiku vyzivovych poruch a nékterych enzymopatii, principy jejich 1écby,
dietoterapii a zaklady enteralni a parenteralni vyzivy.

Hematologie - ma prokazat znalosti celého spektra krevnich nemoci i sekundarniho postizeni
krvetvorby. Ma zndt indikace hematologickych vySetreni morfologickych, hemokoagulacnich a
imunologickych a jejich uziti v diferencialni diagnostice. Ma mit zakladni znalosti o soucasnych
moznostech Ié¢by hematoonkologickych onemocnéni. V oboru transfizni l1ékarstvi ma zvladnout
prislusné poZadavky dané obecnou naplini interniho zakladu se zvlastnim ddrazem na znalost
biologickych ucinkl transfuze krve a jejich slozek, indikaci transfuze a transfuzni techniky,
prevence, diagnostiky a IéCby posttransfuznich komplikaci.

Klinicka imunologie a alergologie - ma mit zékladni znalost o imunitnim systému a jeho
fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické zéklady alergie, stavl imunitni
nedostatecnosti a autoimunitnich chorob, znat klinickou symptomatologii téchto stavl a moznosti
jeji laboratorni diagnostiky a l1éCby.

Onkologie - musi ovladat principy ¢asné diagnostiky nadorl. Musi znat rizikové faktory vzniku
nadord a moznosti event. prevence. Musi byt seznamen s moznostmi souc¢asné 1éCby nadorovych
onemocneéni.

Geriatrie - ma se obeznamit s diagndzou, |éCbou a prevenci ¢astych onemocnéni pozdniho
veku, napf. mozkové cévni prihody, arterialni hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence,
artrézy, osteopordzy atd. Dale se seznami s problematikou nespecifickych problému stari, jako jsou
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zavraté a pady, mocova inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paméti a v neposledni fade
také uskalimi medikamentézni 1é¢by, iatrogennim posSkozenim IéCivymi pripravky a zaklady
geriatrické rehabilitace a geriatrického oSetrovatelstvi.

Klinicka farmakologie - musi znat zdkladni Udaje o farmakologii a farmakoterapeutickém
pouziti l1é¢iv potfebnych pro [éCbu vnitfnich nemoci. Zejména musi ovladat indikace,
kontraindikace, hlavni nezadouci Gc¢inky a zaklady kinetiky |éCivych pripravkl pouzivanych v [é¢bé
nejcasteéjsich vnitfnich onemocnéni.

Infekcni lékarstvi - mda znat etiologii, patogenezi, klinicky obraz a terapii bézné se
vyskytujicich onemocnéni virovych, bakterialnich, parazitarnich a mykotickych. Pozornost musi
vénovat hlavné vysetreni febrilniho pacienta, rozpoznavani urgentnich infekcnich situaci vCetné
septickych stavl, nosokomialnim infekcim, infekcim u imunokompromitovanych nemocnych a
postuplm u teploty nejasného plvodu. Dale ma ovladat zaklady interpretace mikrobiologickych
vysetreni, nejCastéji uzivané antimikrobialni 1éc¢ivé pripravky, davkovani, zplsoby aplikace, prinik
do jednotlivych organt. Ma byt obezndmen s moznostmi kontroly infekénich onemocnéni ve
spoleCnosti vCetné epidemiologie, prfenosu a prevence.

Pro stanoveni komplexni terapie ma prokazat zakladni znalosti pro sestaveni celkového
rezimu nemocného, jehoz soucastmi jsou:

farmakoterapie s U¢elnym pouzitim jednotlivych IéCivych pripravkd,
zasady vyzivy v prevenci a terapii internich nemoci (dietoterapie),
stanoveni pohybového rezimu a rehabilitacnich postupd,

zasady prevence a dispenzarizace ve vnitfnim [ékarstvi,

zakladni znalosti principd pracovniho Iékarstvi.

Ostatni obory a zvlastnosti:

Absolvent interniho zakladu musi prokazat i znalosti z jinych oborl, v rozsahu nutném ke
spravnému stanoveni diagndzy a diferencialni diagndézy a k rozhodnuti o Ucelné terapii.

Neurologie - ma byt schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickymi projevy,
zakladniho neurologického vysSetfeni se zavérem pravdépodobné lokalizace neurologického
poskozeni, dokazat klinicky vyhodnotit ¢asté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, zavrate,
kreCe, bezvédomi, zmatenost, mimovolni pohyby, parestézie, bolesti. Ma byt obeznamen se
zaklady vySetrovacich technik v neurologii, s diagnostikou a IéCbou nejcastéjSich neurologickych
onemocnéni, zejména diagnostikou a I1é¢bou urgentnich neurologickych situaci.

Dermatologie - musi se obeznamit s vySetfovacimi postupy u onemocnéni klize, vlast, nehtl a

sliznic, s diagnostikou a IéCbou nejcastéjSich koznich nemoci, zejména ve vztahu k moznym
projevlim vnitrfnich onemocnéni.

Psychiatrie - obezndmi se s nej¢astéji se vyskytujicimi psychiatrickymi nemocemi, zejména s
vySetfenim a lécbou depresivnich onemocnéni, deliria, sebeposkozovani, panickou atakou,
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznami se s vyhodnocovanim rizika
sebevrazdy, jednanim s agresivnim pacientem i pfibuznymi, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace - obeznami se se zakladni terminologii dle definice WHO, s vyhodnocovanim
rehabilita¢niho potencidlu ve vztahu k neurologickym onemocnénim, stavlim po Urazech,
chronickych muskuloskeletalnich onemocnénich a nasledkd a komplikaci téchto onemocnéni napr.
bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy vyzivy apod. Obeznami se s moznostmi
l[é¢by téchto poruch, napf. lokdIni injek¢ni technikou, pouzivanim prostfedkd zdravotnické
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techniky, obezndmi se s tymem nelékarskych spolupracovnikl (klinicky psycholog, socialni
pracovnik, logoped apod.).

Chirurgie - ma se obeznamit s klinickymi a laboratornimi projevy nejcastéjSich chirurgickych
onemocnéni s dirazem na diferencialni diagnostiku akutnich brisnich prihod a oSetfovanim
nejc¢astéjsich Urazl. M& se obeznamit s moznostmi [é¢by chirurgickych onemocnéni vcéetné
endoskopickych a laparoskopickych technik. Musi znat rizika internich onemocnéni ve vztahu k
chirurgickym zéakroklm, vyznam internich predoperacnich vysetreni a konzilidrni ¢innosti internisty
v chirurgickych oborech.

Praktické dovednosti:

Absolvent spole¢ného interniho zdkladu ma ovladat techniku nékterych diagnostickych a
terapeutickych vykonU jako je vysSetreni per rectum, rektoskopie, punkce hrudniku, brisni dutiny
(ascitu), sterndlni a lumbalni punkci, punkci kolenniho kloubu, cévkovani moCového méchyre,
zavadéni Zzaludecni a duodendlni sondy, zavedeni Sengstakenovy sondy, provést vyplach zaludku,
odsavani sekretu z dychacich cest a techniku kardiopulmonalini resuscitace. Musi umét zavést zilni
kanylu a dlouhodobou péci o ni, péci o centralni zilni katétr a méreni centralniho zilniho tlaku (blize
logbook). Béhem vycviku méa Skolenec na starosti minimalné 10 a maximalné 20 14zek, prijme,
osSetfi a propusti minimalné 300 pacientl na oddéleni a oSetfi minimalné 600 ambulantnich
pacientl za rok.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti prokazatelnych na
konci specializovaného vycviku

a) Z vlastniho oboru

Teoretické znalosti:

Fyziologie glykoregulace, lipidovy metabolismus, struktura a funkce endokrinniho aparatu
pankreatu, sekrece inzulinu, uUcinek inzulinu, definice a klasifikace diabetu, diagnostika diabetu,
etiopatogeneze diabetu 1. a 2. typu, klinicky obraz a pribéh diabetu, ostatni typy diabetu, cile
léCby a parametry kompenzace, zasady dietni 1éCby diabetu, zdsady a metody inzulinoterapie,
perordlni antidiabetika, pohybova a rekondic¢ni IéCba diabetu, edukace diabetika a selfmonitoring,
akutni metabolické komplikace, Ié¢ba ketoaciddzy, hypoglykémie a diferencialni diagnéza,
syndrom inzulinové resistence, patogeneze diabetické mikro- a makroangiopatie, rizikové faktory a
prevence aterosklerdzy, hypertenze a diabetes, hyperlipoproteinémie, oCni zmény u diabetu,
diabetickd nefropatie, selhani ledvin u diabetu, transplantace u diabetik(, polyneuropatie,
autonomni neuropatie, diabeticka noha, kardiovaskularni choroby a diabetes, obezita, kostni a
kloubni zmény u diabetu, kozni zmény u diabetu, infekce a diabetes, pfiprava k chirurgickému
vykonu, uméla vyziva u diabetikl, téhotenstvi a diabetes, diabetes u déti, diabetes ve stari,
gastroenterologické poruchy u diabetu, urogenitalni poruchy u diabetu, psychosocialni a sexualni
problémy diabetika, pracovni zarazeni diabetika.

Moznosti prevence, diagnostika a IéCba obezity a jejich komplikaci, dyslipidemie, hypertenze,
rizikovych faktorl aterosklerdzy, diagnostika a |é¢ba poruch kostniho metabolismu, hodnoceni
stavu vyzivy, zplsoby enterdlni a parenteralni vyZivy.

Praktické dovednosti:

Stanoveni vySetfovaciho a |éCebného planu diabetika, navrzeni jidelnicku pro konkrétniho
diabetika, prace s glukometrem a orientacné s inzulinovou pumpou, dopplerovské vysetfeni
dolnich koncetin, oSetfeni defektu u diabetické nohy, senzorické testy, navrh skupinové edukace
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diabetikl, prace s aplikatory inzulinu, prace s perfuzorem, zakladni vysetfeni autonomni
neuropatie.

Hodnoceni stavu vyZivy, antropometrickd vysetfeni, stanoveni pfijmu energie, doporuceni
jidelnicku pro obézniho pacienta, stanoveni vydeje energie, hodnoceni vySetfeni slozeni téla a
rozlozeni tukové tkané, indikace k bariatrickému vykonu, interpretace densitometrického
vysSetreni.

Seznam a pocet pozadovanych vykon( je uveden v logbooku.
b) Z ostatnich oboru

Pozadované jsou teoretické znalosti v nefrologii, angiologii, kardiologii, oftalmologii, neurologii,
ortopedii v ramci diabetickych komplikaci, pro spolupraci s pfislusnymi odborniky a praktickymi
|ékari.

4. VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru - chorobopis a denni dekurs, list o
prohlidce mrtvého, navrh lazenského léceni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych
infek¢nich nemoci, hlaseni o pracovnim Urazu, hlaseni nezadouciho Ucinku lécivych
pripravkd, naleZitosti Iékarské zpravy, dokumentaci pro potreby pojistoven,

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i
spolupracovniky,

ma zéakladni znalosti posudkového a revizniho lékarstvi, |ékarské etiky, pravnich predpisl
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a zdravotnické ekonomiky,

0svoji si provozni a administrativni Cinnosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

Poskytovani zdravotni péce s vyuZzitim zdrojd ionizujiciho zareni vyzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem - zéznamy o absolvované praxi a $kolicich akcich a
pribézném hodnoceni v Sestimésicnich intervalech do prikazu odbornosti, zaznamy o
provedenych vykonech do logbooku potvrzuje prislusny vedouci lizkového oddéleni, resp.
Diabetologického centra, u ambulantné pracujicich 1ékarl povéreny diabetolog-garant.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe, vykond, Skolicich akci béhem povinného interniho zakladu
a Uspésné zakonceni pisemnym testem,

absolvovani pozadované praxe a povinnych Skolicich akci béhem specializovaného vycviku,

predlozeni seznamu vykond v logbooku,

c) Vlastni atestacni zkouska

pisemny test znalosti z oboru,
prakticka ¢ast- vysetrfeni pacienta a stanoveni Ié¢ebného planu,

a4

teoretickd ¢ast-3 odborné otazky (1 otdzku mlze nahradit obhajoba pisemné prace).
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6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru diabetologie ziskava specializovanou zpdlsobilost v
oboru, kterd jej opraviuje k samostatné kvalifikované cinnosti v diabetologické ambulanci,
obezitologické, osteologické ¢i nutricni ambulanci, na jednotce intenzivni metabolické péce a na
lGZzkovych oddélenich nemocnic, véetné péce o nemocné s vaskularnimi a dalsimi organovymi
komplikacemi. Jako specialista poskytuje konsilidrni sluzby jinym lékardim a specialistim, zajistuje
pfipravu diabetika k operaci. Tvofi koncepce a organizuje edukacni akce, podili se na
postgradualnim vzdélavani praktickych lékard v diabetologii.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
INTERVENCNI RADIOLOGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru intervencni radiologie je ziskani specializované
zpUsobilosti osvojenim teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ve vsech typech
intervencnich vykond provadénych pod kontrolou zobrazovacich metod. Intervenéni radiolog je

7 Vv

schopen v celé Sifi diagnosticko-terapeutického spektra provadét intervencni vykony, ve kterych je
vyskolen. Intervencni radiolog Uzce spolupracuje s kliniky odpovidajicich specializaci.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani
Podminkou prijeti do specializa¢niho vzdélavani v oboru intervencni radiologie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia,
které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu

vseobecné |ékarstvi na lékarské fakulté a po absolvovani tfiletého spolecného zakladu s oborem
radiologie a zobrazovaci metody.

SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru intervencni radiologie je zarazeni do tohoto oboru a
absolvovani |ékarské praxe v minimalni déice 5 let, z toho:

2.1 Spolec¢ny zaklad v radiologii a zobrazovacich metodéch - 36 mésicl povinné praxe
a) povinna praxe v oboru
31mésici nemocni¢ni radiologické, event. akreditované pracovisté,
b) povinna doplnkova praxe v dalSich oborech
3 mésice chirurgické oddéleni,
2 mésice interni oddéleni,
c) ucast na vzdélavacich aktivitach
povinna Ucast
kurz zakladl radiologie na akreditovaném pracovisti - 1 tyden,

kurz s tematickym zamérenim (neuroradiologie, détské radiologie, event.dalsi) na
akreditovaném pracovisti - 1 tyden,
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kurz radiacni ochrany v radiodiagnostice a v radioterapii s absolvovanim zavérecného testu
a ziskanim certifikatu - 4 dny,

kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,

seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,

doporucena ucast

odborné akce Ceské radiologické spole¢nosti, CLK a odbornych pracovist, zahrani¢ni
kongresy.

Po UspéSném absolvovani pisemného testu, kterym bude spolecny zaklad ukoncen, pokracuje
povinna praxe v intervencni radiologii.

2.2 Specializovany vycvik v oboru interven¢ni radiologie - 24 mésict praxe
a) povinna praxe s nasledujicim rozdélenim:
3 mésice ARO,
2 mésice oddeleni cévni chirurgie,
1 mésic MR zobrazovani na akreditovaném pracovisti,
12 mésict vaskularni intervence,
z toho:
4 mésice diagnosticka katetrizace, z toho 2 mésice na akreditovaném pracovisti,
8 mésicy vaskularni intervence, z toho 4 mésice na akreditovaném pracovisti,
6 mésicl nevaskularni intervence, v¢. intervenci pod UZ, CT, event. MR, z toho
3 mésice na akreditovaném pracovisti,
b) ucast na vzdélavacich aktivitach
povinna Ucast
spolec¢né klinicko-radiologické seminare dle profilu pracoviste,
vzdélavaci akce CSIR,
celostatni kongresy, zejména Ceské Radiologické spole¢nosti CLS JEP,
tydenni vyukovy kurz nebo postupna navstéva 20 hodin odbornych prednasek v pribéhu 2

let,

doporucena ucast
zahranicCni kongresy (CIRSE, SIR USA).

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam poZzadovanych vykond

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykonl v ramci spole¢ného zakladu

a) Z vlastniho oboru:
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Znalost koncepce oboru a k nému se vztahujicich aktualné platnych predpisd.

Teoretické znalosti nezbytné nutné:

radiologicka fyzika,

fyzikalni principy zobrazovacich metod, pfistrojova technika,

programy zajisténi kvality,

radiobiologie, rizika zafeni, principy ochrany pred ionizacnim zafenim, Atomovy zakon,

farmakologie kontrastnich latek a jejich aplikace, zasady prevence nezadoucich Gcinkd
pouzitych kontrastnich latek a l1éCby v pripadé vzniklych reakci,

anatomie, fyziologie a patologie ve vztahu k zobrazovacim metodam,

zaklady vypocetnich technik,

soucasné algoritmy vysetreni a jejich postupy s ohledem na diagnosticky pfinos a
ekonomiku vykon(,

zakladni znalosti principd védeckého vyzkumu a pouzitelnych statistickych metod.

Znalosti klinické diagnostiky (zobrazovani a praktické dovednosti) nezbytné nutné:

samostatné provadéni diagnostickych zobrazovacich metod v celé Sifi (skiaskopie,
skiagrafie, ultrasonografie, vypocetni tomografie, zakladni vysSetreni magnetickou
rezonanci, zakladni angiografické postupy),

diagnostika a diferencialni diagnostika orientovana organové nebo systémove, zahrnujici
problematiku hrudni, kardiologickou, angiologickou, gastrointestinalni a brisni,
urogenitalni systém, diagnostiku mamarni, lymfatického a endokrinniho systému,
diagnostiku neurologickou, muskuloskeletalni, otorinolaringologickou a stomatofacialni,

veékoveé orientovana diagnostika pediatricka (v€etné prenatalni a perinatalni) a
gerontologicka,

diagnostika v neodkladné péci,

intervencni radiologie (samostatné provedeni zakladnich intervencnich vykond, ke kterym
patfi perkutanni biopsie, evakuace, drendze, event. dalsi, ve kterych byl Skolenec
vyskolen).

Seznam a vycet provedenych vysetreni a intervenc¢nich vykonl v ramci spole¢ného zakladu
travici trubice, brisni organy, ZluCové cesty ... 1250
vySetfeni hrudniku ... 1000
muskuloskeletalni systém ... 1250
centralni nervovy systém ... 400
oblast hlavy a krku ... 400
kardiovaskularni systém ... 300
pediatrickd radiologie ... 1000
retroperitoneum, urogenitalni systém ... 500
mamografie ... 500

b) Z ostatnich oboru:
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Znat potreby klinik{, pro néz radiolog pracuje.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykonl na konci specializovaného vycviku

a) Z vlastniho oboru:
Znalost koncepce oboru a k nému se vztahujicich aktualné platnych predpisu.

Teoretické znalosti nezbytné nutné

fyzikdlni principy zobrazovacich metod, pfistrojova technika,

radiobiologie, rizika zareni, principy ochrany pred ionizacnim zarenim, Atomovy zakon,

kontrastni latky, jejich aplikace, prevence nezadoucich G¢inkd a Ié¢ba v pripadé jejich
vzniku,

indikace, kontraindikace a komplikace kazdé diagnosticko-terapeutické metody,

vhodna volba zobrazovacich metod a jejich techniky u jednotlivych intervenénich vykond,

vhodny algoritmus vykonu s ohledem na diagnosticko-terapeuticky pfinos a ekonomiku
vykond.

Pozadované teoretické znalosti a praktické dovednosti, seznam pozadovanych vykon(:

b) Z oboru intervencni radiologie:

Vaskularni:

diagnostické a terapeutické katetrizace jako prvni katetrizujici - 450,

z toho 50 PTA jako prvni katetrizujici (véetné implantace stentd) a minimalné 5 Zilnich
intervenci (PTA, implantace stentu, zavedeni kavalniho filtru),

trombolyza - teoreticky,

TIPS - asistence alespon u 3 vykond,

cévni pristupy - teoreticky,

stentgrafty - teoreticky,

PTA - ACI asistence alespon 10-15 vykond,

neurointervencni vykony - nejméné 3-5 asistenci,

embolizace a chemoembolizace - 10 vykond.

Nevaskularni:

PTC a PTD, stenty Zlu¢ovych cest - nejméné 25-50 vykon( jako prvni katetrizujici,
biopsie a drenaze (CT, MR, UZ i skiaskopickou kontrolou) a ostatni nevaskularni intervence
jako prvni vysetrujici - 40-80 vykond,

(mezi tyto vykony patfi intervence na GIT vCetné gastrostomie, urointervence, intervence na
dychacich cestach, skeletdIni intervence aj.).

VSechny nevaskularni intervence je nutné znat teoreticky.

Provedené vykony budou zapsany v logbooku a podepsany Skolitelem.

Pozndmka: Vsechny uvedené pocty vykonl mohou byt zménény podle aktuélniho stavu oboru.
c) Z ostatnich oboru:

Intervencni radiolog musi znat problematiku pacientl a potreby klinik{, pro néz pracuje.
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4. VSeobecné pozadavky

Znalost systému zdravotni péce, platnych pravnich predpisd ve zdravotnictvi, managementu
oddéleni, prvni pomoci. Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdrojl ionizujiciho zareni vyZaduje
absolvovani certifikovaného kurzu radia¢ni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Pribézné hodnoceni $kolitelem - zéznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v
logbooku s Udaji o provedenych vySetrenich a intervencnich vykonech v Sestimésicnich intervalech
s podpisem Skolitele. Dale budou provedeny zaznamy o ukonceni povinné praxe v pozadovanych
oborech a o Skoleni v jednotlivych odvétvich oboru.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

absolvovani spolecného triletého zakladu v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
absolvovani povinnych skolicich akci, zaznamy v priikazu odbornosti,
predlozeni seznamu vySetreni a intervencnich vykon( v logbooku s potvrzenim Skolitele.

c) Vlastni atestacni zkouska

¢ast prakticka - Uspésné absolvovani pisemného testu,

zhodnoceni snimkové dokumentace 3 pacientd, rozhodnuti o dalSim diagnosticko-
terapeutickém postupu, v¢etné volby terapeutického algoritmu, techniky vykonu a
selekce instrumentaria,

Cast teoreticka - 3 teoretické otazky tykajici se problematiky intervencni radiologie.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavéni ziskal zpdsobilost

Lékar se specializaci v oboru intervencni radiologie je schopen aktivné se podilet na indikacich k
intervenénim vykondm, urcit nejvhodnéjsi diagnosticko-terapeuticky postup a jeho algoritmus. Je
schopen samostatné vykon provést, zvladnout jeho pripadné komplikace a Ucastni se nasledné
péce po vykonu. Podili se také na vzdélavani dalsich intervenc¢nich radiologd.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
NEUROLOGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru neurologie je ziskani potfebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoznujicich samostatnou
¢innost s vyssi specializaci v ambulantni a 10zkové péci.

2. Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdélavani v oboru neurologie je ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani Iékare ukon¢enim nejméné Sestiletého prezenéniho studia, které
obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vseobecné |ékarstvi na Iékarské fakulté.

SpecializaCni vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni doby podle §83a zakoniku prace.

Podminku pro ziskani specializace je minimalné 60 mésicl praxe v oboru, z toho:

a) povinna praxe v oboru
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30 mésicd minimalné na standardnim 18zkovém oddéleni,
22 mésicd neurologickd ambulance,
z toho 12 mésicl na akreditovaném pracovisti,
b) povinna doplnkova praxe
3 mésice interni |ékarstvi,
3 mésice neurochirurgie,
1 mésic psychiatrie,
1 mésic neurologicka JIP nebo ARO,
c) doporucena doplhkova praxe
1 mésic rehabilitace,

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny Uvodni kurz po zafazeni do specializace - 4 tydny,
povinné absolvovani specializacniho kurzu pred atestaci - 3 tydny,
povinné absolvovani specializacni staze pred atestaci - 3 tydny,
povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,

povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,

doporucené jsou dalsi odborné akce poradané IPVZ, CLS JEP, CLK.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykon{
Z vlastniho oboru:

Z teoretickych zakladl se predpokldadaji znalosti z normaini a patologické anatomie, histologie,
fyziologie, biochemie a farmakologie nervové soustavy v rozsahu odpovidajicim védomostem
absolventa |ékafské fakulty. Ukolem specializa¢niho vzdé&lavani je konkrétni aplikace té&chto
znalosti v oboru.

Zcela zasadni dlraz se klade na znalosti neurologické semiologie (nauka o pfiznacich nervovych
chorob, jejich vyznamu vzhledem k patogenezi i etiologii postizeni nervové soustavy) a schopnost
shrnout priznaky do syndrom{ a urcit topiku |éze. Schopnost klasifikace podle riznych hledisek -
nosologicky, etiopatogeneticky, epidemiologicky.

Ze specialni neurologie musi Skolenec znat: klinické obrazy, diferencialni diagnostiku a terapii
vSech onemocnéni nervové soustavy, kterd se vyskytuji v nasi zemi. Dale etiopatogenezi
neurologickych onemocnéni.

Musi znat inicialni pfiznaky i u vzacné se vyskytujicich onemocnéni, zejména u téch, u kterych
je zndma ucinna Iécba.

Zvlastni dlraz se klade na znalosti urgentni neurologie: traumata mozku a michy, cévni afekce
nervové soustavy, akutni infekéni onemocnéni, status epilepticus, komatosni stavy z primarné
cerebralnich pficin a akutni komprese misni s ohledem na urgentni chirurgickou Ié¢bu. Musi
ovladat problematiku epileptologie. U bolestivych syndromd musi byt schopen rozlisit korenové
vertebrogenni syndromy od bolestivych syndromu jiné etiologie. Musi ovladat problematiku
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diferencialni diagndzy a IéCby bolesti hlavy a zavrati.

Z pomocnych vysetfovacich metod musi znat indikace a umét posoudit bézné nalezy laboratore
klinické biochemie.

Musi znat normalni cytologicky a biochemicky obraz likvoru (vCetné elektroforézy). Umét
charakterizovat likvorovy obraz u zanétlivych, cévnich, traumatickych a nadorovych onemocnéni
nervové soustavy vCetné vykladu patogenezi téchto zmén.

Musi znat indikace zobrazovacich a elektrofysiologickych pomocnych vySetfovacich metod,
vCetné jejich interpretace.

Musi znat veskeré I1é¢ebné moznosti vychazejici z nejnovéjsich poznatkl. Znalost
farmakoterapie v¢etné mechanismu Ucinku Iécivych pripravkl a principl hodnoceni Ucinkd
léCivych pripravkd, event. jejich kontraindikace a nezadoucich vedlejsich G¢inkd. Znalost indikace a

zasad léCebné rehabilitace nej¢astéjsich neurologickych onemocnéni, vertebrogennich syndromd,
perifernich a centralnich pares.

Podrobnéjsi znalosti z interdisciplinarnich oblasti - neurooftalmologie, neuroinfekce,
neuroimunologie, neurorehabilitace, primyslova neurologie neuroradiologie, znalost podstaty a
indikaci novych zobrazovacich a funkénich vySetfovacich metod.

Osvojeni stavajicich a sledovani novych "guidelines" v oboru.
Z ostatnich obor(:

Psychiatrie: Znalost psychiatrické terminologie. Orientaéni posouzeni psychického stavu
pacienta. Znalost hlavnich psychiatrickych syndromU. Zasady psychoterapeutickych pristup(.
Zaklady psychofarmakoterapie. Posouzeni psychogenniho faktoru v klinickém obrazu
neurologickych onemocnéni. Znalost problematiky psychopatii, toxikomanie a Iékové zavislosti.
Schopnost medikamentosné zvladnout akutni amentni stav. Umét indikovat psychiatrické
vysSetreni.

Vnitrni Iékarstvi : Znalost problematiky postizeni nervové soustavy u internich onemocnéni.

Anesteziologie a resuscitace: Znalost principl regulace vnitfniho prostredi. Indikace
konsiliarniho vySetfeni a hospitalizace na ARO.

Oftalmologie: Indikace oftalmologického vySetreni. Interpretace oftalmologického nalezu ve
vztahu k neurologickému onemocnéni.

Otorinolaryngologie: indikace ORL vySetfeni. Interpretace ORL nalezu ve vztahu k
neurologickému onemocnéni.

Pozadované vykony provedené béhem specializa¢niho vzdélavani (minimalni pocet)
Indikace k neurochirurgickému vykonu ... 100

Pocet dnl prace na JIP (ARO) ... 30

LP ... 100

Komplexni neurologické vysSetreni ... 1000
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Korenovy obstfik ... 100

Zpracovani a prezentace zvoleného nebo zadaného tématu ... 3
Interpretace EMG pod dohledem specialisty ... 100

Interpretace EEG pod dohledem specialisty ... 100

Interpretace EP pod dohledem specialisty ... 50

Interpretace likvorového nalezu ... 100

Interpretace snimkt CT, MRI ... 100

4. VSeobecné pozadavky

Zakladni znalosti |ékarské prvni pomoci, pravnich predpisl platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotni péce, etiky, posudkového a revizniho lékarstvi, znalost dokumentace oboru,
ovladani pocitacové techniky, komunikativni dovednosti, management tymové prace. Poskytovani
zdravotni péce s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zareni vyzaduje absolvovani certifikovaného kurzu
radiacni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Prubézné hodnoceni skolitelem - Skolitel pravidelné v Sestimési¢nich intervalech hodnoti
pribéh praxe a provadi zéznamy do prikazu odbornosti. Potvrzuje souhrnné provedené vykony do
logbooku.

b) Predpoklady pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe a povinnych Skolicich akci,

predlozeni logbooku s provedenymi vykony potvrzenymi Skolitelem,

pisemna prace na zvolené téma konzultované na katedre neurologie (odevzdat 3 mésice
pred atestaci ve formalni Upravé jako publikace k tisku).

c) Vlastni atestacni zkouska

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky,

prakticka ¢ast - vysetreni 3 pacientd, klinicky rozbor, interpretace vysledkd, diferencialni
diagnostika, syndromologicky a nosologicky zaveér.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost
Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru neurologie je schopen provadét neurologické

vysSetreni véetné specialnich neurologickych vySetrovacich testl, hodnoceni a interpretaci
elektrofyziologickych a radiologickych vysledkd.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
PLASTICKA CHIRURGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru je ziskani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti nezbytnych pro samostatné provadéni vykonl odpovidajicich napini oboru.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani
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Podminkou pro prijeti do specializaCniho vzdélavani v oboru plastickad chirurgie je ziskani
odborné zpUsobilosti k vykonu povolani [ékare ukon¢enim nejméné Sestiletého prezencniho studia,
které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vseobecné |ékarstvi na Iékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prlipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru plastické chirurgie je zarazeni do oboru, absolvovani
spole¢ného chirurgického zakladu a specializované praxe v minimalni délce 6 let, z toho:

2.1 Povinny chirurgicky zaklad - minimalné 24 mésicd

a) povinna praxe v oboru

22 mésicd Gvodni povinné souvislé praxe na IGzkovém oddéleni vseobecné chirurgie s
minimalnim poctem 24 I0zek a se spektrem vykonl odpovidajici vzdélavacimu
programu,

b) povinna doplikova praxe

2 mésice na internim I0Zkovém oddéleni se spektrem vykon{ odpovidajicich vzdélavacimu
programu,

c) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny kurz Zakladni chirurgické postupy (po ukonceni chirurgického zakladu), ukonceny
testem - 1 tyden,

povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,

povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,

doporucené jsou dalsi odborné akce.

2.2 Vlastni specializovany vycvik - minimalné 48 mésicd

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech pozadavkd stanovenych pro
povinny chirurgicky zaklad a prijetim na akreditované pracovisté plastické chirurgie.

Celkova doba specializacni pripravy je minimalné 48 mésicl praxe na pracovistich plastické
chirurgie, z toho minimalné 12 mésicd na akreditovaném pracovisti I. stupné.

a) povinna praxe v oboru - je diferencovana podle pracovisté, na némz lékar pracuje nebo se
Skoli v dobé specializa¢niho vzdélavani (typy pracovist jsou uvedeny v pfiloze),

aa) pro Iékare, ktefi trvale Skoli na vyukovém klinickém pracovisti (vyukové pracovisté .
typu),

2 mésice praxe na jiném Skolicim pracovisti stejného typu,
ab) pro lékare pracujici na oddéleni plastické chirurgie (vyukové pracovisteé Il. typu),
12 mésicl praxe na klinickém vyukovém pracovisti . typu,
ac) pro lékare pracujici na oddéleni plastické chirurgie (vyukové pracovisté lll. typu),

12 mésicl praxe na klinickém vyukovém pracovisti . typu,
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10 mésicl praxe na vyukovém pracovisti Il. typu,

ad) pro lékare pracujici na oddéleni plastické chirurgie (vyukové pracovisté IV. typu),

12 mésicl praxe na klinickém vyukovém pracovisti . typu,

12 mésicl praxe na vyukovém pracovisti Il. typu,

10 mésicl praxe na vyukovém pracovisti lll. typu,
b) povinna doplnkova praxe

2 mésice praxe na Skolicim pracovisti popaleninové mediciny,
c) doporucena doplhkova praxe

1 mésic praxe v Ustavu chirurgie ruky,

3 tydny praxe na oddéleni maxillofacialni chirurgie,

2 tydny praxe na specializovaném pracovisti estetické chirurgie,

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinna specializaCni staz pred atestaci - 1 tyden,
povinny specializacni kurz pred atestaci - 1 tyden,
doporucené jsou dal$i odborné akce poradané IPVZ, CLS JEP aj.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti prokazatelnych na
konci vycviku v rdmci povinného chirurgického zakladu

Teoretické znalosti:

patogeneze, diagnostika a [é¢ba (v¢etné operacnich indikaci) nemoci podléhajicich
zpravidla chirurgickému léceni, aby byl Skolenec schopen pod odbornym vedenim
samostatné pracovat,

zaklady chirurgické anatomie,

zaklady chirurgické patofyziologie, zvlasté znalost poruch elektrolytového a vodniho
hospodarstvi, problematiky hojeni rany,

vysSetfovaci metody v chirurgii, klinické a paraklinickeé,

predoperacni vySetreni a obecnd priprava k operaci,

asepse a antisepse,

chirurgické nastroje, zarizeni operac¢niho salu, principy narkotizacnich pfistrojd,

anestezie: znalost vhodnych kombinaci Ié¢ivych pripravkd uzivanych k premedikaci, znalost
vlastnosti IéCivych pripravkl uzivanych k analgezii a mistnimu znecitlivéni, opatrenf pfi
intoxikacich lokalnimi anestetiky, myorelaxancia, znalost z celkové intravendzni a
inhala¢ni anestezie (v¢etné vedlejsich a nezadoucich ucinkd),

kyslikova terapie,

zpUsoby oSetreni pri ztraté védomi, véetné osetreni akutnich intoxikaci,

zaklady resuscitacni péce a intenzivni terapie o chirurgicky nemocné,

indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych onemocnéni (apendix, kyly,
cholelitidza, varixy DK, tumory GIT, amputace koncetin, apod.).
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Praktické dovednosti:

evakuace ascitu,

punkce hrudniku a drenaz,

punkce mocového méchyre,

rektoskopie v¢etné jednoduché probatorni excize,

mistni znecitlivéni, blokady (zvlasté plastova, vagosympatickd, bederni),

zaklady celkového znecitlivéni; zajisténi a udrzovani prichodnosti dychacich cest, véetné
intubace, kardiopulmonalni resuscitace: umelé dychani, nepfima srdecni masaz,
technika defibrilace,

osetreni jednoduchych poranéni kosti a kloubd, véetné sadrovacich technik,

zavedeni Kirschnerovy extenze,

osSetreni nekomplikovanych ran (minimalné 50),

jednoduché kozni transplantace (kozni stépy) (minimalné 5),

operace hliz, flegmén, karbunkld a panaricii (minimalné 20),

amputace koncetin, osetfovani amputacnich pahyld (minimalné 5),

operace volné a uskrinuté kyly tfiselné, stehenni ¢i pupecni (minimalné 15),

operace varixt (minimalné 5),

apendektomie (minimalné 15),

steh prasklého zaludecniho viedu, steh zaludku a stfeva (minimalné 3).

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na domacich, resp. specializovanych pracovistich pod
vedenim prednostd, ktefi stvrzuji prlbéh praktického vycviku, véetné zavére¢ného zhodnoceni do
logbooku.

3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pozadovanych na konci
specializovaného vycviku

a) Teoretické znalosti:

Vlastni obor:

chirurgicka anatomie s ohledem na obor,

zaklady fyziologie operovani,

specialni techniky pouzivané v plastické chirurgii,

zasady oSetfovani ran na obliceji, hlavé, trupu, genitaliich a koncetinach,

zaklady mikrochirurgie, replantacni chirurgie a volnych tkanovych prenos,

podstata vzniku a léCeni vrozenych vad obliceje a krku, koncetin, genitalii, hrudni a brisni
stény, vrozenych koznich onemocnéni, véetné hemangiomd a cévnich malformaci,

podstata a principy vsech tkanovych prenosl véetné imunologickych otézek,

chirurgie ruky,

chirurgie perifernich a nékterych hlavovych nervd, véetné Gzinovych syndrom,

znalost Upravy traumatickych defektd, jizvovych kontraktur a kloubnich nehybnosti,

transverzalni misni 1éze, zdsady léc¢eni dekubitd a chronickych vredd,

znalost zasad rehabilitace, zejména ruky,

benigni a maligni nadory kdze v¢etné melanomu,

rozsahlé onkologické resekce a metody rekonstrukce na hlavé, trupu a koncetinach,

komplexni 1é¢ba popalenin, omrzlin a chemickych poranéni, elektrotrauma, crush a blast
syndromd,

pomocna konzervativni terapie dolécovani,

zasady léceni kosmetickych vad,

zaklady kraniofacialni chirurgie,

transsexualismus a chirurgicka [é¢ba.
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Obory pribuzné a doplrikové

principy pomocnych vySetrovacich metod,

pouziti a hodnoceni laboratornich vySetieni potfebnych v plastické chirurgii a hodnoceni
zakladnich histologickych a bakteriologickych nélezd,

hodnoceni béznych rentgenologickych nalezd,

diferencialni diagnostika nejCastéjSich chorob, zejména z vnitfniho Iékarstvi, pediatrie,
chirurgie, neurologie, ORL, foniatrie a oftalmologie,
pouziti svalovych relaxancii),

indikace a kontraindikace lazenské péce u polrazovych stavd.

b) Praktické znalosti a dovednosti:

standardni a specialni vySetfovani diagnostické a laboratorni metody,
principy elektrofyziologickych metod posuzovani funkce nervd,
metody slouzici k prlkazu vitality (radioizotopy aj.),

standardni a specialni oSetfovaci metody, vykony a postupy,
technika operovani, nastroje a Sici material, obvazova technika v plastické chirurgii,
kozni transplantace, aloplastiky,

mistni a vzdalené lalokové plastiky,

kozni nadory a jejich chirurgické reseni,

operace obli¢ejovych rozstépl a jinych vrozenych vad obliceje,
operace pro faryngostoma,

rekonstrukcni vykony u vrozenych i ziskanych vad hrudniku,

operace vrozenych a ziskanych vad stény brisni,

chirurgie koncetin - vrozenych i ziskanych vad,

operace vrozenych a ziskanych vad genitalu,

léCeni dekubitd,

oSetreni Urazl obli¢eje a jinych Casti téla,

zaklady mikrochirurgie,

léCeni popalenin, omrzlin a chemickych Grazdl, elektrotrauma,
zaklady estetické chirurgie.

Pocet specializovanych vykon( v oboru (A - asistence, OP - operace):

A oP
1) rozStépové 25 1
2) chirurgie ruky
Dupuytrenova kontraktura 20 10
syndrom canalis carpi 10 5
syndaktylie 10 3
rekonstrukce Slach 20 15
implantace umélych kloubd 3 0
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jiné vykony na Slachach

3) vrozené vady zevniho genitalu

naprimeni a rekonstrukce mocové roury u

hypospadie

jiné rekonstruk¢ni postupy u hypospadie

fimosa

4) vrozené vady boltce

odstalé boltce

chrupavka do boltce

kozni vlozka za boltec

jiné

5) chirurgie koznich nadord

excize nadoru a pfima sutura

excize nadoru a kozni transplantace
excize nadoru a mistni lalok. plastika

6) chirurgie ziskanych vad

plastika stény brisni u velkych kyl
fasciokutanni laloky
muskulokutanni laloky

cross finger flap

exenterace axilly

exenterace inguiny

primy lalok

léze n. VII

7) mikrochirurgie

replantace koncetin a jejich Casti
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prenos tkanovych celkd
revize a sutura nervu

8) kosmetické vady

dermolipektomie bfisni stény
gigantomastie
ptosa mamm
augmentace mamm
gynekomastie
ptosa obliceje

horni vicka

dolni vicka

nos - 4x osteotomie
nos mekky

Stép do nosu

liposukce

9) otevrena poranéni obliceje a ruky

revise, excise, sutura ran v obliCeji

osteosyntéza skeletu ruky
10) popaleniny
nekrektomie
xenotransplantace
autotransplantace

uvolnovaci narezy

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

dosahne potrebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pribuznymi i

spolupracovniky,

10

10

10

10

10

103

10

10

10

20

201

3

4. VSeobecné pozadavky
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ma zakladni znalosti posudkového a revizniho Iékarstvi, Iékarské etiky, zdravotnickych
pravnich predpist, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostredku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdroji ionizujiciho zareni vyZzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Pribézné hodnoceni $kolitelem - zdznamy o absolvované praxi a $kolicich akcich v
prikazu odbornosti (v Sestimési¢nich intervalech), zaznamy o provedenych vykonech v logbooku.
Celkové hodnoceni Skolitelem na konci povinného chirurgického zakladu.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce:

absolvovani pozadované praxe, vykond béhem povinného chirurgického zakladu,

absolvovani kurzu Zakladni chirurgické postupy Uspésné ukonceného pisemného testem a
dalSich Skolicich aki,

absolvovani povinné praxe a Skolicich akci specializac¢niho vycviku,

predloZzeni seznamu predepsanych operacnich vykonl (zdznam v logbooku),

Uspésné absolvovani pisemného testu.

c) Vlastni atestacni zkouska

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky,
prakticka Cast - operace s asistenci Skolitele.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru plasticka chirurgie je schopen samostatné Cinnosti
v ramci oboru.

NAVRH TYPU VYUKOVYCH PRACOVIST
Vyukové pracovisté |. typu:

8 plastickych chirurgl s pracovnim Gvazkem 1,0, z nichz 5 mé& nejméné 5 let praxe v oboru
po atestaci
50 a vice lGzek
kompletni spektrum operaci v oboru
komplement vcetné JIP
Vyukové pracovisté Il. typu:

2 plasticti chirurgové s pracovnim Gvazkem 1,0 a s délkou praxe 5 let po atestaci
nejméné 15 lazek
kompletni spektrum operaci s vyjimkou lé¢by obli¢ejovych rozstépt, vzacnych vrozenych
vad a replantaci
komplement vcetné JIP
Vyukové pracovisté Ill. typu:

2 plasticti chirurgové s pracovnim Gvazkem 1,0, z nichz 1 ma nejméné 5 let praxe v oboru
po atestaci

nejméné 10 l8zek

spektrum operaci blizici se svym rozsahem vyukovému pracovisti Il. typu

komplement
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Vyukové pracovisté V. typu:

1 plasticky chirurg s pracovnim Gvazkem 1,0 a s délkou praxe 5 let po atestaci
nejméné 6 |0zek
dostatecné spektrum i poCet operaci umoznuijici ziskat Skolenci vSeobecné zaklady v

plastické chirurgii

komplement
Pocet lékaru|Pocet Viastni
Kategorie |5 let po lIékaFd po |Luzka JIP Komplement |Spektrum operaci
atestaci atestaci
5 3 min. 50 |ano ano plné
pIné mimo rozstépd,
Il. 2 min. 15 |ano ano vzacnych vrozenych
vad a replantaci
podobné jako II.
Il 1 1 min. 10 |ne ano (chybi néco ze
spektra)
V. 1 min. 6 [ne ano nelplné spektrum
ostatni
pracovisté

Navrh Skolicich pracovist.
Vyukové pracovisté |. typu:
Klinika plastické chirurgie, FNKV Praha, Srobarova 50, Praha 10, 100 34

Klinika plastické a estetické chirurgie, FN Brno, Berkova 34, Brno, 612 00
Vyukové pracovisté Il. typu:

Klinika plastické chirurgie, FN Bulovka, Budinova 2, Praha 8, 180 81

Oddéleni plastické chirurgie, FN Plzen, Alej Svobody 80, Plzen, 304 60

Klinika popalenin a rekonstrukcni chirurgie, FN Brno, Jihlavska 20, Brno, 639 00

Oddéleni plastické a estetické chirurgie, FN Olomouc, I. P. Pavlova 6, Olomouc, 775 20
Vyukové pracovisté lll. typu:

Oddéleni plastické chirurgie, Nemocnice Hranice, Borovska 1245, Hranice, 753 22

Oddéleni plastické chirurgie, Nemocnice Trinec, Dolni Listna 268, Trinec, 739 61

Oddéleni plastické chirurgie, FN Hradec Kralové, Hradec Kralové, 505 05

Oddéleni plastické a estetické chirurgie, SANUS, I. privatni chirurgické centrum s.r.o.

Labska kotlina 1220, Hradec Kralové, 500 02, Ustav chirurgie ruky, Vysoké n. Jizerou

Vysoké nad Jizerou, 512 11, Oddéleni Urazové a plastické chirurgie,

NsP I11.Ceské Budé&jovice, Bozeny Némcové 54, Ceské Budgjovice, 370 01

Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky, FNsP Ostrava-Poruba, Tr. 17. listopadu 1790,
Ostrava-Poruba, 708 00

Pracovisté doposud nezarazena mezi vyukova pracovisté I. - IV. typu mohou ziskat statut
vyukového pracovisté pfi spinéni danych podminek. Skolici pracovi$té nizsiho typu bude
prevedeno do vyssi kategorie pfi spInéni podminek pro tuto kategorii a naopak pracovisté, které jiz
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nespliuje pozadované podminky, bude prevedeno do kategorie nizsi, pripadné ztrati pridéleny
statut vyukového pracovisté. O typech vyukovych pracovist rozhoduji Subkatedra plastické
chirurgie IPVZ a vybor Spole¢nosti plastické chirurgie CLS JEP.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
PRACOVNI LEKARSTVi

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je dosazeni Uplné kvalifikace v oboru pracovni lékarstvi, tzn.
priprava absolventa schopného zhodnotit vliv pracovni ¢innosti, pracovniho prostredi a pracovnich
podminek na zdravi pracovnikl. Specializace v pracovnim lékarstvi opravinuje k samostatné
¢innosti v pracovné lékarské péci v rozsahu stanoveném koncepci oboru, véetné zavodni
preventivni péce.

2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani
Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oboru pracovni lékarstvi je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia,

které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vSeobecné |ékarstvi na lékarské fakulté.

SpecializaCni vzdélavani se uskuteCnuje pri vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru pracovni |ékarstvi je zarazeni do oboru, absolvovani
spole¢ného interniho zékladu (24 mésicl) a vlastniho specializa¢niho vycviku (24 mésicl). Celkova
délka pozadované praxe je minimalné 4 roky.

2.1 Povinny interni zéklad - minimalné 24 mésict
a) povinna praxe v oboru

18 mésict na standardnim IGzkovém internim oddéleni s neselektovanym pfijmem
nemocnych, z toho:

3 mésice na JIP,
3 mésice na prijmové ambulanci pod odbornym dohledem,
b) povinna doplnkova praxe
1 mésic pneumologie,
1 mésic hematologie a transfizni 1ékarstvi,
1 mésic neurologie,
1 mésic infekéni 1ékarstvi,
2 mésice chirurgie (pfevazne pfijmova chirurgicka ambulance).

Vycvik probiha na standardnich internich oddélenich, resp. klinikach s nepretrzitym a
neselektovanym pfijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym Uzemim. Pracovisté
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disponuji nalezitym personalnim a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny kurz po absolvovani interniho zakladu ukonceny testem - 1 tyden,
povinny kurz Lékarska prvni pomoc - 3 dny,

povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy - 1 den,

doporucené jsou dalsi odborné akce pofadané IPVZ, CLS JEP, CLK atd.

2. 2 Vlastni specializovany vycvik - 24 mésicl

Podminkou pro postup do specializaCniho vycviku je absolvovani spoleCného kmene v internim
lékarstvi. Celkova délka specializacniho vycviku je 24 mésic.

a) povinna praxe v oboru

12 mésicl na akreditovanych pracovistich zabyvajicich se komplexné pracovné lékarskou
problematikou, z toho:

3 mésice minimalné na pracovistich zabyvajicich se problematikou nemoci z povolani,
na ambulanci i na IGzkovém oddéleni,

3 mésice minimalné u Iékare vykonavajiciho pracovné Iékarskou péci)l,
3 mésice minimalné na oddélenich hodnoticich zdravotni rizika pfi praci.

Je mozné, Casto i vhodné, rozdéleni praxe na vice kratSich Usekd béhem celého specializa¢niho
vzdélavani.

b) praxe v dopinkovych oborech
2 mésice dermatovenerologie,
1 mésic ortopedie,
1 mésic ORL,
1 mésic alergologie,
1 mésic cestovni medicina,
1 mésic urgentni medicina,
1 mésic psychiatrie,
1 mésic rehabilitace,
1 mésic neurologie,

c) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinny specializaCni kurz pred atestaci - 2 tydny,

povinny kurz vyuky radiacni ochrany - 4 dny,

doporucena ucast na dalSich vzdélavacich akcich poradanych vyukovym pracovistém
Pracovni Iékarstvi IPVZ, Spolecnosti pracovniho lékarstvi a Spolecnosti nemoci z
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povolani CLS JEP a CLK,

doporucena ucast na krajskych seminarich, kongresech a dalSich akcich jednotlivych klinik
pracovniho Iékarstvi (nemoci z povolani), na konzulta¢nich dnech pro profesionalni
onemocnéni a profesni dermatézy odbornych lékafskych spole¢nosti CLS JEP a
konzulta¢nich dnech SZU.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych a praktickych znalosti

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych a praktickych znalosti prokazatelnych na konci vycviku v
ramci povinného interniho zakladu

Zakladni cile povinného interniho zakladu:

Z vlastniho oboru

ziskat zakladni diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o
globalni pfistup k pacientovi,

zdUraznit zaklad klinického pristupu k pacientovi - anamnézu a fyzikalni vysetreni,

naucit se analyze, syntéze a kritickému uvazovani v pribéhu rozhodovacich procesd,
zejména ve vztahu k diferencialni a etiologické diagnostice,

podrobnéji se obeznamit se zakladnimi vysetfovacimi metodami a jejich diagnostickou
cenou (rentgenovych, ultrazvukovych a endoskopickych vysetreni) a interpretaci
vysledk( nej¢astéji provadénych laboratornich vysetreni,

rozpoznat a spravné postupovat u akutnich internich prihod,

obeznamit se s nejcastéji pouzivanymi léCivymi pfipravky, indikacemi a kontraindikacemi,
optimalnim davkovanim, vyznamnymi interakcemi a nezadoucimi Gcinky IéCivych
pripravkd,

obezndmit se s organizaci zdravotnictvi, systémem zdravotnich pojistoven, socidlni
mediciny a provadenim prevence.

Kardiologie - ma ovladat kromé fyzikalniho i zakladni funkCni vySetreni srdce a periferni
ostatnich neinvazivnich a invazivnich vySetfovacich metod. Ma znat etiopatogenezi, klinicky obraz,
diagnostiku a l1é¢bu nejcastéjSich kardiovaskularnich onemocnéni, zejména arterialni hypertenze,
ischemické choroby srdecni v¢etné akutniho infarktu a jeho komplikaci, arytmii, chorob perifernich
tepen a Zil, plicni embolie a ostatnich akutnich kardiovaskularnich prihod, v¢etné kardiogenniho
Soku, plicniho edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponady perikardu
a diferencidlni diagnostiku synkop i moznosti vySetreni. Dale ma ovladat zakladni diagnostiku a
l[é¢bu nejCastéjSich vrozenych a ziskanych srdecnich vad, endokarditidy, myokarditidy a
perikarditidy. Ma prokazat znalosti farmakoterapie nemoci srdecnich a cévnich, sou¢asné moznosti
nefarmakologické |éCby, zejména z oblasti katetriza¢nich metod, doc¢asné a trvalé kardiostimulace,
intervencni radiologie a kardiochirurgie. M@ byt obeznamen s novymi poznatky v oblasti
aterosklerdzy, jejich rizikovych faktorl a moznostmi prevence kardiovaskularnich onemocnéni.

Pneumologie - ma znat patofyziologii dychani, zakladni parametry spirometrickych vysetfeni a
krevnich plynd, interpretaci rtg nalezu a zadklady ostatnich diagnostickych a terapeutickych metod
v pneumologii, v€etné oxygenoterapie. Z akutnich pfihod musi ovladat zejména diagnostiku a
|é¢bu pneumotoraxu, astmatického zachvatu, rozsahlych forem pneumonii, akutniho respiracniho
selhani, obstrukce hornich dychacich cest. Pozornost musi vénovat zejména nejcastéjsim plicnim
onemocnénim jako jsou plicni zanéty, chronicka obstrukcni plicni nemoc, tuberkuléza, chronické
astma, bronchiektazie, nadory plic a dale diagnostice a |écbé chronické respiracni insuficience.

U onemocnéni pohrudnice ma zvladnout navic hrudni punkci a aspiraci vypotku k laboratornim
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vySetfenim. Ma znat klinické projevy a diagnostiku intersticialnich plicnich nemoci, empyému,
syndromu spankové apnoe a moznosti Iécby. Musi umét provést diferencialni diagnostiku
nejcastéjsich projevd plicnich nemoci jako je dusnost, kasel, expektorace, bolesti na hrudniku,
hemoptyza. Ma znat zaklady epidemiologie a dispenzarizace plicnich nemoci.

Gastroenterologie - ma ovladat klinicky obraz, diferencialni diagnostiku, [éCbu a prevenci
nejCastéjSich gastrointestindlnich onemocnéni: onemocnéni jicnu, viedové choroby Zaludku a
dvanactniku, chorob jater, zlucniku a zlu€ovych cest, slinivky, tenkého i tlustého streva. Zvlasté se
musi obeznamit s diagnostikou a diferencialni diagnostikou nahlych prihod bfisnich i diagnostikou a
terapeutickymi pristupy u krvaceni z gastrointestindlniho traktu. Zvlastni pozornost musi vénovat
¢asné diagnostice nadorl traviciho Ustroji a konecniku. Ma znat interpretaci hlavnich laboratornich,
rtg a ultrasonografickych vysetreni, dale indikace a kontraindikace endoskopickych vysetreni, ma
byt obezndmen s moznostmi soucasnych lécebnych endoskopickych zakrokl i ostatnich
vysSetfovacich a |éCebnych metod pouzivanych v gastroenterologii. Ma znat i zakladni indikace k
chirurgickému reseni chorob GIT.

Hepatologie - ma zvladnout diagnostiku, diferencialni diagnostiku, terapii i prevenci jaternich
chorob, md znat typy Zloutenek i ranych a pozdnich stadii chronickych jaternich onemocnéni
vCetné Casnych stadii jaternich selhani.

Revmatologie - ma znat klinické projevy nejcastéji se vyskytujicich revmatickych onemocnéni,
jejich diagnostiku a diferencialni diagnostiku véetné interpretace laboratornich testd. Dale ma znat
zaklady farmakoterapie revmatickych onemocnéni, moznosti 1éCby fyzikalni, komplexni
rehabilitace a 1éCby chirurgické. Ma se obeznamit s moznostmi prevence u revmatickych
onemocnéni.

Nefrologie - ma ovladat klinicky obraz a Ié¢bu onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
vCetné diferencialni diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenni hypertenze, nefrolitiazy,
diagnostiku a IéCbu glomerulonefritid a intersticialnich nefritid. Dale by mél ovladat zakladni
diferencialni diagnostiku selhani ledvin, zakladni principy hemodialyzy a peritonedini dialyzy. Mél
by téz prokdazat znalosti davkovani [éCivych pripravkd u nemocnych se snizenim rendlnich funkci
(vylucovani 1éc¢ivych pripravkl, nezadouci Ucinky, nefrotoxicita IéCivych pripravkd apod.). Déle
musi ovladat zakladni principy funkCniho vySetfovani ledvin, zejména vysSetfovani a interpretaci
glomerularni filtrace a koncentracni schopnosti ledvin. Musi znat indikace a kontraindikace biopsie
ledvin a zakladni problematiku transplantaci ledvin.

Endokrinologie - ma znat zakladni funkce Zlaz s vnitfni sekreci a jejich poruchy, klinicky obraz
onemocnéni hypotalamohypofyzarniho systému, stitné zlazy, pristitnych télisek a nadledvin, jejich
laboratorni diagnostiku a principy Ié¢by, a to i s ohledem na ovlivnéni akutnich, Zivot ohrozujicich
stavl u endokrinnich chorob. Ma znat i G¢ast endokrinniho systému pfi vzniku a rozvoji jinych
onemocnéni. Musi mit i zakladni védomosti o [éCbé hormony a znat rizika s tim spojena.

Diabetologie - ma znat diagnostiku a klinicky obraz inzulin dependentniho a non-dependentniho
DM, |é¢bu inzulinem a peroralnimi antidiabetiky. Ma znat kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku
a léCbu hyperglykemického a hyperosmolarniho kdmatu, hypoglykemické stavy, akutni a pozdni
diabetické komplikace a jejich 1éCbu.

Metabolismus a vyziva - ma znat zéklady hlavnich metabolickych pochod( a jejich regulaci,
diagnostiku a IéCbu poruch vnitfniho prostrfedi, principy raciondlni vyZzivy, etiopatogenezi a
diferencialni diagnostiku vyzivovych poruch a nékterych enzymopatii, principy jejich 1écby,
dietoterapii a zaklady enterdIni a parenteraini vyzivy.
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Hematologie - ma prokazat znalosti celého spektra krevnich nemoci i sekundarniho postizeni
krvetvorby. Ma znat indikace hematologickych vySetfeni morfologickych, hemokoagulaénich a
imunologickych a jejich uziti v diferencialni diagnostice. Ma mit zakladni znalosti o soucasnych
moznostech Ié¢by hematoonkologickych onemocnéni. V oboru transflzni l1ékarstvi ma zvladnout
prislusné pozadavky dané obecnou naplini interniho zakladu se zvlastnim dlrazem na znalost
biologickych ucink( transflize krve a jejich slozek, indikaci transfize a transfuzni techniky,
prevence, diagnostiky a |é¢by posttransflznich komplikaci.

Alergologie a klinicka imunologie - ma mit zakladni znalost o imunitnim systému a jeho
fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické zdklady alergie, stavl imunitni
nedostatecnosti a autoimunitnich chorob, znat klinickou symptomatologii téchto stavii a moznosti
jeji laboratorni diagnostiky a I1éCby.

Onkologie - musi ovladat principy ¢asné diagnostiky nadorl. Musi znat rizikové faktory vzniku
nadord a moznosti event. prevence. Musi byt seznédmen s moznostmi souc¢asné 1é¢by nadorovych
onemocnéni.

Geriatrie - ma se obeznamit s diagnézou, 1é¢bou a prevenci ¢astych onemocnéni pozdniho
véku, napf. mozkové cévni prihody, arteridlni hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence,
artrézy, osteopordzy atd. Dale se sezndmi s problematikou nespecifickych problém0 stari, jako jsou
zavraté a pady, mocova inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paméti a v neposledni radé
také Uskalimi medikamentdzni 1é¢by, iatrogennim posSkozenim IéCivymi pripravky a zaklady
geriatrické rehabilitace a geriatrického oSetrovatelstvi.

Klinicka farmakologie - musi znat zakladni Udaje o farmakologii a farmakoterapeutickém
pouziti 1é¢iv potfebnych pro IéCbu vnitinich nemoci. Zejména musi ovladat indikace,
kontraindikace, hlavni nezadouci Gc¢inky a zaklady kinetiky |éCivych pripravkl pouzivanych v [é¢bé

Vv

nejCastéjsich vnitfnich onemocnéni. Musi ovladat 1éCbu prvni pomoci a |éCbu u nejcasté&jsich otrav.

Infek€éni nemoci - ma znat etiologii, patogenezi, klinicky obraz a terapii bézné se vyskytujicich
onemocnéni virovych, bakterialnich, parazitarnich a mykotickych. Pozornost musi vénovat hlavné
vySetreni febrilniho pacienta, rozpoznavani urgentnich infek¢nich situaci véetné septickych stavd,
nosokomialnim infekcim, infekcim u imunokompromitovanych nemocnych a postupdm u teploty
nejasného plvodu. Dale ma ovladat zaklady interpretace mikrobiologickych vysSetreni, nej¢astéji
uzivané antimikrobialni IéCivé pripravky, davkovani, zplsoby aplikace, prinik do jednotlivych
organl. Ma byt obeznamen s moznostmi kontroly infekénich onemocnéni ve spole¢nosti véetné
epidemiologie, pfenosu a prevence.

Pro stanoveni komplexni terapie ma prokazat zakladni znalosti pro sestaveni celkového
rezimu nemocného, jehoz soucastmi jsou:

farmakoterapie s G¢elnym pouZitim jednotlivych 1é¢ivych pripravkd,
zasady vyZivy v prevenci a terapii internich nemoci (dietoterapie),
stanoveni pohybového rezimu a rehabilitacnich postupd,

zasady prevence a dispenzarizace ve vnitfnim [ékarstvi,

zakladni znalosti principd pracovniho Iékarstvi.

Ostatni obory a zvlastnosti:

Absolvent interniho zdkladu musi prokazat i znalosti z jinych oborl, v rozsahu nutném ke
spravnému stanoveni diagndzy a diferencialni diagnézy a k rozhodnuti o Ucelné terapii.

Neurologie - ma byt schopen zakladniho neurologického vysetfeni se zavérem pravdépodobné
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lokalizace neurologického posSkozeni, dokazat klinicky vyhodnotit Casté neurologické projevy jako
jsou bolesti hlavy, zavraté, kfeCe, bezvédomi, zmatenost, mimovolni pohyby, parestézie, bolesti.
Ma byt obeznamen se zaklady vysSetfovacich technik v neurologii, s diagnostikou a Ié¢bou
nejcastéjsSich neurologickych onemocnéni, véetné urgentnich stavl. Ma byt obezndmen s
indikacemi zakladnich pomocnych vySetfovacich metod, s diagnostikou a IéCbou nejCastéjsich
profesionalnich neurologickych onemocnéni, zejména kompresivnich neuropatii, toxickych

encefalopatii a polyneuropatii.

Dermatologie - musi se obeznamit s vysetrovacimi postupy u onemocnéni klze, vlasd, nehtl
a sliznic, s diagnostikou a 1é¢bou nejcastéjSich koznich nemoci, zejména ve vztahu k moznym
projevim vnitfnich onemocnéni.

Psychiatrie - obezndmi se s nejCastéji se vyskytujicimi psychiatrickymi nemocemi, zejména s
vySetfenim a IéCbou depresivnich onemocnéni, deliria, sebeposkozovani, panickou atakou,
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznami se s vyhodnocovanim rizika
sebevrazdy, jednanim s agresivnim pacientem i pfibuznymi, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace - obeznami se se zakladni terminologii dle definice WHO, s vyhodnocovanim
rehabilitacniho potenciadlu ve vztahu k neurologickym onemocnénim, stavim po Urazech,
chronickych muskuloskeletalnich onemocnénich a nasledkd a komplikaci téchto onemocnéni napf.
bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy vyzivy apod. Obezndmi se s moznostmi
|é¢by téchto poruch, napf. lokdini injekcni technikou, pouzivdnim zdravotnickych prostredka,
obezndmi se s tymem nelékarskych spolupracovnikl (klinicky psycholog, socialni pracovnik,
logoped apod.).

Chirurgie - ma se obeznamit s klinickymi a laboratornimi projevy nejcastéjsich chirurgickych
onemocnéni s dlrazem na diferencialni diagnostiku akutnich brisnich prihod a oSetrovanim
nejcastéjsich Urazl. M& se obezndamit s moznostmi |é¢by chirurgickych onemocnéni vcéetné
endoskopickych a laparoskopickych technik. Musi znat rizika internich onemocnéni ve vztahu k
chirurgickym zakrokdm, vyznam internich predoperacnich vysetreni a konzilidrni ¢innosti internisty
v chirurgickych oborech.

Praktické znalosti:

Absolvent spolecného interniho zdkladu ma ovladat techniku nékterych diagnostickych a
terapeutickych vykonU jako je vySetreni per rectum, rektoskopie, punkce hrudniku, brisni dutiny
(ascitu), sternalni a lumbalni punkci, punkci kolenniho kloubu, cévkovani moc¢ového méchyre,
zavadeéni Zaludecni a duodenalni sondy, zavedeni Sengstakenovy sondy, provést vyplach zaludku,
odsavani sekretu z dychacich cest a techniku kardiopulmonalni resuscitace. Musi umét zavést zilni
kanylu a dlouhodobou péci o ni, péci o centralni zilni katétr a méreni centralniho zilniho tlaku (blize
logbook). Béhem vycviku ma Skolenec na starosti minimalné 10 a maximalné 20 10zek, prijme,
oSetri a propusti minimainé 300 pacientl na oddéleni a oSetfi minimalné 600 ambulantnich
pacientl za rok.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych a praktickych znalosti prokazatelnych na konci
specializovaného vycviku

3.2.1 Hodnoceni pracovniho prostredi a pracovni ¢innosti
Teoretické znalosti:

Rozpoznat a zhodnotit expozice zatézi faktory pracovniho prostfedi a pracovni Cinnosti na
zdravi, zaradit do prislusné kategorie prace podle druhu a stupné rizika, navrhnout vhodnd
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preventivni opatfeni na pracovistich k optimalizaci pracovnich podminek vCetné rezimu prace,
konzultace vhodnosti osobnich ochrannych pracovnich prostredkd, konzultace pri zavadéni novych
strojl, zarizeni, materialQ a technologii.

Praktické dovednosti

posouzeni pracovist a pracovni ¢innosti vlastnim pozorovanim véetné vyuziti zakladnich
detekénich metod,

znalost metod méreni fyzikalnich, chemickych a biologickych faktor( pracovniho prostred;,

znalost metod méreni a hodnoceni fyzické, tepelné a neuropsychické zatéze,

posouzeni ergonomického feseni pracovniho mista,

rozhodovani o specializovanych a laboratornich vysetrenich,

vyhodnoceni vysledkl téchto vysetreni,

vypracovani posudkl o stavu pracovniho prostredi a zatéZzi pracovnich ¢innosti a navrhu
preventivnich opatreni,

znalost principd komunikace a vnimani rizika.

3.2.2 Hodnoceni zdravotniho stavu pracovnikd

Teoretické znalosti:

rozhodovat o zarazeni pracovnikl k praci odpovidajici jejich fyzickym a dusevnim
schopnostem, posuzovat zdravotni zpUsobilost k praci, navrhovat preventivni
zdravotnicka opatreni a intervencni programy podpory zdravi,

rozpoznat a zhodnotit odchylky od zdravi, posoudit jejich vztah k vykonavané praci,
diagnostikovat poskozeni zdravi z prace, navrhnout preventivni, IéCebna a posudkova
opatreni, v€etné téch, které se tykaji nemoci z povolani.

Praktické dovednosti:

komplexni vysetfeni metodami béznymi v pracovnim lékarstvi v€etné detailni pracovni
anamnézy,

indikovani specializovanych, pomocnych a laboratornich vysetreni, v€etné vyhodnoceni
vysledkd s vyuzitim biostatistickych metod,

monitorovani a praktické pouziti skupinovych ukazatell zdravi (nemocnost, pracovni
neschopnost pro nemoc aj.),

zhodnoceni vlivu prace na zdravotni stav a navrh dalSich opatfeni preventivnich a
|é¢ebnych.

3.3 Seznam provedenych vykond
3.3.1 Hodnoceni pracovniho prostredi

Faktory pracovniho prostredi

Znat charakteristiky fyzikalnich, chemickych a biologickych faktorl, zpUsoby jejich prenosu
nebo vstupu do organismu, metabolismus chemickych latek, mechanismy plsobeni. U¢inky na
zdravi. Metody stanoveni a méreni velikosti expozice. Biologické expozi¢ni testy. Vztah mezi
velikosti expozice a Ucinky, pfipustné expozi¢ni limity.

Preventivni opatreni k ochrané zdravi.

Znat zakladni metody mérfeni osvétleni, hluku, prachu, vibraci a mikroklimatu a detekcni
stanoveni chemickych skodlivin v ovzdusi. Vypracovat program méreni nebo odbérl vzorkd,

45



www.novyepis.cz 19.05.2024

vyhodnotit vysledky a vypracovat posudek s ramcovym navrhem opatreni k omezeni rizika.

Fyziologické podklady tepelné rovnovahy

Znat metody stanoveni mikroklimatickych podminek a odezvy organismu na né (souhrnna
tepelna zatéz). Mozné zdravotni dlsledky neprimérené klimatické zatéze.

Limitni hodnoty. Horké provozy. Preventivni opatreni k ochrané zdravi.

Posouzeni pracovist

Posoudit stavebni provedeni a prostorové usporadani, vliv pracovnich (vyrobnich) zafizeni a
technologii na pracovni prostredi. Vétrani a vytapéni. Osvétleni a barevna Uprava. Jednotlivé
faktory pracovniho prostredi. Mozna rizika poskozeni zdravi. Zasady bezpecnosti prace. Sanitarni
zarizeni, zarfizeni spoleCného stravovani a ubytovny, poskytované podnikem. Vliv zavodu na okoli.
Vyhodnotit vysledky vySetfeni a vypracovat posudek vcetné navrhu preventivnich opatreni k
ochrané zdravi (technickych, organizacnich, nahradnich).

Minimalni pocet samostatnych Gkond pro zvlddnuti zakladnich dovednosti pfi hodnoceni faktor(
pracovniho prostredi:

osvétleni ... 4 pracovisté,
hluk ... 3 pracovisté,
vibrace prenasené na ruce ... 2 typy praci,
prasnost ... 3 pracoviste,
toxické latky ... 6 pracovist,
teplotné vihkostni podminky ... 3 pracoviste,
celkové posouzeni ... 3 pracovist
3.3.2 Hodnoceni pracovni ¢innosti
Télesna prace

Fyziologické zaklady svalové prace. Typy svalové prace (dynamickd, staticka). Pracovni poloha.
Odezva organ( a funkci na svalovou praci (zejm. kardiopulmonalini, humoraini zmény). Metodika
stanoveni a hodnoceni zatéze fyzickou praci. Mozné zdravotni dlsledky neprimérené fyzické
zatéze. Vztah mezi velikosti expozice a Ucinky na zdravi, hygienické (fyziologické, ergonomické)
limity.

Preventivni opatfeni k ochrané zdravi.

Vypracovat snimek pracovni ¢innosti, ovliadat hodnoceni energetického vydeje a svalové sily
podle tabulek, sledovani a vyuzivani srdecni frekvence jako ukazatele fyzické zatéze. Zakladni
antropometrické méreni, stanoveni a hodnoceni ergonomickych parametrd pracovniho mista.

Neuropsychicka a senzorickda pracovni zatéz

7

Neurofyziologické zaklady senzorické a neuropsychické pracovni zatéze. Podil psychickych
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procest na pracovni ¢innosti. Individudlni vlastnosti a motivace ve vztahu k praci. Pracovni
prostiedi a pracovni ¢innost ve vztahu k senzorické a neuropsychické zatézi a psychologii. Metody
méreni a hodnoceni neuropsychické zatéze. Mozné zdravotni dlsledky neprimérené
neuropsychické zatéze. Psychosocialni stres. Kategorizace praci. Preventivni opatreni k ochrané
zdravi.

Komplexni hodnoceni pracovni ¢innosti

Znat celkové posouzeni pracovni zatéze. Posouzeni zdravotni zpUsobilosti k zaméstnani a
vhodnosti pracovniho zarazeni (antropometrické parametry, zdatnost, schopnosti). Biologické
rytmy. Prace na smény. Unava. Zotaveni. Rezim prace a odpocinku.

Minimalni pocet samostatnych Ukonl pro zvladnuti zédkladnich dovednosti pri hodnoceni vliv{
faktorl pracovniho prostredi:

dynamicka a staticka prace ... 4 prace,
prace s malymi svalovymi skupinami ... 2 typy praci,

ergonomické parametry pracovniho mista, a pracovni polohy ... 4 pracovisté (z toho 1
velin),

zatézovy EKG test ke stanoveni télesné zdatnosti ... 10 osob,
neuropsychicka a senzoricka zatéz ... 2 typy praci.
3.3.3 Hodnoceni zdravotniho stavu

Vztah prace a zdravi, podpora zdravi, nemoci ovlivnéné praci, nemoci z povolani. PfiCiny,
patogeneze, klinicky obraz, diagnostika, [é¢eni, prevence nemoci z povolani, ohrozeni nemocemi z
povolani a profesionalnich otrav. Diagnostika, vySetfovaci metody. Posuzovani a hlaseni nemoci z
povolani. Ukazatelé zdravotniho stavu jednotlivce a skupin, epidemiologicka Setfeni. Preventivni
prohlidky a posuzovani zdravotni zplsobilosti k praci. Prace mladistvych, Zen a osob starsiho véku.
Preventivni a pracovni rehabilitace.

Metodika vySetreni pracovnikl v ramci preventivnich prohlidek a konziliarnich vysetreni
(pracovni anamnéza, fyzikalni klinické vySetfeni, program pomocnych, laboratornich a specialnich
vySetreni). Zhodnoceni vysledkd. Vypracovani zavéru o zdravotnim stavu a navrh dalsiho postupu.

Zasady organizace prvni pomoci, opatreni pro pripad nehod, standardni metodika prvni pomoci,
vybaveni [ékarnicek.

Minimalni pocet samostatnych Gkond pro zvladnuti zakladnich dovednosti:

zakladni klinicka vysetreni ... 200 osob z riznych pracovist, s podezrenim na nemoc z
povolani, ohldSenou nemoci z povolani, s ohroZzenim nemoci z povolani,

vodni chladovy test a pletysmografie ... 30 osob,

ténova audiometrie ... 30 osob,

Ucast na specializovanych vySetrenich pfi podezrenich na nemoc z povolani provadénych
dermatologem, neurologem, ortopedem po 20 osobach a otorinolaryngologem - 30 osob,
Ucast na hodnoceni 100 rtg snimkd plic

spirometricka vysetreni, véetné krivky pritok-objem ... 30 osob.

Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zareni vyzaduje absolvovani
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certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Prubézna hodnoceni $kolitelem - zaznam o absolvované praxi, konkrétni ¢innosti a
hodnoceni pribéhu provede skolitel do logbooku v Sestimési¢nich intervalech. Uc¢ast na Skolicich
akcich poradanych IPVZ v ramci specializa¢niho vzdélavani jsou zaznamenané do prikazu
odbornosti.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

predlozeni seznamu vykon( realizovanych v rdmci povinné a doporucené praxe potvrzeny
Skoliteli,

absolvovani vzdélavacich akci potvrzenych v prikazu odbornosti,

predlozeni publikace prijaté v odborném lékarském tisku.

c) Vlastni atestacni zkouska

prakticka Cast- posouzeni zdravotniho stavu zaméstnance ve vztahu k jeho konkrétni praci
(pracovni prostredi, fyzicka a psychicka zatéz, dalsi rizikové faktory),
teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky.

5. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru pracovni |ékarstvi ziskava specializovanou
zpUsobilost v oboru, kterd jej opraviuje k samostatné praci v ambulantni sféfe nebo na [izkovych
oddélenich pracovniho lékarstvi, v€etné zavodni preventivni péce. Opravnuje jej k ziskavani
funk&nich mist v oboru a je pozadovana i pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné prace.

Po ziskani specializované zpUsobilosti v oboru pracovni Iékarstvi je mozné ziskat opravnéni k
posuzovani zdravotni zpUsobilosti leteckého personalu absolvovanim navazujiciho vzdélavaciho
programu, ktery bude zakoncen ovérenim znalosti a vydanim osveédceni pro posuzovani zdravotni
zpUsobilosti leteckého personalu.

VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
UROLOGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani
Cilem specializa¢niho vzdélavani je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, které
umoznuji samostatné provadét odbornou ¢innost urologa.
2. Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani
Podminkou pro prijeti do specializacniho vzdélavani v oboru urologie je ziskani odborné
zplsobilosti k vykonu povolani Iékare ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia, které

obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu
vSeobecné |ékarstvi na Iékarské fakulté.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCiuje pfi vykonu lékarského povolani formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §83a zakoniku prace.

Ve

Podminkou pro ziskani specializace v oboru urologie je zarazeni do specializacniho vzdélavani
tohoto oboru a absolvovani praxe v minimalini délice 6 let.

a) povinna praxe v oboru
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12 mésicd - na akreditovaném urologickém pracovisti, v jejimz ramci bude vedle komplexni
urologické péce zajisténa i praxe na pfistroji pro extrakorporalni litotripsi, praxe na
pediatrickém, andrologickém, pfipadné na transplanta¢nim pracovisti; dale aktivni Uc¢ast
na védecko-vyzkumné Cinnosti pracoviste,

48 mésicl - na samostatném |Gzkovém urologickém oddéleni (primariatu), z toho 6 mésicd
v Cisté ambulantnim zafizeni je akceptovano.

Cela tato praxe probiha pod dohledem sSkolitele z akreditovaného pracovisté, pricemz skolitel
mUze mit pridélené pouze dva Skolence.

b) povinna doplnkova praxe v dalSich oborech

9 mésic minimalné - na 1Gzkovém chirurgickém oddéleni se zamérenim zejména na brisni
chirurgii,

2 mésice - na lizkovém internim oddéleni, véetné nefrologie,
1 mésic - na oddéleni anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny,

c) ucast na vzdélavacich aktivitach

povinna Uc¢ast na minimalné 5 kurzech specializacniho vzdélavani v urologii, které
organizuje ministerstvo, lékafské fakulty, Ceska urologickd spole¢nost CLS JEP a Ceska
|ékarska komora; Ize uznat i blokovy edukacni kurz ESU,

povinny kurz Lékarska prvni pomoc- 3 dny,

povinny seminar Zaklady zdravotnické legislativy- 1 den,

doporucena Ucast na EBU testu prdbézného hodnoceni (In Service Examination)
kazdoro¢né v druhé poloviné pripravy, na blokovém edukacnim kurzu ESU (t.C. EUREP).
UcCast alespon na 2 kurzech Evropské sSkoly urologie (ESU).

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

a) Z vlastniho oboru

Teoretické znalosti

Hloubka pozadovanych znalosti v dané oblasti (vycet nasleduje) se fidi doporu¢enim EBU a je
odstupnovana od A-C. Aktudlni informace maji k dispozici akreditovana pracovisté a pfrislusni
Skolitelé.

Zarizeni a vybaveni urologické ambulance a endoskopické vysSetfovny,

Chirurgické nastroje a zafizeni operacniho salu s prihlédnutim na specificitu urologického
instrumentaria,

Zasady asepse a antisepse,

Symptomatologie chorob urogenitainiho traktu,

Diferencialni diagnostika akutnich urologickych, chirurgickych a gynekologickych
onemocnéni,

Zasady operacnich indikaci akutnich chirurgickych onemocnéni,

Zasady operacnich indikaci urologickych onemocnéni,

Pfiprava pacienta k operaci z hlediska internisty, anesteziologa a urologa,

Zaklady operacni techniky urologickych onemocnéni,

Obecna pooperacni péce,

Pooperacni péce v urologii,

Pooperacni komplikace,
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Rehabilitace v urologii,

Psychologie vztahu lékar / pacient,

Nespecifické infekce ledvin a mocCovych cest, etiopatogeneze, diagnostika, terapie,

Farmakoterapie (antibiotika, chemoterapeutika, zaklady onkologické terapie),

Specifické infekce v urologii (etiopatogeneze, diagnostika, terapie),

Urolitiaza - etiopatogeneze, diagnostika, terapie, metafylaxe,

Obstrukéni uropatie,

Sexuologie - poruchy fertility u muzl, erektilni dysfunkce, vyvojové anomalie urogenitaini
soustavy,

Traumatologie urologického traktu,

Zasady oSetrovani ran a profylaxe tetanu, zasady septické chirurgie,

Neurogenni onemocnéni moCového méchyre,

Redeni akutnich stavd v urologii,

Urologicka onkologie,

Vyuziti rentgenologickych metod, v¢etné CT i NMR a ultrazvuku v urologii,

Vyuziti nuklearni mediciny v urologii,

Renalni insuficience,

Dysfunkce mocovych cest, inkontinence modi,

Dialyza¢ni jednotka - indikace pacientd, jejich zaclenéni v péci o urologicky nemocné,

Urologicka onemocnéni détského véku (patogeneze, diagnostika, klinicky vyznam, terapie),

Onemocnéni retroperitonea,

Renovaskularni hypertenze,

Laparoskopie,

AIDS a jiné STD,

Zvlastnosti [é¢by geriatricky nemocnych.

U urologickych onemocnéni musi uchazec ovladat patogenezi, epidemiologii, diagnostiku,
diferencidlni diagnostiku, konzervativni a chirurgickou terapii urologickych chorob, prognézu a
prevenci, musi ovladat provedeni zakladnich urologickych operaci, otevienych i endoskopickych.

Praktické dovednosti

Zakladni vysetrovaci zplsoby v urologii (standardni vysetrovani, skérovaci dotazniky, vysetreni
moce, endoskopie, ultrasonografie, uroradiologie, urodynamické vysetreni).

Minimalni pocet provedenych operacnich vykond:
Endourologie, perkutanni vykony
Cystoskopie ... 200
Ascendentni ureteropyelografie, stent ... 50
Punk¢ni epicystostomie ... 10
Punk¢ni biopsie prostaty ... 30
Perkutanni nefrostomie ... 15
Perkutanni extrakce konkrementu ... 5

Ureteroskopie ... 10
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Transuretralni operace mocového méchyre ... 50

Transuretralni resekce prostaty ... 25

Opticka uretrotomie ... 5

Laparoskopické operace ... 10 (i jako asistent)
Otevrené operace

Otevrend operace na ledviné (nefrektomie, nefroureterektomie, pyelolitotomie,
pyeloplastika, resekce ledviny) 10 jako operatér, ... 20 jako asistent,

Otevrena operace mocovodu (ureterolitotomie, ureterorafie, ureterocystoneoanastoméza,
ureterektomie) ... 5 jako operatér, ... 10 jako asistent,

Cystektomie ... 5 (i jako asistent),

Suprapubicka prostatektomie ... 10

Radikalni prostatektomie ... 10 (i jako asistent),

Operace pro stresovou inkontinenci Ci veziko-vaginalni pistél ... 10 (i jako asistent),
Uretrorafie, uretroplastika ... 10 (i jako asistent),

Malé operace na zevnim genitalu (operace hydrokély, spermatokély, fimdzy, frenula,
varikokély, operace kondylomat apod.) ... 100

Neodkladné urologické vykony u déti a dospivajicich (napr. cévkovani, punkéni
epicystostomie, meatotomie, repozice parafimozy, operacni revize u akutniho skréta,
revize pro akutni krvaceni) ... 20

Extrakorporalni litotrypse ... 20

b) Z ostatnich oboru

Teoretické znalosti

Znalost z akutni mediciny: kardiopulmonalni resuscitace, péCe o pacienta v bezvédomi,
pécle o pacienta se zastavou srdecni ¢innosti, Sok, Uzeh, Upal, otrava opioidy, péce o
pacienta s poranénim lebky, crush syndrom, blast syndrom, Uraz elektrickym proudem.

Orientace v hrani¢nich onemocnénich spole¢ného zajmu urologie s oborem: gynekologie,
chirurgie, nefrologie. Uchazec si musi osvojit znalosti z problematiky chirurgie se
zamérenim na diagnostiku a [é¢bu akutnich stavl, zejména nahlych prihod brisnich, na
reSeni moznych chirurgickych komplikaci u urologického nemocného.

Praktické dovednosti

Praktické reseni akutnich stavd.

Technika provedeni zakladnich akutnich chirurgickych operaci - minimalné provedeni 20
chirurgickych operaci (z toho alespon 5 apendektomii a 5 hernioplastik). Dale drobné
chirurgické vykony, resutura rany, drendz abscesu, stavéni krvaceni), asistence pfi
chirurgickém reseni nahlych prihod brisnich (alespon u 30 pripadd), a schopnost vést
diferencialni diagnostiku nahlych prihod brisnich.
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c) Védecko-vyzkumna cinnost

Publikace (jako prvni autor) alespon dvou praci v recenzovaném ceském ¢i zahrani¢nim
Casopise, vychazejici z vyzkumné Cinnosti na akreditovaném pracovisti.

4. VSeobecné pozadavky

Zakladni znalosti zdravotnickych pravnich predpisl a systému zdravotni péce, znalost
vSeobecnych i specialnich vyhlasek, narizeni a metodickych pokynd, platnych pro tento
obor.

Znalosti standardni dokumentace pouzivané v oboru (chorobopis a denni dekurs, list o
prohlidce mrtvého, navrh lazenského léCeni, hlaseni onkologické, hlaseni o pracovnim
Urazu, hlaseni nezadouciho Gcinku IéCivych pripravkd, naleZitosti Iékarské zpravy,
dokumentaci pro potreby pojistoven).

Schopnost komunikace s pacienty, pfibuznymi i spolupracovniky.

Zékladni znalosti posudkového a revizniho lékarstvi (posuzovani zplsobilosti nemocného k
praci), |ékarské etiky, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

Znalost provozni i administrativni ¢innosti a management tymové prace.

Zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace.

Znalost anglického jazyka jako zakladniho jazyka mezinarodnich odbornych ¢asopist a
jednaciho jazyka vSech vyznamnych mezinarodnich konferenci.

Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdrojd ionizujiciho zareni vyZzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.

5. Hodnocenf specializa¢niho vzdélavani

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

Pribéh specializa¢niho vzdélavani je monitorovan v prikazu odbornosti, kam kazdy Skolitel
pravidelné (nejméné za 6 mésicl) nebo vzdy po ukonleni pobytu na pracovisti, zapisuje
hodnoceni, vycet ziskanych dovednosti (viz logbook) a teoretickych znalosti (ve formé studia
Casopisi, U¢asti na specializa¢nich kurzech). Skolitel zajisti, aby pfiprava byla viestranna, tedy
postihla obor v celé své $ifi, a to podle pozadavk{ specializacniho vzdélavani.

Vycet ziskanych dovednosti je monitorovan podle pokynd v Zaznamu provedenych vykon(
(logbooku). Zapisy v Zaznamu provedenych vykond musi byt potvrzeny prednostou Skoliciho
pracoviste.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce

Prihlasku k atestacni zkousce dolozi uchazec Udaji o |é¢ebné, zdravotné vychovné, védecké a
pedagogické ¢innosti.

Absolvovani povinné praxe a povinnych skolicich akci se zhodnocenim a zdznamem v
prikazu odbornosti.

Uspédné absolvovani pisemného testu EBU (EBU written examination), pfipadné
nahradniho testu organizovaného ministerstvem.

Seznamu vykond (logbook + souhrn jednotlivych vykonl podle skupin), potvrzeny
Skolitelem.

Vypracovani pisemné prace nebo projektu.

Potvrzeni o aktivni Ucasti na odbornych konferencich a o publika¢ni aktivité.

c) Vlastni atestacni zkouska
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prakticka Cast - samostatné provedena urologicka operace (s prislusnou diagnosticko-
indikaCni rozvahou) na akreditovaném pracovisti, za pfitomnosti ¢lena z jiného
akreditovaného pracovisté, ktery je urcen atestacni komisi,

teoreticka ¢ast, Ustni - 3 odborné otazky (vyhradné klinické situace Ci kazuistiky). Soucasti
je obhajoba pisemné prace ¢i projektu, kterd miZze nahradit jednu otazku. Teoretickou
Cast atestacni zkousSky je mozné nahradit Uspésné provedenym uUstnim testem EBU (Oral

EBU examination) a pisemnou praci zhodnoti povéreny pracovnik.
6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal zplsobilost
Lékar se specializaci v oboru urologie je opravnén vést samostatné ambulantni i 14Zkovou

diagnostiku a 1é¢bu urologickych nemocnych, véetné zakladni operacni |éCby. Samostatné
provadéni specializovanych vykonU predpoklada dalsi klinickou praxi.

53



	paragraphsGroup440586
	paragraphsGroup551774

