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Véstnik MZd CR, ¢astka 12/2004
METODICKA OPATRENI
13.

KONCEPCE DOMACI PECE

ZN.: VV0O/30179/04

REF.: Lenka Hladikova Bc., tel. 22497 linka 2553

Ministerstvo zdravotnictvi vydava metodické opatfeni k zajisténi jednotného postupu pfi
poskytovani domaci péce
1. Klasifikace a naplh domaci péce

Ve

Koncepce domaci péce vychazi z koncepce osetrovatelstvi a koncepci souvisejicich obor(.
1.1.Definice domaci péce

Domaci péci je zdravotni péce poskytovana pacientim na zakladé doporuceni registrujiciho
praktického Iékare, registrujiciho praktického |ékare pro déti a dorost nebo oSetfujiciho |ékare pri
hospitalizaci v jejich vlastnim socialnim prostfedi. Domaci péce je zamérena zejména na udrzeni a
podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj sobéstacnosti, zmiriovani utrpeni nevylécitelné
nemocného Clovéka a zajisténi klidného umirani a smrti.

7

1.2. Cile domaci péce

Zajistit maximalni rozsah, dostupnost, kvalitu a efektivitu zdravotni péce a pomoci pacientlm,
kterym je tato péce poskytovana na zakladé doporuceni k tomu prislusnym lékarem, a to v jejich
vlastnim socialnim prostredi.

Eliminovat vliv nozokomialnich nékaz a iatropatogenniho poskozeni na zdravotni stav pacientd.

s

1.3. Vymezeni ¢innosti domaci péce

Poskytovatelé domaci péce samostatné vykondvaji domaci pédi, indikovanou praktickym a
oSetfujicim lékafem a dale spolupracuji s organy statni spravy a samospravy, s nevladnimi
organizacemi a dalSimi subjekty ve zdravotni a socialni sfére.

s

1.3.1 Pravni predpisy souvisejici s poskytovanim domaci péce

Zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Zakon ¢. 95/2004 Sb., o zdravotnickém povolani Iékare, zubare a farmaceuta a navazujicich
provadécich vyhlaskach.

Zakon €. 96/2004 Sh., o nelékarskych zdravotnickych povolanich a navazujicich
provadécich vyhlaskach.

Zéakon ¢. 48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisténi a 0 zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Zéakon CNR ¢. 160/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich, ve
znéni pozdéjsich predpisd.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Vyhlaska MZCR ¢&. 440/2000 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a $ifeni
infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
Ustavl socialni péce, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vyhlaska MZCR ¢. 101/2002 Sb., seznam zdravotnich vykon( s bodovymi hodnotami,
kterou se méni vyhlaska MZCR ¢&. 134/1998 Sb., kterou se vydavéa seznam zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vyhlaska MZCR ¢. 49/1993 Sb., o technickych a vécnych poZadavcich na vybaveni
zdravotnickych zarizeni, ve znéni pozdéjsich predpisu.

1.3.2 Financovani domaci péce

Fond vefejného zdravotniho pojisténi a dle vyhlasky MZCR ¢&. 134/1998 Sb., kterou se
vydava seznam zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami, v platném znéni.

Primou platbou pacienta (u pacientd, ktefi nejsou pojisténi, nebo za vykony nehrazené ze
zdravotniho pojisténi, nebo u pacientd, u kterych zdravotni pojistovna nema smluvni
vztah se zdravotnickym zafizenim poskytujicim domaci péci, pokud pacient védomé a
zameérné zvolil nesmluvni zarizeni).
Sponzorskymi dary, z nadaci, grantt apod.
2. Struktura domaci péce
2.1. Sit zafizeni
Sit zafizeni pro poskytovani domaci péce je zajiSténa podle §46 odst. 1 zakona ¢. 48/1997 Sb., o
verejném zdravotnim pojisténi. S ohledem na indika¢ni skupiny pacientt v domaci péci je zadouci
zajistit nepretrzitou dostupnost 24 hodin dennég, 7 dni v tydnu.
2.2. Personalni zajisténi domaci péce

Doporuceny minimalni pocet kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikl pro zajisténi
nepretrzité dostupné domaci péce je 5,0 plnych pracovnich Gvazkd ve smluvnim vztahu.

2.3. Technické a prostorové vybaveni pracovisté
Technické a prostorové vybaveni zafizeni poskytujiciho domaci péc¢i musi splfhovat pozadavky

pro bezpeény provoz dle platnych pravnich predpis@” . Déle je pracovi$té vybaveno pfistroji a
pomuckami ur¢enymi k oSetfovani a provadéni vykond v doméaci péci.

Vybaveni kontaktniho pracovisté
Zakladni doporucené vybaveni:
- kancelarsky nabytek pro administrativni praci,

- uzamykatelnd kartotéka pro zdravotnickou dokumentaci pacientd,
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- uzamykatelna skrin na léciva,
- lednicka s chladicim boxem,
- pevné i mobilni telefonni linky + zaznamniky,

- informacni technologie, véetné zalozniho zdroje.

Doporucené vybaveni:

- osobni automobil ve vlastnictvi nebo smluvné zajisténou dopravu.

Pomucky a pfistroje
- tonometry,
- fonendoskopy,
- teploméry,
- inj. strikacky a jehly,
- glukometry,
- sterilizator nebo zajisténa sterilizace,
- nlizky, peany, pinzety, emitni misky,
- irigator, rektalni rourky, cévky,
- elektroodsavacka,
- obvazovy material sterilni, nesterilni,
- rukavice sterilni, nesterilni,
- rousky sterilni, nesterilni,
- dezinfekCni prostredky,
- boxy na likvidaci kontaminovaného materialu,
- ochranné pomd(cky a odévy pro personal (dané vnitfnim predpisem prislusné dle zakona),
- brasny pro terénni pracovniky,
- sklad pomdicek pro momentaini potreby klientl (berle, zdbrany, kompenzacni pomUcky,
- polohovaci pomdcky, stolek k 18zku, zvedaky, antidekubitni podlozky a matrace,
- pfenosna WC, podlozni misy, pfenosna vana),

- pfenosné EKG.
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Doporucené pomUcky:

infGzni pumpa,

injek¢ni davkovac,

inflzni stojan,

inhalator,

- ambuvak,

- oxygenator,

- biotronova lampa,
- nemocnic¢ni lGzka,

- a dalsi dle potreby a specifikace strediska.

Doporucené je také oznaceni strfediska - nazev strediska, odpovédny pracovnik, navstévni
hodiny, telefonicky kontakt.

2.4 Kontrola kvality poskytované péce

e

Kvalitni domaci péce je zakladnim cilem soucasného oSetrfovatelstvi. Kvalitu domaci péce urcuji
oSetrovatelské standardy, které soucasné stanovuji jeji méritelna kritéria.

Soucasti hodnoceni domaci péce je:

’

pribézné hodnoceni probihajici péce,

zpétné hodnoceni poskytnuté péce na zakladé studia zdravotnické dokumentace a jinych
pisemnych dokumentd.

3. Rozvoj domdci péce
3.1. Hlavni programy
Vzhledem k demografickému vyvoji je nutné uspokojit komplexni potfeby obyvatelstva.

Programy domaci péce budou zamérené na zlepSovani podminek v oblasti zajisténi kvality,
dostupnosti, komplexnosti a efektivity zdravotni péce se specifickym zamérenim na kvalitu Zivota
obc¢an(.

e

3.2. Ocekavané trendy vyvoje domaci péce v budoucich letech budou zaméreny na

Ve

Posileni vyznamu domaci péce v systému zdravotni i socialni péce a v povédomi verejnosti.

Posileni koordinace oboru s ostatnimi obory v systému zdravotni i socialni péce.

’

Zarazeni vyuky o systému doméci péce do studijnich a dalsich vzdélavacich programi podle
platnych pravnich predpisd.
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3.3. Vyzkum

Vyzkum v domaci péci je soucasti vyzkumu ve zdravotnictvi. Zafizeni domaci péce jsou do
vyzkumu zapojeny pfimo nebo prostfednictvim instituci v souladu Resortnim programem vyzkumu
a vyvoje Ministerstva zdravotnictvi 2004 - 2009 a Narodnim programem vyzkumu. Vyzkum v oboru
je realizovan na univerzitnich pracovistich a v zafizenich domaci péce. Vstupem do EU bude
vyzkum zaméren také na ramcové programy, které jsou spravovany Evropskou komisi na podporu
vyzkumu a vyvoje.

3.4.Mezinarodni aktivity

e

Na mezinarodni Urovni jde predevSim o vyménu informaci o organizaci domaci péce, formé
poskytovani a rozsahu Cinnosti, ve spolupraci s jinymi organizacemi.

MUDr. Milan Spacek, v. .

nameéstek ministryné

Y Vyhlaska ¢. 49/1993 Sb., o vécnych a technickych pozadavcich na vybaveni zdravotnickych
zarizeni, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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