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Priloha 3 Zdravotni zplsobilost pracovnikl ri¢ni plavby

PP-265-20.11.67

SMERNICE
Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 16. prosince 1967
0 posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci
ve znéni smérnic ministerstva zdravotnictvi CSR ¢. 17/1970
Véstniku MZd CSR, 0 zménach v posuzovani zdravotni zpdsobilosti

k praci ze dne 21. kvétna 1970
Zmeéna: 487/1991 Sb.
Zména: 31/1993 Sb.

Zmeéna: 61/2000 Sb.

Referenti: Dr. Vana a dr. Pancurak,

tel. 719, linky 480 a 492.

Ministerstvo zdravotnictvi vydavéa v dohodé s Ustfedni radou odborl a s ostatnimi zG&astnénymi
Ustfednimi organy podle §21 odst. 1, §22 odst. 2 a §70 odst. 1 pism. c) zakona ¢. 20/1966 Sb., o
péci o zdravi lidu (dale jen "zakon"), podle §51 odst. 3 zakona €. 54/1956 Sb., o nemocenském
pojisténi zaméstnancd, podle §30 a 72 vyhlasky ¢. 42/1966 Sb., o poskytovani [é¢ebné preventivni

péce, a podle §38 odst. 2 vyhlasky ¢. 45/1966 Sb., o vytvareni a ochrané zdravych Zivotnich
podminek, tyto smérnice o posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci:

Oddil |

Zakladni ustanovenf

§1
Témito smérnicemi se upravuje posuzovani zdravotni zplsobilosti
a) pri volbé povolani a pfi nastupu do prace,

b) v souvislosti s vykonem prace,
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C) pfi zméneé prace a

d) pfi do¢asné pracovni neschopnosti.

§2

(1) Posudkovou cinnost podle §1 vykonavaiji, pokud neni dale jinak stanoveno, oSetrujici Iékafri, a
to jako nedilnou soucast l1é¢ebné preventivni péce; potfebnou odbornou pomoc pfi této ¢innost jim
poskytuji posudkovi Iékari. V pripadech uvedenych v §26 prislusi posuzovani zdravotni zpUsobilosti
k praci |ékarskym poradnim komisim (dale jen "LPK").

(2) Za Uroven posudkové Cinnosti odpovida rediteli Ustavu narodniho zdravi vedouci posudkovy
|ékar spolu s primafi jednotlivych oddéleni nemocnice s poliklinikou (polikliniky).

(3) Reditel tstavu narodniho zdravi odpovida narodnimu vyboru, ktery Ustav fidi, za Groven
posudkové cCinnosti v okrese (kraji); jeji fizeni zajiStuje prostrednictvim okresniho (krajského)
posudkového Iékare ve spolupraci s okresnimi (krajskymi) odborniky a dalSimi primari povérenymi
odbornym vedenim jednotlivych obor{ Ié¢ebné preventivni péce.

§3

(1) Zdravotni zpUsobilost k praci se posuzuje na zakladé zjisténi zdravotniho stavu pracujiciho*)
pri preventivni nebo jiné lékarské prohlidce a na zakladé znalosti pozadavk{, jez na ného klade
prace, popripadé jina cinnost.

(2) Zavéry vyplyvajici z preventivni nebo jiné Iékarské prohlidky, pokud se tykaji vztahu k praci,
mohou byt s vyjimkou Udajd o zdravotnim stavu sdéleny z(¢astnénym organizacim nebo organdm.
Jinak o zachovani micenlivosti o skuteCnostech tykajicich se zdravotniho stavu pracujicich plati
ustanoveni §55 odst. 2 pism. e) zdkona a §50 odst. 3 a §51 odst. 3 vyhlasky ¢. 42/1966 Sb.

(3) Rozhodnuti nebo opatreni Iékare nebo LPK v posudkové &innosti podle §1 (dale jen
"posudek") je rozhodnutim nebo opatfenim zdravotnického zafizeni, v némz lékar pracuje nebo LPK
je zfizena. Pri prezkoumani posudku se postupuje podle §77 zdkona.

*) Pracujicim pro Ucely téchto smérnic se rozuméji pracovnik v pracovnim poméru, obc¢an,
na néhoz se vztahuji ustanoveni vladniho nafizeni ¢. 57/1956 Sb., 0 nemocenském
pojisténi ¢lenl vyrobnich druzZstev, nebo ustanoveni zakona ¢. 103/1964 Sb., o socialnim
zabezpeceni druzstevnich rolnikd, a dale prislusnik SNB, pokud je Ié¢en podle [é¢ebného
fadu ozbrojenych sil v zafizenich statni zdravotni spravy.



https://www.novyepis.cz/clanek/2107#paragraphsGroup14579

www.novyepis.cz 28.04.2024

Oddil Il
Posuzovani zdravotni zplsobilosti pfi volbé povolani a pfi nastupu prace

Posuzovani pfi volbé povolani

§4

(1) Lékar vykonavaijici Skolni zdravotni sluzbu (dale jen "Skolni Iékar") nebo jiny lékar, ktery
vykonava pravidelné prohlidky zakd na Skole I. cyklu, zhodnoti v poslednim roce povinné skolni
dochazky zdravotni stav kazdého zéka podle jeho dosavadniho télesného a dusevniho vyvoje a se

v/ v

zfetelem na jeho zamysSlenou dalsi ¢innost.

(2) O zdravotni zplsobilosti zakd, ktefi jsou zcela zdravi nebo u nichz se zjisti odchylky, které
neomezuji vybér studia, u¢ebniho oboru nebo povolani, uvede Iékar posudkovy zavér na prihlasce
k dalSimu studiu, popfipadé na prihlasce do zvoleného ucebniho oboru nebo povolani a oznami jej
prislusnému dorostovému lékari.

(3) U zakl, u nichz se zjisti poruchy zdravi, které omezuji moznost vybéru studia, u¢ebniho
oboru nebo povolani, preda Skolni Iékar zdravotnickou dokumentaci obsahujici hodnoceni
dosavadniho vyvoje a zdravotniho stavu dorostovému lékafi. Jde-li o zaky umisténé v Ustavu
socialni péce pro télesné postizenou mladez, preda dorostovému |ékari zdravotnickou dokumentaci
spolu se stanoviskem odborné pracovni skupiny Ustavu Iékar povéreny péci o tyto zaky. V téchto
piipadech podava posudek dorostovy lékar, ktery téz uvede posudkovy zavér pisemné na
prihlasce.

(4) U zakd, u nichz se zjisti takové poruchy zdravi, které mohou zalozit zménénou pracovni
schopnost, konzultuje dorostovy |ékar zdravotnickou dokumentaci s okresnim odbornikem pro péci
o dité. Jestlize dorostovy lékar predpoklada i po konzultaci moznost zménéné pracovni schopnosti,
postoupi posudkovy zaver vCetné dokumentace okresnimu narodnimu vyboru s navrhem, aby
posudek podala posudkova komise socidlniho zabezpeceni.

(5) U ZakQ, kteri se hlasi na obory se zvySenou zdravotni naroc¢nosti (hornictvi, hutnictvi,
stavebnictvi, doprava, chemicky primysl a dalsi obory urc¢ené krajskym dorostovym lékarem),
postupuje se obdobné podle odstavce 3.

Jde-li vSak o zaky uchdazejici se o praci na Zeleznici nebo o studium na Zelezni¢nich skolach,
podava posudek zelezni¢ni okrskovy lékar ve spolupraci s dorostovym |ékarem.

(6) Pri posuzovani zdravotni zplsobilosti ke zvolenému oboru se lékar fidi stanovenymi
kontraindikacemi pro jednotlivé obory a dalSimi odbornymi hledisky pro volbu povolani.

§5

(1) Skolni Iékaf a dorostovy lékaf jsou odbornymi poradci $koly a z4k{l a jejich rodi¢d pfi volbé
dalSiho studia, u¢ebniho oboru nebo povolani.

(2) Posudkovy zavér podava lékar jednoznacné: schopen - neschopen ke zvolenému dalsimu
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studiu, u¢ebnimu oboru nebo povolani. Je-li zpUsobilost podminéna uréitymi opatfenimi v zajmu
dalSiho vyvoje zdravi zaka, uvede je Iékar v posudku.

(3) Nastane-li po podani posudku dodatecné v dobé pred ukoncenim povinné skolni dochazky
zména zdravotniho stavu zdka ménici jeho predchozi zplsobilost, zajisti Iékari uvedeni v §4 podani
doplnujiciho posudku.

(4) Posudkovy zaveér, podle néhoz neni zak schopen ke zvolenému oboru nebo je schopen jen za
urcitych podminek, sdéli skola zakonnému zastupci zaka a podle potfeby projedna s nim volbu
vhodnéjsiho oboru.

(5) Dorostovy |ékar je opravnén pozadovat informace o zdravotnim stavu zaka, u nichz posudek
o zdravotni zplsobilosti vystavili Iékafi uvedeni v §4 odst. 1; poskytuje témto Iékarlim odborna
konzilia. Dorostovy Iékar sleduje posudkovou Cinnost vykonavanou témito Iékafri.

(6) Po provedeni rozmistovaciho fizeni dorostovy |ékar si ponecha zdravotnickou dokumentaci
pouze téch zakd, kteri zGstanou nadale v jeho péci. Dokumentaci ostatnich zakd postoupi skolni
|ékar, popripadé dorostovy lékar obvodnim lékardm jestlize nelze zjistit prislusného obvodniho
|ékare, nemocnicim s poliklinikou (poliklinikdm)], v jejichz obvodu maiji Zaci sva bydlisté; bude-li
zak v ucebnim nebo pracovnim poméru v zdvodé, v némz je zavodni zdravotnické zafizeni,
postoupi dokumentaci tomuto zafizeni.

§6

(1) U studentt na skole II. cyklu posuzuje pred ukonéenim studia zpUsobilost pro dalsi studium
nebo vykon povolani pfislusny dorostovy lékar. Posudkovy zavér uvede dorostovy lékar na
prihlasce k dalsimu studiu nebo prijeti do pracovniho poméru nebo ucebniho oboru.

(2) Jestlize se u studenta zjisti zavazné poruchy zdravi, které podstatné omezuji moznost volby
studia nebo povolani, takze Ize predpokladat zménénou pracovni schopnost, navrhne dorostovy
lékar, aby pracovni zplsobilost posoudila posudkovd komise socidlniho zabezpeceni, které
soucasné zasle potrebnou zdravotnickou dokumentaci.

Posuzovani pfi ndstupu do prace

§7

(1) U kazdého pracujiciho ziskaného pfi naboru pracovnikl provadéném narodnimi vybory (dale
"nabor pracovnikd") musi byt pred uzavienim pracovni smlouvy posouzena jeho zpUsobilost k praci
v navrhovaném odveétvi.

V "Navrhu na lékarské vysetreni"*), vydaném okresnim narodnim vyborem, musi byt uvedeno,
pro které odvétvi je pracujici ziskan, a vyznacen druh prace, ktery ma vykonavat.

(2) Potrebna vysetreni pracujiciho provede obvodni [ékar pfislusny podle mista dosavadniho
pracovisté, popripadé podle mista pobytu pracujiciho. U mladistvych ziskanych do uc¢ebnich obor(
v odvétvich, pro néz je provadén nabor pracovnikd, vykonava prohlidku prislusny dorostovy |ékar.
Lékar pritom postupuje podle metodického opatfeni a pfrihlizi ke stanovenym kontraindikacim
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v/

(priloha 1).

(3) Posudkovy zavér vypracuje lékar uvedeny v odstavci 2; odesSle pracujiciho pred LPK v
pfipadech nejasnych nebo sloZitych, a to po provedeni vSech potfebnych vysetreni. Jde-li o vojaky,
|ékar vojenského Utvaru vyda témto vojaklim vypis ze zdravotnické dokumentace v zalepené
obdlce s tim, aby jej odevzdali LPK pfislusné podle posadky vojenského Utvaru; tato komise poda
posudek.

(4) Posudkovy zavér podava lékar (komise) jednoznacné: schopen - neschopen navrhované
prace. Lékar sdéli sv{j nalez pracujicimu a vyjadri vsechny rozhodné (daje spolu s posudkem v
"Navrhu na lékarské vysetreni".

(5) Lékarsky posudek je zavazny pro okresni narodni vybor i pro organizaci, pro kterou je
pracujici ziskavan. Pokud by pfi vstupni prohlidce v zavodnim zdravotnickém zafizeni zavodu, pro
néjz byl pracujici ziskan, vysly najevo a byly LPK ovéreny takové poruchy zdravi, které vylucuji
zpUsobilost k navrzené praci nebo k jinému vhodnému zarazeni pracujiciho (zmareny nabor),
oznami to predseda LPK, kterd tyto skutecnosti ovéfila, fediteli Ustavu ndrodniho zdravi a
krajskému posudkovému lékafri kraje, v némz bylo provedeno vySetreni a posouzeni pracovnika.

*) Tiskopis SEVT 04 146 0.

§8

(1) Organizace je povinna vyzadat si posudek o zdravotni zpUsobilosti pracujicich pred jeho
nastupem do prace zejména v téchto pripadech:

a) u vSech pracujicich prijimanych v rdmci ndboru pracovnikd,

b) u vSech pracujicich prijimanych do zavod(, v nichz je zavodni zdravotnické zarizeni,
) u dorostu,

d) u ob¢anl se zménénou pracovni schopnosti,

e) u vSech ostatnich pracujicich, ktefi jsou prijimani k vykonu prace, pro kterou jsou podle
ustanoveni oddilu Il pfedepsany preventivni prohlidky.

Posudek se vydava na zakladé vstupni Iékarské prohlidky.

(2) Vstupni prohlidku vykonava v zavodech, v nichZ je zavodni zdravotnické zafizeni, zavodni
obvodni [ékaf, v ostatnich zadvodech GUzemni obvodni Iékar prislusny podle mista pracoviste,
popripadé dorostovy |ékaf. Obvodni |ékar prohlidku vykona i v pfipadé, ze pracujici pfechazi v
dosavadnim pracovnim poméru na misto nebo do Cinnosti, kde je stanovena povinnost
preventivnich prohlidek podle oddilu Ill.

(3) Lékar uzavre vysetreni zdravotniho stavu pracujiciho pfi vstupni prohlidce jednoznacnym
posudkem:
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schopen k navrhované praci nebo k jiné praci,

neschopen k navrhované praci nebo k jiné praci,

schopen k navrhované praci jen za urcitych podminek (Uprava pracovni doby, smény,
omezeni nékterych Cinnosti).

(4) Lékar zaznamenava zjistény zdravotni stav a posudkovy zavér pfi vstupni prohlidce do
zdravotnické dokumentace; posudkovy zavér sdéli pracujicimu a oznami jej téz pisemné organizaci
(bez Gdajl o zdravotnim stavu), a to do jednoho tydne ode dne, kdy pracujici se dostavil k vstupni
prohlidce; je-li potfebné dalsi odborné vysetreni, ucini tak do dvou tydnd. Posudek |ékare je
zdvazny pro organizaci, ktera je povinna postupovat v souladu s timto posudkem pfi rozhodovani o
prijeti pracujiciho a pfi sjednavani druhu prace.

Oddil 1

Posuzovani zdravotni zplsobilosti v souvislosti s vykonem prace

§9

(1) Zdravotni zplsobilost v souvislosti s vykonem prace se posuzuje pfi preventivnich vstupnich,
periodickych, mimoradnych a vystupnich prohlidkach:

a) u pracujicich, ktefi vykondvaji ¢innosti epidemiologicky zavazné (§11),

b) u pracujicich, ktefi jsou na pracovistich, kde jsou vystaveni zvlast nepfiznivym vliviim
pracovniho prostredi (dale jen "rizikova pracovisté" - §12),

c) u pracujicich, ktefi mohou ohrozit zdravi spolupracovnik nebo obyvatelstva (§13),

d) u pracujicich, kteri vykondvaiji ¢innosti, pro které je vyZzadovana zvlastni zdravotni
zpUsobilost (§14),

e) u pracujicich na zadvodech, v nichz je zfizeno zdravotnické zafizeni nebo pro které byl
urcen lékar povereny péci o pracujici (dale jen "fadové prohlidky" - §15),

f) u dorostu, studentt a brancd (816).

(2) Podniky a jiné organizace jsou povinny podle §6 zdkona spolupUsobit pfi zajistovani
preventivnich prohlidek a postupovat podle posudkl prislusnych Iékarl a komisi; jsou povinny
zejména

a) neprijimat pracujici bez kladného posudku ze vstupni prohlidky,

b) vysilat pracujici k periodickym, mimoradnym a vystupnim prohlidkam ve Ihdtach
stanovenych témito smérnicemi; nedovolit pracujicim, ktefi se ve stanovené Ihdté
nepodrobili povinné prohlidce, pracovni ¢innost, jejiz vykon je podminén kladnym
zavérem prohlidky; vést k tomuto Ucelu seznamy pracujicich podléhajicich povinnym
prohlidkdm, a to s potfebnymi Udaji a s IhGtnikem,
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c) poskytovat prislusnému zdravotnickému zafizeni informace o povaze prace a pracovnich
podminkach, potfebné pro Gcely preventivnich prohlidek,

d) vyuzivat poznatk{ zjisténych pri preventivnich prohlidkach pro zarazovani do prace i pro
technickd a organizacni opatreni k Upravé podminek prace zejména pfi sestavovani
planu ozdravnych opatreni.

(3) Povinnost podrobit se preventivnim prohlidkdm zahrnuje téZz povinnost podrobit se
potfebnym odbornym vySetfenim a diagnostickym zkouskdm. Pfi odbornych vysSetfenich
spolupracuji odborna pracovisté prislusného Ustavu narodniho zdravi, zejména oddéleni nemoci z
povolani. V metodickych navodech k provadéni preventivnich prohlidek mlize ministerstvo
zdravotnictvi urcit, v kterych pfipadech odborna oddéleni prfimo provadéji preventivni prohlidky.

§10

(1) Preventivni prohlidky pracujicich ze zavodu, v nichZ jsou zavodni zdravotnicka zafizeni,
vykonavaji zavodni obvodni lékari, u pracujicich z ostatnich zavodd Gzemni obvodni I1ékafi prislusni
podle mista bydlisté.

(2) Odbornd napln preventivnich prohlidek se fidi Gcelem prohlidky, povahou prace a
pracovniho prostredi; je ur¢ena metodickymi navody, které vydava ministerstvo zdravotnictvi.

(3) Lékar je povinen pri posuzovani zplsobilosti k vykonu prace prihlizet ke kontraindikacim pro
urcitd povolani nebo ¢innosti.

(4) Obvodni lékar kontroluje Ihdtnik vedeni organizaci a sleduje, zda pracujici, jimzZ byla uloZena
povinnost podrobovat se prohlidkdm, se odstavuji ve stanovenych lhitach k témto prohlidkam. O
zjisténych nedostatcich vyrozumi lékar vedeni organizace a odborovy organ na zavodé a podle
okolnosti téZ organy hygienické sluzby. Obvodni |ékal provadi rozbor vysledk( preventivnich
prohlidek jednou ro¢né. Rozbor vysledk( preventivnich prohlidek zasild organizaci a organu
hygienické sluzby.

(5) Soucinnost organd Revolu¢niho odborového hnuti, vyrobnich druzstev a jednotnych
zemédeélskych druzstev pfi provadéni preventivnich prohlidek pracujicich je upravena ustanovenimi
zdkoniku prace (§135 az 137) a vyhlasky ¢. 42/1966 Sb. (§48, 51 a 52).

§11

Prohlidky pracujicich vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné

(1) Okruh pracujicich, ktefi jsou povinni z ddvodl vykonu ¢innosti epidemiologicky zévazné
podrobovat se prohlidkdm, a druhy téchto prohlidek jsou stanoveny v §23 a 24 vyhlasky ¢. 46/1966
Sb.

(2) Pred nastupem pracujiciho do ¢innosti uvedenych v §23 vyhlasky ¢. 46/1966 Sb. vykond
obvodni Iékar vstupni prohlidku a zaznamena posudek o zplsobilosti k praci pro tyto ¢innosti do
zdravotnické dokumentace; v prlikazu vyznaci datum vysetreni a zplsobilost pracujiciho k ¢innosti
epidemiologicky zavazné.
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(3) Pracujici jsou povinni se podrobovat téz mimoradnym prohlidkam podle §24 odst. 2 a 3
vyhlasky ¢. 46/1966 Sb.

§12

Prohlidky pracujicich na rizikovych pracovistich

(1) Rizikovymi pracovisti jsou pracovisté, na nichZ je zvysené nebezpedi pracovnich Urazd,
nemoci z povolani, primyslovych otrav, ohroZeni dusevniho zdravi nebo jiného poskozeni zdravi
(§38 odst. 2 vyhlasky ¢. 45/1966 Sb.).

(2) Pracovisté, na kterych je zvysené nebezpedi pracovnich Urazl, urcuje reditel nemocnice s
poliklinikou (polikliniky) podle navrhl jez podavaji organizace po projednani s odbornymi Iékari a
prislusnymi vedoucimi pracovniky, jakoz i s odborovymi organy.

(3) pracoviste, na kterych je zvySené ohrozeni dusevniho zdravi, urCuje krajsky Iékar pro péci o
zavody v dohodé s krajskym psychiatrem; navrhy mohou podat zdravotnicka zafizeni a organizace
po projednani s obvodnimi lékafi a s odborovymi organy.

(4) Pracovisté a prace, pri nichZ je zvysené ohrozeni nemoci z povolani, primyslovymi otravami
nebo jiného poskozeni na zdravi, uruji organy hygienické sluzby*) z vlastniho podnétu nebo na
navrh. Navrhy podavaji kazdoro¢né do 1. listopadu organizace po projednani s obvodnimi Iékafi a
odborovymi organy, dale zdravotnické organy a zafizeni, zejména oddéleni nemoci z povolani.
Organ hygienické sluzby uvédomi zavodniho, popfipadé Uzemniho obvodniho |ékare, organizaci,
feditele Ustavu narodniho zdravi a oddéleni nemoci z povolani ve formé doplnkl seznamu
rizikovych pracovist a praci, jiz drive vyhlaseného. Pomlckou pro urceni pracovist a praci je
vzorovy seznam uvedeny v priloze 2. Organ hygienické sluzby soucasné dohodne s oddélenim
nemoci z povolani, u kterych pracujicich bude prohlidky vykondavat toto oddéleni.

(5) Vstupni prohlidky se konaji vzdy pred nastupem prace (prevedenim na prdci) na rizikova
pracovisté, a to i v téch pripadech, kdy pracujici se podrobili vstupni prohlidce pro jiné pracovisteé.
Periodické prohlidky pracujicich na pracovistich uvedenych v odstavci 2 se konaji jednou za 3 roky,
na pracovistich uvedenych v odstavci 3 jednou za 2 roky a na pracovistich uvedenych v odstavci 4
jednou za rok. Oddéleni nemoci z povolani mdze u pracujicich na pracovistich uvedenych v
odstavci 4 stanovit po projednani s organy hygienické sluzby jinou InGtu prohlidek, ne vSak delsi tri
let; krajsky lékar pro péci o pracujici mize tak ucinit po projednani s krajskym psychiatrem u
pracujicich na pracovistich uvedenych v odstavci 3.

(6) Seznam pracujicich na rizikovych pracovistich odevzda organizace prislusnému lékari do 3
tydnl po uréeni rizikovych pracovist (odstavce 2 az 4) a bézné mu hlasi téZ zmény v seznamu.

(7) Mimoradné jednorazové prohlidky mlze naridit organ hygienické sluzby i mimo stanovené
IhGty, jestlize zjisti zadvazné hygienické nebo epidemiologické zdvady. MUze je nafridit i pro
pracovisté, jez nebyla urCena za rizikova, je-li kontrola zdravotniho stavu nutna vzhledem k
zjisténym hygienickym podminkam.

(8) Povinnost podrobit se preventivnim prohlidkdm muZze byt pracujicim ulozena organem
hygienické sluzby v dohodé s oddélenim nemoci z povolani i po skonceni prace na rizikovém
pracovisti, jde-li o takové vlivy pracovniho prostredi, které se mohou nepfiznivé projevit i po delsi
dobé. Lékar pfislusny podle rizikového pracovisté vyrozumi o tom Uzemniho nebo zdvodniho
obvodniho Iékare, ktery je nadale prislusny pro péci o pracujiciho; popfipadé vyrozumi oddéleni
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nemoci z povolani, jestlize podle rozhodnuti organu hygienické sluzby dalsi prohlidky vykonava
toto oddéleni.

*) U organizaci vy¢lenénych dozoru hlavniho hygienika CSR hlavni hygienik CSR nebo jeho
zastupce, u organizaci vyc¢lenénych dozoru krajského hygienika krajsky hygienik, u
Zeleznice zelezni¢ni hygienik a u ostatnich organizaci okresni hygienik.

§13

Prohlidky pracujicich, jejichZ ¢innost mize ohrozit zdravi spolupracovnikl nebo obyvatelstva

(1) Preventivni prohlidky ridi¢d z povolani, pracovnikl zeleznice a zaméstnanci vieckarl a
vlakovych post a letcl z povolani se ridi zvlastnimi predpisy*)

(2) Preventivni prohlidky a posuzovani zdravotni zpUsobilosti pracujicich obsluhujicich stavebni
stroje se fidi obdobné podle ustanoveni platnych pro fidi¢e z povolani; prohlidky jsou povinné u
pracujicich obsluhujicich dozéry a kolové traktory nad 50 k, pasové dozéry a traktory, specialni
tahace stavebnich mechanismd, lopatova pasova rypadla, automobilova a kolova koreckova
rypadla, koleckova hlubidla, drenazni frézy a ryhovace, nakladaci a vykladaci stroje nad 35 Kk,
autogrejdry, grejdelevatory, motorové skrejpry, skrejpry s pasovym tahacem, truboukladciky,
silni¢ni valce, Uzkorozchodné lokomotivy pro prfenosné drahy, specialni motorové snéhové stroje,
kompresory s provoznim tlakem nad 5 atm. a nad 300 m°/hod. a dale stavebni stroje, které stanovi
ministerstvo stavebnictvi v dohodé s ministerstvem zdravotnictvi.

Periodické prohlidky se konaji kazdé tfi roky.

(3) Vstupnim a periodickym prohlidkam a podle potfeby téz i mimoradnym prohlidkam jsou
povinni podrobit se pracujici, ktefi

obsluhuji nebo opravuji motorové a parni jefaby (jefabnici),

vazou jerabova bremena (vazaci),

ridi vytahy s nosnosti nad 500 kg (fidi¢i vytah),

obsluhuji transportni zafizeni a dlIni tézni stroje,

vyrabéji nebo pracuji s vybusninami (stfelmistfi, technicti vedouci odstrelu),

obsluhuji nebo opravuji tlakové nadoby, turbokompresory, chladici zafizeni nad 40 000 Kcal a
zafizeni vysokého napéti,

pracuji s kapalnym chlérem,

pracuji ve Skolskych zarizenich a v zafizenich socialniho zabezpeceni.

Periodické prohlidky téchto pracovnikl se provadéji kazdé tri roky.

(4) Mimoradna prohlidka u pracujicich uvedenych v odstavcich 2 a 3 s vyjimkou pracujicich v
Skolskych zafizeni a v zafizenich socialni péce se vykonava u pracujicich, ktefi utrpéli tézky Uraz,
nehodu spojenou s bezvédomim nebo onemocnéni spojené s pracovni neschopnosti trvajici déle
nez 4 tydny; mize si ji téZ vyzadat organizace nebo odborovy organ, lze-li oddvodnéné
predpokladat, Ze se zménila zplsobilost pracujiciho k vykonavané praci.
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*) Smérnice MZd ¢. 32/1963 Sb. NV, o zjistovani télesné a dusevni schopnosti uchazecl o
ridi¢sky prlikaz a o provadéni preventivnich lékarskych prohlidek ridi¢d z povolani
(motorovych vozidel a tramvaiji) - ¢astka 20/1963 Véstniku MZd. Predpis ministerstva
dopravy Oo 17 o zdravotni zplsobilosti k Zelezni¢ni sluzbé.

§14

Prohlidky jinych pracuijicich, u nichZ je vyzadovana zvlastni zdravotni zplsobilost

(1) Vstupnim, periodickym a mimoradnym preventivnim prohlidkdm jsou povinni se podrobovat,
pokud se na né tato povinnost nevztahuje podle pfedchozich ustanoveni, - pracujici na podzemnich
pracovistich a v hutich, v¢etné vedoucich a technicko-inZenyrskych pracovnikd, ktefi pracuji na
podzemnich pracovistich nebo je pravidelné navstévuji, ¢lenové diini zachranné sluzby a
protiplynovych sborl (Udrzbari a zachranari) a pozarnici z povolani,

pracujici ve vySce nad 10 m nad Urovni terénu na strmych sténach, vysunutych leSenich,
provazovych zebficich, v zavésenych klecich a v zadvésu na pasu,

pracujici, ktefi vykondvaji sluzbu na ¢s. namornich lodich a na plavidlech vnitrozemské fi¢ni
plavby véetné pracovnikll pred zkouskou z odborné zpUsobilosti,

potapéci z povolani v€etné pracujicich nastupujicich do vycvikového kursu.

(2) Periodické prohlidky se vykonavaji jednou za tfi roky, u pracujicich ficni plavby jednou za
dva roky, u ¢lenl ddIni zachranné sluzby a protiplynovych sborl a u pozarnik(l z povolani jednou
rocné; u pracujicich mladsich 21 let a starSich 50 let jednou rocné. Mimoradné prohlidky se
vykonavaji v pripadech uvedenych v §13 odst. 4, jakoz i pred zkouskou z odborné zpUsobilosti.

(3) Preventivni prohlidky potapécl z povolani vykonava lékar zafizeni ur¢eného ministerstvem
zdravotnictvi. Mimoradna prohlidka se vykonava u potapécl z povolani, ktery utrpél Graz nebo
nehodu spojenou se ztratou védomi anebo prodélal onemocnéni spojené s pracovni neschopnosti
delSi nez 4 tydny; dale pred zapocetim potapécské prace, pokud od posledni akce uplynuly vice
nez 3 mésice, popfipadé na zadost organizace nebo prisluSného odborového organu, je-li
odlvodnéné podezreni, Ze se zménila zdravotni zplsobilost potapéce.

§15

Radové prohlidky

V zavodech, v nichz je zfizeno zavodni zdravotnické zarizeni nebo pro néz byl urcen lékar
povéreny péci o pracujici (§5 odst. 1 a 2 vyhlasky €. 42/1966 Sb.), se vykonavaji preventivni
prohlidky i u téch pracujicich, ktefi nejsou uvedeni v ustanovenich téchto smérnic. Radové
prohlidky se provadéji nejméné jednou za 5 let, u pracujicich starsSich 50 let nejméné jednou za tfi
roky.

§16

11
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Periodické prohlidky dorostu, student( a brancd

(1) Periodické prohlidky dorostu a studentd se konaji, pokud Iékar vzhledem k podminkam prace
(prlpravy k povolani) nebo vzhledem ke zdravotnimu stavu nestanovi ¢astéjsi Ihdtu, jednou ro¢né
u dorostu v pracovnim nebo u¢ebnim poméru, nejméné jednou za dva roky u studentd.

(2) Vystupni prohlidky dorostu a studentd se provadéji pri dovrseni 18 let, popfipadé pri
skonceni uc¢ebniho pomeéru nebo studia na stfedni nebo vysoké Skole.

(3) Prohlidky vykonava u dorostu v pracovnim nebo u¢ebnim poméru prislusny zavodni nebo
Uzemni obvodni Iékar, popr. dorostovy Iékar; u student; dorostovy Iékar.

(4) Prohlidku obcana pred predvolanim k odvodni komisi vykonava obvodni |ékaf, popfipadé
dorostovy lékar; u obcant uréenych k specialnimu predvojenskému vycviku dorostovy lékar; |ékar
dokumentuje zdravotni stav brance na prislusném tiskopise.

Oddil IV

Posuzovani zdravotni zplsobilosti pfi zméné nebo skonceni prace

§17

(1) Organizace je povinna vyZadat si posudek o zdravotni zplsobilosti pracujicich pfi zméné
prace, jde-li o pfipady, v nichz jsou podle §8 predepsany vstupni prohlidky.

(2) Zdravotni zpUsobilost je nutno posoudit téZ prede prevedenim na jinou praci, pred Upravou
pracovnich podminek nebo pfi rozvazani pracovniho pomeéru, jestlize tyto zmény se provadéji ze
zdravotnich dlvodd, zejména je-li tfeba prevést pracujiciho i bez jeho souhlasu na jinou praci podle
ustanoveni §37 odst. 1 pism. a) az c) zakoniku prace (trvald zdravotni nezpUsobilost k vykonu
dosavadni prace, ohrozeni nemoci z povolani, ohrozeni téhotenstvi nebo materstvi, ochrana pred
prenosnymi nemocemi), nebo zada-li pracujici o prevedeni na jinou praci podle §40 zakoniku prace
(zdravotni nevhodnost dalSiho vykonu dosavadni prace), dale pfi vypovédi dané organizaci podle
§46 odst. 1 pism. d) zakoniku prace (trvald zdravotni nezplsobilost k pInéni povinnosti v pracovnim
poméru), pfi vypovédi dané pracujicim podle §51 odst. 1 pism. c¢) zdkoniku prace (nemoznost
vykonavat déle dosavadni praci ze zdravotnich dlvodd) a pfi okamzitém zruseni pracovniho
poméru pracujicim podle §54 odst. 1 zakoniku prace (vazné ohrozeni zdravi pracujiciho).

§18

(1) Posudek podava prislusny obvodni Iékar (pfi ohrozeni téhotenstvi nebo materstvi prislusny
gynekolog) po vysetreni zdravotniho stavu pracujiciho ve vztahu k povaze prace a pracovnimu
prostredi; Iékar uzavre posudek jednoznacnym zavérem. Ustanoveni §8 odst. 4 plati obdobné.

(2) V pripadech nejasnych a spornych, v pfipadech, kdy néktery z G¢astnikl ma namitky proti
doporu¢ovanému opatreni, a pfi rozvazani pracovniho poméru ze zdravotnich dlvodd podava
posudek LPK.

(3) V pripadech, kdy dochazi k trvalému prevedeni pracujiciho ze zdravotnich ddvodd na jinou
praci nebo je nutné rozvazat pracovni pomér, a to v souvislosti s rozhodovanim o davkach
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dlichodového zabezpecleni nebo s rozhodovanim, Zze jde o ob¢any se zménénou pracovni
schopnosti, dale v pfipadech, kdy zaméstnani I. (Il.) pracovni kategorie nebo pracovni ¢innost II.
pracovni kategorie dlichodového zabezpecleni jsou skonceny ze zdravotnich dlvodd. Posudek
podava posudkova komise sociadlniho zabezpeceni.

Oddil v
Posuzovani zdravotni zplsobilosti pFi do¢asné pracovni

neschopnosti

§19

zrusen

§20

zrusen

§21

zrusen

§22

zrusen

§23

zrusen

§24

zrusen

§25

zrusen

Oddil VI

Lékarské poradni komise

§26

13
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zrusen

§27

zrusen

§28

zrusen

Oddil VI

Spole¢nd a zavérecna ustanoveni

§29

(1) Ustanovenimi téchto smérnic o preventivnich prohlidkach zlstavaji nedotéeny predpisy,
které upravuji preventivni prohlidky jiného druhu provadéné v zajmu ochrany zdravi obyvatelstva
(napr. snimkovani ze stitu, preventivni prohlidky gynekologické a prohlidky ucastnik( organizované
telesné vychovy).

(2) Posudkova cinnost pro Ucely nahrad pfi pracovnich Urazech a nemocech z povolani se fidi
zvlastnimi predpisy.*)

*) Ustanoveni §196 zakoniku prace a vyhlaska €. 32/1965 Sb., o odSkodnovani bolesti a
ztizeni spoleCenského uplatnéni pfi Grazech a nemocech z povolani, ve znéni vyhlasky ¢.
84/1967 Sb.

§30

zrusen

§30a

zrusen

§31

Vyjimky z ustanoveni §15, §19 odst. 2, 3 a 5 a §30 odst. 1 m@ze povolovat ministerstvo
zdravotnictvi CSR v dohodé s Ceskou radou odborovych svazd, poptipadé s ministerstvem prace a

14
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socialnich véci CSR nebo s Ceskym svazem vyrobnich druZstev.

§32

(1) Témito smérnicemi se zrusuiji:

instrukce €. 3/1957 Sb. instr. (slov. ¢. 22/1957 Zb. instr.), o posudkové ¢innosti ve
zdravotnickych zafizenich, ve znéni smérnic ¢. 104/1957 Sb. instr. (slov. ¢. 135/1957 Zb.
instr.),

instrukce ¢. 113/1958 Sb. instr. (slov. ¢. 141/1958 Zb. instr.), o provadéni povinnych
preventivnich prohlidek pracovnikl na rizikovych pracovistich,

smernice €. 56/1961 Véstniku MZd, o zvySeni Urovné posudkové Cinnosti a zlepSeni péce o
prace neschopné ve zdravotnickych zafizenich,

instrukce €. 17/1962 Véstniku MZd, o vstupnich a periodickych preventivnich prohlidkach u
vyssich technickych kadrl v hlubinnych dolech,

smérnice €. 10/1964 Véstniku MZd, o posudkové Cinnosti, evidenci a statistice na Useku
zdravotni spravy u druzstevnich rolnikd a u¢nd v JZD.

(2) Témito smérnicemi se dale nahrazuji drive platné predpisy:

obéznik ¢. 210/1952 Sb. ob. (slov. ¢. 349/1952 Zb. ob.), o posudkové sluzbé pro ucely naboru
pracovnich sil,

Vynos MZd €. 12/1954 Véstniku MZd, o zdravotni péci o vysokoskolské studenty -
potvrzovani pracovni neschopnosti do indexu,

instrukce reg. ¢. 14/P-1956 (slov. reg. €. 22/P-1956), o povinnych zdravotnich prohlidkach
kandidatd uditelstvi,

instrukce ¢. 17/1958 Sb. instr. (slov. ¢. 30/1958 Zb. instr.), o zjistovani télesné a dusevni
zpUlsobilosti k vedeni vnitrozemnich plavidel a k fizeni a obsluze strojd a kotld pouZivanych
na téchto plavidlech,

instrukce reg. ¢. 120/P-1959 (slov. reg. ¢. 144/P-1959), o postupu dorostovych Iékard pri
posuzovani zdravotni zplsobilosti ¢trnactiletého dorostu,

instrukce reg. ¢. 27/P-1960 (slov. reg. ¢. 83/P-1960), o zdravotni péci o zaky a studenty ve
vyrobni praci.

§33

Tyto smérnice nabyvaji Uc¢innosti dne 1. bfezna 1968.%)

*) Ustanoveni 0 zméndach v posuzovani zdravotni zplsobilosti k praci (¢. 17/1970 Véstniku
Mzd CSR) nabyvaji G¢innosti dnem 1. ¢ervna 1970.
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Pril.1
Seznam kontraindikaci

Pri posuzovani zdravotni zpUsobilosti pri naboru pracovnikd plati kontraindikace uvedené v
seznamech A.-C. v pIném rozsahu. Pfi posuzovani zdravotni zplsobilosti pfi zméné nebo skoncéeni
prace ze zdravotnich ddvodl slouzi tyto seznamy jako metodickd pom(cka. Lékar podavajici
posudek zvazuje povahu a vyvoj, popfipadé stabilizaci nemoci a stavl, uvedenych mezi
kontraindikacemi, zejména ve vztahu k celkovému zdravotnimu stavu a k véku posuzovaného a ve
vztahu k jeho adaptaci na dosavadni pracovni prostredi a vykon prace.

A.

Seznam kontraindikaci pro posuzovani zdravotni zpUsobilosti pri naboru do hornictvi (prace v podzemi) a hutnictvi
(hutnici u vysokych peci, bili zednici a valcifi)

1. Pfi akutnich chorobach, které nedovoluji nabor, provede se Iékarska prohlidka az po
uzdraveni. Stejné se postupuje v pripadech epidemiologicky zavadnych.

2. Poruchy vyzivy:

Télesna slabost takového stupné, ze vylucuje moznost vykonavani praci v podzemi. Otylost
takového stupné, ze omezuje pohyb. Pfi posuzovani zejména dorostu je nutno pfihlizet ke vSem
okolnostem, které by mohly podepfit prognosticky odhad, pokud se tykd moznosti adaptace k
navrhované praci. Za vhodnou Ize s nalezitym zfetelem k individudlnimu posouzeni povazovat u
dospélych takovou vahu, kterd nepresahuje rozmezi - 20 % u astenie a + 35 % u otylosti ve vztahu
k Cislu ziskanému odectenim vahy v kg od skutecné vysky v cm. Vahovy rozdil nemUze byt ovsem
jedinym kritériem pro posouzeni pracovni schopnosti.

3. Tuberkuldza:

Tuberkuléza dychaciho Ustroji kromé primarnich kalcifikaci. VSechny formy mimoplicni
tuberkuldézy, pokud nejsou zhojeny.

4. Choroby dychaciho Ustroji:

VSechna onemocnéni dychaciho Ustroji, ktera jiz vedla k trvalému omezeni kardiopulmonalni
funkce.

Vsechna onemocnéni nebo stavy, které v dobé vysetreni sice jesté neplsobi zretelnou poruchu
dychani, popripadé cirkulace, ale jejich prognéza je takova, ze je nutné v budoucnu s funkénim
omezenim pocitat. Sem patfi predevsim: chronicka bronchitis, astma bronchiale, bronchiektazie,
emfyzém plicni, cysticka plice, plicni fibrézy, néktera nddorova onemocnéni, rozsahlejsi pleuralni
adhéze, zavaznéjsi deformace hrudniku.

5. Nadory:

VSechny zhoubné nadory. Prekancerdzy, u nichz ma lékar vazné podezreni, ze by pracovni
prostredi mohlo vést k malignimu zvratu. Nezhoubné nadory velkych rozmérl vyvolavajici funkcni
poruchy a ztézujici pohyb. Kontraindikaci vSak nejsou stavy po operativnim odstranéni zhoubného
nadoru, pokud vysledny stav neni nadale prekazkou funkce; kontraindikaci neni rovnéz stav,
jestlize od odstranéni zhoubného nadoru uplynulo vice nez 5 let a nejsou znamky nového
onemocnéni.
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6. Choroby krevniho obéhu:

Organicka porucha srdecniho svalu. Prodélana febris rheumatica do jednoho roku po vymizeni
znamek aktivity. Chlopenni vada a vady vrozené i bez funkcnich poruch krevniho obéhu.
Zavazneéjsi poruchy srdecni Cinnosti. Skleréza koronarnich tepen; vSechna stadia hypertonické
choroby. Obéhova porucha na koncetinach (arterioskleréza, Morbus Buerger-Winiwarter a jiné; stav
po hluboké tromboflebitidé s pretrvavajicimi cirkulacnimi poruchami; poruchy kapilarniho obéhu.
Aneurysma velkych cév. Tézké varixy dolnich koncetin a bércové vredy. Recidivujici tromboflebitis.

U dorostu jsou kontraindikovany varixy dolnich koncetin bez ohledu na rozsah.

7. Choroby krve a krvetvornych organ(:

Zhoubna chudokrevnost. Hemolyticka Zloutenka. Bélokrevnost. Hemoragické diatézy.
8. Choroby zaZivaci traktu:

Vredova choroba zaludku a dvanactniku. Stav po resekci zaludku. Tézké formy chronického
onemocnéni zazivaciho traktu vyzadujici Upravy Zzivotospravy, zejména dietniho stravovani.
Prokdzana chronicka ulcerdzni kolitis. Stav po hepatitis epidemica do dvou let po ukonceni
pracovni neschopnosti (pfi zaclenovani téchto osob se nutno ridit klinickym obrazem a vysledky
jaternich testd). Jind onemocnéni jater. Onemocnéni Zlu¢niku a zluc¢ovych cest klinicky, laboratorné
nebo rtg dolozena. Vlekly zanét slinivky bfisni. Klinicky a epidemiologicky zavazna hlistova
onemocnéni. U viedové choroby Zaludku a dvanactniku, u stavli po resekci zaludku a stavl po
operacich na zlu¢niku a Zlu¢ovych cestach jsou pro hutnictvi u dospélych pfipustny vyjimky pro
néktera vybrand pracovisté za prfedpokladu stalého Iékarského dohledu a radné Zivotospravy
(moznosti dietniho stravovani).

9. Choroby ledvin a urogenitalniho aparatu:

Vleklé parenchymatézni choroby ledvin. Stav po zhojené glomerulonefritis do tfi let po vzniku.
Cysticka ledvina. Chronicky nebo recidivujici zanét mocovych cest. Urolitidza. Stav po nefrektomii.
Inkontinence moce. Poruchy cinnosti ledvin. MoCova pistél. Pseudohermafroditismus masculinus.
Stavy po operacich cest mocovych, pokud jsou provazeny funkénimi poruchami. Velka varikokela.
Enuresis nocturna (je kontraindikaci v podminkach spole¢ného ubytovani).

U dorostu je prodélana akutni glomerulonefritis vzdy trvalou kontraindikaci.

10. Choroby latkové promény a vnitini sekrece:

v VyVv/

smeénném provozu.
11. Choroby pohybového Ustroji:

Polyartritis chronica progresiva a ostatni chronické artritidy. Tézsi artréza velkych kloubd.
Spondylartréza se statickodynamickou insuficienci patefe. Hernie disku. Morbus Bechtérev.
Recidivujici lumboischiadicky syndrom. Tézsi formy cervico-brachidlniho a cervico-cranialniho
syndromu. Stav po operaci nebo zlomeniné obratle. Deformita patere s poruchou funkce, tézké
fibrositidy (Dupuytrenova kontraktura, perartritis humeroscapularis). Onemocnéni prekazejici praci
v rliznych polohach a v chdzi po nerovné podlozce (viklavé klouby, habitudlni luxace, fixované
ploché nohy a jiné). Kontraktury, svalova atrofie. Ankylézy. Pseudoartrézy. Stav po poranéni
drobnych klstek zapéstniho kloubu, zvlasté ¢lunkovité a polomésicité kosti s nasledky. Jina
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onemocnéni kosti, kloubl, svald a Slach a polrazové stavy provazené zna¢néjsSim omezenim
pohybu. Chronickd osteomyelitis. Ztrdta horni koncetiny nebo jeji ¢asti s narusenim Uchopové
¢innosti. Ztrata dolni koncetiny nebo jeji ¢asti s lokomocni poruchou. Zkraceni dolni koncetiny o
vice nez 3 cm.

vivys

skoliézy a kyfoskolidzy a postrachitické stavy.
12. Chirurgickd onemocnént:

Jizvy prekazejici praci nebo nachylné ke hnisani a tvoreni pistéli nebo pfirostlé k pfilehlym
tkanim. Kyly tfiselné, Sourkové a stehenni, velké hydrokele a velké pupecni kyly prekazejici chlzi a
praci. Stav do jednoho roku po operaci kyly. Sterkoralni pistél. Praci prekazejici prolaps ani a rekta.
Velké zevni hemoroidalni uzly.

13. Choroby nervové:

Organické |éze mozku a michy a nasledky poranéni centralniho nervového systému provazené
poruchami dusevni Cinnosti, hybnosti, citlivosti a trofiky, rovnovahy a zachvatovymi stavy vcetné
klidovych a remitujicich forem; epilepsie a jeji ekvivalenty. Narkolepsie. Choroby nebo stavy po
zranénich periferniho nervového systému s trvalymi poruchami hybnosti, citlivosti nebo trofiky.
Chronické choroby nervové, majici za nasledek poruchu svalstva s trvalymi poruchami funkce.

14. Poruchy dusSevni:

Oligofrenie a demence. Omezeni dusevnich schopnosti takového stupné, Zze mize byt pfi praci
pri¢inou ohroZeni bezpecénosti vlastni nebo spolupracovnikd. Recidivujici psychdzy nebo spojené s
defektem. Tézsi formy psychopatii zvlasté explozivni a nestalé. Tézsi neurdzy s projevy anxidézné
depresivnimi a obsedantné fobickymi, u nichZ by pracovni prostredi mohlo plsobit jako provokujici
Cinitel a vést k dekompenzaci. Navykovy abusus alkoholu a ostatni toxikomanie.

15. Choroby ocni:

Ulcerézni a skvamozni blefaritis. Ptosa vicek znemoznujici pfi normalni poloze hlavy prehlédnout
zorné pole. Napadné vyjadreny lagoftalmus. Ektropium a entropium. Trvaly slzotok. Chronicky
zanét spojivek tézsiho razu, zvlasté exacerbujici. Trachom s vyjimkou UpIiného vyléceni bez
komplikaci. Recidivujici chronické choroby rohovky, uvealniho traktu, sitnice a zrakového nervu.
Nystagmus. Glaukom. Hemeralopie. Jednookost. Katarakta. Choroby ocni provazené snizenim
ostrosti zrakové (refrak¢ni vady, amblyopie) s poruchou naturainiho vizu oboustranné vice nez
6/18-6/24; pri jednom oku normalnim pres 6/24-6/36 (u pracujiciho, ktery potfebuje bryle k vykonu
hrubsi prace pri Spatném osvétleni, je prace v hlubiné kontraindikaci. Posudek zavisi také na
skuteCnosti, zda pracujici je zvykly pracovat bez korekénich skel. Kontraindikaci je zpravidla:
myopie oboustranna vice nez -2D; pfi normalni zrakové ostrosti jednoho oka vice nez -4D.
Hypermetropie oboustrannd vice nez +3D; pfi normalni zrakové ostrosti jednoho oka vice nez +4D.
Myopicky astigmatismus vice nez -2D. Hypermetropicky astigmatismus vice nez +3D). Omezeni
zorného pole.

U dorostu je tfeba zvazit dosavadni vyvoj vady a prihlédnout k moznosti dalsiho zhorSovani;
kontraindikaci je proto porucha naturalniho vizu oboustranné vice nez 6/18 a pfi jednom oku
normalnim vice nez 6/24.

16. Choroby nosni, usni a krcni:
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Chronické zanéty hornich cest dychacich tézsiho stupné zpravidla s vyjadfenymi zménami
atrofickymi nebo hypertrofickymi. Chronické hnisavé zanéty vedlejSich dutin nosnich. Obstrukce
nosniho dychani nebo ztizeni nosniho dychani z jakékoliv priciny (deformity nosni prepazky, polypy
nosni atd.). Anosmie. Chronické zanéty dolnich cest dychacich v€etné chronické laryngitis tézsiho
stupné. Stavy s trvalymi zménami po poleptani sliznice dychacich cest. VSechny i mirné stenosy
hrtanu a prédusnice z jakychkoliv pric¢in. Chronicky i jednostranny zanét stfedousi véetné prostého
zanétu s perforaci bubinku. Recidivujici nebo chronicky zéanét zevniho ucha. Choroby vestibularniho
aparatu, provazené poruchami rovnovahy. VSechny percepcni poruchy sluchu, podminujici
zvySenou fragilitu sluchového Ustroji. Choroby ucha, provazené trvalym oslabenim ostrosti
sluchové na obé usi (Sepot pod 4 m, u dorostu pod 6 m). Otosklerdza i pri mirnéjSich projevech.
Prevodni poruchy sluchu tézsiho stupné (podle vyjadreni odborného Iékare otorinolaryngologického
oddéleni). Retroaurikularni pistél. Stav po radikalni trepanaci a tympanoplastice. U dorostu je dale
kontraindikaci atrofickd jizva na bubinku a vasomotorickd rinitis. U jednostranné perforace bubinku
Ize pro prace v hutnictvi povolit vyjimku za predpokladu, ze pracovnik nebude zaclenén na mista s

priliSnou prasnosti.
17. Choroby klize:

Varikézni komplex s trofickymi zménami na kizi. Chronicky ekzém (pri posuzovani je nutno mit
na zfeteli dynamiku této choroby, nebot i ekzémy na malé ploSe mohou nabyt v nepfiznivém
pracovnim prostredi znacného rozsahu). Furunkul6za tézsiho stupné. Akne keloidni a konglobata.
Akrosklerosis. Rozsahlejsi psoriaza. Chronicka epidermofycie tézsiho stupné, zejména u pracovnikd
v podzemi. Jiné zavazné chronické nebo exacerbujici choroby kize. Sklerodermie podle lokalizace a
rozsahu. U dorostu Ize ve vyjimecnych pripadech pfipustit psoridzu pouze v nepatrném rozsahu.

18. Fyzicky vék:

Horni vékovou hranici nelze posuzovat schematicky. Rozhodujici je zdatnost pracujiciho a
moznost adaptace k predpokladané praci. Zpravidla se nezaclenuji osoby starsi 50 let.

V néboru pracovnikl do uhelnych a rudnych doll, do stavebnictvi a hutnictvi (hutnici u
vysokych peci, bili zednici, valcifi) I1ze zaclefiovat osoby starsi 18 let. Dorost Ize zallerfiovat jen v
naboru do ucebniho oboru.

Na pracovisté s rizikem zapraseni plic, kde jsou prekrocovany nejvyssi pripustné koncentrace
prachu v ovzdusi, stanovené hygienickymi predpisy, nesmi byt osoby mladsi 21 let zafazovany (s
vyjimkou pracovist uréenych hygienikem, ktery vykonava dozor).

19. Bacilonosi¢stvi zarodkl brisniho tyfu a paratyfu B, event. A.

20. Na prace v hornictvi a hutnictvi nesméji byt pfijimany Zeny.

B.
Seznam kontraindikaci pro posuzovani pracovni zpsobilosti pfi ndboru do uranového priimyslu

Mimo kontraindikace uvedené v seznamu A jsou pro posuzovani pracovni zpUsobilosti pfi
naboru do uranového primyslu stanoveny tyto dalsi kontraindikace:

1. Osoby mladsi 21 let.

2. Pfedchozi zaméstnani v profesionalni expozici ionizujiciho zafeni po dobu delsi 5 let;
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popripadé po dobu kratsi, jestlize byly prekracovany nejvyssi pfipustné davky zareni
(kontraindikace se vztahuje na pracovniky, ktefi budou soustavné pracovat v podzemi
uranovych dold).

3. Zvyseny vyskyt zhoubnych nadord u rodi¢d a sourozencli (nejméné ve dvou pripadech).

4. Poruchy krvetvorby: vSechny anémie, trvaly pokles bilych krvinek pod 3500 a trvaly
vzestup nad 10 000 v jednom mm3.

5. Opakovana zanétliva onemocnéni plic a dolnich cest dychacich.

Seznam kontraindikaci pro posuzovani pracovni zplsobilosti pfi organizovaném naboru do stavebnictvi

Kontraindikace se liSi od kontraindikaci uvedenych v seznamu A v téchto bodech:
1. Tuberkuldza:

Lze pripustit také tuberkulézu dychaciho Ustroji, dobrfe zhojenou klinicky a dlouhodobé
stabilizovanou vcetné tuberkulézy dychaciho Ustroji IéCenou chirurgicky. kterd neméla za nasledek
trvalé omezeni kardiorespiraCni funkce.

2. Choroby dychaciho Ustroji:

U dospélych Ize pripustit chronickou a nekomplikovanou bronchitidu a fibrézy plicni, pokud
nejsou provazeny respiraCni a ventilacni insuficienci.

3. Choroby zaZivaciho traktu:

Lze pfipustit stavy po resekci zaludku, pokud nebyly provazeny subjektivnimi potizemi béhem
uplynulych dvou let a pokud nevyzaduji dietniho zpdsobu stravovani, a leh¢i formy cholecystopatii,
pokud nejsou provazeny pravidelnymi nebo trvalymi projevy.

4. Choroby o¢ni:

U dospélych lIze pfipustit amblyopie, s poruchou zrakové ostrosti oboustranné do 6/36; pfi
jednom oku normalnim do 6/60.

Refrakéni vady: myopie do 7 D (oboustranné), pokud neni provazena vyzna¢nymi zménami na
ocnim pozadi. Astigmatismus myopicky do 5 D. Hypermetropie neni kontraindikaci. Osoby stizené
ocnimi chorobami s poruchou zrakové ostrosti nebo omezenim zorného pole nesméji byt
pridélovany k praci ve vyskach a na mista, kde by jim hrozilo zvySené nebezpedi Grazl. U dorostu
plati kontraindikace uvedené v Casti A.

5. Choroby kréni, nosni a usnit:

U dospélych pfi oboustranném postizeni sluchu Ize pripustit snizeni hovorové rfeci na 3 m; pfi
zachovani normalni ostrosti sluchové na druhém uchu Ize pripustit praktickou hluchotu jednoho
ucha. Exacerbujici chronicky zanét stfedousni (i oboustranny) Ize pfipustit na pracovisti mimo
na 6 m; pri zachovani normalni ostrosti sluchové na druhém uchu Ize pripustit snizeni hovorové
reCi na 3 m. Kontraindikovan je vsak exacerbujici chronicky zanét stfedousni (i jednostranny).
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6. Choroby kize:

Nutno posuzovat pod zornym thlem mozného zhorSeni vlivem prasného prostredi a nékterych
drazdivych latek vyskytujicich se v provozu (vyskyt alergie na chrém). Vyjimecné Ize pfipustit leh¢i
furunkulézu a akné pro néktera vybrana pracovisté.

7. Choroby zenské:

Kontraindikovany jsou: Dysmenorea s vétsimi subjektivnimi potizemi; akutni subakutni a
chronické zanéty zevnich a vnitrnich rodidel (ani po operaci). Stav po symfyzeolyze pfed uplynutim
jednoho roku od porodu. Inkontinence moce. Zavazné pooperacni stavy, zavazné klimakterické
obtize. Stav po operacich pro sestup rodidel. Zavazné poruchy funkéni (zvlasté menoragie,
polymenorea, hypofunkceovarialni s poruchami ovulace). Tretroflexe délohy, je-li pficinou sakralgii.

Zeny nemaji byt zafazovany do fyzicky naro¢né prace.
8. Téhotenstvi.

Poznédmka: Posuzovani pracovni zpUsobilosti pro prace kesonarské se ridi ustanovenimi §12, pro
prace ve vyskach a pro potapécské prace v §14 této smeérnice.

Pril.2
Vzorovy seznam pracovist, na kterych jsou pracovnici vystaveni zvlast nepfiznivym vlivim pracovniho prostredi

1. Olovo a jeho anorganické slouceniny:

Vyroba a pouzivani olovnaté béloby, sufiku, hypoxidu olova a chromové Zluti, vyroba a
opravy olovénych akumulator{, vyroba olova a jeho slitin (huté, tavici a slévaci pece)
vCetné liti olovénych plechd, vyroba a ladéni varhanovych pistal, oklepavani tendrd,
vyroba a prace s olovnatymi glazurami, micharny sklarského kmene, poolovovani,
svareni a obrusovani olova, olovarské prace v chemickych zavodech, zpracovani
olovénych odpadu ve sbérnach surovin. Patentovani dratd, vyroba gumarenskych a
plastikarskych smési s obsahem olova, pfiprava olovnatych slou¢enim v gumarenské a
plastikarské vyrobé.

2. Tetraetyl olova a etylova kapalina:

Vyv. s 7

Michaci stanice etylizovaného (olovnatého) benzinu, ¢isténi nadrzi ve skladech
etylizovaného benzinu.

3. Fosfor a jeho anorganické slouceniny:

Vyroba a zpracovani bilého fosforu a jeho anorganickych sloucenin.
4. Organické slouc¢eniny fosforu:

Vyroba organickych sloucenin fosforu, pouzivani organickych slou¢enin fosforu pfi ochrané
rostlin, vyroba a pouzivani trikresylfosfatu a trifenylfosfatu.

5. Rtut a jeji slouceniny:
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Doly na rtut a jeji slouceniny, rtutové huté, vyroba sublimatu, tfaskavé rtuti, organickych
sloucenin rtuti, veSkeré prace s kovovou rtuti (vCetné prace s rtutovymi amalgamy s
vyjimkou prace v zubolékarskych ordinacich) a s realgarem, amalgovani rud zlata,
vyroba, zkouseni a obsluha rtutovych usmérnovacui.

6. Fludr a jeho slouceniny:

Vyroba a zpracovani fluéru a jeho sloucenin, elektrolyza pfi vyrobé hliniku, vyroba
superfosfatu a kombinovanych hnojiv, leptani kyselinou fluérovou.

7. Arzén a jeho slouceniny:

Zpracovani arzénovych rud, vyroba slou¢enin arzénu, impregnace slou¢eninami arzénu,
prazeni pyritd obsahujicich arzén.

8. Mangan a jeho slouceniny:

Mleti manganové rudy, vyroba svarecich elektrod s obsahem manganu, svareni
elektrodami a pod tavidlem v uzavfenych prostorech, vyroba sloucenin manganu
(v€etné manganistanu draselného) a ferromanganu.

9. Sirouhlik:
Vyroba sirouhliku, vyroba a zpracovani xantogenatu a viskdzy, vyroba celofanu.
10. Kyanovodik a kyanové slouceniny:

Vyroba a pouzivani kyanovodiku a kyanovych sloucenin, kde je nebezpeci uvolfiovani
plynného kyanovodiku do pracovniho ovzdusi.

11. Chrém a jeho slouceniny:
Zpracovani chromové rudy, vyroba chromovych soli, chrémovny.
12. Benzen a jeho homology:

Extrakce benzenem, hlubotisk, Cisténi cisteren, nadrzi a cisternovych lodi po benzinu a
naftovych produktech, prace s rozpustidly a fedidly obsahujicimi benzen a jeho
homology, vyroba benzenu a jeho homologl, vyroba tekutych paliv s vysokym obsahem
benzenu a veskeré prace, kde se pouziva benzenu jako suroviny pro vyrobu.

13. Nitroderivaty benzenu a jeho homologu:

Vyroba nitrobenzenu, trinitrotoluenu, kyseliny pikrové a dalSich nitroderivatt s obdobnym
ucinkem.
14. Aminoderivaty benzenu a jeho homolog:
Vyroba, zpracovani a pouzivani anilinu, benzidinu a betanaftylaminu, vyroba azobarviv.
15. Benzin:

Cisténi benzinem, vyroba benzinu, ¢isténi benzinovych nadrzi.
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16. Halogenizované uhlovodiky mastné i aromatické rady:

Vyroba a pouzivani metylchloridu, metylenchloridu, metylbromidu, tetrachlormetanu,
chloroformu, etylchloridu, dichloretanu, tetrachloretanu, chlorbenzenu, trichlorbenzenu
a insekticid na bazi halogenizovanych uhlovodikd, opravy a ¢isténi hasicich pristrojl s
naplni halogenizovanymi uhlovodiky.

17. Dusicné estery:
Vyroba vybusnin, vyroba a pouziti nitroesterd.
18. Kysli¢nik uhelnaty:

Plynarny, opravny rozvodu svitiplynu, koksovny, karbonizacni zafizeni, prace u peci
vytapénych plynem, generatory vodniho plynu, vyroba kyseliny mravenci a mravencanu
vapenatého, veskeré prace pfi dopravé, Cerpani, komprese, Cisténi a zpracovani
generatorového, koksarenského a vodniho plynu a plynd s obsahem kysli¢niku
uhelnatého vétsim nez 5 %.

19. lonizujici zafent:

Rentgenova pracovisté, defektoskopie, vyroba a aplikace radioford, ozarovani radioizotopy,
podavani radioizotopd, vyroba a pouZivani radiové emanace (radon), vyroba transurand,
prace v radiomechanickych laboratorich, prace u atomovych reaktord, cyklotrond,
betatrond, prace s katodovymi oscilatory od 40 kV vyse, prace se zirkonem, vyroba
ferrocéru a slouCenin vzacnych zemin.

20. Elektromagnetické zareni o vysoké a velmi vysoké frekvenci:

Vyroba a pouzivani radiolokacnich zafizeni, obsluha radiovych a televiznich vysilacd a
retranslacnich zafrizeni, vysokofrekvencni svareni umelych hmot, vysokofrekvencni
ohrev, cisténi kovl pomoci vysokofrekvencniho zéreni,

21. Uran, jeho slouceniny a rozpadové produkty:

Uranové doly a jiné doly s obdobnym vyskytem prirodnich radioaktivnich latek v prostredi
jejich pracovist, Uprava uranové rudy, vyroba kovového uranu, vyroba palivovych
¢lanka.

22. Dehet a dehtové latky, asfalt:
Vyroba, zpracovani a pouzivani dehtovych latek a asfaltu.
23. Plastické hmoty a umélé pryskyfice:

Vyroba a zpracovani plastickych hmot a umélych pryskyfic vyvolavajicich kozni poskozeni,
zejména epoxidovych, polystyrénovych a polyesterovych, vyroba a zpracovani styrénu.

24. Infekce z povolani:

Zdravotnicka a veterinarni pracovisté s moznosti nakazy infekEnimi chorobami, inseminacni
stanice, kafilérie, Skubarny dribeze, jatky, dribeZi jatky.

25. Tuberkuldza z povolani:
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206.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Zdravotnicka a veterinarni pracovisté s moznosti nakazy tuberkulézou, tuberkul6zni
izolatory, kafilérie, jatky.

Zvyseny tlak vzduchu:

Prace v kesonech.

Vibrace:

Cidéni odlitké pneumatickym kladivem, tésnéni per, prace s pneumatickym naradim, prace
na poklepavacich strojich, vyrovnavani plechu kladivem, brouseni ru¢nimi

pneumatickymi bruskami, prace se stavebnimi vibracnimi zafizenimi vCetné vyroby
prefabrikatd (pokud vibrace se prendaseji na pracovniky), prace s motorovymi pilami.

Berylium a jeho slouceniny:

Vyroba a pouzivani latek s obsahem vice nez 1 % (pokud vznika prach) berylia, prace s
berylnatou bronzi.

Volny kysli¢nik kfemicity:

Doly, lomy, razeni tuneld a Stol, jind podzemni pracovisté, kde se v ovzdusi vyskytuje prach
s obsahem volného kysli¢niku kremicitého, pripravny pisku, cidirny odlitkd, vyroba a
opracovani ohnivzdorného zbozi (Samot a dinas), prace s bilym zdivem, vyroba

porceldanu a keramiky, micharny sklarského kmene, drtirny kamene, opracovani kamene
a hornin s obsahem volného kysli¢niku kfemicitého, prace na piskovcovych brusech.

Azbest:
Zpracovani azbestové rudy, veskerd prace s azbestem vcetné izolacnich praci.
Thomasova moucka:

Vyroba a zpracovani Thomasovy moucky.

Hluk:

Zkusebny motord a turbokompresort, kotlarny, cidirny odlitkd, mostarny, tkalcovny a
pradelny, mechanizované tovarny, prace s pneumatickym naradim (zejména nytovani,
prace s vrtacimi a sbijecimi kladivy) a s motorovymi pilami. Vyrovnavani plechu
kladivem, stavba lodi, obsluha turbokompresort a kyvadlovych brusek.

Salavé teplo:

Sklarské, hutnické, kuplovaci, vypalovaci a jiné pece s vyznacnym salavym teplem,
smaltovani van, vypalovani grafitu.

PoSkozeni loketniho nervu otlakem:
Brusirny skla.
Skodliviny, jejichz G¢inkem vznikaji koZni nemoce z povolan:

Pracovisté a prace s vyskytem chemickych, fyzikalnich nebo biologickych (neinfekZnich)
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Skodlivin s toxickymi, alergogennimi, akneiformnimi, fotosensibilizacnimi nebo jinymi
ucinky, vyvolavajicimi kozni nemoce z povolani, k jejichz v€asnému zjisténi je tfeba
pravidelnych |ékarskych prohlidek.

Pril.3
Zdravotni zpUsobilost pracovnikd Fi¢ni plavby

Pracovnici fi¢ni plavby jsou zdravotné zpUsobili k vykonu sluzby na plavidlech vnitrozemské
ricni plavby, jestlize:

nebyly u nich zjistény nemoce nebo vady uvedené v priloze 1 A,
splnuji pozadavky na zrak a sluch dale uvedené.

1. Zrakova ostrost:
a) zruseno
b) pracovnici na palubé vnitrozemskych plavidel:

pri vstupni prohlidce: 5/7,5 (6/9) bez korekce kazdym okem zvlast,
pfi periodické prohlidce: 5/10 (6/12) bez korekce kazdym okem zvlast;

) pracovnici strojni skupiny na ficnich plavidlech:

pfi vstupni prohlidce: 5/15 (6/18) bez korekce kazdym okem zvlast, nebo 5/7,5 (6/9) na
lepSim a 5/10 (6/12) na slabsim oku s korekci,
pri periodické prohlidce: jako pfi vstupni prohlidce;

d) zruseno

Poznamka: U vSech skupin pracovnikd neni pri vstupni prohlidce pripustna jednookost. U
pracovnik, kterfi jsou jiz zaméstnani u ri¢ni plavby a u nichz doslo ke ztraté oka, Ize
uznat zpUsobilost k vykonu sluzby, jestlize od ztraty oka uplynul alespon jeden rok a
zrakova ostrost zbylého oka dosahuje hodnoty pozadované pfi vstupni prohlidce.

2. Barvocit:

Pri vstupni prohlidce: bezpecné rozeznavani zelené, Cervené, zluté a modré barvy pfi
vysSetieni umélym svételnym zdrojem s barevnymi filtry, pokud nebyl zjiStén normaini
barvocit podle Stillingovych tabulek.

Zjisténi barvocitu neni nutné u pracovnik{ strojni a pomocné skupiny.

Pri periodické prohlidce: jako pfi vstupni prohlidce.

3. Sluch:

PFi vstupni prohlidce: ¢lenény Sepot na kazdém uchu nad 5 m; u pracovnikll pomocné
skupiny na kazdém uchu na 2 m nebo pfi slabsim sluchu na jednom uchu 5 m na lepSim
uchu.
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Pfi periodické prohlidce: ¢lenény Sepot na kaZzdém uchu na 2 m, u pracovnik( strojni
skupiny na kazdém uchu na 1 m, u pracovnikd pomocné skupiny na kazdém uchu
hovorovou re¢ na 2 m. Je-li sluch na jednom uchu horsi, pozaduje se ¢lenény Sepot na

lep$im uchu na 5 m, u pracovnikl strojni skupiny 2 m a u pracovnikd pomocné skupiny 1
m.
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