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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Intenzivni péce v pediatrii je ziskani specializované
zpUsobilosti s oznacenim odbornosti Détska sestra pro intenzivni péci osvojenim si potrebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykl tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro cinnosti stanovené vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o Cinnostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikd.

2 Vstupni podminky a prdbéh specializa¢niho vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Intenzivni péce v pediatrii je
ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani détské sestry nebo vseobecné sestry dle zakona ¢.
96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjsich predpisd (dale jen
,zakon ¢. 96/2004 Sb.”) a specializované zpUsobilosti k vykonu povolani détské sestry.
Specializa¢ni vzdélavani nemusi byt uskutecnovano pfi vykonu povolani, G¢astnik vzdélavani vsak
musi pred prihlaSenim se k atestacni zkousce splnit dobu vykonu povolani stanovenou §56 odst. 6
zakona €. 96/2004 Sb.
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Cést specializa¢niho vzdé&lavani Ize absolvovat distan¢ni formou studia, napf. metodou e-
learningu.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 - 24 mésicl, kterou Ize prodlouzit nebo zkratit
pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V pripadé, Ze celkova délka specializacniho
vzdélavani se od celodenni prlpravy lisi, Groven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni
prlpravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 520 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.
Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud je
nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahdjil. Akreditovana
pracovisté disponuji nadlezitym personalnim, materialnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym poctem kreditd,
pricemz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim Grovné dosazenych vysledkd
vzdélavani.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru Intenzivni péce v pediatrii je:

zarazeni do oboru specializacniho vzdélavani,

vykon povolani v prislusSném oboru specializa¢niho vzdélavani minimalné 1 rok z obdobi 6ti
let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 roky z
obdobi poslednich 6ti let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby do
data prihlaseni se k atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,
ziskani stanoveného poctu kreditd ur¢enych vzdélavacim programem,

Uspésné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prikazu a zdznamu o
provedenych vykonech (logbook) v rdmci celé odborné praxe. Pocet vykond uvedenych v kapitole
3.2. U¢ebni osnovy odbornych modull - povinné, seznam vykon( a jejich ¢etnost je stanoven jako
minimalni, aby Ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické,
ale i po strance praktické.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM |OrganizacCni a metodické vedeni oSetfovatelské péce

Typ modulu Povinny
Rozsah modulu 5 dnl teorie, tj. 40 hodin
Pocet kreditu 20
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Cil:

Vybavit détskou a vSeobecnou sestru znalostmi potfebnymi k
organizaCnimu a metodickému vedeni oSetfovatelské péce.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Vzdélavani

Uvod do problematiky modulu. Zasady vzdélavani dospélych,

management v
oSetrovatelské péci

dospélych cile, vedeni, motivac¢ni faktory, hodnoceni Gc¢astnikl SV.
Pravni Zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi.
problematika ve Prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikd. Povinna 3
zdravotnictvi mlicenlivost. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Management a role manazera. Klicové role a funkce
Moderni vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi. Leadership a role

lidra. Firemni kultura. Strategicky management. Management
zmeén. Management ¢asu. Budovani a fizeni pracovniho tymu.
Personalni management a rozvoj lidskych zdrojd.

3

Kvalita a bezpeci

Strategické fizeni kvality zdravotni péce. Indikatory kvality
oSetrovatelské péce a jejich sledovani. Standardy
oSetrovatelské péce, spravné vedeni zdravotnické

oSetrovatelské péci

zdravotni péce dokumentace. Rizeni rizik a prevence nezadoucich udalosti 4
ve zdravotnickych zafizenich v¢etné sledovani a
vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.
. Podplirné techniky ke zvladani pracovni zatéze, podplrné
Interpersonalni . ' L . .
. techniky v komunikaci s agresivnim pacientem, komunikace
dovednosti A . ; o i s
. e se zvlastnimi skupinami pacientu. Eticky pfistup k pacientum |4
specialistky v aiich blizky hled %k a charak .
oSetfovatelské péci a jejich blizkym s ohledem na vék a chara ter onemocneéni.
Identifikace faktoru ovlivnujicich kvalitu zivota pacientu.
Edukace pacientl a jinych osob. Specifika edukace déti,
Edukace seniord, cizincll a zvlastnich skupin nemocnych. Tvorba 4
edukacnich materiall. Zdsady moderni prezentace.
Charakteristika, specifika a vyznam oSetrovatelského
Prazkumné a vyzkumu. Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,
vyzkumné Setfeni v |etapy vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani 5

vhodnych témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,
aplikace poznatkd do praxe.
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Vybrana
problematika
verejného zdravi

Vymezeni problematiky verejného zdravi, determinanty
zdravi a jejich aktualni situace v CR, aktualni zdravotni
politika v evropském kontextu.

RadiacCni ochrana - ionizujici zareni, jeho zakladni druhy a
vlastnosti, nepfiznivé Gcinky ionizujiciho zareni, radiacni zatéz
obyvatel, zplsoby ochrany pred ionizujicim zarenim, zasady
pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni, legislativa
v oblasti radia¢ni ochrany, odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zareni.

Problematika zavislosti - Skodlivé uzivani navykovych latek
(dale jen NL) a zavislosti na NL v CR. Pfehled NL
zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti, zdravotni a pravni
aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislosti na NL.

Krizovy
management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy katastrof, definice
katastrofy a mediciny katastrof, spektrum postizeni). Krizova
pripravenost (definice, legislativni zazemi, organy krizového
fizeni a jejich Ukoly, organizace ve zdravotnictvi, zakladni
pojmy, plan krizové pripravenosti zdravotnického zafizeni).
Hromadny vyskyt postizenych (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnicka zachranna sluzba,
traumatologicky plan nemocnice - zakladni Ukoly, organizace
prace pri hromadném prijmu, tfidéni pacient(). Evakuace
nemocnic (zasady evakuace, evakuacni plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlavni zasady,
prostiedky individualni ochrany, zdkladni vybaveni
domacnosti, informovani obyvatelstva, vzdélavani).

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétnd vazba

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzdélavani dospélych,
umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani spolupracovnikl a vyhodnotit jeho

dlsledky,

znd zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si védom/a pravni

odpovédnosti ve zdravotnictvi,

umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat a vysvétlit kulturu

organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odborného rdstu a rozvoje,
umi rozpoznat své postoje, pristupy, zplsob komunikace pfi personalni praci, pri efektivnim
hospodareni a pfi zjistovani potreb a prani pacientl a jejich rodin,
uvédomuje si neustdalou potrebu zvySovani kvality prace a spoluprace,
zna zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

zna vybranou problematiku edukace pacientd,

navrhuje a vypracovava plany edukace pacienta, pripadné rodinnych prislusnik( a jinych

0sob,

postupuje dle modernich a védecky ovérenych metod, podili se na vyzkumnych Setfenich a

projektech,
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zna Ucinky ionizujiciho zareni, systém radiacni ochrany, zasady pro uplatiovani pozadavk{
radiaCni ochrany a praktické metody ochrany,

zna zaklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu Cinnosti zdravotnického
zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich.

Zpusob ukonéeni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, dstni

zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zakladniho modulu je pfipraven/a:

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,
koordinovat praci ¢lenl oSetfovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetrovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientd,

provadét prlizkumna a vyzkumna Setreni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienta, blizkych osob,

pfipravovat edukacni materialy.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

3.2.1 Uéebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul - OM 1

Intenzivni péce v pediatrii

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

10 dnd, tj. 80 hodin teoretické vyuky

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe pro pracovniky z oboru pediatrie na

vlastnim nebo jiném pracovisti

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe pro pracovniky z oboru neonatologie
na vlastnim nebo jiném pracovisti

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni
pro pracovniky z oboru neonatologie

Pocet kreditu

50 pro pracovniky z oboru pediatrie (40 kreditd za teoretickou ¢ast, 10
kreditl za praktickou c¢ast)

65 pro pracovniky z oboru neonatologie (40 kreditll za teoretickou ¢ast,
10 kreditd za praktickou ¢ast, 15 kreditd za praktickou ¢ast na
akreditovaném pracovisti)

CiiloM1

Pripravit détskou sestru pro pozadované Cinnosti v oblasti intenzivni
péce v pediatrii.
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Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Vysetrovani, hodnoceni
a monitorovani kriticky
nemocného ditéte

Uvod do problematiky modulu.

1

Hodnoceni stavu a potreb kriticky nemocného ditéte,
aktivni vyhledavani potreb a jejich uspokojovani, tvorba
oSetrovatelskych diagndz a planu oSetrovatelské péce.

4

Monitorovani ditéte v intenzivni péci, zakladni principy
monitorovani, monitorovani dechové aktivity, obéhového
systému, télesné teploty, intrakranialniho tlaku, apod.

3

Kardiopulmonalni
resuscitace ditéte

Rozdéleni KPR u déti (zakladni neodkladnad, rozsifena
neodkladné resuscitace), posloupnost jednotlivych krokd
KPR, komplikace resuscitace (pfi zprlichodnovani a
zajistovani dychacich cest, pfi ventilaci, pfi zajistovani
obéhu).

Nacvik na modelech.

Pomlcky k zajisténi dychacich cest (vzduchovody,
laryngedlni masky, endotrachealni kanyly), k ventilaci
(samorozpinaci vak, anesteziologicky vak, masky), k
defibrilaci (defibrilator, farmaka), jejich indikace,
kontraindikace.

Nacvik na modelech.

Stavy vyZzadujici zvlastni postup resuscitace
(pneumotorax, akutni hemoragie, poruchy srde¢niho
rytmu) a jejich reseni.

Farmaka nezbytna k resuscitaci (Iéky, roztoky,
nejCastéjsi vstupy do cévniho recisté u déti a jejich
zajisténi pfi resuscitaci).

Osetrovani ditéte po resuscitaci (transport ditéte na
adekvatni pracovisté, informace rodicl, péce o dité),
komunikace s rodici resuscitovaného ditéte.
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Akutni stavy vedouci k
prijeti ditéte na détské
ARO a JIRP

Patofyziologie jednotlivych organt a systému (CNS,
dychaciho, kardiovaskularniho).

Poruchy védomi (pficiny, urceni zavaznosti hloubky
bezvédomi, hodnotici systémy), klinické projevy, IéCba,
oSetrovatelska péce o dité v bezvédomi.

4

KreCové stavy (status epileptikus) priciny, diferencialni
diagnostika, klinické projevy, 1é¢ba, oSetfovatelska péce.

Poruchy dychani (akutni respira¢ni nedostatecnost,
laryngitis, epiglotitis, aspirace, tonuti, status astmatikus),
klinické projevy, diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.

3

Obéhova nedostatecnost (srde¢ni selhani, Sokové stavy,
arytmie), klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba,
oSetrovatelska péce.

Intoxikace (priciny a zpUsoby intoxikace vzhledem k véku
ditéte), klinické projevy, diagnostika, [é¢ba,
oSetrovatelska péce.

Akutni selhani ledvin, priciny, klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba, oSetrovatelska péce.

Akutni jaterni selhani, priciny, klinické projevy,
diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.

Zivot ohrozujici krvéceni, pficiny, klinické projevy,
diagnostika, l1éCba, oSetfovatelska péce.

Nahlé onkologické prihody, jejich priciny, klinické
projevy, diagnostika, 1éCba a jeji komplikace,
oSetrovatelska péce.

Zivot ohrozujici poranéni (polytrauma), popéleninové
trauma, syndrom treseného ditéte, poranéni hlavy, krku,
hrudniku, patere, apod. Inicidlni zhodnoceni stavu a
stabilizace traumatizovaného ditéte, diferencialni
diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.

Transplantace (indikace k transplantaci, vhodny
pfijemce, Cekaci listina, transplantacni tym). Darcovstvi
organUl (definice a mechanizmus mozkové smrti, péce o
darce organd, odbér organ).
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Intenzivni péce o
kriticky nemocné dité

Péce o imobilizované dité a v bezvédomi (péce o kizi,

ocCi, dutinu ustni, vyzivu a vyprazdnovani, prevence 2
komplikaci z imobility).

Péce o dité na umelé plicni ventilaci (odliSnosti v péci o
volné dychaci cesty, inhalacni podavani Iékd, respiracni |3

fyzioterapie, prevence komplikaci, resSeni komplikaci).

Zajistovani a péce o cévni vstupy, rozdéleni pomUcek k
zajisténi cévnich vstupd, postup zavadéni perifernich a
centralnich katétrd, portd, prevence a reseni extravazaci
a infiltraci.

Péce o dité po zavaznych operacnich vykonech (péce o
operacni ranu, drény, invazivni vstupy, prevence a reseni
komplikaci, v€asna mobilizace, rehabilitace,
realimentace, planovani propusténi).

Enteralni a parenteralni vyziva kriticky nemocného
ditéte, indikace a kontraindikace, déleni enteraini a
parenteralni vyzivy, rezimy a zplsoby podavani vyzivy
détem.

Nacvik na modelech.

Péce o aktivitu ditéte (bazalni stimulace, v¢asna
mobilizace ditéte, zajmova cinnost, vhodné hry s
ohledem na stav ditéte, vyuziti dobrovolnik,
nemocni¢nich klaund, edukace rodicd).

Pomucky a pristrojova
technika na détskych
ARO a JIRP

Ventilatory a ventilacni techniky. Monitory a zakladni
principy monitorovani. Infuzni pumpy a davkovace, atd.
Zajisténi funk&nosti specialni pristrojové techniky, péce o
pfistroje a techniku.

Rehabilitace na
détskych ARO a JIRP

RehabilitaCni oSetrovani ditéte v intenzivni péci
(fyzioterapie plic, prevence atrofii a kontraktur).

Ukoncéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zpUlsoby zjistovani a uspokojovani zakladnich a individualnich potreb kriticky nemocnych
déti vSech vékovych kategorii v souladu s nejnovejsimi zasadami a odbornymi poznatky,
zna postupy kardiopulmonalni resuscitace déti vSech vékovych kategorii a umi je provadeét,

zna farmaka nezbytna k resuscitaci, resuscitacni péci, lécbé nadorovych onemocnéni,

zpUsoby jejich pripravy a podani, umi vyhodnotit jejich Gcinky,
zna akutni stavy vedouci k pfijmu ditéte na ARO a JIP, jejich pficiny, obecné a specifické
priznaky, umi je analyzovat, vyhodnotit a oSetfovat, umi vyhodnotit rizika vzniku komplikaci,

zna metody, pomucky a postupy k zajistovani dychacich cest, umélé plicni ventilace a

nutriCnich potreb déti v resuscitacni a intenzivni péci,
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zna pristrojovou techniku pouzivanou v péci o kriticky nemocné déti a jeji bezpecné uzivani,
umi udrzovat jeji stalou funk¢nost a pfipravenost a pecovat o ni.

Minimalini
Seznam vykonu pocet
vykond

Fyzikalni vySetreni kriticky nemocného ditéte, zhodnoceni vitalnich funkci |10

Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagndzy a planu péce u kriticky

nemocného ditéte, vC. vyhodnoceni >
Hygienicka péce u imobilniho ditéte 5
Péce o dité v bezvédomi 2
Priprava pomucek k resuscitaci, zajisténi dychacich cest, defibrilaci, 5
asistence pfi vykonu

Odsati z dychacich cest u ditéte s endotrachealni nebo tracheostomickou 10
kanylou

Asistence pfi vyméné tracheostomické kanyly, zajisténi zvihéovani 5
vdechovaného vzduchu

Edukace rodice v péci o tracheostomickou kanylu, v odsavani ditéte 1

Zavedeni gastrické sondy ditéti, ovéreni jeji polohy, vyziva ditéte sondou (10

Edukace rodiCe v zavadéni a ovérovani gastrické sondy, vyziva ditéte

sondou, péce o PEG 2
Sledovani a hodnoceni rizika poskozeni kiiZze imobilizovaného ditéte (vzniku 5
dekubitl) adekvatnimi hodnoticimi Skalami

Rehabilitacni oSetfovani (polohovani, dechovd rehabilitace, nacvik 5
sobéstacnosti, fyzioterapie plic)

Priprava ditéte a asistence pfi specialnich diagnostickych a Ié¢ebnych 5
vykonech, edukace ditéte i rodicd, priprava pomucek

Edukace rodic¢d v prevenci Urazid u ditéte, v bazalni stimulaci 3

Zpusob ukonéeni modulu

Diagnostické metody (napr. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace KPR na modelech, apod.) + spInéni odborné praxe a potvrzeni vykon(
danych pro odborny modul 1.

Odborna praxe na pracovisti akreditovaného

Odborny modul - OM 1 v . :
zarizeni pro pracovniky z oboru neonatologie
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Typ modulu povinny

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na

Rozsah modulu : . vy
akreditovaném pracovisti

15 kreditd za praktickou ¢ast na pracovisti

Pocet kreditu akreditovaného zafizen

Seznam vykoni Minimalni pocet vykonu

Fyzikalni vySetfeni kriticky nemocného ditéte,
zhodnoceni vitalnich funkci

Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagndzy a
planu péce, vC. vyhodnoceni u kriticky nemocného |5
ditéte

Odsati z dychacich cest u ditéte s endotrachealni

nebo tracheostomickou kanylou 2
Hygienicka péce u imobilizovaného ditéte 2
Zavedeni gastrické sondy, ovéreni jeji polohy, 3

vyziva ditéte sondou

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul - OM

2 Intenzivni péce v neonatologii

Typ modulu povinny

10 dn{, tj. 80 hodin teoretické vyuky

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti pro
pracovniky z oboru neonatologie

Rozsah modulu 10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti pro
pracovniky z oboru pediatrie a

5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni pro
pracovniky z oboru pediatrie

50 pro pracovniky z oboru neonatologie (40 kreditd za teoretickou ¢ast, 10
kreditll za praktickou cast)

Pocet kreditu 65 pro pracovniky z oboru pediatrie (40 kreditd za teoretickou ¢ast, 10
kreditd za praktickou ¢ast, 15 kreditl za praktickou ¢ast na akreditovaném
pracovisti)

Pripravit détskou sestru pro pozadované cinnosti v oblasti intenzivni péce v

CilOM 2 -
neonatologii
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Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Obor neonatologie

Uvod do problematiky modulu.

1

Demografické ukazatele a epidemiologicka data, jejich
ziskavani, hodnoceni a interpretace.

THistupfiovy systém péce o t&hotnou a novorozence v CR.
Zakladni pojmy v neonatologii (porod, potrat, Umrtnost,
mrtvorozenost, apod.).

Etika v neonatologii (pravo na Zivot, hranice zivotaschopnosti,
konflikt zajm0 plodu a matky, vzestup poctu vicecetnych
téhotenstvi, ne/zahdjeni resuscitace, efektivni poskytovani
intenzivni péce, bazalni péce, pozdni morbidita, apod.).

VysSetrovani
novorozence

Prvni vySetreni rizikového novorozence po porodu (anamnéza,
podminky vysetreni, celkové zhodnoceni pohledem, vitalni
znamky, vySetreni Casti téla, souhrn).

vvvvvv

projevy patologického novorozence, priznaky postizeni
nervového systému, nej¢astéjsi neurologické novorozenecké
syndromy).

Selektivni screeningova vysetreni (ultrazvuk mozku, ledvin,
vysetreni sluchovych emisi), vyznam jednotlivych vysetreni,
zpUsob provedeni.

Uspokojovani potreb
nemocnych
novorozencu

Metody a prostredky k zajistovani zakladnich potreb
novorozencd v resuscitacni a intenzivni péci (k zajistovani
dychani, vyzivy, vyprazdnovani, Cistoty téla, vhodné polohy,
tepla, komunikace, jistoty a bezpeci, apod.).

Bezpecnost v péci o novorozence (bezpecné prostredi,
bezpecné provadéné osetrovatelské vykony dle doporucenych
postupd - zavadéni gastrické sondy, oSetrovani pupecniho
pahylu, odsadvani z HCD, trachedlni a tracheostomické kanyly,
apod.), priciny pochybeni.

Nacvik na modelech.

Resuscitace
novorozence ha
porodnim sale

Resuscitace novorozence na porodnim sdle (pfiprava k
resuscitaci, pomucky, Gvodni kroky resuscitace, povinnosti
sestry), zvlastni postupy resuscitace (pfi diafragmatické
hernii, hydropsu plodu, extrémné nizké porodni hmotnosti,
aspiraci mekonia, atrézii choan, apod.), komplikace
resuscitace, zasady poresuscitacni péce.

Zajistovani dychacich cest novorozence s pom{ckami (Ustnim
a nosnim vzduchovodem, laryngealni maskou, intubaci,
apod.).

Nacvik na modelech.
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Nejcastéjsi stavy
vedouci k prijmu
novorozence na JIP

Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti, vice¢etna
téhotenstvi, klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba, 0S. péce.

Porodni poranéni (kranidlni poranéni mékkych tkani a
lebecnich kosti, intrakranialni krvaceni, poranéni perifernich
nervy, vnitfnich organd, kosti, apod.), klinické projevy, 1é¢ba,
0S. péce.

Perinatalni asfyxie (patogeneze hypoxie, klinicky obraz
asfyxie, dlouhodobé nasledky hypoxie plodu), diagnostika,
|é¢ba (fizena hypotermie), 0s. péce.

Poruchy vnitfniho prostredi, klinické projevy, zakladni
vySetreni, zhodnoceni a interpretace, akutni feSeni poruch.

Plicni patologie novorozencd (vrozené vyvojové vady,
syndrom respiracni tisné, aspirace mekonia,
bronchopulmonalni dysplazie, apod.), klinické projevy,
diagnostika, Ié¢ba, 0S. péce.

Retinopatie nedonosenych (vznik a vyvoj, vyskyt, klasifikace),
diagnostika, 1éCba, 0S. péce.

Infekce novorozenct (specifika plodu a novorozence v obrané
proti infekci, rozdéleni infekci plodu a novorozence), klinické
projevy, diagnostika, 1éCba, oS. péce.

Hematologicka problematika novorozencl (novorozenecké
Zloutenky, anémie, polycytémie, apod.), klinické projevy,
diagnostika, lé¢ba, 0S. péce.

Onemocnéni GIT (vrozena a ziskana), klinické projevy,
diagnostika, |é¢ba, 0S. péce.

Onemocnéni mocCového Ustroji (vrozena a ziskana), klinické
projevy, diagnostika, 1éCba, 0S. péce.

Onemocnéni kardiovaskuldrniho aparatu (vrozena a ziskana),
klinické projevy, diagnostika, IéCba, 0S. péce.

Neurologicka problematika (hydrocefalus, meningitis, obrny
perifernich nervd), klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba, 0s.
péce.

Neonatalni abstinencni syndrom (nej¢astéji zneuzivané latky a
jejich ucinky), klinické projevy (demonstrace na modelu) a
jejich hodnoceni sestrou, diagnostika, 1é¢ba, 0S. péce.

Kozni onemocnéni novorozence, iatrogenni poskozeni kdze,
jejich priciny, projevy, 1é¢ba, 0S. péle, prevence.

Stomie (indikace k jejich zalozeni, zplsoby proveden),
komplikace jednotlivych druhd stomif, vyZziva stomikd,
stomické pomdcky a ochranné prostredky, oSetfovatelska
péce o détské stomiky, poradenska péce.
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Intenzivni péce o
novorozence

Prvni oSetfeni rizikového novorozence na porodnim séale
(brénéni ztratam tepla, péce o pupecni pahyl, identifikace
novorozence, apod.).

Zajisténi termoneutralniho prostredi na JIPN, vyhody a
nevyhody inkubator( a otevrenych vyhrivanych l0zek, reseni
teplotniho stresu.

Indikace a postupy kyslikové terapie, umélé plicni ventilace a
distenzni terapie (zplsoby podavani kysliku, monitoring
oxygenoterapie, nezadouci G¢inky oxygenoterapie, ventilaéni
rezimy vhodné pro novorozence, metody a postupy distenzni
terapie).

3

PéCe 0 novorozence na umelé plicni ventilaci a distenzni
terapii (péce o dychaci cesty, dechova rehabilitace, apod.).

Péce o0 novorozence s hyperbilirubinémii (hodnoceni ikteru
neinvazivnimi metodami, péce o dité pod fototerapii, pfiprava
vyménné transfuze a asistence v jejim prdbéhu, péce o dité
po ukonceni vyménné transfuze).

EnterdIni vyZiva novorozencl (formule, zptsoby podavani).
Kojeni nedonosenych novorozencl, odstrikavani a skladovani
materského mléka, fortifikace materského mléka, alternativni
postupy podavani vyzivy rizikovym novorozencdm.

Parenteralni vyZiva novorozenc( (druhy roztokd, jejich
mnozstvi a skladba vzhledem k hmotnosti a stavu
novorozence), indikace a kontraindikace podani, vyhody a
nevyhody parenterdini vyzivy.

Hygienicka péce o patologického novorozence (prvni koupel,
jeji indikace a kontraindikace, techniky a Cetnost dalSich
koupeli, pouzivani dezinfekénich prostredkd, emoliencif,
adheziv, hodnoceni stavu kliZze novorozence pomoci skal a
prevence poskozeni).

Péce o rany, shunty a porty (pouzivani vihkych metod hojeni

o v

ran, hodnoceni prichodnosti shunt a neporusenosti portt s
ohledem na jejich lokalizaci na téle ditéte).

Fyzioterapie a kinestetika (vyznam aplikace fyzioterapie

novorozencdim, nej¢astéjsi indikace pro fyzioterapii, rezimova
opatreni, edukace rodicd).

Protiepidemicky
rezim

Slozky protiepidemického rezimu (rezim myti rukou, pradla,
stravovani, ochrannych odév( a pomucek, dezinfekce a
sterilizace pomdcek, povrch(, podlah na resuscita¢nich
pokojich, zasady pro odbéry biologickych materiald, apod.).

Bariérovéa oSetrovatelska technika. Prevence vzniku a Sifeni
nozokomialnich nakaz.

13
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Potfeby umirajiciho ditéte. Priprava ditéte i rodi¢d na smrt.
Specifika komunikace s rodici. PéCe o télo zemrelého. 2
Dokumentace. Syndrom nahlého Umrti kojencl (SIDS).

Termindlné nemocné
a umirajici dité

Organizace a zafizeni zabyvajici se neodkladnou péci,
navaznost pfednemocni¢ni neodkladné péce na klinicka
zafizeni, vzdjemna spoluprace.

Organizace prace na akutnich prijmovych oddélenich.
Organizace transportu novorozencu. Pristrojova technika.
Prace setry v pribéhu transportu. Dokumentace.

Organizace
zdravotnické
zachranné sluzby

Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna demografické ukazatele a epidemiologicka data, jejich ziskavani, hodnoceni a
interpretace, znd zplsoby etického pristupu ke kriticky nemocnému novorozenci a jeho
rodicdm,

umi vysetfit rizikového novorozence, zhodnotit jeho celkovy stav a predejit komplikacim,
zna postupy kardiopulmonalni resuscitace novorozence na porodnim sale a umi je provadeét,
zna farmaka nezbytna k resuscitaci a poresuscitacni péci,

zna akutni stavy vedouci k pfijmu novorozence na JIPN, jejich priciny, obecné a specifické
pfiznaky, umi vyhodnotit rizika vzniku komplikaci,

zna metody, pomUcky a postupy k zajistovani dychacich cest, umélé plicni ventilace,
nutri¢nich potreb, termoneutralniho prostredi, osetfovani ran, stomii, portl a shuntd u
novorozencd,

zna hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce
poskytované novorozenclim na jednotkach intenzivni péce, management bezpecného
prostiedi pro novorozence,

zna pristrojovou techniku pouzivanou v péci o nemocné novorozence,

zna potreby terminalné nemocného a umirajiciho ditéte (novorozence) a umi je uspokojit,
zna organizaci zdravotnické zachranné sluzby a transportu novorozencl, umi obsluhovat
techniku nezbytnou v péci o novorozence.

Minimalni

Seznam vykonu pocet vykont

Prvni oSetfeni novorozence na porodnim sale 5

Fyzikalni vySetfeni nemocného novorozence, zhodnoceni jeho vitalnich 10

funkci

Zhodnoceni rizika vzniku poskozeni kiize 5
Zhodnoceni a popsani stavu spanku a bdéni novorozence 5
Stanoveni oSetrovatelské anamnézy, diagndzy a planu péce u 5
novorozence

14
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Priprava pomucek k resuscitaci novorozence, k zajisténi dychacich cest, 10
asistence pfi vykonu

Odsati z dychacich cest, event. tracheobronchialni lavaz novorozence s 10
endotrachealni kanylou

Koupel novorozence v inkubatoru, na otevieném vyhrivaném [0zku 5
Zavedeni gastrické sondy novorozenci, ovéreni jeji polohy, vyziva ditéte 10
sondou

Rehabilitacni vykony u nemocného novorozence (polohovani, fyzioterapie 3
plic)

Asistence pfi specialnich diagnostickych a Ié¢ebnych vykonech, pfiprava 3
ditéte i rodice, priprava pomucek

Edukace matky v kojeni rizikového novorozence, odstrikavani a

skladovani materského mléka, v alternativnich technikach podavani 5
vyZivy

Osetreni stomie u novorozence nebo kojence 3
Osetreni CSF ventrikularniho portu nebo shuntu 2
Priprava transportniho inkubatoru k vyjezdu, provedeni uklidu po vyjezdu, 5
doplnéni spotrebovanych pomutcek

Edukace rodice v prevenci vzniku NAS, SIDS, SBS 3
Edukace rodicCe v oSetfovani stomii v domacim prostredi 3

Zpusob ukonéeni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na zvolené téma, test, Ustni
zkouska, simulace KPR na modelu, apod.), spinéni odborné praxe a potvrzeni vykond danych
pro odborny modul 2.

Odbornd praxe na pracovisti akreditovaného

Odborny modul - OM 2 i , L
zarizeni pro pracovniky z oboru pediatrie

Typ modulu povinny

5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném

Rozsah modulu .
pracovisti

15 kreditd za praktickou ¢ast v akreditovaném

Pocet kreditu N
zafizeni

Seznam vykoni Minimalni pocet vykonu
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FyzikdIni vySetreni nemocného novorozence,
zhodnoceni jeho vitalnich funkci

Zhodnoceni rizika vzniku poskozeni klize

Prvni oSetfeni novorozence na porodnim sale

Odsati z dychacich cest novorozence s
endotrachedlni kanylou

Zavedeni gastrické sondy, ovéreni jeji polohy,
vyziva ditéte sondou

Osetreni stomie u novorozence nebo kojence

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem
(mentorem)

3.2.3 Ucéebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM 3

Diagnostické, terapeutické a oSetrovatelské vykony v anesteziologii a
intenzivni mediciné u déti

Typ modulu Povinny

5 dn0, tj. 40 hodin teoretické vyuky
Rozsah modulu 5 dn{, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zarizeni
5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti

Pocet kreditu

40 (20 kreditl za teoretickou Cast, 5 kreditl za praktickou ¢ast, 15
kreditl za praktickou ¢ast v akreditovaném zafizeni)

Pripravit détskou sestru pro pozadované Cinnosti v oblasti anesteziologie

CiloM 3 a intenzivni mediciny u déti
Téma Rozpis uciva Minimalni
P pocet hodin
Uvod do problematiky modulu. 1
EliminaCni metody (peritonealni dialyza, hemofiltrace,
Diagnostické, hemodialyza, apod.), pomuUcky, roztoky, priprava ditéte, 3
terapeutické a postup napojeni a odpojeni, prevence a reseni komplikaci,
osetrovatelské vykony |dokumentace.
Katetrizace moCového méchyre, dekomprese a vyplach 3

Zaludku, ocistna a lécebna klyzmata, irigace kolostomika.
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TiSeni a 1éCba bolesti (vznik, vyvoj a vedeni bolesti, déleni
bolesti, farmakologické a nefarmakologické techniky

Analgosedace tiSeni bolesti, hodnoceni bolesti pomoci Skal, pfiprava 5
ditéte na bolestivy zakrok) Ié¢ba bolesti invazivni a
neinvazivni.

o e Akutni a planované operace. Vysetreni zdkladni a

Priprava ditéte na v oy . o . ,

Lo . . |doplnujici. Anesteziologicka anamnéza. Stanoveni

anesteézii a operacni Yoo Y Ty . _— 3

. operacniho rizika. Priprava ditéte k zakroku psychicka a

vykon s , v x
somaticka. Premedikace, lacnéni.

Priprava ditéte na celkovou anestézii, anesteziologické
techniky, Uvod do anestézie, udrzovani a ukonceni
anestézie. Zajisténi dychacich cest jako akutni vykon, 5

Celkovs istni zajisténi dlouhodobé, obtizna intubace. Komplikace

elikova a mistni celkové anestézie.

anestézie u deéti
Mistni anestézie, rozdéleni podle zplsobu provedeni,
indikace a komplikace mistni anestézie. Specialni blokady. |3
Sledovani a dokumentace v prlbéhu mistni anestézie.
Odlisnosti anestézie v jednotlivych operacnich oborech

, (o neurochirurgie, porodnictvi a neonatologie, o¢ni

Vedeni anestézie dle ( . . gie, p y 3 arologie, ocnt

obori chirurgie, ORL, rekonstrukéni a popaleninova, brisni a 9
hrudni chirurgie, kardiochirurgie, urologie, traumatologie,
anestézie ambulantni a u komplikujicich onemocnéni).

. Farmaka pouzivana v celkové i mistni anestézii, v

Farmakologie A N - .

or o " . . |analgézii, jejich indikace a kontraindikace, hlavni a

pripravku pouzivanych o (s ‘v , 2

. s .. |vedlejsi ucCinky, zpusoby podavani. Zvlastnosti

v anesteziologii u deti . s
farmakoterapie u déti.

Organizace prijmu ditéte na operacni sdl, kontrola

Prace totoznosti. Zajisténi teplotniho komfortu. Prevence

anesteziologické prolezenin. Zajisténi zilni linky. Asistence pfi Gvodu, v 3

sestry priibéhu a ukoncéeni anestézie. Organizace predavani
ditéte na ldZkovou ¢ast.

Pristrojova technika, |Narkotizacni pfistroje, monitory, ventilatory, defibrilatory,

pomiicky a infuzni davkovace, pomucky k zajisténi krevniho obéhu, 7

dokumentace v umélé plicni ventilace a termoneutrality, odsavani,

anesteziologii drenaze, apod. Vedeni dokumentace.

Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna metody, pomdcky a postupy k zajistovani dychacich cest, invazivnich vstup(,

eliminac¢nich metod v resuscitacni a intenzivni péci o déti (v¢etné rizikovych novorozencd,

7 7 v

zna postupy Ié¢by a tiSeni bolesti, znd hodnotici Skaly vhodné pro vsechny vékové kategorie
a umi s nimi pracovat, zna nefarmakologické techniky tiSeni bolesti a umi je v praxi pouZzit,
zna jednotlivé zplsoby anestézie, jejich rozdéleni, indikace, kontraindikace a komplikace,
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zna farmaka pouZivana v anesteziologii, jejich hlavni a vedlejsi Gc¢inky, zpUsob jejich pripravy

a podani,

zna pristroje, pomtcky a dokumentaci pouzivanou v anesteziologii,
zna postupy pfi Uvodu, vedeni a ukonceni anestézie dle jednotlivych obord.

Zpusob ukonéeni modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavéreCné praci na zvolené téma, test, dstni
zkouska, apod.), spInéni odborné praxe a potvrzeni vykond danych pro odborny modul 3.

Minimalni
Seznam vykonu pocet

vykoni
Zajisténi periferniho zilniho vstupu u ditéte, péce o i.v. vstupy 5
Asistence pfi zajistovani centrdlnich zilnich a arterialnich vstuptl, péce o 5
centralni katétry
Priprava pomUcek a asistence pri elimina¢nich metodach 1
Vyplach zaludku u ditéte se zajisténymi dychacimi cestami 3
Vyplach Zaludku u ditéte bez zajisténych dychacich cest 3
Katetrizace moCového méchyre divky 5
Zajisténi intravenozni linky a asistence pfi zajisténi dychacich cest pred 3
celkovou anestézii
Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

Odborny modul - OM 3

Odborna praxe na pracovisti
akreditovaného zafizeni

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe na
akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

15 kreditl za praktickou ¢ast v
akreditovaném zarizeni

Seznam vykonu

Minimalni poéet vykonu

Sledovani a hodnoceni projev{ bolesti ditéte adekvatnimi

medikamentdzné

hodnoticimi Skalami >
TiSeni bolesti ditéte nefarmakologickymi technikami 5
Priprava ditéte k anestézii - psychicky, somaticky, 5
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Priprava pomdcek k anestézii vzhledem k véku ditéte,
operacnimu vykonu, zdravotnimu stavu ditéte

Pfiprava anesteziologického pfistroje véetné okruhl pro
vsechny vékové kategorie

Vedeni anesteziologické dokumentace v priibéhu anestézie|5

Vyhodnoceni odborné praxe skolitelem (mentorem)

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych moduld
Absolvent/ka odbornych moduld je pripraven/a:

a) bez odborného dohledu a bez indikace |ékare

sledovat a analyzovat Udaje o zdravotnim stavu ditéte (vCetné rizikového novorozence),
hodnotit Zivotni funkce, analyzovat krivku elektrokardiogramu, hodnotit zavaznost stavu,
zahajovat a provadét kardiopulmonalni resuscitaci se zajisténim dychacich cest a s pouzitim
dostupného technického vybaveni,

pecovat o dychaci cesty ditéte (novorozence) i pfi umeélé plicni ventilaci, véetné odsavani z
dolnich cest dychacich, provadét tracheobronchialni lavaz u ditéte se zajisténymi dychacimi
cestami,

zajistovat stdlou pripravenost pracovisté, vcetné funkénosti specidlni pristrojové techniky a
materialniho vybaveni; sledovat a analyzovat Udaje na specialni pristrojové technice,
rozpoznavat technické komplikace a resit je,

provadét prvni oSetreni rizikového novorozence vcetné pripadného zahdjeni resuscitace,
zajistovat termoneutralni prostred;,

vyhodnocovat vychovné, socialni a |é¢ebné prostredi ve zdravotnickych zafizenich, vytvaret
stimulujici prostredi pro zdravy rozvoj ditéte,

zajistovat preventivni a protiepidemiologicka opatreni,

edukovat rodice nebo jiného zakonného zastupce ditéte ve vychové a oSetrfovatelské péci o
dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, a to pfevazné ve vyzivé vcetné kojeni, v hygiené,

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace |ékare

provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci ditéte specializovanymi postupy pomoci
pristrojové techniky, v€etné vyuziti invazivnich metod,

zavadét gastrickou sondu u ditéte (v¢etné rizikového novorozence) v bezvédomi,
provadét vyplach zaludku u ditéte se zajisténymi dychacimi cestami,

vykonavat Cinnosti u ditéte s akutnim a chronickym selhanim ledvin, které vyzaduje IéCbu
dostupnymi ocistovacimi metodami krve,

vykondvat ¢innosti spojené s pripravou, pribéhem a ukonéenim aplikace metod Ié¢by
bolesti,

vykonavat ¢innosti pfi pripravé, v priibéhu a bezprostredné po ukonceni nékterych zplisobd
celkové a mistni anestézie,

provadet punkci artérii k jednorazovému odbeéru krve a kanylaci k invazivni monitoraci
krevniho tlaku s vyjimkou artérie femoralis,

aplikovat infuzni roztoky a nitrozilni 1éCiva s vyjimkou radiofarmak,
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provadet katetrizaci moCového méchyre divek,

vykondvat Cinnosti v souvislosti s dlouhodobou umélou plicni ventilaci ditéte i v domaci péci,
vcetné pouceni o pouzivani pomUcek a obsluze zdravotnickych prostredkd ditéte a jim
urc¢enych osob,

¢) pod odbornym dohledem lékare

aplikovat transfuzni pfipravky,
provadét extubaci trachealni rourky.

4 Hodnoceni vysledkl vzdélavani v pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému ucastnikovi specializacniho vzdélavani Skolitele, ktery je
zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku vypracovava studijni plan a
plan pinéni praktickych vykond, které ma Ucastnik vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat a
pribézné provéruje znalosti (védomosti a dovednosti). Odborna praxe na odbornych pracovistich
probiha pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpUsobilost v oboru, osvédcéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu a 3 - 5 let praxe v oboru.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

Skolitel pravidelné a priibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti Gc¢astnika
specializa¢niho vzdélavani. Do studijniho prikazu zapisuje ukonc¢eni kazdého modulu a
ziskany pocet kreditl. Skolitel odborné praxe potvrzuje splnéni vykond.

b) Predpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

absolvovani teoretické a praktické vyuky, vC. spInéni pozadované odborné praxe v
akreditovaném zarizeni obsazené ve studijnim priikazu a vykony potvrzené pridélenym
Skolitelem;

ziskani prislusného poctu kreditd.

c) Vlastni atestacni zkouska probiha dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., v platném znéni.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdéladvani v oboru Intenzivni péce v pediatrii bude pripraven
poskytovat, zajistovat a koordinovat zdkladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetrovatelskou péci v oboru péce o kriticky nemocné dité a novorozence. Je opravnén na zakladé
vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou zabezpecovat intenzivni péci v
rozsahu své specializované zpUsobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym je pripraven na zakladé
tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postojd, tj. profesnich
kompetenci, pro které absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani ziskal/a zpisobilost
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Sestra se specializovanou zpdsobilosti v oboru Intenzivni péce v pediatrii je pripravena:

a) bez odborného dohledu a bez indikace Iékare

edukovat déti, pripadné jiné osoby ve specializovanych osSetrovatelskych postupech a
pfipravovat pro né informacni materialy,

sledovat a vyhodnocovat stav déti z hlediska moznosti vzniku komplikaci a ndhlych pfihod a
podilet se na jejich reseni,

koordinovat praci ¢lenl oSetfovatelského tymu v oblasti své specializace,

hodnotit kvalitu poskytované oSetrovatelské péce,

provadét oSetrovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné Cinnosti, realizovat
vyzkumnou ¢innost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledkd vyzkumu do klinické praxe na
vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

pripravovat standardy specializovanych postupl v rozsahu své zpUsobilosti,

vést specializacni vzdélavani v oboru své specializace,

sledovat a analyzovat Udaje o zdravotnim stavu ditéte (vCetné rizikového novorozence),
hodnotit Zivotni funkce, analyzovat krivku elektrokardiogramu, hodnotit zavaznost stavu,
zahajovat a provadét kardiopulmonalni resuscitaci se zajisténim dychacich cest a s pouzitim
dostupného technického vybaveni,

pecovat o dychaci cesty ditéte (v€etné rizikového novorozence) i pfi umélé plicni ventilaci,
v€etné odsavani z dolnich cest dychacich, provadét tracheobronchidlni lavaz u ditéte se
zajisténymi dychacimi cestami,

zajiStovat stalou pripravenost pracovisté, vcetné funkcnosti specialni pfistrojové techniky a
materidlniho vybaveni; sledovat a analyzovat (daje na specialni pfistrojové technice,
rozpoznavat technické komplikace a resit je,

provadét prvni oSetreni rizikového novorozence véetné pripadného zahajeni resuscitace,
zajistovat termoneutrdini prostiedi na JIPN,

vyhodnocovat vychovné, socialni a |éCebné prostfedi ve zdravotnickych zafizenich, vytvaret
stimulujici prostredi pro zdravy rozvoj ditéte,

zajistovat preventivni a protiepidemiologicka opatreni,

edukovat rodice nebo jiného zakonného zastupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o
dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, a to pfevazné ve vyzivé vCetné kojeni a v hygieng,

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace lékare

provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci ditéte specializovanymi postupy pomoci
pristrojové techniky, v€etné vyuziti invazivnich metod,

zavadét gastrickou sondu u ditéte (vCetné rizikového novorozence) v bezvédomi,

provadét vyplach zaludku u ditéte se zajisténymi dychacimi cestami,

vykondvat Cinnosti u ditéte (vCetné rizikového novorozence) s akutnim a chronickym
selhanim ledvin, které vyzaduje 1é¢bu dostupnymi ociStovacimi metodami krve,

vykonavat ¢innosti spojené s pripravou, pribéhem a ukoncenim aplikace metod 1éCby
bolesti,

vykonavat ¢innosti pfi pripravé, v prlibéhu a bezprostredné po ukonéeni nékterych zplsobl
celkové a mistni anestézie,

provadét punkci artérii k jednorazovému odbéru krve a kanylaci k invazivni monitoraci
krevniho tlaku s vyjimkou artérie femoralis,

aplikovat infuzni roztoky a nitrozilni 1é¢iva s vyjimkou radiofarmak,

provadeét katetrizaci moCového méchyre divek,

vykonavat Cinnosti v souvislosti s dlouhodobou umélou plicni ventilaci ditéte i v domaci péci,
vcetné pouceni o pouZzivani pomdcek a obsluze zdravotnickych prostredkd ditéte a jim
urcenych osob,
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c) na zadkladé indikace |ékare

provadeét pripravu déti na specializované diagnostické a 1éCebné postupy, doprovazet je a
asistovat béhem vykond, sledovat je a oSetrovat po vykonu,

edukovat déti, prfipadné jiné osoby ve specializovanych diagnostickych a l1é¢ebnych
postupech,

d) pod odbornym dohledem Iékare

aplikovat transfuzni pfipravky,
provadét extubaci trachedlni rourky.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku ucastnik(
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovano dle ustanoveni §45 Zakona ¢. 96/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle prislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou
dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zafrizeni a pracovisté

Personalni pozadavky

Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zédkona ¢. 96/2004 Sb.,
ve znéni pozdéjsich pravnich predpisl, ktery organizuje a ridi teoretickou nebo praktickou
Cast specializa¢niho vzdélavani,*

Skolitelem odborné praxe mize byt vSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v
oboru specializace ARIP v pediatrii, OSetfovatelska péce v pediatrii se zamérenim na
intenzivni péci v pediatrii nebo neonatologii nebo Intenzivni péce v pediatrii, ktera je
drzitelem ,Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu”, s
profesnimi zkusenostmi ve vykonu povolani v délce nejméné 3 roky,

lektorem se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery se podili na vyuce v
teoretické ¢asti specializacniho vzdélavani,

lektorem mdzZe byt vSeobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti v oboru specializace
ARIP v pediatrii, OSetfovatelska péce v pediatrii se zamérenim na intenzivni péci v pediatrii
nebo neonatologii nebo Intenzivni péce v pediatrii, ktera je drzitelem ,Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu”, s profesnimi zkusenostmi ve vykonu
povolani v délce nejméné 3 roky,

lektorem mdze byt i Iékar s atestaci v prislusném oboru,

lektorem mdze byt Iékar i dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), ktera
odpovida zaméreni vzdélavaciho programu (predméty jako je ekonomika a financovani,
pravni problematika, krizovy management, organizace a fizeni, atd.),

lektorem pro teoretickou vyuku mdze byt i vSeobecna sestra pracujici bez odborného
dohledu s profesnimi zkusenostmi a vykonem povolani v délce Skolitelem se rozumi
zameéstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich
pravnich predpist, ktery organizuje a ridi teoretickou nebo praktickou ¢ast specializa¢niho
vzdélavani,*
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Materialni a technické vybaveni

pracovisté pro vyuku odborné praxe na akreditovaném pracovisti je vybaveno pro
teoretickou ¢ast vzdéldvaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu,

modely a simulatory potrebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simulatory k vyuce
KPR u déti a novorozencd, které signalizuji spravnost postupu KPR, modely a simulatory k
zajistovani dychacich cest, k obtiZzné intubaci, modely a pomdicky k cévkovani divek i
chlapcd, k punkci a kanylaci artérie radialis, k zavadéni gastrické sondy, apod.,

musi odpovidat standardim a platné legislativé,

pristup k odborné literature, v¢etné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky nebo ve
smluvnim zarfizeni), moznosti podpory teoretické vyuky pomoci e-learningu,

dle platnych standardd personalniho a pristrojového vybaveni,

Organizacni a provozni pozadavky

pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu je podminkou poskytovani zdravotni péce dle
prislusného oboru,

pro teoretickou Cast vzdelavaciho programu je podminkou smluvni vztah s poskytovatelem
zdravotni péce dle prisluSného oboru specializace,

akreditované pracovisté na realizaci vzdélavaciho programu musi splfovat pozadavky dané
platnou legislativou a vést pfislusSnou dokumentaci,

Bezpecnost a ochrana zdravi

soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany vcetné ochrany pred ionizujicim zarenim,

vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, vCetné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred
plsobenim zdrojd rizik.

7 Tabulka modul@

Specializacni vzdélavani v oboru Intenzivni péce v pediatrii
Kéd |Typ |Nazev Rozsah Pocet kreditu
Organizacni a metodické vedeni
ZM P specializované oSetrovatelské 1 tyden T - 40 hodin 20 (3 4 kredity/den)
péce
2 tydny T - 80 hodin 40 (a 4 kredity/den)
A . 10 (a2 1 kredit/den)
OM1 |P Intenzivni péce v pediatrii 2 tydny Pr- 8:0 hodin tj. 50 kreditl pro
(pro pracovniky z oboru ' i b
ediatrie) pracovniky z oboru
P pediatrie

01.05.2025
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2 tydny T - 80 hodin

2 tydny Pr - 80 hodin + 1
tyden AZ - 40 hodin pro
pracovniky z oboru
neonatologie

40 (a 4 kredity/den)
10 (a 1 kredit/den)
15 (& 3 kredity/den)
tj. 65 kreditl pro
pracovniky z
neonatologie

2 tydny T - 80 hodin
2 tydny Pr - 80 hodin

40 (a 4 kredity/den)
10 (4 1 kredit/den)
15 (& 3 kredity/den)

anesteziologii a intenzivni
mediciné u déti

OM2 |P Intenzivni péce v neonatologii 1 tyden AZ 40 hodin pro . 65 kreditdi pro
pracovniky z oboru ;
o pracovniky z oboru
pediatrie L
pediatrie
2 tydny T - 80 hodin 40 (a 4 kredity/den)
4 : 10 (a 1 kredit/den)
2 tydny Pr - 80 hodin pro |, o
, tj. 50 kreditu pro
pracovniky z oboru p
. pracovniky z
neonatologie \
neonatologie
E;Z%rr(‘)?/satg'fsek étflr?kpoen“t'\fke a 1 tyden T - 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
oM3 |p yony 1 tyden Pr - 40 hodin 5 (4 1 kredit/den)

1 tyden AZ - 40 hodin

15 (& 3 kredity/den)

T - teorie X 240
Pr - praxe Z 200
Pr- AZ 2 80 hodin

Celkem 520 hodin

Celkem 175 kreditd

Vysvétlivky: P - povinné, T-teorie, Pr - praxe, AZ - akreditované zafizeni

Pozn. Lze vyuzit dalSich odbornych modulll PV, pokud jsou soucasti vzdélavaciho programu.
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