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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 23. prosince 2021

C.j.: MZDR 14600/2021-26/MIN/KAN
*MZDRXO01ITD9E*

MZDRXO01ITD9E
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad pfislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zdkona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni
onemocnéni covid-19 zplsobeného novym koronavirem SARS- CoV-2 toto mimoradné opatreni:

1. Ditéti v pfipravné tfidé zakladni Skoly a pfipravném stupni zakladni Skoly specidlni nebo
Zakovi zakladni Skoly, denni formy vzdélavani konzervatore nebo denni formy vzdélavani stfedni
Skoly (dale jen ,Skola“), umozni Skola, Skolni druzina nebo Skolni klub (dale také jen ,Skolské
zarizeni") osobni pritomnost na vzdélavani nebo pri poskytovani skolskych sluzeb pouze tehdy,
pokud

a) podstoupil v terminech stanovenych podle ¢l. Il vySetfeni prostfednictvim neinvazivniho
preventivniho antigenniho testu na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2, které si proved|
sam nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které mu poskytla Skola (dale jen
~preventivni antigenni test”), a prokaze se negativnim vysledkem tohoto vysetreni, nebo

b) dolozZi, Ze absolvoval nejdéle pied 72 hodinami RT-PCR vysetreni na pfitomnost viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem nebo nejdéle pred 24 hodinami rychly antigenni test
(RAT) na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeny poskytovatelem zdravotnich
sluzeb s negativnim vysledkem, nebo

¢) po celou dobu poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v budové Skoly nebo
Skolském zarizeni nebo ve venkovnim prostredi, neni-li mozné dodrzet rozestupy alespon
1,5 m od ostatnich déti nebo zakd, pouziva ochranny prostfedek dychacich cest, kterym je
respirator nebo obdobny prostredek (vzdy bez vydechového ventilu) napliujici minimainé
vsechny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek), véetné filtracni Gcinnosti alespon
94 % dle pfislusnych norem; déti a zaci do 15 let véku a Zaci zakladni Skoly pfi vzdélavani
nebo poskytovani Skolskych sluzeb v zakladni Skole, Skolni druziné nebo Skolnim klubu, zaci
nizsiho stupné Sestiletého a osmiletého gymnazia pfi vzdélavani na gymnaziu jsou
opravnéni pouzivat jako ochranny prostifedek zdravotnickou obli¢ejovou masku nebo
obdobny prostfedek naplfujici minimalné vSsechny technické podminky a pozadavky (pro
vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani sifeni kapének.

2. Skola mzZe pro preventivni testovani pouzit pouze testy uréené pro sebetestovani nebo
Ministerstvem zdravotnictvi povolené k pouziti laickou osobou.

3. Ochranny prostiedek podle bodu 1 pism. c) nemusi pouzivat
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a) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni poruchou nebo
se zavaznou alteraci dusevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktudlni dusevni stav
neumoznuji dodrzovani tohoto zakazu, nebo

b) osoby, které nemohou mit ze zavaznych zdravotnich dlvodd nasazen ochranny
prostredek dychacich cest podle bodu 1 pism. c) ¢asti véty pred stfednikem, a tuto
skutecCnost prokazi Skole Iékarskym potvrzenim; tyto osoby jsou vSak povinny mit nasazen
ochranny prostredek podle bodu 1 pism. c) ¢asti vety za stfednikem, ktery je v Iékarském
potvrzeni specifikovan, vyjma pripadd, kdy je v Iékarském potvrzeni vyslovné uvedeno, ze
doty¢na osoba nemUze mit nasazen jakykoli ochranny prostfedek dychacich cest.

4. Pro UcCely osobni pritomnosti ditéte nebo Zaka ve Skolském zafizeni se podminka podle bodu
1 pism. a) povazuje za splnénou, pokud osoba dolozi ¢estné prohlaseni o negativnim vysledku
preventivniho antigenniho testu provedeném ve $kole. Cestné prohlaseni neni tieba, vykonava-li
¢innost Skoly a Skolského zafizeni jedna pravnicka osoba.

5. Pro déti a zaky podle bodu 1 pism. c) se mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi, které
stanovi povinnost nosit ochranny prostredek dychacich cest a vyjimky z ni, po dobu poskytovani
vzdélavani nebo skolskych sluzeb nepouzije.

1. Preventivni testovani se ve Skolach provede

a) v obdobi od 3. ledna 2022 do 16. ledna 2022 vzdy v pondéli a ve Ctvrtek; neni-li pondéli
nebo Ctvrtek vyuCovacim dnem, provede se preventivni testovani prvni vyucovaci den
nasledujici po tomto dni,

b) 17. ledna 2022 a pak nasledné kazdé pondéli; neni-li prvnim vyucovacim dnem v tydnu
pondéli, provede se preventivni testovani prvni vyucovaci den v tydnu.

2. Preventivni antigenni test se vzdy provadi bezprostfedné po prichodu do Skoly. Nebude-li dité
nebo zak pritomen v den terminu testovani ve Skole, testovani se provede v den jeho prichodu.

V pfipadé, ze vysledek preventivniho antigenniho testu podle ¢l. | bodu 1 pism. a) je pozitivni, je
Skola povinna bezodkladné kontaktovat zakonného zastupce ditéte nebo Zaka a sdélit mu vysledek
preventivniho antigenniho testu. Skola bezodkladné vystavi ditéti nebo Zakovi potvrzeni o
pozitivnim vysledku testu na formulafri, jehoz vzor je uveden v pfiloze tohoto opatfeni. Toto
potvrzeni musi obsahovat nasledujici Udaje: nazev pravnické osoby vykonavajici Cinnost skoly,
identifika¢ni ¢&islo osoby (ICO), identifikaéni znak organizace (1Z0), kontaktni osobu $koly a jeji
telefonni ¢islo, jméno a prijmeni testovaného ditéte nebo zdka, jeho rodné Cislo, den provedeni
testu a podpis reditele Skoly nebo jim povérené osoby. Dité nebo Zak jsou povinni bezodkladné
opustit skolu; v pripadé ditéte nebo zaka, ktery nemize samostatné opustit Skolu, je Skola povinna
bezodkladné zajistit jeho oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce je povinen jej ve skole
vyzvednout nebo zajistit vyzvednuti jinou osobou.

IV.

1. Skola bez zbyte¢ného odkladu po ziskani vysledkd preventivnich antigennich test( zasle,
neni-li dale stanoveno jinak, pfislusné krajské hygienické stanici nebo Hygienické stanici hlavniho
mésta Prahy (dale jen ,krajska hygienickd stanice”) prostfednictvim aplikace Covid Forms
Application (dale jen ,,CFA") elektronicky soubor ve formatu xlsx obsahujici seznam déti nebo zaka,
ktefi byli ve Skole testovani a méli pozitivni vysledek preventivniho antigenniho testu, a to s




www.novyepis.cz 30.04.2025

uvedenim Udajd o jejich jméné a prijmeni, kontaktnim telefonnim ¢isle, rodném ¢isle, datu
narozeni, kédu zdravotni pojistovny, kontaktni e-mailové adrese, obci bydlisté a PSC a statnim
obcanstvi a datu provedeni tohoto testu, a dale identifikacni Udaje Skoly.

2. Neni-li v odlvodnénych pripadech z technickych dlvodd mozné postupovat podle bodu 1,
Skola bezodkladné, nejpozdéji vsak do konce dne provedeni preventivnich antigennich testl ve
Skole, vyrozumi zakonné zastupce déti nebo zakul, kteri méli pozitivni vysledek preventivniho
antigenniho testu podle ¢l. | bodu 1, nebo zletilé zaky, ktefi méli pozitivni vysledek preventivniho
antigenniho testu podle Cl. | bodu 1, o povinnosti podrobit se konfirmacnimu RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2.

V.

Krajska hygienicka stanice je povinna na zakladé Udajd zaslanych Skolou podle ¢l. IV bodu 1
vystavit elektronickou Zadanku na konfirmacni vySetreni pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-
PCR vsem détem nebo zaklm, kteri byli uvedeni v seznamu zaslaném Skolou podle ¢l. IV bodu 1.

VL.

1. VSem osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu podle ¢l. | bodu 1
pism. a) se narizuje se bez zbytecného odkladu po obdrzeni informace o vystaveni elektronické
zadanky podle ¢l. V nebo vyrozuméni od Skoly podle ¢l. IV bodu 2 podrobit konfirmaénimu RT-PCR
testu na pritomnost viru SARS-CoV-2.

2. Jde-li o situaci podle €l. IV bodu 2, je zdkonny zastupce ditéte nebo zdka nebo zletily zak
povinen predlozit poskytovateli zdravotnich sluzeb provadéjicimu konfirmacni RT-PCR test
potvrzeni Skoly podle ¢l. IV bodu 2.

3. Poskytovatel zdravotnich sluzeb provadejici vySetreni pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou
RT-PCR, kterému bylo predlozeno potvrzeni podle bodu 2, je povinen osobé uvedené v bodu 1
bezodkladné vystavit zddanku na konfirmacni RT-PCR test na vySetrfeni pfitomnosti viru SARS-
CoV-2 v Informacnim systému infekénich nemoci (ISIN), v modulu elektronické zadanky. V
Informacnim systému infek¢nich nemoci (ISIN), v modulu elektronické zadanky je poskytovatel
zdravotnich sluzeb dale povinen vyznacit, Ze se jedna o konfirmacni RT-PCR test po pozitivnim
vysledku rychlého antigenniho testu (RAT) na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2
ur¢eného pro sebetestovani (pouziti laickou osobou) provedeného v ramci pravidelného
preventivniho testovani ve Skolach a uvést identifikani ¢islo osoby (ICO) dané 3koly.

4. Poskytovatel zdravotnich sluzeb uvedeny v bodu 3 je po vystaveni Zadanky podle bodu 3
povinen provést bezodkladné osobé vySetrfeni na stanoveni pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou
RT-PCR. Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen potvrzeni podle bodu 2 uchovavat pro Ucely
kontroly po dobu 3 let.

5. V pfipadé, Ze je vysledek konfirmacniho vysetfeni metodou RT-PCR ditéte nebo Zaka
pozitivni, jsou dité, zak nebo jejich zdkonny zastupce povinni o pozitivnim vysledku konfirmacniho
RT-PCR testu bez zbytecného odkladu informovat registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v
oboru vSeobecné praktické |ékarstvi nebo praktické Iékarstvi pro déti a dorost. Tento poskytovatel
je povinen nafridit ditéti nebo Zakovi izolaci.

VIL.

1. V pripadé, ze dité nebo zak ma pozitivni vysledek preventivniho antigenniho testu podle ¢I. |
bodu 1 pism. a), Skola umozni po dobu do zjisténi vysledku konfirmacniho RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 tohoto ditéte nebo Zdka osobni pfitomnost na vzdéladvani nebo pfi
poskytovani skolskych sluzeb détem nebo zakdm, kteri byli 2 dny pred provedenim tohoto testu
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nebo 2 dny po jeho provedeni v jedné tridé, oddéleni nebo skupiné s timto ditétem nebo zakem,
pouze v ten vyucovaci den v tomto obdobi, ve kterém podstoupili preventivni antigenni test a
prokéZi se jeho negativnim vysledkem. Cl. | bod 1 pism. b) a ¢), 2 az 5, ¢&l. Il bod 2, &l. lll az VI, X a
Xl plati obdobné.

2. Skola a 3kolské zafizeni zajisti, ze déti nebo Zaci uvedeni v bodu 1 dodrzuji pfi osobni
pritomnosti na vzdélavani nebo pfi poskytovani Skolskych sluzeb po dobu do zjisténi vysledku
konfirmacniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte nebo Zaka s pozitivnim
vysledkem preventivniho antigenniho testu rezimova opatreni spocivajici ve vykonavani aktivit
oddélené od ostatnich déti nebo 2&kd. Cl. | bod 1 pism. ¢), body 3 a 5 plati pro véechny déti a zaky
uvedené v bodu 1 obdobné. Déti a Zaci uvedeni v bodu 1 dale pouzivaji hygienické zafizeni ur¢ené
Skolou nebo Skolskym zafizenim pouze pro tyto déti a Zaky, je-li organizacné mozné ve skole nebo
Skolském zarizeni zajistit pro tyto déti nebo zaky zvlastni hygienické zafizeni, a pfi konzumaci
potravin a pokrm{ vcetné napojd musi dodrzovat odstup od ostatnich osob 1,5 metru.

VIII.

1. Pokud ma dité nebo zak nebo pedagogicky pracovnik pozitivni vysledek RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 a byl v pribéhu 2 dnl pred projevem klinickych priznakl onemocnéni
covid-19 nebo v pribéhu 2 dnl pred odbérem vzorku pro provedeni RT-PCR testu, pokud nema
klinické priznaky onemocnéni covid-19, pfipadné do dne zjisténi pozitivniho vysledku RT-PCR testu
osobné pritomen ve Skole, je zakonny zastupce ditéte nebo zaka, zletily Zzak nebo pedagogicky
pracovnik povinen bezodkladné nahlasit Skole tento pozitivni vysledek testu.

2. Skola bezodkladné informuje telefonicky nebo e-mailem pfislusnou krajskou hygienickou
stanici o skute¢nosti zjisténé podle bodu 1. Skola déle zasle pfislusné krajské hygienické stanici
prostrednictvim CFA elektronicky soubor ve formatu xlsx obsahujici seznam déti nebo zakl a
zaméstnancl Skoly, kteri byli Skolou ve spolupréaci s krajskou hygienickou stanici vyhodnoceni jako
epidemiologicky vyznamny kontakt ditéte nebo Zédka nebo pedagogického pracovnika uvedenych v
bodu 1, a to s uvedenim Gdajl o jejich jméné a prijmeni, kontaktnim telefonnim ¢isle, rodném cisle,
datu narozeni, kédu zdravotni pojistovny, kontaktni e-mailové adrese, obci bydlisté a PSC a statnim
obcCanstvi, datu kontaktu s ditétem nebo zakem nebo pedagogickym pracovnikem uvedenym v
bodu 1 a identifikacni Udaje Skoly. Krajska hygienickd stanice provede epidemiologické Setreni,
vCetné vyhodnoceni rizik a pfijme adekvatni protiepidemicka opatfeni k zabranéni Sifeni nakazy. V
pfipadé, ze krajska hygienickd stanice rozhodne o provedeni preventivniho screeningového
testovani déti nebo zakl a zaméstnancl skoly na vysSetreni pritomnosti viru SARS-CoV-2 v ohnisku
nakazy, které bylo vymezeno krajskou hygienickou stanici na zakladé epidemiologického Setreni, je
Skola ji povinna bezodkladné zaslat postupem podle véty druhé Udaje téchto déti nebo zakd a
zaméstnancl, a to v rozsahu Gdajl o jejich jméné a prijmeni, kontaktnim telefonnim ¢isle, rodném
&isle, datu narozeni, kédu zdravotni pojistovny, kontaktni e-mailové adrese, obci bydlisté a PSC a
statnim obcanstvi.

IX.

Vsem poskytovatellm zdravotnich sluzeb se nafizuje vydat potvrzeni podle ¢l. | bodu 3 pism. b)
pouze osobam, kterym v pouzivani ochrannych prostredkd dychacich cest podle ¢l. | bodu 1 pism.
c) brani zadvazné zdravotni dlvody, a déle se jim nafizuje ucinit o této skutecnosti a jejich
dlvodech, vcetné uvedeni diagndzy, zéznam do zdravotnické dokumentace této osoby, a to véetné
toho, ze fyzickd osoba byla poucena o rizicich souvisejicich s nepouzivanim ochranného prostredku
dychacich cest podle €l. | bodu 1 pism. c).

X.

1. Déti nebo zaci podle ¢l. | bodu 1 pism. c) pfi vzdélavani nebo poskytovani Skolskych sluzeb
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a) nesmi cvicit ve vnitfnich prostorech; pfi cviceni ve venkovnich prostorech se prevlékaji s
odstupem od ostatnich osob a nesmi pouzit sprchy,

b) nesmi zpivat, pokud nelze od ostatnich osob dodrzet odstup 2 m,

) pouzivaji hygienické zarizeni urené Skolou nebo Skolskym zarizenim pouze pro déti a
zaky, ktefi nepodstoupili preventivni antigenni test podle odstavce 1 pism. a), je-li
organizacné mozné ve Skole nebo Skolském zafizeni zajistit pro tyto zaky zvlastni
hygienické zafizeni,

d) pri konzumaci potravin a pokrm( véetné napojd musi sedét v lavici nebo u stolu a
nemusi pfi tom pouzivat ochranny prostfedek dychacich cest podle ¢l. | bodu 1 pism. c) a
musi dodrzovat odstup od ostatnich osob 1,5 metru,

e) nemusi nosit ochranny prostredek dychacich cest podle ¢l. | bodu 1 pism. c) pfi pobytu
na pokoji (tj. mimo spolecné prostory) na Skole v pfirodé nebo jiné obdobné akci poradané
Skolou.

2. Skola a 3kolské zafizeni zajisti dodrzovani tohoto &lanku.
Xl

1. Skola mlZe nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni pfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pfitomnost viru SARS-CoV-2, pokud disponuje
neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro pro provedeni samoodbéru
ur¢enymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma provedeni testu RT-PCR zajisténé u
poskytovatele zdravotnich sluzeb uvedeného v seznamu vysetfujicich laboratofi Statniho
zdravotniho Ustavu (http://www.szu.cz/tema/prevence/laboratomi-vysetrovani- puvodce-covid-19 ).
Cl. 1, ¢l. 1l bod 2, ¢l. X a Xlll se pouziji obdobné&, neni-li ddle uvedeno jinak s tim, Ze tento
neinvazivni preventivni RT-PCR Ize nahradit dolozenim vysledku rychlého antigenniho testu (RAT)
na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb, ktery
neni starsi 24 hodin; ndhradu preventivniho RT-PCR testu Ize pripustit pouze v pfipadé, ze vysledky
rychlych antigennich testd (RAT) budou doloZeny v terminech podle ¢l. Il.

2.V pripadé, Ze je vysledek vySetreni podle bodu 1 pozitivni, je dité, zdk nebo jejich zakonny
zastupce povinen o pozitivnim vysledku testu bez zbyte¢ného odkladu informovat registrujiciho
poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi nebo praktické lékarstvi
pro déti a dorost. Tento poskytovatel je povinen naridit ditéti nebo zakovi izolaci.

3. Preventivni testovani podle bodu 1 se provadi kterykoliv vyucovaci den v tydnu ve frekvenci
jednou za 7 dni. Pokud nebude den testovani vyuCovacim dnem, provede se preventivni testovani
jiny vyucovaci den v tydnu.

XIl.

Skola bez zbyte¢ného odkladu v den ziskani vysledkd test(l elektronicky nahlasi agregované
Udaje o provedeném testovani u ditéte nebo zadka podle ¢l. | bodu 1 pism. a) do CFA. HlaSeni
obsahuje minimalné kontaktni osobu, typ testu, celkovy pocet testovanych osob, pocet osob s
pozitivnim vysledkem testu, pocet osob s negativnim vysledkem testu a pocet neprikaznych testd.

XIII.
Skola pfed zahajenim preventivniho testovani podle tohoto mimofadného opatieni informuje

vsechny dotlené déti a zaky a jejich zdkonné zastupce a dotlené zaméstnance o zplsobu
provadéni testovani a o pravidlech uvedenych v tomto mimoradném opatreni.
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XIV.

Skola zajisti, aby vsichni zaméstnanci a osoby podilejici se na testovani pouzivali osobni
ochranné pomucky dychacich cest pridélené zaméstnavatelem, a to respirdtor nebo obdobny
prostiedek (vzdy bez vydechového ventilu) napliujici minimalné vsechny technické podminky a
pozadavky (pro vyrobek), v€etné filtracni GCinnosti alespon 94 % dle prislusnych norem.

XV.

1. Vysoka Skola poskytne ubytovani studentdim vysokych Skol v ubytovacich zarizenich
vysokych skol pouze za podminek, Zze ubytovani studenti prokazi jednu z nasledujicich skute¢nosti

a) byl oCkovan proti onemocnéni covid-19 a dolozi narodnim certifikdtem o provedeném
oCkovani nebo certifikatem o provedeném ocCkovani vydavanym podle nafizeni Evropské
unie o digitalnim certifikdtu EU COVID*, za podminky, Ze uplynulo nejméné 14 dni od
dokonceného ockovaciho schématu; za narodni certifikat o provedeném ocCkovani se
povazuje pisemné potvrzeni vydané alespon v anglickém jazyce opravnénym subjektem
pUsobicim v treti zemi, jehoz vzor je zverejnén v seznamu uznanych narodnich certifikatd
na internetovych strankach Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky; pisemné potvrzeni
musi obsahovat Udaje o ockované osobé, podaném typu vakciny, datu podani vakciny,
identifikaci subjektu, ktery potvrzeni vydal, a tyto Udaje musi byt mozné ovérit dalkovym
pristupem primo z pisemného potvrzeni, za predpokladu, ze oc¢kovani bylo provedeno

i) 1éCivym pfipravkem obsahujicim oCkovaci latku proti covid-19, kterému byla udélena
registrace podle nafizeni (ES) ¢. 726/2004, nebo

ii) [éCivym pripravkem, jehoZ vyroba je v souladu s patentem lécivého pfipravku podle
bodu i), pokud je tento IéCivy pripravek zaroven schvalen Svétovou zdravotnickou
organizaci pro nouzové pouziti; nebo

b) prodélal laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u néj doba narizené
izolace a od prvniho pozitivniho rychlého antigenniho testu (RAT) na pfitomnost antigenu
viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na prfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez
180 dni; nebo

c) absolvoval nejdéle pred 72 hodinami RT-PCR vySetreni na pritomnost viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem, nebo absolvoval nejdéle pred 24 hodinami rychly antigenni test
(RAT) na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeny poskytovatelem zdravotnich
sluzeb s negativnim vysledkem.

2. Skutecnosti podle bodu 1 jsou studenti povinni prokazat pred zahdjenim ubytovani a
ubytovaci zafizeni vysokych Skol je povinno prokadzani skutecnosti podle bodu 1 kontrolovat.
Studentovi, ktery se neprokaze skutecnostmi podle bodu 1, neni umoznén vstup do ubytovaciho
zarizeni vysoké skoly.

3. Skutecnosti se prokazuji pred zahajenim ubytovani a pak dale kazdych 7 dnd, s vyjimkou
skutecnosti podle bodu 1 pism. a) a b), které se prokazuji pouze jednou pred zahajenim ubytovani.

XVL.

1. Zaméstnavatel, ktery je Skolou, Skolskym zafizenim podle €l. | nebo skolni jidelnou nebo
Skolni jidelnou - vydejnou, umozni svym zaméstnancdm osobni pritomnost na pracovisti
zaméstnavatele pouze za predpokladu, ze zaméstnanec v terminu podle ¢l. Il dolozi jednu ze
skutecnosti podle ¢l. | bodu 1 pism. b) nebo na misté podstoupi rychly antigenni test (RAT) na
stanoveni pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 urceny pro sebetestovani (pouziti laickou osobou),
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jehoz vysledek bude negativni, neni-li dale stanoveno jinak. V pfipadé pozitivniho vysledku testu
podstoupeného na misté se pouziji ¢l. lll az VIl obdobné.

2. Pokud zaméstnanec nesplni nékterou z podminek podle bodu 1, je mu umoznéna pritomnost
na pracovisti, pouze pokud po celou dobu vykonu ¢innosti v budové Skoly nebo Skolského zafizeni
nebo ve venkovnim prostredi pouziva ochranny prostfedek dychacich cest, kterym je respirator
nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) naplfhujici minimalné vSechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek), vCetné filtralni Gcinnosti alespon 94 % dle prislusnych
norem. Cl. | bod 3 plati obdobné&. Ve vyjimeénych piipadech, kdy je nezbytné, aby dité nebo 24k pfi
vzdélavani nebo poskytovani Skolskych sluzeb vidél na Usta pedagogického pracovnika, je mozné,
aby pedagogicky pracovnik pouzil jako ochranny prostfedek dychacich cest ochranny stit, a to za
podminky, ze dodrzuje vzdalenost alespon 1,5 metru od déti nebo zakd. V rdmci vzdélavaci
aktivity, jejiz charakter neumoznuje noseni ochranného prostfedku (zejména télocvik, hra na
dechové nastroje), musi pedagogicky pracovnik, ktery nesplnil podminky podle bodu 1, udrzovat
od ostatnich vzdalenost alespon 1,5 metru. Mimofadné opatreni Ministerstva zdravotnictvi, které
stanovi povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest a vyjimky z ni, se pro zaméstnance,
ktery nesplnil nékterou z podminek podle bodu 1, po dobu vykonu jeho ¢innosti nepouZije.

XVII.

Toto mimoradné opatreni se pouzije pouze pro Skoly a Skolska zafizeni zapsand do Skolského
rejstriku, s vyjimkou skol zfizovanych Ministerstvem spravedInosti a Skol zfizenych pfi zafizeni pro
vykon Ustavni nebo ochranné vychovy a zakladnich Skol pfi zdravotnickém zafizeni, podle zakona
€. 561/2004 Sb., zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisd.

XVIII.
S Gc¢innosti ode dne 3. ledna 2022 se rusi mimoradné opatreni a) ze dne 27. fijna 2021, ¢.].
MZDR 14600/2021-20/MIN/KAN, b) ze dne 1. listopadu 2021, ¢.j. MZDR 14600/2021-21/MIN/KAN, c)
ze dne 12. listopadu 2021, ¢.j. MZDR 14600/2021-22/MIN/KAN, d) ze dne 18. listopadu 2021, ¢.j.

MZDR 14600/2021-23/MIN/KAN, e) ze dne 20. listopadu 2021, ¢.j. MZDR 14600/2021-24/MIN/KAN, a
f) ze dne 13. prosince 2021, C.j. MZDR 14600/2021-25/MIN/KAN.

IXX.

U¢&innost
Toto mimoradné opatieni nabyva Gcinnosti dne 3. ledna 2022.

POTVRZENI O POZITIVNIM VYSLEDKU PREVENTIVNIHO ANTIGENNIHO TESTU NA
PRITOMNOST ANTIGENU VIRU SARS-COV-2 PROVEDENEHO LAICKOU OSOBOU
(SAMOTEST)

Nazev pravnické osoby vykonavajici CiNNOSt SKOIY & ....coivveiiiiiieiie e

Tel. na kontaktni 0SODU ....evvvevvvieiiieieiieeeeee,

POTVRZUJE, ZE JEJi ZAK/YNE / ZAMESTNANEC/ZAMESTNANKYNE
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PIMEN v

PODSTOUPIL/ADNE ....oeuvenrenrnsrnssnnenss ANTIGENNIi TEST V RAMCI SCREENINGOVEHO
TESTOVANI VE SKOLACH A VYSLEDEK TOHOTO SAMOTESTU JE POZITIVNI.

Vo, dne ....cceeeeeenn podpis reditele Skoly nebo jimpovérené osoby

* Skolou se pro UGcely tohoto potvrzeni rozumi i $kolské zafizeni, $kolni jidelna a $kolni jidelna -
vydejna

Oddvodnéni:

I. Zhodnoceni aktudini epidemické situace

Ve svém pravidelném tydennim epidemiologickém hodnoceni trendu vyvoje epidemické situace
v zemich Evropské unie a Evropského hospodarského prostoru (dale jen ,,EU/EHP“ hodnoti
Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci (dale jen ,ECDC") situaci na konci 49. tydne
(tyden koncici v nedéli 12. prosince 2021) jako stale vysoce rizikovou z hlediska dalsiho Sifeni
onemocnéni covid-19, nebot soucasny vyvoj je charakterizovdn vysokym a rychle rostoucim
poc¢tem nové diagnostikovanych pripadd onemocnéni covid-19 a nizkym, ale pomalu rostoucim
poCtem Uumrti. Predikce pravdépodobného vyvoje vychazejici z aktualnich hodnot prepokladaiji, ze
pocty novych pripadd, Gmrti a pocty hospitalizaci, véetné hospitalizaci na jednotkach intenzivni
péce (dale jen ,JIP*) budou i dale rlst minimalné v nasledujicich dvou tydnech. Nejvyssi poclet
novych pripadd je i nadale hlasen u osob do 50 let véku, avsak soucasné je pozorovan rychly rlst i
v seniornich vékovych skupinach, které jsou nejvice ohrozeny zédvaznym pribéhem onemocnéni.
Trend a vyvoj epidemické situace se v jednotlivych zemich znacné 1isi, coz dokladuje Siroké
rozmezi hodnot 14denni incidence, kterad se pohybuje od 75 pripad( na 100 tisic obyvatel po
hodnotu 2 200 pripadd na 100 tisic obyvatel za 14 dni. Ve vétsiné ¢lenskych statl EU/EHP (21
statd) je nyni pozorovan narlst poc¢tu nové diagnostikovanych pripadd. Dle posledniho hodnoceni
ECDC, které je vypocteno z 5 hodnoticich indikatorl vyvoje epidemie, se vétsina statl radi v
rizikové Skale do dvou nejvyssich stupnd rizikovost, tedy do oblasti vysokého a velmi vysokého
rizika.

Rizikovym aspektem soucasné situace je vysoky pocet nové diagnostikovanych pfipadd u osob
nad 65 let. Aktudlni prdmérna 14denni incidence v zemich EU/EHP v této vékové kategorii je vyssi
nez 400 pripadd na 100 tisic obyvatel, a stejné jako u incidence celopopula¢ni i zde pozorujeme
vyznamné rozdily mezi jednotlivymi staty, ve vyznamnéji nizsich hodnotach (mezi 50 az 150
pfipady na 100 tisic obyvatel) se drzi Finsko, Malta, Svédsko a Island a Rumunsko, ve vétsiné statd
je pak hodnota 14denni incidence vyssi nez 150 pripadd. Tento vyvoj se odrazi i do poctu
hospitalizaci, jelikoz se jednd o kohortu osob, u kterych je dle amerického Centra pro kontrolu a
prevenci nemoci (dale jen ,,CDC") [1] nasobné vysSsi riziko hospitalizace a Umrti ve srovnani s
referenCni populacni skupinou (18-29 let).

AktudIni trend a vyvoj epidemické situace v Ceské republice je charakterizovan stabilnim
poklesem ve vsech sledovanych indikatorech pro hodnoceni epidemie, avSak i pres tento pokles se
hodnoty vSech indikatorl nachazeji ve velmi vysokych a rizikovych hodnotach. Soucasné pocty
nové diagnostikovanych pripadl vcetné relativni pozitivity testl tak i nadale ukazuji na velmi




www.novyepis.cz 30.04.2025

vysokou virovou naloz v populaci a tim i vySsi pravdépodobnost kontaktu s nakazenym jedincem,
coz dokladuje i relativni pozitivita testl s epidemiologickou indikaci, tedy testl indikovanych
epidemiologicky vyznamnym kontaktlm, tj. osobam v tUzkém kontaktu s pozitivni osobou.

Vysoky pocet nové diagnostikovanych pripadd je i nadale pozorovéan ve vsech vékovych
kategoriich, nejvyssi hodnoty registrujeme dlouhodobé u mladych osob od 6 do 15 let (zde hodnoty
7denni incidence prekracuji 1 200 pripadd/100 tisic osob). Vysoka zatéz je pozorovana i v dalsich
veékovych kategoriich, po skupiné déti je to nejvice ve vékové kategorii mladistvych 16 az 19 let a
ve skupiné dospélych ve véku 30 az 49 let, kde v obou téchto kohortach prekraCuje 7denni
incidence hodnotu 700/100 tisic obyvatel.

Rizikovym faktorem soucasného vyvoje je i pres pokles nové diagnostikovanych pripadd trvajici
vysoka prevalence ndkaz v kohorté osob starSich 65 let, kterd je rizikova z hlediska zadvaznosti
pribéhu onemocnéni s naslednym dopadem na zdravotni systém a poskytovani zdravotni péce.
Tento dlouhodobé trvajici vysoky pocet novych pripadd, ktery denné v priméru presahuje hodnotu
800, predstavuje i nadale vyznamny rizikovy potencial v poc¢tu novych hospitalizaci v nasledujicich
dnech a nejblizsich tydnech, vCetné hospitalizaci na JIP, jelikoz osoby této veékové kategorie
predstavuji nej¢astéjsi skupinu hospitalizovanych osob, véetné téch na JIP, nebot u 25 az 30 %
téchto osob vzhledem k cetnym pridruzenym chronickym onemocnénim vyzaduje zdravotni stav
hospitalizaci, coz ma nasledné vyznamny dopad na kapacity standardni [izkové a intenzivni péce a
s tim souvisejici poskytovani elektivni péce, ktera musi byt v prfipadé omezeni kapacit zastavena,
coz ma negativni dopad na zdravotni stav osob s planovanymi vykony a zakroky, k ¢emuz muselo
byt v fadé region( jiz pristoupeno. Vzhledem k této trvajici vysoké prevalenci ve vékové skupiné
65+ klesaji poCty hospitalizaci pozvolna, zejména pak na JIP a stale se tak nachdzime ve stavu
vysokého rizika pro oblast nemocni¢ni péce.

Celkové pocty hospitalizovanych se pohybuji mezi hodnotami 4 500 - 5 000 pacientl na IGZku,
coz predstavuje stale velmi vysokou zatéz pro IéCebnou péci. Dllezitym faktorem soucasného
stavu a vyvoje nemocni¢ni zatéze je postupny pokles pacientl hospitalizovanych na JIP/
UPV+ECMO, ktery je vSak i pres tento pokles stale vysoky a predstavuji vyznamnou zatéz pro
zdravotni systém.

SoucCasnému vyvoji hospitalizaci, zejména hospitalizaci v tézkém stavu pomaha ochranny efekt
vakcinace, ktery nejlépe vystihuji denné publikovana data UZIS, které jsou zvefejfiovdna na
webovych strankach MZ (https://www.mzcr.cz/tiskovecentrum/datove-tiskove-zpravy-ke- covid-19/
) a kde je uvedeno, Ze za mésic listopad 2021 pocet neockovanych pacientd na JIP vyznamné
prevysuje pocet nové hospitalizovanych na JIP s dokon¢enym ockovanim, konkrétné v prepoctu na
100 tisic obyvatel je 7denni incidence v kohorté neockovanych 16,7 pripadl, kdezto ve skupiné
kompletné ockovanych je 7denni incidence 3,0 pripadl. Obdobné je tomu i v mésici prosinec, kdy
u skupiny neockovanych jen 7denni incidence 16,9 pripadl, u skupiny naockovanych pak 2,7
pripadd na 100 tisic obyvatel. Toto ¢aste¢né kopiruje i vyvoj v po¢tu nové diagnostikovanych
pripadl, kdy 7denni incidence novych pripadd ve skupiné neockovanych je témér 1 300 na 100
tisic obyvatel ve skupiné ockovanych pak okolo 400 pripadd na 100 tisic obyvatel.

V ukazateli celkového poctu nové pozitivnich osob dochazi v poslednich dnech k mirnému
poklesu. Aktualni 7denni klouzavy prdmér se pohybuje okolo 9 000 pripadi (data k 19. 12. 2021) a
7denni incidence je na hodnoté 600 na 100 tisic obyvatel. | kdyz je denni prlimér zhruba o 3 000
pripadd nizsi nez v tydnu predchézejicim (12.12.2021), nadale se jednda o velmi vysoké pocty noveé
diagnostikovanych pripadl, zejména s ohledem na vyse uvedeny denni pfirlstek v kategorii
vysoce vulnerabilni skupiny a celkova zatéz je tak i nadale velmi vysoka.

Z regionalniho pohledu nepozorujeme rozdilny vyvoj a trend epidemie mezi jednotlivymi kraji
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jako v prechozich tydnech. Vétsina krajl se v hodnotach 7denni incidence pohybuje okolo mezi
600 az 700 pripady na 100 tisic obyvatel, rozdily mezi jednotlivymi regiony se tak smazavaiji.
Dlouhodobé nejméné pripadd na 100 tisic obyvatel pozorujeme v Karlovarském kraji, kde je v
soucasnosti 7denni incidence okolo 300 pripadd denné, coz v absolutnich poctech predstavuje
denni primér okolo 140 nové diagnostikovanych pripadl a nejvyssi pak v kraji Vysocina, kde je
aktualni 7denni incidence okolo 800 pripadd a denni prlmér prekracuje hodnotu 550 pripadd.

Jednim z kli¢ovych parametrl pro hodnoceni vyvoje epidemie a jejich dopadl na zdravi a
poskytovani zdravotni a |1éCebné péce je stav kapacit a zatizeni nemocnic. Aktualné je v
nemocnicich hospitalizovano okolo 4 500 pacientd (20. 12. 2021), na jednotkach intenzivni péce
pak pfes 800 pacientt, z toho okolo 400 pacientd je pfipojeno na umélou plicni ventilaci (UPV).
Nejvice pacientl na JIP (>100) je Ié¢eno v Jihomoravském kraji, Moravskoslezském kraji a v
hlavnim mésté Praze. Denné je nové k hospitalizaci pfijato v priméru vice nez 400 pacientd, na JIP
je pak v priméru poslednich 7 dni pfijimano denné 70 novych pacientd.

Nové prijmy na oddélenich JIP jsou z témér 70 % ze skupiny neockovanych osob, prdmérny vék
hospitalizovanych na JIP je 63 let. Obsazenost zek JIP z dvodu zavazného klinického pribéhu
onemocnéni covid-19 je na 26 % celkové kapacity tohoto segmentu zdravotni péce (data k
19.12.2021), cozZ predstavuje rizikovou hodnotu, zejména pak v pfipadé krajl, kde neni dostatecny
lGZkovy fond, coz mé aktualné za nasledek jiz omezeni elektivni péce z dlvodu nutnosti uvolnéni
kapacit pro potreby hospitalizaci pacientd s onemocnénim covid-19.

Dalsim parametrem je relativni pozitivita indikovanych testl, ktera je i nadale vysoka, avsak i v
tomto indikatoru nepozorujeme narust, ale naopak pokles za posledni tyden, cozZ je jeden ze
signall zpomaleni Sifeni ndkazy v populaci, nicméné stale jde o velmi vysoké hodnoty a o jeden z
nejsilnéjsich indikatorl velikosti rizikové prevalence (aktualni hodnoty 7dennich prlimérd nad celou
CR jsou 27 % pro testy indikované diagnosticky a klinicky, a 11 % pro testy z epidemiologické
indikace). Obé tyto hodnoty tak i nadale vyznamné prekracuji doporuc¢enou hodnotu, ktera je
obecné prijimana jako ,bezpecna” (4 - 5 %) a ukazuji na velmi vysokou virovou naloz v populaci a
vyznamny potencial pro dalsi Sifeni onemocnéni, v€etné zasahu do zranitelné skupiny obyvatel,
jelikoz pravdépodobnost setkani s pozitivni osobou je vyrazné vyssi, a to zejména pak v mistech s
vySSi kumulaci osob na jednom misté v jeden cas.

VysSe uvedené hodnoty sledovanych indikatord a soucasny trend a vyvoj sifeni onemocnéné
covid-19 fadi CR dle metodiky WHO pro kategorizaci miry pfenosu do nejvyssiho stupné, a to do 4.
stupné pro komunitni pfenos nakazy, ktery je charakterizovan velmi vysokou incidenci novych
pripadl za 14 dni, a které jsou rozprostreny po celém Uzemi. Dokladem pro masivni komunitni
&ifeni onemocnéni covid-19 na Gzemi CR jsou nejen hodnoty 7denni incidence na Grovni okresni,
kdy okolo 60 okres{ presahuje hodnotu 500 pripadd na 100 tisic obyvatel. Tento stupen je z
hlediska miry rizika charakterizovan jako velmi rizikovy pro obecnou populaci.

Toto hodnoceni podporuje i hodnoceni Evropského stfediska pro prevenci a kontrolu nemoci,
kterd na zakladé hodnoticich indikator vyvoje epidemie fadi CR ve své rizikové $kale do nejvyssi
kategorie rizika viz https://covid19-surveillancereport.ecdc.europa.eu/.

Pro dalsi vyvoj a pribéh epidemie je vysoce dllezité o¢kovani u rizikovych skupin i nao¢kovani
treti davkou, kterd znamend posileni imunity proti onemocnéni covid-19 a tim i snizeni rizika
nakazy a symptomatického pribéhu, a predevsim pak tézkého pribéhu onemocnéni nebo Umrti v
pripadé nakazy. ProoCkovanost populace, zejména pak vyssich vékovych skupin, je nezbytna z
ddvodu ochranného efektu ockovani pred zavaznym pribéhem onemocnéni, ktery je vice
pravdépodobny u starSich osob s chronickymi onemocnénimi nebo u osob s oslabenou imunitou.
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K datu 20.12.2021 bylo oc¢kovano alespon jednou davkou vice témér 6,8 milion obyvatel,
dokoncené ocCkovani ma témér 6,6 milionu osob, coz predstavuje 61 % celkové populace, vice nez
2 miliondim osob pak byla podéana posilujici treti davka. V kohorté obyvatel starSich 12 let véku, ma
dokoncené ockovani 70,5 %. Z hlediska rizika zdvazného priibéhu nemoci v nejohrozené;si
skupiné, tj. u osob starsich 80 let, je kompletné naockovano 88 %. V této skupiné je vSak i nadale
okolo 20 tisic osob, které neabsolvovali ani jednu davku oCkovani, coz predstavuje vyznamné riziko
pro zatéz zdravotnického systému v pripadé prdniku do této vysoce rizikové skupiny. Ve vékové
skupiné 60+ je pak stale okolo 200 tisic osob, které neabsolvovaly ockovani, a to ani jednou
davkou.

Zakladnim a klicovym aspektem pro dalsi vyvoj epidemie je prooCkovanost populace véetné
podani treti, tzv. posilujici davky. Soucasna proockovanost v zakladnim schématu, tj bez posilovaci
davky je stale nedostatecna, v populaci stale zlstava témér 30 % osob jenz neabsolvovalo ani
jednu davku ockovani, tj. nejsou primarné chranéni pred zavaznym pribéhem onemocnéni. Stale
je tedy v populaci velky pocet osob primarné nechranénych, z nichz je nemaly podil téch, které
jsou v pripadé nakazy vyrazné vice ohroZeny zavaznym pribéhem onemocnéni se véemi jeho
nasledky. Problematicky vSak neni jen vyvoj v proockovanosti u seniorni populace, ale také u osob
v produktivnim véku, zejména i mladsich dospélych (20 az 40 let), kde se pohybuje okolo 60 %, a
vzhledem k faktu, Ze se jedna o osoby nejvice aktivni co do poctu vzajemnych kontaktl, tak nadale
trva riziko pro vyznamnéjsi Sifeni onemocnéni covid-19 nejen pfi socialnich a volnoCasovych
interakcich, ale i na pracovistich a je zde také i moznost zavleceni do skolnich a dalSich kolektiva.

Soucasna situace a aktualni vyvoj epidemie jsou i nadale ovlivnény komunitnim Sifenim delta
varianty viru SARS-CoV-2, ktera se vykazuje schopnosti ¢astecného prolomeni o¢kovani a zaroven
vykazuje zvySenou prenosnost (narlst bazalni reprodukce minimalné o 20 %), k tomu je nutné
pripocist sezonni efekt, tj. sezénnost respiracnich nakaz a vysoky pocet rizikovych kontakt( v
populaci ve vnitrnich prostorach, kde je pravdépodobnost rizikové expozice mnohem vyssi nez ve
venkovnich prostorach. Vyznamnym rizikem je trvalé a kontinualni Sifeni mezi zranitelnymi
skupinami obyvatel. A v neposledni radé nedostatecna proockovanost populace.

Vzhledem k souCasnému vyvoji je nutno adekvatné reagovat i na nové se Sifici variantu
omikron, kterd je stejné jako varianta delta fazena mezi ,variant of concern” (VOC), tedy mezi
varianty, u kterych existuji jasné ddkazy, ze vlastnosti této varianty mohou negativné ovlivnit vyvoj
pandemie a mohou tak predstavovat vétsi zdravotni riziko. Mezi tyto vlastnosti se radi zejména
vySSi nakazlivost Ci vySsi virova naloz, které mohou vést ke zrychleni Sifeni viru v populaci. Tato
varianta byla poprvé detekovana ve vzorcich odebranych 11. listopadu 2021 v Botswané a 14.
listopadu 2021 v Jihoafrické republice (JAR). Dne 26. listopadu 2021 byla oznacCena za variantu
vzbuzujici obavy (VOC). Varianta omikron vzbuzuje vazné obavy, Ze mlze byt spojena se
snadnéjsim prenosem, tedy vysSsi transmisibilitou, vyznamnym snizenim ucinnosti vakciny a
zvySenym rizikem reinfekci. Vzhledem k jejimu potencialu uniknout imunité (,,immune escape”) a
potencialné snadnéjSimu prenosu (ve srovnani s delta variantou), je pravdépodobnost jejiho
zavle¢eni a komunitniho ifeni ve spole¢enstvi zemi EU/EHP, posuzovana jako VYSOKA, coZ mimo
jiné dokladuji i data z Danska, ktera publikuje Statens Serum Insitute a ukazuji, Ze varianta
omikron v Dansku postupné zacina prevazovat, v této zemi bylo prozatim zjisténo vice nez 21 000
pripadd, pripadd, u kterych laboratorni vysledek PCR ukdazal podezreni na variantu omikron, z toho
vice nez 1 200 jiz bylo sekvenaci potvrzeno.

Dle tiskové zpravy Statniho zdravotniho Ustavu ze dne 20. prosince 2021 je ve svété
celogenomovou sekvenaci potvrzeno a nahldseno do mezinarodnich systémd 7 697 pripadd
varianty omikron. Jde o zhruba 500% nardst oproti minulému tydnu. V Ceské republice 3lo k 20. 12.
2021 o celkem 16 potvrzenych pripadd. Celkové pak na nasem Uzemi stéle prevazuje varianta
delta a jeji subvarianty. Varianta omikron se prendsi pravdépodobné s vyssi ucinnosti, ale klinicky
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dopad zatim nelze odhadnout. Vzhledem k velkému poctu mutaci a moznosti faleSnych negativit
nelze spoléhat pouze na vysledky diskriminac¢nich PCR test{.[2]

Na zédkladé vyse uvedeného hodnoceni vyvoje epidemie mizeme konstatovat, ze stale vysoka
hodnota relativni pozitivity testd ukazuje na vysokou virovou naloZ v populaci, a tento indikator
spole¢né s vysokym poctem pripadl, u nichZ neni zndm zdroj ndkazy, ukazuje na masivni
komunitni Sifeni onemocnéni v populaci. Z téchto ddvodl je i nadale nutné pokracovat v
opatrenich plosného charakteru.

Denni prehled o poctu osob s nové prokazanym onemocnénim covid-19 a dalSich sledovanych
parametrl v CR je pak pravidelné zvefejiovan na webovych strankach https://onemocneni-
aktualne.mzcr.cz/covid-19, kde jsou rovnéz dostupné rlzné datové sady pro hodnoceni vyvoje
onemocnéni covid-19 v Casové ose, a také zde https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum/datove-
tiskove-zpravy-ke-covid-19/

Aktudini prehled ocCkovani je dostupny na webovych strankach https://onemocneni-
aktualne.mzcr.cz/vakcinace-cr.

II. Hodnoceni rizika

S ohledem na Sifeni nové varianty omikron viru SARS-CoV-2, které vzhledem k predbéznym
zpravam o rychlosti jejiho Sifeni a potencidlnimu Uniku postvakcinacni/postinfekéni imunité
vyvolava vazné obavy, vydalo ECDC dne 15. prosince 2021 nové aktualizované hodnoceni rizik v
souvislosti s onemocnénim covid-19, které zohlediuje Sifeni varianty omikron v kontextu s
probihajicim prenosem varianty delta viru SARS-CoV-2 v zemich EU/EHP.[3] Statni zdravotni Ustav
tento dokument nasledné zpracoval.[4] V textu niZe je uvedeno shrnuti, jednotlivé detaily jsou
dostupné ve vySe zminovaném zpracovani predmétného dokumentu ECDC.[4]

Varianta delta nadale zlstava dominantni variantou viru SARS-CoV-2, avsak v zemich EU/EHP jiz
dochazi i ke komunitnimu Sifeni varianty omikron, ktera se dle predikci modell stane dominantni
jiz na zaCatku roku 2022.

Soucasné Udaje o zavaznosti onemocnéni zplsobeného variantou omikron zlstavaji omezené.
Dosavadni dlikazy, které naznacuji snizenou Gcinnost vakcin proti ndkaze variantou omikron, vsak
vzbuzuji vyznamné obavy. | v pripadé nizsi zavaznosti prlibéhu onemocnéni touto variantou bude
mit strmy exponencidlni narlst novych pripadl za nasledek i rostouci pocet pripadd s tézkym
pribéhem onemocnéni. Vzhledem k tomu, ze zemé EU/EHP stdle Celi vdznému dopadu viny
varianty delta, dalsi narlst poctu hospitalizaci by mohl rychle zahltit zdravotnické systémy.

Na zadkladé soucasné dostupnych dlkazd a vzhledem k vysoké mife nejistoty je celkova mira
rizika pro verejné zdravi, kterd je spojena s dalsim vyskytem, Sifenim a ddsledky Sifeni varianty
omikron viru SARS-CoV-2 v zemich EU/EHP hodnocena jako velmi vysoka.

Ackoliv byly pripady varianty omikron v zemich EU/EHP plvodné hlaseny pouze v souvislosti s
cestovanim, v soucasné dobé je stale vétsi pocet pripadd hlasen jako soucast ohnisek nebo jsou
pripady detekovany prostrednictvim rutinnich surveillance systémd, coz naznacuje, Ze jiz probiha v
zemich EU/EHP komunitni pfenos varianty omikron.

Epidemiologicka situace v zemich EU/EHP je stale charakterizovana vysokou incidenci a nizkou,
ale pomalu zvysujici se imrtnosti, zplsobenou pokracujicim prenosem delty. Aktualné zlstava
delta varianta viru SARS-CoV-2 nejrozsirenéjsi variantou. Na zakladé predikci modell (v zavislosti
na rychlosti Sifeni a Urovni obchazeni imunity) se vSak pravdépodobné varianta omikron stane
dominantni variantou SARS-CoV-2 jiz béhem prvnich dvou mésicl roku 2022. Dostupné Udaje jsou
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v soucasnosti pfiliS omezené na to, aby bylo mozné s dostateCnou jistotou posoudit zavaznost
pribéhu onemocnéni zplsobeného variantou omikron v evropské populaci. Nicméné, pokud by
byla zdvaznost onemocnéni zplsobena variantou omikron niz$i nez zavaznost pribéhu
onemocnéni zplsobend variantou delta, zvysend prenosnost a vysledny exponencialni nardst
novych pripadl onemocnéni rychle prevazi jakékoli vyhody potencialné snizené zavaznosti
onemocnéni. Z toho dlvodu je velmi pravdépodobné, Ze rozsireni varianty omikron povede k
vys$sim poctim hospitalizaci a Umrti, neZ bylo predpokladano dle predchozich prognéz ECDC (z
24.11.2021), jenz braly v Gvahu pouze variantu delta.

Ucinnost vakcin proti vaznym nésledk@im zplsobenym variantou delta z{stava vysoka. K 20.
prosinci 2021 byla kumulativni prooCkovanost celkové populace v zemich EU/EHP 67,3 %. V
poslednich tydnech dochazi k pomalému nardstu proockovanosti a u dospélé populace se zrychluje
tempo podavani posilujicich davek. Narlst v mife proockovanosti zlstava v jednotlivych zemich
EU/EHP nerovnomeérny, pficemz tfi zemé EU/EHP stale hlasi proockovanost celkové populace pod
50 % (Slovensko, Bulharsko, Rumunsko). Prvni dlkazy z neutraliza¢nich studii in vitro ukazuji
snizenou neutralizacni schopnost sér (po ockovani/prodélani infekce) proti izolatdm virl varianty
omikron ve srovnani s jinymi variantami viru SARS-CoV-2 (studie vSak zatim nebyly prfezkoumany).
V soucasné dobé stale neexistuje z praxe dostatek dat o Gcinnosti vakcin registrovanych v zemich
EU/EHP proti varianté omikron. Podle aktualné dostupnych dikazd o zavaznych nasledcich
zplUsobenych variantou delta a potencialné variantou omikron zvysi posilujici davka ochranu
populace, pricemz se oCekava, ze pozitivni Uc¢inek posilujicich davek na populaci bude vyssi, pokud
bude posilujici ddvka podana vétsiné dospélé populace béhem kratké doby. Aktudlné dostupné
Udaje podporuji bezpecné a Ucinné podavani posilujicich davek jiz tfi mésice po aplikaci druhé
davky. Zkraceni intervalu mezi posilujici a zakladni vakcinaci na tfi mésice mlze vyZadovat
prizplsobeni narodnich vakcinacnich pland.

Na zakladé vysSe uvedeného modelu byla modelovana i predikce ocekavaného poklesu
protektivniho (ochranného) ucinku oc¢kovani v populaci. U¢inna ochrana o¢kovani, kterou Ize na
Urovni populace ocekavat, se v pribéhu ¢asu snizuje v dlsledku sldbnouci imunity po oc¢kovani a
snizeni Gcinnosti o¢kovani zplsobené variantou omikron (zejména u osob, které nedostaly
posilujici davku).

ECDC rovnéz modelovalo scénére relativniho narlstu ocekdvanych umrti v dlsledku cirkulace
varianty omikron viru SARS-CoV-2 ve srovnani s cirkulaci varianty delta, a to s ohledem na
charakteristiky, které ovliviuji Sifeni viru (pfenosnost, Uc¢innost vakcin a prirozené imunity) a s
ohledem na potencialni reakce zemi EU/EHP (urychleni programd podavani posilujicich davek a
zavedeni restriktivnéjsich protiepidemickych opatfeni) mezi prosincem 2021 a brfeznem 2022. Dle
predikci modelu dojde v dlsledku rozsifeni varianty omikron k nardstu po¢tu umrti ve srovnani s
drive predikovanymi pocty amrti v d@sledku cirkulace varianty delta.

Vysledky shora uvedenych modell zddraziuji nezbytnost vyrazného a okamzitého snizeni
kontaktl v populaci, aby se zabranilo vysokému nardstu poctu novych pripadd zplsobenych
variantou omikron a aby byla zatéz zdravotnického systému zvladnutelna, a to i pfi okamzitém
urychleni podavani posilujici davky. V reakci na vysoky vyskyt varianty delta by mély vSechny
zemé EU/EHP pokraCovat v zavadeéni protiepidemickych opatreni a vzhledem k pravdépodobné
brzké dominanci varianty omikron opatfeni neprodlené posilit. Okamzité posileni
protiepidemickych opatfeni Sifeni varianty omikron zpomali a zemé EU/EHP tak ziskaji ¢as na
zvyseni miry proockovanosti a podani posilujicich ddvek. Bez snizeni sociadlnich kontaktd
prostfednictvim protiepidemickych opatfeni a bez zvyseni podavani posilujicich davek by mohla v
zemich EU/EHP vysoka prenosnost varianty omikron rychle zahltit zdravotnicky systém.

Podle soucCasné prognézy ECDC je tedy stale zapotrebi udrzovat nastavena protiepidemicka
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opatreni, aby bylo mozno kontroloval vyskyt viru SARS-CoV-2 v populaci.

Omezeni se tyka zejména situaci a mist, kde je mira rizika prfenosu viru objektivné vyssi, a to
zejména vzhledem k charakteru Cinnosti a/nebo nemoznosti ¢i nevhodnosti v téchto situacich
pouzivat po celou / pfechodnou dobu ochranu dychacich cest. V nejvyssim riziku jsou pfitom osoby
neockované a ty jenz neprodélaly onemocnéni covid-19 v posledni dobé, u téchto osob je
vzhledem k chybéjici imunité, nejvyssi pravdépodobnost ndkazy, a také vysoké virové naloze
(osoby ockované se mohou sice rovnéz nakazit, ale nehrozi u vétSiny z nich tézky pribéh
onémocnéni, navic sami virus prenesou s malou pravdépodobnosti, nebot je virus do znacné miry
inhibovéan ¢asnou imunitni reakci - protildtkami nakaZeného.) Skola, jakoZzto misto, kde ve vnitfnich
prostorech dochdzi k Gzkému kontaktu mezi zaky, mnohdy s misenim kolektivi nékolika tfid a za
situace, kdy vétSinu ¢asu nejsou pouzivany ochranné prostfedky dychacich cest, onemocnéni
covid-19 u déti probiha Casto bezpriznakové a velka Cast této populacni skupiny neni jesté
naoCkovana, je povazovana za misto s vyssi mirou rizika nakazy.

l1l. DGvody, které vedly Ministerstvo zdravotnictvi ke zméné mimoradného opatreni

Ministerstvo zdravotnictvi povazuje i nadale s ohledem na vySe uvedenou aktualni analyzu
soucCasného vyvoje epidemické situace a zrychlujici se tempo Sifeni varianty omikron viru SARS-
CoV-2 za nezbytné pokracovat v nastavenych protiepidemickych opatrfenich, které maji za cil
minimalizovat riziko pfenosu viru v populaci v€etné Skol a Skolskych zafizeni. Tato opatfeni by
mela také respektovat potreby déti a zajistit jim optimalni ucebni a socialni prostfedi a zaroven
omezit riziko prenosu onemocnéni covid-19.

Je nezbytné vnimat, Ze obdobi véanocnich a novorocnich svatkl je obecné spojeno se zvysenou
mobilitou osob predevsim v ramci konani navstév pfibuznych a jinych blizkych osob, konani
nejriiznéjsich oslav v rodinném nebo jiném kolektivu, zvysenou navstévou obchodl a nakupnich
center a nezfidka i v souvislosti s cestovanim at uz do zahrani¢i nebo v Ceské republice v dobé
volnych dni a nelze opominout ani riziko vyplyvajici z G¢asti na hromadnych akcich v ramci
tuzemskych pobytd, které je ilustrovano vyse. Pri cestovani do zahrani¢i pak v souvislosti s
postupnym nepfiznivym vyvojem epidemické situace ve vyskytu onemocnéni covid-19 spojenym s
Sifenim varianty omikron hrozi i vyssi riziko zavleCeni této varianty viru SARS-CoV-2 a s tim
souvisejici riziko jejiho dalsi Sifeni do populace.

Ochrana dychacich cest, preventivni testovani, Casté vétrani pobytovych prostor, pravidelna
hygiena rukou, respira¢ni hygiena a v pripadé onemocnéni dodrzovani zasady zlstat doma a
nesifit tak ndkazu na okoli, sledovani kontaktd v kombinaci s karanténou a izolace nemocného
patri k ddlezitym protiepidemickym opatrenim, kterd vyznamné zvysi bezpecné prostredi skol a
Skolskych zarizeni [5].

Vzhledem ke skuteénosti, Zze dostupnost ockovani pro osoby od 5 let v&ku je v Ceské republice
umoznéna teprve po velmi kratky ¢asovy usek, ¢emuz odpovida i pocCet déti ve véku 5 az 11 let,
kterym byla aplikovana prvni davka oCkovani, k 20.12.2021 naocCkovano prvni davkou 4000 déti,
coz odpovidd 0,5 % osob z této vékové skupiny a i s ohledem na stale nizky pocCet osob ve vékové
skupiné 12 - 19 let s dokonCenim ockovanim i ve srovnani s ostatnimi populac¢nimi skupinami (k
20.12.2021 je ve vékova kohorté 12 - 15 let proockovanost 41,5 %, ve skupiné 16 - 19 let pak 64,8
%) je zfejmé, ze pretrvava zvysené riziko prenosu viru SARS-CoV-2 mezi détmi a mladistvymi a s
tim souvisejici i riziko vzniku vyznamnéjsich ohnisek nakazy . Z toho ddvodu je nezbytné pristoupit
k preventivnimu screeningovému testovani (dale jen ,preventivni testovani“) déti a zakl na
pocatku roku 2022, jakozto jednomu ze zasadnich protiepidemickych opatfeni k minimalizaci rizika
Sifeni nakazy v této kohorté a vzniku novych vyznamnych ohnisek nakazy, které by méli potencidl i
dalsiho Sifeni nejen ve Skolském prostredi, ale také smérem do rodiny, véetné prlniku do
vulnerabilni skupiny obyvatel.
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Hlavnim cilem tohoto preventivniho testovani je tedy zajistit bezpecny navrat déti a zakd do
Skol po vanocnich prazdninach a ihned na zacatku nového roku minimalizovat riziko pfenosu
onemocnéni covid-19 v této populacni skuping, a to primarné tim, ze se podafi v prvopocatku
odhalit pripady covid19 a v¢asné a adekvatné reagovat na pfipadna ohniska nakazy, kterda mohou
vzniknout na zakladé zavleceni nakazy do Skol a Skolskych zarizeni. Zachyceni pripadl ndkazy v co
nejkratsi dobé po navratu déti a zakd do skoly zamezi dalSimu Sifeni infekce ve Skolnim kolektivu a
pripadnému zhorseni epidemické situace, at uz na Urovni regiondlni nebo republikové, v pfipadé,
Ze by doslo k masivnimu Sifeni nakazy.

Cilem tohoto testovani je zéroven snaha predejit pfipadnému zavadéni vysoce restriktivnich
opatreni omezujici standardni chod Skol, ke kterému by bylo nutno pfistoupit v pfipadé vyssiho
vyskytu nemoci covid-19 ve Skolach.

Znalost virové naloze v populaci po obdobi vanocnich prazdnin je nutnd pro nastaveni
adekvatnich a cilenych opatreni pro efektivni fizeni epidemie. Na zékladé vysledkl z preventivniho
testovani bude rozhodnuto o dalSim postupu a dalsi strategii testovani.

Preventivni testovani neni bariérové, tedy podrobeni se testovanim neni podminkou pro osobni
UcCast ditéte nebo Zaka na prezencni vyuce.

Z vyse uvedenych ddvodu bude zavedené preventivni testovani ve skolach pokracovat i v
zacatku roku 2022 a to tak, ze prvni dva tydny vyucCovani (1. a 2. kalendarni tyden) bude testovani
probihat 2x tydné (pondéli a Ctvrtek), nasledné pak ve frekvenci 1x za tyden vzdy v pondéli s tim,
Ze neni-li prvnim vyucovacim dnem v tydnu pondéli, provede se preventivni testovani prvni
vyucovaci den v tydnu. Povinnost provedeni preventivniho antigenniho test bezprostfedné po
prichodu do Skoly md za cil minimalizovat dobu kontaktu pfipadné pozitivni osoby s ostatnimi
osobami v prostorach Skoly. Vzhledem ke stavajici epidemické situaci bude pro zjisténi aktualni
virové néaloZe v populaci déti a zakd navrzena frekvence testovani dostate¢nd s ohledem na
senzitivitu a specificitu pouZitych testd. Zvysena frekvence testovani béhem prvnich dvou tydnl
po navratu do skol byla vybréna predevsim z toho dlvodu, aby bylo pfipadné podchyceno co
nejvice pripadd v co nejkratsim ¢asovém Useku, coz je kli¢ové pro nasledné vyhodnoceni situace a
nastaveni dalSich opatfeni pro zajisténi standardniho pribéhu Skolni dochazky. Stanovena
frekvence je mimo jiné i v souladu s doporucenim amerického Centra pro prevenci nemoci, které
uvadi, ze optimalni frekvence je alespon jednou tydné. [6,7]

V okamziku, kdy hrozi riziko $ifen{ varianty omikron viru SARS-CoV-2 v CR a tim i v prostfed{
Skol a vzhledem k tomu, ze béhem vyuky, popf. jinych Skolnich aktivit (télesna vychova, zpéyv,
stravovani apod.) neni pouzivan ochranny prostifedek dychaci cest a zaroven jsou zaci ¢asto ve
velmi uzkém kontaktu, bude se preventivni testovani tykat vSech osob bez ohledu na oCkovani
nebo prodélani nemoci v dobé do 180 dnd od prvniho pozitivniho vysledku. Tento postup je zvolen
také proto, Ze zatim dostupné Udaje o varianté omikron ukazuji na vyssi miru obchazeni imunity at
uz ziskanou ockovanim nebo prodélanim nemoci. [3,8,9,10]

Ochrana dychacich cest zlstava prioritnim opatrenim, zejména ve vnitfnich prostorech a u
netestovanych jedinct. CDC doporucuje vzhledem k cirkulujicim vysoce nakazlivym variantam viru
SARS-CoV-2 ochranu dychacich cest uvnitr budov u vdech déti, zakd, zaméstnanc a navstévnik{
Skol bez ohledu na stav ockovani. [5]

Samotné testy, at se jednd o rychlé antigenni testy (RAT) nebo RT-PCR testy, musi byt
neinvazivni povahy, ¢imz se rozumi takové typy testd, kterymi se nevykonavaji Gkony, které jsou
subjektivné vnimany jako nepfijemné a zaroven se musi jednat o takové testy, pri kterych
nedochazi k zdsahu do télesné integrity osoby (§93 a nasl. zdkona ¢. 89/2012 Sb., obCansky
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zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl).

Rychlé antigenni testy (RAT) jako hlavni typ testu pfi pouziti v rémci preventivniho testovani
byly zvoleny z dlvodu ziskani vysledku vySetreni témér okamzité po jeho provedeni a tim je
umoznéno izolovat pripadnou pozitivni osobu v co nejkratSim dobé a nasledné nastavit adekvatni
protiepidemicka opatreni k minimalizaci rizika dalSiho pfenosu v ramci skolniho kolektivu.

Tato nesporna vyhoda proti pouziti RT-PCR testl vyvazi o néco nizsi diagnostickou citlivost
rychlych antigennich testd (RAT) ve srovnani s RT-PCR testy. Pfi vybéru vhodnych druhl testd s
doporucenou senzitivitou a specific itou se vychazelo ze seznamu némeckého Spolkového institutu
pro léCiva a zdravotnické prostrfedky (Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte BfArM -
Antigen tests).

S ohledem na shora uvedené je tfeba zminit i usneseni Ustavniho soudu ze dne 19. fijna 2021,
zn. IV. US 2042/2021, ve kterém je konstatovano, Ze samotestovani ve $koldch nepfedstavuje
zasah do prava na nedotknutelnost osoby (¢l. 7 odst. 1 Listiny zdkladnich prav a svobod (ddle jen
,Listiny”)) a samotestovani stérem z nosni dutiny jen v minimaini mirfe zasahuje do télesné
integrity. Navic mimoradné opatreni nepredepisuje konkrétni formu antigenniho samotestu, Ize tak
uzit i testu ze slin, kde jde jesté o mensi zdsah. At jiz jde o samotest ze slin ¢i stérem z nosu, ma
testovani zakonny podklad, na jehoz zakladé je mozno podle ¢l. 7 odst. 1 Listiny nedotknutelnost
osoby omezit, a legitimni Ucel, jimzZ je ochrana verejného zdravi, zejména ochrana zdravi déti.

Zaroven toto samotestovani neporusuje pravo na ochranu zdravi (¢l. 31 Listiny). Riziko, Ze miZze
pfi provadéni samotestu dojit k poranéni nosni sliznici, povazuje Ustavni soud za okrajové, protoze
se stér z nosu provadi malou neostrou tycinkou. Z pohledu prava na ochranu zdravi pak prevazuje
pozitivni U¢inek provadéni testovani, které predstavuje opatreni schopné k omezeni kontaktl osob
nakazenych infekci covid-19 s ostatnimi zaky, nad okrajovym rizikem spojenym s poranénim pfi
provadéni samotestu.

K vhodnosti antigennich testd Ustavni soud uvadi, ze z omezené spolehlivosti antigennich testt
vychazel jiz Nejvyssi spravni soud (srov. bod 72 rozsudku ze dne 6. 5. 2021 C. j. 5 Ao 1/2021-65)
oznacujici antigenni testy za ,hrubé sito”, které mizZe byt méné spolehlivé. Ustavni soud se
ztotoznuje s argumentaci, Ze spolehlivost antigennich testl je jen jednim z vicera relevantnich
hledisek, mezi néz patfi i organizaCni a technické aspekty véci. Zajisténi antigenniho testovani je
pfitom organizacné a technicky snazsi nez testovani PCR testy, nebot test si mohou provést sami
74ci, jeho vyhodnoceni netrva dlouho a mlize tak probihat ¢asté&ji. V zav&ru svého usneseni Ustavni
soud vyhodnocuje antigenni samotestovani ve Skolach jako racionalni opatfeni sledujici ochranu
zdravi a poruSeni €l. 33 Listiny (Pravo na vzdélani) v ném nespatfuje.

Preventivni testovani nemusi podstoupit osoby, které se prokazi negativnim vysledkem RT- PCR
testu ne starsim 72 hodin nebo negativnim vysledkem rychlého antigenniho testu (RAT)
provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb ne starsim 24 hodin.

Skola mUize k testovani vyuzit i neinvazivni RT-PCR testy. Testovani pomoci RT-PCR testll bude
probihat jednou tydné&, a to i v prvnich dvou tydnech nového roku. Skola si sama mdze zvolit den v
tydnu, kdy u ni bude probihat preventivni testovani pomoci PCR testd, musi vsak byt zachovana
frekvence testovani 1x za 7 dni. Testovani vzdy probiha pouze ve dnech Skolniho vyucovani a
pokud neni pfislusny den v tydnu vyucCovani, provede se testovani jiny (libovolny) den v daném
tydnu. Cilem této Upravy je, s ohledem na vytizenost odbérovych mist, nedovolit, aby nastavaly
situace, kdy by v dané lokalité nebylo mozné dostatecné uspokojit poptavku ze stran Skol, které
maji zajem o testovani PCR metodou ve Skolach, nebo naopak testovani PCR metodou ve Skolach
narazoveé (v pondéli) umensovalo kapacitu pro testovani jinych zajemcd. PCR metoda je presnéjsi,
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je tedy vhodné upravit podminky tak, aby tuto metodu mohlo vyuzivat co nejvétsi mnozstvi Skol;
nikoliv vSak na ukor ostatnich testovanych. Vyslovné je také stanoveno, ze pokud by se dité ¢i zak
netestoval RT-PCR testem ve Skole a chtél by predloZit negativni vysledek rychlého antigenniho
testu provedeného zdravotnickym pracovnikem (z odbérového mista), pak je nutné jej predlozit ve
stejnych terminech, jaké jsou stanoveny pro preventivni testovani antigennimi testy a nesmi byt
starsi vice nez 24 hodin.

Nasledky pozitivniho RT-PCR testu pro takto testovanou osobu jsou totozné s nasledky u
antigenniho testu s tim rozdilem, ze v pfipadé RT-PCR testu jiz neni nezbytné provést konfirmacni
test. Pokud je vysledek preventivniho PCR testu provedeného ve Skole pozitivni, je dité, zak nebo
jejich zakonny zastupce povinen o této skutecnosti bez zbytecného odkladu informovat svého
praktického Iékare, ktery nafidi této osobé izolaci.

Vzhledem k souc¢asnému epidemické situaci a stale vysoké virové nalozi v populaci vyloucit, ze
dité (zak), které se nebude preventivniho testovani ucastnit, neni potencialné infekéni, a tak z
ddvodu snizeni rizika prfenosu onemocnéni na ostatni osoby a zaroven umoznéni takovému ditéti
osobni pritomnost ve Skole je jako alternativni feSeni stanovena povinnost noSeni nalezitého
ochranného prostredku dychacich cest (respirdtor nebo zdravotnickd obli¢ejova maska - rouska) po
celou dobu pobytu ve Skole nebo Skolském zafizeni. Vyjimkou z povinného ochranného prostredku
jsou pripady, kdy dité nebo zak nemdze nosit respirator nebo zdravotnickou obli¢ejovou masku
(rousku) ze zdravotnich dlvodl (tuto skute¢nost prokazi skole Iékarskym potvrzenim) nebo z
ddvodu poruchy intelektu (vyjimky stanovené v ramci jiném mimoradném opatreni, které uklada
povinnost nosit ochranny prostredek dychacich cest). V této souvislosti se véem poskytovateldim
zdravotnich sluzeb nafizuje vydat potvrzeni pouze osobam, kterym v pouzivani ochranného
prostfedku dychacich cest brani zavazné zdravotni dlvody, a dale se jim narizuje ucinit o této
skutecnosti a jejich diivodech (véetné uvedeni diagndzy) zdznam do zdravotnické dokumentace, a
to vCetné toho, ze fyzicka osoba byla poucena o rizicich souvisejicich s nepouzivanim ochranného
prostfedku dychacich cest, aby tak byla umozZnéna kontrola, Ze dlvody nepouzivani ochranného
prostiedku dychacich cest jsou objektivni a podlozené.

Z ddvodd minimalizace rizika prenosu nakazy jsou pak pro déti a zaky, ktefi se nebudou
testovat, stanovena dalsi pravidla:

Tyto déti a zaci se musi zdrzet aktivit, které jsou z hlediska Sifeni koronaviru rizikovéjsi. Jedna
se predevsim o sportovani a cviceni ve vnitfnich prostorech a zpév. Prfi sportovni aktivité neni z
pochopitelnych ddivodd mozné pouzivat ochranny prostfedek dychacich cest, zaroven je obecné
fyzicka aktivita spojena se zvySenymi ndroky na dychani a ¢asto pfi sportu dochazi k blizkému
fyzickému kontaktu mezi osobami. To vSe jsou vysoce rizikové faktory pro pfenos onemocnéni
covid-19, jako kapénkové infekce, které jsou dale nasobené v pripadé, pokud tyto aktivity probihaji
ve vnitfnim prostorech, které jsou samy o sobé rizikovejSi pro prenos nakazy nez prostory vnejsi.
[11,12] Obdobné pfi zpévu dochdzi k snadnéjsSimu Sifeni kapének infekéniho aerosolu do okoli
jedince.

Logicky pak tyto déti a Zaci nenosi ochranny prostredek v dobé konzumace pokrm{ a napojl, a
proto je v tomto pfipadé nezbytné, aby dité (Zak) sedélo minimalné 1,5 metru od ostatnich osob a
bylo usazeno u stolu. Stanoveny rozestup je dilezZity, aby se minimalizovalo riziko prenosu
onemocnéni od netestované osoby v situaci, kdy nelze pouzit ochranny prostredek dychacich cest.

PrestoZze samotné preventivni testovani bude probihat pouze v uvedenych sSkolach, negativni
vysledek testu bude nutny i pro umoznéni osobni pfitomnosti ve Skolni druziné a Skolnim klubu,
protoze Cinnost téchto zafizeni je se skolou Uzce spojena. Pokud zak nepredlozi Cestné prohlaseni o
tom, Ze byl testovadn ve Skole s negativnim vysledkem, Skolské zafizeni mu umozni osobni

17



www.novyepis.cz 30.04.2025

pritomnost pouze, pokud bude mit po celou dobu nasazeny ochranny prostfedek dychacich cest.
Dlvody pro toto reSeni jsou stejné jako v pripadé skol - z epidemiologického hlediska neni mozné
umoznit pobyt v budové skolni druziny nebo Skolniho klubu bez testu a zaroven i bez ochrany
dychacich cest. Je tfeba si uvédomit, ze ve Skolnim klubu a Skolni druziné se spolu setkavaji zaci z
rliznych trid, kteri se v samotné Skole pri vyuce nemusi vibec potkat. Nad to by nedavalo ani
zadny smysl, aby netestovany zak musel pfi vzdélavani nosit ochranny prostfedek dychacich cest
a nasledné si jej mohl sundat ve Skolni druziné, kde se setka nejen se svymi spoluzaky ze tfidy, ale
i s dalSimu zaky z jinych tfid.

Je-li Skolni druzina nebo Skolni klub se Skolou jednou pravnickou osobou (coz je zpravidla),
nebude tfeba predkladat cestné prohlaseni, nebot Skola vi, kdo byl testovan a nemusi tedy nosit
rousku a kdo nikoliv.

DUsledky pozitivniho vysledku testu v ramci preventivniho testovani jsou pak takové, ze zak se
nemuUze Ucastnit prezenéniho vzdélavani, nebot se jedna o osobu podezrelou z ndkazy, a je proto
tfeba provést konfirmacni RT-PCR test k potvrzeni nebo vylouceni infekce. Dité nebo zak jsou
povinni bezodkladné opustit skolu; v pfipadé ditéte nebo Zdka, ktery nemlZe samostatné opustit
Skolu, je Skola povinna bezodkladné zajistit jeho oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce je
povinen jej ve Skole vyzvednout nebo zajistit vyzvednuti jinou osobou. Povinnost podstoupit
konfirmacni test v pripadé pozitivniho RAT uréeného pro sebetestovani je z toho ddvodu, Ze u
bezpfiznakové osoby je nutné potvrdit pozitivitu provedenim RT-PCR testu, ktery je v tomto
pripadeé citlivéjsi diagnostickou metodou. Pozitivné testované osobé preventivnim RAT testem je
umoznéna opétovna pritomnost ve Skole az po predlozeni negativniho vysledku konfirmacniho RT-
PCR testu. U déti nebo zak{, ktefi byli v jedné tridé, oddéleni nebo skupiné s pozitivné testovanou
osobou v ramci preventivniho testovani a to 2 dny pfed nebo 2 dny po provedeni preventivniho
RAT testu s pozitivnim vysledkem je Skola povinna zajistit, aby tyto déti nebo Zaci dodrzovali pfi
osobni pritomnosti na vzdélavani nebo pri poskytovani Skolskych sluzeb po dobu do zjisténi
vysledku konfirmacniho RT-PCR testu na prfitomnost viru SARS-CoV-2 provedeného u pozitivné
testovaného ditéte nebo zaka rezimova opatfeni spocivajici ve vykonavani aktivit oddélené od
ostatnich déti nebo Zakd a po celou dobu poskytovani vzdélavani (pobytu ve Skole) pouzivat
ochranny prostfedek dychacich cest mimo situace uvedené v Cl. | body 3 a 5. Déti a zaci budou
pouzivat hygienické zarizeni urcené skolou nebo Skolskym zafizenim pouze pro tyto déti a zaky, je-
li to organiza¢né mozné zajistit a pfi konzumaci potravin a pokrmU vcéetné napojl musi dodrzovat
odstup od ostatnich osob 1,5 metru. Zaroven je témto osobam umoznéna osobni pritomnost na
vzdélavani pouze v ten vyucovaci den v tomto obdobi, ve kterém podstoupi preventivni antigenni
test s negativnim vysledkem. ZjednoduSené receno, osobni pfitomnost na vzdélavani po tuto dobu
je danym osobam umoznéna pouze pfi dodrZzovani zminénych rezimovych opatreni a pfi dennim
preventivnim antigennim testovani s negativnim vysledkem.

Tato opatreni jsou stanovena z preventivnich dlvodd, nebot jde o osoby v epidemiologicky
vyznamném kontaktu s osobou podezrelou z nakazy, a tedy o osoby ve zvyseném riziku nakazy.
Zaroven je vSak témto osobam umoznéno za dodrzeni nastavenych podminek absolvovat
prezencni vyuku v pIném rozsahu.

Z divodu stale vazné epidemické situace v Ceské republice spojené s rizikem mozného $ifeni
varianty omikron a pretrvavajici vysokou incidenci onemocnéni covid-19 v jednotlivych krajich
dochazi k vyraznému zatizeni organl ochrany verejného zdravi a s tim spojenym ¢asovym
prodlevdm v provadéni epidemiologického Setfeni. Tento nepriznivy fenomén muize vyustit k
pozdnimu nafizeni preventivnich a represivnich protiepidemickych opatreni, zejména karanténnich
opatrfeni u osob, které byly vyhodnoceny jako epidemiologicky vyznamné kontakty. V pfipadé
vyskytu onemocnéni covid-19 ve skolach, které jsou charakteristické pritomnosti pocetnych
kolektivl, jejichz proockovanost je z dlvodu véku velmi ¢asto nizka ¢i nulova a kdy zejména u
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mladsich ro¢nikl nelze dostatecné zajistit dodrzovani rezimovych protiepidemickych opatrent,
mUze jediny pripad onemocnéni covid-19 vést k ndkaze znac¢ného poctu vnimavych osob. Narlst
poctu pripadd onemocnéni covid-19 ve Skolach tak vede k narlstu vyskytu onemocnéni i v dalSich
vékovych a profesnich skupinach, zejména u rodinnych pfislusnikd ¢i jinych blizkych osob
nakazenych zakd nebo zaméstnanct mimo Skolu.

Aby se minimalizovaly ¢asové prodlevy v provadéni epidemiologického Setfeni a adekvatni
spoluprace mezi skolou a organem ochrany verejného zdravi vyuzit potencial automatizace celého
procesu pomoci IT nastrojl, které skoly i organy ochrany verejného zdravi pro svou ¢innost bézné
vyuzivaji. Protiepidemicka opatfeni charakteru karanténnich opatfeni nafizuje organ ochrany
vefejného zdravi na zakladé nahlaseni potvrzeného pripadu onemocnéni covid-19. V ramci
plosného preventivniho testovani provadéného pomoci testll na pritomnost antigenu viru SARS-
CoV-2, které Ize pouzit laickou osobou, jsou pozitivné testované osoby pouze podezrelé z nakazy. K
potvrzeni onemocneéni covid-19, a tim padem i k v€éasnému provedeni epidemiologického Setreni s
naslednym nafizenim karanténnich opatfeni, je nutnd konfirmace metodou RT-PCR. K urychleni
provedeni tohoto konfirmacniho vysSetreni bylo vytvoreno v aplikaci CFA prostredi, kde budou Skoly
vkladat formulare se vsemi Udaji nezbytnymi k vystaveni zadanky na RT-PCR test. Pouziti aplikace
prostredi aplikace CFA pro Skoly jiz znamé, jelikoz je pouzivano i pro jiné Ucely. VSechny Skoly maji
v této aplikaci vytvorené pristupové Gcty. Hygienicka stanice na zékladé takto poskytnutych Gdajl
vystavi zadanky v programu Daktela, ktery byl upraven i na hromadné vystavovani Zadanek v
pripadé potreby testovani vétsiho poc¢tu osob. Rozsah stanovenych Gdajl poskytovanych skolou je
nezbytny k vystaveni elektronické Zadanky. Povinnost uvadét jak rodné Cislo, tak datum narozeni,
vyplyva z v praxi ovérené potreby pfi vystavovani zadanek u osob neztotoznitelnych s centralnimi
registry (cizinci apod.), toto je také dlivod pro uvadéni statniho ob¢anstvi. Obec pobytu a PSC je
zase podstatné pro to, aby byl pfipadny pozitivni zachyt pfifazen spravné k mistné prislusné KHS k
dalsimu reseni. Sada Udajl je pro urychleni procesu relativné rozsahla, avsak pro sestaveni téchto
Udajd ze strany Skol byla vyjednana spoluprace s dodavateli skolskych informacnich systém
(Bakalafi, Skola online aj.).

V pripadé, kdy z technickych ddvodl neni mozné vystaveni Zadanek provést touto cestou, Ize
vyuzit alternativni zplsob vystaveni zZadanky primo na odbérovém misté, respektive u
poskytovatele zdravotnich sluzeb provadéjiciho vysSetreni pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou
RT-PCR, na zadkladé ,potvrzeni o pozitivnim vysledku preventivniho antigenniho testu na
pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného laickou osobou (samotest)”, které vystavuje
Skola. Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen potvrzeni uchovavat po dobu 3 let, nebot slouzi
jako doklad k indikaci diagnostického vySetfeni u bezpfiznakové osoby, ktera nebyla v
epidemiologicky vyznamném kontaktu s onemocnénim covid-19, a bylo tak mozno provést
kontrolu v pfipadé nesrovnalosti, a to zejména ze strany zdravotnich pojistoven, nebot toto
vysSetreni je jakozto vySetreni provadéné v ramci opatreni proti infekénim onemocnénim hrazeno z
verejného zdravotniho pojisténi na zakladé §30 odst. 1 zdkona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjsich
predpisy, a je tedy treba dolozit, Ze jde o tuto situaci.

Vcéasné zahdajeni epidemiologického Setfeni ve vysoce rizikovém prostfedi stran Sifeni
respiraCnich ndkaz, ktera skoly a Skolska zarizeni predstavuji, je klicové. Z tohoto dlvodu je
nezbytné, aby v pfipadé potvrzeni onemocnéni covid-19 u ditéte, zaka nebo pedagogického
pracovnika byla tato okolnost neprodlené ozndmena Skole, kterd nasledné kontaktuje mistné
prisluSnou hygienickou stanici pro konzultaci stran dalSiho postupu a opatfeni z nich vyplyvajicich.
Testovana osoba je o vysledku svého vySetrfeni informovana jako prvni (obvykle SMS nebo email z

19



www.novyepis.cz 30.04.2025

laboratorniho systému vySetfujici laboratore), mistné pfislusny organ ochrany verejného zdravi se
tuto informaci dozvida s aZ nékolikadennim zpozdénim, proto je zpUsob jeho kontaktovani cestou
Skolského zarizeni aktualné rychlejsim zplsobem predavani této informace. Spoluprace vedeni
Skoly, které ma nejvice potrebnych informaci o pohybu a kontaktech zak( a obecné o daném
prostredi, s organem ochrany verejného zdravi je k dohledani epidemiologicky vyznamnych
kontaktl a prijmuti patri¢nych opatreni vychazejicich z analyzy rizik a z jejich vyhodnoceni, véetné
provedeni pripadného preventivniho screeningového testovani v ohnisku nakazy, nezbytna. K
vystaveni elektronickych zadanek k RT-PCR testu s epidemiologickou indikaci pro osoby s
nafizenou karanténou, pripadné pro osoby testované v ramci preventivniho screeningového
testovani v ohnisku nakazy, vyuziva Skola stejny postup jako pro vystaveni zadanek ke konfirmaci
pozitivné testovanych osob v ramci ploSného preventivniho testovani (samotestem), tedy pres
aplikaci CFA. Informace o vystaveni elektronické zadanky a o karanténnich opatfenich bude
zaslana cestou SMS (z programu Daktela cestou hygienické stanice) a emailu (ze systému ISIN), z
tohoto dlivodu je nezbytné, aby Skola poskytla téz kontaktni Gidaje danych osob.

Nad vySe uvedené povinnosti zaddvani do aplikace CFA je bodem XI zavedena Skole povinnost
hlaseni vysledkl testl provedenych ve Skolach ve stanoveném formatu mistné prislusné krajské
hygienické stanici v co nejkratsim ¢asovém horizontu po obdrzeni vysledku testl, a to
elektronickou formou (do aplikace CFA) a to ze statistickych ddvodd s tim, Ze jde o anonymizované
Udaje, které dokladaji jen celkovy pocet provedenych testll, pocet pozitivnich, negativnich a
neprikaznych.

Tatédz pravidla preventivniho testovani se pak tykaji také zaméstnancl skol a skolskych zafizeni
(Skolnf druzina, Skolni klub, Skolni jidelna), tedy testovani vSech osob bez ohledu na ockovani nebo
prodélanou nemoc. Vzhledem k tomu, ze se déti a Zaci podrobuji preventivnimu testovani, je
nezbytné k zachovani Ucelu preventivniho testovani, aby zaméstnanci Skol a Skolskych zafizeni
podléhali stejnym podminkam jako déti a Zaci. Pokud zaméstnanec nepodstoupi preventivni
testovani nebo se neprokaze jinym platnym negativnim vysledkem testu (RT-PCR nebo RAT test),
musi nosit po celou dobu pobytu ve Skole ochranny prostredek dychacich cest, kterym je respirator
(se stanovenymi vyjimkami za dodrzeni jejich podminek). V pfipadé pozitivniho vysledku
preventivniho testu u zameéstnance Skoly a Skolského zafizeni je rovnéz postupovano obdobné jako
pri zjisténi pozitivniho vysledku u ditéte nebo zaka.

Déti, zaci a jejich zakonni zastupci, ale i vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se na
preventivnim testovani obdrzi pred zahajenim testovani od Skoly informace o zplsobu testovani a
o pravidlech stanovenych timto opatfenim. Stejné tak je Skola povinna v zajmu ochrany zdravi
svych zaméstnancl zajistit, aby vsichni zaméstnanci a osoby podilejici se na testovani pouzivali
osobni ochranné pomdcky dychacich cest pridélené zaméstnavatelem, a to respirator nebo
obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu), aby bylo minimalizovano riziko prenosu
nakazy covid-19 v pripadé pfitomnosti pozitivniho ditéte nebo Zaka béhem preventivniho
testovani.

Zavérem je tfeba konstatovat, Ze pokud se poméruje zajem na ochrané zdravi a pravo na
vzdélavani, je tfeba zdUraznit, Ze toto mimoradné opatreni neomezuje pravo na vzdélavani, jak je
jiz uvedeno ve shora citovaném usneseni Ustavniho soudu. Détem a Zzakdm je umozné&na osobni
prfitomnost na vzdélavani i bez toho, aniz by se podrobili preventivnimu testovani. Jak je uvedeno
vyse, tyto déti nebo zaci jsou pak povinni s ohledem na ochranu zdravi ostatnich osob a s ohledem
na validni vyhodnoceni preventivniho testovani, po celou dobu pobytu ve Skole pouzivat ochranny
prostfedek dychacich cest. Testovani za pouzZiti testl urcenych k sebetestovani predstavuje
minimalni zasah, ktery umozni naplnit pravo na vzdélani jednotlivce a zaroven je GCinnym
preventivnim opatfenim v ochrané verejného zdravi.
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Vysoké Skoly

Provoz na ubytovacich zafizenich vysokych Skol probihd za ¢aste¢né zmirnénych podminek
stanovenych pro poskytovani ubytovacich sluzeb v jiném mimoradném opatreni. Ddvodem je
skute&nost, Ze na kolejich se setkavaji studenti z celé Ceské republiky a mnohdy i ze zahrani¢i, a
zaroven zde dochazi k velkému mnozZstvi socialnich kontaktd, a tedy riziku vzniku lokalnich ohnisek
nakazy, a proto byla stanovena povinnost prokazat se v pfipadé zahajeni ubytovani v tomto typu
ubytovaciho zafizeni negativnim vysledkem RT-PCR testu ne starSim 72 hodin nebo negativnim
vysledkem rychlého antigenniho testu provedenym poskytovatelem zdravotnich sluzeb ne starsim
24 hodin nebo certifikatem o dokonceném ockovani nebo dokladem o prodélani nemoci do 180 dni
od prvniho pozitivniho vysledku testu. Tato skute¢nost se pak prokazuje kazdych 7 dni v souladu s
podminkami stanovenymi pro poskytovatele ubytovacich sluzeb. Dokoncené ocCkovani nebo
prodelanou nemoc pak postacuje prokazat pouze jednou pred zahajenim ubytovani. Moznost vyuzit
v tomto pripadé i negativni vysledek rychlého antigenniho testu je z toho dlvodu, aby studentlim
vysokych skol, pro které je mnohdy ubytovani v tomto typu ubytovaciho zafizeni jedinou moznosti
a ktefi mnohdy nedisponuji vlastnimi finan¢nimi prostfedky, byly minimalizovany financni naklady
na prokazani tzv. bezinfek¢nosti.

1. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/covid-data/investigations-
discovery/hospitalization-death-by-age.html

2. Pocet hldsenych pripadd omikronu v Evropé uz zhruba ¢tyrnasobné prekonal Jihoafrickou
republiku, SZU (szu.cz)

3. RRA - Assessment of the further emergence and potential impact of the SARS-CoV-2 Omicron
VOC in the EU/EEA - 18th update - 15 Dec 2021 (europa.eu)

4, http://www.szu.cz/tema/prevence/posouzeni-dalsiho-vyskytu-varianty-viru-sars-cov-2-
omikron

5. Guidance for COVID-19 Prevention in K-12 Schools | CDC

6. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/operation-
strategy.html#anchor 1616080181070

7. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic
(nih.gov)

8. https://www.imperial.ac.uk/mrc-global-infectious-disease-analysis/covid-19/report-49-
Omicron/

9. https://www.who.int/publications/m/item/enhancing-readiness-for-omicron- (b.1.1.529)-
technical-brief-and-priority-actions-for-member-states

10. https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.12.13.21267748v1.full.pdf

11. Topné, ventila¢ni a klimatizaéni systémy v kontextu s onemocnénim COVID-19 (ECDC)., SZU
(szu.cz)

12. https://ec.europa.eu/culture/sites/default/files/2021-06/COM-2021-4838-covid en.pdf

prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, v. .
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ministr zdravotnictvi

1 Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2021/953 ze dne 14. Cervna 2021 o ramci pro
vydavani, ovérovani a uznavani interoperabilnich certifikatl o o¢kovani, o testu a o zotaveni v
souvislosti s onemocnénim COVID-19 (digitdIni certifikdt EU COVID) za uc¢elem usnadnéni volného
pohybu béhem pandemie COVID-19.

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2021/954 ze dne 14. ¢ervna 2021 o ramci pro
vydavani, ovérovani a uznavani interoperabilnich certifikatl o ockovani, o testu a o zotaveni v
souvislosti s onemocnénim COVID-19 (digitalni certifikat EU COVID) ve vztahu ke statnim
prislusnikdm tretich zemi s opravnénym pobytem nebo bydlistém na Gzemi ¢lenskych statl béhem
pandemie COVID-19.
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