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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 17. kvétna 2021

C.j.: MZDR 15757/2020-51/MIN/KAN
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpist, naFizuje postupem podle §69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zdkona ¢. 258/2000
Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpedi vzniku a rozsSifeni onemocnéni COVID-19
zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatreni:

S ucinnosti ode dne 18. kvétna 2021 se méni mimoradné opatreni ze dne 4. kvétna 2021, MZDR
15757/2020-50/MIN/KAN, a to tak, ze

1. v ¢l. | bodu 3 pismeno w) zni:

,W) sportovce nebo cvicici osoby v dobé tréninku, cviceni, zdpasu, soutéze apod. v€etné béhu a
jizdy na kole, a dale na trenéry, dalsi ¢leny tymu v ramci kolektivnich sportl a rozhod¢i pri Ucasti
na sportovni ¢innosti nebo pripravy na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi
svazy,",

2. v Cl. I bodu 3 se na konci pismene x) tecka nahrazuje ¢arkou a doplnuje se pismeno y), které
zni:

»Y) 0soby po dobu nezbytné nutnou pro poskytnuti sluzeb, které jsou osobé poskytovany v
oblasti hlavy a krku a pouziti ochranného prostfedku by branilo poskytnuti této sluzby, jako je
holi¢stvi, kadernictvi, solarium, kosmetické, masérské a obdobné regeneracni nebo rekondi¢ni
sluzby nebo jiné obdobné sluzby, pri nichz je porusovana integrita kiize.".

I
Toto mimoradné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

V ndavaznosti na pokles incidence onemocnéni COVID-19 dochdzi k uUpravé dalSich
protiepidemickych opatreni, ¢imz je zpristupfiovano vicero aktivit Siroké verejnosti. | nadale je ale
jako zakladni prvek protiepidemickych opatfeni zachovavdna ochrana dychacich cest. Pres
vsechny dlvody pro povinnost nosit v stanovenych pfipadech ochranny prostredek dychacich cest,
uvedené v mimoradném opatreni ze dne 4. kvétna 2021, MZDR 15757/2020- 50/MIN/KAN existuj i
dlvody zretele hodné, pro které Ize stanovit vyjimku z daného pravidla.

Nové se stanovuje vyjimka pro sportujici nebo cvicici osoby, véetné trenér 0 a rozhodcich pri
Ucasti na sportovni Cinnosti nebo pfipravy na ni konané v ramci soutézi organizovanych
sportovnimi svazy, nebot se jedna o Cinnost, kterd je i na amatérské Urovni noSenim ochrany
dychacich cest zdsadné ovlivnéna. Jinym mimoradnym opatfenim se rozSifuje moznost vyuzivat
vnitrni sportovisté, avSak za soucasné podminky negativniho vysledku RT-PCR vySetfeni na
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pritomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 (pfipadné
absolvovani ockovani proti onemocnéni COVID- 19 nebo prodélani laboratorné potvrzeného
onemocnéni COVID-19). Prestoze predlozeni negativniho vysledku testu neznamena absolutni
vylouceni moznosti infekce, vzhledem k charakteru posuzované sportovni ¢innosti a hodnoceni
rizika bylo i s ohledem na zlepSujic i se epidemiologickou situaci pfistoupeno k umoznéni
sportovani (a s tim spojené doprovodné ¢innosti rozhodcich a trenérd) bez ochrany dychacich cest.
Alternativou tohoto postupu by bylo sportovat s ochranou dychacich cest, coz se jiz v minulosti
ukazalo jako v praxi obtizné, zejména s ohledem na udrzeni funk¢niho stavu ochrany dychacich
cest.

Dale se pak ve vztahu k poskytovani sluzeb v oblasti hlavy a krku (napf. kosmetické sluzby,
masérské sluzby, holi¢stvi apod.) jevi noSeni ochrany dychacich cest jako problematické az
nemozné. S ohledem na zlepsujici se epidemiologickou situaci se umoziuje tyto sluzby poskytovat
i bez pouziti nalezité ochrany dychacich cest u zakaznika. Zde byla posuzovana zejména
nemoznost poskytnuti sluzby v dané anatomické oblasti, povinnost zakaznika se prokazat
negativnim vysledkem vySe uvedeného testu Ci ukonéenym ockovanim, nebo potvrzenim o
prodélaném onemocnéni, a povinnost noSeni ochrany dychacich cest poskytovatelem téchto
sluzeb. Alternativou navrzeného postupu by bylo tyto sluzby neposkytovat do doby ukonceni
komunitniho prenosu.

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, v. r.

ministr zdravotnictvi
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