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Véstnik MZd CR, ¢astka 5/2021
Vzdélavaci program nastavbového oboru URAZOVA CHIRURGIE

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem specializac¢niho vzdélavani je vychovat specializovaného lékafe v Urazové chirurgii, ktery
je schopen samostatné a kvalifikované diagnostikovat, oSetrfovat vsechny typy Urazd v
ambulantnich i lGzkovych zarizenich v¢etné reseni jejich nasledk( a zvlada logistiku a postup a
organizaci péce pfi hromadnych nestéstich, vCetné polytraumat. Je schopen vést trauma tym. Dale
je schopen organizovat systémové péci o poranéné v regionu.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do nastavbového oboru Urazova chirurgie je ziskani specializované
zpUsobilosti v oboru chirurgie.

Vzdélavani se uskutecnuje pri vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §79 zakona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich akreditovanych
podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpdsobilosti k vykon u zdravotnického povolani lékare, zubniho Iékare a
farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zédkon ¢. 95/2004 Sb.") v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru mdze probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pfipadé celodenni
pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatell zdravotnich sluZzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Celkovéa délka pripravy v nastavbovém oboru Urazova chirurgie je v délce 18 mésicd, z toho:
Cast .
2.1 Prakticka ¢éast vzdélavaciho programu - v délce minimalné 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru urazova chirurgie - pro Iékare se specializovanou
zpusobilosti v oboru chirurgie

Akreditované zarizeni POVC'?t o
jmésicu
Urazova chirurgie - pracovisté s akreditaci I. nebo II. typuPoskytovatel zdravotnich sluzeb 11
musi spliiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem trazovd chirurgie
urazova chirurgie II. typu nebo traumatologické
Z toho .y 4
centrum pro dospelé
Urazova chirurgie - centrum vysocespecializované traumatologické péce pro dospélé 3
Urazova chirurgie - centrum vysocespecializované traumatologické péée pro déti 1
Ortopedie a traumatologie pohybového tstroji
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem |2
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji.
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Urgentni medicina
oskytovatel zdravotnich sluzeb musi splriovat podminky stanovené vzdeéldvacim programem |1
urgentni medicina.

Cast Il.
2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy Pocet hodin
kurz z urazové chirurgie 32

zakladni kurz: Zakladni oSetreni trazu 8

pokrocily kurz.: OSetreni muskuloskeletarnich traumat 8

kurz managementu dutinovych poranéni, polytraumat a hromadnych nestésti 8

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

bl) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefri byli zarazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let

b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti pro
Iékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4

kurz Radiacni ochrana 4

c) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Aktivity Délka trvani
Oficiélni specializa¢ni vzdélavaci akce porddané Ceskou lékarskou komorou (dale :

. v A v S ) D v rozsahu min. 20
jen ,,CLK") nebo odbornymi spolecnostmi a lékarskymi fakultami nebo jinymi hod

institucemi akreditovanymi pro specializa¢ni vzdélavani. '

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti Il. b) v ramci specializa¢niho vzdélavani a neuplynula
platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti
* Topograficka anatomie a operacni pristupy v Urazové chirurgii.

* Klinicka patofyziologie se zvlastnim zamérenim na hojeni rany a na celkovou reakci
organizmu na trauma.

« Pomocné zobrazovaci diagnostické metody: rentgenologie kosti, kloubd a télesnych dutin
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vCetné kontrastniho vySetreni, sonografie, CT a NMR. Intervencni radiologie.
» Endoskopie v Urazové chirurgii.
 Funk¢ni a laboratorni vySetfeni v Urazové chirurgii.
* Pfedoperacni pfiprava a pooperacni doléceni u zranéného.

» Hemoragicko-traumaticky Sok.

* Zasady stanoveni diagnostického a l1é¢ebného planu u mnohocetnych poranéni a u
polytraumat.

* LéCba technickych a chemickych poranéni.

« Urazové komplikace: tukova embolie, tromboembolie, crush syndrom, blast syndrom,
plynata snét, tetanus.

» Kompartment syndrom.

* Multiorganové selhani.

* Kraniocerebralni Urazy a poranéni patere a michy.

* Indikacni hlediska ke konzervativnimu a operacnimu IéCeni u zavfenych zlomenin.

* Poranéni détského skeletu, dutinové poranéni u déti, organizace péce o zavazné trauma
ditéte.

* Otevrené zlomeniny.

* Poruchy kostniho hojeni aseptické a septické.

* Poranéni vaz{, Slach a fascii.

¢ Poranéni kloubd.

* Poranéni hrudniku (hrudni sténa a nitrohrudni organy).
* Poranéni bricha a retroperitonea.

* Poranéni magistralnich cév.

* Poranéni perifernich nerva.

 Z4sady rekonstruk¢ni chirurgie se zvlastnim zamérenim na poranéni ruky a obliceje,
replantace koncetin.

» Rekonstrukéni chirurgie pohybového aparatu (osteotomie, deliberace, zaklady
endoprotetiky).

* Darcovstvi organ(.

* Lékarska pomoc pfi Urazech a odsunové tridéni zranénych.
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* Organizace lékarské pomoci pfi hromadnych Urazech a katastrofach.

* Zvlastnosti strelnych, stfepinovych a bodnych poranéni.

 Zasady |éCebné rehabilitace po Urazech.

* Prevence Urazd.

* Miniinvazivni pfistupy v Urazové chirurgii.
Praktické dovednosti

* Diagnosticko-lé¢ebny postup u polytraumatu.

* Diagnostika a IéCba dutinovych poranéni.

* Konzervativni |éCebné postupy u poranéni pohybového aparatu.

* Prakticka znalost vnitfni a zevni osteosyntézy a invazivni diagnostické a 1é¢ebné metody.

» Damage control surgery ( poranéni koncetin, hrudniku a bricha) modelové situace.
Minimalni poéty vykonu. U nékterych vykonu vycvik spojen s asistenci

Operacni vykony s moznosti zapocitani vykond realizovanych v rdmci specializovaného vycviku
z chirurgie:

Vykony jako operatér Pocet
Osteosyntéza dlouhych kosti. 30
OSetreni nitrokloubnich zlomenin. 20
Zevni osteosyntéza. 10
OsSetreni poranéni Slach. 15
Jednoduché techniky kryti koznich defektu. 15
Amputace koncetiny. 5
Vykony s moznosti 1.asistence (operatér/1.asistence... 50/50%)

OSetreni hrudniku (torakotomie, torakoskopie i netirazové indikace). 6
Osetreni poranéni bricha (laparotomie, laparoskopie). 6
Vykony jako operatér nebo 1.asistence

Artroskopicky asistované vykony a artroskopie nitrokloubnich poranén. 15
OsSetreni poranéni panve a acetabula.

Stabilizace patere. 5
Osetreni cévniho poranéni. 3
Urazové endoprotetika. 10

4 VSeobecné pozadavky
Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

* ma znalosti pravnich predpisl Evropské unie, predpist. vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostredi, popf. jinymi Urfady statni spravy ve
vztahu k oblasti zdravotnictvi,

* 0sVoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitaCové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,
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« ma zakladni znalosti posudkového lékarstvi, Iékarské etiky, pravnich predpisl platnych ve
zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém oboru
Vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zarizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem

« Skolitel pravidelné a prlibézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech. V
zaveéru vzdélavani skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence a doporuci pristoupeni k
zavérecné zkousce.

b) Predpoklady pristupu k zavérecné zkousce

« absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti,

* predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
« potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).
) Vlastni zavérecna zkouska
* teoreticka cast - 3 odborné otazky,
* prakticka c¢ast -predlozeni seznamu vykonU a rozbor ur¢eného vykonu komisi.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent vzdélavanim v nastavbovém oboru
ziskal zvlastni specializovanou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni specializovanou
zpUsobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpUsobilost.

Déle:
- vSechny diagnostické vykony v ob01lu Urazova chirurgie,
- vSechny indikacni Ukony u pacientd s traumatem,
- vSechny operacni vykony spojené s traumatem, vyjma kraniocerebralniho,
- ambulantnich vysetreni, oSetreni a sledovani pacientl s traumatem,
- dispenzarizace pourazovych stavd, indikace rehabilitacni a komplexni lazenské 1écby,
- feSeni komplikaci po Urazech, v¢etné pfislusnych operaci,

- vedeni traumatymu, koordinace a logistika péce ve zdravotnickém zafizeni pfi
hromadném nestésti,

- koordinace péce o pacienty s Urazem v rdmci pfislusného regionu/spadu dle povéreni
zfizovatele,
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- posudkova cinnost v oboru Urazova chirurgie/traumatologie,
- byt ¢lenem multidisciplinarniho tymu pri feSeni pacientl souvisejicich s traumatem,

- je zplsobily plsobit jako samostatny |ékar oddéleni, ambulance, které se zabyva
problematikou Urazové chirurgie,

- reSit vSechny dalSi Ukony vySe nejmenované, které souvisi s feSenim problematiky
Urazoveé chirurgie.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdéladvani v ndstavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka
nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku skolencd. musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi radné a piné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zafizeni, které mlze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve
vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, o pozadavcich na
minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalSi poZzadavky pro potfeby vzdélavani v
nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, o
pozadavcich na mininlalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potreby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychdzi z §14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni l. typu

» Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru irazova chirurgie nebo
traumatologie nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru tirazova
chirurgie a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti
nebo min. 1 rok praxe od ziskéni zvlastni specializované zpusobilosti a s
minimalnim Gvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

* Pomeér Skolitel/Skolenec - 1:2.

+ Skolitel doklada svou zpUsobilost pii zadosti o akreditaci pracovi$té profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5
letech.

+ Seznam vedoucich zdravotnickych pracovniku zpusobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zpusobilosti.
* Pracovisté vSeobecné chirurgie zabyvajici se tirazovou chirurgii s nepretrzitym
24hodinovym provozem s vyclenénym lazkovym fondem pro trazy vCetné
[Zkového fondu na jednotkach intenzivni péce Trvald Cinnost komplementu v
nepretrzitém nemocni¢nim provozu.

* Asepticky operacni sél plné vybaveny k osetrovani dutinovych koncetinovych
poranéni véetné RTG zesilovace, operacnich nastroju a implantata k zékladnim
typlim osteosyntéz. ZajiSténa dostupnost artroskopie.

Personalni
zabezpeceni

Organizacni a
provozni
pozadavky

Vécné a technickeé
vybaveni
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Pozadované vykony|

 Min. 7 000 ambulantnich oS$etreni urazu za kalendarni rok v nepretrzitém
24hodinovém provozu.

¢ Seznam typu vykon U a jejich pocet:

- operacni vykony visceralni chirurgie - min. 1500 za kalendarni rok,

- osteosyntézy zlomenin -min. 250 za kalendarni rok.

- ASK (artroskopie) s moznosti spoluprace s pracovistém ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji.

7.2 Akreditované zafrizeni Il. typu

Personalni
zabezpeceni

« Skolitel mé specializovanou zplisobilost v oboru irazova chirurgie nebo
traumatologie nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru tirazova chirurgie
a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskéni specializované zpusobilosti nebo min.
1 rok praxe od ziskani zvlastni specializované zpusobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

» Pomér Skolitel/Skolenec - 1:2.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii Z&dosti o akreditace pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5
letech.

Organizacni a
provozni
pozadavky

* Pracovisté vSeobecné chirurgie nebo traumatologie nebo urazové chirurgie
zabyvajici se urazovou chirurgii s nepretrzitym 24hodinovym provozem s
vyclenénou samostatnou ¢asti pro trazy véetné lizkového fondu na jednotkach
intenzivni péce.

* Trvala ¢innost komplementu v nepretrzitém nemocni¢nim provozu.

* Laboratorni, mikrobiologicky provoz.

* RDG vcetné USG, CT.

* Pracovisté urgentniho prijmu vcéetné kompletniho vybaveni

Vécné a technické
vybaveni

* Minimalné 2 operacni saly, z toho jeden asepticky operacni sél plné vybaveny k
oSetrovani dutinovych i koncetinovych poranéni véetné RTG zesilovace,
operacnich nastroju a implantata k provadéni osteosyntéz, véetné
komplikovanych, nitrokloubnich a panevnich. Dale pak artroskopickych.

Pozadované
vykony

« Diagnostika a léc¢eni veSkerych trazi se zvlaStnim zamérenim na polytraumata a
sdruzena poranéni v poc¢tu min. 50 polytraumat s 1SS2:16/rok.

Jiné pozadavky

* Nepretrzita dostupnost konziliari v ramci multidisciplinarni spoluprace pri
oSetrovani polytraumat a sdruzenych poranéni.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, krece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické po- stupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astrnaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd, diagndza, diferencidlni diagnoéza, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronaiy Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
porailéni el. proudem, technickd poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, priciny, terapeutické pristupy.

(PNP a NNP).

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reSeni v prednemocnicni a casné nemocnic¢ni neodkladné péci
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Integrovany zdchranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

+ Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru anesteziologie
intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popripadé se specializovanou zpusobilosti ve
vyucované problematice.

+ Garant kurzu mé specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykon u povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

* Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozsirené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem sledovanych
vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci uc¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zdvérecné vyhodnoceni.

* Model musi umoznit nécvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho tubusu,
laryngealni masky, véetné intubacni a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pres masku, ru¢nim dychacim pristrojem/ trans- portnim
ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencu a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily (sub- clavia,
jugularis interna), vena fomoralis a ruzné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kaidioskopu a volbu faimakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

* Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie. Organizace poskytovani zdravotnich
sluzeb a rizeni zdravotnictvi. Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky. Povinna ml¢enlivost zdravotnickych
pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci. Nalezita odborna roven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb. Poskytovani zdravotni péce v Evropské
unii a preshranicni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténct. Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpecen i a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi. Dichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
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Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki. Zakladni principy a etické zésady.
Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

|Celkem 12 hodin, nebo a-learning

Personalni zabezpecen i a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické leqislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimdalné 2 lektoti se znalosti zdravotnického préva a verejného zdravotnictvi, s vysokoskolskym
vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké $kole v Ceské republice nebo
na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice uznavano, a profesni
zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektori zdravotnického prava dokladaji
prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou ¢innost.

* Soucasti lektorského tymu musi byt lektori s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim prislusného
zameéreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace a socidlni
zabezpeceni).

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

7

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,NL") a
Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1éCebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

« Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popripadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

» UCebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujictho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych uéinkd. Riziko
nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potreby radiacni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany, legislativni ramec 1ékarského a
nelékarského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radiaCni ochrana pacientu. Lékarskd pomoc fyzickym osobam ozarenym pri radiaCni mimoradné
udalosti. Radiologicka udalost, pri¢iny a mozné nasledky.

9
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Uloha 1ékart indikujici vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdrojt ionizujiciho zafeni - vyznam indikaénich
kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimélni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality vyuzivajici neionizujici
zareni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni). Velikost
déavek pacientli pro typické radiologické postupy.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personadlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiacni ochrana

Personalni zabezpeceni

+ Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a radiac¢ni onkologie.

« RadiologiCti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

* Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému tématu.
Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu z urazové chirurgie

Minimalni
pocet hodin
Fazované oSetreni /Damage kontrol/ a timing oSetfeni u polytraumat. 3
Poranéni parenchymovych organt dutiny bri$ni a retroperitonea, klasifikace,
diagnostika, 1écba, komplikace. Zaklady laparoskopii a thorakoskopii.

Poranéni hrudniku, klasifikace, indikace operacni lécby, komplikace.
Kraniocerebralni poranéni, klasifikace, indikace operacni 1échy, komplikace.
Poranéni panevniho kruhu a acetabula, klasifikace, diagnostika, indikace operac¢ni
léChy.

Poranéni ramenniho a loketniho kloubu, diagnostika, klasifikace, 1éCba.
Traumatologie predlokti, zapésti a ruky, klasifikace, diagnostika a indikace operacni
léChy.

Zlomeniny stehenni kosti.

Poranéni kolenniho kloubu, klasifikace, diagnostika a 1écba, komplikace.

Zlomeniny bérce, hlezna a nohy, klasifikace, diagnostika a 1écba, komplikace.
Operacni a konzervativni postupy pri léCeni zlomenin.

Poranéni patere, klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace.

Navigované systémy v irazové chirurgii.

Détska t:rawnatologie, poranéni dutinové, klasifikace, diagnostika a 1é¢ba.

Détska traumatologie -koncetinova poranéni, klasifikace, diagnostika a 1écba.

Zaver kurzu, diskuse.

|Celkem

Predmeét
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu z urazové chirurgie

Personalni zabezpeceni

« Lékari se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
traumatologie a/nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie, détska chirurgie nebo
neurochirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v prednaSené problematice minimalné 5 let.
Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

* Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné pracovat
alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

8.6 Program zakladniho kurzu: Zakladni osetfeni urazu

[Predmét [Minimalni pocet hodin|

10
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Teoreticka cCast:

* Principy hojeni, absolutni, relativni stabilita.

* Mékké tkané, otevrené zlomeniny - zéklady.

» Zaklady dlahovéan hrebovani zevni fixace.

* Diafyza X peri a artikularni zlomeniny rozdily v oSetreni.

* Infekt - principy.

* Polytrauma - algoritmus oSetreni.

* Pakloub, opozdéné hojeni -principy.

+ Zdakladni typy zlomenin olekranu ulny, predlokti, proximalniho femuru,
patelly, hlezna.

Prakticka cast:

* Absolutni a relativni stabilita - cerklaz, tahovy Sroub, kompresni dlaha,
neutralizacni a LCP dlaha.

* Hrebovani - bérec.

* Proximalni femur - hreb.

s Zevni fixator - rizné typy.

+ Zlomenina hlezna jednoducha.

|Celkem |8

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni zakladniho kurzu: Zakladni oSetreni
e [}
urazu

Personalni zabezpeceni
* Lékari : praxe v prednasené problematice minimélné 5 let.

7 v . . ] . s 7 v 7 . . o . .
* Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v
oboru traumatologie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v prednasené problematice minimdalné 5 let.
Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.

* Ucebna s vybavenim pro prakticky nacvik - moznost upnuti umélych kosti, instrumentaria pro nacvik
vCetné implantati a dalSiho potfebného vybaveni

8.7 Program pokrocilého kurzu: Osetreni muskuloskeletarnich traumat

Predmeét Minimalni pocet hodin
Teoreticka cast:

* Pletenec ramenni -kli¢ni kost, AC skloubeni, proximalni humerus.
* Distalni humerus.

* Proximalni predlokti, distalni radius.

* Distalni femur, proximalni bérec.

* Zlomeniny patni kosti, nohy.

¢ Otevrené zlomeniny.

* Infekty, paklouby -management diagnostiky, moznosti reSeni.

* Zlomeniny panve a acetabula principy oSetreni.

Prakticka cast:

* Hrebovani proximalniho humeru.
* Dlaha distalni humerus.

* Dlaha distélni radius.

* Dlaha proximalni/distalni tibie.

* OS patni kosti.

|Celkem I8

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni pokrocilého kurzu: Osetreni
muskuloskeletarnich traumat

Personalni zabezpeceni

¢ Lékari: praxe v prednasené problematice minimalneé 5 let.

* Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v
oboru traumatologie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v prednasené problematice minimalneé 5 let.

11
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Technické vybaveni
» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

* Ucebna s vybavenim pro prakticky nacvik - moznost upnuti umeélych kosti, instrumentaria pro nacvik
vCetné implantati a dal$iho potfebného vybaveni

8.8 Program kurzu managementu dutinovych poranéni, polytraumat a hromadnych
nestésti

Predmét Minimalni poc¢et hodin|
* Soucasné poznatky a informace v dané problematice, priprava atestanta 3

jako vedouciho tymu péce o polytrauma.

|Celkem |8

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu managementu dutinovych
poranéni, polytraumat a hromadnych nestésti

Personalni zabezpeceni
* Lékari: praxe v prednasené problematice minimalné 5 let.

4 v . . o . 7 s v Ve . . o . Ve
» Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v
oboru traumatologie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let.
Technické zabezpeceni
» Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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