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Véstnik MZd CR, ¢astka 5/2021
Vzdélavaci program néstavbového oboru DETSKA KARDIOLOGIE

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska kardiologie je vychovat zkuSené détské
kardiology s hlubokymi teoretickymi znalostmi a praktickymi dovednostmi a s nezbytnou manudlini
dovednosti a navyky, ktefi mohou samostatné pracovat v oboru détské kardiologie na IGZkovych
oddeélenich a v ambulantni péci.

2 Minimadlni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do oboru détska kardiologie je ziskani specializované zpUsobilosti v
oboru pediatrie, praktické Iékarstvi pro déti a dorost nebo détské Iékarstvi nebo kardiologie.

Vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni §79 zadkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsi ch predpisu.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich akreditovanych
podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zplsobilosti a
specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékare, zubniho |ékare a farmaceuta,
ve znéni pozdéjsich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 95/2004 Sb.") v rozsahu odpovidajicim stanovené
tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru mdze probihat jako
rozvolnénd priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji
rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna,
celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni prlpravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka pripravy v oboru détska kardiologie je v minimalni délce 24 mésicd, z toho:
Cast I.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu - v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska kardiologie

Akreditované zarizeni Povcgt o
jmésicu
deétska kardiologie
Poskytovatel - zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim 24
programem détska kardiologie.
détska kardiologie - poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 9
z toho[Poskytovatel - zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim
programem détska kardiologie.

2.2 Teoretickd ¢ast vzdélavaciho programu Cast Il.
a) ucast na vzdéldvacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefri byli zarazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
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a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto

kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti pro

lIékare, kterym uplynulo od absolvovan i tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4

kurz Radiacni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena

Aktivity

Délka trvani

Oficialni specializa¢ni vzdélavaci akce poradané Ceskou lékarskou komorou(dale
ien CLK") nebo odbornymi spole¢nostmi a 1ékarskymi fakultami nebo jinymi
institucemi akreditovanymi pro specializacni vzdélavani.

v rozsahu min. 20
hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle Casti Il. a) v ramci specializaCniho vzdélavani a neuplynula

platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v rémci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam

pozadovanych vykonu
Teoretické znalosti
* Normalni a patologicka anatomie srdce a cév.
* Emblyologie kardiovaskularniho systému a fetalni krevni obéh.

* Fyziologie a patofyziologie krevniho obéhu.

« Zakladni principy vySetrovacich metod pouzivanych v détské kardiologii.

* Etiologie, epidemiologie a genetika kardiovaskuldrnich onemocnéni u déti.

* Nazvoslovi vrozenych srdecnich vad.

* Vrozené srdecni vady - diagnostika a indikace k intervencni [éCbé.
* Zanétliva srdecni onemocnéni a kardiomyopatie.

¢ Lécba srde¢niho selhani, intenzivni a pooperacni péce.

* Diagnostika a 1é¢ba poruch srde¢niho rytmu.

* Plicni hypertenze.

* Protidestickova, antikoagulacni a trombolyticka terapie.

* Transplantace srdce a plic.

* Hypertenze a prevence aterosklerézy.
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* Obecna péce o déti se srdeCnim onemocnénim, pohybova a sportovni aktivita.
* Problematika vrozenych srdecnich vad v dospélosti.
* Psychosocialni problematika.
¢ Organizace péce o déti se srde¢nim onemocnénim.
Praktické dovednosti

* Provedeni a interpretace vySetfeni EKG, echokardiografie, 24 hodinovd monitorace EKG,
24 hodinova monitorace krevniho tlaku.

* Diagnostika a IéCba poruch srdecniho rytmu vCetné docasné elektrické stimulace srdce a
kardioverze.

* Prenatdlni echokardiograficky screening vrozenych srdec¢nich vad a poruch srde¢niho
rytmu.

* Interpretace katetrizacnich a angiografickych vysetreni.
* Interpretace zobrazovacich vysetrovacich metod (CT, MRI apod.).
* Interpretace vysledkd ergometrie a spirometrie.

Minimalni délka povinné pripravy na vyjmenovanych oddélenich

Pocet tydnt
1. typ|II. typ|Celkem|

Zarizeni

Standardni 1G7kové oddéleni

+ akreditované zarizeni L. typu détské oddéleni s vyhrazenymi Itizky pro

kardiologické pacienty

» akreditované zarizeni II. typu smiSené kardiologicko-kardiochirurgické oddéleni

[Ambulantni Cast - détska kardiologicka ambulance 4

Jednotka intenzivni péce kardiochirurgicko kardiologicka JIP 4

Echokardiograficka laborator 3
3
1
1
1

60 |14 78

Elektrofyziologie
Katetrizacni laborator
Operacni sal
Zatézové vySetreni
[Celkem tydny [60 |36 |96

= = ) I S S

4 Vseobecné pozadavky
Absolvent vzdélavam v nastavbovém ohmu:
» ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, predpisl vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostredi, popf. jinymi Urady statni spravy ve

vztahu k oblasti zdravotnictvi,

* 0sVoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zadklady pocitaCové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,

» ma zakladni znalosti posudkového Iékarstvi, Iékarské etiky, pravnich predpisl platnych ve

3
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zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném
zarizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

* pravidelné hodnoceni skolitelem a pisemny zapis v prikazu odbornosti - hodnoceni
nejméné jednou za 12 mésicd (s identifikaci Skolence a datem zéapisu na kazdé strané),

+ celkové zhodnoceni na konci vycviku s jeho zdznamem v priikazu odbornosti.
b) Predpoklady pristupu k zavérecné zkousSce

* absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zpUsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti, nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti,

« potvrzeni o absolvovani kurz( a vzdélavacich akci (viz tab. Cést I1.).
¢) Vlastni zavérecnda zkouska

* teoreticka cast - 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace,

* prakticka cast -klinické a echokardiografické vySetreni pacienta, stanoveni diagnozy,
diferencidlni diagnostika, vysetfovaci postup a navrzeni [é¢ebného postupu.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlastni specializovanou zpusobilost

Ziskana zvlastni specializovana zpUsobilost |ékare v oboru détskad kardiologie predstavuje
soubor teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a zkuSenosti, které umozniuji vykon
samostatné prace v oboru détské kardiologie. Dosazeni zvlastni specializované zpUsobilosti v
oboru détska kardiologie zavazuje Iékare k soustavnému rozvijeni vlastnich znalosti samostatnym
studiem a Ucasti na dalSich doSkolovacich kurzech a jinych vzdélavacich akcich.

Ziskana zvlastni specializovana zpUsobilost v oboru détska kardiologie opraviuje |ékare:
 samostatné provadét ambulantni a Iizkovou praxi v détské kardiologii,

» samostatné provadét EKG, echokardiografii, Holterovské monitorovani EKG a krevniho
tlaku, ergometrii, docasnou elektrickou stimulaci srdce a kardioverzi,

» samostatné provadeét prenatalini echokardiograficky screening vrozenych srdecnich vad a
poruch srde¢niho rytmu,

» samostatneé interpretovat katetrizani a angiografické vysetreni,
» samostatneé interpretovat zobrazovaci vySetfovaci metody (CT, MRI apod.) srdce a cév,
* samostatné predepisovat specializované pomdicky a léky pouzivané v détské kardiologii,

* samostatné vykonavat konziliarni sluzbu v détské kardiologii,
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» samostatné vykonavani Ustavni pohotovostni sluzbu,
* k dohledu na préci Iékarl bez zvlastni specializované zplsobilosti v détské kardiologii.
7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v ndstavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka
nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi radné a piné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zarizeni, které mlze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve
vlastnim akreditovaném zarizeni.

Pozadavky na minimalini personaini zabezpecleni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, o pozadavcich na
minimalni personalni zabezpecleni zdravotnich sluzeb a dalSi poZzadavky pro potfeby vzdélavani v
nastavbovém oboru jsou vedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, o
pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potreby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychazi z §14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni l. typu - poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni zdravotni péci nebo luzkovou zdravotni pé¢i s kardiologickou ambulanci pro
déti a mladistvé

» Skolitel m& specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru détska kardiologie a
minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo min.
1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti nebo zvlastni specializované

Personalni . . R , ,
v zpusobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
zabezpeceni .
sluzeb.
» Skolitelé dokladaji svou zpusobilost pri zadosti o akreditaci zarizeni profesnim
Zivotopisem

.» Pomer skolitel/Skolenec je 1:3.

Ambulantni zarizeni (minimalni pozadavky):

- EKG pristroj,- Echokardiograficky pristroj (M-mode, 2D, Doppler, CFM)
- 24 hodinovy zdznamnik a analyzator EKG (Holter),

- zarizeni pro 24 hodinovou monitoraci krevniho tlaku (tlakovy Holter)

- Pulzni oxymetr.

Luzkové zarizeni (minimdlni pozadavky):

- EKG pristroj,

- Echokardiograficky pristroj (M-mode, 2D, Doppler, CFM),

- 24 hodinovy zdznamnik a analyzator EKG (Holter),

- zarizeni pro 24 hodinovou monitoraci krevniho tlaku (tlakovy Holter)

- Pulzni oxymetr.

« Je vybaveno dle standard{ personélniho a pristrojového vybaveni lazkovych
oddéleni pro déti a dorost se zanlérenim na détskou kardiologii.

Vécné a technické
vybaveni
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Ambulantni zarizeni (minimalni pocty vykon u za rok):

- Ambulantni vySetreni pacientl se srde¢nim onemocnénim min. 500 za
kalendarni rok,

- echokardiografické vysetreni min. 500 za kalendarni rok,

- EKG min. 500 za kalendarni rok,

Organizacni a - Holter min. 50 za kalendarni rok.

provozni pozadavky [Luzkové za rizeni (minimalni pocty vykon u za rok):

- PocCet hospitalizovanych pacienta se srde¢nim onemocnénim min. 50 za
kalendarni rok,

- Echokardiografické vysetreni min. 500 za kalendarni rok,

- EKG min. 500 za kalendarni rok,

- Holter min. 50 za kalendarni rok.

7.2 Akreditované zafizeni Il. typu - lUZkové zafizeni s kardiologickou ambulanci pro
déti a mladistvé

« Skolitel m& specializovanou zptsobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru détska kardiologie a minimélné
3 roky praxe v oboru od ziskéni specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe

Personalni od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti
zabezpeceni a s minimalnim Gvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
« Skolitelé dokladaji svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zaiizeni profesnim
zivotopisem.

» Pomér Skolitel/Skolenec je 1:3.

Nezbytna pracovisté podilejici se na cinnosti:

- lizkové oddéleni,

- jednotka intenzivni péce odpovidajici rovni luzkové resuscitacni stanice s
moznosti invazivniho monitorovéani krevnich tlakd, umeélé plicni ventilace a 1é¢by
poruch vnitrniho prostredi,

- ambulantni ¢ast,

- katetrizacni sal vybaveny biplandrnim RTG a registra¢nim zarizenim ke
stanoveni fyziologickych parametra obéhu,

- elektrofyziologicka laborator vybavena pro implantaci a kontrolu trvalych
kardiostimulatort, programovatelny diagnosticky kardiostimulator pro
neinvazivni a invazivni elektrofyziologické studie, elektrofyziologické registracni
zarizeni, generator pro radiofrekvencni katetriza¢ni ablaci,

- kardiochirurgické oddéleni, které spliiuje pozadavky pro provadéni
kardiochirurgickych operaci kritickych a komplexnich vrozenych srde¢nich vad u
déti.

Zarizeni spolupracuje s pracovisti oboru bud' v ramci stejného
[poskytovatele nebo v ramci smluvniho vztahu s jinym poskytovatelem
- Ergometrie a fyzioterapie u déti,

- Zobrazovaci metody sonografie, CT, MRI,

- Neonatologie,

- Pediatrie,

- Lékarska genetika,

- Patologické anatomie.

Minimalni pocty pacientii/vykont:

- Hospitalizace min. 500 za kalendarni rok,

- Ambulantni vySetreni min. 3 000 za kalendarni rok,

- Echokardiografické vySetreni min. 3 000 za kalendarni rok,

- 24 hodinové EKG vysetreni (Holter) min. 300 za kalendarni rok,

- Diagnostickd srde¢ni katetrizace a AKG min. 50 za kalenddarni rok,

- Intervencni srdecni katetrizace min. 150 za kalendarni rok,

- Kardiochirurgické operace min. 300 za kalendarni rok.

Vécné a technickeé
vybaveni

Organizacni a
provozni
pozadavky

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika
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8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie -astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma atd,,
kardiovaskuldrni etiologie - kardidlni selhavani, astlna cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni
stavy : tonuti a utonuti, strangulace atd, diagnéza, diferencialni diagndza , terapeutické postupy,
principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, technickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Lifo Support).
Sok, diagndza, klasifikace, priciny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reSeni v prednemocnicni a casné nemocni¢ni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zarizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramurdlni porod, péCe o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

* Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru anesteziologie
intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popripadé se specializovanou zpusobilosti ve
vyuCované problematice.

« Garant kurzu mé specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické vybaveni

* UcCebna pro teoretickou vyuku.

* Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem sledovanych
vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci t¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.

* Model musi umoznit nécvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho tubusu,
laryngealni masky, véetné intubacni a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pres masku, ruénim dychacim pristrojem/ transportnim
ventildtorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencu a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni zily (subclavia,
jugularis interna), vena femoralis a ruzné techniky intraosealniho pristupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kaidioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

* Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege aitis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranic¢ni zdravotni péce.
Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojiSténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojisténi.

Duchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.
Z&kladni plincipy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Z4kladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.
Krizova komunikace.

|Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického préava a verejného zdravotnictvi, s vysokoskolskym
vzdélanim v oboru prava v magisterském studijnim programu na vysoké $kole v Ceské republice nebo
na vysoké $kole v zahranic¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské republice uznavano, a profesni
zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektori zdravotnického prava dokladaji
prehled publika¢ni Cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou ¢innost.

* Soucasti lektorského tymu musi byt lektori s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim prislusného
zameéreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaSeného tématu (etika, komunikace a socialni
zabezpeceni).

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,NL") a
Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, mozZnosti prevence.
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Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

* Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru néavykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popripadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Predmeét

Ucinky ionizujiciho zareni na zivé systémy, charakter deterministickych a stochastickych uéinku. Riziko
nadorovych a dédiénych onemocnéni. VeliCiny a jednotky pouzivané pro potreby radiac¢ni ochrany.
Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiac¢ni ochrany, legislativni ramec lékarského a
nelékarského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel z ruznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského ozareni,
radia¢ni ochrana pacientu. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym pri radia¢ni mimoradné
udalosti. Radiologicka udalost, pri¢iny a mozné nésledky.

Uloha lékart indikujici ch vySetreni nebo lé¢bu s vyuzitim zdroju ionizujiciho zareni vyznam indikacnich
kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimélni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality vyuzivajici neionizujici
zareni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich zen (specifika, opatfeni, zduvodnéni). Velikosti
déavek pacientl pro typické radiologické postupy.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiacni ochrana

Personalni opatreni

+ Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

» RadiologiCti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

» Dal$i odbornici s absolvovanym magisterskym studiem ve vtahu k vyu¢ovanému tématu.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.
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