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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021

C. j.: MZDR 14592/2021-3/MIN/KAN
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,.zékon ¢. 258/2000 Sb.”), nafizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zadkona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS- CoV-2 toto mimoradné opatreni:

Ditéti, zakovi nebo studentovi, kterému neni jinym mimoradnym opatfenim nebo krizovym
opatrenim zakazana osobni pritomnost na vzdélavani a ktery je ditétem nebo Zakem materské
Skoly, zakladni Skoly, zakladni Skoly specialni, oboru vzdélani Prakticka Skola jednoletd nebo
Prakticka Skola dvouleta, zakem nebo studentem Ucastnicim se praktického vyucovani nebo
praktické pripravy na stfedni skole nebo vyssi odborné Skole, zdkem Skoly nebo studentem vyssi
odborné Skoly, ktery se Ucastni skupinové konzultace nebo zavérecnych zkousek, maturitnich
zkouSek nebo absolutorii, se v dané Skole umoznuje osobni pritomnost pouze tehdy, pokud

a) nema priznaky onemocnéni COVID-19, a

b) podstoupil ve frekvenci stanovené podle ¢l. Ill vySetfeni prostfednictvim neinvazivniho
preventivniho antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ktery si
provedl sam nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které mu poskytla Skola (dale
jen ,preventivni antigenni test), a prokdze se negativnim vysledkem tohoto vysetreni,
neni-li ve ¢l. Il stanoveno jinak.

Omezeni podle véty prvni se nevztahuje na Individualni konzultace a individualni prezencni
vyuku. Skola midZe pro preventivni testovani pouZit pouze testy uréené pro sebetestovani nebo
Ministerstvem zdravotnictvi povolené k pouZiti laickou osobou.

Podminka podle ¢l. | pism. b) se povazuje za splnénou, pokud osoba dolozi, ze

a) prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba izolace podle
platného mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho POC
antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) ma negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na prfitomnost viru SARS-CoV-2, které nejsou starsi 48 hodin, a které
byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluzeb podle aktualné platného
mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi k provadéni testl, nebo

c) mé vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o¢kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
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dvoudavkového schématu podle souhrnu Udajl o Ié¢ivém pripravku (dale jen ,,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé
jednodéavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnd.

Preventivni testovani se ve Skolach provadi ode dne 12. dubna 2021. Preventivni antigenni test
se provadi s frekvenci dvakrat tydné s tim, ze prvni test se provede prvni den osobni pfitomnosti
ditéte, zaka nebo studenta ve Skole v tydnu a mezi jednotlivymi terminy testovani v jednom tydnu
jsou minimalné 2 a maximalné 3 pracovni dny. Preventivni test se vzdy provadi bezprostfedné po
prichodu do Skoly. Nebude-li dité, zak nebo student pfitomen v den terminu testovani ve Skole,
testovani se provede v den jeho pfichodu.

V.

V piipadé, Ze vysledek preventivniho testu podle Cl. | je pozitivni, je $kola povinna kontaktovat
zékonného zastupce ditéte nebo Zaka a sdélit mu vysledek preventivniho testu. Skola vystavi
ditéti, zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnhim vysledku testu s uvedenim dne a Casu
provedeni testu. Dité, Zak nebo student je povinen bezodkladné opustit Skolu; v pfipadé ditéte
nebo Zaka, ktery nem{ze samostatné opustit skolu, je Skola povinna bezodkladné zajistit jeho
oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce nebo jiny doprovod je povinen jej ve Skole
vyzvednout. Zakonny zastupce ditéte nebo zaka nebo zak nebo student je povinen telefonicky
nebo jinym obvyklym déalkovym zplsobem informovat o pozitivnim vysledku testu poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného praktického Iékarstvi nebo praktického Iékafstvi pro déti
a dorost.

V.

Pokud ma dité, zak nebo student pozitivni vysledek
a) RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-CoV-2, nebo

b) POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a ma priznaky
onemocnéni COVID-19, a byl 2 dny pred provedenim testu nebo 2 dny po provedeni
testu osobné pritomen ve Skole, je zakonny zastupce ditéte nebo Zaka nebo Zak nebo
student povinen nahlasit Skole tento pozitivni vysledek testu; za okamzik provedeni
testu se povazuje v pripade RT-PCR testu okamzik odbéru vzorku, a jde-li o konfirmacni
RT PCR test provadény na zakladé pozitivniho vysledku antigenniho testu na pritomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 (vCetné preventivniho antigenniho testu), pak okamzik
provedeni antigenniho testu.

VL.

1. V pripadé, Ze dité, zak nebo student ma pozitivni vysledek preventivniho antigenniho testu,
tak se ditéti, zakovi nebo studentovi, ktery byl 2 dny pred provedenim tohoto testu nebo 2 dny po
jeho provedeni v jedné tridé nebo skupiné s timto ditétem, zakem nebo studentem,

a) neumoznuje osobni pfitomnost na vzdélavani po dobu do zjisténi vysledku konfirmacniho
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, Zaka nebo studenta s pozitivnim
vysledkem preventivniho antigenniho testu,

b) opétovné umoziuje osobni pritomnost na vzdélavani v pripadé, ze dité, zak nebo
student s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu dolozi negativni
vysledek konfirmacniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.
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2. Ustanoveni odstavce 1 plati obdobné pro déti, zaky nebo studenty v pfipadé, kdy pozitivni
vysledek preventivniho antigenniho testu provedeného podle jiného mimorfadného opatreni
Ministerstva zdravotnictvi mél pedagogicky pracovnik, ktery 2 dny pred provedenim testu nebo 2
dny po provedeni testu osobné poskytoval vzdélavani détem, zakim nebo studentdim v dané tridé
nebo skupiné.

VIL.

Skola bezodkladné zasle pfisludné krajské hygienické stanici nebo Hygienické stanici hlavniho
mésta Prahy (dale jen ,krajska hygienicka stanice") seznam déti, Zak( nebo studentd, kteri byli ve
Skole v kontaktu ve dnech uvedenych v ¢l. V s jinym ditétem, Zdkem, studentem nebo
pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-
CoV-2 nebo pozitivni vysledek POC antigenniho testu na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a
ma priznaky onemocnéni COVID-19. Krajska hygienicka stanice naridi détem, zakim a studentlim
ze seznamu podle véty prvni karanténu a dale postupuje podle mimoradného opatreni Ministerstva
zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

VIIL.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo praktické lékarstvi
pro déti a dorost je v pfipadé, Ze je informovan o pozitivnim vysledku preventivniho testu podle ¢l.
[, povinen rozhodnout o provedeni konfirmacniho vysSetfeni metodou RT-PCR a vyplnit
elektronickou zadanku k tomuto vySetreni.

IX.

Vsem osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho testu podle ¢l. | se nafizuje absolvovat
konfirmacni RT-PCR test na prfitomnost viru SARS-CoV-2

X.

Skola bez zbyte¢ného odkladu v den ziskani vysledk( test(l elektronicky nahlasi agregované
Udaje o provedeném testovani u ditéte, zaka nebo studenta podle ¢I. | do aplikace COVID forms
App. Hlaseni obsahuje minimalné kontaktni osobu, typ testu, celkovy pocet testovanych osob,
pocet osob s pozitivnim vysledkem testu, pocet osob s negativnim vysledkem testu a pocet
neprikaznych testd.

Skola pfed zahajenim preventivniho testovéani podle tohoto mimofaddného opatfeni informuje
vSechny dotCené déti, zaky a studenty a jejich zakonné zastupce a dotlené zameéstnance o
zplsobu provadéni testovani a o pravidlech uvedenych v tomto mimoradném opatreni.

XII.

Pokud je Zak nebo student pred prfichodem do Skoly ubytovan ve Skolském vychovném a
ubytovacim zafizeni, nebo pokud je dité nebo Zak pred prichodem do Skoly vzdélavan ve skolni
druzing, pak se preventivni testovani provadi v tomto Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
nebo $kolnf druziné bezprostiedné po pfichodu do tohoto zafizeni nebo do $kolni druZiny. Skolské
vychovné a ubytovaci zafizeni nebo skolni druzina informuje o vysledku testovani bez zbyte¢ného
odkladu Skolu ditéte, Zaka nebo studenta. Testovani v Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
nebo Skolni druziné nahrazuje testovani provedené Skolou, je-li nejblizsi termin testovani ve Skole
do 48 hodin ode dne testovani ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druziné.

XII.

1. Pokud ma zak nebo student ubytovany ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
pozitivni vysledek preventivniho testu, postupuje se obdobné podle ¢l. IV s tim, ze nelze-li jinak,
nemusi Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni ubytovany zak nebo student opustit. Jinak se na
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testovani a dlsledky testovani ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni vztahuji obdobné ¢I.
laz Ill, V, VIIl az XI, XVI, XVII. Cl. VI a VII se pouZiji pfiméFené na ubytované, ktefi byli v pfimém
osobnim kontaktu s ubytovanym s pozitivnim vysledkem preventivniho testu.

2. Pokud ma zak ve Skolni druziné pozitivni vysledek preventivni testu, postupuje se obdobné
podle ¢l. IV. Jinak se na testovani a dlsledky testovani ve skolni druziné vztahuji obdobné ¢l. | az
I, V, VI az X1, XVI, XVII. Cl. VI a VIl se pouziji s tim, Ze se vé&c fesi spole¢né se situaci homogenni
tridy nebo skupiny ve Skole.

XIV.

Pokud je ve skolském vychovném a ubytovacim zafizeni ubytovan zak nebo student, kterému
neni jinym mimoradnym opatfenim umoznéna osobni pfitomnost na vzdélavani, nafizuje se
takovému zakovi nebo studentovi podrobit se v tomto zafizeni preventivnimu testovani
preventivnim antigennim testem, které si zak nebo student provede v zafizeni sém nebo ktery mu
provede laicka osoba. Jinak se postupuje podle ¢l. XIll odstavce 1.

XV.

Pokud je dité, Zak nebo student pfijiman do zarizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy nebo
do zafizeni pro preventivné vychovnou péci za UcCelem celodennich nebo internatnich sluzeb, nebo
pokud se dité, zdk nebo student vraci do téchto zafizeni z vicedenni nepritomnosti, nafizuje se od
12. dubna 2021 takovému ditéti, Zzakovi nebo studentovi podrobit se jednorazové preventivnimu
testovani preventivnim antigennim testem podle Cl. |, ktery si dité, zak nebo student provede sam
nebo ktery mu provede laicka osoba. Je-li vysledek preventivniho testu pozitivni, zafizeni
bezodkladné kontaktuje zakonného zastupce zaka a poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru
vseobecného praktického I[ékarstvi nebo praktického lékarfstvi pro déti a dorost a zajisti oddéleni
ditéte, Zzdka nebo studenta od ostatnich osob a vystavi ditéti, zdkovi nebo studentovi potvrzeni o
pozitivnim vysledku testu s uvedenim dne a €asu provedeni testu. Dale se na tyto pfipady vztahuje
¢i. I, VII, Vil a IX.

XVL.

Skola nebo $kolské zafizenf zajisti, aby vichni zamé&stnanci a osoby podilejici se na testovani
pouzivaly osobni ochranné pomuicky dychacich cest pridélené zaméstnavatelem, a to respirator
nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) naplhujici minimalné vsechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek), véetné filtracni GcCinnosti alespont 95 % dle pfislusnych
norem (napf. FFP2/KN 95).

XVIL.

Skola nebo $kolské zafizeni mlize nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni pfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pritomnost viru SARS- CoV-2, pokud
disponuje neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro pro provedeni
samoodbeéru urCenymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma provedeni testu RT-PCR
zajisténé u poskytovatele zdravotnich sluzeb uvedeného v seznamu vySetfujicich laboratofi
Statniho zdravotniho Ustavu
(http://www.szu.cz/tema/prevence/laboratorni-vysetrovani-puvodce-covid-19). Cl. | az V a VII, X aZ
XIV a XVI se pouziji obdobné s tim, ze preventivni testovani se provadi s frekvenci jedenkrat v
tydnu, pficemz prvni testovani skola nebo Skolské zafizeni provede soucasné i preventivnimi
antigennimi testy, a stim, Ze tento neinvazivni preventivni RT-PCR nelze nahradit dolozenim
vysledku POC antigenniho testu na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného
poskytovatelem zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické
lékarstvi nebo praktické Iékarstvi pro déti a dorost, ktery byl informovan o pozitivnim vysledku
preventivniho RT-PCR testu podle véty prvni, postupuje podle mimoradného opatreni Ministerstva
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zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.
XVIII.

Toto mimoradné opatrfeni se netyka Skol zfizovanych Ministerstvem spravedinosti a Skol
zfizenych pfi zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy a materskych Skol pfi
zdravotnickém zarizeni a zakladnich Skol pfi zdravotnickém zafrizeni.

XIX.
Toto mimoradné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

Jiné mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi v zajmu ochrany verejného zdravi i nadale

stanovuje, s definovanymi vyjimkami, zakaz osobni pritomnosti déti, Zak( a studentd na vzdélavani
ve skolnich zafizenich.

Prevence zavaznych infekénich onemocnénich, kterd se prendseji cestou kontaminovanych
kapének (aerosolu) spociva v predchazeni zvySené koncentrace osob zejména v uzavrenych
prostorach. Prevenci dalsiho Sifeni infekCnich onemocnéni se vzdusnym mechanizmem prenosu
plvodce Ize posilit dodrZzovanim opatreni, kterd omezuji osobni kontakt v mistech zvysené
koncentrace osob. Je proto potfebné pouzit nastroje k zajisténi kontroly a fizeni pohybu a provozu
v takovych mistech.

Jednim z vyznamnych opatreni je omezeni kontaktdl mezi jednotlivymi osobami a omezeni
pohybu osob na nezbytné minimum. Ve Skolach a Skolskych zarizenich dochazi k intenzivnim
kontaktdm mezi jednotlivymi détmi/Zzaky/studenty a pedagogickymi pracovniky. S dochazkou do
Skol a Skolskych zarizeni je spojena i souvisejici zvySena mobilita a frekvence socialnich kontakt{
pri dopravé. Z dlivodu uzavreni skol jsou i tyto socialni kontakty omezeny.

VysSe uvedené potvrzuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-19
government interventions', ve které se mj. uvadi, Ze nejnovejsi relevantni védecké Udaje radi toto
nefarmakologické opatfeni (non-pharmaceutical intervention, NPI) mezi nejucinnéjsi nastroje,
kterymi mdze spole¢nost, nad rdmec farmakologickych opatreni (vakcinace a Ié¢ebné postupy),
zamezovat dalSimu Sifeni ndkazy. Podle studie predstavuje uzavreni vzdélavacich instituci druhé
nejucinnéjsi nefarmakologické opatreni (prvnim je omezeni shromazdovani), pficemz na Skale
Ucinnosti od 0 % do 100 % prirkla studie tomuto opatreni UcCinnost dosahujici 73 % a soucasné v
absolutnich cislech schopnost snizit efektivni reprodukéni Cislo Rt v 0 0.15 az 0.21. Dalsi relevantni
data dané studie rovnéz jasné prokazuji, ze uzavreni Skol ma pozitivni vliv na snizovani vyskytu
nadkazy a s ni souvisejicich dmrti az o 60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznacnému konstatovani klicového vyznamu
uzavreni Skol v boji proti Sifeni nakazy, se priklani rovnéz studie Inferring the effectiveness of
government interventions against COVID-192, ve které se mj. uvadi, Ze soubézné uzavreni skol a
univerzit ma potencial pro snizeni efektivniho reprodukéniho Cisla Rt o 38 %, coz ve srovnani
odpovida priblizné ucinku, jez prineslo omezeni shromazdovani osob v poctu nad deset jedinc
(toto opatreni dosahlo vysledku 42 %) a uzavreni rizikovych provozd (toto opatfeni dosahlo
vysledku 27 %). Tato studie dale uvadi, ze i pres skutecnost, Ze mladi lidé ve véku od 12 do 25 let
véku maiji ¢asto zcela asymptomaticky prlbéh onemocnéni, mnozstvi jimi vylu¢ovaného viru se od
zbytku populace nikterak zasadné neliSi, coZ predstavuje v kombinaci se zvySenou mobilitou a
mnozstvim socialnich kontakt( této vékové kategorie zdsadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch
skupin obyvatel, jeZ jsou ve zvysené mife ohroZeny zavaznym pribéhem nemoci COVID-19.
Soucasné dle citované studie zkuSenosti s otevienim vysokych Skol ve Velké Britanii jednoznacné
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ukazaly, Ze i pres vyrazna soucasné prijata bezpecnostni opatreni doslo po tomto rozvolnéni v zari
roku 2020 k zadsadnimu rozsifeni ndkazy v radu desitek tisic nové nakazenych denné. V souhrnu
rovnéz dle studie plati, Ze jestlize by vyskyt nakazy COVID-19 bez pfijeti jakychkoliv
nefarmakologickych opatreni odpovidal v prdméru efektivnimu reprodukéni ¢islo Rt o hodnoté
okolo 3.3, pak soubézné uzavreni rizikovych provoz{, uzavreni skol a univerzit a omezeni
shromazdovani osob v po¢tu nad deset jedincd, by bylo prokazatelné mélo potencial snizit hodnotu
efektivniho reproduk¢niho Cisla Rt pod hodnotu 1.0, tedy na hodnotu spojenou s vyhledovym
poklesem poctu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi vSak vedou k potfebé
najit cesty opétovného umoznéni prezencniho vzdélavani. Vzdy vSak musi byt brana na zretel
ochrana verejného zdravi.

PFi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pfi jakémkoliv
uvolnéni opatreni ve Skolstvi vyuzivat veskeré dostupné nastroje ke snizovani rizika dalSiho Sifeni
nakazy.

Uvolfiovani musi byt tedy pozvolné. Proto se v prvni fazi uvoliuji prostfednictvim jinym
mimoradnym opatrfenim Ministerstva zdravotnictvi jen nékteré segmenty Skolstvi.

Toto mimoradné opatreni z ddvodu co nejefektivnéjsiho predchazeni rizika dalsiho Sireni
koronaviru podminuje navrat déti, Zakd a studentd k prezen¢nimu vzdélavani negativnim testem
na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného samoodbérem prostrednictvim antigenniho
testu, pripadné RT-PCR testu.

Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno podle ustanoveni §69 odst. 1 pism. i) zakona C.
258/2000 Sb. zakazat nebo nafridit dalsi urcité ¢innosti k likvidaci epidemie nebo nebezpedi jejiho
vzniku. Touto ¢innosti mlze byt také strpéni podrobeni se testovani jako podminky Ucasti na
prezen¢ni vyuce. Obdobny nazor zastava také Méstsky soud v Praze, ktery ve svém rozsudku ¢.j.
11 A 127/2020-77 stanovil, ze pod pojmy ,likvidace epidemie” nebo ,, likvidace nebezpedi vzniku
epidemie” je nutno spatfovat urcity proces, ktery vyzaduje postupné kroky smérfujici k tomuto cili.
Pod uvedené pojmy je tedy nutno zaradit i takové jednani, které zmiriuje Sifeni epidemie, ale také
jednani, které zamezi, aby epidemie v urcitych objektech (zde socialni zafizeni) vibec vznikla.
Soud ma za to, Ze napadenym opatfenim nebyla stanovena pravni povinnost bez dostate¢né opory
v zakoné o ochrané verejného zdravi, i restriktivni vyklad vede k zavéru, ze opatreni, ukladajici
testovani urcité skupiny zaméstnancd je s prihlédnutim k jeho charakteru a intenzité zasahu do
prace opatrenim, které je ustanovenim §69 odst. 1 pism. i) zakona o ochrané verejného zdravi
pfedvidatelnym. Jde o opatreni, které je predvidano zakonem a pohybuje se tedy v mezich
zakona.”

Méstsky soud v Praze v témzZe rozsudku dale uvadi, Ze “odplrce (Ministerstvo zdravotnictvi) je
opravnén formou mimoradného opatreni nafidit uzavreni zdravotnickych zafizeni ¢i uzavreni
zarfizeni socialnich sluzeb. Takové nafizeni svym charakterem a mirou zdsahu do prav a svobod
adresatl nepochybné zasahuje vyrazné intenzivnéji, nez je opatreni, ukladajici testovani
pracovnikd zarizeni socidlnich sluzeb. Jestlize zdkonodarce umoznil odpdrci nafidit uzavreni
uvedeného typu zafizeni, nelze dovozovat, ze by odplrce nebyl opravnén k vydani typové méné
intenzivniho opatreni, které uklada testovani zaméstnancl téchto zafizeni. Napadenym opatrenim
ulozené testovani neni do navrhovatelkou specifikovanych prav a svobod zasahovano srovnatelné
intenzivnim zplsobem, jde o Gpravu podminky pro vykon prav pro urcity okruh subjektd. Ackoliv
jde o omezeni, které neni zanedbatelné a subjektivné mize byt pocitovano jako nepfijemné, ma
soud za to, Ze se nedotyka podstaty Ustavné zarucenych prav a svobod takovym zplsobem, aby
soud dospél k zavéru o nedostatku plsobnosti odplrce.” Stejnou argumentaci Ize analogicky
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pouZit i v pripadé testovani zakl studentd (a pedagogickych pracovnikl a ostatnich zaméstnanc()
ve Skolach a skolskych zafizenich, jelikoz Ministerstvo zdravotnictvi je také dle §69 odst. 1 pism. b)
zakona ¢. 258/2000Sb. opravnéno uzavrit Skolu nebo Skolské zafizeni, stejné jako tomu je u
socialnich zafizeni v pfipadé citovaného rozsudku. Toto mimoradné opatreni je tedy méné
invazivnéjsi, nez-li by bylo uzavreni opatreni, které by vedlo k uzavreni skol a Skolskych zarizeni.

Skola je povinna chrénit zdravi déti, 24k a studentd, ale i zaméstnancl 3koly (§29 odst. 2
Skolského zakona a §101 a nasl. zakoniku prace). | za bézného stavu, ale o to vice za stavajici
pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho onemocnéni.

Pokud se presto ve Skole zak vykazujici znamky akutniho onemocnéni objevi, mél by reditel
danou situaci resit tak, ze zaka izoluje od ostatnich a kontaktuje zakonného zastupce, pfipadné v
zavislosti na véku odchazi zak sam (§7 zdkona ¢. 258/2000 Sb.).

Nemoc COVID-19 vSak nemusi byt doprovazena viditelnymi pfiznaky. Proto, aby se predeslo
situaci, kdy ve tridé (Skole nebo Skolském zarizeni) dojde ke kontaktu déti, Zakl nebo studentd s
ditétem, zdkem nebo studentem, ktery je infikovan koronavirem SARS-CoV-2, aniz by o tom védél,
je vhodné vyuzit nastroj pravidelného testovani. Taktéz s prihlédnutim ke kritériim proporcionality,
je toto mimoradné opatreni legitimni, jelikoz sice na jedné strané dochazi k zasahu do prav osob
tim, ze je jim nafizovano pravidelné testovani, ale na strané druhé existuje vseobecny zajem na
ochrané zdravi osob a zdjem na snizeni pfenosu nakazy mezi jednotlivymi détmi, zaky, studenty a
zameéstnanci Skol. Toto mimoradné opatreni tedy splfiuje pozadavek kritéria proporcionality, jelikoz
cil mimoradného opatreni (ochrana zdravi osob, minimalizace Sifeni nakazy) prevysuje zasah do
prav osob (povinné pravidelné neinvazivni testovani), které toto opatreni predstavuje.

Bez prevence Sifeni nemoci COVID-19 by skola nemusela byt v soucasné situaci bezpe¢nym
prostfedim a mohlo by kvili uvolnéni opatreni ve Skolstvi dochéazet ke zhorSeni celkové
epidemiologické situace. Pokud by takova situace nastala, pak by doslo k ohroZeni zdravi ostatnich
spoluzakdl, pedagogickych pracovnikl a dalsich osob, které se s nimi stykaji ve Skole i mimo skolu.

Aby se tedy predeslo této situaci, umoznuje mimoradné opatreni osobni pritomnost ve skolach
tém détem, zakdm nebo studentlm, ktefi budou testovani na pritomnost viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem. Déti, zaci a studenti se budou testovat sami pomoci antigenniho testu,
pricemz se nejedna o zdravotnicky vykon.

Samotny test musi byt neinvazivni povahy, ¢imz se rozumi takovy typ testu, kterym se
nevykonavaji fyzicky nepfijemné Ukony. Jedna se tedy o neinvazivni proces, kdy nedochazi k
zasahu do télesné integrity osoby (§93 a nasl. zadkona €. 89/2012 Sb., oblansky zdkonik, ve znéni
pozdé&jsich predpisll). Skola mdZe namisto stadtem dodavanych antigennich testl zajistit détem,
zaklm a studentlm i RT-PCR testy, i zde se vsak bude muset jednat o testy, které si déti, Zaci a
studenti provedou sami, a musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vySe uvedené je tedy samotestovani minimalnim zasahem, priCemz vsak jeho
zasadnim prinosem je umoznéni osobni pritomnosti vybranych skupin déti, zakd a studentd ve
Skolach. Pokud se dité, Zak nebo student z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat, pak neni
mozné, aby byl osobné pritomen na vzdélavani, protoZze zde neni pfedpoklad toho, Ze neni
nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti, studenti) budou ze vzdélavani omluveni s tim, Ze se doporucuje
Skolam, aby zaky (déti, studenty) v ramci svych moznosti vzdélavaly. Zde je tedy situace obdobna
tomu, kdyz dité, zak nebo student z ddivodu jakéhokoliv onemocnéni zlstane doma. Pokud dité,
Zak nebo student testovani odmitne, bude se jednat o omluvenou absenci.

Pokud se poméruje zadjem na ochrané zdravi a pravo na vzdélavani, je tfeba zdlraznit, Ze
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mimoradné opatfeni vychazi vstrfic tomu, aby pravo na vzdélavani bylo co nejvice naplnéno, a
pfitom bylo co nejvice chranéno zdravi vSech. Testovani samoodbérem predstavuje minimalni
zasah, ktery ale umozni naplnit pravo na vzdélani a zaroven je nastrojem pro ochranu zdravi.

V této chvili se zavadi testovani u vymezenych skupiny déti, zakd a studentl v ndvaznosti na
jiné mimoradné opatreni, které urcuje, jaké ¢innost jsou ve Skoly prezencné mozné.

Testovani bude probihat tam, kde je frekvence prezencni GcCasti zpravidla pravidelna a tyka se
vétsiho mnozstvi osob.

V této chvili se testovani zavadi tedy jako nastroj fizeného uvolnéni opatreni. Testovani takto
velkého rozsahu je logisticky i finan¢né naro¢né a ministerstvo bude pribézné vyhodnocovat jeho
prinos a volit na zakladé tohoto dalsi strategii uvolfovani opatreni.

Jak u zakd, tak i u zaméstnancd a dalSich osob se stanovuje vyjimka, kdy se preventivni
testovani neprovadi (jiny provedeny test nebo prodélani COVID-19 nebo absolvovani ockovani v
kompletnim schématu a s odstupem minimalné 14 dni od aplikace posledni davky dle schématu
konkrétni vakciny). V pripadé drfivéjSiho prodélani COVID-19 se predpoklada, ze takova osoba je
v0c¢i COVID-19 po dobu 90 dni od posledniho RT-PCR testu imunni a testovani je tedy nadbytecné.

VSechny testy pouzivané ve Skole nebo Skolskych zafizenich musi mit udélenou vyjimku
Ministerstva zdravotnictvi k pouziti testu jako zdravotnického prostfedku in-vitro formou
samoodbéru bez asistence zdravotnického pracovnika.

Z dlvodu ochrany zdravi ve Skolach byla zvolena frekvence 2x tydné pro antigenni testovani
(AG testy) a 1x tydné pro RT-PCR metodu. VySssi frekvence pro antigenni testy vyvazuje jejich jinak
nizsi Gc¢innost nez u RT-PCR testd.

Vyznamny prinos screeningu (testovani dvakrat tydné pri tydennich rotacich) potvrzuje i studie
modelujici provoz $koly z USA.*

ZkuSenost s pravidelnym neinvazivnim testovanim antigennimi testy naznacuje, Ze nejde o
opatreni, které je samo o sobé dostatecné pro omezeni Sifeni nemoci COVID-19, existuje vSak
presvédceni o tom, Ze mdze dobre fungovat jako doplnkové opatreni, které umozni riziko dale
snizit v kombinaci s dalSimi opatrenimi.

Testovat se tedy bude vzdy pfed zahajenim vyuky ve Skole proto, aby byla nakaza ve tridé co
nejdrive odhalena a bylo mozné situaci resit.

DUsledky pozitivniho vysledku preventivniho testovani jsou pak takové, ze zadk se nemize
UcCastnit prezencniho vzdélavani. Dale je osoba s pozitivnim vysledkem povinna kontaktovat svého
praktického |ékare a podstoupit tzv. konfirmacni PCR test.

V pripadé, kdy by dité nebo zdk nemohl okamzité opustit Skolu, je Skola povinna zajistit
oddéleni takového zéka od ostatnich osob, pficemz musi vykonavat nad zakem dozor.

Mimoradné opatreni rovnéz upravuje dlisledky pro epidemiologicky vyznamné kontakty -
spoluzaky ditéte, zdka nebo studenta, ktery byl pozitivné testovan ve Skole. V takovém pfipadé je
nutné, aby tito Zaci bud Sli na RT-PCR test anebo aby zUstali po dobu 14 dnl doma. Pokud se
prokazi negativnim vysledkem konfirmacniho RT-PCR testu, je jim umozZnéna osobni pritomnost ve
Skole, stejné tak, jako kdyz negativni konfirmacni RT-PCR test bude mit plvodné pozitivné
testované dité, zak nebo student, kvili kterému byla ostatnim spoluzakdim znemoznéna osobni
pritomnost ve Skole.
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Déti, zaci a jejich zakonni zastupci, studenti, ale i vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se na
testovani dostanou od Skoly informace o zplsobu testovani a o pravidlech stanovenych timto
opatrenim.

Ze statistickych ddvodd bude $kola poskytovat v anonymizované formé (daje o poctu
provedenych testd a o poctu pozitivnich vysledkd.

Mimoradné opatfeni rovnéz resi situaci, kdy je zak, ktery je povinen se Ucastnit testovani,
ubytovan ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni (internat, domov mladeze). Typicky Zaci
totiz pfijizdi do internatu v nedéli a do Skoly jdou teprve v pondéli. Pokud je tedy zak ubytovan v
zafizeni dfive, ne je pravidelné testovan ve $kole, prob&hne testovani v tomto zafizeni. Zak se pak
ve Skole netestuje, pokud je pravidelné testovani ve Skole organizovano ve dvou nasledujicich
dnech. Obdobné se pak tyka téch zakd, kteri pred zahajenim vzdélavanim ve skole chodi rano do
Skolni druziny. | tito Zaci jsou tedy testovani ve Skolni druziné a v pfipadé pozitivniho vysledku
odchazi domU a do Skoly vibec nejdou.

Protoze Skolskad vychovnd a ubytovaci zarizeni mohou poskytovat své sluzby zakim a
studentdim, ktefi nemaji na Gzemi Ceské republiky jiné bydlisté, je tfeba Fesit i testovani téchto
238k0 v pripadé, kdy jim neni umoznéna osobni pritomnost ve Skole (typicky by se jednalo o Zaky
gymnazii, ktefi nemaji praktické vyucovani). V takovém pripadé se postupuje obdobné jako u
testovani ve Skolach.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi

podepsano elektronicky

1 (Figure 5) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the
COVID-19 pandemic.
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