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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 5. brezna 2021

C.j.: MZDR 47828/2020-19/MIN/KAN
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,.zékon ¢. 258/2000 Sb.”), nafizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zadkona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS- CoV-2 toto mimoradné opatreni

Vsem poskytovatellm zdravotnich sluzeb poskytujicim dlouhodobou I8zkovou pécdi a vSem
poskytovatellm socialnich sluZzeb v zafizeni domov{ pro osoby se zdravotnim postizenim, domovl
pro seniory a domov{ se zvlastnim rezimem a poskytovatellm socialnich sluzeb poskytujicim
odlehcovaci sluzby v pobytové formé se s uc€innosti ode dne 9. brezna 2021 nafizuje s
frekvenci jedenkrat za 5 dni provést preventivni vySetfeni na stanoveni prfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 prostrednictvim screeningovych POC antigennich testd provedenych zaméstnancem,
ktery je zdravotnickym pracovnikem, nebo poskytovatelem zdravotnich sluzeb, s nimz ma
uzavrenu smlouvu o poskytovani zdravotnich sluzeb, u vSech svych pacientd, kterym poskytuje
dlouhodobou lGZkovou péci, nebo uzivateld socialnich sluZzeb. Vysetreni se neprovadi:

a) osobam, které prodélaly laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, u kterych
uplynula doba izolace podle platného mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi,
nejevi zadné priznaky onemocnéni COVID-19, a od prvniho pozitivniho RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni, tyto skutecnosti se prokazuji Iékarskou zpravou,

b) osobam, které maiji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném
ockovani proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v
pripadé dvoudavkového schématu podle souhrnu Gdajd o 1é¢ivém pripravku (dale jen
»SPC“) uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pripadé
jednodéavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnd, a ockovana osoba
nejevi zadné priznaky onemocnéni COVID-19,

c) osobam, kterym byl v poslednich 5 dnech pred pravidelnym vySetfenim proveden test
metodou RT-PCR s negativnim vysledkem,

d) osobam mladsich 18 let,

e) osobam vterminalnim stadiu onemocnéni.

Vsem pacientdim nebo uzivatellm socidlnich sluzeb poskytovatell uvedenych v bodu | se
narizuje s Ucinnosti ode dne 9. bfezna 2021 podrobit se vySetrfeni podle bodu I.
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Vsem poskytovatellim uvedenym v bodu | se nafizuje s G€innosti ode dne 9. bfezna 2021
postupovat nasledovné. V pripadé, ze vysledek preventivniho vysetfeni POC antigennim testem
provedeného podle bodu | je

a) pozitivni na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba ma klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, je povazovana za osobu s probihajicim onemocnénim COVID 19,
poskytovatel postupuje podle bodu IV a tuto osobu izoluje,

b) pozitivni na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba nema klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, poskytovatel postupuje podle bodu V a do doby zjisténi vysledku
konfirmacniho testu na stanoveni pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR osobu
izoluje,

) negativni na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba ma klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, poskytovatel postupuje podle bodu V a do doby zjisténi vysledku
konfirmacniho testu na stanoveni pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR osobu
izoluje.

V.

Véem poskytovatelim uvedenym v bodu | se nafizuje s G¢innosti ode dne 9. brezna 2021
neprodlené oznamit mistné prislusSnému organu ochrany verejného zdravi skutecnost, ze jeho
pacient nebo uzivatel socidlnich sluzeb s klinickymi pfiznaky onemocnéni COVID-19 byl pozitivné
testovan POC antigennim testem na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2, a mistné prislusSnému
organu ochrany verejného zdravi se uklada naridit této osobé izolaci; mimoradné opatreni
Ministerstva zdravotnictvi upravujici nafizovani izolace pri pozitivnim vysledku RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 se pro nafizeni a ukoncovani izolace pouzije obdobné.

V.

VSem poskytovatellm uvedenym v bodu | se nafizuje s G¢innosti ode 9. brezna 2021
neprodlené ozndmit mistné prislusSnému organu ochrany verejného zdravi skutecnost, Zze jeho
pacient nebo uzivatel sociadlnich sluzeb bez klinickych priznakd onemocnéni COVID- 19 byl
pozitivné testovan POC antigennim testem na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo byl timto
testem negativné testovan na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ale ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, a mistné prfislusnému orgdnu ochrany verejného zdravi se uklada naridit
tomuto pacientovi nebo uzivateli socidlnich sluzeb absolvovat

konfirmacéni test na stanoveni pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR. V pfipadé
pozitivniho vysledku testu metodou RT-PCR se uklada mistné prislusSnému organu ochrany
verejného zdravi nafidit této osobé izolaci podle mimoradného opatrfeni Ministerstva zdravotnictvi
upravujiciho nafizovani izolace pfi pozitivhim vysledku RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-
CoV-2.

VL.

Vsem poskytovatellm zdravotnich a socialnich sluzeb, ktefi provadéji preventivni vysetreni na
stanoveni pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostrednictvim POC antigennich testd podle bodu
[, se nafizuje s Ucinnosti ode dne 9. bfezna 2021 bez zbytecného odkladu hlasit elektronicky
informaci o kazdém vysledku POC antigenniho testu na stanoveni pritomnosti antigenu viru SARS-
CoV-2 u pacienta nebo uZivatele socialni sluzby podle bodu I do Informacniho systému infekcnich
nemoci (ISIN).
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VII.

S ucinnosti ode dne 9. bfezna 2020 se zrusuje mimoradné opatreni ze dne 20. listopadu 2020,
¢.j. MZDR 47828/2020-6/MIN/KAN.

VIIL.
Toto mimoradné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oddvodnéni:

Rozsifeni nové mutace SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta), ktera se Sifi v populaci o 40
az 70 % snadnéji a rychleji, je jednou z pficin obratu epidemie onemocnéni COVID-19 smérem k
rlstu poctu novych pripadd onemocnéni. Varianta B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) se vyrazné sifi
ve vSech zemich regionu jizni Afriky. ECDC predpoklada rozsifeni této varianty i v dalSich zemich
regionu. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B. 1.351 vykazuje az o0 50 % vySSi nakazlivost a
resistentnost, coz znamena mozné komplikace pfi aplikaci existujicich vakcin. Sifeni této varianty
bylo jiz zaznamendano ve 40 zemich svéta. Varianta P.1 (tzv. brazilskad varianta) je prozatim
identifikovana sporadicky v 17 zemich svéta. Prozatimni informace vSak potvrzuji, Ze i varianta P.1
bude procentualné pravdépodobné vice nakazliva nez plvodni kmen viru. Jako problematicky se
jevi t.C. nedostatek informaci s ohledem na efektivitu existujicich vakcin.

Nezbytnou soucasti protiepidemickych opatfeni je provadéni preventivniho screeningového
vysetreni na pritomnost SARS-CoV-2 s cilem odhalit potencialné infek¢ni osoby, které maji jen
minimalni, nebo zadné priznaky infekce, a pfitom mohou nevédomky Sifit onemocnéni.

Vzhledem k soucCasné epidemiologické situaci bylo shledano, a to i s ohledem na stale
nedostatecnou proockovanost jedné z nejzranitelnéjSich skupin, které byly na zakladé dosavadniho
prlbéhu pandemie identifikovany i s ohledem na vysokou pravdépodobnost déletrvajici
hospitalizace a vyssi pravdépodobnosti potreby Ilzka JIP nebo umélé plicni ventilace, Ze je i nadale
nezbytné vyzadovat pravidelné screeningového vysetreni u vSech pacientl, kterym se poskytuje
dlouhodoba lGzkova péce u poskytovatell zdravotnich sluzeb poskytujicich dlouhodobou I8zkovou
péci, a u vSech uzivatell socialnich sluZzeb u poskytovateld socialnich sluzeb v zarizeni domov{ pro
osoby se zdravotnim postizenim, domovl pro seniory a domov{ se zvlastnim rezimem a
poskytovatell socialnich sluzeb poskytujicim odlehéovaci sluzby v pobytové formé.

Okruh testovanych osob byl stanoven s ohledem na jejich stav a povahu zafizeni, v nichz se
dlouhodobé nachazeji. Jde o zafizeni, kde zpravidla pobyvaji desitky osob ndlezejicich do
zranitelnych skupin z hlediska véku nebo zdravotniho stavu, a kde i prfes veskera provedena
organizacni a hygienicko-protiepidemicka opatreni s ohledem na obvyklé stavebni a prostorové
usporadani (sdilené prostory, nemoznost osoby efektivné izolovat) a rezim zarizeni (péce
poskytovana vétsimu poctu klientl stejnymi pracovniky, hromadné stravovani, moZnost navstév
osob ,.zvenci" apod.) trvaji podminky pro rychlé Sifeni viru SARS-CoV-2. U danych zranitelnych osob
pak hrozi jednak vyssi riziko nakazy z dlivodu vysokého véku, nepohyblivosti nebo polymorbidity a
s tim spojeného oslabeni jejich imunitniho systému, a nasledné téz vyssi riziko komplikaci a
zavazného pribéhu onemocnéni COVID-19, s delSim pobytem na IGzku JIP, pfipadné i s naslednym
amrtim.

Tento okruh testovanych osob byl uréen i na zakladé pravidelné zvefejiovanych dat UZIS CR na
webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi o incidenci onemocnéni COVID-19 u téchto
poskytovateld.

Jelikoz toto testovani probiha jiz od listopadu 2020 a vedlo k zasadnimu snizeni poCtu novée
infikovanych osob u téchto poskytovatell zdravotnich a socialnich sluzeb, i pres stale se zhorsujici
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epidemiologickou situaci na celém Gzemi CR, Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci s
Ministerstvem prace a socialnich véci vyhodnotilo stavajici pfistup (kombinace ockovani, testovani,
trasovani, uzivani FFP2 respirator(, testovani navstév a dalsi organizacni a protiepidemicka
opatreni) za Uspésny, a povazuje za potfebné i nadale do doby dosazeni cilového proockovani
zaméstnancd a klientl téchto poskytovatell pokracovat v zavedeném rezimu testovani.

Co se tyka frekvence provadénych testll, vzhledem k vysoké specificité a senzitivité aktualné
dostupnych antigennich testd bylo stanoveno kompromisni reseni a z moznych variant (idedlnf je
provadéni screeningového testu s frekvenci 2-3 dny z pohledu maximalizace zachytu, z pohledu
provozu téchto zafizeni a jistému diskomfortu testovanych osob pfi opakovaném nasofaryngealnim
stéru, a s ohledem na cenu testu a cenu vySetrfeni by bylo vhodnéjsi napf. s frekvenci 1x tydné)
zlstala zachovana frekvence 1x za 5 dni, ktera se vétSinové v praxi osvédcila jako proveditelna a
dostatecné zachycujici potencialné infikované osoby. Blize viz napf.

https://www.medrxiv.0Org/content/10.1101/2020.09.01.20184713v2.full.pdf.

Tento zplsob testovani umozni pfi dostatecné senzitivité a spécificité pouzitého antigenniho
testu, a pri pravidelném opakovani s frekvenci alespon jednou za 5 dni, pribézna detekce
infikovanych prevazné asymptomatickych osob. Jako konfirmacni metoda u pozitivné testovanych
osob bez priznakd onemocnéni byla i nadale zvolena metoda RT-PCR. Na zékladé dostupnych dat
UzIS CR neni nutné u symptomatickych osob s pozitivnim vysledkem antigenniho testu provadét
konfirmacni vySetfeni metodou RT-PCR.

S ohledem na diskomfort testovanych osob pfi opakovaném nasofaryngedlnim stéru je
doporuceno zvazit i odbér jiného biologického materidlu nebo odbér jinym zpldsobem (sliny,
kloktani, stér z nosu), pokud je to v souladu s navodem vyrobce testu.

Nové se vymezuje okruh osob, kterym se na zakladé stavajicich védeckych poznatkl v pripadé,
Ze nemaji zadné priznaky onemocnéni COVID-19, testovani podle tohoto opatfeni nafizovat
nemusi, protoze bud chorobu jiz prodélaly, a predpoklada se, Ze dle stavajicich mezinarodnich
doporuceni ECDC a CDC maji v dobé 90 dni od zachytu onemocnéni dostatecnou hladinu
protilatek, kterd ve vétsiné pripadl ochrani pred reinfekci, anebo byly fadné ockovany vsemi
davkami oCkovaci latky proti onemocnéni COVID-19 v souladu se souhrnem Gdajd o [é¢ivém
pripravku (SPC), kdy je riziko reinfekce po ockovani podle dostupnych védeckych poznatkd velmi
nizkeé.

V opatfeni je zohlednéna existence dalSich mimoradnych opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
tykajicich se konfirmacnich RT-PCR testl a nafizovani karantény a izolace

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D., v.r.

ministr zdravotnictvi
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