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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmeésti 375/4,128 01 Praha 2

Praha 26. Unora 2021

C. j.: MZDR 20599/2020-60/MIN/KAN
OCHRANNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad prislusny podle §80 odst. 1 pism. h) zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjSich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle §68 odst. 1
zakona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané pred zavle¢enim onemocnéni COVID-19 zplsobeného novym
koronavirem SARS-CoV-2 toto ochranné opatreni:

S Gcinnosti ode dne 1. bfezna 2021 od 00:00 hod. se
l. nafrizuje
1. véem osobam, které od 1. bfezna 2021 od 00:00 hod. vstoupily na tGzemi Ceské republiky,

a) v pfipadé jakychkoliv priznakl pocinajiciho infek¢niho onemocnéni (zejména zvysena
teplota, kasel, dusnost, zaZivaci obtize, ztrata Cichu, celkova slabost, pfipadné dalsi
priznaky) neprodlené oznamit tuto skutecnost, a to telefonicky nebo jinym vzdalenym
pristupem, svému registrujicimu poskytovateli zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné
praktické lékarstvi nebo praktické |ékarstvi pro déti a dorost, nebo nemaiji-li
registrujiciho poskytovatele, pak jakémukoliv poskytovateli v oboru vSeobecné praktické
|ékarstvi nebo praktické Iékarstvi pro déti a dorost,

b) strpét pri prechodu statni hranice provedeni kontroly pfiznak{ infekéniho onemocnéni, a
pokud budou zjistény priznaky infek¢niho onemocnéni, poskytnout potfebnou soucinnost
zdravotnickym pracovnikim pfi provedeni odbéru biologického vzorku za Ucelem zjisténi
pritomnosti onemocnéni COVID-19;

2. véem osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na GUzemi statd, které
jsou na seznamu zemi se stfednim rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 dle bodu 111.1,

a) pfed vstupem na Uzemi Ceské republiky oznamit tuto skute¢nost, a to vypInénim
elektronického Prijezdového formulare uvedeného v bodé lll.4 vzdalenym pristupem,
krajské hygienické stanici prislusné podle mista bydlisté nebo ohlaSovaného pobytu,

b) pfed vstupem na Uzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim akreditované
laboratore o negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu; antigenni test musi
byt proveden nejvyse 24 hodin a RT-PCR test nejvyse 72 hodin pfed zapocCetim cesty,

) predlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického Prijezdového formulare
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hranicni nebo pobytové kontrole;

3. véem osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na Uzemi statd které
jsou na seznamu zemi s vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 dle bodu 111.1,
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a) pred vstupem na Gzemi Ceské republiky oznamit tuto skute¢nost, a to vyplnénim
elektronického Prijezdového formulare uvedeného v bodé 1.4 vzdalenym pristupem,
krajské hygienické stanici prislusné podle mista bydlisté nebo ohlasovaného pobytu,

b) pfed vstupem na Gzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim akreditované
laboratore o negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu; antigenni test musi
byt proveden nejvyse 24 hodin a RT-PCR test nejvysSe 72 hodin pred zapocetim cesty,

c) predlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického Prijezdového formulare
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hrani¢ni nebo pobytové kontrole,

d) po vstupu na Uzemi Ceské republiky se do 5 dnd na vlastni ndklady podrobit RT-PCR
testu na pritomnost SARS-CoV-2;

4. vSem osobam, které pobyvaly déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na tGzemi statd,
které jsou na seznamu zemi s velmi vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19
dle bodu Ill.1,

a) pred vstupem na Gzemi Ceské republiky oznamit tuto skutecnost, a to vyplnénim
elektronického Prijezdového formulare uvedeného v bodé .4 vzdalenym pristupem,
krajské hygienické stanici prislusné podle mista bydlisté nebo ohlasovaného pobytu,

b) pfed vstupem na Gzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim akreditované
laboratore o negativnim vysledku RT-PCR testu, ktery byl proveden nejvyse 72 hodin
pred zapocetim cesty,

c) predlozit na vyzadani doklad o vyplnéni elektronického Prijezdového formulare
(oznameni) a pisemné potvrzeni podle pismene b) pfi hrani¢ni nebo pobytové kontrole,

d) nejdfive 5 dnl, nejpozdé&iji vsak 14. den od vstupu na Uzemi Ceské republiky se na vlastni
naklady podrobit RT-PCR testu na pritomnost SARS-CoV-2 a to, pokud organ ochrany
verejného zdravi zcela vyjimecné v individualnich pripadech osob nerozhodl o jinych
karanténnich opatrenich v souladu se zakonem ¢. 258/2000 Sb. a o délce téchto
opatreni;

5. Zze body |.2 az 1.4 neplati pro

a) pro pracovniky mezinarodni dopravy, pokud je divod vstupu doloZen odpovidajicim
dokumentem,

b) pro ob¢any Evropské unie, véetné ob¢anl Ceské republiky a cizince s povolenym
dlouhodobym nebo trvalym pobytem v Evropské unii, ktefi letecky tranzituji do 12 hodin
pres Ceskou republiku, nebo cestuji do nebo z Ceské republiky na dobu nepfesahuijici 12
hodin; cizinci jsou opravnéni do Ceské republiky cestovat pouze z ddvod{ uvedenych v
bodé 11.2; na tyto osoby tranzitujici pozemni cestou plati povinnost pred vstupem na
Uzemi Ceské republiky disponovat pisemnym potvrzenim akreditované laboratofe o
negativnim vysledku antigenniho nebo RT-PCR testu; antigenni test musi byt proveden
nejvyse 24 hodin a RT-PCR test nejvyse 72 hodin pred zapocetim cesty,

c) pro akreditované ¢leny diplomatickych misi v Ceské republice veetné soukromych
sluzebnich osob, drzitele sluzebnich past vydanych Ceskou republikou a drzitele
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diplomatickych pasi cestujici do nebo z Ceské republiky za sluzebnim G¢elem a
Uredniky mezinarodnich organizaci registrovanych u Ministerstva zahraniCnich véci,
pokud jejich pobyt na nebo mimo Gzemi neprekroci 72 hodin,

d) pro osoby mladsi 5 let,

e) profesionalni sportovce a &leny statni reprezentace Ceské republiky nebo ostatnich zemi,
vCetné osob nezbytnych pro konani sportovni akce povolené vyjimkou Ministerstva
zdravotnictvi, kterym je umoznéna individualni tréninkova ¢innost nebo Ucast na
hromadné akci, pro kterou byly stanoveny zavazné hygienicko- protiepidemické
podminky; pro tyto osoby neplati pouze bod I.4 pism. d) a jsou povinny se po vstupu na
Uzemi Ceské republiky ze zemé s vysokym nebo velmi vysokym rizikem nakazy pfed
zahajenim uvedenych Cinnosti na vlastni naklady podrobit RT-PCR testu na pritomnost
SARS-CoV-2 a disponovat negativnim vysledkem provedeného testu;

f) pro preshrani¢ni pracovniky, zaky a studenty, ktefi za i¢elem vykonu prace nebo
vzdélavani pravidelné alespon jednou tydné opravnéné prekracuji statni hranici s
Ceskou republikou do nebo ze sousedniho statu a pro cesty do nebo ze sousedniho stétu
za UCelem vykonu prava péce o nezletilé dité nebo styku s nim,

g) pro policisty vykonavaijici eskortni ¢innost nebo bezpecnostni doprovod letadel,

h) ob&any Ceské republiky, ob&any Evropské unie a drzitele platného dlouhodobého viza,
prikazu o povoleni k dlouhodobému, prechodnému nebo trvalému pobytu na Gzemi
Ceské republiky vydanych Ceskou republikou, ktefi pfedlozi pisemné Iékafské potvrzeni
v anglickém jazyce, a to lékafem plsobicim v Ceské republice nebo v jiném ¢lenském
staté Evropské unie o tom, ze nemaiji klinické znamky onemocnéni COVID-19,
prokazatelné prodélali onemocnéni COVID-19, absolvovali podle platnych mimoradnych
opatreni Ministerstva zdravotnictvi nebo opatreni jiného ¢lenského statu Evropské unie
izolaci ve stanoveném rozsahu z ddvodu pozitivniho vysledku RT- PCR testu a o tom, Ze
od prvniho pozitivniho vysledku RT-PCR testu neuplynulo vice nez 90 dni; potvrzeni musi
obsahovat razitko, identifikacni Udaje Iékare a telefonické spojeni; mozny vzor potvrzeni
je zverejnén na webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi,

i) pro pracovniky servisu kritické infrastruktury, jejichz vykon ¢innosti je v zajmu Ceské
republiky; pro tyto osoby neplati pouze bod 1.3 pism. d) a 1.4 pism. d),

j) pro osoby, které jsou drziteli diplomatické noty osvédcujici dolozenou absolvovanou
izolaci v dlsledku onemocnéni COVID-19 podle bodu lll.6,

k) pro preshrani¢ni spolupraci v ramci zésahu slozek integrovaného zachranného systému;

6. krajskym hygienickym stanicim, aby u osob, které ozndmi vstup na Gzemi Ceské republiky
podle bodu 1.3. a I.4, bud rozhodly o nezbytnych karanténnich opatrenich, a pokud test prokazal
prfitomnost SARS-CoV-2, rozhodly o izolaci podle §64 pism. a) ve spojeni s §2 odst. 6 a 7 zdkona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozd@jsich predpisll, anebo u osob, které oznami vstup na Gzemi Ceské republiky podle bodu I.3 a
1.4, u kterych nebylo rozhodnuto o jinych karanténnich opatrenich a které do 10 dnd od vstupu na
Uzemi Ceské republiky nepfedlozZily vysledek RT-PCR testu podle bodu 1.3 pism. d), resp. I.4pism.
d), postupovaly podle prislusnych ustanoveni zakona o ochrané verejného zdravi;

7. zdkaz vstupu na Uzemi Ceské republiky pro véechny obc¢any tfetich zemi, které nejsou na
seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu COVID-19 dle bodu Ill.1 a pro oblany tretich zemi, ktefi
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maji prechodny nebo trvaly pobyt v téchto tretich zemich; to neplati:

a) pro cizince s povolenim k dlouhodobému nebo trvalému pobytu v zemich s nizkym
rizikem nakazy onemocnéni COVID-19 dle bodu IIl.1,

b) pro drzitele platného dlouhodobého viza, prikazu o povoleni k dlouhodobému,
pfechodnému nebo trvalému pobytu na Gzemi Ceské republiky vydanych Ceskou
republikou,

c) pro cizince, kterym bylo Ceskou republikou po 11. kvétnu 2020 vydano kratkodobé
vizum, disponuji-li pisemnym potvrzenim podle bodu 1.3 pism. b), resp. 1.4 pism. b),

d) pro cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym pobytem v Evropské unii,

e) pro rodinné prislusniky ve smyslu §15a odst. 1 nebo §15a odst. 2 pism. b) zakona C.
326/1999 Sb., 0 pobytu cizincll na tzemi Ceské republiky a 0 zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdé&jsich predpisl, ob&anli Ceské republiky nebo ob&anl Evropské unie s
bydlistém na Uzemi Ceské republiky,

f) je-li vstup téchto cizincl v zajmu Ceské republiky, pokud je dfivod vstupu dolozen
odpovidajicim dokumentem, disponuji-li pisemnym potvrzenim podle bodu I.3 pism. b),
resp. .4 pism. b) nebo diplomatickou notou dle bodu ll1.6,

g) pro pracovniky mezinarodni dopravy, pokud je dlvod vstupu doloZen odpovidajicim
dokumentem a disponuji-li vysledkem testu podle bodu I. 19, pokud se na né bod I. 19
vztahuje,

h) pro akreditované ¢leny diplomatickych misi v Ceské republice véetné soukromych
sluZzebnich osob, drzitele diplomatickych past cestujicich do Ceské republiky do 72
hodin za sluzebnim ucelem a Uredniky mezinarodnich organizaci registrované u
Ministerstva zahranicnich véci,

i) v naléhavych mimoradnych situacich (potreba poskytnuti planovanych zdravotnich
sluzeb, plnéni povinnosti ulozené soudem, cesta na zakladé predvolani statniho organu,
vykon soudniho rozhodnuti, Gredni jednani, nezbytna péce o blizké rodinné prislusniky,
ktefi nejsou schopni se o0 sebe sami postarat, vykon prava péce o nezletilé dité nebo
styk s nim, jiné humanitarni situace), pokud je dlivod vstupu doloZen odpovidajicim
dokumentem, disponuiji-li pisemnym potvrzenim podle bodu 1.3 pism. b) , resp. 1.4 pism.
b),

j) pro cizince, ktery s obéanem Ceské republiky nebo s ob¢anem Evropské unie s
pfechodnym pobytem nad 90 dnd nebo trvalym pobytem v Ceské republice, ktery v
Cestném prohlaseni o partnerském vztahu pfijal zavazky uvedené v bodé 1.8, ma
prokazatelny trvaly partnersky vztah zalozeny zejména na souziti ve spolecné
domaécnosti a bylo mu za G¢elem umoznéni vstupu na Gzemi Ceské republiky podle
tohoto bodu vystaveno potvrzeni Ministerstva zahraniCnich véci, disponuji-li pisemnym
potvrzenim podle bodu 1.3 pism. b), resp. 1.4 pism. b) nebo diplomatickou notou dle bodu
.6,

k) pro preshrani¢ni spolupraci v ramci zasahu slozek integrovaného zachranného systému;

8. vSem subjektlim, které prijimaji na Uzemi cizince za Gcelem ekonomické c¢innosti nebo
vzdélavacich aktivit, ktefi vstoupili na Gzemi Ceské republiky po 1. ¢ervenci 2020, zajistit témto
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cizincm:

a) ubytovani po celou dobu jejich pobytu na Gzemi Ceské republiky, véetné mista, kde bude
vykonavano karanténni opatfeni v pfipadé jeho nafizeni organem ochrany verejného
zdravi,

b) zdravotni péci nebo registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb po celou dobu jejich
pobytu na Uzemi Ceské republiky,

) Uhradu zdravotni péce, neni-li zajisténa jinak; to neplati, jde-li o cizince s povolenim k
dlouhodobému pobytu,

d) ndvrat zpét do zemé plivodu v piipadé ztraty ucelu pobytu na Gzemi Ceské republiky,
neni-li zajistén jinak; to neplati, jde-li o cizince s povolenim k dlouhodobému pobytu;

9. vSem obcanlm tretich zemi predlozit k zadosti o pobytové opravnéni za Ucelem vykonu
ekonomické Cinnosti nebo vzdélavacich aktivit, nejpozdéji pfed vyznacenim viza do cestovniho
dokladu, na pfislusném zastupitelském Gfadu Ceské republiky doklad podle §31 odst. 3 pism. b)
zékona ¢&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincl na Gzemi Ceské republiky a 0 zmé&né nékterych zékond,
ve znéni pozdéjsich predpisl, ktery obsahuje zavazky subjektu dle bodu 1.8;

10. nepfijimat Zadosti o viza a pfechodné a trvalé pobyty na zastupitelskych Gfadech Ceské
republiky ve tretich zemich, s vyjimkou zadosti o:

a) kratkodoba viza za UCelem sezdnniho zaméstnani nebo za UCelem zaméstnani, bude-li
cizinec zaméstnan v potravinarské vyrobé, zdravotnictvi nebo socialnich sluzbach,
anebo kratkodoba viza za Ucelem zaméstnani, jsou-li podany na Ukrajiné statnimi
prislusniky Ukrajiny, pokud nepresahnou maximalni pocet takovych zadosti stanovenych
Ministerstvem zahrani¢nich véci po projednani s Ministerstvem zdravotnictvi,

b) kratkodoba viza pro védecké, klicové a vysoce kvalifikované pracovniky, pokud jsou
spinény podminky uvedené v Programu klicovy a védecky personal a Programu vysoce
kvalifikovany zaméstnanec, a pracovniky servisu kritické infrastruktury,

c) kratkodoba viza z d@ivodu dle bodu 1.7 pism. e) az j),
d) dlouhodobad viza za GU¢elem sezénniho zaméstnani,
e) mimoradna pracovni viza,

f) prechodny pobyt, jsou-li podany cizinci zarazenymi do vladnich Programi za Gcelem
dosazeni ekonomického nebo jiného vyznamného pfinosu pro Ceskou republiku,

g) trvaly pobyt, jsou-li podany cizinci zafazenymi do vladniho programu dle usneseni viady
ze dne 8. prosince 2014 ¢. 1014,

h) modrou kartu, povoleni k dlouhodobému pobytu za G¢elem védeckého vyzkumu a
Zadosti o opravnéni k pobytu nad 90 dnli manzell a nezletilych déti védeckych
pracovnikl nebo Zadatell o modrou kartu,

i) dlouhodoba viza a povoleni k dlouhodobému pobytu za Ucelem studia;

j) povoleni k dlouhodobému nebo trvalému pobytu za Ucelem spolecného souZiti rodiny na
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Uzemi a zadosti o dlouhodobé vizum za Ucelem rodinnym, jde-li 0 manzele a nezletilé
déti cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym pobytem na Gzemi Ceské
republiky,

k) vydani dlouhodobého viza za G¢elem prevzeti povoleni k pobytu na Gzemi Ceské
republiky,

) dlouhodoba viza za Ucelem kulturnim a sportovnim.

m) opravnéni k pobytu, je-li vstup téchto cizincl v zajmu Ceské republiky, pokud je zajem
Ceské republiky dolozen odpovidajicim dokumentem, tyto vyjimky plati pouze pro
z4dosti 0 viza a pobyty na zastupitelskych Gfadech Ceské republiky ve statech, jejichz
opatreni provadéna z dlvodu pandemie onemocnéni COVID- 19 pfijimani takovych
zadosti umoznuji; Ministerstvo zahranicnich véci zverejni seznam takovych statd
zplsobem umoznujicim dalkovy pristup;

11. prerusit vSechna fizeni o Zadostech o opravnéni k pobytu nad 90 dnl podanych na
zastupitelskych Gfadech Ceské republiky s vyjimkou fizeni o 24dostech podanych na
zastupitelskych Gfadech Ceské republiky ve statech, jejichz opatfeni provddéna z dlivodu
pandemie onemocnéni COVID-19 umoznuji provadéni tkonl v ramci; Ministerstvo zahrani¢nich
véci zverejni seznam takovych statd zplisobem umoznujicim dalkovy pristup;

12. vyznatit na zastupitelskych Gfadech Ceské republiky ve tfetich zemich do cestovniho
dokladu vizum pouze v pripadé zadosti, které Ize podle bodu 1.10 prfijmout s vyjimkou bodu 1.10.
pism. i), kde se vyznacuji pouze viza souvisejici s zadostmi o pobytova opravnéni za Ucelem studia
v akreditovaném studijnim programu na vysoké Skole nebo v ramci programu ,Zrychlena
procedura udélovani pobytovych opravnéni pro cizince - zahrani¢ni studenty ze tfetich zemi“; to
plati i pro zadosti pfijaté prede dnem Gcinnosti tohoto opatrent;

13. vSem osobdm uvedenym v bodé 1.2 az I.4, v€etné osob uvedenych v bodé 1.5 pism. a), b), c)
, €), h), i) aj) cestujicich ze zemi uvedenych v bodé 1.2 az I.4, povinnost nosit respiratory bez
vydechového ventilu s klasifikaci nejméné FFP2, KN95, N95, P2, DS, a to v situacich uvedenych v
bodé& 11.1 nebo I1.2, a to po dobu 14 dni po vstupu na Gzemi Ceské republiky;

14. zaméstnavateldm a koncovym uzivateldim pracovnikd, na které dopadaji povinnosti podle
bodu I.2, zamezit vstupu téchto osob na vSechny provozovny a pracovisté daného zaméstnavatele,
pokud tyto osoby soucCasné nepredlozi zameéstnavateli nebo koncovému uzivateli, pro néhoz
vykonavaji praci, pisemné potvrzeni podle bodu 1.2 pism. b); stejna povinnost plati i pro vzdélavaci
instituce ve vztahu ke studentlm a vyucujicim;

15. zaméstnavatellm a koncovym uzivateldm pracovnik{, na které dopadaji povinnosti podle
bodu I.3 pism. d) a I.4 pism. d), zamezit vstupu téchto osob na vSechny provozovny a pracovisté
daného zaméstnavatele, pokud tyto osoby soucasné nepredlozi zaméstnavateli nebo koncovému
uzivateli, pro néhoz vykonavaiji praci, negativni vysledek RT-PCR testu na pfitomnost SARS-CoV-2 z
Uzemi Ceské republiky, a to az po uplynuti nejméné 5 dni od pfijezdu na Gzemi Ceské republiky,
jde-li 0 osoby s povinnosti podle bodu 1.4 pism. d); stejnd povinnost plati i pro vzdélavaci instituce
ve vztahu k détem, resp. jejich zakonnym zastupctim, studentdim a vyucujicim; materska skola ¢i
obdobna instituce nesmi umoznit prfitomnost déti mladsich 5 let, nejde-li o déti podle bodu 1.5
pism. f), které se vratily ze zemé s velmi vysokym rizikem nakazy, po dobu §7 dni od vstupu na
uzemi Ceské republiky; povinnost neplati po absolvovéni izolace dle rozhodnuti o izolaci nebo po
predlozeni potvrzeni organu ochrany verejného zdravi o jiném karanténnim opatreni;
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16. osobam, na které dopada bod 1.14. a 1.15, informovat zaméstnavatele a vzdélavaci instituci
o0 cestach presahujicich 12 hodin do zemi se stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem vyskytu
onemocnéni COVID-19;

17. cizinclim zajisténym podle §27 zékona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, nebo podle
zékona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizincll na Gzemi Ceské republiky a 0 zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpist strpét provedeni odbéru biologického vzorku za Gcelem zjisténi
pritomnosti onemocnéni COVID-19 a poskytnout zdravotnickym pracovnikim potrebnou soucinnost
pri provedeni tohoto odbéru v odbérovém misté poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo v zafizeni
pro zajisténi cizincl;

18. mezinarodnim dopravclm, ktefi dopravuji osoby ze zemé nebo jeji ¢asti, kterd neni na
seznamu zemi nebo jejich ¢asti s nizkym rizikem ndkazy onemocnéni COVID-19 podle bodu Ill. 1,
neumoznit cestu cestujicim, na které dopada povinnost vyplnit elektronicky Pfijezdovy formular
podle bodu 1.2 az |.4, pokud nepredlozi doklad o vyplnéni elektronického Prijezdového formulare
(oznameni) a dale neumoznit cestu, pokud pred zapocetim cesty nepredlozi i pisemné potvrzeni
podle bodu I.2 pism. b) - cestuji-li ze zemé se stfednim rizikem nakazy, 1.3 pism. b) - cestuji-li ze
zemé s vysokym rizikem nakazy, 1.4 pism. b) - cestuji-li ze zemé se velmi vysokym rizikem nakazy,
nebo diplomatickou notu dle bodu Ill. 6;

19. fidi¢m v mezinarodni nakladni dopravé, ktefi budou tranzitovat pfes Gzemi Ceské republiky
do Spolkové republiky Némecko nebo pres Uzemi Spolkové republiky Némecko, predlozit pro vstup
na Uzemi Ceské republiky pisemné potvrzeni akreditované laboratofe o negativnim vysledku
antigenniho nebo RT-PCR testu, ktery musi byt proveden nejvySe 36 hodin pred vstupem na Uzemi
Ceské republiky;

Il. zakazuje

1. vSem osobam podle bodu 1.3, .4 a I.5 pism. d), s vyjimkou osob podle bodu I. 5 €) a i), volny
pohyb na Gzemf celé Ceské republiky po dobu pobytu na Gzemi Ceské republiky, u déti mladsich 5
let po dobu 5 dni, do doby vysledku RT-PCR testu na pritomnost SARS CoV-2 provedeného na
Uzemi Ceské republiky nebo do doby ukonéeni karanténniho opatfenti, s vyjimkou:

a) cest nezbytné nutnych k obstaravani zakladnich zivotnich potreb, k zajisténi péce o déti,
k zajisténi péce o zvirata, vyuzivani nezbytnych financ¢nich a postovnich sluzeb, doplnéni
pohonnych hmot,

b) cest do zdravotnickych zafizeni a zafizeni socidlnich sluzeb,
c) cest za Ucelem vyfizeni neodkladnych Grednich zalezitosti,
d) cest zpét do mista svého bydliste,

e) pohrbu;

2. pobyt cizincl na Gzemi Ceské republiky, ktefi nejsou na Uzemi Ceské republiky opravnéni
vstoupit dle tohoto ochranného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a ktefi zaroven necestuji na
Uzemi Ceské republiky z dlivodu cest do zaméstnani a k vykonu podnikatelské nebo jiné obdobné
¢innosti, zajisténi péce o déti, osoby pribuzné nebo zvirata, nezbytnych cest do zdravotnickych
zafizeni a zafizeni socidlnich sluzeb, v¢etné zajisténi nezbytného doprovodu pfibuznych a osob
blizkych, cest za Ucelem vyfizeni neodkladnych GUfednich nebo havarijnich zaleZitosti, v¢etné
zajisténi nezbytného doprovodu prfibuznych a osob blizkych, Gcasti na pohrbu, cest za Ucelem
Gcasti na vzdélavani vCetné praxi a na zkouskach, Ucasti na povoleném shromazdéni, cest do
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mista svého bydliste;
I1l. stanovi

1. ze seznam zemi nebo jejich ¢asti s nizkym, stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem
vyskytu onemocnéni COVID-19, je stanoven na zakladé kritérii uvedenych v doporuceni Rady,
kterd tvori:

a) ,Ctrnactidenni kumulativni mira hlaseni pripadt COVID-19“, tj. celkovy pocet nové
hlasenych pripadl onemocnéni COVID-19 na 100 000 obyvatel za poslednich 14 dnl na
regionalni Urovni,

b) ,mira pozitivity testd*, tj. procentni podil pozitivnich testd ze vSech testll na onemocnéni
COVID-19 provedenych béhem posledniho tydne a

c) ,mira testovani“, tj. pocet testll na onemocnéni COVID-19 na 100 000 obyvatel
provedenych béhem posledniho tydne; tato mira musi init alespor 300 na 100 000
obyvatel; pficemz

i) na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou vzdy
uvedeny Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji
hodnotu maximalné 25, pokud vSak zaroven pro kritérium uvedené v bodé b)
nevykazuji hodnotu 4 % a vySsi a dale vybrané treti zemé dle Prilohy | Doporuceni
Rady EU 2020/912 ve znéni jeho revizi;

ii) na seznamu zemi se stfednim rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou uvedeny
Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnotu nizsi
nez 50, ale zaroven pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji hodnotu 4 % a vyssi,
nebo pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty v rozmezi od 25 do 150, ale zaroven
pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji hodnotu 4 % a nizsi;

iii) na seznamu zemi s vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou uvedeny
Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty v
rozmezi od 50 do 150, ale zaroven pro kritérium uvedené v bodé b) vykazuji
hodnotu 4 % a vyssi, nebo pro kritérium v bodé a) vykazuji hodnoty v rozmezi od
150 do 500;

iv) na seznamu zemi s velmi vysokym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19 jsou
uvedeny Clenské staty Evropské unie, které pro kritérium v bodé a) vykazuiji
hodnotu 500 a vyssi; mezi tyto zemé se fadi i ty treti zemé, které nejsou uvedeny
na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID-19; mezi tyto zemé
se radi i ty Clenské staty Evropské unie, ve kterych prevazuje komunitni Sifeni
novych variant koronaviru SARS-CoV-2;

seznam zemi je zverejnén formou sdéleni uverejnéného na internetovych strankach
Ministerstva zdravotnictvi;

2. Ze obCanem treti zemé, je cizinec vyjma obCana Evropské unie a cizince ve smyslu §1 odst. 3
zékona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizincl na Gzemi Ceské republiky a 0 zmé&né nékterych zékond,
ve znéni pozdégjsich predpis(;

3. Ze v pfipadé zmény subjektu, u kterého bude cizinec vykonavat ekonomickou ¢innost nebo
vzdélavaci aktivitu, provedené v souladu s pravnimi predpisy Ceské republiky, nese zavazky
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uvedené v bodé 1.8 posledni subjekt;

4. ze elektronicky Prijezdovy formular je dostupny na internetovych strankach
www.Driiezdovvformular.cz: zpracovavanymi osobnimi Gdaji nad ramec §79 odst. 1 zakona C.
258/2000 Sh. jsou cislo cestovniho dokladu, statni obCanstvi, adresa elektronické posty a telefonni
Cislo;

5. Ze za Clenské staty Evropské unie se pro Ucely tohoto mimorddného opatfeni kromé
lenskych statll Evropské unie povazuji dale Svycarské konfederace, Norské kralovstvi, Islandska
republika, Lichtenstejnské knizectvi, Andorrské knizectvi, Monacké knizectvi, Republika San Marino
a Vatikansky meéstsky stat;

6. ze obZané Ceské republiky a jejich rodinni pfisludnici podle bodu 1.7 pism. b) nebo partnefi
podle bodu I. 7 pism. j) cestuji-li spole¢né a dale osoby podle bodu I. 5 pism. i), na které dopada
povinnost podle bodu I. 3 pism. b) nebo |.4 pism. b), mohou pro Ucely bodu 1.18 pred vstupem na
tzemi Ceské republiky disponovat namisto pisemného potvrzeni podle bodu I. 3 pism. b) nebo 1.4
pism. b) diplomatickou nétou vydanou Ministerstvem zahrani¢nich véci Ceské republiky osvédéujici
nemoznost zajistit si provedeni potfebného testu v zemi odjezdu nebo osvédcujici dolozenou
absolvovanou izolaci v dlsledku onemocnéni COVID-19 v zemi odjezdu; osoby, kterym, byla
vydana diplomatickd nota z divodu nemoznosti zajisténi potfebného testu, jsou povinny se
bezprostfedné pfi vstupu na Gzemi Ceské republiky na vlastni néklady podrobit RT-PCR testu na
pfitomnost SARS- CoV-2 a jsou povinny splnit ostatni povinnosti dopadajici na osoby, které
pricestovaly ze zemi s velmi vysokym rizikem nakazy, nestanovi-li toto ochranné opatreni jinak;

7. Ze pro Ucely toho ochranného opatreni se pojmem ,pisemné potvrzeni“ rozumi jak forma
listinna (original nebo prosta kopie), tak elektronickd, pokud je v ném uvedeno jméno, pfijmeni a
datum narozeni konkrétniho adresata; pisemné potvrzeni v elektronické podobé neni mozné
prekladat ve formé SMS zpravy.

S Gcinnosti ode dne 1. Unora 2021 od 00:00 hod. se rusi ochranné opatreni Ministerstva
zdravotnictvi ¢.j. MZDR 20599/2020-56/MIN/KAN ze dne 14. Unora 2021.

Toto ochranné opatrfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

Epidemie je zvyseny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a Casové omezen. Prfi epidemii
infek¢niho onemocnéni dochazi zpravidla k prudkému nardstu poctu onemocnéni v ¢ase, kdy
nemocnost dosahuje hodnot vyssich, nez je bézna sporadicka nemocnost. Hodnoty nemocnosti, pfi
kterych dochazi jiz k epidemickému Sifeni (tzv. epidemicky prah) jsou réizné a lisi se podle nemoci.
U nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni prfesné znama. Hlavnim kritériem, zda se
jedna o epidemii ¢i nikoli, je pak vzajemna epidemicka souvislost jednotlivych pripadl nemoci.
Rychlost Sifeni nemoci v populaci je zavisla na plvodci ndkazy, inkubacni dobé nemoci a zejména
na cestach prenosu. Mezi nejzavaznéjsi epidemie z pohledu dopadu a zatéze v populaci jsou
epidemie zplsobené mezilidskym sifenim. Nejvyssi nemocnosti v populaci je dosahovano pri sifeni
respiracni cestou, pomoci kapének obsahujicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli
nemocného pfi mluveni, dychani, kaslani a kychani. Kazda epidemie infekéniho onemocnéni je
epidemickym procesem skladajicim se ze tfi zakladnich ¢lankd: zdroj ndkazy, cesta prenosu a
vnimavy jedinec.
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V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni COVID-19 a prijatymi opatfenimi k odvraceni
jejich bezprostfednich dopadl na zdravi obyvatel Ceské republiky se ukazuje, Ze mezi
nejdllezitéjsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné sifeni, je
ovlivnit tyto jednotlivé ¢lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy Ize izolovat a Iécit, cestu
prenosu prerusit a vnimavého jedince chranit, napriklad karanténnimi opatfenimi ¢i ockovanim,
které v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19 vsak neni zatim Siroce k dispozici.

Pri epidemickém Sifeni infekéniho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez pfijeti ochrannych (i
mimoradnych opatfeni dojde k nekontrolovatelnému Sifeni infekce v populaci s moznosti vyCerpani
kapacit zdravotnického systému vzhledem k moznostem izolace a 1é¢by a v dlsledku se zasadnim
dopadem do zdravi populace. Mezi nejvice nebezpecné patfi paralelni Sifeni, kdy jeden nemocny
soucasné nakazi vice nez jednoho ¢lovéka a dochazi tak k masivnimu Sifeni infekce v populaci.

Ve

Mezi kliCova opatreni patfi moznost Gcinného preruseni Sifeni nakazy mezi jednotlivci a v celé
populaci (omezeni shlukovani, omezena poskytovani vybranych sluzeb, pouzivani ochrannych a
dezinfekcnich prostredkd).

Hlavnim cilem opatfeni je prerusit souvisly epidemicky proces a zastavit epidemii v co
nejkratSim Case a za co nejmensich ztrat lidskych Zivotd, za sou¢asné minimalizace negativnich
dopadl do ekonomiky (avsak s ohledem na primarni cil - zastaveni epidemie). Toho Ize dosahnout
omezenim pohybu osob, omezenim konani hromadnych akci, omezenim provozovani
epidemiologicky zdvaznych cinnosti, pouzivanim primérenych osobnich ochrannych prostredkd a
zvySenou dezinfekci.

v

Opatreni je spolecné s dalSimi platnymi opatfenimi zaméreno tak, aby byla zajisténa Sirsi Skala
specifickych opatrfeni zohlednujici i predbéznou opatrnost v souvislosti s dalSim Sifenim
onemocnéni COVID-19.

Cilem vydavanych opatreni je omezit vybrané ¢innosti nebo sluzby, kdy je toto omezeni dllezité
zejména v pripadech mezilidsky prenosnych infekénich onemocnéni, jako je pravé COVID-19. Pfi
zavazné infekci, ktera se prenasi cestou kontaminovanych kapének (aerosolu), je tfeba predchazet
koncentraci lidi zejména v uzavfeném prostoru, za pfipadného stanoveni dalSich podminek jejich
setrvavani v takovém misté. Je proto potfebné pouzit nastroje, jak regulovat provoz v takovych
mistech.

’

Cilem tohoto opatfeni je provést kroky nezbytné k dalsimu zpomaleni Sifeni nemoci COVID- 19,
dale zplostovat krivku poctu osob nakazenych koronavirem SARS-CoV-2, ktery zpUsobuje respira¢ni
onemocnéni COVID-19, v Ceské republice, a tim pfedejit pfetizeni aZz zhrouceni zdravotniho
systému tak, jak k tomu doslo ¢i dochazi v zemich, v nichz nebyla vCas pfijata odpovidajici opatreni
(tj. v ¢inském Wu-chanu, v Italii, Spanélsku, Francii, Portugalsku, Velké Britanii nebo nékterych
Castech USA, zejména New Yorku, v Jizni Americe atd.).

Jak Evropska komise uvadi ve svém sdéleni ze dne 19.1.2021%, dokud pocty nakaZenych
porostou a do doby, nez rozsah proockovani zvrati pfiliv pandemie, bude nezbytné vytrvat v
ostrazitosti, nadale dodrzovat opatfeni proti Sifeni ndkazy a provadét hygienické kontroly.
Evropska komise tedy vyzyva Clenské staty k bezodkladné reakci, aby doslo k omezeni rizika
potencionalné agresivnéjsi treti viny epidemie, jez by se vyznacovala novymi a nakazlivéjsSimi
variantami viru, které se jiz v Evropé vyskytuji. V tuto chvili neexistuji védecké poznatky o tom, zda
nové varianty viru zplsobuji vaznéjsi zdravotni problémy, ale je védecky potvrzeno, Ze jsou o

50-70% vice infekcni, coz znamend jednodussi a rychlejsi prenos zplsobujici dalsi tlak na jiz
pretizené zdravotni systémy.
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Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu (ECDC) nemoci ve svém hodnoceni rizik ze dne
21.1.2021° poté shrnuje, ze z dGvodu novych variant viru je riziko komunitniho pfenosu v EU velmi
vysoké, coz mize vést k ndhlému narlstu poctu nakazenych, vyssi mife hospitalizace a vyssi mire
uamrtnosti u vSech vékovych skupin, zejména u starsi populace. ECDC tedy vyziva k pfijeti opatreni,
ktera omezi tlak na zdravotni systémy.

Zplosténi krivky poctu osob nakazenych koronavirem SARS-CoV-2 ma za cil pfi sou¢asném
stavu poznani docilit tfi zcela zadsadnich pozitivnich efekt(:

- Zabranit preplnéni kapacity nemocnic. To ma umoznit jak zachovani nezbytné zdravotni péce
ve vztahu k pacientdim, ktefi nejsou nakazeni koronavirem SARS-CoV-2, tak ve vztahu k pacientlm
s onemocnénim COVID-19, ktefi potfebuji hospitalizaci. Cilem je zachovat Umrtnost v co
nejmensim rozsahu. Zavazny stav vyzadujici hospitalizaci se pfitom dle Statniho zdravotniho
Ustavu, vychazejiciho z dat a analyz Evropského strediska pro prevenci a kontrolu nemoci, mize
objevit u vice nez 30 % infikovanych, z toho v SirSim prlméru prinejmensim témér 2,5 %
infikovanych (ale spiSe podstatné vice) pfipada na pacienty v kritickém stavu. Nekontrolované
Sireni epidemie pritom muze v kratkém horizontu nékolika mésicd zasdhnout az vyssi desitky
procent populace.

- Zabranit explozivnimu rozSifeni onemocnéni COVID-19, pfi némz by ve zvySené mire
dochdzelo (a) k Sifeni agresivnéjsich typl koronaviru SARS-CoV-2 a (b) k vyssim koncentracim
koronaviru SARS-CoV-2 v téle. Vyssi koncentrace koronaviru SARS-CoV-2 v téle a pfitomnost jeho
agresivnéjsich typd pritom pri zohlednéni souc¢asnych védeckych poznatkd vede k vétsimu rozsahu
zdravotnich komplikaci nakazenych osob a k vyssi smrtnosti.

- Snizit smrtnost a ¢etnost tézkych pribéht infekce, protoze postupem doby budou vzristat
znalosti o chovani koronaviru SARS-CoV-2 a 0 metodach |é¢by infekce a zmirnéni jejich nasledkd.
Nakonec by mélo dojit k vyvinuti Iékd nebo vakcin. Je prfitom obecné zndmo, Ze jiz nyni dochazi k
experimentalnim pokustim Iécby rldznymi typy antivirotik (napf. remdesivir nebo
hydroxychlorochin), a Zze v nékterych pfipadech takova Ié¢ba vykazuje urcité vysledky. Vakcinace v
CR byla zahajena na pfelomu roku 2020 a 2021.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimoradna opatreni, nelze s ohledem na shora uvedené
skute¢nosti dlivodné vyloutit, Ze by celkovy pocet nakazenych v CR mohl doséhnout milion{l osob,
pricemz u statisicd osob by nemoc mohla vyZadovat hospitalizaci (kdy nezanedbatelny pocet
hospitalizovanych mlze dle stavajicich poznatkl vyzadovat naro¢nou intenzivni péci). Z dlvodu
nakazy by tak mohly desitky tisic osob, ¢emuz se v ramci navrhovanych dobre cilenych opatrfeni
mizZe predejit. Takové pocty by zdravotnicky systém CR (a ostatné ani zdravotnicky systém
zadného jiného statu) nezvladl, a to i vzhledem k poctu Iizek intenzivni péce pro dospélé pacienty
(tedy na ARO a JIP) a poctu ventiladtorl pro dospélé, z kterychzto kapacit je navic ¢ast obsazena
pacienty s jinymi onemocnénimi, a pro koronavirové pacienty jich tak Ize stale vyclenit pouze cast.
Pri prekroceni dostupného poctu l0zek intenzivni péce a plicnich ventiladtorl by se zac¢al dramaticky
zvysovat pocCet obéti, ktery by v pripadé explozivniho Sifeni infekce i pfi znaCné konzervativnich
odhadech mohl dosédhnout Fadu stovek tisic obyvatel CR, pfi¢emz by se nejednalo pouze o seniory.

Obdobné opatfeni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, byla a jsou pfijiméana i viddami jinych
statd. Je nutné zdlraznit, Ze nékteré zemé z pocatku zvolily méné prisné kroky a opatreni.
Postupem Casu se ovsem ukazalo, Zze takovato méné prisna opatreni prakticky témér nikde
nefunguji, a ze dopad na obyvatelstvo je v takovych pfipadech horSi nez okamzité zavedeni
relativné pfisngjsich opatfeni, ke kterému doslo v Ceské republice. NejenZe totiz pocatecni mirngjsi
piistup vedl k explozivnimu rozsifeni nemoci COVID-19 (viz pfiklady Svédska, Nizozemska,
Spanélska, Italie, Velké Britanie a USA), popf. dokonce k mutaci tohoto viru (ve Velké Britanii,
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Jihoafrické republice a Brazilii), a ke ztratdm na Zivotech prozatim v radu tisicl az desetitisicd v
jednotlivych zemich, ale nakonec vede ke stejné pfisnym, nebo jesté pfisnéjSim opatfenim, nez
byla zvolena v Ceské republice.

Rozdilny pristup jednotlivych viad je zplisoben zejména tim, Ze o koronaviru SARS-CoV-2, jeho
presnych vlastnostech a charakteristikach, jakoz i o detailech jeho Sifeni a prenosu nebyly k datu
vyhlaseni jednotlivych opatfeni a ani dosud nejsou dostatecné informace. Rlznéa opatreni vlad
jednotlivych zemi jsou Cinéna v dobré vife a se zohlednénim vsech dostupnych informaci. V
pribéhu pandemie nicméné prakticky vSechny zemé zapadni civilizace dotéené Sifenim
onemocnéni COVID-19 postupné pfistoupily ke stejnym krokdim jako Ceska republika (tj. k
vyhlaseni nouzového stavu, k omezeni pohybu a vstupu cizincli, k omezenim maloobchodnich
prodejd atd.), i kdyZ v detailech se mohou pfistupy jednotlivych zemi odliSovat.

Mira nejistoty a vySsi mira rizika souvisejici s epidemii COVID-19 je zplsobena i tim, Ze se vir
postupné vyviji a mutuje, coz méni jeho vlastnosti. Geneticka informace koronavird je totiz ve
srovnani s jinymi viry pomérné proménliva, coz je jednim z dlvodl selekci rdznych variant viru.
Zaroven se dynamicky méni rovnéz poznatky o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho vlastnostech.

Dostupné empirické Udaje nicméné i tak dokladaji, ze nerestriktivni pristup vede k vyrazné
by mohlo mit nedozirné nasledky a v krajnim prfipadé vést az k Uplnému zmareni pfiznivych
vysledkd.

Zavle¢enim nemoci COVID-19 se rozumi jakykoli import pfipadl COVID-19 na Gzemi Ceské
republiky. Je tfeba vnimat, Ze ke kontrole poctu importovanych pripadl dochdzi diky v podstaté
celosvétovému omezeni mobility a zdmérnému snizovani moznosti mobility v rdmci EU snad vSemi
¢lenskymi staty.

Béhem tzv. prvni a druhé viny si ¢lenské staty Evropské unie postupné navzajem zavedly
zdravotni a hranicni kontroly pro vstup na sva Uzemi, které omezovaly vstup pouze pro vybrané
kategorie osob. V ramci prvni viny znovuzavedeni kontrol na vnitfnich hranicich notifikovalo 18
¢lenskych statl Schengenského prostoru (z celkovych 26) stim, Ze fada dalSich ¢lenskych stat
Evropské unie a Schengenského prostoru zavedla dalS$i omezujici opatfeni pro vstup. Z dlvodu
epidemie COVID-19 nékolik ¢lenskych statl i nadale uplatiiuje kontroly na vnitfnich hranicich
(Belgie, Rakousko, Madarsko, Dansko, Finsko, a Norsko) a dochazi k posilovani tzv. pfihrani¢nich
kontrol ¢l kontrol na Uzemi. Z ddvodu omezeni dopadu na ekonomiky a volny pohyb cestujicich s
nezbytnou funkci Ci potfebou béhem druhé viny pandemie, pfijala Rada dne 13.10.2020 své
doporuceni®, ve kterém se shodla na spole¢né koordinaci. Z divodu trvajiciho exponencialniho
Sifeni COVID-19, zejména jeho novych variant, se dne 21.1.2021 Evropskd rada na svém jednani
shodla na zfisnéni totoho doporuceni, které bylo ndsledné projednano a schvaleno Radou EU. V
rdmci revidovaného doporuceni je kladen ddraz na neomezeni mobility osob cestujicich z
nizkorizikovych region(/zemi (zelené), ve kterych je mira incidence 25 a nizsi (100 000 obyvatel /
14 dni) a zaroven pozitivita testl pod 4 % (celkovy pocet testl / tyden). V pripadé dalsich
regionl/zemi, které doporuceni déli na oranzové (strednérizikové), ¢ervené (rizikové) a tmavé
Cervené (vysocerizikové), je dana clenskym statdm flexibilita pfi  pojimani ndarodnich
epidemiologickych opatreni, avsak vzdy by mél byt dodrzen princip proporcionality (tj. méné pfisna
opatreni pro zemé s nizSim rizikem nakazy) a nediskriminace (stejna pravidla pro oblany i cizince).
Z moznych opatreni je kladen dlraz na karanténu a testovani pred ¢i po vstupu, ve snaze predejit
znovuzavedeni hranic Ci ploSnému zakazu dopravy. V pfipadé vysoce rizikovych zemi se
doporuceje aplikovat pravidlo testu pfed odjezdem a kranténu jako obecné pravidlo. Dale je
doporuceno odrazovat od jinych nez nezbytnych cest, zejména z a do rizikovych a vysoce
rizikovych zemi. Doporuceni necestovat, neni-li to nezbytné nutné, ma dlouhodobé na svém webu
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zvefejnéno i Ministerstvo zahrani¢nich véci CR. Epidemiologické pozadavky souvisejici s
cestovanim stanovené v tomto ochranném opatreni vychazeji z Doporuceni. Upozorfiuje se vSak na
mozné pfisné podminky pro nastup do letadla, které uplatiuji samotné letecké spolecnosti bez
ohledu na narodni pravidla. Pravidla se rovnéz velmi dynamicky méni, a to jak pravidla leteckych
spolecnosti, tak pravidla jednotlivych statd, dlrazné se proto cestujicim doporucuje si pribézné
oveérovat podminky pro cestu a zaregistrovat se v systému MZV DROZD, pres ktery jsou zasilany
zésadni zmény napf. pro navrat do CR. V pfipadé uviznuti v nékteré destinaci je tfeba kontaktovat
mistné pfislusny zastupitelsky Gfad CR. Viechny tyto mozné problémy pouze jednozna¢né
podporuji obecné doporuceni necestovat, neni-li to nezbytné.

V bodé& Ill.1., ktery obsahuje shodnd kritéria jako Doporu¢eni Rady (viz vyse), Ceska republika
plné prebird mechanismus hodnoceni zelenych, oranzovych, ¢ervenych a tmavé Cervenych zemi.

Stanoveni seznamu zemi s nizkym rizikem bylo ucinéno pIné v souladu s bodem 8, 10, 12 a 13
Doporuceni Rady a ke kazdotydenni aktualizaci dochazi na zakladé Udajd dodavanych Evropskym
stfediskem pro prevenci a kontrol nemoci (ECDC). Pfi stanoveni seznamu zemi s nizkym rizikem je
nezbytné stanovit urCitou hranici a neni mozné, aby za zemé s nizkym rizikem byly oznaceny
pouze zemé s hordi nebo srovnatelnou epidemiologickou situaci na Gzemi Ceské republiky. Timto
vykladem by pak v extrémnim pripadé mohlo dojit k situaci, kdy by zemé, ktera ma nejhorsi
epidemiologickou situaci na svéte, musela umoznit volny vstup osobam cestujicim ze vSech zemi
bez omezeni. To by zajisté nebyla ta spravna cesta k zamezeni Sifeni epidemie. Oranzové, Cervené
a tmavé Cervené zemé jsou takto barevné oznaceny pravé z ddivodu naplnéni objektivnich kritérii
diky nedobré epidemiologické situaci a je tfeba k nim pfistupovat jednotné. Pouze skutecnost, ze
tyto zemé mohou mit nizsi hodnoty neZ CR, z nich nedélad zemé zelené a neznamena to, Ze
neexistuje pfi cestach z ¢i do téchto zemi riziko dalSiho importu nakazy.

Shrnuto, v kontextu doporuceni Rady k unijni koordinaci je navrzen mechanismus pro
zarazovani zemi/regionl na seznam zemi s nizkym, stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem
vyskytu onemocnéni COVID-19 tak, aby odpovidal spole¢né koordinaci na Urovni EU a vytvofil
prostredi pro prevenci Sifeni nakazy.

K povinnosti podrobit se testu na vlastni ndklady se uvadi, ze toto ochranné opatreni
predstavuje mimo jiné omezeni volného pohybu osob ve smyslu Doporuceni Rady. Jedna se tedy o
snahu omezit volny pohyb osob, a proto je stanovena povinnost Uhrady testu na vlastni naklady.
Ucelem je ve své podstaté odradit osoby od zbytného cestovéni. V pfipadé hrazeni testu z
verejného pojisténi by povinnost podrobit se takovému testu nepredstavovala témér zadné
omezeni. Omezeni volného pohybu osob vychazi z jiz zmifovaného Doporuceni Rady. Doporuceni
Rady v bodu 17 stanovi: ,Clenské staty, které povazuji za nutné zavést omezeni volného pohybu
na zakladé svych vlastnich rozhodovacich procest, by mohly vyZzadovat, aby osoby cestujici z
oblasti klasifikované jinak nez jako ,zelena“ podle bodu 10 a) podstoupily karanténu / domaci
izolaci; a/nebo b) pted cestou ¢i po pfijezdu podstoupily test na infekci COVID-19.“ Ceska republika
se v pfipadé zemi, které nejsou na seznamu zemi s nizkym rizikem, rozhodla vyuzit moznosti dané
Doporucenim Rady, a to na zakladé zdkonné pravomoci Ministerstva zdravotnictvi, kterd je mu
svérena ustanovenim §68 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb. Na zakladé této pravomoci je
Ministerstvo zdravotnictvi, v pfipadé osob, které pobyvaly v rizikovych zemich, opravnéno zavést
karanténu, kterd by spocivala v témér absolutni nemoznosti opustit misto svého bydlisté, pricemz
ani toto velmi striktni opatfeni by nevybotilo z rdmce Doporuceni Rady. Ceska republika se vak
rozhodla pro mirnéjsi opatreni a Ministerstvo zdravotnictvi proto stanovilo vyjimky z omezeni
volného pohybu osob v bodé .

Dle ochranného opatreni je stanovena povinnost nosit ochranné prostfedky dychacich cest - ale
alespon v podobé tzv. jednorazovych rousek (nikoli tedy saly, nakréniky, latkové rousky vlastni
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vyroby), pouze v situacich podle bodu Il. a po dobu 10 dni. Spravny nazev rousky je zdravotnicka
obli¢ejovd maska. Povinnost nosit rousky je tedy stanovena napf. v pfipadé cest do zaméstnani a
pohybu v rdmci vykonu zaméstnani, cest do zdravotnickych zafizeni apod. Neni stanovena
povinnost nosit ochranu dychacich cest napriklad v misté svého bydlisté. Opatreni je nezbytné
vykladat dle jeho Ucelu, kterym je zamezeni prenosu onemocnéni COVID-19. Proto je nezbytné,
aby osoby dle bodu 1.2. az I.4, pfipadné dalSi v opatreni uvedené osoby, které maji omezen volny
pohyb na Uzemi dle bodu Il., nosily rousku v rozsahu inkubacni doby v pfipadech, kdy se pohybuji
mezi ostatnimi osobami. Na véechny osoby v Ceské republice se zarovef vztahuje i mimofddné
opatreni Ministerstva zdravotnictvi stanovujici obecnou povinnost noseni ochrannych prostredkd
dychacich cest (aktualné mimoradné opatfeni ze dne 30. listopadu 2020, ¢. j. MZDR
15757/2020-42/MIN/KAN). Ochranné opatfeni ve svétle mimorfadného opatfeni . j. MZDR
15757/2020-42/MIN/KAN nepredstavuje nedmérné tvrdsi pravidla. K ddvodim uloZeni povinnost
nosit ochranné prostredky dychacich cest je odkazovano na podrobné odlvodnéni prislusného
mimoradného opatreni, protoze v tomto ochranném opatreni se nejednd o vyznamna specifika
vyzadujici dalsi odlisné odCvodnéni. Rouska chrani okoli pred prenosem infekce. Neni uréena pro
ochranu nositele, nepatfi mezi osobni ochranné prostrfedky. Problém rousek spociva v
nedostatecné tésnici linii, kdy vzduch vnika pod masku kolem nosu a tvari. Tim je znehodnocena
nékdy dobra filtra¢ni G¢innost pouzitého materidlu (pouzito z dokumentu viz dale). Pfi stanoveni
klasifikace bylo vychazeno napfiklad z dokumentu Vyzkumného Ustavu bezpecnosti prace, v. v. i.
~Informace o ochrané dychadel”. Podle tohoto dokumentu ,Respiratory (filtracni polomasky proti
¢asticim) pro ochranu dychacich organl (dale téz ,FFR“ - z angl. Filtering facepiece respiratore),
které se nékdy nazyvaji respiratory, podléhaji po celém svété rlznym regula¢nim normam. Tyto
normy specifikuji urcité pozadované fyzikalni vlastnosti a vykonové charakteristiky, aby respiratory
mohly splfovat shodu s konkrétni normou. Béhem pandemickych nebo mimoradnych situaci statni
zdravotni autority ¢asto odkazuji na tyto normy pfi vydavani doporuceni pro respiratory, pricemz
napriklad uvadéji, ze urcita ¢ast populace by méla pouzivat respirator ,N95, FFP2 nebo
ekvivalentni". U¢elem tohoto dokumentu je pouze objasnit nékteré kli¢ové podobnosti mezi témito
doporucenimi, konkrétné nasledujicimi vykonnostnimi standardy FFR: ¢« N95 (USA NIOSH-42CFR84)
« FFP2 (Evropa EN 149-2001) « KN95 (Cina GB2626-2006) * P2 (Australie / Novy Zéland AS / NZA
1716: 2012) « Korea 1. tfida (Korea KMOEL - 2017-64) ¢ DS (Japan JMHLW-Notification 214, 2018)
Na zakladé tohoto srovnani je rozumné povazovat ¢insky KN95, AS/NZ P2, korejsky 1. tfidy a
Japonsky DS FFR za ,ekvivalentni“ s respiratory US NIOSFI N95 a evropskymi respiratory FFP2 pro
filtrovani Castic, které nejsou na bazi oleje,...".

Co se tyce postupného uvolfiovani vstupu osob ze tretich zemi, plosSny zakaz se stanovenymi
vyjimkami prestal platit na konci Cervna 2020. Na zakladé spoleCnych diskusi bylo dne 30.6.2020
pfijato doporuceni Rady”, které shrnuje podminky pro zafazeni dané tfeti zemé na tzv. spole¢ny
zeleny seznam a zéroven predklada prvotni seznam tretich zemi, se kterymi mdze od 1.7.2020
dojit k postunému uvolnéni na vstupu do EU. Tento seznam je flexibilni a mél by byt bran jako
maximum. Pokud ¢lensky stat vyhodnoti, Ze nejsou splnéna vSechna kritéria v pfipadé narodniho
kontextu, mlzZe se rozhodnout pro nezarezani dané treti zemé na narodni seznam. Narodni seznam
by zaroven nemél byt Sirsi nez nez seznam tretich zemi odsouhlaseny Radou. Vyhodnocovani a
revize spole¢ného EU seznamu probiha ve 14 dennich intervalech. Z ddvodu zhorseni
epidemiologické situace bylo ze seznamu odebrano jiz nékolik tfetich zemi-Alzirsko, Cerna Hora,
Gruzie, Kanada, Maroko, Japonsko, Srbsko a Tunisko. Opatfeni pro Ucely cestovani ze tfetich zemi,
které nejsou na tzv. spole¢ném zeleném seznamu, zUstava obdobné jako pred ¢ervnem 2020, tzn.
vstup by mél byt povolen pouze v ramci stanovenych vyjimek: zdravotnicti pracovnici, zdravotnicti
vyzkumni pracovnici a pracovnici v oblasti péce o seniory; pfihranicni pracovnici; sezénni
pracovnici v zemédélstvi; pracovnici v dopravé; diplomati, zaméstnanci mezinarodnich organizaci a
osoby pozvané mezinarodnimi organizacemi, jejichz fyzicka pfitomnost je vyzadovana pro rfadné
fungovani téchto organizaci, prislusnici ozbrojenych sil, pracovnici poskytujici humanitdrni pomoc a
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pracovnici civilni ochrany pfi vykonu svych funkci; tranzitni cestujici; osoby cestujici z naléhavych
rodinnych ddvodd; ndmornici; osoby, které potrebuji mezinarodni ochranu nebo u nichZ existuje
jiny humanitarni dlvod; statni prislusnici tretich zemi cestujici za Gcelem studia; vysoce
kvalifikovani pracovnici ze tfetich zemi, pokud je jejich zaméstnani nezbytné z ekonomického
hlediska a pracovni ¢innost nelze odlozit nebo vykonavat v zahranici. Dle navrhu revize doporuceni
se nové doporucuje stanovit povinnost PCR testu pred cestou pfi cestach ze zemi mimo EU a
zavedeni dalSich opatfeni, zejména u tfetich zemi, které nejsou vyhodnoceny jako nizkorizikové
nebo ve kterych se vyskytla néjakd z novych variant viru. Novou podminkou pro zarazeni tretich
zemi na unijni bezpecny seznam je incidence 25 (14 dni / 100 000 obyvatel) a zdroven pozitivita
testl pod 4 % (celkovy pocet testll / tyden). Pocet testd by mél poté presahovat hodnotu 300
(pocet testl /100 000 obyvatel / tyden). Vedle epidemiologickych kritérii by hodnoceni mélo hledét
i na dalsi poznatky, zejména celkové zvladani epidemiologické situace treti zemi Ci reciprocitu.

V ndavaznosti na volani ¢lenskych statd po lepsi specifikaci jednotlivych kategorii predstavila
Evropskd komise dne 28. fijna 2020 svéa voditka (COM(2020) 686 final)’, kterd rozpracovévaji
jednotlivé kategorie vyjimek pro cesty z tretich zemi, véetné doporuceni prokazovani téchto uceld.
V pripadé studijnich Gcell dochdzi ke specifikaci odkazem na smérnici 2016/801 o studentech a
vyzkumnicich. Kategorie osob nespadajicich po plsobnost této smérnice jsou uvedeny jako mozné,
tj. na zvazeni jednotlivych ¢lenskych statl - to se tyka i kategorie pripravnych kurzd pro studium
na vysoké skole, které Ceskéa republika v souladu s doporu¢enim omezuje. Ochranné opatfeni v
tomto ohledu rovnéz reaguje na krizova opatreni vlady vyhlasena béhem nouzového stavu
omezujici podstatné volny pohyb, shromazdovani na Gzemi CR a pro $koly obecné zavadegjici
distancni vyuku, pfipadné na ochranna a mimoradna opatreni Ministerstva zdravotnictvi nebo jina
opatreni krajskych hygienickych stanic. Zaveden je mechanismus pro umoznéni nezbytnych
navstév nesezdanych parl, které spolu maji trvaly partnersky vztah, a to jak pro ty s vizovou
povinnosti (vCetné obnoveni nabirani zadosti o kratkodoba viza), tak pro ty bezvizové.

Vstup ze tretich zemi je umoznén tak, aby byl v maximalni mife v souladu s koordinaci na
Urovni EU. Ceskéa republika postupné uvolnila cestovani z bezpeénych zemi, kdy na narodnim
seznamu jsou v tuto chvili Australie, Novy Zéland, Jizni Korea a Thajsko. Zaroven doslo k rozsireni
vyjimek pro cesty osob z tretich zemi, které nejsou na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu
onemocnéni COVID-19. Napf. od 24. srpna 2020 doSlo k uvolnéni podavani zadosti o kratkodoba
viza za Ucelem zaméstnani pro statni prislusniky Ukrajiny, a to z dvodu ekonomického zajmu
Ceské republiky.

Vzhledem k nezanedbatelnému poctu cizincl ze tfetich zemi, ktefi do Ceské republiky
pricestovali v rozporu s podminkami danymi ochrannym opatfenim a ktefi byli zajisténi Policii
Ceské republiky, je tfeba tyto cizince pfed umisténim do zafizeni pro zajiténi cizincd nebo
bezprostfedné po umisténi do zafizeni, pred jejich propusténim po prvotnim zadrzeni nebo pro
Ucely dobrovolného navratu podrobit PCR testu na pritomnost onemocnéni COVID 19. Cilem je
zamezit &ifeni infekce v Ceské republice mezi b&Znou populaci, mezi cizinci zajisténymi v zafizeni
nebo mezi osobami na cesté do domovské zeme.

Zaveden je také jednotny zplsob hlaseni pobytu déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na
Uzemi statd, které nejsou na seznamu zemi s nizkym rizikem vyskytu onemocnéni COVID- 19, a to
formou vyplnéni elektronického pfijezdového formulare, ktery je nezbytné vyplnit pred prijezdem
do Ceské republiky. Informace prostiednictvim elektronického formuléfe obdrzi krajské hygienické
stanice.

V souvislosti s koncem prechodného obdobi - zjednodusené receno BREXITem - se od 1.1.2021
na obCany Spojeného kralovstvi Velké Britdnie a Severniho Irska pohlizi jako na obc¢any EU,
vztahuje-li se na né ¢ast druha Dohody o vystoupeni Spojeného kralovstvi Velké Britanie a
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Severniho Irska z Evropské unie a Evropského spolecenstvi pro atomovou energii, tedyjsou-li
drziteli potvrzeni o pfechodném pobytu nebo povoleni k trvalému pobytu vydaného Ceskou
republikou nebo jejich ekvivalentd vydanych jinym ¢lenskym statem Evropské unie. Na rodinné
prislusniky ob¢anl Spojeného krélovstvi Velké Britanie a Severniho Irska, na které se vztahuje ¢ast
druha Dohody o vystoupeni Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska z Evropské unie
a Evropského spolecenstvi pro atomovou energii, se pohlizi jako na rodinné prislusniky obc¢and
Evropské unie ve smyslu §15a odst. 1 nebo §15a odst. 2 pism. b) zakona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu
cizincll na Gzemi Ceské republiky a 0 zméné nékterych zékond, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Zprisnéna cestovatelskd opatrfeni jsou rovnéz reakci na soucasnou epidemiologickou situaci,
kdy prosinci 2020 byla ve Velké Britanii zjiSténa nova mutace koronaviru SARS-CoV-2 oznacena
SARS-CoV-2 VOC 202012/01. Udava se, Ze tato ,britska varianta" se oproti té sou¢asné dominujici
Sifi rychleji, je tedy vice virulentni. Mimo to se ve svété objevila i ¢asto zminovana dalSi varianta
viru SARS-CoV-2 zjisténa v Jizni Africe s oznacenim 501Y.V2. Fylogeneticka analyza ukazala, Ze i
presto, Zze maji SARS-CoV-2 VOC 202012/01 z Velké Britanie a 501 Y.V2 z Jizni Afriky mutaci v
N501Y, jde o rlzné varianty viru. Obecné se udava, Ze evolucni tlak vede k takovym mutacim,
které zvysuji afinitu k receptoru nebo usnadnuji vstup viru do cilové lidské bunky. U britské i
jihoafrické varianty viru SARS-CoV-2 se uvadi, Ze jsou prenosnéjsi, tedy rychleji se Sifi v populaci
nez souCasna nejrozsirenéjsi varianta viru SARS-CoV-2. Tomuto snazSimu Sifeni je proto treba
zabranovat. Vice informaci k mutacim napr. zde:
https://www.mc-praha.cz/mcp/britska-mutace-viru-sars-cov-2/.

Nepfizniva epidemiologicka situace je tak v soucCasnosti vyrazné potencovana sifenim
mutovanych kmenl SARS-CoV-2, predevsim pak tak zvané britské varianty viru, kterd se vyznacuje
populaci praveé jsou epidemie zplsobené mezilidskym Sifenim. Nejvyssi nemocnosti v populaci je
dosahovano pfi Sifeni respiracni cestou, pomoci kapének obsahujicich infekéni agens, které se
dostavaji do okoli nemocného pri mluveni, dychani, kaslani a kychani. V souvislosti s probihajici
pandemii onemocnéni COVID-19 a pfijatymi opatrenimi k odvraceni jejich bezprostrednich dopadi
na zdravi obyvatel CR se ukazuje, Zze mezi nejdlleZit&j$i nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a
zastavit jeji nekontrolovatelné Sifeni, je ovlivnit tyto jednotlivé ¢lanky epidemického procesu -
timto je i import nemoci ze zahranici - je nutno se tedy zaméfit rovnéz na maximalni prevenci
importu onemocnéni, kdy pravé tzv. jihoafrickd mutace byla do Ceské republiky importovéna pravé
ze zahranici. Zdroj nakazy Ize izolovat a IécCit, cestu prenosu prerusit a vnimavého jedince chranit,
napfiklad karanténnimi opatfenimi ¢i oCkovanim, které v souvislosti s pandemii onemocnéni
COVID-19 vSak zatim neni v soucasné dobé v dostatecném mnozstvi k dispozici. Jedinym rediné
moznym vychodiskem k zajisténi zmény soucasné velmi nepfiznivé epidemiologické situace ve
vyskytu nemoci COVID-19 v Ceské republice, je tedy nastaveni velmi pfisnych protiepidemickych
opatreni cilenych na klicové prvky retézce prenosu nakazy SARS-CoV-2 v Casove a plosné presnée
definovanych podminkach. Toto opatreni doplfiuje opatreni pfijatd pro ostatni Casti retézce.

Odlvodnéni opatreni vyplyva z vysledkd analyzy klicovych epidemiologickych charakteristik a
hodnoceni rizika dalSiho Sifeni nakazy:

1. Dochazi k intenzivnimu komunitnimu Sifeni nakazy potencovanému vyskytem britské
varianty viru SARS-CoV-2
- ZvysSuje se podil nakazenych, u kterych nebyl dohledan zdroj jejich ndkazy

- Pfi nekontrolovaném Sifeni novych mutaci viru je predpoklad narlstu hodnoty reprodukéniho
Cisla R z aktualnich 1,2 na 1,4

16


https://www.novyepis.cz/clanek/70381#paragraphsGroup198259
https://www.novyepis.cz/clanek/70381#paragraphsGroup198259

www.novyepis.cz 17.05.2025

2. Je zaznamenavan narUstajici podil pozitivnich testl z celkového poctu provedenych
testl v daném dni

- Je evidovan nardst podilu pozitivnich testl na celkovych poctech testd v ramci diagnostické
indikace béhem 8. kalendarniho tydne 20210 7,3 %

3. Je zaznamenavan narUstajici pocet nakazenych pacientd ve skupiné zvysené
zranitelnych osob
- V pracovnich dnech se denné jednd o vice nez 1400 osob, tydenni hodnota pak ¢ini 9 367 osob

- Ke dni 25.2.2021 bylo v seniorni skupiné (65+) za poslednich 7 dni nahlaseno celkem 10 505
pripadl onemocnéni, coz predstavuje 492,8 pripadd na 100 tisic obyvatel

4. Je evidovana nardstajici zahlceni kapacit poskytovatell zdravotnich sluzeb

- K datu 25.2.2021 mél celkovy pocet hospitalizaci hodnotu 6 967. Zatéz intenzivni péce v celé
CR setrvale narlista, pacienti vyZadujici intenzivni péci tvofi cca 21 % celkového poctu
hospitalizovanych. Celkem je na lGZkéch JIP nyni hospitalizovano 1 433 osob, z toho 717 osob
vyzaduje umelou plicni ventilaci (UPV)a 27 osob pfistroj pro extrakorporalni membranovou
oxygenaci ECMO. Postupné dochazi k vycerpani volnych 1Gzkovych a personalnich kapacit
zdravotniho systému.

- Pokud by zatéz nemocnic zacala stoupat v navaznosti na Sifeni epidemie pfi reprodukcnim
Cisle 1,2, pak je nutné kalkulovat s rizikem denniho narlstu +30 pacient( na 10Zku

- Kolem 8 regiont by béhem kratké doby vycerpalo veskeré funkéni kapacity intenzivni péce

- Déletrvajici zasadni omezeni ¢i Uplné zastaveni poskytované planované péce obcanlm
nepochybné znamena zhorseni pfistupu ke zdravotni péci a zhorseni zdravotniho stavu obyvatel,
nebot je tfeba IéCit i ostatni onemocnéni, zejména v oblasti onkologické a kardiovaskularni
problematiky, kterd jsou nej¢ast&jsi pfi¢inou umrti v CR. Kardiovaskuldrni onemocnéni jsou
nejcastéjsi pricinou smrti jak u Zen (50 % vSech umrti), tak u muzl (42 %). Rakovina je druhou
nejCastéjsi pricinou smrti a zplsobuje 23 % vSech Umrti Zzen a 28 % vSech Umrti muzl (napr. State
of Health in EU, CR, 2017)

- PrestoZe pribézné probiha oc¢kovani zdravotnickych pracovnikd (aktuainé je proockovano 41,2
% ke dni 25. Gnora 2021), i nadale pocet zdravotnickych pracovnikl s onemocnénim COVID-19 je
vysoky (aktudlné ke dni 24.2.2021 je pozitivnich celkem 2840 zdravotnickych pracovnikd (294
|ékarll, 1322 sester a 1224 ostatnich ZP). Nedostatek kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikd je
tak zasadni.

5. Nadale se zhorSuje nepfiznivy trend vyvoje epidemiologické situace na lokalni Grovni
- V nejvice zasazenych regionech je zatéz 2,5 - 3x vyssi nez v ostatnich regionech

- Je evidovano zrychlené ifeni ndkazy pfedevsim v severni a zapadni ¢asti Cech, kde se zvysuje
incidence narstajicim poctu okresl

- Nadale pretrvava neprizniva situace v okresech Trutnov, Nachod, Cheb, Sokolov, Tachov, kde
na zakladé Casovych limitaci zatim jeSté efekt uzavreni okresu nemohl uplatnit
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- ZvySené pocty pacientld s nové diagnostikovanou nemoci COVID-19 jsou postupné
zaznamenavany i v dalSich oblastech, nové zejména v kraji Plzenském a Pardubickém.

- Pfi pfevazujicim komunitnim Sifeni je vyrazné riziko nekontrolovaného Sifeni nakazy do
ostatnich region(

6. Trendy Sifeni ndkazy v kolektivech

- Nejcastéjsim socialnim prostrfedim a nejcastejSimi pravdépodobnymi misty nakazy COVID-19
jsou dlouhodobé pracovisté, rodina + domacnost + volnocasové prostredi. Podil pripadl takto
charakterizovanych na celkovych poctech evidovanych pripadl (bez zdravotnickych pracovnik{)
sledované obdobi od brezna 2020 a odrazi zmény v mobilité obyvatel v ndvaznosti na intenzivnéji
vyuzivany zplsob prace z domova.

- Od kvétna 2020 do soucasné doby byla nejcastéjSim mistem vzniku ohniska nemoci COVID-19
Skolska zafizeni, v¢etné materskych Skol (1254), dale se jednalo o socialni zafizeni (715) a
zdravotnicka zafizeni (314), pracovisté (281) s prevahou vyrobnich zavodl (141)

- Po uzavreni Skol (kromé matefskych) od 14.10. je evidovan pokles a vymizeni nakaz v
zakladnich a ve strednich Skolach, po navratu ¢asti déti a studentd do Skol od 18.11. a 30.11. Ize
pozorovat narlst v zakladnich skolach i strednich Skolach, po poklesu v obdobi vanocnich prazdnin
je na za¢atku roku 2021 opét pozorovan narlist v MS a ZS

- Po uzavreni skol (kromé materskych) od 14.10. dochazi k zastaveni a postupnému poklesu
poctu nové diagnostikovanych pozitivnich pedagogl a pracovnikll ve Skolstvi, po navratu ¢asti déti
a studentd do Skol od 18.11. a od 30.11. je evidentni opétovny rlst s kulminaci v prvnim tydnu
roku 2021, naslednym poklesem a opétovnym rlistem v Gnoru 2021,

7. Mobilita a jeji trendy

- Omezeni mobility obyvatel a s tim souvisejici omezeni rizikovych kontaktd a snizeni
pravd@podobnosti pfenosu nékazy je podstatou viech pfijimanych opatfenich, a to v CR i v dal$ich
zemich. Mobilita obyvatel jako nepfimy faktor ovliviujici pocet kontaktd prokazatelné koreluje s
rychlosti Sifeni ndkazy, vzdy je vSak tfeba vztah posuzovat s cca 14dennim odstupy. Znamena to,
Ze rizikové navyseni mobility se na dalSim Sifeni epidemie projevi cca po 10-14 dnech. Toto plati i
opacné, efekt redukce rizikové mobility je mozné pozorovat az uvedenym ¢asovym posunem.

- Vysoké hodnoty incidence COVID-19 mély pocatek v zavéru roku 2020, kdy reprodukéni Cislo
dosahovalo hodnot aZ pfiblizné 1,5. Casova souvislost se zvy$enou mobilitou v tomto obdobi je
statisticky prokazana.

- Pod mobilitou je tfeba rozumét i mobilitu smérem do a ze zahranici.

Podrobné informace o mife Sifeni epidemie a souvisejici informace jsou denné publikovany na
webové strance Ministerstva zdravotnictvi www.onemocneni-aktualne.mzcr.cz.

Omezeni mobility obyvatel a s tim souvisejici omezeni rizikovych kontaktl a snizeni
pravdépodobnosti pfenosu ndkazy je podstatou vSech pfijimanych opatrenich.

Oproti pravidldm platnym od 15.2. dochazi ke zpfisnéni pravidel pro pozemni tranzit pies CR
(nutno testu), a to i s pfihlédnutim k tomu, Ze vSechny sousedni staty vyzaduji pro vstup na své
Uzemi test, pokud tedy vibec vstup obecné umoznuji.
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Odpadé povinnost zasilat vysledek testu provedeného na Gzemi CR krajskym hygienickym
stanicim, a to diky vzniklému propojeni vysledk( testl se systémem ISIN, krajské hygienické
stanice tak snadno mohou vysledky sparovat s Udaji v Pfijezdovém formulafi.

Pro snazsi orientaci je zde uveden prehled téch zakladnich cestovatelskych a epidemiologickych
pravidel (vyjimky nejsou v prehledu zohlednény).

Kdy jit do prace a kdy se testovat po prijezdu ze zahranici?

Pravidla platna od 1.3.2021

Plati pro ob&any CR. ob&any EU i ob¢any tfetich zemi

DileZité je, z jaké zemé pficestujete, seznam zemi vydava Ministerstvo zdravotnictvi CR:

https://www.mzcr.cz/cateciorv/uredni-deska/rozhodnuti-ministerstva-zdravotnictvi/aktualni-mim
oradna-a-ochranna-opatreni-ke-covid-19/

Prijizdite do CR ze zemé s nizkym rizikem nakazy, nevztahuji se na Vés zvlastni povinnosti pro
vstup do CR. Jsou v$ak povoleny jen nezbytné cesty.

Prijizdite do CR ze zemé se strednim rizikem nakazy, musite vyplnit pfijezdovy formulér a pred
cestou si u akreditované laboratore nechat udélat bud antigenni test (nejvyse 24 hodin pred cestou)
nebo RT-PCR test (nejvy$e 72 hodin pred cestou). Testu v CR se jiz nepodrobujeme.

Prijizdite do CR ze zemé s vysokym rizikem nakazy, musite vyplnit pfijezdovy formulaf a pred
cestou si u akreditované laboratore nechat udélat bud antigenni test (nejvyse 24 hodin pred cestou)
nebo RT-PCR test (nejvyse 72 hodin prfed cestou). Po pifjezdu do CR se podrobit do 5 dnéi RT-PCR
[testu v CR. Do té doby musite dodrzovat samoizolaci (tj. mate omezeny volny pohyb a nemiiZete do
zameéstnani).

Prijizdite do CR ze zemé s velmi vysokym rizikem nakazy, musite vyplnit pfijezdovy formular a
pred cestou si u akreditované laboratore nechat udélat RT-PCR test (nejvyse 72 hodin pred cestou). Po
prijezdu do CR se podrobit nejdiive po 5 dnech RT-PCR testu v CR (nejpozdéji vsak 14.den).

Do té doby musite dodrzovat samoizolaci (tj. mate omezeny volny pohyb a nemuzete do zaméstnani).

Na pracovisté smite vstoupit, prokazete-li se zameéstnavateli:

- pisemnym potvrzenim akreditované laboratore o vysledku testu provedeného pred prijezdem - prijezd
ze zemé se strednim rizikem nékazy

- negativnim vysledkem RT-PCR testu provedeného v CR - pfijezd ze zemé s vysokym rizikem ndkazy

- negativnim vysledem RT-PCR testu provedeného v CR nejdifve po 5 dnech od vstupu na tzemi CR -
prijezd ze zemé s velmi vysokym rizikem ndkazy

Tyto povinnosti nelze nahradit dobrovolnou izolaci ¢i karanténou.

Pozor: uvedené plati i pro déti, Zaky a studenty pii navratu do $koly. Déti navstévujici MS, které
pricestovaly ze zemi s velmi vysokym rizikem nakazy, mohou do materské Skoly az po péti dnech do
prijezdu.

Pred Vasi cestou do zemi se strednim, vysokym a velmi vysokym rizikem jste povinni o tom
linformovat svého zaméstnavatele nebo skolu.

Zameéstnavatelim a Skolam se doporucuje prijmout interni pravidla za uc¢elem dodrzovani téchto
povinnosti.

Po prijezdu ze zemi se stfednim, vysokym a velmi vysokym rizikem, plati, Ze po dobu 14 dnii
od vstupu na izemi CR musite nosit respirator alespon tridy FFP2 nebo ekvivalent (Saly, Satky,
nebo domaci Sité rousky, ani zdravotnické rousky nejsou povoleny)!

Doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.

Ministr zdravotnictvi
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1 Sdéleni Komise Evropskému Parlamentu, Evropské Radé a Radé: Jednotné proti COVID-19
(https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/communication-united-front-beat-COVID-19_en.pdf)

2
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-risk-related-to-spread-of-new-
SARS-CoV-2-variants-EU-EEA-first-update.pd

3 Doporuceni Rady (EU) 2020/1475 ze dne 13.fijna 2020 o koordinovaném pristupu k omezeni
volného pohybu v reakci na pandemii COVID-19
(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?url=CELEX:32020H1475rom=CS)

4 DOPORUCENI RADY (EU) 2020/1144 ze dne 30.¢ervence 2020, kterym se mé&ni doporuéeni Rady
(EU) 2020/912 o doCasném omezeni cest do EU, jez nejsou nezbytné nutné, a o mozném zruseni
tohoto omezeni
(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020H0912&from=ES)

5 httQs://ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/rjolicies/european-acienda-
securitv/20201028com-2020-686-commission-communicationen.odf
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