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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 25. Unora 2021

C.j.: MZDR 7790/2021-1/MIN/KAN
OCHRANNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad prislusny podle §80 odst. 1 pism. h) zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, véznéni
pozdéjSich predpisd (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle §68 odst. 1
zakona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané pred zavle¢enim onemocnéni COVID-19 zplsobeného novym
koronavirem SARS-CoV-2 toto ochranné opatreni:

S Ucinnosti ode dne 26. Unora 2021 od 00:00 hod. do dne 11. dubna 2021 do 23:59 hod. se
l. nafrizuje

véem obc¢antim Ceské republiky a cizincdim s bydlistém na Gzemi Ceské republiky zdkaz vstupu
do zemi s extrémnim rizikem ndkazy onemocnéni COVID-19 zplsobeného novymi mutacemi
koronaviru SARS-CoV-2 podle bodu Il.; to neplati pro ob¢any téchto zemi a pro cesty, které
vzhledem ke své povaze nesnesou odkladu a které byly predem oznameny Ministerstvu
zahrani¢nich véci Ceské republiky;

Il. stanovi

Ze zemémi s extrémnim rizikem nakazy pro Ucely tohoto ochranného opatreni jsou: Botswana,
Brazilie, Eswatini (Svazijsko), Jihoafricka republika, Kena, Lesotho, Malawi, Mosambik, Tanzanie
(v€etné ostrovl Zanzibar a Pemba), Zambie a Zimbabwe.

Toto ochranné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

Z ddvodu globalniho Sifeni novych variant viru, véetné dolozeného importu do CR, a potfeby
piedejit daldimu &ifeni na Uzemi CR, bylo rozhodnuto o zdkazu vstupu viem ob&andm CR a
cizincm s bydlistém v CR do zemi s extrémnim rizikem nékazy, ledaZe cesta do téchto zemi
nesnese odkladu a byla pfedem oznamena Ministerstvu zahrani¢nich véci - k oznamovani cest je
Cilem je zejména vyrazné omezit zbytné cesty (zejména z dlvodu turistiky) do zemi, kde je vysoce
rizikové ohrozeni ndkazou novymi variantami viru COVID-19 a zaroven, které nemaji dostatecné
nastavena protiepidemicka opatreni, ktera by prenosu nakazy mohla predchazet. Zakaz vstupu do
téchto zemi nelze uplatnit na ob¢any téchto zemi. Nutno viak uvést, Ze pro pfipadny navrat do CR
jsou stanovena pfisna protiepidemickd pravidla obsazend v samostatném ochranném opatreni
Ministerstva zdravotnictvi.

Dosavadni dlouhodoby pfistup spocivajici pouze v doporuceni omezit tzv. zbytné cesty v
souladu s koordinovanym postupem dohodnutym v rdmci EU nevedl k Zadoucimu omezeni téchto
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cest, stale tisice a tisice obyvatel Ceské republiky cestuji za turistikou, coz nelez v 24dném pfipadé
povazovat za nezbytnou cestu, do rizikovych destinaci a dne 24.2.2021 byl prozatim neoficidlné
potvrzen import tzv. jihoafrické mutace viru z oblasti Zanzibar. Varovani Ministerstva zahranicnich
véci bylo (a je) vSak zcela jednoznacné: ,Vzhledem k nepfiznivému vyvoji epidemiologické situace
upozorfiujeme na stéle platné doporu&eni Ministerstva zahrani¢nich véci CR cestovat do zahrani¢i
pouze v nezbytnych pripadech, mezi néz nepatfi cestovani za Ucelem turistiky.“

(https://www.mzv.cz/jnp/cz/cestujeme/aktualni_doporuceni_a varovani/x2020 04 25 rozces
tnik_informaci_k_cestovani.html) Upozorfiovano je rovnéz na dynamicky se ménici podminky pro
leteckou prepravu a vstup do jinych zemi.

Na seznam zemi s extrémnim rizikem nakazy jsou zarazeny staty, které jsou zemémi plvodu
novych variant viru a dalSi zemé, kde je potvrzeno jejich vyznamné Sifeni -jednd se konkrétné o
Botswanu, Brazilii, Jihoafrickou republiku, Keru, Lesotho, Malawi, Mosambik, Svazijsko/Eswatini,
Tanzanii (vCetné ostrovl Zanzibar a Pemba), Zambii a Zimbabwe.

Varianta B.1.351 (tzv. jihoafrickd varianta) se vyrazné Sifi ve vSech zemich regionu jizni Afriky.
Dle dat ECDC je zvySeny pocet vyskytu kromé Jihoafrické republiky potvrzen také v Botswang,
Lesothu, Keni, Malawi, Mosambiku, Svazijsku a Zambii. ECDC predpoklada rozsireni této varianty i
v dalSich zemich regionu, jako napf. Zimbabwe Ci Tanzanii, ktera jako jedna z mala zemi na svéte
nezavedla Zadna protiepidemicka opatfeni na narodni Urovni, dlouhodobé nezverejiiuje data o
epidemiologické situaci na svém Uzemi, a dokonce se odmitla zapojit do programu COVAX, ktery
cili na globalni proockovanost svétové populace. Rovnéz se z uvedenych zemi jedna o zemi, ktera
je v zimé v nabidce mnoha Ceskych cestovnich kancelafi a je oblibenou destinaci. WHO navic ve
svych zpravach informuje o rapidnim narlstu poctu pozitivné testovanych cestujicich z Tanzanie
do okolnich statd, zasazen je tak cely region. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B.1.351 vykazuje
az 0 50% vyssi nakaZlivost a resistentnost, coz znamena mozné komplikace pfi aplikaci existujicich
vakcin - napf. Jihoafricka republika pozastavila o¢kovani vakcinou od spole¢nosti AstraZeneca kvdli
nedostate¢né ochrané vici jihoafrické varianté viru. Z dlvodu Sifeni této varianty doslo také z
rozhodnuti rakouské federdini vlady k faktickému uzavieni spolkové zemé Tyrolsko. Sifeni této
varianty bylo jiz zaznamenano ve 40 zemich svéta.

Varianta P.1 (tzv. brazilska varianta) je prozatim identifikovana sporadicky v 17 zemich svéta.
Prozatimni snahy sekvenovani vzork( vsak potvrzuji, Ze i varianta P.1 bude procentualné vice
nakazliva neZ plvodni kmen viru. Jako problematicky se jevi nedostatek informaci s ohledem na
odolnost tohoto viru, tj. efektivita existujicich vakcin.

Uvedené Informace a hodnoceni jednotlivych zemi vychazeji kromé vyse oznacenych zdrojl | od
zastupitelskych Gfadd Ceské republiky v danych zemich nebo v regionu (ZU Brasilia, ZU Lusaka, ZU
Pretoria, ZU Nairobi), které sleduji situaci bezprostfedné a dlouhodobé pfimo na misté.

Osobam, které nesplini podminky stanovené timto ochrannym opatfenim, nebude vycestovani
odepreno, ale poruseni ochranného opatreni je sankcionovatelné podle zdkona o ochrané
verejného zdravi.

Shrnuti zastupitelskych Gfadd CR k jednotlivym zemim:
Jihoafricka republika (JAR)

JAR si uvédomuje narlstajici vyskyt mutace viru COVID-19 na svém Uzemi. Hovori o tom
skutecnost, ze 1 mil. vakcin od firmy AstraZeneca nebude pouZzito pro proockovani obyvatelstva,
protoZze nema dostatecnou Ucinnost.
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V JAR (populace cca 55 mil. obyvatel s legalnim povolenim k pobytu) se testuji osoby pouze
dobrovolné, tedy, pokud maji pfiznaky nebo se s osobou nakazenou virem setkaly. PlosSné
testovani neni aplikovano. JAR zdravotnicky systém v tomto ohledu pracuje dobre, ale neni
schopen pokryt i osoby, které bydli v town-ships/ghettech. A tam je nejvétsi centrum nebezpedi.

JAR, Botswana, Eswatini, Lesotho (obé tyto zemé vyuzivaji testovaci kapacity JAR, samy na to
nemaji dostatec¢né vybudovany systém) a Mosambik jsou zemé s vysokym potencidlem rizika.

Tanzanie

Posledni oficidlni Gdaje vlada publikovala pred témér 10 mésici, konkrétné 29.4.2020, jednalo se
0 509 pozitivnich pripadd a 21 dmrti. Od té doby nejsou zadné souhrnné statistiky zverejnovany.
Chybéjici statisticka data znemoznuji hodnotit vyvoj pandemie v zemi.

Tanzanie de facto bojkotuje mezinarodni spolupraci v boji proti pandemii, je jednou z pouze
dvou zemi svéta nespolupracujicich se Svétovou zdravotnickou organizaci. Oficialni politika
tanzanské vlady tvrdi, Ze zemi chrani pred onemocnénim COVID-19 Blh a Ze v zemi se
onemocnéni nevyskytuje. Tanzansky prezident odmitl zaclenéni zemeé do programu COVAX a
naopak obyvatelstvo pred o¢kovanim varoval.

Protiepidemicka opatreni jsou vyhradné v roviné doporuceni, veskeré restrikce tykajici se
shromazdovani, provozu skol, verejnych a spole¢enskych akci byly zruseny jiz pfed vice nez 9
mésici. UZivani preventivnich prostredkl je velmi omezené a naprostéa vétsina obyvatelstva (i diky
oficialni rétorice vlady) nepovazuje COVID-19 za riziko. Tanzanie nezavedla ani povinnost
predlozeni testu na COVID-19 pfi vstupu do zemé.

Kapacity testovani na COVID-19 jsou zcela nedostatecné. Vzhledem k velké poptavce po testech
v turisticky exponovanych oblastech v Tanzanii existuje Cerny trh s falzifikdty potvrzeni o
absolvovani RT-PCR testd. Vypovidaci hodnota téchto dokumentl vydanych v Tanzanii je proto
minimalni.

Zcela evidentnim dlkazem extrémniho rizika ndkazy v Tanzanii je testovani osob cestujicich z
této zemé, které prokazuje rozsifeni novych mutaci koronaviru SARS-CoV-2. Z Tanzanie byla do CR
zavlecena jihoafricka mutace koronaviru.

Aktudiné zavadéné ochranné opatreni Ize ve vztahu k Tanzanii od@vodnit extrémnim rizikem
Sifeni ndkazy z této zemé, kterd souvisi mimofddnym nardstem popularity cest obéand CR do
Tanzanie. Ten je paradoxné dan pravé nulovymi preventivnimi pozadavky tanzanské vlady pfi
vstupu do zemé.

Brazilie

Koncem prosince 2020 byla v Brazilii detektovdna mutace koronaviru oznacovana jako P.1.
(pfipadné B. 1.1.28.1). Prvotni zjisténi pochazi z Japonska, kde byla tato mutace identifikovana u
Ctyr turistl, kteri se vratili z brazilské Amazonie. V soucasné dobé je tato mutace rozsirena
predevsim ve staté Amazonas a je prezdivana jako ,manauska mutace” podle amazonského
hlavniho mésta Manaus.

V ostatnich statech brazilské federace (konkrétné zatim v celkem 17 statech z celkovych 27)
byly pripady této mutace Identifikovany prozatim v jednotkdch pripadd, vesmés s mirnym
pribéhem nemoci.

Prozatim neexistuji védecké studie, které by prokazaly vétsi infek¢nost nové mutace, avsak
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neoficialné se o této skutecnosti hovofi stejné jako o tom, Ze stavajici vakciny by Udajné mély byt
proti této mutaci Gcinné.

V reakci na vyskyt nové mutace v uplynulych tydnech fada zemi zakazala vstup osob, které
pobyvaly v Brazilii, na své Uzemi a nasledné byla doCasné zruSena i fada pfimych komercnich
leteckych linek mezi Brazilii a Evropou.

Pokud jde o sbér dat ohledné vyvoje pandemie, aktudlni data jsou denné zverejiiovana na webu
brazilského ministerstva zdravotnictvi (https://covid.saude.gov.br). V poloviné lofského roku sice
doslo ke kontroverzni situaci, kdy byla opakované ménéna metodika sbéru téchto dat, a tudiz data
nebyla povazovana za dlvéryhodnd, avsak tato situace se vyresila pomérné zahy tim, Ze se
sbérem dat zacalo zabyvat nezavislé verejné konsorcium (sloZzené mj. ze zastupcl médii) a déle
zdravotnické/védecké nadace (napf. FioCruz), které na rozdily ve shromazdovanych datech zacaly
upozoriiovat a samy zverejiiovat své vlastni statistiky. V souasné dobé jsou data zverejhiovana
brazilskym ministerstvem zdravotnictvi povazovana za dlvéryhodna a jsou neustale pod dohledem
uvedenych nezavislych entit. V uplynulych dvou mésicich nebylo zaznamenano, Zze by mistni tisk Ci
napr. mistni Delegace EU zverejiiovana data zpochybnovali.

Sbér dat tykajici se nové mutace v soucasné dobé dle nasich informaci neni zverejnovan.
Zambie, Zimbabwe, Malawi

Sbér dat ohledné nemoci COVID-19 v zemich akreditace ZU Lusaka, tedy v Zambii, Zimbabwe a
Malawi, nelze oznadit za dlvéryhodny.

Prudce kolisa pocet denné provedenych PCR testl, Zambie dosdhla maximalini Grovné 12 000
testll denné na prelomu ledna a Unora, nyni provadi cca 4000 testd denné. Zemé ma cca 18 000
000 obyvatel, pocty testl jsou proto nedostatecné, ze zverejnénych statistik Ize ¢ist spiSe trendy,
nikoli exaktni popis situace.

Zemé netestuji jednotlivé mutace, jen obecné na pritomnost viru. Lze s vysokou mirou
pravdépodobnosti predpokladat, ze dominantni variantou je jihoafricka mutace, statistiky ale
neexistuji.

Testovani se soustiedi na mésta, testovani v ruralnich oblastech je témér nulové (vétsina
obyvatelstva téchto tfi zemi je venkovska). Cast Umrti neni zaznamendana notdrem, pouze malé
mnozstvi lidi zemrelych doma je post mortem testovano na pritomnost viru COVID-19.

Kapacita zdravotnického systému vcetné diagnostickych laboratofi je velmi nizkd, zejména v
Malawi a Zimbabwe.

Kena

Dle oficidlnich statistik se epidemickd situace v Keni po vrcholu 2. viny v listopadu podstatné
zlepsila, vyrazné klesly denni prirQstky, podil pozitivnich testl i pocet aktivnich pripadd.

Vladni restrikce byly naposledy aktualizovany 3.1., prodlouzen byl zékaz no¢niho vychazeni (do
12.3.) a zékaz verejnych politickych shromazdéni.

ZU nemad Udaje o tom, Ze by testovani v Keni bylo na kvalitativné horsi Grovni nez v jinych
zemich subsaharské Afriky. Zakladnim informaénim zdrojem o epidemické situaci v Keni jsou
kazdodenni brifinky ministra zdravotnictvi; ty vSak neobsahuji informace o vyskytu novych mutaci.
Pri nizké kvalité mistnich médii nelze seridézné vychazet z jinych nez oficialnich zdrojl.
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doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D., v.r.

ministr zdravotnictvi
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