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Véstnik Mzd CR, ¢astka 9/2020
INFORMACE TYKAJiCi SE VZDELAVACIHO PROGRAMU SPECIALIZACNIHO OBORU ORTODONCIE

V souvislosti s nabytim Gc¢innosti novely zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a
uzndavani odborné zpUsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani
lékare, zubniho |ékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisd (dale jen ,,zékon ¢. 95/2004
Sb.“), dle které se zménilo specializa¢ni vzdélavani, je nutné vydat podle ustanoveni §13 zdkona ¢.
95/2004 Sb. nové vzdélavaci programy pro specializa¢ni vzdélavani lékard, zubnich |ékard a
farmaceutl. Uvedeny vzdélavaci program specializa¢niho oboru pro zubni Iékare Ortodoncie je
urcen pro zubni Iékare zarfazené do specializa¢niho oboru ortodoncie po 1.7.2017.
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8 Programy povinnych vzdéldvacich aktivit a persondlni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskani specializované zpUsobilosti
osvojenim potrebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence,
diagnostiky, indikaci, planovani a provadéni ortodontické 1é¢by umoznujici samostatnou ¢innost v
oboru.

7 7

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani zubniho 1ékare ukoncenim nejméné pétiletého prezencniho studia
na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
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studijnim programu zubni Iékarstvi nebo stomatologie, pokud byl zahajen nejpozdéji v
akademickém roce 2003/2004.

Specializacni vzdélavani se uskuteciuje pfi vykonu povolani zubniho Iékarfe formou celodenni
prdpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle §79 zakona ¢. 262/2006
Sb., zékonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl.

Specializacni vzdélavani zubniho Iékare se uskutecCriuje obdobné jako specializacni vzdélavani
|ékare podle ustanoveni §5 odst. 4 zéakona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
odborné zplsobilosti a specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare,
zubniho lékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisl (dale jen ,zakon ¢. 95/2004 Sb.“),
probihat jako rozvolnéna priprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o
osobu na rodiCovské dovolené nebo osobu pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni dochazky,
rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto
pripadé celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti v oboru ortodoncie je zarazeni do oboru,
absolvovani praxe a Uspésné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani
jsou 3 roky, z toho:

2.1 Prakticka éast vzdélavaciho programu - v délce 36 mésicu
Cast .

a) povinna odborna praxe v oboru ortodoncie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

ortodoncie - ortodontické oddéleni 36

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky vCetné ucasti na vzdélavacich aktivitach
stanovené vzdéldvacim programem ortodoncie uvedenych v bodu 2.2

Cast Il. pro ucely udéleni akreditace
2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
al) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace a Radiacni ochrana pro zubni lékare, kterym uplynulo od

absolvovani téchto kurzu vice nez 5 let a

a2) kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lIécba zavislosti
pro zubni lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez

10 let.
Pocet
Kurzy hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20
lkurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace |12
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kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1
léCha zavislosti
lkurz Radia¢ni ochrana 4
b) ucast na vzdélavacich aktivitach - doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani
staz na pracovisti rozstépového centra 3 dny
staz v ruznych praxich u zubnich 1ékarl se specializovanou zpusobilosti v oboru
ortodoncie zamérend na organizaci praxe, management, vztahy se zdravotnimi 5 dnu/rok

pojistovnami apod.
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované prisluSnou [v rozsahu min. 20
odbornou spolecnosti hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

Teoretické znalosti

Anatomie orofacialni soustavy, vyvoj deformit facialniho skeletu.

Zaklady lékarské genetiky v aplikaci na obor.

Embryologicky vyvoj obli¢eje, vyvoj obli¢eje, Celisti a zubd, vznik rozstépl a jinych
kongenitalnich malformaci v obli¢eji; projevy nékterych syndromd v obli¢eji a chrupu; rlst a
vyvoj orofacialni soustavy, variace v rlstu a vyvoji.

Etiologie ortodontickych anomalii; genetické a zevni faktory ovliviujici vyvoj chrupu a rdst;
pubertalni rlstové zrychleni, skeletalni vék, zubni vék; ristova centra v oblicejovém skeletu;
postnatalni rlistové zmény v kraniofacialni soustavé véetné mékkych tkani.

Vyvoj chrupu, vyvoj normalni okluze od narozeni do dospélosti, variace v tomto vyvoji,
anomalie v poctu, velikosti, tvaru a poloze zub{, anomalie vztahu zubl a zubnich obloukd;
vyvojové tendence u jednotlivych anomalii, téz s ohledem na stupen zavaznosti; vliv
ageneze zubnich zarodkl a prespocetnych zubd na vyvoj chrupu a zubnich obloukd; vliv
predcasnych ztrat docasnych zubl a extrakci stalych zubd na vyvoj chrupu.

Fyziologie dychani, reci, polykani a zvykani; typy dychani, polykani, poruchy vyslovnosti.
Artikulace (dynamicka okluze) chrupu, funkce mékkych tkani, normalini a abnormalni funkce
temporomandibularniho kloubu, diagnostika funkce Celistniho kloubu, 1éCebné prostfedky pfi
poruchdch Celistniho kloubu.

Histologie tkani obli¢eje a chrupu, vyvoj kosti, chrupavky, zubu a svalu, pohyb zubu a
tkanové zmény s nim spojené, mechanizmus resorpce koren(. Proces erupce zubu,
spontanni posuny zubd, efekty rlznych typd sily na tkané a bunky, efekty typu sil a velikosti
sily na tkanové zmény; histologické aspekty enchondralniho rlistu v nazalnim septu,
kondylarni chrupavce a v rdstovych stérbindch dlouhych kosti, rdst kosti v suturach a na
povrchu kosti.

Psychologie ditéte, adolescenta a dospélého; koncepce vyvojové psychologie, aspekty
motivace pacienta a odhad kooperace pfri [éCbé; psychologické aspekty puberty a
adolescence; vliv vzhledu obliceje a chrupu na sebehodnoceni; psychologické aspekty
ortodoncie, ortognatni chirurgie.

Biostatistika, metodologie statistiky, bézné pouzivané metody lékarské statistiky,
porozuméni a schopnost interpretace statistického hodnoceni vysledk( v odborné literature
ortodontické a pribuznych oborl, vybér souboru a pozadavky na kontrolni soubor;
zhodnoceni validity zavérl ve védeckych pracich; filozofie védy, etické aspekty vyzkumu na
zviratech a u lidi.

Epidemiologie, principy epidemiologickych Setreni, analyza dat a kritické zhodnoceni néalez;
prevalence a incidence ortodontickych anomalii; validita index{ uréujicich potrebu 1é¢by; vliv
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spoleCnosti na potrebu ortodontické [éCby; aspekty ovliviujici subjektivni potfebu [éCby; role
ortodontisty v potrebé [éCby; faktory pouzivané v odhadu objektivni potieby 1éCby.

Znalost zakladl radiologie a hlavnich radiologickych technik pouzivanych v orofacialni
oblasti; znalost rizik RTG metod.

Materialy pouzivané v ortodoncii, jejich slozeni a vlastnosti; ortodonticka biomechanika a jeji
klinicka aplikace; znalost zakladl statiky; ortodontické sily, jejich vlastnosti a Gcinky;
moment sily, centrum rezistence, centrum rotace.

Biologicka interpretace analyzy kefalometrického snimku a znalost hranic moznosti
kefalometrickych analyz; znalost moznosti a limitl rlznych metod longitudinalniho
kefalometrického vyhodnoceni; validita a limity progndzy rlstu a progndézy rlstové rotace
vCetné komputerizované predikce.

Znalost tendenci k recidivé u rliznych anomalii a [é¢ebnych zmén; znalost zmén, které
mohou nastavat v dobé retence; zmény, které nastavaji po skoncené retenci.

latrogenni efekty ortodontické terapie; rizika spojena s jednotlivymi [é¢ebnymi metodami a
reten¢nimi prostredky; vliv riznych podminek a véku na iatrogenni efekty; mozny vliv 1é¢by
na temporomandibularni kloub; dlouhodoby vliv rdznych typl Ié¢by na parodont; faktory
ovliviujici resorpci korent; mozny vliv 1é¢by na estetiku obliceje.

Indikace extrakci zubl v ramci planu ortodontické lécby; indikace a kontraindikace
interceptivni 1éCby.

Znalost indikaci, konstrukce a pouzivani snimacich aparatl a funkénich aparatd; indikace,
konstrukce a rlizné typy extraoralnich tahd; facialni masky, kombinované mezicelistni
aparaty s extraoralnim tahem; znalost moznosti a jejich hranic u snimacich aparatd,
funkénich aparatd, extraoralnich aparatd.

Indikace, konstrukce a moznosti palatinalnich a lingualnich obloukd, aparatu k rupture
patrového Svu.

Skeletdlni zakotveni, typy skeletalniho zakotveni.

Indikace a aplikace plnych fixnich aparatd; hlavni typy plnych fixnich aparat(; znalost
typickych postupl i fesenf atypickych stavl v pribéhu terapie plnym fixnim aparatem;
postupy u typickych anomalii; zplsob doladéni okluze a artikulace v etapé "finishing";
indikace, slozeni a zpUsob pouZiti retencnich aparatdl, jejich moznosti a omezeni; vhodna
doba retence.

Indikace a specifické aspekty ortodontické 1éCby u dospélych; spoluprace

s praktickym zubnim |ékarem, paradontologem, protetikem a dalSimi stomatologickymi
obory pfi ortodontické 1éCbé dospélych.

Ortodontické aparaty pfi |é¢bé spankové apnoe.

Kraniomandibularni dysfunkce, etiologie a prostfedky ke zmenseni potizi pacienta; indikace a
kontraindikace ortodontické Ié¢by u pacientl s kranimandibulami dysfunkci.
Interdisciplinarni pristup k 1écbé pacientl s rozstépy rtu, Celisti a patra; indikace a ¢asova
aplikace; ortodonticka lécba pacientd s rozstépy.

Indikace a aplikace kombinované ortodonticko-chirurgické 1éCby Celistnich anomalii;
specifické aspekty ortodontické 1é¢by u pacientd s ortodonticko-chirurgickou Ié¢bou.
Indikace a aplikace foliovych snimatelnych aparatl a 3D planovani ortodontické 1éCby.
Indikace a kontraindikace ortodontické Ié¢by u pacientl s poskozenym parodontem;
specifické aspekty ortodontické 1éCby a jeji prinos ke stavu parodontu u téchto pacientd.
Hygiena dutiny Ustni u ortodontického pacienta; rizika poskozeni skloviny a parodontu,
hygienické programy, problematika oralni hygieny pred, v pribéhu a po ortodontické Iéc¢bé.
Prevence prenosu infekce v ortodontické ordinaci; metody sterilizace néstrojd; oSetrovani
vysoce rizikovych pacientl s ohledem na prenos infekce.

Prostorové usporadani ortodontické praxe; zafizeni a nastroje v ortodontické praxi; ziskavani
a vybér zdravotnického personalu, jeho vyuka a kontrola kvality prace; financovani a fizeni
ortodontické praxe; ergonomie v ortodontické praxi.
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Pravni aspekty ortodontické praxe; predpisy a zakony; odpovédnost a mozné rizikové
situace, které mohou vést k soudnim sporlim; potrebna profesni pojisténi; postupy pri
odbornych resp. soudnich sporech.

Profesionalni etika; zplsob chovani a jednani olekdvany od ortodontisty jako lékare; etické
standardy ve vztahu k personalu, pacientdim a koleglim ortodontistim i kolegdm jinych
obor(; zplsob transferu dokumentace pacientd.

Praktické dovednosti

Identifikovat a popsat stav chrupu; diagnostikovat abnormality a patologické zmény na RTG
snimcich; prokreslit hlavni struktury z kefalogramu v norma lateralis a frontalis; provést
nékteré kefalometrické diagnostické analyzy na prikresech; interpretovat biologicky spravné
odchylky u jednotlivych méreni na snimku.

Instruovat pacienta k provadéni optimalni oralni hygieny pred ortodontickou I1éCbou i pfi
aplikaci ortodontickych aparat(; diagnostikovat pred Ié¢bou rizikové pacienty s ohledem na
demineralizace skloviny a gingivitidy v pribéhu ortodontické Iécby.

Vybér materiald ortodontického aparatu (draty, zamky) podle pozadovanych G¢inkl a
vlastnosti; uréeni Gcinku sil produkovanych rlznymi ortodontickymi aparaty.

Podrobné klinické vySetreni; ur¢eni maximalni interkuspidace a zakladnich poloh dolni Celisti;
provedeni vysoce kvalitnich otisk{ chrupu s maximalni reprodukci alveolarnich vybézka;
provést registraci oblicejovym obloukem a zamontovat modely do artikulatoru; provést dobré
extraoralni a intraoralni fotografie; zhotovit dobré RTG snimky k ortodontickym ucellm.
Provést predbézné diagnostické zhodnoceni a klasifikaci pfi ortodontické konzultaci pacienta;
poskytnout poradu pfi konzultaci ohledné vhodnosti 1éCby, ohledné potfeby podrobnéjsiho
vysSetreni.

Dosahnout spravného diagnostického vyhodnoceni na zakladé anamnestickych 0dajd,
vysetreni pacienta, modell chrupu (véetné diagnostického "set-up"), RTG snimkd,
kefalogramu, fotografii a dalsich vhodnych podkladd.

Urcit 1é¢ebny plan pro rizné typy ortodontickych a dentofacialnich anomalii véetné strategie
|éCby a retence, terapeutickych prostredkd, ¢asového urceni a sekvence jejich aplikace,
progndzy a odhadované doby IéCby a doby retence; progndzovat pravdépodobny vliv na
vyvoj obliceje a chrupu, pokud nebude provadéna zadna ortodonticka terapie; definovat cile
léCby s patficnym zvazenim alternativ.

Provést rdstovou analyzu na dvou ¢asové vzdalenych kefalogramech téhoZ pacienta; urcit
zmény zplsobené Ié¢bou na prikresech kefalogrami Ié¢eného pacienta.

Schopnost zhotovit a provést opravu snimacich aparatt; zhotoveni a pouzivani palatinélnich
a lingvalnich obloukd, aparatl k rupture patrového Svu; plna znalost a schopnost prace s
alespon jednim typem pIného fixniho aparatu; schopnost provadéni typickych i atypickych
ohyb( na draténych obloucich; zhotoveni typickych reten¢nich aparat{, schopnost indikovat
a aplikovat foliové snimatelné aparaty a 3D planovat ortodontickou IéCbu.

Skolenec ziskévé tyto dovednosti cvi¢enim na modelech (fantomech) a praktickou 1é¢bou
minimalné 60 dobre dokumentovanych pacientll po celou dobu pfipravy (s vyjimkou prvych 9
mésicd).

Skolenec zajistuje ortodontickou Ié¢bu nejen déti a dospélych s ortodontickymi anomaliemi, ale
také se Ucastni interdisciplinarni 1é¢by pacientl s reSenim ortodonticko- protetickym, ortodonticko-
parodontologickym a ortodonticko-chirurgickym vcetné tymové prace pfi zajiStovani ortognatnich
operaci ve spolupraci s maxilofacialni chirurgii. Skolenec se seznamuje s ortodontickou 1é¢bou déti
s rozstépy rtd, Celisti a patra.
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4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich predpisl Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpisi
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostredi popf. jinymi
Urady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci a
komunikace.

ma zakladni znalosti posudkového Iékarstvi, Iékarské etiky, pravnich predpist platnych ve
zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializaé¢niho vzdélavani
Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zarizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem

zdznamy o0 absolvované praxi,
zdznamy o priibézném hodnoceni Skolitelem v Sestimési¢nich intervalech, vse
potvrzeno v prlikazu odbornosti.

b) Predpoklady pristupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpUsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

podani prihlasky k atesta¢ni zkousce. Spravnost (dajd uvedenych v prihlasce potvrzuje
Skolitel akreditovaného zarizeni, v némz se uskutecnuje vzdélavaci program a
zameéstnavatel uchazece,

predloZeni odborné zavérecné prace (klinické, experimentdlni), kterd bude mit
experimentalni ¢ast; misto této ¢asti mdze byt téz ¢ast kasuisticka s Uplnou
dokumentaci 1é¢enych pacientl pri reSeni dané problematiky; téma prace zadava
vedouci Skoliciho pracovisté béhem prvni poloviny specializacniho vzdélavani,
pro atestacni zkousku si Skolenec pripravi dokumentaci 10 Ié¢enych pacientd,
dokumentace bude UpIna s psanym komentarem k problematice a prdbéhu IéCby,
potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

c) Vlastni atestacni zkouska

s v

teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky, 1 otdzku mdze nahradit diskuse na téma odborné
prace,
prakticka cast

- provedeni praktického vykonu na pacientovi (obvykle nasazeni zadaného
aparatu),

- analyza dokumentace ortodontického pacienta a stanoveni planu IéCby (jde o
dokumentaci jiného pacienta, nez na kterém byl provadén prakticky vykon);
je podrobné diskutovéna pravdépodobna problematika spojena s pribéhem
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lécby,

- diskuse na reSeni problematiky spojené s prezentovanou dokumentaci (nékteré
z 10 prinesenych kazuistik).

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru ortodoncie je opravnén samostatné vykondavat
¢innost v oboru ortodoncie pri poskytovani zdravotnich sluzeb. Je opravnén ke vSem typdm
ortodontické Ié¢by véetné spolupréace s odborniky jinych obord pfi feseni ortodontickych anomalii
specifickych typd.

7 Charakteristika akreditovaného zafizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnickd nebo
fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni). Akreditované
zarizeni zajistujici vyuku Skolencl musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K
tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu v jiném
akreditovaném zarizeni, které mdze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpist, o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a pozadavky na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, o pozadavcich na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci
péce.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni pfipravy
Skolence, ktery vychdzi z §14 odst. 2 pism. c¢) zdkona €. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s
jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

Akreditované zarizeni (AZ) - ortodontické oddéleni

« Skolitel/é ma/maji specializovanou zptisobilost v oboru ortodoncie
a min. 3 roky praxe od ziskani specializované zpusobilosti v oboru
Personalni ortodoncie, s minimalnim souhrnnym uvazkem 0,5.

zabezpeceni « Pomér uvazku 0,5 Skolitele/u: Skolenec - 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti Zadosti o akreditaci zatizeni
profesnim Zivotopisem.

* Ortodontické oddéleni poskytovatele zdravotnich sluzeb, kde je v
ramci zarizeni zajiSténa interdisciplinarni spolupréce se
Technické a stomatologickymi pracovisti maxilofacidlni chirurgie,

vécné vybaveni |stomatologické protetiky, pedostomatologie, zachovné
stomatologie a parodontologie (viz smérnice 78/687/EEC a
XV/E/8385/7/95).
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* Na ortodontickém oddéleni jsou organizovany pravidelné odborné
seminare, jejichz program pokryje béhem triletého obdobi zékladni
teoretickou napln oboru (Cast 3, teoretické znalosti).

Organizacni a * Na ortodontickém oddéleni jsou organizovany pravidelné
provozni konzultace planu 1éCby novych pacientu pro lékare zarazené do
pozadavky specializaCni pripravy ve skupiné za pritomnosti 1-2 Skolitelu s

diskuzi k ruiznym variantdm planu 1écby.
» Min. 5 zubnich souprav pro ortodontickou lé¢bu poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna resuscitace
vCetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, krece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni priciny: respiracni etiologie - astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie - kardialni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagndza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie - tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny brisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagndza, klasifikace, priciny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady reSeni v prednemocnicni a casné nemocnic¢ni neodkladné péci
(PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zarizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stav u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

|Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

« Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru
urgentni mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v
oboru anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popripadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyuCované problematice.

* Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
[povolani lékare v oboru specializace.

[Technické vybaveni
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* Ucebna pro teoretickou vyuku.

 Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsirené neodkladné resuscitace se
simultdnnim zdznamem sledovanych vitélnich funkci, zejména respiracnich a
obéhovych k objektivizaci i¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni
sledovanych dat do PC a zavérec¢né vyhodnoceni.

* Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovod{, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, véetné intubacni a ruznymi technikami
trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ruénim dychacim pristrojem/
transportnim ventildtorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencu a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia,jugularis interna), véna femoralis a ruzné techniky intraoseélniho pristupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

* PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.
Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a rizeni zdravotnictvi.
Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.
Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovniku.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni
pece.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.
Nemocenské pojiSténi.

Duchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.
Z&kladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.
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ICelkem 12 hodin, nebo e-learning |

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimalné 2 lektori se znalosti zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, s
vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na
vysoké Skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové
vzdélani v Ceské republice uznavano, a profesni zku$enosti v oblasti zdravotnického
prava v délce alespon 5 let. Lektori zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni
cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou ¢innost.

* Soucasti lektorského tymu musi byt lektori s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zameéreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu
(etika, komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,NL“) a
lécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Prehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obort, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

|Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Persondlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

« Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo
zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v
oboru, popripadé se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.
Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmeét

Ucinky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych u¢inka. Riziko nddorovych a dédi¢nych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potreby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy
radiacni ochrany, legislativni rdmec lékarského a nelékarského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroju ionizujiciho zareni. Specificky charakter
lékarského ozareni, radiacni ochrana pacientu. Lékarska pomoc fyzickym osobam
ozarenym pri radia¢ni mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pri¢iny a mozné
nasledky.
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Uloha 1ékaft indikujicich vySetteni nebo 16¢bu s vyuzitim zdrojt ionizujiciho zareni -
vyznam indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody.
Zobrazovaci modality vyuzivajici neionizujici zareni. Informovéni pacienti.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni irovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich zen (specifika,
opatreni, zdivodnéni). Velikosti davek pacient pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personadlni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiacni ochrana

Personalni zabezpeceni

« Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v
oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a
radiacni onkologie.

« Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

* Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k
vyuCovanému tématu.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.
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