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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTViI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha dne 1. zari 2020

C.j.: MZDR 36813/2020-1/MIN/KAN
MIMORADNE OPATREN|

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb."), naFizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatrent:

1. VSem osobam, vykonavajicim zdravotnické povolani podle zakona c. 95/2004 Sbh., o
podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpisobilosti k
vykonu zdravotnického povolani Iékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni
pozdéjsich predpisu, a podle zakona €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu éinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonu
(zédkon o nelékafskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozdéjSich predpisu, (dale
jen ,zdravotnicky pracovnik“) se narizuje v pripadé, ze zjisti nebo jim bylo na zakladé
provedeného epidemiologického Setfeni oznameno, ze byly v uzkém kontaktu s osobou,
u které bylo potvrzeno onemocnéni COVID-19, (dale jen ,rizikovy kontakt“), aby o tom
bezodkladné informovaly svého zaméstnavatele - poskytovatele zdravotnich sluzeb.

2. V$em poskytovatelim zdravotnich sluzeb se nafizuje dodrzovat tato pravidla:

a) v pripadé, ze poskytovatel zdravotnich sluzeb zjisti, Zze zdravotnicky
pracovnik, ktery jako jeho zaméstnanec poskytuje zdravotni sluzby, mél
rizikovy kontakt, ale nema klinické priznaky onemocnéni COVID-19, tak
rozhodne, zda je vykon prace danym zdravotnickym pracovnikem nezbytny pro
zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb timto poskytovatelem,

b) pokud vykon prace zdravotnickym pracovnikem, ktery mél rizikovy kontakt,
neni nezbytny pro zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb timto
poskytovatelem, nebo ma zdravotnicky pracovnik klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, pak poskytovatel zdravotnich sluzeb informuje o této
skutecnosti mistné prislusny organ ochrany verejného zdravi,

c) pokud vykon prace zdravotnickym pracovnikem, ktery mél rizikovy kontakt, je
nezbytny pro zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb timto poskytovatelem,
pak poskytovatel zdravotnich sluzeb a zdravotnicky pracovnik postupuji podle
bodu 4. Poskytovatel zdravotnich sluzeb informuje o této skutec¢nosti mistné
prislusny orgdan ochrany verejného zdravi.

3. Krajskym hygienickym stanicim a Hygienické stanici hlavniho mésta Prahy se
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narizuje

a) naridit zdravotnickému pracovnikovi, o némz byla poskytovatelem zdravotnich
sluzeb oznamena skutecnost podle bodu 2 pism. b), karanténni opatreni v
souladu s mimoradnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi stanovujicim
postupy a pravidla narizovani izolace a karanténnich opatreni k zabranéni
Sireni epidemie onemocnéni COVID-19 (ddle jen , opatreni k izolaci a
karanténé"),

b) naridit zdravotnickému pracovnikovi, o némz byla poskytovatelem zdravotnich
sluzeb oznamena skutecnost podle bodu 2 pism. c), karanténni opatreni v
souladu s opatrenim k izolaci a karanténé s tim, ze toto karanténni opatreni
umoznuje vykon prace zdravotnického pracovnika podle bodu 4,

c) v pripadé, ze zdravotnickému pracovnikovi bylo narizeno karanténni opatreni v
souladu s opatfenim k izolaci a karanténé a nasledné byla mistné prisluSnému
organu ochrany verejného zdravi oznamena poskytovatelem zdravotnich
sluzeb skutecnost podle bodu 2 pism. c), zménit karanténni opatreni tak, aby
umoznovalo vykon prace zdravotnického pracovnika podle bodu 4.

4. Véem zdravotnickym pracovnikim, u kterych bylo postupem podle bodu 2 pism. c)
rozhodnuto, Zze jejich vykon prace je nezbytny pro zajisténi poskytovani zdravotnich
sluzeb, se narizuje dodrzovat tato pravidla:

- zdravotnicky pracovnik pracuje s respiratorem tridy FFP2 bez vydechového
ventilu po dobu min. 10 dnu ode dne posledniho kontaktu s RT-PCR pozitivni
osobou,

- zdravotnicky pracovnik pouziva jeden respirator maximalné po dobu 4 hodin,

- zdravotnicky pracovnik vyuziva na odpocinek a stravovani v zdravotnickém
zarizeni mistnost bez pritomnosti jiné osoby,

- zdravotnicky pracovnik pracuje v takovém rezimu prace, aby se minimalizoval
kontakt s ostatnimi pracovniky a pacienty, jimz neposkytuje zdravotni sluzby,

- zdravotnicky pracovnik omezi pohyb ve zdravotnickém zarizeni na nezbytné
nutnou miru,

- zdravotnicky pracovnik pribézné sleduje svuj zdravotni stav se zamérenim na
mozné klinické priznaky onemocnéni COVID-19. V pripadé vyskytu klinickych
pFiznaki onemocnéni COVID-19 bez prodleni pferusi vykon prace a oznami
tuto skutecnost zaméstnavateli,

- zdravotnicky pracovnik podstoupi vytér z nosohltanu pro ucely vysetreni
metodou RT-PCR na SARS-CoV-2 tak, Ze prvni vySetreni bude provedeno za 4 -
5 dni od rizikového kontaktu a druhé vysetfeni za 10 dni od rizikového
kontaktu,

- v pripadé negativniho vysledku obou RT-PCR vysSetreni zdravotnicky pracovnik
muize vykonavat praci bez vyse uvedenych omezeni a karanténni opatfeni se
ukondi,
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- v pripadé pozitivniho vysledku se postupuje podle opatreni k izolaci a
karanténé; lékar poskytujici zdravotni sluzby v oboru vSeobecné praktické
IékaFstvi nebo praktické IékaFstvi pro déti a dorost muze po dobu nafizené
izolace za dodrzeni podminek izolace poskytovat zdravotni sluzby pouze
distanénim zpusobem.

5. Véem poskytovatelum zdravotnich sluzeb se nafizuje zajistit podminky pro
zdravotnické pracovniky, kteri méli rizikovy kontakt, a jsou povazovani za osoby
nezbytné pro zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovatelem tak, aby tito
zdravotnicti pracovnici dodrzovali pravidla uvedena v bodu 4.

6. V pfipadé zdravotnickych pracovniku, ktefi nejsou v pracovnépravnim vztahu k
poskytovateli zdravotnich sluzeb, napft. jsou-li sami poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pouziji se uvedena pravidla obdobné.

v

Toto mimoradné opatreni nabyva ucinnosti 2. zari 2020 0:00.
Oduvodnéni:

Mimoradné opatreni je vydano v souvislosti s trendem vyvoje epidemiologické situace ve
vyskytu onemocnéni COVID-19 zpUsobeného novym koronavirem s oznacenim SARS-CoV-2 v
Ceské republice.

Toto mimoradné opatreni stanovuje organizaci karanténnich opatfeni zdravotnickych
pracovnikl, ktefi byli v Gzkém a tedy epidemiologicky vyznamném kontaktu s potvrzenym
pripadem onemocnéni COVID-19. Je specialnim opatfenim ve vztahu k mimoradnému opatreni
Ministerstva zdravotnictvi C. j.: MZDR 15757/2020-32/MIN/KAN upravujicimu postupy a pravidla
nafizovani izolace a karanténnich opatreni k zabranéni Sifeni epidemie onemocnéni COVID-19, a
stanovi zvlastni podminky ve vztahu ke zdravotnickym pracovnikdm.

Uzkym kontaktem se rozumi kontakt, u kterého byly epidemiologickym $etfenim zjistény
skutecnosti, které nasvédcuji, Ze se jedna o epidemiologicky vyznamny kontakt v jehoz ddsledku
by mohlo dojit k prenosu plvodce onemocnéni.

Cilem opatreni je v mimoradné epidemiologické situaci zachovat dostupnost potfebnych
zdravotnich sluzeb a minimalizovat dopady na dostupnost zdravotnich sluzeb pfi absenci vétsiho
mnozstvi klicovych zdravotnickych pracovnikd z dlvodu narizenych karanténnich opatreni.

Nelze vyloucit pripady, kdy se zdravotnicky pracovnik bez pfimérenych osobnich ochrannych
prostiedk( dostane do primého kontaktu s osobou, u které bylo nasledné potvrzeno onemocnéni
COVID-19.

Realizace tohoto opatreni je nezbytna vzhledem k rostoucimu poctu nakazenych na Uzemi
Ceské republiky, a proto toto mimoradné opatieni nabyva Gcinnosti 2. z&f 2020 0:00.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA

ministr zdravotnictvi
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