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Véstnik Mzd CR, ¢astka 8/2020
KVALIFIKACNi STANDARD PRiPRAVY NA VYKON ZDRAVOTNICKEHO POVOLANi OPTOMETRISTA

Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy vydava
v souladu s ustanovenim §11 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich
predpisd (dale jen ,zakon ¢. 96/2004 Sb.“) a ustanoveni §10 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se
stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zplsobilosti k vykonu
nelékarského zdravotnického povolani, ve znéni pozdéjsich predpist, kvalifikaéni standard pripravy
na vykon zdravotnického povolani optometrista

v nejméné triletém akreditovaném zdravotnickém bakalarském studijnim programu,

v némz se specifikuji podrobnéji minimalni pozadavky na vySe uvedeny studijni program. Cilem
je, aby absolventi daného programu byli odpovidajicim zplsobem pfipraveni k vykonu
zdravotnického povolani optometrista.

Ministerstvo zdravotnictvi spole¢né s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy doporucuje
vysokym Skoldm1l pro ziskdni souhlasu Ministerstva zdravotnictvi podle zdkona o vysokych
Skolachl), ridit se timto metodickym doporucenim pfi pfipravé studijniho programu.

Nazev studijniho programu:

Optika a Optometrie, bakalarsky studijni program

Standardni doba studia: nejméné 3 roky, z toho praktické vyucovani €ini nejméné 240 hodin2).
Za praktické vyucovani se s odkazem na ustanoveni §10 odst. 3 pism. b) vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
pro Ucely tohoto kvalifikacniho standardu povazuje praktické vyucCovani poskytujici dovednosti a
znalosti v optometrii, kontaktologii, pfi vySetfovani na oftalmologickych pfristrojich a pfi vyrobé
korekénich pomlcek, kdy se studujici jako soucast tymu uci provadét poradenskou sluzbu pri
vybéru brylovych obrub a Upravach brylovych Cocek, poradenskou sluzbu v oblasti refrak¢nich vad
v€etné kontaktnich ¢ocek, vySetrovat zrakové funkce a provadét metricka vysSetreni oka, urcovat
refrakéni vadu, provadét korekce, aplikovat kontaktni ¢oc¢ky nebo specialni optické pomdcky a
predepisovat je a vySetfovat v oblasti pfedniho segmentu oka pro potreby korekce refrakénich vad
a aplikace kontaktnich ¢ocek.

Forma studia3):
- v bakalarském studijnim programu: prezencni, kombinovana
I. Cile studijniho programu

1. Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani péce orientované na
individudIni potreby pacientl vSech vékovych skupin, jejich rodin a komunit ve zdravi i
nemoci zalozené na dlkazech (Evidence Based Practice déle jen EBP).

2. Cile sméruijici k ziskani znalosti pravnich predpist v oblasti poskytovani zdravotnich
sluzeb a zdravotni péc¢e v Ceské republice se zaméfenim napf. na pravo pacienta zvolit
si poskytovatele zdravotnich sluzeb opravnéného k poskytovani zdravotnich sluzeb,
které odpovidaji jeho zdravotnim potrfebam, pokud pravni predpisy nestanovi jinak.
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3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opravnujici k
vykonu zdravotnického povolani4).

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho predpokladu k
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Il. Cile studia
1. Cile tykajici se prfimého vztahu k profesi

1.1 Absolvent/ka poskytuje specifickou péci pacientdim s o¢ni poruchou, ve spolupraci s
|ékarem vykonava Cinnosti pfi poskytovani preventivni, 1éCebné, diagnostické a
dispenzarni péce s cilem dosazeni co nejlepsi zrakové ostrosti a navozeni jednoduchého
binokuldrniho vidéni u vrozenych i ziskanych ocnich vad.

1.2 Absolvent/ka je schopen/schopna samostatné urcit refrakci oka a po odborné a
technické strance vyresit problémy s ni spojené, at uz zhotovenim bryli nebo aplikaci
kontaktnich ¢ocek.

2. Cile tykajici se rozvoje profese optometristy

2.1 Absolvent/ka je schopen/schopna na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni
zralosti a pristupu k jednotlivclim, rodindm a komunitam prispivat k profesionalizaci
oboru, zvySovani prestiZze a postaveni optometristy ve spolec¢nosti.

2.2 Absolvent/ka zn& aktudlini stav rozvoje oboru v Ceské republice i v zahrani¢i a je
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i
predpokladaného vyvoje optometrie véetné kompetenci optometristl pri realizaci
vykond a ¢innosti.

2.3 Absolvent/ka je schopen/schopna se v oblasti optometrie podilet na vyzkumné cinnosti,
prezentovat jeji vysledky a aplikovat je do své prace.

3. Cile tykajici se principu péce o zdravi

3.1 Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, zejména v oblasti, kterd upravuje
poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb.

3.2 Absolvent/ka chape Ulohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a
doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v clenskych
zemich.

lll. Profil absolventa studijniho programu

Profesni kompetence optometristy (vystupni znalosti a dovednosti jsou rozdeleny na zakladni,
specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které plni a vychazeji z platnych
pravnich predpist CR5)).

1. Autonomni kompetence optometristu
1.1 Doporucuje vhodné druhy a Upravy brylovych Cocek.

1.2 Provadi poradenskou c¢innost v oblasti refrak¢nich vad, véetné druhl kontaktnich ¢ocek
a jejich vhodného pouziti.
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1.3 Prejima, kontroluje a uklada Iécivé pripravky, manipuluje s nimi a zajistuje jejich
dostatecnou zasobu.

1.4 Prejima, kontroluje a uklada zdravotnické prostiedky a pradlo, manipuluje s nimi a
zajistuje jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu.

1.5 VySetfuje zrakové funkce a provadi metricka vysetreni refrakce oka, urcuje refrakcni
vadu a provadi korekce.

1.6 Rozhoduje, zda je ke korekci refrakéni vady vhodné pouzit dioptrické bryle, individuainé
zhotoveny zdravotnicky prostredek, kontaktni ¢oc¢ky nebo specialni optické pomucky, a
predepisuje je, zhotovuje a opravuje.

1.7 VySetfuje v oblasti pfedniho segmentu oka pro potreby korekce refrak¢nich vad a
aplikace kontaktnich Cocek.

1.8 Pri podezreni na o¢ni onemocnéni doporucuje pacientlim vysetreni u lékare se
specializovanou zpUsobilosti v oboru oftalmologie.

1.9 Aplikuje kontaktni ¢ocCky a predava je s poucenim a doplfikovym sortimentem
pacientdim a provadi jejich nasledné kontroly.

2. Kooperativni kompetence optometristi

2.1 Respektuje role jednotlivych profesionall pri koordinaci a pInéni odbornych ukoll v
multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah.

2.2 Provadi vysSetreni a |éCebna opatreni, ktera indikuje 1ékar, zvlasté diagnosticka
vySetreni oka, pomocna vysetreni, pfi nichz nedochazi k pfimému kontaktu s okem a
|é¢ebna pleopticka a ortopticka cviceni pacientl na ocnich specializovanych
pracovistich. Na zakladé indikace lékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru
oftalomologie pripravuje pacienty k dalsim diagnostickym a [é¢ebnym vykonlm v o¢nim
|ékarstvi, zajistuje zdravotni péci pfi téchto vykonech a po nich, provadi je nebo pfi nich
asistuje. Dale podava lécivé pripravky do spojivkového vaku nebo jinym neinvazivnim
zplUsobem a provadi aplikaci kontaktnich a okluznich ¢ocek.

2.3 Zna a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci
prislusné kompetentni odborniky.

3. Kompetence optometristii ve vyzkumu a vyvoji

3.1 Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi vykonu Cinnosti vyuziva vysledky
vyzkumu.

3.2 Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti optometrie a
prezentuje jeji vysledky, pricemz vyuZiva vSech dostupnych informacnich zdrojd.

3.3 Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality zdravotni péce.
3.4 Usiluje o svij odborny rlst v ramci celozivotniho vzdélavani.
4. Kompetence optometristu v oblasti managementu

4.1 Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti optometrie a
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planovat, provést a kontrolovat nezbytna opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik.
4.2 Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.
4.3 Pfi vykonu odbornych cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.
4.4 Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

4.5 U¢astni se rozhodovacich proces( v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji
optometrie.

VSechny tyto kompetence pini v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi principy a
profesnimi standardy, které plati v CR.

IV. Podminky odborného vzdélavani
1. Vstupni podminky

Podminky pro pfijeti ke studiu/vzdélavani ve studijnim programu, které je uchaze¢/ka povinen/a
splnit:

1.1 Ke studiu mdze byt prijat/a uchazed/ka, ktery/a Uspésné ukoncil/a stredni vzdélani s
maturitni zkouskou a splnil/a podminky pfijimaciho fizeni vysoké Skolyl).

1.2 Jeho/jeji zdravotni stav spliiuje zdravotni kritéria stanovend pro studium, které je v
souladu s platnymi pravnimi predpisy6).

1.3 Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po splnéni pozadavkd, které na né
kladou pravni predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy.

2. Prubézné podminky
Povinnosti, které musi student/ka splnit v pribéhu studia, stanovi:

- studijni program a studijni plan, které jsou v souladu se zkuSebnim a studijnim radem
vysoké Skolyl).

3. Vystupni podminky, ukoncovani studia7)
ZpUsob a podminky kontroly a ukonceni studia vymezuiji:
- studijni program, studijni plan, studijni a zkuSebni rad vysoké skolyl).
3.1 Podminkou ukonceni studia je dosazeni cild studijniho programu, ziskani predepsaného
poctu kreditl v predepsané skladbé (tj. predméty povinné, povinné volitelné a volitelné)

a spInéni prfedepsanych studijnich povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou
studia.

3.2 Vysokoskolské vzdélavani se radné ukoncuje statni zavérecnou zkouskou, ktera se
zpravidla sklada z:

- obhajoby bakalarské prace

- praktické zkousky z oboru OCni optik
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- praktické zkousSky z oboru Optometrie
- zkousky z odbornych predmétd:

Optika a optometrie
Nauka o refrakci
Kontaktni ¢ocky

Povinné zakladni predméty - kategorie A

Znalosti z oborud a véd tvoficich zaklad pro poskytovani zdravotni péée v optometrii

Doporuceny nazev predmétu: Minimalni pocet hodin
Biologie a genetika 30

Anatomie a fyziologie 105

Histologie 15

Biochemie 30

Mikrobiologie a imunologie 15

Fyzika 90

Patologie 30

Farmakologie 15

Povinné oborové predméty - kategorie A

Znalosti z optometrie, optiky a klinickych oboru

Doporuceny nazev predmeétu: Minimalni pocet hodin
Prvni pomoc 15
Oftalmologie 90
Binokularni vidéni 60
Nauka o refrakci 90
Zaklady ortoptiky 15
Optika 75

Povinné zakladni predméty - kategorie A

Znalosti ze socialni a dalSich souvisejicich oboru

Doporuceny nazev predmétu: Minimalni pocet hodin
Etika 15
Psychologie a komunikace 30
Zaklady pedagogiky a edukace 30
Ekonomika a vedeni obchodu 40
Zaklady informatiky, statistiky a metodologie védeckého 30
vyzkumu

Verejné zdravotnictvi 15
Zaklady managementu v optometrii 10
Zaklady zdravotnického prava a legislativy 30
Ochrana a podpora verejného zdravi 15

Odborna praxe

Doporucena pracovisté pro odbornou praxi: Minimalni pocet hodin
O¢ni klinika - o¢ni ambulance a luzkové oddéleni 80
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Pracovisté optometrie 120
Pracovisté oc¢ni optiky 40

Povinné volitelné pfedméty - kategorie B

vvvvvvvvvv

dovednosti studentd v oboru, mohou byt rovnéz vybrany tak, aby umoznily zaméreni Skoly na
vybrany klinicky obor.

Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro discipliny optometrie.

Volitelné predméty - kategorie C

Volitelné predméty vhodné doplnuji nabidku povinnych a povinné volitelnych predmétd,
doplniuji znalosti a dovednosti studentd v oboru.

Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro discipliny optometrie.

Odborna praxe:

1. rocnik 2. roCnik 3. rocnik [Celkem
20 hodin 100 hodin 120 hodin 240 hodin

Délka jedné hodiny odborné praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 minut.

Predméty standardu oboru optometrista jsou v souladu s pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisu.

Doporucuje se, aby predméty byly sestaveny do tematicky usporadanych celkd. Jeden predmét
mUzZe byt soucasti vice modull pri dodrzeni zdkladnich metodologickych principl vyuky.
Povinné zdkladni predméty - kategorie A

Znalosti z obord a véd tvoricich zéklad pro poskytovani zdravotni péce v optometrii

Vsechny niZze uvedené anotace predmétl jsou zavazné pro vytvoreni studijniho planu. Cile,
obsahova zaméreni a seznam literatury zpracuje a predklada samostatné vysoka skolal) v ramci
akredita¢niho fizeni.

Nazev studijniho predmétu:
BIOLOGIE A GENETIKA

Anotace predmetu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a zameéruje se na
problematiku obecné genetiky. Specifikuje: zakladni pojmy, Mendelovy zakony, zaklady klinické
genetiky, zplUsoby prenosu dédi¢nych onemocnéni, monogenni dédi¢nost autozomalni a
gonozomalni, polygenni dédi¢nost, priklady dédi¢nych chorob. Dale se zabyva mutagenezi,
karcinogenezi, klinickou cytogenetikou, zaklady imunogenetiky, dédic¢nosti krevnich skupin,
prenatalni cytogenetickou diagnostikou, molekularni cytogenetikou, metodami asistované
reprodukce. Blize specifikuje problematiku molekularni biologie, genového inZenyrstvi a genové
terapie.

Nazev studijniho predmétu:

ANATOMIE A FYZIOLOGIE
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Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Slouzi k pochopeni vztahd
mezi stavbou a funkci lidského organismu spocivajici v pfimé vazbé morfologie a funkce
jednotlivych systém{. Podrobné je probirdna anatomie a fyziologie oka.

Nazev studijniho predmétu:
HISTOLOGIE

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se zaklady
zpracovani vzork( pro histologické vysetreni, zaklady cytologie, obecné histologie a mikroskopické
anatomie. Dale vyvojem zrakového organu u lidského embrya a histologickou stavbou oka a jeho
pridatnych struktur.

Nazev studijniho predmétu:
BIOCHEMIE

Anotace predmetu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace o
strukture a funkci bunéénych kompartment0, strukture a funkci sacharidd, proteind, lipidd.
Popisuje metabolismus sacharidd, lipidd a lipoproteinl, aminokyselin, proteinl, nukleotidd a
nukleovych kyselin. Dale regulaci metabolismu na bunécné a organové Urovni, biochemii krve,
véetné procesu srazeni a fibrinolyzy, metabolismus télesnych tekutin a iontd, acidobazickou
rovnovahu. Definuje biochemii zazivaciho traktu,jater, ledvin, pohybového aparatu, hormonl a
hormonalni regulaci.

Nazev studijniho predmétu:
MIKROBIOLOGIE A IMUNOLOGIE

Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostredkuje studentim
obecné poznatky o strukture a funkci mikrobialni buniky, prokaryotické bunce, binarnim déleni,
fylogenetickém systému bakterii a archei, cyanobakteriich, vyzivé a rlstu mikroorganizmd,
antimikrobidlnich a antibakteridlnich prostfedcich, energetickém metabolismu, genetice a
molekularni biologii mikroorganismt, mikroflére lidského téla a mikrobidlnich onemocnénich. Dale
blize specifikuje imunologii: bunky a organy imunitniho systému, antigeny, rozvoj imunitni reakce,
hlavni histokompatibilitni komplex, lymfocyty B aT, bunécnou cytotoxicity, cytokiny, obranné
funkce imunitniho systému, imunitu vrozenou a ziskanou, imunopatologii, imunodeficienci a
autoimunitni choroby.

Nazev studijniho predmétu:
FYZIKA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentlim
zakladni poznatky z oblasti: mechanika, termodynamika, elektfina a magnetismus a fyzika
pevnych latek.

Nazev studijniho predmétu:
PATOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky.Definuje cile, historii, nemoc,
symptom, etiologii a patogenezi nemoci na organové, tkanové, bunééné a molekularni Urovni,
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zevni faktory vzniku a rozvoje nemoci, patogenni podnéty, hojeni ran, zanét jako obranny a
autoagresivni fenomén, poruchy cirkulace, atrofie, nekrézy, nadory, specifické znaky patologickych
zmeén centralniho nervového systému, oka a optické drahy.

Nazev studijniho predmétu:
FARMAKOLOGIE

Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené
informace o farmakokinetice 1ékd, aplikaci 1ékd, jejich 1é¢ebném efektu a nezadoucich ucincich.
Déle uvadi nejCastéji pouzivané léky v oftalmologii.

Povinné oborové predméty - kategorie A

Znalosti z optometrie, optiky a klinickych obor(

Nazev studijniho predmétu:
PRVNi POMOC

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji
zakladni znalosti prvni pomoci pfi rlznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech. Soucasti
predmeétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového
managementu(aktivace sloZzek Integrovaného zachranného systému).

Nazev studijniho predmétu:
OFTALMOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji
zakladni vySetfovaci metody v oftalmologii a pfistrojové vybaveni v oftalmologii, pfiznaky
onemocnéni okoli oka a zevniho segmentu bulbu, onemocnéni sklivce, chorobné stavy sitnice,
jejich konzervativni i chirurgické IéCeni, glaukom, vrozené o¢ni vady, ocni onemocnéni détského
véku, traumatologie v oftalmologii, aplikovanou oftalmologii. Zaméruje se také na ocni
farmakologii a kontaktni Cocky.

Nazev studijniho predmétu:
BINOKULARNI VIDENI

Anotace predmétu: Pfredmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji: teorii
vzniku strabismu, strabismus kongenitalni, akutni, zdanlivy, heteroforii, heterotropii, jednoduché
binokularni vidéni, superpozici, fuzi, stereopsi, patologii binokularniho vidéni, utlum, amblyopii,
excentrickou fixaci, anomalni retinalni korespondenci, typy strabismu, principy vysetrfeni
strabismu, zasady konzervativniho 1éCeni strabismu i chirurgické postupy.

Nazev studijniho predmétu:

NAUKA O REFRAKCI

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zaméfuje se na
popis, teorii vyskytu a pficiny refrakénich vad, optickou stavbu oka, lidské oko jako opticky systém,

refrakéni vady a jejich priciny, akomodaci a jeji poruchy.

Nazev studijniho predmétu:
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ZAKLADY ORTOPTIKY

Anotace predmétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zaméruje se na tato
témata: Definice binokuldrniho vidéni, jeho vyvoj a rozdéleni. Patologie binokuldrniho vidéni:
atlum, amblyopie, anomalni retinalni korespondence, zrakovéa ostrost, barvocit, akomodace a
konvergence a jejich vztah, anatomie a funkce zevnich ocnich svald, refrakéni vady u strabismu,
heteroforie a jeji rlzné typy, strabismus - definice, teorie vzniku, soucasny nazor na vznik
strabismu, jeho rozdéleni, charakteristika jednotlivych typl strabismu. VysSetreni strabismu u déti
rlzného véku (od narozeni do 18 let). Anamnéza rodinnd, osobni a specialni o¢ni. Vysetreni
zrakové ostrosti, fixace, zakryvaci zkouska, Brucknerlv prosvétlovaci test, méreni Ghlu gama,
orientacni a kvantitativni vysetfeni motility oka, méreni velikosti Uchylky Silhani, vySetfeni stavu
jednoduchého binokularniho vidéni, testy ke zjisténi sitnicové korespondence.

Nazev studijniho predmétu:
OPTIKA

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét se
podrobné zabyva zdklady geometrické optiky a jejich aplikaci v oblasti ndvrhu a vypoctu
jednoduchych optickych zobrazovacich prvkl a soustav, zaklady brylové optiky s analyzou
parametrd a vlastnosti rdznych typl brylovych ¢ocek, zaklady fyzikalni optiky a jeji aplikaci v
technice a biomediciné. Jsou zde podrobné probirany jednotlivé fyzikalni jevy a procesy z oblasti
vinové optiky (napf. interference, difrakce a polarizace svétla) spole¢né s jejich dlsledky a
praktickymi aplikacemi v oblasti pristrojové techniky. Jsou zminény zaklady fotonové teorie svétla,
kvantového principu interakce svétla s latkou, zakladU laserové techniky a jejich aplikaci ve védeé,
technice a biomediciné, zejména pak v oblasti optometrie a oftalmologie. Soucasti jsou znalosti z
brylové techniky a technologie a dlirazem na vyrobu, materialy a technologické postupy pfi vyrobé
optickych korekénich pomuicek, diagnostické pomlcky a metody pouzivané v o¢ni optice a
optometrii. Dale se zabyva specialnimi optickymi prostredky.

Povinné zdkladni predméty - kategorie A

Znalosti ze socidlnich a dalsich souvisejicich obor(
Nazev studijniho predmétu:
ETIKA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje informace o etice
vztahujici se k optometrii, zakladnim i specialnim oborim mediciny. Seznamuje s integraci etickych
principl a s Etickym kodexem a dotyka se i etickych principl v jednéni a chovani zdravotnickych
profesionald vici pacientdm a jejich rodiné.

Ndazev studijniho predmétu:
PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE

Anotace predmeétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s
poznatky z obecné psychologie, vyvojové psychologie, psychologie osobnosti a komunikace.
Poskytuje nahled na vybrané aplikacni oblasti psychologie.

Nazev studijniho predmétu:

ZAKLADY PEDAGOGIKY A EDUKACE
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Anotace predmétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je zamérfen na ziskani
zakladnich znalosti pedagogiky jako védy, ktera zkouma podstatu, strukturu a zékonitosti vychovy
a vzdélavani jako zamérné, cilevédomé a soustavné Cinnosti formujici osobnost Clovéka v
nejriznéjsich sférach zivota spolecnosti. Studenti se seznami se zaklady didaktiky a jejiho vyuziti
pri vychovném pdlsobeni optometristy na pacienty.

Ndazev studijniho predmétu:
EKONOMIKA A VEDENi OBCHODU

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedmét predstavuje
zakladni ekonomické terminy, pravni formy podnikani, zakladatelsky rozpocet, naklady a jejich
¢lenéni. Hlavni napini pfedmétu je problematika a podstata Ucetnich operaci. Dale se predmét
zabyva moznostmi financovani, financni analyzou, cenovou strategii a danovou soustavou.

Nazev studijniho predmétu:
ZAKLADY INFORMATIKY, STATISTIKY A METODOLOGIE VEDECKEHO VYZKUMU

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani
rlznych softwarovych soubor(, klinickych informacnich systémd, zpracovani textu, prezentace dat,
statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdrojl v elektronickych védeckych databazich.

Ndazev studijniho predmétu:
VEREJNE ZDRAVOTNICTVI

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, je soucasti komplexu
predmétl umoznujicich studentim plsobit ve vSech sférach péce o zdravi. Obsah predmétu tvori
informace o zdravotnim stavu obyvatelstva v CR a vliv zplsobu Zivota na zdravotni stav rliznych
skupin. Zabyvéa se i sou¢asnym stavem Zivotniho prostfedi v CR. Poskytuje poznatky o strategii
péce o zdravi v celosveétovém, evropském, statnim a regionalnim mefritku.

Nazev studijniho predmétu:
ZAKLADY MANAGEMENTU V OPTOMETRII

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se
zaklady moderniho managementu v oblasti materidlnich a personalnich zdrojl, se zaklady rizeni
kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci pacientd, bezpecnosti pfi praci v
systémech zdravotni a socidlni pécle, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické
problematice.

Nazev studijniho predmétu:
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA A LEGISLATIVY

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentlim
zékladni informace o pravnim systému v Ceské republice, zdkladech prava ob¢anského,
pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Dale seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které
ukotvuji poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu povolani,
prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik{, pacientd a organt statni spravy. Vyuziva prikladi z
praxe a judikatd.
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Nazev studijniho predmétu:
OCHRANA A PODPORA VEREJNEHO ZDRAVI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cill narodniho programu
zdravi. Poskytuje stézejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného
zdravi, o pfedchdazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infek¢nich onemocnéni, nozokomialnich
nakaz (hospital acquired infekctions - HAI), o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech
podminénych nevhodnym Zivotnim prostfedim a zivotnim stylem, a jinych vyznamnych poruchéach
zdravi.

ODBORNA PRAXE

Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky na
vysoké skolel) formou blokové vyuky (pfiCemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoznuje
studentdim aplikovat v podminkéach poskytovatele zdravotnich sluzeb a provozovnach o¢ni optiky
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin
v odbornych uc¢ebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykd,
u¢i studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. UskutecCnuje se v souladu s platnou
pravni Upravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a
provozovnach ocni optiky. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych pracovnikl opravnénych k
vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, v pripade, Ze praxe probiha v provozovné
ocni optiky, téz pod vedenim ocniho optika. Vykony provadéné v ramci odborné praxe jsou
zaznamenany do Zaznamniku vykon( a jinych odbornych aktivit optometristy - LOGBOOK (déle jen
.Zaznamnik vykon(*“), ktery pfipravuje vysoka Skolal). Zaznamnik vykon{ obsahuje souhrnné
informace o pripravé a prdbéhu praktické vyuky, kterych ma student/ka dosadhnout v ramci
studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb a provozovny ocni optiky pro vyuku odborné praxe
musi spliiovat pozadavky stanovené prisluSnymi pravnimi predpisy, subjekt zajistujici vyuku s
poskytovatelem zdravotnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

Tydndm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétd.

OBLASTI ODBORNE PRAXE:

1. rocnik: Praxe vychazi ze ziskanych znalosti v teoretickych disciplinach, ovéreni zasad a
postupd.

2. rocnik: Praxe je orientovana na prohlubovani praktickych dovednosti a upevnovani
pracovnich a vySetrovacich postupd.

3. rocnik: Praxe je orientovana na praci s klientem a praci v interprofesnim tymu, vychovu k
samostatnosti, komplexni prehled o dané problematice, rfeseni konkrétnich situaci v provozu ocni
optiky a na optometrickém pracovisti.

Priloha ¢. 1
Prevodni tabulka pro optometristy

Predméty vzdélavaciho standardu oboru optometrista a pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.
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Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

[Obsah kvalifika¢niho standardu

§3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v oSetrovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi (vedeni
dokumentace tykajici se oboru vcetné elektronické
podoby této dokumentace)

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Organizace a rizeni zdravotnich sluzeb

Z4aklady managementu v optometrii

Zaklady podpory a ochrany verejného zdravi véetné
prevence nozokomialnich nakaz

Ochrana a podpora verejného zdravi,
Mikrobiologie a imunologie,
Verejné zdravotnictvi

Prvni pomoc a zajiStovani zdravotni péce v
mimoradnych krizovych situacich

Prvni pomoc

Prvni pomoc

Prvni pomoc

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce v oboru

Z4klady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady rizeni kvality poskytovanych zdravotnich
sluzeb a zajisténi bezpeci pacientu

Zaklady managementu v optometrii, Verejné
zdravotnictvi

Komunikace s pacientem a osobami jemu blizkymi

Psychologie a komunikace

§10, odst. 2

Nejméné 3 roky studia

PS-3 roky studia

Nejméné 240 hodin praktického vyucovani

PS - nejméné 240 hodin

§10, odst. 3, pism. a) bod 1.

Biologie a genetika

Biologie a genetika

Anatomie a fyziologie se zamérenim na anatomii a
fyziologii oka

Anatomie a fyziologie

Histologie Histologie

Biochemie Biochemie

Mikrobiologie a imunologie Mikrobiologie a imunologie
Fyzika Fyzika

Patologie Patologie

Farmakologie Farmakologie

I§10, odst. 3, pism. a) bod 2.

Oftalmologie vCetné o¢ni farmakologie Oftalmologie

Binokuldrni vidéni

Binokularni vidéni

Nauka o refrakci

Nauka o refrakci

pristrojich

Z&klady ortoptiky Z4klady ortoptiky
Zdravotnické prostiedky a to ve specialnich

kompenzacnich pomtickéch, kontaktnich ¢ockdch a  |Optika,

optickych a oftalmologickych zdravotnickych Oftalmologie

§10, odst. 3, pism. a) bod 3.

Psychologie

Psychologie a komunikace

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace

Ekonomika a vedeni obchodu

Ekonomika a vedeni obchodu

Z4klady informatiky, statistiky a metodologie
védeckého vyzkumu

Z4klady informatiky, statistiky a metodologie
védeckého vyzkumu

§10, odst. 3, pism. b)
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Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti
v optometrii, kontaktologii, pri vySetrovani na
oftalmologickych pristrojich a pri vyrobé kontaktnich
pomiucek, kdy se studujici jako soucast tymu uci
provadét poradenskou sluzbu pri vybéru brylovych
obrub a upravach brylovych cocek, poradenskou
sluzbu v oblasti refrakénich vad véetné kontaktnich
cocek, vySetrovat zrakové funkce a provadét metricka
vySetreni oka, urCovat refrakcni vadu, provadét
korekce, aplikovat kontaktni cocky nebo specialni
optické pomucky a predepisovat je a vySetrovat v
oblasti predniho segmentu oka pro potreby korekce
refrakcnich vad.

Oc¢ni klinika - o¢ni ambulance a lazkové
oddéleni,

Pracovisté optometrie,

Pracovi$té ocni optiky

Priloha ¢. 2
Doporucena struktura Zaznamniku vykond optometristy - LOGBOOK
MINIMALNI RAMEC

Zaznam vykon( a jinych odbornych aktivit optometristy

Zaznamnik vykonl a jinych odbornych aktivit optometristy je dokladem studenta/studentky o
absolvovanych vykonech béhem praktické vyuky, které budou soucasti kompetenci optometristd.
PIni Gcel kontroly i zpétné vazby o absolvovanych vykonech a aktivitdch studentovi/studentce a

Skoliteli.
Titulni strana: Nazev vysoké Skoly

Obsah:

1. Udaje o studentovi/studentce: jméno a pfijmeni (popf. titul), identifika¢ni ¢islo
studenta/studentky, typ, forma, obdobi studia (akademické roky)

2. Pfiprava studenta/studentky na praktickou vyuku

3. Osobni cile studenta/studentky

4. Kritéria hodnoceni studenta/studentky

5. Kompetence mentord/mentorek, skolitell/skolitelek

6. Kompetence studentl/studentek
7. Prava a povinnosti studentl/studentek
8. Prehled klinickych pracovist

9. Obecné cile praktické vyuky

10. Specifické cile praktické vyuky pro jednotliva pracovisté

11. Seznam praktickych vykond I. ro¢nik
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12. Seznam praktickych vykond Il. ro¢nik
13. Seznam praktickych vykon lll. ro¢nik
14. Hodnoceni studenta/studentky
15. Dalsi ¢innosti v ramci praktické vyuky - exkurze, staze
Zaznamy vedené v Zaznamniku vykonu a jinych odbornych aktivit /Logbook/.

Student/ka si Gdaje o provedenych intervencich vpisuje do Zaznamniku vykon0 /Logbooku/
sam/sama a akademicky pracovnik vysoké Skoly nebo mentor/mentorka, Skolitel/Skolitelka, tuto
skutecnost stvrzuje Citelnym podpisem.

Rozsah Zaznamniku vykonu a jinych odbornych aktivit /Logbook/.

Dle potreb vysoké skoly mUze byt rozsah rozsiten pfi zachovani jeho minimalniho rémce.

1) Zakon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a o0 zméné a dopinéni dalSich zakonl (zékon o
vysokych Skolach), ve znéni pozdéjsich predpist.

2) Vyhlaska €. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k
ziskani odborné zpUlsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani, ve znéni
pozdéjsich predpisd.

3) §44, odst. 4 zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

4) §11 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisd.

5) §11 zakona €. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsich
predpist a §10 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych
odbornych pracovnikl, ve znéni pozdéjsich predpist.

6) Vyhlaska ¢. 271/2012 Sb., o stanoveni seznamu nemoci, stavl nebo vad, které vylucuji nebo
omezuji zdravotni zplsobilost k vykonu povolani |ékare, zubniho 1ékare, farmaceuta,
nelékarského zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika, obsahu lékarskych
prohlidek a nédlezitostech |ékarského posudku.
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7) §55 zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach, ve znéni pozdéjsich predpis.
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