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1 Cil akreditovaného kvalifika¢niho kurzu

Cilem akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v oboru SANITAR je ziskani odborné zplsobilosti k
vykonu zdravotnického povolani sanitar osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych
dovednosti, ndvykd tymové spoluprace i schopnosti samostatného rozhodovani pro ¢innosti
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stanovené platnymi pravnimi predpisy. Své povolani bude vykonavat pod odbornym dohledem
nebo primym vedenim zdravotnickych pracovnikl zplsobilych k vykonu povolani bez odborného
dohledu.

2 Vstupni podminky a prubéh akreditovaného kvalifikaéniho kurzu
2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do kvalifika¢niho vzdéldvani v oboru Sanitaf je s odkazem na
ustanoveni §51 odst. 3 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zplsobilosti k
vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a 0 zméné souvisejicich zakonl (zadkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich),
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.) ukonéené zakladni vzdélani.

2,2 Prubéh kvalifikaéniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskuteciuje akreditované zafrizeni. Akreditovanym zafizenim je
poskytovatel zdravotnich sluzeb, jina pravnicka osoba nebo fyzicka osoba, kterym ministerstvo
zdravotnictvi udeélilo akreditaci v souladu s §45 odst. 1 pismeno a) zakona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim
akreditace se ziskdva opravnéni k uskuteCfiovani vzdélavaciho programu akreditovaného
kvalifikacniho kurzu.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 180 hodin, z toho teoreticka vyuka je v rozsahu 100 hodin
a praktické vyucovani v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb v rozsahu minimalné 80 hodin.
Praktické vyucovani tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, véetné praktického vyucovani v
akreditovaném zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trvd 45 minut, vyucovaci hodina praktického vyucovani trva
60 minut. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdélavani zahdjil.
Minimalni doba kvalifika¢niho vzdélavani je 1 mésic.

Vzdélavaci program se sklada z modull. Modulem se rozumi ucelend ¢ast vzdélavaciho
programu vymezenda po¢tem hodin stanovenych timto vzdélavacim programem.

Seznam vykon({ uvedenych v kapitole 3.7 U¢ebni osnova odborného modulu 7 je stanoven tak,
aby Ucastnik kvalifikacniho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po
strance praktické.

Podminkou pro pfihlaseni k zavérecné zkousce je:
a) spinéni véech pozadavk{ stanovenych timto vzdélavacim programem,
b) absolvovani moduld, které jsou v tomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné.

Podminkou pro ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Sanitar je
Uspésné ukonceni akreditovaného kvalifikacniho kurzu zavérecnou zkousSkou s odkazem na
ustanoveni §52 odst. 2 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

3 Ucebni plan
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Rozsah (pocet hodin)
Teoreticka

Kaod Typ [Nazev vyuka a Praktické
praktické |vyucovani
nacviky

ZM P Problematika poskytovani zdravotnich sluzeb 4

OM 1 P Somatologie 12

oOM2 |P Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 17

OM3 |P Specifika jednotlivych pracovist 7

oMma |p PS)Stlvlpy a tecl}nﬂ,{y pri zajiStovani zdravotni a 39

oSetrovatelske péce

OM5 |P Z4klady psychologie ve zdravotnictvi, etika a komunikace |12

OM6 [P RehabilitaCni oSetrovani 16

oOM7 |P Odborna praxe v akreditovanych zarizenich 30
100 30

|Celkem 180 hodin

Vysvétlivky: ZM - zékladni modul, OM - odborny modul, P - povinny, AZ - akreditované zafizeni

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu - povinny

Zakladni modul - ZM

Problematika poskytovani zdravotnich sluzeb

Rozsah modulu

4 hodiny

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako blok teoretickych predméti. Poskytuje v
profesni pripravé sanitare poznatky o systému péce o zdravi,
organizaci provozu poskytovatell zdravotnich sluzeb s definici
jednotlivych oblasti, kde muze sanitar vykonavat své povolani.
Déle poskytuje zakladni znalosti vybrané pravni problematiky,
zejména pravni odpovédnosti zdravotnického pracovnika a
informuje o problematice bezpecnosti prace. Obsahem modulu je
rovnéz problematika radia¢ni ochrany.

Cil modulu

Cilem modulu je, aby ucastnici kurzu ziskali takové poznatky,
které jim umozni orientaci v oblastech zdravotni péce a byli tak
schopni na zakladé mezipredmétovych vztahu pochopit tyto vztahy
a poznatky aplikovat do kazdodennich ¢innosti pri vykonu povolani
sanitare.

Minimalni

zdravotnich sluzeb

Téma Rozsah uciva I :
pocet hodin
Z&klady verejného zdravi; zdravotni péce a
Uvod do poskytovatelé zdravotnich sluzeb; garance statu a
roblematik spolecCnosti za zdravotnické sluzby; vSseobecné
goskytovéniy zdravotni pojisténi, zdravotni pojiStovny; 1

ekonomika zdravotnictvi; systém péce o zdravi v
Ceské republice; odborni pracovnici ve
zdravotnictvi a systém jejich vzdélavani.

Organizace provozu
poskytovatelu
zdravotnich sluzeb

Organizace provozu poskytovatell zdravotnich
sluzeb, odborné a personalni predpoklady pro
praci v jednotlivych oblastech zdravotni péce:
- ambulantni,

- lizkové,

- lazenské 1écebné rehabilitacni,

- 1ékarenské,

- na operacnich salech a centralni sterilizaci,

- sluzby laboratore a transfuzniho oddéleni,

- pitevny a autopticka oddéleni.
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Pravni odpoveédnost
zdravotnického
pracovnika se
zameérenim na vykon
povolani sanitare

Z&kladni platné pravni predpisy o poskytovani
zdravotnich sluzeb a jejich charakteristika; pravni
odpovédnost pri vykonu povolani sanitare
(odpovédnost trestnépravni, ob¢anskopravni,
pracovnépravni, odpovédnost pracovnika za
zpusobenou $kodu, odpovédnost organizace za
Skodu); vybrané aspekty pravni problematiky ve
zdravotnictvi (povinnost poskytnout prvni pomoc,
povinnost odvracet skodu, prava a povinnosti
pacienta, pouceni pacienta, souhlas pacienta,
povinna mlcenlivost, GDPR apod. Zdravotnicka
dokumentace.

Technicko-pravni
problematika a
BOZP1

Pouzivani osobnich ochrannych pomicek;
povinnosti pri manipulaci s pristrojovou technikou,
materidlem a 1éCivymi pripravky; pojiSténi pri
pracovnim urazu, invalidité, ztraté zivota;
povinnosti zdravotnickych pracovnikl pri
predchazeni vzniku a Sireni infek¢nich
onemocnéni; bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci, pracovni Urazy. Bezpecnost a ochrana zdravi
pri préaci s elektrickymi pristroji, pomuckami a
tlakovymi nadobami s medicindlnimi plyny.
lonizujici zareni, druhy a vlastnosti; nepriznivé
ucinky ionizujiciho zareni a zpusoby ochrany.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka bude po absolvovani ZM znat:

* problematiku zakladl ochrany verejného zdravi,

* systém péce o zdravi,

+ zakladni pozadavky na hygienu, bezpec¢nost a ochranu pri praci
u poskytovatele zdravotnich sluzeb,

* zakladni pracovné pravni predpisy a pozadavky na vykon
pracovnich ¢innosti sanitare v prislusné oblasti, kde vykonava své
povolani.

Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto cinnosti:

* pecovat o své zdravi na zakladé osvojenych zakladnich znalosti a
dovednosti potiebnych k péci o zdravi své i zdravi obcant,

* vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti v pracovnim i osobnim
zivoté a v ramci celozivotniho vzdélavani,

* pracovat svédomité a dbat na kvalitu své prace, chovat se
hospodarné a ekologicky,

* dodrzovat pozadavky na hygienu, bezpecnost a ochranu pri praci
u poskytovatele zdravotnich sluzeb,

* dodrzovat pracovné pravni predpisy a pozadavky na vykon
pracovnich ¢innosti sanitare v prislusné oblasti, kde vykonava své
povolani,

¢ dodrzovat pozadavky na ochranu informaci vCetné préace se
zdravotnickou dokumentaci a informacnim systémem,

» sledovat odborné informace v oblasti ¢innosti, které je zpusobily
vykonavat a umeét s nimi efektivné pracovat.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo

zkouska nebo kolokvium.

1) BOZP - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinnych

3.2.1 Ucebni osnova odborného modulu 1
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Odborny modul - OM
1

Somatologie

Rozsah modulu

12 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky predmét, ktery poskytuje
Ucastnikim kurzu zdkladni znalosti o stavbé a funkcich lidského

organismu.

Cil modulu

Cilem modulu je ziskani zakladnich poznatki o stavbé a funkcich

lidského téla.

Téma

Rozsah uciva

Minimalni
pocet hodin

Stavba lidského téla

Bunka, tkan, organ, organovy systém, organismus,
hlavni orgdnové systémy a jejich vyznam, vnitrni
prostredi, homeostdaza.

1

Pohybovy systém

Popis, funkce. Soustava kosterni, soustava svalova,
hybnost.

Obéhovy systém

Popis, funkce: srdce (stavba, ulozeni, prace srdce),
cévy (prehled cév a principy cirkulace, krevni tlak,
tep), krev (slozeni, krevni skupiny, krevni prevody),
mizni systém (tkanova tekutina, lymfa, mizni
uzliny).

Dychaci systém

Stavba a funkce dychacich cest, plic, branice;
transport kysliku a oxidu uhlicitého; mechanika
dychdani; dechovy objem, transport dychacich
plynu, rizeni dychéni.

Travici systém

Stavba a funkce travici trubice, parenchymato6zni
organy (jatra, slinivka brisni); traveni, vstrebavani,
latkova vymeéna, ziviny, vitaminy.

—_—

VyluCovaci systém

Stavba, tvar, ulozeni ledvin a jejich funkce, tvorba
moci, vyvodné cesty mocoveé.

Pohlavni systém

Stavba a funkce muzskych pohlavnich organu,
sekundarni pohlavni znaky. Stavba a funkce
zenskych pohlavnich organt, téhotenstvi, porod.

Nervovy systém

Stavba a funkce nervového systému (obecné
zaklady ¢innosti nervové soustavy, centralni
nervovy systém, periferni nervovy systém).

Zlazy s vnitini a
vnéjsi sekreci

Prehled 714z s vnitini a vnéjsi sekreci a hormont,
princip rizeni a regulace v organismu.

Smysly a smyslové
organy

Prehled smyslovych organd, jejich popis a funkce
(oko, ucho, kozni systém, chut, ¢ich, hmat), jejich
VyZnam pro organismus.

Patofyziologické
procesy v lidském
téle

Charakteristika zakladnich pojmd:

¢ zdravi,

* nemoc (priciny a jeji prevence, definice,
priznaky, prubéh, diagndza, prognoza, terapie),

* bolest (akutni, chronickd) a jeji ovlivnéni,

* zivot (definice, prenatdlni, postnatdlni),

* smrt (pric¢iny, biologicka, klinicka, socialni, smrt

mozku, stanoveni smrti).
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Absolvent/ka bude po absolvovani OM 1 znat:
+ zakladni poznatky o stavbé a funkcich lidského
téla.

Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto

Vysledky vzdélavani ltinnosti:

vvvvvv

funkcich lidského téla v hlavnich klinickych
disciplinach a v zadkladech oSetrovatelské péce.

Zpusob ukonceni Hodnoceni urovné dosazenych vysledki vzdélavani - test nebo
modulu zkouska nebo kolokvium.

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul - OM
2
Rozsah modulu 17 hodin

Modul poskytuje zakladni informace z obort mikrobiologie,
epidemiologie, o Sireni ndkaz a hygienicko-epidemiologickych
aspektech. Definuje infekce, epidemie véetné infekci spojenych s
Anotace modulu poskytovanim zdravotni péce a jejich predchazeni. Ucastnici kurzu
se dale seznami se zasadami bezpecnosti prace na rizikovém
pracovisti, ziskaji znalosti o zasadach spravné manipulace s
biologickym a infekénim materialem.

Cilem modulu je pochopit vzajemné vztahy, puisobeni a vyznam
Cil modulu dezinfekce a sterilizace v predchazeni infekci a osvojit si znalosti,
které uplatni pri vykonu povolani sanitare.

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

Minimalni

Téma Rozsah uciva " .
pocet hodin

Bakterie, viry, paraziti, kvasinky a plisné; normalni
mikrofléra, patogenni mikrofléra; patogenita
(charakteristika, stupen patogenity, virulence, 1
invazivita, toxicita); obrana lidského organismu
proti infekcim.

Proces Sireni nakazy (zakladni podminky, zdroj
puvodce nékazy).

Prenos nakazy (mechanismus prenosu, faktory
prenosu, stupen intenzity sireni nakazy). Novy
hostitel (vnimavost, odolnost). Zakladni principy
boje proti prenosnym nemocem (preventivni,
represivni).

Epidemiologickd opatreni u osob:

* vykonavajicich epidemiologicky zavaznou
Infekce a jeji formy [Cinnost; 3
- vylucCujicich choroboplodné zarodky

- na pracovistich se zvySenym rizikem infekce.

* izolace osob infekéné nemocnych a z nakazy
podezrelych:

- karanténni opatreni (karanténa, zvySeny
zdravotnicky dozor, 1ékarsky dohled, hlaseni).
Ockovani (aktivni, pasivni imunizace). Dezinsekce,
deratizace, dezinfekce. Zéklady zdravého zpusobu
zivota, zdklady zdravé vyzivy.

Zaklady
mikrobiologie
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Hygiena a
bezpecnost prace pri
riziku infekce

Manipulace s biologickym materialem (krev, télni
tekutiny, zvratky, stolice, moc, hnis, hlen, sperma
apod.) a zasady bezpecné manipulace s nim
(potrisnéni, aerosoly, poranéni kontaminovanym
nastrojem apod.); hygienické a epidemiologické
aspekty pri manipulaci s biologickym materialem,
prace s ochrannymi pomuckami (druhy, péce,
hygienicka udrzba zdravotnického materialu,
pristroju, pracovniho prostredi); hygienicko -
epidemiologicky rezim v praci sanitare; dezinfekce
podlah, ploch a predméti; epidemiologicka
charakteristika vybranych infekcnich chorob.

Praktické nacviky

Manipulace s biologickym materidlem, prace s
ochrannymi pomuckami, likvidace biologického 6
materialu apod.

Dezinfekce a
sterilizace

Z&kladni pojmy: asepse, antisepse, dekontaminace,
dezinfekce, sterilizace; dezinfekce pristrojové
techniky, ostatnich pomucek, pracovniho prostredi;
sterilizatory, sterilizace materialu, pomucek;
zasady, metody a prostredky sterilizace fyzikalni a |3
chemické (baleni sterilizovaného materialu,
moznosti kontroly u¢innosti); zasady, metody a
prostredky dezinfekce (kritéria volby prostredkd,
formy aplikace, bezpecnost prace).

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka OM 2 bude znat:

* proces Sireni nakazy (zakladni podminky, zdroj
puvodce nékazy),

* prenos nakazy (mechanismus prenosu, faktory
prenosu, stupen intenzity Sireni nakazy), novy
hostitel (vhimavost, odolnost),

» zakladni principy boje proti prenosnym
nemocem,

¢ obranu lidského organismu proti infekcim,

* zasady bezpecné manipulace s biologickym
materialem,

* hygienicko - epidemiologicky rezim v praci
sanitare,

« zésady dezinfekce podlah, ploch a predméta.
Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto
[praktickeé cinnosti:

» manipulovat s biologickym materialem,

* pracovat s ochrannymi pomuckami,

* likvidovat biologicky material.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo
zkouska nebo kolokvium.

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul - OM
3

Specifika jednotlivych pracovist

Rozsah modulu

7 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostredkuje
Ucastnikim poznatky z jednotlivych pracovist s prehledem
hlavnich ukoll a néplné ¢innosti.
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Cilem modulu je orientace v jednotlivych oborech tak, aby
, ucastnici kurzu ziskali motivaci k praci na pracovisti dle svého
Cil modulu v , . : 1 vy
vyberu a ziskane znalosti z kurzu umeli na tomto pracovisti
aplikovat.
Téma Rozsah uciva Mlsumalm.
pocet hodin
Charakteristika poskytované ambulantni péce a
lizkové péce u poskytovatele zdravotnich sluzeb
Ambulantni ¢ast a  |hlavni ukoly a napln ¢innosti: interna, chirurgie, )
luzkové oddéleni traumatologie, neurologie, gynekologie,
psychiatrie, dalsi lékarské obory (ORL, o¢ni), JIP,
ARO, LDN, pediatrie.
Operacni saly a Charakteristika pracovisté, jeho hlavni ukoly a 1
centralni sterilizace [napln Cinnosti.
Pracovisté Charakteristika pracovisté, jeho hlavni tkoly a 1
Iékarenské péce napln cinnosti.
Laboratore a Charakteristika pracovisté, jeho hlavni tkoly a 1
transfuzni oddéleni |napln ¢innosti.
Pracovisteé lazenské
le,c © bne rehab.lvl 1Iiacn1 Charakteristika pracovistg, jeho hlavni ukoly a
péce a pracovisté ol Sinnost 1
lé¢ebné rehabilita¢ni [M2P :
péce
Pitevna a autoptické |Charakteristika pracovisté, jeho hlavni ukoly a 1
oddeéleni napln ¢innosti.
Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto
[praktickeé cinnosti:
Vysledky vzdélavani . charaktfariéoy_at jedpotlivé pracovisté, hlavni
ukoly a napln cCinnosti,
s charakterizovat poskytovatele lazkové péce,
hlavni tikoly a napln Cinnosti.
Zpusob ukonceni Hodnoceni urovné dosazenych vysledki vzdélavani - test nebo
modulu zkouska nebo kolokvium.

3.2.4 Ucéebni osnova odborného modulu 4

Odborny modul - OM |Postupy a techniky pri zajistovani zdravotni a oSetrovatelské
4 [péce

Rozsah modulu 32 hodin

Modul patri mezi zakladni soucast pripravy pro povolani sanitare.
Je koncipovan jako blok teoreticko-praktickych predmétu s
prevahou praktického vyucovani. Jednotliva témata seznamuji
ucastniky s technickym a vécnym vybavenim jednotlivych
pracovist s moznostmi jejich uplatnéni pri ¢innostech souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce. Teoretické predméty poskytuji
zaklad védomosti nutnych pro prakticky zamérené instruktivni
Anotace modulu znalosti, dovednosti, navyky a pracovni stereotypy potrebné pri
vykonu povoléani sanitare v oblastech, kde bude vykonavat své
povolani. Témata Uzce navazuji na poznatky ziskané v modulu se
specifiky jednotlivych pracovist a jsou nezbytnym predpokladem
pro odbornou praxi v akreditovanych zarizenich. Soucasti vyuky je
problematika poskytovani prvni pomoci, predevsim u stavi
ohrozujicich zivot ¢lovéka s praktickymi nacviky dovednosti na
vyukovych modelech.
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Cil modulu

Cilem modulu je ziskani znalosti, dovednosti pro bezpecné
provadéni osSetrovatelské péce u pacienta/klienta napr. pri
hygiené, podavani stravy, vyprazdinovani, obvazovani a k poznani
stavil bezprostredné ohrozujicich zivot a zahajeni neodkladné
resuscitace, manipulaci s 1zky, opera¢nim stolem i osvétlenim,
tlakovymi nadobami, laboratornim sklem, ostatnimi pomickami,
materidlem i se zdravotnickou technikou, zdravotnickym a
biologickym materidlem. Dale ziskdni znalosti potrebnych pro

oSetrovatelské péce a
bezpecné manipulace
S pacientem

pacienta/klienta pri transportu a doprovodu na
vySetreni, oSetreni, zasady podavani stravy a
pomoc pri jejim podani, péce o vyprazdnovani.
Praktické nacviky.

cinnosti souvisejici s pripravou zemrelych k pitvé a po ni.
, v, Minimalni
Teéema Rozsah uciva v .
pocet hodin
. ., |Z&klady hygienické péce, zajisténi bezpecnosti
Zaklady poskytovani y hyg b J p

Zakladni pristrojové
a vécné vybaveni
pracovist

Zdravotnické prostredky - druhy obvazovych
materiall a kryti:

- zakladni druhy obvazu dle tcelu,

- spravna volba,

- priprava obvazového materidlu,

- zpusob pouziti.

Z&kladni zdravotnické prostredky a nastroje:

- jehly, strikacky, sondy, katétry, peany, nuzky a
dalsi,

- zasady manipulace s nimi.

Dalsi zdravotnické prostredky a pomucky:

- nositka, voziky,

- nemocnicni luzka, specialni sedacky, koupaci
vany a kresla,

- operacni stoly a osvétleni a ostatni zarizeni
operacniho oddéleni,

- laboratorni sklo, pomtucky, obalové materialy,

- pomucky, materiél a zarizeni v 1ékarenské péci,
- rehabilitacni zdravotnické prostredky, pomocna
zarizeni pro lazenskou a rehabilitacni péci,

- pomiicky, néstroje a zarizeni v provozu pitevny,
- zasady manipulace.

Sterilni zdravotnické prostredky:

- manipulace s nimi,

- pomucky a materiél vyuzivany ke sterilizaci.
Zasady likvidace, dekontaminace a odsunu
pouzitych nastroji a vybaveni.

Pradlo a spravna manipulace s pradlem.

LéCivé pripravky a zasady zachazeni s nimi.
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Postupy prvni pomoci

Prvni pomoc (PP):

- definice, déleni prvni pomoci dle zavaznosti
stavu, zadsady poskytovani PP.

Akutni stavy a stavy ohrozujici zivot a zdkladni
opatreni:

- mdloba, krecové stavy, bezvédomi,

- druhy krvaceni, krevni ztrata, Sok,

- nahlé prihody interniho charakteru (CMP, bolesti
na hrudi, AIM, komplikace DM aj.),

- poranéni pohybové soustavy (hlava, pater,
hrudnik, dlouhé kosti, klouby apod.),

- nahlé prihody brisni (NPB),

- ostatni akutni stavy (termicka poskozeni z tepla,
chladu, tonuti, uraz elektrickym proudem,
intoxikace, zavislosti, poranéni a poskozeni oka,
ucha, akutni psychické poruchy aj.).

Neodkladna resuscitace (NR) dospélého, déti vSech
vékovych kategorii:

- definice, indikace, zékladni, rozsirena,

- zakladni Zivotni funkce (fyziologické hodnoty,
poruchy zivotnich funkci, diagnostika),

- bezvédomi (priciny, komplikace, postup),

- nepruchodnost dychacich cest a jejich zajisténi
(manévry, polohy),

- Tizené dychani pri bezdesi (diagnostika, priciny,
komplikace, postup),

- diagnostika nahlé zastavy obéhu,

- neprima srdeéni masaz (diagnostika, priciny,
komplikace, postup),

- prevence edému mozku (diagnostika, priciny,
komplikace, postup),

- pomucky a pristroje k resuscitaci (defibrilace za
pomoci AED),

- odliSnosti NR u déti.

Praktické nacviky.

15
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Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka OM 4 bude znat:

* zasady provadéni hygienické péce u pacienta,

* zasady podavani stravy a pomoci pri jejim podani,

* zasady pécCe o vyprazdnovani,

* druhy obvazového materialu,

» zékladni pomucky a nastroje a zdsady manipulace s nimi,

* zdravotnické prostredky a zdsady manipulace s nimi,

» zésady prvni pomoci u akutnich stavi a stavi ohrozujicich Zivot
pacienta,

* zasady neodkladné resuscitace u dospélého i ditéte.
Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto praktické Cinnosti:
* provadét hygienickou péci o pacienta, pecovat o hygienu
prostredi, lizka,

* podévat stravu pacientiim,

* pecCovat o vyprazdnovani pacienta,

* pripravit obvazovy material, asistovat pri jeho prikladani,

* manipulovat se zdravotnickymi prostredky a nastroji typu jehly,
strikacky, sondy, katétry, peany, nlizky a dalsi, provadét
dezinfekci, sterilizaci,

* provadét ¢innosti pri prejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni
zdravotnickych prostredki a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekce a sterilizace,

* provadét prvni pomoc a neodkladnou resuscitaci.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo
zkouska nebo kolokvium a provedeni neodkladné resuscitace na
modelu.

3.2.5 Ucéebni osnova odborného modulu 5

Odborny modul - OM
5

Zaklady psychologie ve zdravotnictvi, etika a komunikace

Rozsah modulu

12 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako blok teoreticko - praktickych predmétu.
Zaméruje se na psychologické aspekty prace ve zdravotnické
praxi. Predmét psychologie definuje zédkladni pojmy, informuje o
vyznamu psychologie se zamérenim na zivot, na poruchu zdravi,
na nahlé akutni stavy véetné narocnych zivotnich situaci, které
maji vliv na pacienty i na zdravotnické pracovniky pri jejich
cinnosti. Soucasti modulu jsou nacviky komunikace, které nauci
ucastnika prakticky aplikovat poznatky v kontaktu s
pacienty/klienty, dalsimi ¢leny zdravotnického tymu i v osobnim
zivoté. V praktické Casti se ucastnici uci verbalni i neverbalni
komunikaci s vyuzitim ruznych komunika¢nich metod, nacvika
typl chovani i autogennimu tréninku.

Cil modulu

Cilem modulu je, aby absolventi kurzu uméli vyuZzivat poznatky z
psychologie, etiky a komunikace pri jednani s lidmi, pri
poskytovani zdravotni péce a v primé souvislosti s ¢innosti pri
poskytovani zdravotni péce, uméli efektivné komunikovat s
pacienty/klienty, jejich blizkymi i ostatnimi ¢leny tymu.

Minimalni

psychologické pojmy

Téma Rozsah uciva v .
pocet hodin
Chovani, postoje, prozivani (slozka kognitivni,
7 akladni emotivni, konativni); subjektivni, objektivni rysy

hodnoceni ruznych situaci (podil emotivni a 1
racionalni slozky); temperament a jeho typy;

socialni role.

11
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Specifika chovani
pacienta z hlediska
vyvojové psychologie

Jednotlivé vyvojové faze - zaméreni na rozdily u

chovani v souvislosti s onemocnénim, poranénim
apod.

déti, dospélych a starych lidi z hlediska prozivani a 1

Narocné zivotni
situace

Psychosocialni problematika nemoci; typy situaci
(svizelné, zatézové); konflikt, frustrace, deprivace,
stres, burn-out; neadaptivni chovani; ¢lovék a
akutni stavy; vitalni ohrozeni; chronicka
onemocnéni; vliv bolesti, strachu, nejistoty,
stradani.

Dusevni hygiena v
praci zdravotnického

Sebereflexe, sebepojeti; sebeovladani a zpusoby
ieho zdokonalovani; sebeprosazovani - asertivni
chovani; kompenzac¢ni moznosti.

Praktické nacviky: nacviky a trénink empatického a

pracovnika asertivniho chovani v modelovych situacich;

relaxacni nacviky, autogenni trénink.
Multlgﬁulturm Z&kladni pojmy - transkulturni spolec¢nost.
spolecnost

Etika v profesi
sanitare

Vymezeni etiky ve zdravotnické profesi, etické
principy v chovani k pacientlim, etika chovani k
pacientim v bezvédomi, k bezmocnym,
nesobéstaénym, umirajicim, etika chovani k
pacientim z jiného etnika. Etické kodexy, prava
pacientt. Eticky kodex nelékarského
zdravotnického pracovnika.

Komunikace

Socidlni komunikace, typy komunikace a ovlivnéni
komunikace (neverbalni a verbalni slozky),
komunikac¢ni moznosti, etika komunikace, metody
a postupy v komunikaci pri reSeni konfliktu.
Z&klady komunikace s osobami se zdravotnim
postizenim vcéetné osob s poruchami autistického
spektra, komunikace s agresivnim pacientem.
Transkulturni komunikace. Praktické nacviky
komunikace.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka bude znat:

+ zakladni psychologické pojmy,

* specifika chovani pacienta z hlediska vyvojové
psychologie,

* narocné zivotni situace a jejich zvladani,

* etické principy v chovani k pacienttim, k
pacientim jiného etnika, etické kodexy,

* typy komunikace a ovlivnéni komunikace, metody
a postupy v komunikaci pri reSeni konfliktu.
Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto
[praktické Cinnosti:

* komunikovat se ¢leny zdravotnického tymu,

» komunikovat s pacienty a s jejich blizkymi,

* respektovat specifika chovani pacienta,

* komunikovat s osobami se zdravotnim postizenim
vCetné osob s poruchami autistického spektra,
agresivnim pacientem,

* uplatnovat etické principy v chovani k
pacientlim.

Zpusob ukonceni
modulu

zkouska nebo kolokvium.

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo

12
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3.2.6 Ucebni osnova odborného modulu 6

Odborny modul - OM
6

Rozsah modulu 16 hodin

Rehabilitacni oSetrovani je soucasti zakladniho oSetrovani
nemocnych. Aktivizace pacientt je nezbytnou soucésti prace
sanitdm. Modul je koncipovan jako blok teoreticko-praktickych
témat, které seznami ucastniky se zdkladnimi principy a postupy z
oblasti rehabilitacniho oSetrovani. Predmét rehabilitacniho
oSetrovani je rozdélen dle oblasti souvisejicich s budoucimi
kompetencemi ucastnikll kurzu. Soucésti modulu je i prakticky
nacvik, kde se ucastnik kurzu seznami se zakladnimi postupy pri
polohovéni a mobilizaci pacientt s prihlédnutim k jejich
zdravotnimu stavu a pripadnym zdravotnim omezenim.

Cilem modulu je sezndmit a predevsim naucit ucastniky kurzu
zakladni prvky rehabilitacniho oSetrovani. Absolvent kurzu musi
byt pripraven sam realizovat nebo asistovat vSeobecné sestre nebo
Cil modulu fyzioterapeutovi/ergoterapeutovi pri polohovani pacientq,
mobilizaci a aktivizaci pacienta s prihlédnutim k jeho moznostem V|
navaznosti na jeho zdravotni stav Ci jiné omezeni. Aktivni pristup k
udrZeni, ziskani nebo zvySeni sobéstacnosti pacienta.

Minimalni
pocet hodin

Rehabilitacni osetrovani

Anotace modulu

Téma Rozsah uciva

Vysvétleni zakladnich pojmu - fyzioterapie,
ergoterapie. Rozdéleni rehabilitace - 1é¢ebna,

Teorie socialni, pracovni, pedagogicka. Terminologie:
rehabilitacniho kontraktura, spasticita, atrofie, rigidita, ankyléza, |5
oSetrovani osteopordza apod. Vysvétleni pojmu - sobéstacnost,

imobilita, inaktivita. Vliv inaktivity a imobilizace na
organoveé systémy.

13
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Zakladni prvky
rehabilitacniho
oSetrovani

Polohovani - antalgické, korek¢ni, fixacni,
preventivni, antispastické, mikropolohovani.
Pasivni pohyby vCetné aplikace motorovych dlah.
Kondicni cviceni - dohled nad provadénim dle
instrukce fyzioterapeuta.

Manipulace v lizku - na zadech, na boku, na brise.
Nacvik sobéstaCnosti - presuny, vertikalizace do
sedu, do stoje, chuze. Nacvik lokomoce a presunt
za vyuziti kompenzacCnich pomucek a zajisténi
bezpecnosti pro provadéjiciho a pacienta s
ohledem na prevenci sekundarnich zmén pri
nacviku lokomoce, vyuziti a aplikace prvku
kinestetické mobilizace. Zakladni prvky dechového
cviceni, kontrola vyuziti a aplikace dechovych
trenazéru, asistence pacientovi.

Prakticky nacvik:

* posuny a otaceni v lazku

* sed na luzku pres bok

* presuny - na vozik, na zidli

» vertikalizace do stoje - vstavani z luzka a z
nizSiho sedu, spravné jisténi

* chtize - dohled, dopomoc s nebo bez vyuziti
kompenzacnich pomucek, primérend asistence.
Vycvik a vedeni k sobéstacnosti s pozitivni
aktivizaci psychiky pacienta, podpora smyslové
aktivizace. Porozuméni smyslovym a kognitivnim
deficitum a jejich vlivu na sobéstac¢nost a
participaci na rehabilitaCnim oSetrovani.

Zakladni
zdravotnické
prostredky a
pomucky

Zakladni zdravotnické prostredky a pomucky pro
kondi¢ni cviCeni, pro vycvik sobéstacnosti,
choditka, podpazni berle, francouzské berle,
vychazkové a bodové hole, pomicky pro presun,
voziky mechanické, elektrické, zvedéky,
motomedy, motodlahy, zakladni typy protéz a
asistence pri jejich vyuziti, dechové trenazéry.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka bude znat:

+ zdkladni pojmy a prvky rehabilitacniho
oSetrovani,

+ zékladni pomucky vyuzivané v rehabilitacnim
oSetrovani.

Absolvent/ka bude pripraven/a na tyto
[Cinnosti:

« poméhat pri polohovani pacientli, manipulaci s
nimi, vCetné zakladni prevence prolezenin,

* vést pacienty k sobéstacnosti,

* pouzivat bezpecné zékladni zdravotnické
prostredky a pomucky (voziky, choditka, berle,
apod.) v péci o pacienta, poskytovat primérenou
asistenci,

* edukovat pacienta a jeho blizké v oblasti vycviku
sobéstacnosti,

* dokumentovat provedené ¢innosti a predavat
informace o provedenych ¢innostech
zdravotnickému pracovnikovi bez odborného
dohledu.

14
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Zpusob ukonceni
modulu

zkouska nebo kolokvium.

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo

3.2.7 Ucebni osnova odborného modulu 7

Odborny modul - OM 7 Odborna praxe v akreditovanych zarizenich
80 hodin, z toho:
- 40 hodin u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho
lambulantni i liZkovou péci,

Rozsah modulu - 8 hodin u poskytovvatele lazenské léfvzebné {eha})ﬂita(“:ni péce,
- 8 hodin v laboratori nebo transfuznim oddéleni,
- 8 hodin na operacnim sale,
- 8 hodin u poskytovatele lékarenské péce,
- 8 hodin v pitevné.
(Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmeét.
Uskutec¢iiuje se podle planu odborné praxe. UmozZiiuje u¢astnikim

Anotace modulu kvalifikacniho kurzu aplikovat znalosti ziskané v teoreticko-
praktickych disciplindch pfimo v podminkach poskytovateld
zdravotnich sluzeb na pracovistich poskytujicich zdravotni péci

od odbornym vedenim skolitele.

Cilem je ziskani, prohloubeni a upevnéni dovednosti a navyku
potrebnych pro kvalitni a bezpec¢né poskytovani zdravotni péce a

Cil modulu souvisejicich éigvnosti v rozsahu kompeEenci sanitare, které jSO,u
stanoveny vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich

redpist.

Naplh odborné praxe Minimalni pocet hodin

Ambulantni a lizkové oddéleni 40

Asistence a zakladni ¢innosti pri poskytovani osetrovatelské péce:

- prijem pacienta (dokumentace, komunikace s pacientem, rodinou);

- komunikace s vét$im poctem pacientd;

- svlékani pacienta, hygienicka ocCista a péce, toaleta pacienta; polohovani

pacienta;

- pomoc pti jidle lezicim nebo nepohyblivym pacienttim/klienttim; krmeni

pacienta/klienta;

- péce o Cistotu bezprostredniho okoli pacienta - antisepse, dezinfekce,

sterilizace.

Zakladni cinnosti s materialovym vybavenim:

- druhy obvazil, obvazové technika, provadéni jednotlivych typt obvazi, ev.

sejmuti tvrdého obvazu;

- zéklady préace se sterilnim vybavenim, prace s jednorazovym materidlem;

- manipulace s Cistym a pouzitym pradlem;

- manipulace se zdravotnickymi prostredky a materiadlem (napf. uloZeni,

prejimdni, transport na urcené misto apod.);

- ¢innosti spojené se stravovanim (napi. ohrivani stravy, roznaseni stravy,

myti nadobi, uklid ¢ajové kuchynky apod.);

- manipulace s biologickym materialem a jeho transport na urcené misto;

- manipulace s biologickym a kontaminovanym materialem a jeho likvidace.

Rehabilitacni oSetrovani:

- polohovani, manipulace, vertikalizace, lokomoce, kondi¢ni a dechova

cviceni, vyuziti kompenza¢nich pomucek - viz modul rehabilita¢niho

oSetfovani.

Transport pacienta:

- manipulace s transportni technikou - sedacky, lehatka, voziky aj.;

- transport pacienta na vySetreni, osetreni (napt. RTG, laborator apod.);

polohovani béhem transportu;

- zajisténi bezpecnosti béhem prevozu.

Seznameni a manipulace s technickym vybavenim (pristroje, lizka

apod.):

- zakladni technické a pristrojové vybaveni v oSetrovatelské péci;

- bezpecnost préace pri manipulaci s tlakovymi nddobami;

- manipulace s lizkem pacienta/klienta (napt. oéista, dezinfekce, asistence

pri polohovani apod.);

- dezinfekce zdravotnickych prostredk.

Seznameni se s postupy pri poskytovani specializované

osSetrovatelské péce:

- komunikace s pacienty napt. v akutnim stavu, v bezvédomi, v kritickém

stavu apod.;

- komplementarni vysetrovaci metody, oSetrovaci a 1écebné postupy u

l07ka;

- monitorovani pacienta;

- péce o Cistotu bezprostredniho okoli pacienta - antisepse, desinfekce,

sterilizace;

- péce o pomucky, doplnéni materiélu;

Seznameni se s péci o zemrelého, ev. s Cinnostmi s tim spojenymi

Pracovisté lazenské lécebné rehabilitacni péce a pracovisté lécebné 3

rehabilitacni péce
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Seznameni, asistence a zékladni ¢innosti pti poskytovani rehabilitacniho

oSetrovani:

- vodolécha, koupele, inhalacni terapie, termoterapie, ergoterapie;

- asistence pri ergoterapii a fyzioterapii,

- manipulace s motorovymi dlahami a kompenza¢nimi pomuickami,

- manipulace se zdravotnickymi prostiedky, pradlem;

- manipulace s pomocnymi zarizenimi.

Laborator nebo transfuzni oddéleni 8

Seznameni, asistence a zakladni ¢innosti na useku laboratori:

- prace pri manipulaci s tlakovymi nddobami;

- péce o laboratorni sklo a material;

- tridéni a centrifugace biologického materiélu;

- priprava zdravotnickych prostrfedki pro odbéry;

- distribuce laboratornich vysledki;

- manipulace s biologickym a kontaminovanym materidlem a jeho likvidace.

Operacni sal 8

Seznameni, asistence a zakladni ¢innosti na useku operacniho salu:

- zakladni technické a pristrojové vybaveni na operacnim sale;

- bezpecCnost prace pri manipulaci s tlakovymi nadobami;

- manipulace s operacnim stolem, osvétlenim (napf. ocista, dezinfekce,

asistence pri polohovani apod.);

- zasady prace v aseptickém prostredi a jejich dodrzovani,

- dezinfekce zdravotnickych prostredku;

- priprava obvazového materiélu;

- zaklady prace se sterilnim vybavenim, prace s jednorazovym vybavenim;

- manipulace s pradlem;

- manipulace s biologickym materialem, jeho transport na urcené misto a

likvidace biologického a kontaminovaného materialu.

Poskytovatel lékarenské péce 8

Seznameni, asistence a zakladni ¢innosti na useku lékarenské péce:

- zakladni technické, pristrojové a vécné vybaveni lékaren;

- bezpeCnost prace s nebezpecnymi latkami;

- péCe o laboratorni sklo, pomtcky, 1é¢iva a zdravotnické prostredky;

- manipulace s technickym zarizenim na cisténi vody;

- priprava lé¢ivych pripravkd, zkoumadel a diagnostickych zdravotnickych
rostiedki in vitro.

Pitevna 8

Seznameni, asistence a zakladni ¢innosti na pitevneé:

- zakladni technické, pristrojové a vécné vybaveni pitevny;

- bezpecnost prace pri manipulaci s biologickym materidlem vcetné

likvidace biologického a kontaminovaného materialu;

- priprava fixacnich roztoki;

- dezinfekce zdravotnickych prostredku;

- priprava téla k pitveé;

- Cinnosti souvisejici s upravou téla pro predani pohrebni sluzbé véetné

souvisejici dokumentace.

N7 o7V

Seznam vykonu praktické vyuky predlozi U¢astnik $koliteli pfisludného pracovisté. Skolitel
absolvovanou praxi potvrdi do Zaznamu odborné praxe. Nékteré vykony, které jsou v naplni
ostatnich pracovist, Ize provadét v lGZkovém zafizeni.

4 Hodnoceni u¢astnika v prubéhu kvalifikaéniho vzdélavani

Skolitel teoretické vyuky vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykond, které ma
Ucastnik kvalifika¢niho vzdélavani v prlbéhu pripravy absolvovat a pribézné provéruje jeho
znalosti, védomosti a dovednosti.

Praktické vyucovani v akreditovanych zafizenich probiha pod vedenim pridéleného Skolitele,
ktery je zaméstnancem daného pracovisté. Skolitel pravidelné a priib&zné provéfuje teoretické
znalosti a praktické dovednosti UCastnika kvalifikaCniho vzdéldvani a potvrzuje spinéni
predepsanych vykond do formulare Zaznam odborné praxe, ktery vyhotovi akreditované zafizeni
realizujici vzdélavaci program. Dokonalé zvladnuti praktickych dovednosti je rozhodujicim kritériem
pro posuzovani znalosti a dovednosti pro ziskani odborné zpdsobilosti k vykonu povolani sanitare.

5 Profil absolventa
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Absolvent akreditovaného kvalifika¢niho kurzu Sanitdf mize vykonavat své povolani v oblasti
zdravotni péce, kdy se pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zplsobilého k vykonu
povolani bez odborného dohledu bude podilet na poskytovani zdravotni péce u poskytovatell
zdravotnich sluzeb v oblastech preventivni, diagnostické, |é¢ebné, éCebné rehabilitacni, paliativni,
neodkladné, 1ékarenské, sluzby laboratore a péce na Useku patologie. Souc¢asné mdze, pod pfimym
vedenim zdravotnického pracovnika zplsobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu,
vykonavat své povolani v Usecich vysoce specializované oSetfovatelské péce.

5.1 Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent kvalifika¢niho
vzdélavani ziskal zpisobilost

Sanitar po ziskani odborné zpUsobilosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika
zpUsobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu a v rozsahu své odborné zpdsobilosti:

a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

b) pracuje se zdravotnickou dokumentaci a s informacnim systémem poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Déle mlze:

c) pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpdsobilého k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu provadeét pomocné a obsluzné Cinnosti
nutné k poskytovani oSetrovatelské péce, preventivni, diagnostické, 1éCebné, 1écebné
rehabilitani péce, paliativni péce, Iékarenské péce a klinickofarmaceutické péce,
zdravotni péce na Useku patologie; pri tom zejména mdze

1. provadét hygienickou péci o pacienta, peCovat o hygienu prostredi, 10zka,
zdravotnickych prostredkd,

N

. poméahat pri polohovani, fixaci pacientl a manipulaci s nimi, v¢etné zakladni
prevence prolezenin a Gpravy IGzka, operacniho stolu,

w

. provadét ¢innosti pri zajisténi stravy pacientlim,
4. pecovat o vyprazdnovani pacientd,

5. méfit télesnou teplotu, vysku, hmotnost,

(o)}

. provadét transport, tfidéni a centrifugaci biologického a zdravotnického materialu,
distribuci laboratornich vysledkd, obstaravat pochlzky pro potfeby pracovisté a
pacientd,

7. v rozsahu své odborné zplsobilosti vykonavat ¢innosti pfi pfijmu, premistovani a
transportu dospélého pacienta,

8. v rozsahu své zpUsobilosti provadét ¢innosti pri prejimani, kontrole a ulozeni
zdravotnickych prostredkd a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci
a zajisténi jejich dostatecné zasoby,

9. v rozsahu své odborné zplsobilosti vykondvat ¢innosti pri prejimani, kontrole,
manipulaci a ulozenf 1é¢ivych pripravka,
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10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19,

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

manipulovat s tlakovymi nadobami s medicinalnimi plyny,

v rozsahu své odborné zpUsobilosti vykonavat ¢innosti pfi Upravé téla zemrelého a
odvazet je,

pripravovat specificky obvazovy material podle potreb,
asistovat pri prikladani obvazovych material(, snimat tvrdé obvazy pacienta,

pfipravovat zdravotnicky material potfebny pro odbéry a dalsi zpracovani
biologického materialu,

kontrolovat teplotu chladicich a mrazicich zafizeni,

likvidovat biologicky material a kontaminovany spotrebni material v souladu s
pravnimi predpisy,

vykondavat pomocné ¢innosti pri evidenci darcd a odbéru a znaceni vzorkd,
pecovat pri odbérech krve o darce,

vykonavat pomocné cinnosti pri pripravé IéCivych pripravkl, zkoumadel a
diagnostickych zdravotnickych prostredkd in vitro,

provadét technické manipulace s 10zky, operac¢nimi a vySetrovacimi stoly a jinymi
zdravotnickymi prostredky,

pfipravovat a podavat |éCebné zabaly,

asistovat pfi fyzioterapii, pomahat pfi ergoterapii pod vedenim kvalifikovaného
ergoterapeuta,

pripravovat a podavat ¢astecné i celkové koupele, v€etné prisadovych, a provadét
zakladni vodolécebné procedury,

pfipravovat téla zemrelych k pitvé, po pitvé upravovat téla zemrelych a oblékat je
pro predani pohrebni sluzbég,

pfipravovat nastroje, rukavice a nadobky k odbéru materialu a zakladni fixacni
roztoky,

pomahat pfi vykonu pitvy a vyjimat organy,

v rozsahu své odborné zpUsobilosti vykonavat ¢innosti pfi evidenci tél zemrelych,
jejich Satstva a cennosti a dokumentaci o styku s pohrebni sluzbou,

aplikovat prvky rehabilitacniho oSetrovani,

dokumentovat v rozsahu své odborné zpUsobilosti provedené ¢innosti a predavat
informace o téchto ¢innostech zdravotnickému pracovnikovi bez odborného
dohledu,

edukovat pacienta a jeho blizké v oblasti vycviku sobéstacnosti.
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d) pod pfimym vedenim vseobecné sestry, détské sestry, praktické sestry nebo porodni
asistentky miiZze vykonavat ¢innosti podle pismene c) bod(i 1 az 4, 7 a 11 pfi
poskytovani specializované oSetrovatelské péce,

e) pod primym vedenim vSeobecné sestry se specializovanou zplsobilosti, détské sestry se
specializovanou zpUsobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpdsobilosti v
oboru m{ze vykonavat ¢innosti podle pismene c) bodl 1 az 4, 7 a 11 nebo vysoce
specializované oSetrovatelské péce.

6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici teoretickou vyuku
ucastnikl kvalifikacniho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004
Sb. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani kvalifikacniho vzdélavani dle tohoto
vzdélavaciho programu.

6.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté
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Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zatizeni ve
smyslu zakona ¢. 96/2004 Sb., ktery prubézné provéruje
teoretické znalosti a praktické dovednosti icastnika vzdélavani a
vypracovava studijni plan a plan plnéni vykond.

Skolitelem teoretické vyuky miiZze byt zdravotnicky pracovnik,
ktery ziskal:

* odbornou zpusobilost v§eobecné sestry, détské sestry a porodni
asistentky s ukoncenym kvalifikacnim vzdélanim, které odpovida
tématu uvedenému ve vzdélavacim programu, s profesnimi
zkuSenostmi a vykonem povolani v délce nejméné 3 let,

* odbornou zpusobilost v§eobecné sestry, détské sestry a porodni
asistentky podle zdkona ¢. 96/2004 Sb. a ma specializovanou
zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpusobilost se zamérenim,
které odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim programu,
nebo

+ odbornou zpusobilost lékar, nebo 1ékar se specializaci, ktera
odpovida zaméreni tématu ve vzdélavacim programu, nebo

+ odbornou zpusobilost socialni pracovnik, zdravotné-socialni
pracovnik, s ukonc¢enym kvalifikacnim vzdélanim, které odpovida
tématu uvedenému ve vzdéldvacim programu, nebo

+ odbornou zpusobilost fyzioterapeut s ukon¢enym kvalifika¢nim
vzdélanim, které odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim
Personalni programu, nebo

zabezpeceni + odbornou zpusobilost ergoterapeut s ukoncenym kvalifika¢nim
vzdélanim, které odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim
programu, nebo

* odbornou zpusobilost nutri¢ni terapeut s ukon¢enym
kvalifikacnim vzdélanim, které odpovida tématu uvedenému ve
vzdélavacim programu, nebo

* odbornou zpusobilost psycholog s ukon¢enym kvalifika¢nim
vzdélanim, které odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim
programu, nebo

+ odbornou zpusobilost zdravotnicky zachranar s ukoncenym
kvalifikacnim vzdélanim, které odpovida tématu uvedenému ve
vzdélavacim programu, nebo

* dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci - napr. pravnik,
ekonom, apod.

Skolitelem odborné praxe miiZe byt zdravotnicky pracovnik, ktery
ziskal:

* odbornou zpusobilost vSeobecné sestry, farmaceutického
asistenta, zdravotniho laboranta podle zdkona ¢. 96/2004 Sh. a ma
specializovanou zpusobilost, nebo

* odbornou zpusobilost vSeobecné sestry, farmaceutického
asistenta, zdravotniho laboranta, autoptického laboranta podle
zakona ¢. 96/2004 Sh. s profesnimi zkuSenostmi a vykonem
povolani v délce nejméné 3 let.
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Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu:

* standardné vybavena ucebna s PC a dataprojektorem a s
moznosti pristupu k internetu,

» modely a simulatory potrebné k vyuce praktickych dovednosti -
modely a simulatory k vyuce neodkladné resuscitace u dospélych,
které signalizuji spravnost postupu,

Vécné a technické * pomucky k praktickym nacvikim rehabilitacniho o$etrovéni,
vybaveni * pristup k odborné literature, vcetné el. databazi (zajisténi
vlastnimi prostredky nebo ve smluvnim zarizeni), moznosti
podpory teoretické vyuky pomoci e-learningu.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

* pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zarizeni je
vybaveno podle platnych pravnich predpist upravujicich vécné a
technické vybaveni.

* Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zarizenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu
akreditované zarizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahajil.
Organizacni a * Akreditované zarizeni na realizaci vzdélavaciho programu musi
provozni pozadavky [spliiovat povinnosti akreditovanych zarizeni podle §50 zakona C.
96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a vést dokumentaci o
vzdélavani v souladu s §50 odst. 1 pismeno e) ve znéni pozdéjsich
predpisu.
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