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8. Seznam doporucené literatury

1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Klinickd biochemie pro odborného pracovnika v
laboratornich metodach a v pripravé 1éCivych pripravkl je ziskani specializované zpUlsobilosti
osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, ndvykd tymové spoluprace
i schopnosti samostatného rozhodovani pro Cinnosti podle §134 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o
¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen ,vyhldska ¢. 55/2011 Sb.").

2. Vstupni podminky a prubéh specializaéniho vzdélavani
2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Klinickd biochemie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich metodach dle §26
zakona €. 96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjSich
pravnich predpis@ (dale jen ,zakon ¢. 96/2004 Sb.").

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciuje pfi vykonu povolani

a) formou celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni doby
podle ustanoveni vyplyvajiciho ze zakona ¢. 96/2004 Sb. a zadkoniku prace, ve znéni
pozdéjsich predpist

b) mlze probihat i jako rozvolnéna priprava v rozsahu nejméné poloviny stanovené tydenni
pracovni doby; celkova délka, Uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v pfipadé celodenni
prlpravy.

V ramci plnéni podminek specializacniho vzdélavani probiha hodina teoretické vyuky v rozsahu
45 minut a praktickd ¢ast v rozsahu 60 minut. Celkova délka specializacniho vzdélavani je
minimalné 54 mésicu. Specializa¢ni vzdélavani v oboru Klinickd biochemie ma dva stupné -
sestava se ze zakladniho kmene a z vlastniho specializovaného vycviku.

2.2 Prubéh specializa¢niho vzdélavani

Prlbéh specializacniho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim prikazu), do
néhoz provadi Skolitel zaznamy o provedenych vykonech v ramci odborné praxe na
neakreditovaném pracovisti nebo na pracovisti akreditovaného zafizeni, na kterém probihd
prakticka cast vzdélavaciho programu. Zaznamy do Logbooku provadi rovnéz sSkolitel pro
teoretickou vyuku.

Seznam vykond a jejich Cetnost je stanoven jako minimalni, aby Gcastnik specializa¢niho
vzdeélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické. Potvrzeni o
absolvovani povinnych kurzl v zakladni i specializa¢ni ¢asti vzdélavani se zapisuje do prikazu
odbornosti. V dobé praxe je povinné vypracovani pisemné prace na odborné téma.
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3. Ucebni osnova
3.1 Uéebni osnova zakladniho kmene - minimalné 24 mésici
3.1.1 Uéebni osnova teoretické ¢asti - Zaklady klinickych laboratornich oboru

Povinny moduldrné usporadany kurz Zaklady klinickych laboratornich oborl pro obory klinicka
biochemie, alergologie a klinicka imunologie a klinicka genetika s pfipadnou navazujici e-

learningovou formou vyuky v celkové délce 24 dni

Teoreticka cast

[OBECNY MODUL

Minimalni rozsah

17 h

Osvojit si zaklady teoretickych lékarskych oboru -

Cil anatomie, histologie, embryologie, fyzika, chemie, biologie
a fyziologie.
, e Minimalni
Teéema Rozpis uciva

|poéet hodin

Obecna chemie

Atomy, elementarni Castice, radioaktivita,
zakladni chemické zakony, periodicka
soustava prvkl, chemicka vazba.
Molekulové orbitaly, druhy vazeb, kvantova
Cisla, fyzikalni vlastnosti latek, latkové
mnozstvi, kapaliny. Hmota, zaklady
termodynamiky, fyzikéalni systémy a jejich
transportni vlastnosti.

Biologie bunky

Morfologie bunky, organely a jejich
vlastnosti, kompartmentace metabolickych
procest, déleni bunky, apopt6za.

Morfologie a funkce
tkani a organu

Morfologie tkani a organu. Srdce a kosterni
svalstvo. Krev a krevni obéh. Ledviny a
mocové ustroji. Plice. Jatra, zlu¢. Pankreas
a gastrointestinalni trakt.

Gravidita, vyvoj plodu, vrozené vyvojové

Gravidita a vyvoj plodu Vady: 1
Malignita, klasifikace nadord, déleni
Malignita nadorovych bunék, biologické vlastnosti 1
nadoru.
Preanalyticka faze v histologii a principy
Histologie histologického hodnoceni. Zpracovani 1

materialu na histologii, specialni techniky.

Teoreticka cast

MODUL BIOCHEMIE A FARMAKOLOGIE

Minimalni rozsah

19h

Cil

toxikologie a farmakologie.

Osvojit si teoretické zaklady klinické biochemie,

, c v Minimalni
Tema Rozpis uciva " .
[pocet hodin

Sacharidy, lipidy, bilkoviny vCetné enzymd,

Klinicka biochemie hormony, vnitrni prostredi a ionty. 14
Biochemicka vySetreni v diagnostice.
Uvod do cytologie likvoru. Preanalyticka

Vysetreni likvoru faze v cytologii a principy cytologického 1
hodnoceni.

Toxikologie Intox1kace, drpgove zavislosti. )
Xenobiochemie.
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Farmakologie

Osud 1éku v organismu (absorpce,
distribuce, metabolismus a exkrece).
Farmakokinetika a farmakodynamika.
Predpoklady pro terapeutické monitorovani
1éki. TDM jednotlivych farmakologickych

skupin.
Teoreticka cast MODUL IMUNOLOGIE A GENETIKA
Minimalni rozsah 17 h

Cil

Osvojit si teoretické zaklady lékarské imunologie a
genetiky a principy vySetrovacich metod v téchto oborech.

Téma

Minimalni

Rozpis uciva lpocet hodin

Imunitni systém a jeho

Struktura a funkce imunitniho systému.
Bunécny a organovy zaklad imunitni
soustavy, prirozenda a adaptivni imunita,

diagnostickych metod v
imunologii a alergologii

poruchy zanét, imunopatologické reakce. >
Autoimunita a imunopatologie, stavy
imunitni dostateCnosti.
Transplantacni Org/anc}zace transpl/antzilm v C/R, odbéry
. . organu, laboratorni vySetreni u 2
imunologie ;
transplantaci.
Struktura a organizace oboru alergologie a
Zaklady laboratornich  |klinické imunologie. Definice imunologické

laboratore. Charakterizace interakce 4
antigen-protilatka. Imunologicka vysSetreni vj
diagnostice.

Struktura nukleovych kyselin a organizace
lidského genomu. Struktura genu a jeho
exprese, mutace a jejich déleni. Typy

Iékarské genetice

Zaklady genetiky dédicnosti (Mendelovska a nemendelovska
dédic¢nost). Molekularné geneticky zaklad
dédic¢nosti.

Laboratorni vySetieni v Uvod do molekularné genetické diagnostiky
- prima a neprima MG dg. Molekulédrné 4

biologické diagnostika.

Teoreticka cast

MODUL HEMATOLOGIE A NUKLEARNI MEDICINA

Minimalni rozsah

19h

Osvojit si teoretické zaklady hematologie,

Cil imunohematologie a nuklearni mediciny a principy
vySetrovacich metod v téchto oborech.
, o v Minimalni
Téma Rozpis uciva

pocet hodin
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Hematologie

Kmenové bunky krvetvorby a vyvojové linie
jednotlivych krevnich rad. Zaklady
morfologie (techniky fixace, barveni a
hodnoceni preparatt, anomalie u ¢ervené,
bilé a trombocytové slozky). Fyziologie
hemostatickych procesu (primarni
hemostaza, plazmaticky koagulacni
systém). Fibrinolyza, inhibitory krevniho
srazeni. Patofyziologie hemostazy (krvacivé
a trombotické stavy). Hematologicka
vysetreni v diagnostice. Zakladni
morfologie - popis bunék jednotlivych
vyvojovych rad.

Imunohematologie

Imunohematologie erytrocytu - zakladni
principy (antigeny, protilatky, komplement),
zakladni vySetreni. Imunohematologie
trombocytu a leukocytl. Systémy krevnich
skupin (ABO, Rhesus, Kell, Duffy, Kidd,
MNSs, Lutheran, Lewis a dalsi). Klinicka
imunohematologie - predtransfuzni
vySetreni, ATHA, potransfuzni reakce,
hemolytické onemocnéni novorozence. HLA
systém a zasady vybéru déarcu kostni diené.

Nuklearni medicina

Bezpecnostni a hygienické predpisy pro
ziizeni a provoz izotopové laboratore. Prace
v laboratori s otevrenymi zari¢i a ochrana
pred ionizujicim zarenim. Kalibrace a
normalizace zarizeni pouzivanych v
imunoanalytické laboratori pro detekci
radioaktivity.

Teoreticka cast

EKONOMIKA A MARKETING

MODUL MIKROBIOLOGIE, PREANALYTIKA,

Minimalni rozsah

17 h

Cil

zakladni znalosti ekonomiky a marketingu v
laboratorich.

Osvojit si teoretické zaklady klinické mikrobiologie a
principy vysetrovacich metod v mikrobiologii, zésady
preanalytické faze v klinickych laboratornich oborech a

klinickych

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
|poéet hodin

Mikrobiologie

VSeobecny tivod do mikrobiologie. Uvod do
parazitologie. Uvod do virologie. Formy
interakce infekéniho agens s organismem.
Zakladni laboratorni vySetrovaci metody;
iejich vyhody a limity. Zaklady
epidemiologie. Testy antibiotik.

Preanalytika

Odbéry, transport a uchovavani
biologického materialu. Teorie vnitini
kontroly kvality. Preanalyticka faze u
vySetreni 16kl a zédkladni analytické
metody. Preanalyticka faze u
mikrobiologickych vySetreni a zadkladni

kultivaCni techniky.
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Fkonomika a marketing

Vykonnost, urgentni laborator, planovani
laboratornich ¢innosti, vybér pristroju a
metod, ekonomickd vytéznost a naklady.
Komunikace (laboratorni personal -
motivacni teorie; uzivatelé laboratornich
sluzeb - marketing; sprava nemocnice;
dodavatelé).

Teoreticka cast

MODUL ANALYTICKY

Minimalni rozsah

18 h

Cil

klinické imunologii a genetice

Osvojit si principy analytickych metod v klinické biochemii,

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
[pocCet hodin

Optické metody

Fyzikélni a chemické faktory analytickych
reakci. Optické metody (fotometrie,
fluorimetrie, luminiscencni analyza,
turbidimetrie, nefelometrie).

Imunochemické a
radioimunoanalytické
metody, POCT

Principy imunochemie a sérologie,
fyzikalné- chemické dusledky interakce
antigenu s protilatkami. Prehled
imunochemickych a sérologickych technik.
Principy a vyuziti metod zaloZenych na
pocitani castic (hematologické analyzatory,
prutokova cytometrie). Multiplexové
metody. Izotopové metody, prace s izotopy.
Metody POCT.

Mikroskopické techniky
a analyzatory krvinek

Mikroskopie a mikroskopické techniky.
Analyzatory krvinek a jejich souCasné
moznosti pri vySetrovani periferni krve.

Separacni metody

Separacni a migrac¢ni metody
(elektroforézy). Chromatografické metody -
tenkovrstevna (TLC) kapalinova (HPLC) a
plynova (GLC).

w

Metody analyzy
nukleovych kyselin

Amplifikacni techniky (PCR, RT-PCR a Real-
time PCR) - izolace materialu pro tyto
techniky, vlastni provedeni, metody detekce
produktu. Aplikace DNA technik v
imunohematologii. Multiplexové techniky a
mikrocipy.

=

Teoreticka cast

MODUL CHEMOMETRIE A STATISTIKA

Minimalni rozsah

16 h

Cil

analytickych metod.

Osvojit si zaklady chemometrie a statistiky a schopnost
aplikace statistickych metod pri validaci a kontrole jakosti

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
|poéet hodin

Chemometrie

Obecné a fyzikalné-chemické vypocty.
Zaklady chemometrie. Presnost, spravnost,
pravdivost laboratornich zkousek. Mez
detekce, mez stanovitelnosti, robustnost a
vytéznost méreni, diagnosticka citlivost,
specifiénost, diagnostické rozhodovaci

limity. Vérohodnost laboratornich zkousek.
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Z&kladni statistické pojmy. Aplikace
statistiky pri validaci a kontrole jakosti
analytickych metod. Prehled statistickych
programu. Testy hypotéz, sila statistickych
testt. Testovani spolehlivosti analytickych

Statistika metod. Porovnani kvantitativnich udaju. 10
Vztah mezi kvantitativnimi proménnymi:
korelace, regrese, vicerozmérné metody.
Analyza rozptylu. Metrologicka hierarchie
metod a standardd.
Teoreticka Cast MODUL SPRAVNA LABORATORNI PRAXE
Minimalni rozsah 16 h
Cil Osvojit si zaklady spravné laboratorni praxe v klinické
laboratori.
Téma Rozpis uciva Minimalni

[pocCet hodin

Normy rizeni kvality v klinické laboratori.
Integrace - konsolidace. Mérici postupy
absolutnich metod. Vnitrni kontrola kvality
a laboratorni chyby. Interni kontrola kvality
u morfologickych vysetreni. Teorie
kalibrace. Kalibrace v laboratorni praxi.
Teorie validace metod. Srovnani dvou
metod. Névaznost a nejistota. Referencni
testy a biologicka variabilita. Vypocty
referenCnich intervald.

Organizace externi kontroly kvality na
Externi hodnoceni kvalityjnarodni a mezinarodni tirovni, externi 1
hodnoceni kvality.

Zdravotnické informacni systémy, datovy
standard Ministerstva zdravotnictvi CR a
Informatika a informacni|mezinarodni standardy, Narodni Ciselnik
zdroje, zasady prezentace|laboratornich polozek, dokumentace v
laboratori. Zasady ustni a pisemné odborné
prezentace, prace s odbornou literaturou.

'Vnitrni kontrola kvality 13

3.1.2 Ucast na vzdélavacich aktivitach

UchazeC mé déle ziskat znalosti zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu zdravotnickych povoldni a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich); zakona ¢. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach); zadkona ¢.
373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach; zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzbé; zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik; znalosti organizace a systému
zdravotni péce; znalosti spravné laboratorni praxe na mikrobiologickém pracovisti; zaklady
|ékarské etiky, psychologie, posudkového Iékarstvi a revizniho Iékarstvi, v€etné znalosti o ochrané
osobnich Udajl pacienta a manipulaci s lidskym materidlem; znalost zakladnich zpdsobd
dokumentace vysledkd (chorobopis, zpravy, povinna hlaseni); poskytovani neodkladné prvni
pomoci; znalosti pocitaCové techniky a jeji vyuziti pro dokumentaci i ziskavani informaci, vCetné
limitl pro vyuzivani pocitacové techniky; znalosti v oblasti fizeni kvality zdravotni péce a
laboratorni diagnostiky.

Kurzy, seminare Pocet dnil
Povinny kurz Neodkladnda prvni pomoc. 2



https://www.novyepis.cz/clanek/45785
https://www.novyepis.cz/clanek/53479
https://www.novyepis.cz/clanek/53478
https://www.novyepis.cz/clanek/53478
https://www.novyepis.cz/clanek/53477
https://www.novyepis.cz/clanek/53782

www.novyepis.cz 01.05.2025

Povinny seminar Zaklady zdravotnické
legislativy.

Absolvovani kurzu Neodkladna prvni pomoc a seminare Zaklady zdravotnické legislativy neni
podminkou pro ukonceni zakladniho kmene, Ize absolvovat i béhem specializovaného vycviku.

3.1.3 Ucebni osnova praktické casti zakladniho kmene

Celkova doba Eelka
raxe
Uvodni povinna praxe - probih4 v klinické laboratoti oboru, do néjz je 6 mésict

uchaze¢ zarazen.

Praxe v klinickych laboratornich oborech - probiha v laboratorich
biochemickych, imunologickych, nuklearni mediciny (nebo na tseku RIA
metod v laboratori klinické biochemie nebo imunologie), hematologickych af18 mésict
transfuzni sluzby, mikrobiologickych, toxikologickych, genetickych,
cytologickych a dalSich.

Povinna praxe v klinické biochemii, z toho 1 tyden na
pracovisti imunoanalytickych, eventualné 8 tydnu
radioimunioanalytickych metod

> toho Povinna praxe v hematologii a transfuzni sluzbé 4 tydny
Povinna praxe v mikrobiologii 4 tydny
Povinna praxe v imunologii 4 tydny
Povinna praxe v 1ékarské genetice a molekuldrni biologii |2 tydny

Odborna praxe probihd na pracovistich, kterad jsou schopna zabezpecit provadéni vykonl
uvedenych v logbooku a jejichz provozy maiji pfislusné vybaveni (nemusi byt akreditovana dle
zdkona ¢. 96/2004 Sb. v platném znéni).

Praxe, vCetné Cinnosti na vSech pracovistich, je zaznamenavana a potvrzovana v logbooku.
Uvedena délka praxe je minimalni a ma slouzit k dokonalému osvojeni si vsech vykonl
pozadovanych v logbooku.

3.1.4 Vysledky vzdélavani a zpusob ukonéeni zakladniho kmene

Podminkou pro ukonceni zadkladniho kmene specializacniho vzdélavani je splnéni vSech
pozadavk{ stanovenych vzdélavacim programem a ovéreni znalosti pisemnym testem.
Absolvovani zakladniho kmene specializacniho vzdélani je ukonCeno potvrzenim o splnéni
veskerych pozadavkd. Spinéni pozadavkl praxe v Klinické biochemii je predpokladem pro
pokracovani ve vlastnim specializovaném vycviku. Potvrzeni o UspéSném absolvovani testu a
ukonceni zdkladniho kmene se zapisuje do prikazu odbornosti.

3.2 Uéebni osnova specializovaného vycviku - minimalné 30 mésici

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vsech poZadavkd stanovenych pro
vycvik v rdmci zakladniho kmene.

3.2.1 Ucebni osnova teoretické casti - Povinny specializa¢ni kurz v klinické biochemii

Povinny specializa¢ni kurz v klinické biochemii s pfipadnou navazujici e-learningovou formou
vyuky v celkové délce 16 dni

Teoreticka cast MODUL - PATOBIOCHEMIE
Minimalni rozsah 23 h
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Cil Osvojit si teoretické zdklady patobiochemie ¢lovéka.
Téma Rozpis uciva Minimalni
P [pocCet hodin
Patobiochemie Zaklady patobiochemie sacharidu s
sacharidu, lipidu durazem na DM, patobiochemie lipida, AA, |7
aminokyselin a bilkovin |bilkovin a glykoprotein.
Kyslikové parametry, respiracni,
Vnitrni prostredi, metabolické a smiSené poruchy ABR,
acidobazicka rovnovaha ajosmolalita a koloidné osmoticky tlak. 6
stopové prvky Elektrolyty, organické kyseliny, stopové
prvky. Monitorovani kritickych stavu.
Patobiochemie traviciho Zaludgcnl a dupde,nalnl si;aya, ascites, pot.
istroii a iater Akutni a chronicke hepatitidy. 3
jra) Hyperbilirubinémie. Porfyriny a porfyrie.
. . Vitaminy. Patobiochemie hormont.
Vitaminy, hormony, . Y
. Cytokiny. Signalni transdukce, transport |5
cytokiny
vody.
Kostni metabolismus Osteoformace, osteoresorpce. 2

Teoreticka cast

MODUL - METODY STANOVENI ANALYTU 1

Minimalni rozsah

24 h

Osvojit si teoretické principy zakladnich analytickych

Cil metod v klinické biochemii a hematologii.
Téma Rozpis uciva Minimalni
[pocCet hodin
Glukoza, glykovany hemoglobin, glykované
, proteiny. Cholesterol, fosfolipidy,

Stanoveni racylal I né kvsels

nizkomolekularnich latek], ooy 9 YCETOY, MASINE Kyselny, ,

) lipoproteint: Lpoerotemy, apoh.poprotelrlly. St{inov,enl
iontu. Aminokyseliny. Volne kyslikove
radikaly.

Stanoveni bilkovin a Celkova bilkovina, albumin, fibrinogen, 6

enzymu specifické proteiny. Enzymy.

Imunoanalytické metody Imunoanalytické metody - principy a 1

aplikace.

VySetreni moce

Fyzikalni vySetieni moce: bilkoviny, cukry,
ketolatky, porfyriny, zluCova barviva,
osmolalita moce, dusitany, mikroskopie
moce, prutokova cytometrie. Konkrementy.

Zakladni metody v
hematologii

Stanoveni Zeleza (siderocyty, sideroblasty,
siderofagy). Laboratorni hodnoty nékterych
zakladnich typl anémii. Nékteré vybrané
patologické ndlezy v natérech periferni
krve. Antitromboticka 1éCba a moznosti
jejiho monitorovani.

Teoreticka cast

MODUL - METODY STANOVENI ANALYTU II

Minimalni rozsah

22 h

Osvojit si teoretické zaklady pokrocilych a

Cil automatizovanych analytickych technik v klinické
biochemii, hematologii a genetice.
, C oy Minimalni
Téma Rozpis uciva

[pocCet hodin

Meéreni v klinickych
laboratorich

Méreni v klinickych laboratorich (zkouska,
jednotka, princip, metoda, postup, standard

méreni, jednotka méreni).

2
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Uvod do cytologie likvoru. Likvorové
proteiny. Isofokusace a diagnostika RS.

techniky

Vysetrent likvoru VySetreni likvoru u pacienta v akutnim 3
stavu.
A.u tomat}.zace v klinicke Analytické systémy v klinické biochemii. 2
biochemii
Analyzatory krvinek a jejich soucasné
moznosti pri vySetrovani periferni krve.
. Interni kontrola kvality u morfologickych
Automatizace v « v s . . ;
. . .. [vySetreni. Aplikace SLP a narodniho 3
hematologicke laboratori|.; -, Ny :
ciselniku v hematologii. Kalibrace a
kontrolni materidly u koagula¢nich
vySetreni. Referencni hodnoty.
. . Suchéa chemie. Pokrocilé elektromigracni
Sucha chemie a techniky. Mérici postupy absolutni metod
pokrocilé instrumentalni ' POSIUPY "6

Plamenova fotometrie, AAS,
elektrochemické metody.

Metody analyzy
nukleovych kyselin

[zolace nukleovych kyselin. Polymerazova
retézova reakce a jeji vyuziti pri detekci
znamych, populacné frekventovanych
mutaci a polymorfizmt (PCR/RFLP, ARMS
ASO, RT PCR, ...). Separace nukleovych
kyselin a blotovaci metody. Metody primé a
neprimé molekularné genetické diagnostiky
- hledani mutaci (SSCP, DGGE, TGGE, HD,
HRM). Metody primé a neprimé

mutaci (sekvenovani) a vazebna analyza
(RFLP, VNTR, STR, STS). Detekce a
kvantifikace nukleovych kyselin.
Interpretace vysledku v molekularni
biologii.

molekularné genetické diagnostiky - hledéni

Teoreticka cast

MANAGEMENT KVALITY

MODUL - POKROCILE METODY, STATISTIKA A

Minimalni rozsah

22 h

Osvojit si teoretické zaklady stanoveni dusikatych latek,
pokrocilych chromatografickych technik a hmotnostni

Cil spektrometrie, prakticky procvicit pouziti statistickych
metod a hodnoceni vysledki vnitini a externi kontroly
kvality.

, C o u. Minimalni

Téma Rozpis uciva

[pocCet hodin

Dusikaté metabolity

Stanoveni mocoviny, kreatininu a kyseliny
mocove.

1

Pokrocilé techniky a
ljejich pouziti

Pokrocilé chromatografické techniky,
hmotnostni spektrometrie. Dédi¢né
metabolické poruchy, farmakogenetika.

Statistické metody v
analytické praxi

Statistika a hodnoceni diagnostické a
terapeutické ucinnosti laboratornich
zkousSek. Prakticka cvi¢eni: exploatorni
statistika - krabicové grafy, Q-Q grafy,
histogram, kvantitativni charakteristiky
jednorozmérného souboru, frekvencéni a
distribucni funkce, Sikmost, Spicatost,

ANOVA, ROC ktivky - srovnani metod.
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Management kvality

Mezindrodni referencni systémy méreni.
Teorie vnitrni kontroly kvality. Normy rizeni
kvality v klinické laboratori. Vnitrni
kontrola kvality - seminar. Externi
hodnoceni kvality - seminar. Kooperace LIS
a NIS.

Doporucené jsou dalsi odborné akce potadané IPVZ, CLS JEP, CLK aj.

3.2.2 Ucebni osnova praktické casti

[Celkova doba Délka praxe
Praxe v laboratori klinické biochemie 29> mésice
V akreditovanych laboratorich dle zakona ¢. 96/2004 Sb. v platném znéni absolvuje ,
z toho iy ! . ; oy 1 tyden
dle logbooku vysetreni, ktera nema z vlastniho pracoviste.
Oddéleni hematologie a transfuzniho lékarstvi nebo hematologicka laborator. 1 tyden
Mikrobiologickd laborator. 2 dny
Imunologicka laborator. 3 dny

3.2.3 Doporucena doplhkova praxe

Pracovisté Délka praxe

Toxikologicka laborator. 2 dny

Laborator klinické farmakologie. 1 den

Geneticka laborator 2 dny
Uvedené délky praxe jsou minimalni.

3.2.4 Podminky pro ukonceni vlastniho specializovaného vycviku

Podminkou pro ukonceni vlastniho specializovaného vycviku specializa¢niho vzdélavani je

splnéni vse

ch pozadavkd stanovenych vzdéldvacim programem. Absolvovani odborné praxe v

rozsahu predepsaném vzdélavacim programem.

4. Hodnoceni specializacniho vzdélavani

a) Prdbézné hodnoceni skolitelem -

Skolitel pravidelné a pribézné provéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Ucastnika specializacniho vzdélavani, provadi pravidelné v Sestimési¢nich intervalech
zdznam o absolvovani praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti) v prikazu
odbornosti a logbooku. Zaznamy o ukonceni zakladniho kmene se provadi v prikazu
odbornosti.

b) Predpoklad pristupu k atestacni zkousce:

c) Vi

absolvovani povinné praxe a jeji zhodnoceni v logbooku a priikazu odbornosti,
absolvovani povinnych i nepovinnych vzdélavacich akci - zaznam v priikazu
odbornosti,

predlozeni seznamu vykond v logbooku potvrzené Skolitelem,

fakultativné predlozeni pisemné prace

astni atestacni zkouska - probiha dle §6 - §7 vyhlasky ¢. 189/2009 Sb.
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cast teoreticka - 3 odborné otazky:
analyticka problematika (principy analytickych metod),
klinicko - biochemicka problematika (statistika, management, metrologie,
chemometrie, kvalita),
klinicka problematika (zakladni orientace v indikaci laboratornich testl a jejich
vyznamu).
Cast prakticka - prace s readlnymi podklady - rlizné typy dokladd, zdznami a
dokumentace klinicko-biochemické laboratore, rozbor kazuistik v€etné ovlivnéni
vysledku v preanalytické a postanalytické fazi. Pfipadnd obhajoba pisemné prace na
zadané téma nahrazuje jednu z praktickych otazek, které jsou blizké zaméreni pisemné
prace.

Atestacni zkousku Ize vykonat nejpozdéji do 5 let od splnéni vsech pozadavk(l danych
vzdéldvacim programem. Pfi nelispésném absolvovani Ize zkousku opakovat nejdfive za 6 mésicl
ode dne neulspesné vykonané zkousky.

5. Profil absolventa

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru klinicka biochemie je schopen provadét odborné
analytické cinnosti v klinicko-biochemickych laboratofich bez odborného dohledu, hodnotit
vysledky biochemickych vySetfeni a ovladat jejich interpretaci ve spolupraci s klinickym
biochemikem-lékarem nebo |ékarem jinych klinickych obord. Je pIné orientovan nejen v analytické
casti provozu, ale i v pre- a postanalytice. Je opravnén na zakladé vlastniho posouzeni a
rozhodnuti, v souladu s vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, zabezpecovat nize
uvedené cinnosti v rozsahu své specializované zpUsobilosti stanovené uvedenou vyhlaskou.

5.1 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Klinicky bioanalytik se specializovanou zplsobilosti v oboru klinickd biochemie ziskava
specializovanou zpUsobilost k vykonu odborné analytické c¢innosti a je opravnén vykonavat
¢innosti, které jsou uvedeny v §132 a §134 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb.

6. Charakteristika akreditovanych zaFizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zarizeni a pracovisté zajistujici vyuku ucastnik(
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist. Tato zafizeni musi G¢astnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle pfislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovanych zafizeni jsou
déana spinénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisteé
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Personalni
pozadavky

» Skolitelem miZe byt pouze zdravotnicky pracovnik se
specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka biochemie, s
minimdalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti a s uvazkem 1,0 na Skolicim pracovisti.

« Skoliteli praktické vyuky mohou byt pouze 1ékaii nebo klini¢ti
bioanalytici se specializovanou zpusobilosti v klinickych
laboratornich oborech s praxi nejméné 3 roky od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru specializace.

+ Skolitelem praktické vyuky imunoanalytickych a
radioimunoanalytickych metod muze byt nejen bioanalytik s
atestaci z nuklearni mediciny, ale i bioanalytik se specializovanou
zpusobilosti v oborech klinicka biochemie nebo klinicka
imunologie a alergologie

« Skoliteli teoretické vyuky mohou byt 1ékafi nebo klini¢ti
bioanalytici se specializovanou zpusobilosti v klinickych
laboratornich oborech nebo s védeckopedagogickou hodnosti
docent nebo profesor v biomedicinskych teoretickych oborech.

+ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru klinicka
biochemie a nejméné 10 let praxe vykonu povolani v oboru od
ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinicka biochemie.

« Skolitel a garant predkladaji doklady o odborné, specializované
event. pedagogické zpusobilosti.

* Pracovni uvazek 1ékare na Skolicim pracovisti je minimalné 0,2
uvazku s fyzickou pritomnosti na pracovisti.

Technické a vécné
vybaveni

* Technické a vécné vybaveni pracovisté dle vyhlasky, ¢. 92/2012
Sh. 0 pozadavcich na minimdlni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zarizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

* Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi zajiStény
vlastnimi prostredky nebo ve smluvnim zarizeni.

* Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

Organizacni a
provozni
pozadavky

Akreditované zarizeni je poskytovatelem akutni luzkové péce nebo
ambulantni péce v prisluSném oboru.

Bezpecnost a
ochrana zdravi

* Soucasti teoreticke i praktické vyuky je problematika
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, hygieny prace a pozarni
ochrany vcetné ochrany pred ionizujicim zarenim.

* Vyuka k bezpeCné a zdravi neohrozujici praci vychazi z
pozadavki platnych pravnich a ostatnich predpisu k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci.

* Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych
ohroZzeni v souvislosti s vykonavanim praktické vyuky, véetné
informaci vztahujicich se k opatrenim na ochranu pred pusobenim

zdroju rizik.

s v

7. Programy povinnych kurzi, stazi, seminaru

7.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

7.1.1 Program kurzu Neodkladna prvni pomoc

Predmeét

Minimalni
pocet hodin
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» zahdjeni, Tetéz preziti a jeho clanky,
« tloha ZZS v CR, jejich organizace, 1
+ zékladni zivotni funkce,

* bezprostredni ohrozeni Zivota - priiny, vyskyt a priznaky.

Nahla zastava krevniho obéhu, vyskyt, diagnéza, zakladni a rozsirena neodkladna
resuscitace /NR/. Automatizovana externi defibrilace:
¢ historie vzniku NR,

.. 2
* definice,
* zasady a ukonceni NR,
* terapeutické postupy.

Bezvédomi, mdloba, krece. 1
Dusnost- kardialniho, nekardialniho ptivodu. 1
Urazy:

* krvaceni a jeho stavéni, zlomeniny, Sok, luxace, termicka traumata, urazy 1
elektrickou energii.

Zvlastnosti urgentnich stav u déti. 1
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéreni znalosti testem.

|[Celkem 12

Personadlni a technické zabezpeceni

Personalni zabezpeceni

« Lékari se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru
urgentni medicina a praxi nejméneé 5 let v oboru, pripadné se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

« Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
Ipovolani 1ékare v oboru specializace.

Vécné a technické vybaveni

* Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.

* Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsirené neodkladné resuscitace se
simultdnnim zdznamem sledovanych vitélnich funkci (zejména respirac¢nich a
obéhovych) k objektivizaci uCinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni
sledovanych dat do PC a zavérec¢né vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

» zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky (vCetné intubacni) a ruznymi technikami
trachedlni intubace,

» umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pristrojem/
transportnim ventildtorem,

* zajisténi vstupu do krevniho recisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a ruzné techniky intraoseélniho pristupu.

* Pocitacova ucebna pro zavérecéné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je
nezbytné pracovat alespon s ovérenym kvazistandardizovanym testem.

7.1.2 Program seminare Zaklady zdravotnické legislativy

. " Minimalni
Predmeét x :
pocet hodin
Organizace a rizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 2
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Systém préavnich predpisu ve zdravotnictvi. Postaveni a kompetence MZ a kraj.
Systém vSeobecného zdravotniho pojiSténi.

Organy a zarizeni ochrany verejného zdravi.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. ul
Postaveni a kompetence komor.

Zdravotnickd dokumentace, ochrana dat.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Etika zdravotnického povolani, zakladni kategorie etiky, principy a aplikace etiky
ve zdravotnictvi, vztah etiky a prava.

Celkem 8

[\S)

Personalni a technické zabezpeceni

Personalni zabezpeceni

« Skolitelé se znalosti zdravotnického préava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

* Soucasti tymu Skolitelt mohou byt i dal$i osoby, zejména osoby, které maji praxi v
oblasti rizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let nebo vystudovaly management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popripadé obdobny obor na vysoké skole Ci v
ramci celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textu
Zaklady zdravotnické legislativy, event. jiné.
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ZAKON ¢. 374/2011 Sh., o zdravotnické zéchranné sluzbé

ZAKON ¢&. 89/2012 Sh., oblansky zékonik

STOREK, Josef. Krizovy management, krizovad pfipravenost, medicina katastrof. Vydanie prvé.
Bratislava: Kartprint, 2015. 227 stran. ISBN 978-80-89553-31-0
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