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Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé jako vécné i mistné
prislusny spravni Grad podle §85 odst. 1 a 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a
0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpist (,dale jen zadkon ¢.
258/2000 Sb.") ve smyslu §82 odst. 2 pism. m) zakona ¢. 258/2000 Sb. ve spojeni s §69 odst. 1
pism. i) a §69 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sbh.

nafizuje

mimoradné opatieni pri epidemii

spocivajici s ucinnosti ode dne 14.8.2020 od 12:00 hod. do odvolani tohoto mimoradného
opatreni na Uzemi obci Frydek - Mistek, Frydlant nad Ostravici, Tfinec, Jablunkov a vSech obci, pro
které vykonavaji rozsirenou plisobnost

1. v provedeni PCR testu pfi pFijmu novych pacientu ve zdravotnickych
zafizenich, ve kterych se poskytuje lizkova péce, s vyjimkou:

- pacient(, kteri predlozi 1ékarské potvrzeni o absolvovani testu PCR na pfitomnost
SARS CoV-2, které neni starsi nez 4 dny.

2. v nafizeni zadkazu prijmu novych osob v zarizenich socidlnich sluzeb
vymezenych v ustanoveni §34 odst. 1 pism. d), e), f), g) zakona ¢. 108/2006
Sh., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu, (tj. v domovech pro
osoby se zdravotnim postizenim, v domovech pro seniory, vdomovech se
zvlastnim rezimem a v chranéném bydleni), s vyjimkou:

- osob, které predlozi Iékarské potvrzeni o absolvovani testu PCR na pritomnost SARS
CoV-2 s negativnim vysledkem, které neni starsi nez 4 dny.

3. v omezeni provozovani zotavovacich akci ve smyslu §8 zakona ¢. 258/2000 Sh.
a jinych podobnych akci ve smyslu §12 zakona ¢. 258/2000 Sh., tak, ze
provozovatel musi dodrzovat nasledujici pravidla:

- zajisténi dezinfekce rukou bezprostredné pred konzumaci jidla,
- zajisténi osouseni rukou jednorazovymi rucniky,

- zajisténi dezinfekce prostord zotavovaci akce i jiné podobné akce se zvysenym
zfetelem na hygienicka zarizeni, stravovaci prostory,

- vylouceni déti z pripravy stravy a uklidu, s vyjimkou ubytovacich prostord,
- omezeni na maximalni moznou miru navstév rodicl ¢i jinych osob,

- omezeni na maximalni moznou miru pohybu déti pouze na oblast tabora ¢i do volné
prirody bez vyuziti verejné dopravy.

4. v omezeni provozovani umélého koupalisté (plavecky bazén, koupelovy bazén,
bazén pro kojence a batolata, brouzdalisté) tak, Ze jejich provozovatelé musi
zajistit dodrzovani nasledujicich pravidel:
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- provozovatel zajisti alespon jednu osobu, ktera dohlizi na dodrzovani nasledujicich
pravidel a plsobi na zdkazniky a dalsi osoby, aby je dodrZovali, provozovatel
zajisti, pokud je to mozné, opatreni k zabranéni shromazdovani osob a kontroly
dodrzovani minimalnich rozestupl v mistech, kde Ize o¢ekavat kumulaci osob,

- v zafizeni se nachazi nejvyse jeden navstévnik na 10 m* prostordl pfistupnych
navstévnikdm, zajisténi dezinfekce rukou pro personal i navstévniky, zajisténi
provozu Saten a sprch ob jednu skrifku ¢i sprchu,

- pravidelné provadéni dezinfekce ploch, kterych se dotykaji ruce,

- u vstupu na koupalisté a na dalSich viditelnych mistech provozovatel zverejni
zakladni pokyny pro chovani navstévnikd,

- vSechny prostory, v nichz se budou v ramci kurzl plavani pro kojence a batolata
pohybovat rodice s détmi, vCetné ploch, které pfichazeji do styku s détmi, jsou
pred kazdou vyukovou hodinou vydezinfikovany,

- hrac¢ky a pomuicky pouzivané v bazénu, okraje van a bazénd urc¢enych pro koupani
kojencl a batolat jsou dezinfikovany a nasledné oplachnuty pitnou vodou pred
kazdou vyukovou hodinou.

5. ve zvefejnéni vysilani materiali dostupnych na
www.khsova.cz/homepage/koronavirus na strankach www.khsova.cz, a to na
webovych strankdach obci v ramci Moravskoslezského kraje, pokud jsou obci
zfizeny, nebo pres mistni rozhlas, pokud jej obec provozuje a je-li to technicky
mozné.

6. v zajisténi, je-li to mozné, aby se zaméstnanci vyrobnich podniku, u kterych
dochazi k vzajemnému setkavani pri stridani smén, nepotkavali se
zameéstnanci predchozi nebo nasledné smény na provozech a pracovistich
daného vyrobniho podniku.

7. v zamezeni, je-li to mozné, styku zaméstnancu se zaméstnanci jednotlivych
provozu a pracovist daného podniku na rizikovou vzdalenost mensi nez2 m v
ramci jedné smény.

8. v pfijeti opatfeni, které maji za cil minimalizovat kontakt zaméstnancu pfi
stravovani a pri oCisté v sanitarnich zarizenich tak, aby nedochazelo k
vzajemnému kontaktu osob, zejména pokud tyto osoby nevykonavaji svou
praci v ramci jedné sekce, oddilu, bunce ci provozu.

9. v zakazu pohybu a pobytu véech osob bez ochrannych prostiedki dychacich
cest (nos, usta) jako je respirator bez vydechového ventilu, rouska, ustenka,
Satek, sal nebo jiné prostredky, které brani Sireni kapének, a to ve vSech
vnitrnich prostorach staveb mimo bydlisté a v motorovych vozidlech, véetné
taxisluzby, vozidlech vefejné dopravy a dopravy pro pfepravu zaméstnancu, a
to s vyjimkou pro:

a) osoby v motorovych vozidlech, jsou-li samy v uzavifeném vozidle nebo cestuji
spolecné s ostatnimi ¢leny domacnosti, v€etné vyjimek v bodé 14 pism. c), h), k)
tohoto mimoradného opatreni,
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b) osoby fridici vozidlo verejné dopravy' ¢i dopravy pro prepravu zaméstnancd, kdy
nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfi jeho odbaveni,

c) déti do dvou let véku,

d) déti v materské Skole pri pobytu v materské skole nebo v détské skupiné pfi pobytu
v prostorach, kde se provozuje détska skupina, pedagogické pracovniky v
materské Skole a osoby pecujici v détské skupiné, déti pfi pobytu na zotavovaci
akci a osoby vykonavajici dohled na zotavovaci akci a podobnych akci ve smyslu
§12 zadkona ¢. 258/2000 Sb.,

e) déti, zaky, studenty, Ucastniky vzdélavani, ucastniky prijimaciho fizeni, ¢leny
zkuSebnich komisi a pedagogické pracovniky Skol a Skolskych zafizeni zapsanych
ve Skolském rejstriku, osoby ve vzdélavacich institucich poskytujicich jednoleté
kurzy cizich jazykd s denni vyukou pfi vzdélavani nebo poskytovani poradenskych
sluzeb v rdmci jedné mistnosti,

f) studenty, Ucastniky pfijimaciho fizeni, akademické pracovniky, ¢leny zkuSebnich
komisi pro statni zkousky a pfijimaci zkousky na vysokych Skolach podle zakona ¢.
111/1998 Sb., o vysokych skolach a 0 zméné a doplnéni dalsich zdkonl (zakon o
vysokych Skolach), v ramci jedné mistnosti, pokud je zachovan rozestup nejméné 2
m,

g) na osoby pri akademickém obradu, které promuji a dale na pracovniky pfi promoci,
na dobu nezbytné nutnou,

h) osoby s poruchou intelektu, kognitivni poruchou ¢i zdvaznou alteraci dusevniho
stavu, jejichz mentalni schopnosti Ci aktualni duSevni stav neumozniuji dodrzovani
tohoto zakazu,

i) osoby pfi provadéni autorského dila (napr. divadelniho, tanecniho nebo hudebniho
predstaveni) a osoby ucinkujici pfi tvorbé a vyrobé audiovizualniho dila nebo
poradu, pokud je dodrzen odstup alespon 2 m; tento odstup nemusi byt dodrzen
mezi UCinkujicimi umélci, vyjimka dle bodu 16 pism. i) je mozna za nasledujicich
podminek:

- misto provadéni autorského dila nebo natdceni audiovizualniho dila nebo
poradu je pravidelné dezinfikovano a prostory jsou pravidelné vétrany,

- je zajiSténa dezinfekce rukou pro umeélce i jejich spolupracovniky,

- v pfipadé, ze néktery z umélcl nebo jejich spolupracovnikli ma télesnou teplotu
37 °C a vyssi nebo jiné priznaky onemocnéni covid-19, je zamezeno jeho
pristupu do mista provadéni autorského dila nebo tvorby audiovizualniho

dila nebo poradu.

j) moderatory, redaktory, a dalsi osoby vystupujici v televiznich a dalSich poradech,
pokud jsou ve studiu od hostl rozestupy alespon 2 metry,

k) pacienty a zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro
poskytovani zdravotnich sluzeb,

[) prace, které jsou zarazeny do kategorie jiné nez prvni z hlediska faktoru zatéze
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teplem dle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani
praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testd,
podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich
testl a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli,

m) zaméstnance po dobu, kdy vykondva praci na jednom misté, pracuje-li ve
vzdalenosti nejméné 2 metry od jiné osoby,

n) plavciky, trenéry a instruktory, vykonavajici ¢innost u bazénd i fitness center,
pokud je zachovan zpravidla rozestup od jinych osob alespon 2 metry,

0) sportovcd v rdmci organizovaného tréninku nebo zapasu, soutéze apod.,

p) osoby pobyvajici ve vnitfnich prostorach umeélého koupalisté, v prostorach wellness
center (sauna, vifivka) a jejich koupelnach, véetné vnitinich prostor sportovist,

q) osob Gcastnicich se svateb ¢i pohrbd,

r) schlize, zasedani a podobné akce Ustavnich organt, organd verejné moci, soudd a
jinych verejnych osob, které se konaji na zakladé zakona.

10. v nafizeni véem Fidi¢im a posadkam dopravni zdravotni sluzby, ktefi
provadéji transporty, aby pFi transportu pouzivali osobni ochranné pomuicky
(respirator min. FFP2 bez vydechového ventilu, rukavice) a pouzivali
antibakterialni gely k pravidelné ocisté rukou.

11. v provadéni zvySené povrchové desinfekce vSech mist se zvySenou
koncentraci ¢i predpokladanym shlukovanim osob a verejnych prostranstvi,
zejména ve vSech mistech, kde to Ize ocekavat, napr.;

- zastavky MHD,

- mista v okoli budov obc¢anské vybavenosti typu vchody do obchodd, poliklinik, uradd,
hlavni vstupy do zaméstnani apod.,

- vstupy z podzemnich garazi, prostory pred vytahy, eskalatory, zachody apod.,
- mista urcend k odpocinku na verejnych prostranstvich, zejména lavicky,

- vybaveni détskych hfist, event. sportovist ve sprave obce,

- Casto dotykané predméty typu zabradli, kliky ¢i madla, rukojeti, apod.

12. v povinnosti provozovatelt maloobchodnich prodejen zajistit pravidelné
provadéni desinfekce nakupnich kosiku, voziku a uchopovych ploch typu
zabradli, kliky ¢i madla.

13. v povinnosti Vézenské sluzby Ceské republiky, zajistit, aby navstévy ve
vazebnich véznicich, véznicich a v ustavech pro vykon zabezpecovaci detence

probihaly za splnéni nasledujicich pravidel:

- je zachovan odstup mezi navstévou a obvinénym, odsouzenym, chovancem,
zameéstnancem Vézenské sluzby apod. nejméné 2 metry.
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Cl 1

Dlvod vydani mimoradného opatreni

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé eviduje ke 12. srpnu
2020 mirny narUst poctu osob, u kterych byla prokdzana nadkaza Covid-19 na Gzemi celého
Moravskoslezského kraje, vyjma Uzemi okresu Bruntal.

Jsou evidovana lokalni ohniska nakazy, kdy v soucasné dobé eviduje Krajska hygienicka stanice
Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé sice mirny narlst téchto ohnisek vjednotlivych
okresech, nicméné nedochazi ke komunitnimu Sifeni nakazy.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé na Uzemi
Moravskoslezského kraje evidovala v obdobi od 30.7. do 5.8.2020 evidovala 47 novych lokalnich
ohnisek nakazy, ve kteiych nebyla objasnéna cesta prfenosu. Za obdobi od 6.8.2020 do 12.8.2020
eviduje celkem 72 novych lokalnich ohnisek ndkazy, ve kterych nebyla objasnéna cesta prenosu,
pricemz 32 novych lokalnich ohnisek se nachdzi na Gzemi okresu Frydek-Mistek.

V ramci evidence poctu osob, které onemocnély nakazou Covid-19 zaznamenala Krajska
hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé na Uzemi Moravskoslezského
kraje za obdobi od 30.7.2020 do 5.8.2020 celkem 254 novych pripadl nakazy. V obdobi od
6.8.2020 do 12.8.2020 bylo evidovano celkem 266 novych pripadd nakaz, pricemz na Gzemi
okresu Frydek-Mistek je evidovano 150 novych pripadl ndkazy za uvedené obdobi.

Dle mapy znazornujici stupné pohotovosti v oblasti ochrany verejného zdravi ve 32. tydnu tj. v
obdobi od 31.7. - 6.8.2020 byl Frydek-Mistek zarazen mezi okresy v kategorii 1 z dlvodu nahlého
narlstu 7 denni kumulativni incidence, kterd vysoce prevysuje hodnotu 25 pripadl na 100 000
obyvatel a prevalence nad 100 pripadd na 100 000 obyvatel. Epidemiologicka situace v okrese
Frydek-Mistek je zplsobena masivnim zachytem pozitivnich pripadd ve spojeni s vyznamnym
ohniskem néakazy, z velké ¢asti s asymptomatickym nebo s mirnym prlibéhem néakazy. Dochazi zde
k zdsahu do zranitelnych skupin obyvatel bez narlstu poctu hospitalizovanych vyzadujicich
intenzivni péci. Epidemiologicka situace je pod kontrolou, nejedna se o plosné Sifeni regionalniho
rozsahu.

V navaznosti na aktualni epidemiologickou situaci na vySe citovaném Gzemi je hlavnim cilem
vydani mimoradného opatreni prerusit cestu prenosu ndkazy a zabranit rozsifeni ndkaz}' v
populaci. Mezi klicova opatreni patfi moznost Ucinného preruseni Sifeni ndkazy mezi jednotlivci a v
celé populaci (pouzivani prostredkd individudini ochrany, ochrana rizikové skupiny obyvatelstva).

Cl. 1l

Mimoradné opatreni k ochrané zdravi

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé nafizuje toto
mimoradné opatreni, jehoz cilem je regulovat pripadné omezit vybrané cinnosti, kdy je toto
omezeni dllezité zejména v pripadech interhumanné prenosnych infekénich onemocnéni, jako je
pravé Covid-19, kde se jedna o nakazu, ktera se prenasi cestou kontaminovanych kapének
(aerosolu).

Z vysSe uvedenych ddvodl jsou prijata opatreni tykajici se povinnosti pouzivani ochrannych
prostfedkd dychacich cest (nos, Usta), a to se stanovenymi vyjimkami, v¢etné dodrzovani
jednotlivych odstupl ve vnitfnich prostorech. Ze stejného dlvodu rovnéz timto opatrenim dochazi
ke stanoveni podminek pfi provozovani zotavovacich akci ve smyslu §8 zakona ¢. 258/2000 Sb. a
jinych podobnych akci ve smyslu §12 zakona ¢. 258/2000 Sb., stejné tak stanoveni podminek pfi
provozovani umélych koupalist, wellness center, vnitfnich sportovist a saun.
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Z dbvodu ochrany rizikovych skupin obyvatelstva mimoradné opatreni zavadi zakaz prijmu
novych osob (pacientd, uzivateld) do zafizeni zdravotnich a sociédlnich sluzeb s vyjimkou osob,
které predlozi |ékarské potvrzeni o absolvovani testu PCR na pfitomnost SARS CoV-2 s negativnim
vysledkem, které neni starsi nez 4 dny. Dlvodem testovani je ochrana rizikovych skupin obyvatel a
ochrana personalu zdravotnického zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb, kdy Krajska hygienicka
stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé eviduje v poslednim obdobi nova ohniska
nakazy jak v socialnich, tak i ve zdravotnickych sluzbach ve vétsim mnozstvi. V obdobi od 6.8.2020
do 12.8.2020 na Uzemi okresu Frydek-Mistek spravni organ eviduje v zafizeni socialnich sluzeb
celkem 4 klienty a 4 zaméstnance socialnich sluzeb, u kterych byla prokdazdna ndkaza a ddle ve
zdravotnickych zarizeni eviduje 6 pacientl a 9 zaméstnanc(, u kterych byla prokazana nakaza.

Mimoradné opatreni sméruje i k ochrané ridi¢d a posadek dopravni zdravotni sluzby, kteri
provadeéji transporty pacientl, aby pfi transportu pouzivali osobni ochranné pomucky (respirator
min. FFP2 bez vydechového ventilu, rukavice) a pouzivali antibakterialni gely k pravidelné ocisté
rukou.

Hlavnim cilem mimoradného opatreni je prerusit souvisly epidemicky proces a zastavit epidemii
v co nejkrat$im Case a za co nejmensich ztrat lidskych Zivotd, stejné jako negativnich dopadd na
ekonomiku.

Mimoradné opatreni stanovuje povinnosti podnikateldim provozujicim maloobchodni prodejny,
aby desinfikovali Gchopova mista a kosiky, kdy zneciSténé ruce jsou jednou z nej CastéjSich cest
prenosu nakazy.

Soucasné ulozeni podnikatellm ve vyrobnich podnicich, jakozto zaméstnavatellim, aby zajistili,
pokud je to mozné, aby se zaméstnanci vyrobnich podnik(, u kterych dochazi k vzajemnému
setkavani pri stfidani smén, nepotkavali se zaméstnanci pfedchozi nebo nasledné smény na
provozech a pracovistich daného vyrobniho podniku. Déale aby zajistili, je-li to mozné, v zamezeni
styku zaméstnancl se zaméstnanci jednotlivych provozl a pracovist daného podniku na rizikovou
vzdalenost mensi nez 2 m v rdmci jedné smény. Z ddvodu ochrany zaméstnanc( pri vykonu ocisty
téla a konzumaci stravy mimoradné opatfeni stanovuje, aby byla zaméstnavatelem pfijata
opatreni, které maji za cil minimalizovat kontakt zaméstnanc( pri stravovani a pri ocisté v
sanitarnich zafizenich tak, aby nedochazelo k vzajemnému kontaktu osob, zejména pokud tyto
osoby nevykonavaiji svou praci v ramci jedné sekce, oddilu, burice ¢i provozu.

Vzhledem ke specifiku vykonu trestu a vazby, vCetné detence, kdy jsou osoby pobyvajici v
téchto zarizenich v tésném kontaktu, byla prijata mimoradna opatfeni tykajici se stanoveni
pravidel pro navstévy osob v téchto zafizeni.

L
Ucinnost
Podle ustanoveni §85 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., nabyva toto nafizeni platnosti dnem
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvésSeni na Urfedni desce Krajské hygienické stanice
Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostraveé a ucinnosti dne 14.8.2020 od 12:00 hodin.
Cl. Iv

Pouceni

Podle ustanoveni §85 odst. 4 zdkona €. 258/2000 Sb., jsou povinny obce s rozSifenou
plsobnosti, a to Frydek - Mistek, Frydlant nad Ostravici, Tfinec, Jablunkov toto nafizeni uverejnit na
vSech svych urednich deskach a dale zajistit uverejnéni a provedeni tohoto nafizeni i na Grednich
deskach vsech obci ve spravnim obvodu, pro néjz vykonavaji rozsirenou plisobnost.
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MUDr. Pavla Svrcinova, Ph.D.,
reditelka

Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
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