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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech je ziskani
specializované zpUsobilosti s ozna¢enim odbornosti Sestra pro péci v chirurgickych oborech,
osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, ndvykd tymové spoluprace
i schopnosti samostatného rozhodovani pro Cinnosti stanovené platnymi pravnimi predpisy.

2 Vstupni podminky a prubéh specializaéniho vzdélavani
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2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru OSetfovatelska péce v
chirurgickych oborech je s odkazem na ustanoveni §58 odst. 1 zédkona ¢. 96/2004 Sb., o
podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k
vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné souvisejicich zakon0
(zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisl (dale jen zakon ¢.
96/2004 Sb.) ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani vseobecné sestry.

2.2 Pribéh specializaéniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutecnuje akreditované zarizeni. Akreditovanym zafizenim je
poskytovatel zdravotnich sluzeb, jind pravnicka osoba nebo fyzickd osoba, kterym ministerstvo
udélilo akreditaci v souladu s §45 odst. 1, pismeno a), zakona €. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace
se ziskava opravnéeni k uskutecnovani vzdélavaciho programu nebo jeho Casti.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 624 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespon 50 % celkového poctu hodin, vCetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného, ale i neakreditovaného zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim
programem.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trva 45 minut, vyuCovaci hodina odborné praxe trva 60
minut. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu akreditované zarizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahdjil.

Vzdélavaci program se sklada z moduld. Modulem se rozumi ucelend c¢ast vzdélavaciho
programu vymezena poctem hodin, ktery je stanoven vzdélavacim programem. Kazdy modul je
zakoncen hodnocenim Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani.

Optimalni doba specializacniho vzdélavani je 18 - 24 mésicU, kterou Ize prodlouZzit nebo zkratit
pfi zachovani kvality vzdélavani a pocCtu hodin vzdélavaciho programu. Cast specializacniho
vzdelavani Ize absolvovat distancni formou studia, napf. metodou e-learningu.

Priibéh specializa¢niho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim prdkazu), do
néhoz provadi Skolitel akreditovaného zafizeni zdznamy o pribéhu specializa¢niho vzdélavani,
omluvené absenci, priibéhu odborné praxe a splnéni predepsanych vykonl na neakreditovaném
pracovisti nebo na pracovisti akreditovaného zafizeni.

Seznam a pocet vykond uvedenych v kapitole 3.1. U¢ebni osnovy odbornych moduld, je
stanoven jako minimalni, avSak tak, aby UcCastnik specializacniho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

Podminkou pro prihlaseni k atestacni zkousce je:
a) ziskani poctu kreditd stanoveného timto vzdélavacim programem,
b) absolvovani moduld, které jsou v tomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné, a
c) prokéazani vykonu povolani pfi poskytovani zdravotnich sluzeb pacientlim s chirurgickym
onemocnénim v délce minimainé 1 roku z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné
poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 let z obdobi poslednich 6

let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby, a to pod odbornym
dohledem podle §56 odst. 6 ve spojeni s §4 odst. 4 zakona €. 96/2004 Sb.
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Specializovana zpUlsobilost vieobecné sestry v oboru Osetrovatelskad péce v chirurgickych
oborech se ziskava Uspésnym ukoncenim specializa¢niho vzdélavani atestacni zkouskou, viz §55
odst. 1 zékona ¢. 96/2004 Sb. Obsah, pribéh a hodnoceni atestacni zkousky probiha dle platnych
pravnich predpist vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., vyhlaska o atestacni zkousSce, zkousek k vydani
osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousce
akreditovanych kvalifika¢nich kurzd a aprobacni zkousce a o postupu pri ovéreni znalosti ¢eského
jazyka (vyhlaska o zkouskach podle zdkona o nelékarskych zdravotnickych povolanich).

3 Ucebni plan

Specializacni vzdélavani v oboru
VSeobecna sestra - OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech

Kod

Typ

Nazev

Rozsah

Teorie

Praxe

(pocet
hodin)

(pocet
|hodin)

NZ |AZ

/M

Role specialisty/ky v poskytovani zdravotnich
sluzeb

40

OM 1

Specializovana osSetrovatelska péce o pacienty
pred a po chirurgickém zakroku

40

Odborna praxe v neakreditovaném zarizeni (tento
poskytovatel nemusi byt akreditovanym
zarizenim podle §45 zakona €. 96/2004 Sbh.)

40

Odborna praxe v akreditovaném zarizeni (tento
poskytovatel musi byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

40

OM 2

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty v
chirurgickych oborech

144

Odborné praxe v neakreditovaném zarizeni (tento
poskytovatel nemusi byt akreditovanym
zarizenim podle §45 zékona ¢. 96/2004 Sh.)

160

Odborna praxe v akreditovaném zarizeni (tento
poskytovatel musi byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zdkona ¢. 96/2004 Sb.)

40

OM 3

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty s
onemocnénim a s ostatnimi traumaty pohybového
aparatu

40

Odborna praxe v neakreditovaném zarizeni (tento
poskytovatel nemusi byt akreditovanym

zarizenim podle §45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

80

264

280 180

Celkem

624 hodin

Vysvétlivky: ZM - zakladni modul, OM - odborny modul, NZ - neakreditované zafizeni, AZ -
akreditované zarizeni, P - povinny

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul - ZM

Role specialisty/ky v poskytovani zdravotnich sluzeb

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

40 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5 dnii
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Cil

pravni problematiky, krizového managementu, rize

Skolitele/ky.

Vybavit GcCastniky studia znalostmi a dovednostmi z vybrané
problematiky verejného zdravi, rizeni lidskych zdroju,
ekonomiky a financovani poskytovatela zdravotnich sluzeb,

ni kvality a

bezpedi, vyzkumu, psychologickych aspektil, prevence dopadu
negativnich faktoru fyzické a psychické zatéze a role

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
[pocet
hodin

Pravni problematika ve
zdravotnictvi

Poskytovani zdravotnich sluzeb, druhy a formy
zdravotni péce. Zvlastni ambulantni péce. Vedeni
zdravotnické dokumentace, ochrana osobnich
dajl, problematika informovaného souhlasu,
pouzivani zdravotnickych prostredki, zachazeni s
léCivy. Odpovédnost za Skodu pri poskytovani
zdravotnich sluzeb. Vybrané pravni predpisy z
oblasti ob¢anského, trestniho a pracovniho prava
ve vztahu k poskytovani zdravotni péce a
souvisejici pravni predpisy.

Vybrana problematika
ochrany verejného
zdravi

Podpora zdravi a zdravotni politika. Strategie
zdravi 2030. Vymezeni problematiky verejného
zdravi, determinanty zdravi a jejich aktualni
situace v CR, aktuélni zdravotni politika v
evropském kontextu. Hygienické pozadavky na
provoz zdravotnickych a socidlnich zarizeni,
ochrana proti Sifeni infekCnich onemocnéni,
ochrana zdravi pri praci.

Radiacni ochrana

lonizujici zareni, jeho zdkladni druhy a vlastnosti,
nepriznivé ucinky ionizujiciho zareni, radiacni
zatéz obyvatel. Zpusoby ochrany pred ionizujicim
a neionizujicim zarenim, zasady pro pobyt v
prostorach se zdroji ionizujiciho zareni. Pravni
predpisy v oblasti radiacni ochrany, odpovédnost
pri vyuzivani zdroju ionizujiciho zareni.
Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci.

Problematika zavislosti

Prehled navykovych latek a jejich vlastnosti. Osoby
ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach, zdravotni a socialni disledky, vhodné
pristupy a moznosti 1éCby ve vlastnim socidlnim
prostredi. Pravni aspekty souvisejici se
zneuzivanim navykovych latek. Sluzby socialni
prevence a programy socialniho poradenstvi
poskytované osobam ohrozenym zavislosti nebo
zavislym na navykovych latkach, moznosti
edukace. Aktualni trendy.

Lidskeé zdroje

Lidské zdroje, zpusobilost k vykonu prace ve
zdravotnictvi, fizeni lidskych zdroju, celozivotni

vzdélavani, profesni etika.
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Ekonomika a
financovani
poskytovatelu
zdravotnich sluzeb

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb -
obecna teorie systému, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu. Zdravotni pojiStovny, funkce
pojistoven a thradové mechanismy. Ekonomika
poskytovatele zdravotnich sluzeb, néklady, vynosy
a hospodarsky vysledek poskytovatele zdravotnich
sluzeb, kalkulace a rozpocty ve zdravotnictvi,
ucetnictvi a danova evidence, mzdy a odménovani.
Financovani zdravotnictvi. Maximdlni dhrady pri
stanovené minimalni kvalité (DRG)a jiné systémy
Uhrad.

2

Krizovy management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy. Krizova
pripravenost. Hromadny vyskyt zasazenych.
Evakuace zarizeni luzkové péce. Ochrana
obyvatelstva.

Rizeni kvality a bezpeci
ve zdravotnictvi

Systém rizené dokumentace, implementace
platnych pravnich predpisu a standardu kvality.
Metody méreni a hodnoceni kvality - indikatory,
audity. Priprava standardu specializovanych
postupt. Vyuziti dat o kvalité. Certifikace,
akreditace. Vyhodnoceni rizik pochybeni a navrh
preventivnich a ndpravnych opatreni. Nezadouci
udalosti ve zdravotnictvi. Narodni systém hlaseni
nezadoucich udalosti (NSHU). Resortni
bezpecCnostni cile. Obecné narizeni o ochrané
osobnich udaji (General Data Protection
Regulation - GDPR).

Psychologické aspekty
prace specialisty/Ky,
komunikacni dovednosti
specialisty/ky

Psychosocialni dovednosti specialisty/Kky.
Komunikace v tymu. Podpurné techniky v
komunikaci s problémovym pacientem, s
agresivnim pacientem, komunikace se zdravotné
znevyhodnénymi pacienty (mentalni nebo
psychické postizeni, autismus, handicap fyzicky ¢i
smyslovy, dlouhodobé nezaméstnani, bezdomovci,
apod.), komunikace s pozustalymi, komunikace s
izemi CR s ohledem na jejich zdravotni, socialni,
nabozenské, kulturni a spolecenské odliSnosti.
Problematika tyranych a zneuzivanych osob (déti,
7en, muzl, seniort). Domaci nésili.

Eticky pristup k pacientim a jejich blizkym s
ohledem na vék a charakter onemocnéni.
[dentifikace faktord ovliviiujicich kvalitu zivota

pacientl.
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Prevence negativnich
dopadu psychické a
fyzické zatéze souvisejici
s vykonem
zdravotnického povolani

Efektivni zvladani nadmérné psychické zatéze a
prevence syndromu vyhoreni. Prevence rizik
nadmérné fyzické zatéze. Podpurné techniky ke
zvladani pracovni zatéze, interpersonalni agrese,
budovéni vztahl v zatézovych situacich,
psychosocidlni hygiena zdravotnického
pracovnika. Role peer podpory*. ZvySovani kvality
komunikacnich dovednosti, prevence zavislosti,
vliv stresu na nase télo, péce o dusevni zdravi v
povolani s vysokou urovni stresu, upevnéni
profesionalnich kompetenci, podpora ve slozitych
pracovnich situacich, reflexe vlastni prace,
poznani vlastniho stylu prace a moznych slabych
mist, supervize.

Metodologie vyzkumu ve
zdravotnictvi

Charakteristika, specifika a vyznam vyzkumu.
Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,
etapy vyzkumné prace. Volba a zpusob
vyhleddvani vhodnych témat. Etika vyzkumu.
Prezentace vysledku, aplikace poznatku do praxe.

Role skolitele/ky ve
vzdélavani dospélych

Z&sady vzdélavani dospélych, zvlastnosti ve
vzdélavani dospélych, cile, formy a metody vyuky,
role skolitele/Ky v celozivotnim vzdélavani
nelékarskych zdravotnickych pracovniku.

Ukonceni teoreticke
vyuKky

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba




www.novyepis.cz

01.05.2025

Vysledky vzdélavani

|Absolvent po absolvovani zakladniho modulu bude mit
tyto teoretické védomosti a bude znat:

* hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych a socidlnich
zarizeni, ochranu proti Sireni infek¢nich onemocnéni, ochranu
zdravi pri praci,

* rizika ionizujiciho zareni, jeho ucinky na zZivy organismus,

* systém radiac¢ni ochrany, zasady pro uplatnovani pozadavku
radiac¢ni ochrany a praktické metody ochrany,

* zdravotni a pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim
navykovych latek,

* zakladni zakonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi,

* nutnost vlastniho odborného ristu a rozvoje,

* vyznam a diference thradovych mechanismu,

* postupy krizového managementu,

* vyznam neustalé potreby zvySovani kvality prace a
spoluprace,

* nezadouci uddlosti ve zdravotnictvi, narodni systém hlaseni
nezadoucich udalosti (NSHU), resortni bezpecCnostni cile,

* zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

* zasady komunikace s osobami tyranymi, zneuzivanymi,

+ multikulturni odli$nosti v oSetrovani pacientt,

« faktory ovliviiujici kvalitu zivota pacientd,

» zésady etického pristupu k pacientim a jejich blizkym,

* podpurné techniky ke zvladani fyzické i psychické zatéze v
povolani,

* zasady ve vzdélavani dospélych, vyznam, zvlastnosti, cile a
role skolitele/ky.

Absolvent po absolvovani zakladniho modulu bude mit
[tyto praktické védomosti a dovednosti a bude pripraven:
* podilet se na podporovani a udrzovani zdravi, prevenci,
rehabilitaci, s ohledem na zivotni prostredi pri poskytovani
zdravotnich sluzeb,

« uplatnovat zasady pozadavku radia¢ni ochrany a praktické
metody ochrany,

* uplatnovat zdravotni a pravni aspekty souvisejici se
zneuzivanim navykovych latek,

* dodrzovat zékladni zakonné a provadéci predpisy ve
zdravotnictvi a uvédomovat si pravni odpovédnost pri
poskytovani zdravotnich sluzeb,

* rozpoznat své postoje, vyuzivat vhodné pristupy a zpusoby
komunikace pri personalni praci, pri efektivnim hospodareni a
pri zjiStovani potreb a prani pacientt a jejich rodin,

* koordinovat praci ¢lent tymu,

* posoudit neetické chovani spolupracovnikd,

* uplatnovat postupy krizového managementu a podilet se na
prechodu ¢innosti zdravotnického zarizeni ze standardnich
podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich,

« identifikovat existujici rizika, vyhodnotit zavaznost
identifikovanych rizik, koordinovat Cinnost specifickych tyma
pri reseni rizik, kontrolovat efektivnost napravnych opatreni a
resit vcas ty, které nedosahuji ocekavanych vysledku a
odstranovat potencialni rizika drive, nez zpusobi $kody,

* dodrzovat zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo
ustni zkouska nebo kolokvium nebo pisemné prace.
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* Nabizeni a pfijimani pomoci zaloZzené na sdileném porozuméni, respektu a vzajemném posileni
mezi lidmi v podobnych situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny
Clovek.

3.2 Uéebni osnovy odbornych moduli - povinné

3.2.1 Ucéebni osnova odborného modulu 1

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty pred a po
chirurgickém zakroku

Typ modulu povinny

40 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5 dnt

40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dnll u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
zakona ¢. 372/2011 Sb., zédkon o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)
nebo lazkovou péci podle §9 zékona ¢. 372/2011 Sbh., ktery
Rozsah modulu nemusi byt akreditovanym zarizenim podle §45 zakona C.
96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté 40 hodin odborné praxe v
rozsahu 5 dnll u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery
poskytuje ambulantni péci podle §7 zakona ¢. 372/2011 Sh.,
nebo lazkovou péci podle §9 zékona ¢. 372/2011 Sb., ktery
musi byt akreditovanym zarizenim podle §45 zakona C.
96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanou

Odborny modul - OM 1

Cil oSetrovatelskou péci o pacienty pred a po chirurgické 1é¢hé se
zamérenim na prevenci vzniku pooperacnich komplikaci.
Minimalni
Téma Rozpis uciva [pocet
hodin

Specializovana predoperacni priprava u
operacCnich zakroku (napr. u pacienta s
kardiovaskularnim onemocnénim, diabetem
mellitem, plicnim onemocnénim, imunosupresi, 5
geneticky podminénym hematologickym
onemocnénim) a urgentnich operacnich zakroku
(napr. nahla prihoda brisni, polytraumata).
Charakteristika pooperacnich komplikaci
(komplikace v operacni rané, komplikace
respiracni, obéhové, v oblasti traviciho ustroji,
cévni, urologické, komplikace v oblasti centralniho
nervového systému (CNS) a perifernich nervu,
bolest, abnormality télesné teploty, infekce 5
spojené se zdravotni péci - potencialné
nebezpecné bakterialni kmeny /PTBK/). Sledovani
pooperacniho stavu pacienta, sledovani bolesti,
kontinudlni epiduralni anestezie (EPI linky),
psychickych zmén.

Fyzikalni vySetreni - pohled, pohmat, poklep,
poslech. Vysetreni celkového stavu. Zapis
Fyzikalni vySetreni fyzikalniho vysSetreni a vySetreni celkového stavu
sestrou pacienta. Plan oSetrovatelskych intervenci, plan
bariérové oSetrovatelské péce. Praktické nacviky
fyzikalniho vySetreni a odbéru anamnézy.

Specializovana
predoperacni priprava

Prevence pooperacnich
komplikaci

[\S)
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Specializovana
oSetrovatelska péce o
nehojici se rany, defekty
a dekubity

Specializovana oSetrovatelska péce u pacientu s
porusenim kozni a tkdnové integrity, klasifikace
chirurgické, nehojici se a chronické rany (pomoci
hodnoticich Skal). Faze hojeni. Klasifikace ran.
Faktory ovliviiujici hojeni, podpora hojeni. Rany
hojici se per primam, extrakce stehll. Nehojici se
rany - klasifikace. Proces péce o nehojici se rany.
Charakteristické znaky nehojicich se ran. Evaluace
rany. Lécivé pripravky a zdravotnické prostredky
pro prevenci a 1éCbu nehojicich se ran. Rozdéleni
lé¢ivych pripravkd a zdravotnickych prostredka
pro fazové hojeni s ohledem na spodinu rany,
indikace, kontraindikace. Dietoterapie, vyznam
vyzivy a hydratace pri 1é¢bé nehojici se rany.
Doporucené postupy pro péci o nehojici se rany,
EPUAP (European Pressure Ulcer Advisory Panel),
NPUAP (National Pressure Ulcer Advisory Panel),
EWMA (European Wound Management
IAssociation), WUWHS (World Union for Wound
Healing), zachazeni s 1é¢ivymi pripravky a
zdravotnickymi prostredky v ramci 1éCby i
prevence.

Fyzikalni vySetreni sestrou, zhodnoceni aktualniho
zdravotniho stavu, mapovani potreb, vyhodnoceni
potencialnich rizik, planovani oSetrovatelskych
intervenci, edukace, prevence, dokumentace
poskytnuté péce (popis, zhodnoceni,
fotodokumentace). Vyuzivani objektivnich skal pro
hodnoceni rany a celkového stavu pacienta.
Indikace a moznosti preskripce zdravotnickych
prostredku pro fazové hojeni ran.

Sdileni prikladu spravné praxe. Aktualni trendy.

Prevence Sokovych stavu

Sokové stavy. Sok hypovolemicky, distribuéni,
obstrukcni, kardiogenni. Priciny vzniku, klinicky
obraz jednotlivych fazi, moznosti 1é¢by,
komplikace. Specializovana oSetrovatelska péce.
Preventivni opatreni proti vzniku Sokovych stavil.

Prevence selhani
zakladnich zivotnich
funkci

Sledovani a hodnoceni zékladnich zivotnich funkci
a poruch vnitrniho prostredi. Nutri¢ni screening.
Farmakoterapie - 1éCivé pripravky pouzivané pri
selhani zékladnich zivotnich funkci. Hemoterapie.
Pooperacni odezva organizmu.

'Vysoce specializovana
oSetrovatelska péce o
pacienta pri selhani
lzakladnich Zivotnich
funkci

Z&kladni neodkladna resuscitace, vyuziti
automatizovaného externiho defibrilatoru (AED).
Aktivace integrovaného zachranného systému.
Rozsirena neodkladna resuscitace s vyuzitim
dostupnych pomtcek a vybaveni. Zakladni postupy
pri zivot ohrozujicich stavech Praktické nacviky
neodkladné resuscitace na modelech.

Rehabilitacni oSetrovani

Rehabilitacni o$etrovani u pacientl pred a po
operacnich vykonech. Predoperac¢ni priprava v
pohybové aktivité po opera¢nim zdkroku (aktivni a
pasivni rehabilitace). Vyuziti rehabilitacnich
technik v prevenci vzniku pooperacnich

komplikaci. Prevence imobiliza¢niho syndromu.
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Edukacni proces. Zasady, faze, formy, prostredky.
Specifika edukace u ruznych vékovych skupin
pacientt - edukace déti, dospélych, seniora.
Evaluace edukacniho procesu, zapis do
zdravotnické dokumentace. MozZnosti

Edukacni programy v individualniho pristupu ve vzdélavani pacientl a
chirurgickych oborech |osob blizkych (pecujicich, rodinnych prislusniki) v
prevenci vzniku onemocneéni, v prevenci
komplikaci s prihlédnutim k Siroké variabilité
problematiky chirurgickych obort. Praktické
nacviky tvorby edukacnich jednotek a edukacnich
planu.

Ukonceni teoretické

" Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
vyuky

ODBORNA PRAXE V NEAKREDITOVANEM ZARIZENI

40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dnll u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
Odborny modul OM 1 zékona ¢. 372/2011 Sb., nebo lizkovou péci podle §9 zékona C.
372/2011 Sb., a ktery nemusi byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zakona €. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 40 hodin v rozsahu 5 dnu

Seznam vykonu

Minimalni
[pocet
vykonu

Predoperacni priprava u pacienta pred urgentnim operac¢nim vykonem

5

Predoperacni priprava u pacienta s planovanym vykonem

5

Sledovéani chirurgického pacienta ohrozeného pooperacni komplikaci

5

Priprava a asistence pri prevazech ran s vyuzitim vhodnych 1é¢ivych pripravka
a zdravotnickych prostiedku k hojeni ran, v¢. edukace a vedeni zaznamu
[pacienta

—_
o

Sledovani akutni bolesti s vyuzitim analogovych skal, v¢. vedeni zdznamu

Orientacni vyhodnoceni EKG zaznamu

Nutricni screening s ohledem na charakter operac¢niho zédkroku

Sledovani bilance tekutin, hodnoceni rizika vzniku malnutrice, hodnoceni
rizika vzniku dekubitli, hodnoceni rizika padu v¢. vedeni zaznamu

Osetrovatelska péce o pacienta se specialnimi invazivnimi vstupy a drendzemi

OsSetrovatelskd péCe o pacienta ohrozeného Sokovym stavem

Osetrovatelska péce o pacienta s parenteralni vyzivou

Sledovani vnitrniho prostredi

Rehabilitacni péce pred a po chirurgickém zakroku

Edukace pacienta a rodinnych prislusniku pred a po chirurgickém zakroku k

O1 |JOrjoiforforjorl O1 [N

|_p1““edchézeni vzniku pooperacnich komplikaci
ODBORNA PRAXE V AKREDITOVANEM ZARIZENI

§45 zadkona ¢. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dnll u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
Odborny modul OM 1 zékona ¢. 372/2011 Sb., nebo lizkovou péci podle §9 zékona C.
372/2011 Sb., a ktery musi byt akreditovanym zatizenim podle

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 40 hodin v rozsahu 5 dnu

10
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Minimalni
Seznam vykonu [pocet

vykonu
Predoperacni priprava u pacienta pri urgentnim operacnim zakroku 5
Predoperacni priprava u pacienta pri planovaném operac¢nim vykonu 5
Sledovéani chirurgického pacienta ohrozeného pooperacni komplikaci 5
Priprava a asistence pri prevazech ran s vyuzitim vhodnych 1écivych pripravku
a zdravotnickych prostredku k hojeni ran, v¢. edukace a vedeni zéznamu 10
[pacienta
Sledovani akutni bolesti s vyuzitim analogovych skal, vC. vedeni zaznamu 6
Nutri¢ni screening s ohledem na charakter operacniho zdkroku 2
Sledovani bilance tekutin, vC. vedeni zdznamu 5
OSetrovatelska péCe o pacienta se specialnimi invazivnimi vstupy a drendzemi [5
Osetrovatelska péce o pacienta ohrozeného Sokovym stavem 5
Sledovani vnittniho prostredi 5
Rehabilitacni péce po chirurgickém zakroku 5
Edukace pacienta pred a po chirurgickém zakroku k predchazeni vzniku 5
[pooperacnich komplikaci

11
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Absolvent bude mit pri poskytovani osetrovatelské péce
0 pacienta pred a po chirurgickém zakroku, tyto
teoretické védomosti a bude znat:

* postup fyzikalniho vysSetreni sestrou a vysetreni celkového
stavu pacienta pred a po chirurgickém zdkroku s pouzitim
hodnoticich a méricich technik,

* spravny postup pri kardiopulmonalni resuscitaci,

* specifické individualni potreby pacienti po chirurgickém
zakroku a pacientl vyzadujicich specialni oSetrovatelskou péci,
 zmény v metabolismu vCetné vnitiniho prostredi u pacienta
po chirurgickém zakroku,

* metody a prostredky k zajiStovani nutri¢nich potreb pacientu
po chirurgickém zakroku,

* vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci o pacienty pri
selhani zékladnich zivotnich funkci,

+ moznosti individualniho pristupu ve vzdélavani pacientu a
vhodné postupy pri edukaci pacient,

Absolvent bude pripraven pri poskytovani oSetrovatelské
péce o pacienta pred a po chirurgickém zakroku na tyto
praktické cinnosti:

* provést fyzikalni vysetreni, zhodnotit zdravotni stav pacienta
a odebrat anamnézu, s vyuzitim screeningovych metod
vySetreni, sestavit plan oSetrovatelské péce respektujici
zvlastnosti pristupu k pacientiim pred a po chirurgickém
Vysledky vzdélavani zakroku,

* poskytovat oSetrovatelskou péci u pacientt s nahlou
prihodou a krizovych situaci s pouzitim managementu
komplikaci a pristrojové techniky,

* provést neodkladnou resuscitaci v€etné pouziti
automatizovaného externiho defibrilatoru a aktivace
integrovaného zachranného systému,

* provadeét rehabilita¢ni oSetrovani, pasivni a asistované
pohyby, dechové a kondi¢nich cviceni na luzku s vyuzitim
pohybovych rezerv pacienta,

* pripravovat edukacni materidly, motivovat pacienty ke
zméné zivotniho stylu a Zivotospravy s vyuzitim metodiky
kratkych intervenci,

* edukovat pacienty a osoby blizké (rodinné prislusniky,
pecujici) v postupech oSetrovatelské péce, v prevenci
komplikaci s ohledem na aktudlni zdravotni stav apod.,

* poskytovat specializovanou oSetrovatelskou péci u pacientl s
nehojici se rdnou, defektem, dekubitem,

« identifikovat pacienty s rizikem vzniku nehojicich se ran,
defektu, dekubitll a pouzivat profylakticka kryti s ohledem na
predilekéni misto, velikost a lokalizaci hroziciho defektu,

* doporucovat a pouzivat terapeuticka kryti a obvazovy
material k oSetreni nehojicich se ran, s ohledem na stav
spodiny rany, pritomnost infekce, velikost a lokalizaci rany a s
ohledem na fazi hojeni.

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo

Zpusob ukonceni ustni zkouska nebo kolokvium nebo pisemna prace. Déle
modulu splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonu danych pro odborny
modul 1.

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu 2

12
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Odborny modul - OM 2

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty v
chirurgickych oborech

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

144 hodin teoretické vyuky v rozsahu 18 dnu

160 hodin odborné praxe v rozsahu 20 dnl u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
zakona €. 372/2011 Sb., nebo lazkovou péci podle §9 zakona ¢.
372/2011 Sb., a ktery nemusi byt akreditovanym zarizenim podle
§45 zdkona €. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dni u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
zédkona €. 372/2011 Sb., nebo lazkovou péci podle §9 zdkona ¢.
372/2011 Sb., a ktery musi byt akreditovanym zarizenim podle
§45 zakona ¢. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanou osetrovatelskou

[Chirurgicka lécbha a
specializovana
|oSetrovatelska péce u
vybranych chirurgickych
lonemocnéni hrudniku

|C11 OM 2 péci o pacienty v chirurgickych oborech.
Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do problematiky modulu. Chirurgicka
onemocnéni hrudni stény a prsu - vrozené vady
hrudni stény, benigni onemocnéni prsu, zhoubné 3

nadory prsu. Etiologie, priznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, management bolesti, komplikace,
prevence.

Chirurgickd onemocnéni plic a pleury - plicni absces
a snét, empyém, zhoubné nadory plic, plicni
metastazy. Poranéni hrudniku - zlomeniny zeber,
pneumotorax, zlomeniny sterna, poranéni plic.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1é¢ebné moznosti,
management bolesti, komplikace, prevence.

Chirurgickd onemocnéni jicnu - achalazie jicnu,
striktura jicnu, hidtové kyly, refluxni choroba jicnu,
nadory jicnu. Etiologie, priznaky, diagnostika,
léCebné moznosti, komplikace, prevence. 3
Chirurgickd onemocnéni brisni stény - kyly.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,

management bolesti, komplikace, prevence.
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[Chirurgicka lécba a
specializovana
|osetrovatelska péce u
vybranych chirurgickych
[onemocnéni bricha

Chirurgickd onemocnéni zaludku, duodena, tenkého
streva - poranéni zaludku zavrend a otevrena,
duodenalni vred, zaludecni vired, komplikace
peptického viedu, benigni a maligni nadory zaludku,
iind onemocnéni duodena, poranéni tenkého streva,
morbus Crohn, benigni a maligni nddory tenkého
streva. Etiologie, priznaky, diagnostika, 1écebné
moznosti, management bolesti, komplikace,
prevence.

Stomie. Druhy stomii. Nejcastéjsi komplikace.
Posouzeni potreb pacienta se stomii na travicim a
mocovém Ustroji, plan oSetrovatelské péce, edukace
v rezimovych opatrenich a moZnosti realizace.
Komplikace stomii, péce o peristomalni kizi.
Pomticky pro stomiky, stomické systémy. Zivotni styl
stomiku. Vyziva a pitny rezim. Fyzickd aktivita
pacientu se stomii. Psychosocialni problémy
stomikd, kluby stomikd. Aktudlni trendy.

Praktické nacviky oSetrovani stomie na modelu,
postup oSetreni peristomalni kiize, manipulace se
stomickymi pomuckami.

Chirurgie tlustého streva a konec¢niku - oteviena a
zaviena poranéni tlustého streva, ulcerdzni kolitida,
Crohnova choroba trac¢niku, divertikularni choroba
tlustého streva, familidrni adenomato6zni polypoza,
nadory tlustého streva. Etiologie, priznaky,
diagnostika, 1é¢ebné moznosti, management bolesti,
komplikace, prevence.

Poranéni anorekta, hemeroidy, abscesy anu a rekta,
pistéle anu a rekta, prolaps rekta, inkontinence anu,
nadory rekta. Etiologie, priznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, management bolesti, komplikace,
prevence.

Chirurgickd onemocnéni jater, zlucovych cest,
pankreatu a sleziny - abscesy jater, benigni a maligni
nadory jater, trauma jater, syndrom portalni
hypertenze. Etiologie, priznaky, diagnostika, 1écebné
moznosti, komplikace, prevence. Cholecystolitidza,
cholecystitida, maligni nadory zZluc¢niku,
choledocholitidza, nadory zlucovych cest. Etiologie,
priznaky, diagnostika, 1é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence. Akutni a chronicky zanét
pankreatu, cysty pankreatu, zhoubné nadory
slinivky. Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné
moznosti, komplikace, prevence. Poranéni sleziny.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
management bolesti, komplikace, prevence.

oo

Nahlé prihody brisni - zanétlivé nahlé prihody brisni,
ile6zni nahlé prihody brisni, traumatické nahlé
prihody brisni. Etiologie, priznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, komplikace, prevence. Krvaceni
do traviciho ustroji. Etiologie, priznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, management bolesti, komplikace,
prevence.

4

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace

edukace. PéCe o drény. Management bolesti.
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[Chirurgicka lécba a
specializovana
|osetrovatelska péce v
kardiochirurgii a cévni
|chirurgii

Chirurgickd onemocnéni srdce a cév - vrozené
srde¢ni vady, ziskané srde¢ni vady, ischemicka
choroba srdecni, aneuryzma vzestupné aorty a
aortalniho oblouku, vypotek v perikardu. Poranéni
srdce a velkych cév - zavrena poranéni srdce,
otevrend poranéni srdce, ruptura hrudni aorty.
Princip mimotélniho obéhu.

Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
komplikace, prevence.

Periferni cévni chirurgie - tepenné embolie,
trombozy, obliterujici onemocnéni koncetinovych
tepen, obliterujici onemocnéni visceralnich tepen,
diabeticka mikroangiopatie, diabeticka noha,
aneuryzma, poranéni tepen. Etiologie, priznaky,
diagnostika, 1éCebné moznosti, komplikace,
prevence. Chirurgicka onemocnéni zil - trombdza
povrchovych zil, trombdza hlubokych zil, varixy
dolnich koncetin. Etiologie, priznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

[Chirurgicka lécba a
specializovana
oSetrovatelska péce o
pacienty v urologii

Vrozené poruchy velikosti, tvaru a ulozeni ledvin,
mocovodu, varlat, uretry. Ledvinové a mocCové
kameny, benigni hyperplazie prostaty. Urologické
zanéty - pyelonefritida, zanét mocového méchyre,
zanéty varlat, nadvarlat a prostaty. Poranéni ledvin,
mocového méchyre a mocovych cest - kontuze
ledviny, ruptura, ruptura mocového méchyre,
ruptura uretry, fraktura penisu. Zhoubné nadory
ledvin a mocovych cest - Wilmsuv nador, Grawitztv
nador, karcinom prostaty. Etiologie, priznaky,
diagnostika, 1é¢ebné moznosti, komplikace,
prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.
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Katetrizace mocového
méchyre u muzu

Fyziologie a patofyziologie urogenitalniho systému
muze. VySetrovaci metody a diagnostika
patologickych stavil urogenitalniho systému muze.
Indikace ke katetrizaci mocového méchyre muze a
stavy vyzadujici intermitentni katetrizaci.
Kontraindikace katetrizace moc¢ového méchyre u
muzi. Komplikace pfi a po intermitentni katetrizaci
a zavedeni permanentniho mocového katetru véetné
jejich reSeni. Pomucky ke katetrizaci muze, postup.
Protiepidemiologicky rezim, edukace, prevence,
dokumentace poskytnuté péce.

Specifika oSetrovatelské péce o pacienta s
epicystostomii, postup vymény epicystostomie.
Psychologicky pristup k muzskému pacientovi s
permanentnim mocovym katétrem.

Sexualni problematika u muza po intermitentni
katetrizaci moCového méchyre a s permanentnim
mocovym katétrem.

Specializovana osetrovatelska péce o muzského
pacienta se zavedenym mocovym katétrem.
Praktické nacviky katetrizace mocového méchyre
muze na modelu, postup, manipulace s pomuckami.

20

[Chirurgicka lécba a
specializovana
oSetrovatelska péce v
gynekologii a porodnictvi

Abdomindlni operace (na déloznich privéscich, na
déloznim téle, operace déloznich sestupl a deviaci,
operace prolapsi pochvy po hysterektomii,
urogynekologické operace, onkogynekologické
operace). Vaginalni operace. Endoskopické operace.
Porodnické operace. Mensi diagnosticko -
terapeutické vykony a zédkroky. Akutni stavy v
porodnictvi (krvacivé stavy, poruchy inzerce
placenty, poruchy odluc¢ovani placenty, embolie).
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

[Chirurgicka lécba a
specializovana
|oSetrovatelska péce v
neurochirurgii

Zanét lebecnich kosti, hnisavé lozisko v mozku,
hnisani v subduralnim prostoru, zanét mozkovych
plen, zanét obratli. Nadory lebky, nadory
mozkovych plen, nddory mozku, nadory hypofyzy,
nadory hlavovych nervii, nadory patere a michy.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
prevence. Mozkové krvaceni, poruchy prokrveni
mozku, krvaceni z aneuryzmatu, stendzy arteria
carotis. Etiologie, priznaky, diagnostika, 1é¢ebné
moznosti, prevence. Chirurgické reseni epilepsie,
Parkinsonovy nemoci, hydrocefalu.

Hemie disku, ttlak perifernich nervli a michy,
vyrustky patere. Neuralgie trigeminu, syndrom
karpalniho tunelu, syndrom kubitalni uziny.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace

edukace.
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Kraniocerebralni poranéni. Poranéni mékkych césti
hlavy - skalpu. Poranéni lebky - zlomeniny lebeénich
kosti, penetrujici poranéni hlavy, zaviena poranéni
[Chirurgicka lécba a hlavy, komoce mozkovd, kontuze mozku, hodnoceni |4
specializovana hloubky bezvédomi. Komprese mozku, nitrolebec¢ni
[oSetrovatelska péce u krvaceni. Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné
vybranych onemocnéni |moZnosti, komplikace, prevence.

hlavy a mozku Specializovanda oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Onemocnéni usni - trazy, zanéty, nadory.
Onemocnéni dychacich cest - trazy, zanéty, nadory.
Onemocnéni polykacich cest - Urazy, zanéty, nadory.
[Chirurgicka 1écba a Akutni stavy v ORL. Tracheotomie. Etiologie,
specializovana priznaky, diagnostika, 1écebné moznosti,
oSetrovatelska péce v komplikace, prevence.

oboru ORL Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Mechanické poskozeni oka a jeho okoli, poSkozeni
oka zarenim, popalenim, poleptanim, nitroocni cizi
téleso. Katarakta, glaukom, degenerace sitnice,
vékem podminéné degenerativni onemocnéni oka. |5
Onkologickd onemocnéni oka. Nahla ztrata zraku.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgicka onemocnéni v oblasti dutiny dstni,
celisti a obli¢eje. Nadory slinnych 714z jazyka. Urazy
obli¢ejovych kosti, ztratova poranéni (strelné). 3
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,

[Chirurgicka lécba a
specialni osetrovatelska
péce o pacienty s
onemocnénim oka

[Chirurgicka lécba a

slv)eczallzovanall . komplikace, prevence.
losetrovatelska péce v — — — —
stomatochirurgii Specializovana oSetrovatelska pece, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan 1
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.
Pravni Giprava transplantace organa a tkani, etické
problematika aspekty transplantace, stanoveni smrti mozku. Typy
1k transplantaci, nejcastéji transplantované organy,
[transplantaci a
D . transplantace tkani.
specializovana — — — ——
oSetrovatelska péce o Specializovana osSetrovatelska pece, fyzikalni
pacienty po transplanta Cilvyéetfeni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan )

oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgickd onemocnéni a trazy v détském véku.
Specialni oSetrovatelska péce u déti s chirurgickym |5

Problematika onemocnénim.

specializované Plan specializované oSetrovatelské péce,

oSetrovatelské péce v oSetrovatelské intervence se zamérenim na vék

détské chirurgii ditéte, posouzeni a vyhodnoceni, fyzikdlni vySetreni |2
sestrou, plan a realizace edukace ditéte a rodinného
prislusnika.
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Chirurgickd onemocnéni a urazy senioru. Strategie
chirurgické intervence ve stari. Specialni

vyuky

problematika oSetrovatelska péce u geriatrickych pacientl s
 ermatra chirurgickym onemocnénim.
specializovane Plan specializované oSetiovatelské péce
oSetrovatelské péce v Jan sp L. © pece, .
. o osetrovatelské intervence se zamerenim na vek

gerontochirurgii ) o .
pacienta, fyzikalni vySetreni sestrou, hodnotici 3
techniky a mérici skaly, plan a realizace edukace
seniora a rodinného prislusnika.

Ukonceni teoretické , S
Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 2

[ODBORNA PRAXE V NEAKREDITOVANEM ZARIZENI

[0dborny modul - OM 2  |zdkona ¢. 372/2011 Sb., nebo lizkovou péci podle §9

§45 zdkona €. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

160 hodin odborné praxe v rozsahu 20 dnl u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7

zékona C.

372/2011 Sb., a ktery nemusi byt akreditovanym zarizenim podle

Typ modulu povinny
Rozsah modulu 160 hodin v rozsahu 20 dnu
Minimalni
Seznam vykonu pocet
vykonu
Plan specializované oSetrovatelské pécCe u pacientu po zavaznych a naroc¢nych 5
vykonech
Edukace u pacienta po zavazném a narocném vykonu s trvalymi nasledky a 5
nutnosti pouzivat kompenzacni pomucky
Edukace pacienta v predoperaCnim a pooperacnim obdobi 10

OsSetrovatelska péce o pacienta k akutnimu nebo planovanému prijeti na chirurgiill0
Osetrovatelska péce o pacienta s traumatem, ohrozeného Sokovym stavem, se 5
specialnimi invazivnimi vstupy a drenazemi

Sledovani chirurgického pacienta s ohledem na predchazeni komplikaci 5
Osetrovatelska péce o pacienta v obdobi po operacnim zakroku az do propusténi 10
véetné edukace

Kratkodoba predoperacni priprava pred zavaznym vykonem s ohledem na vék a 5
pridruzené choroby pacienta

Priprava, provedeni a asistence sestry u specializovanych vysetreni v 10
ambulantnim provozu véetné edukace pacienta

Osetrovatelska péce o pacienta s tracheostomii, lavaz a odsavani z dychacich 5
cest, nacvik sebepéce u pacientu s tracheostomii

Osetrovatelska péce o pacienta se stomii, vCetné edukace 10
Sledovani bilance tekutin 5
Priprava a asistence pri diagnostickém a terapeutickém endoskopickém 5
vySetreni pacienta vCetné edukace

Priprava a asistence sestry pri punkcich véetné edukace pacienta a vedeni 5
zaznamu

Osetrovatelska péce o pacienta s akutni nebo chronickou bolesti s vyuzitim 5
méricich technik a hodnoticich skal

Priprava a asistence u kanylace centralni zily véetné edukace pacienta 2
Priprava a asistence pri prevazech ran s vyuzitim vhodnych 1é¢ivych pripravki a
zdravotnickych prostfedku k hojeni ran véetné edukace a vedeni zaznamu 10
pacienta

Katetrizace moCového méchyre muze 5
Osetrovani pacienta s infekci spojenou se zdravotni péci véetné 5
protiepidemiologickych rezimovych opatreni a edukace pacienta

Osetrovatelska péce o pacienta s drenazi vcetné edukace 5
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Nutri¢ni screening, edukace o dietnim rezimu sestrou s ohledem na vék a
onemocnéni pacienta, spoluprace s nutricnim terapeutem

[ODBORNA PRAXE V AKREDITOVANEM ZARIZENI

§45 zakona ¢. 96/2004 Sb., - chirurgické pracovisté

40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dnu u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
[0dborny modul - OM 2  [|zdkona ¢. 372/2011 Sb., nebo luzkovou péci podle §9 zakona C.
372/2011 Sb., a ktery musi byt akreditovanym zarizenim podle

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 40 hodin v rozsahu 5 dnt

Seznam vykonu

Minimalni

Poskytovani oSetrovatelské péce u pacienta po zdvazném a narocném vykonu

Edukace pacienta v predoperacnim obdobi na specializovaném pracovisti

Vyhodnoceni rizik a stavu pacienta po specialnim vykonu

Osetrovatelska péce o pacienty s urostomii

Osetrovatelska péce o pacienta s tracheostomii, lavaz a odsavani z dychacich
cest, nacvik sebepéce u pacientu s tracheostomii

Osetrovatelska péce o pacienta se stomii véetné edukace

Osetrovatelska péce o pacienta s vyzivovou stomii (sondou) vcetné edukace

Monitoring bolesti u pacienta s vyuzitim hodnoticich skal

Katetrizace mocového méchyre muze

Edukace pacienta a jeho rodiny po chirurgickém vykonu pred propusténim do
domaciho prostredi v rezimovych opatrenich

Sledovani chirurgického pacienta ohrozeného komplikaci

Vyhodnoceni faktoru ovliviujicich hojeni ran u pacienta s akutni pooperacni
ranou s ohledem na vék a pridruzené choroby

N W] D oo Do NN jorno

Vyhodnoceni faktort ovliviiujicich hojeni ran u pacienta s nehojici a chronickou
ranou a defektem s ohledem na vék a pridruzené choroby
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Absolvent bude mit pri poskytovani osetrovatelské péce o
[pacienty s chirurgickym onemocnénim tyto teoretické
védomosti a bude znat:

* diagnostické pristupy, screeningova vysetreni, 1éCebné a
oSetrovatelské postupy u pacienta s chirurgickym onemocnénim
v riuznych vékovych kategoriich,

» mérici techniky hodnoceni stavu pacienta s chirurgickym
onemocnénim, v¢. fyzikalniho vySetreni sestrou,

* oSetrovatelskou péci u nahlych prihod a krizovych situaci s
pouzitim managementu komplikaci a pristrojové techniky,

* specifické individudlni potreby pacientu s chirurgickym
onemocnénim a pacientl vyzadujicich specializovanou
oSetrovatelskou péci ve vSech vékovych kategoriich,

* rozdéleni stomii, stomické pomucky, péci o stomie,

« indikace ke katetrizaci moCového méchyre muze a stavy
vyzadujici intermitentni katetrizaci,

* pomucky ke katetrizaci mo¢ového méchyre muze,

» komplikace pri zavedeni permanentniho mocového katétru u
muzu vCetné jejich reseni,

Absolvent bude pripraven pri poskytovani osetrovatelské
péce o pacienta s chirurgickym onemocnénim na tyto
praktické Cinnosti:

* realizovat oSetrovatelskou péci u nahlych prihod a krizovych
situaci s pouzitim managementu komplikaci a pristrojové
techniky,

* realizovat oSetrovatelskou péci u pacientl s chirurgickym
onemocnénim v souladu s aktualnimi trendy a postupy,

* pecovat o stomie, peristomalni kazi, stomické systémy,
zajiStovat oSetrovatelskou péci pri komplikacich,

+ edukovat pacienty se stomii ve vyuziti pomucek, zajisténi
stomického systému, pécCi o peristomalni kizi, v prevenci
komplikaci, ipraveé zivotniho stylu, dietnich opatrenich, pitném
rezimu a fyzické aktivite,

* provést katetrizaci nebo rekatetrizaci mocového méchyre u
muzi véetné edukace,

* provést vyménu epicystostomické kanyly vCetné edukace,
edukovat muzské pacienty v pé¢i o permanentni mocovy katétr a
jejich osoby blizké (rodinné prislusniky, pecujici) v oSetrovatelské
pécCi o muze s permanentnim mocovym katétrem a v prevenci
komplikaci.

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo
Zpusob ukonc¢eni modulufistni zkouska nebo kolokvium nebo pisemna prace. Déle splnéni
odborné praxe a potvrzeni vykonu danych pro odborny modul 2.

Vysledky vzdélavani

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu 3

Specializovana oSetrovatelska péce o pacienty s
Odborny modul - OM 3 |onemocnénim a s ostatnimi traumaty pohybového
aparatu
Typ modulu povinny
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Rozsah modulu

40 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5 dnt

80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnu u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
zakona ¢. 372/2011 Sb., nebo luzkovou péci podle §9 zakona ¢.
372/2011 Sb., a ktery nemusi byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zdkona €. 96/2004 Sb., - chirurgické pracoviste,
ortopedické pracovisté, traumatologie, popaleninové
pracovisté

Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanou

Cil OM 3 oSetrovatelskou péci o pacienty s onemocnénim a s ostatnimi
traumaty pohybového aparatu.
Minimalni
Téma Rozpis uciva [pocet
hodin

Vrozena a ziskana
onemocnéni pohybového
aparatu

Uvod do problematiky modulu. Vrozené vykloubeni
kycCli, vrozena noha kososvisla, torticollis, vrozené 4
skolidzy.

Ziskané ortopedické vady - Perthesova choroba
kycle, Coxa vara dospivajicich, aseptické nekrozy
hlavice femuru v dospélosti, skoli6zy, choroba 4
Scheuermannova, degenerativni choroby
pohybového tUstroji - artréza.

Z&nétlivda onemocnéni - bakteridlni osteomyelitis,
artritis, tuberkuldéza kosti a kloubti, revmatické
nemoci. Poruchy vymény latkové - rachitis,
osteomalacie, osteoporodza. Kostni onkologie.
Kostni metastazy. Amputace - horni koncetiny,
dolni koncetiny.

Protetika, kompenzacCni pomucky. Etiologie,
priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti, prevence.

Specializovana osetrovatelska péce, fyzikalni
vysSetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
osSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

[\S)

Urazy pohybového
aparatu

Epidemiologie traumatu, mechanismy trazu
pohybového aparatu, charakteristika polytraumat
a sdruzenych poranéni. Problematika urazové
prevence.

Traumatologie pohybového systému.
Poranéni C patere, poranéni Th - L patere,
zakladni typy zlomenin na pateri, koncetinach. 8
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1éCebné moznosti,
prevence.

Specialni rehabilitacni techniky. 2

Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan
oSetrovatelskych intervenci. Plan a realizace

[\S)

edukace.
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Popaleniny - hloubka popéleniny, mechanizmus,
rozsah popalenych ploch, celkovy stav nemocného,
anamnéza, lokalizace popaleniny. Prvni pomoc.
Etiologie, priznaky, diagnostika, 1écebné moznosti
chirurgické i konzervativni, laser a protetika,
prevence. Vyznam plastické chirurgie.
Specializovana oSetrovatelska péce, fyzikalni
vySetreni sestrou, posouzeni potreb pacienta. Plan

Osetrovatelska péce o
pacienty s popaleninami
a dalSimi traumaty

Yoy L A=y : 2
osetrovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Ukonceni teoretickeé , e
Hodnoceni, shrnuti, zpéetna vazba. 2

vyuky
ODBORNA PRAXE V NEAKREDITOVANEM ZARIZENI

80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dnu u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle §7
zakona ¢. 372/2011 Sb., nebo luzkovou péci podle §9 zakona ¢.
Odborny modul - OM 3 |[372/2011 Sb., a ktery nemusi byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zdkona €. 96/2004 Sb., - chirurgické pracoviste,
ortopedické pracovisté, traumatologie, popaleninové

pracovisté

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 80 hodin v rozsahu 10 dna
Minimalni

Seznam vykonu [pocet
vykonu

Plan specializované o$etrovatelské péce u pacientl po zavaznych a naro¢nych 5

vykonech na pohybovém aparatu

Edukace u pacienta po zavaznych a naro¢nych vykonech na pohybovém 5

aparatu s trvalymi nasledky a nutnosti pouzivat kompenzac¢ni pomucky
Edukace pacienta v predoperacnim a pooperacnim obdobi 10
Osetrovatelska péce o pacienta s traumatem, ohrozeného Sokovym stavem, se

specialnimi invazivnimi vstupy a drenazemi >
Sledovani pacienta s irazem pohybového aparatu s ohledem na predchazeni 5
komplikaci

Osetrovatelska péce o pacienta v obdobi po opera¢nim zdkroku na pohybovém 10
aparatu az do propusténi véetné edukace

Kratkodoba predoperacni priprava pred zavaznym a naro¢nym vykonem na 5
pohybovém aparatu s ohledem na vék a pridruzené choroby pacienta

Priprava, provedeni a asistence sestry u specifickych vysetreni v ambulantnim 5
provozu véetné edukace pacienta

Priprava a asistence sestry pri punk¢ni biopsii v€etné edukace pacienta a )
vedeni zdznamu

Osetrovatelska péce o pacienta s akutni nebo chronickou bolesti s vyuzitim 5

meéricich technik a hodnoticich skal
Priprava a asistence u kanylace centrélni zily véetné edukace pacienta 2
Priprava a asistence pri prevazech ran s vyuzitim vhodnych lécivych pripravku
a zdravotnickych prostredku k hojeni ran véetné edukace a vedeni zaznamu |10
[pacienta

Osetrovani pacienta s infekci spojenou se zdravotni péci vcetné
protiepidemiologickych rezimovych opatreni a edukace pacienta
Osetrovatelska péce o pacienta s drendazi vCetné edukace

Nutricni screening, edukace o dietnim rezimu sestrou s ohledem na vék a
onemocnéni pacienta, spoluprace s nutricnim terapeutem

Asistence pri kloubni punkci

o1l o1 o1l O
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Asistence pri prikladani fixacnich materialu 5

Osetrovatelska péce o pacienta se zevnim fixatorem 5

|prost1‘edi

Edukace pacienta po popaleninovém urazu pri propusténi do domaciho

3

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude mit pri poskytovani oSetrovatelské péce
0 pacienty s onemocnénim a s ostatnimi traumaty
pohybového aparatu tyto teoretické védomosti a bude
znat:

* diagnostické pristupy, screeningova vysetreni, 1écebné a
oSetrovatelské postupy u pacienta s onemocnénim a urazy
pohybového aparatu v souladu s aktualnimi trendy a postupy,
» mérici techniky hodnoceni stavu pacienta s onemocnénim a
urazy pohybového aparatu, vC. fyzikalniho vySetreni sestrou,
* oSetrovatelskou péci u nahlych prihod a krizovych situaci s
pouzitim managementu komplikaci a pristrojové techniky,

» specifické individualni potreby pacientt s onemocnénim a
urazy pohybového aparatu, kteri vyzaduji specializovanou
oSetrovatelskou péci ve vSech vékovych kategoriich.
Absolvent bude pripraven pri poskytovani oSetrovatelské

péce o pacienta s onemocnénim a s ostatnimi traumaty
pohybového aparatu na tyto praktické Cinnosti:

* realizovat oSetrovatelskou péci u nahlych prihod a krizovych
situaci s pouzitim managementu komplikaci a pristrojové
techniky,

* realizovat oSetrovatelskou péci u pacientt s onemocnénim a
urazy pohybového aparatu v souladu s aktualnimi trendy a
postupy,

* provadét edukaci pacienta jim urc¢enych osob v pripravé na
specializované diagnostické a 1é¢ebné postupy, v rezimovych
opatrenich a v oSetrovatelské péci v zarizenich poskytujicich
zdravotni péci a ve vlastnim socidlnim prostredi,

* provadét edukaci pacienta v prevenci vzniku komplikaci
souvisejicich s IéCebnym postupem.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledku vzdélavani - test nebo
ustni zkouska nebo kolokvium nebo pisemna prace. Déle
splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonu danych pro odborny
modul 3.

4 Hodnoceni u¢astnika v prubéhu specializaéniho vzdélavani

Skolitel akreditovaného zafizeni vypracovavéa studijni plan a plan pInéni odborné praxe a
praktickych vykond, které ma Gcastnik specializacniho vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat a
priibézné provéruje jeho znalosti, védomosti a dovednosti.

Odborna praxe na akreditovanych i neakreditovanych pracovistich probiha pod vedenim
pridéleného skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté a ma specializovanou zpUsobilost.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech
bude pripraven provadét, zajiStovat a koordinovat zdkladni, specializovanou a vysoce
specializovanou oSetrovatelskou péci v oboru OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech. Je
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opravnén na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnymi pravnimi predpisy
zabezpelovat oSetfovatelskou péci v chirurgickych oborech v rozsahu své specializované
zpUsobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym je pripraven na zakladé tohoto vzdélavaciho
programu.

5.1 Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent specializacniho
vzdélavani ziskal zpusobilost

Sestra pro péci v chirurgickych oborech vykonava u dospélého pacienta Cinnosti podle §54
vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd,
ve znéni pozdéjsich predpist a dale mize:

a) bez odborného dohledu a bez indikace Iékare

vykonavat Cinnosti specializované a vysoce specializované oSetrfovatelské péce u
pacienta s chirurgickym onemocnénim, v€etné pfipravy na jeho navrat do vlastniho
socialniho prostredi,

vykondvat Cinnosti specializované a vysoce specializované oSetrovatelské péce u
pacienta s chirurgickym onemocnénim zamérené na posileni a udrzeni sobéstacnosti
se zohlednénim jeho véku prostrednictvim cilenych aktivit,

sledovat, posuzovat a vyhodnocovat stav pacientl s chirurgickou l1é¢bou z hlediska
predchazeni vzniku komplikaci a nahlych pfihod a podilet se na jejich feseni,
provadét pripravu pacientl s chirurgickou Ié¢bou na specializované diagnostické a
|é¢ebné postupy s ohledem na aktualni trendy a postupy, doprovazet je a asistovat
béhem vykond, sledovat a oSetrovat po vykonu,

edukovat pacienta s chirurgickou IéCbou a jim urcené osoby ve specializovanych
postupech, pfipravovat pro né edukacni materidl, pfitom spolupracovat zejména s
fyzioterapeutem, nutri¢nim terapeutem a zdravotné-socialnim pracovnikem,
hodnotit a oSetrovat nehojici se rany, doporucovat vhodné kryci materialy,

provadeét katetrizaci a rekatetrizaci moCového méchyre u muze véetné edukace,
provadét oSetrovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné Cinnosti dle
vyznamu u pacientl s chirurgickou lécbou, realizovat vyzkumnou ¢innost a vytvaret
podminky pro aplikaci vysledkd vyzkumu do klinické praxe v chirurgickych oborech,
koordinovat praci ¢lenl oSetfovatelského tymu v oblasti oSetfovatelské péce o
pacienty s chirurgickou Ié¢bou,

podilet se a vést teoretickou i praktickou vyuku Gcastnik( specializa¢niho vzdélavani v
oboru oSetfovatelska péce v chirurgickych oborech

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare poskytovat preventivni,
diagnostickou, léCebnou, rehabilitacni, neodkladnou a dispenzarni péci u pacienta
s chirurgickym onemocnénim.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici teoretickou vyuku
Ucastnik( specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni §45 zakona ¢. 96/2004
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl. Tato zarizeni musi Gcastnikovi zajistit absolvovani
specializacniho vzdélavani dle tohoto vzdélavaciho programu.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisteé
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Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zatizeni ve
smyslu zékona ¢. 96/2004 Sh.

Skolitelem teoretické ¢asti miize byt zdravotnicky
[pracovnik, ktery ziskal:

+ odbornou zpusobilost v§eobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sb., mé specializovanou zpusobilost v oboru
specializace OsSetrovatelska péce o dospélé, Osetrovatelska
péce o pacienty ve vybranych klinickych oborech,
Osetrovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni
péci, OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech,

* odbornou zpusobilost v§eobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sb., a zvlastni odbornou zpusobilost, kterou ziskala
absolvovanim vzdélavaciho programu certifikovaného kurzu
napr. péce o nehojici se (chronické) rany, katetrizace
mocového méchyre u muzu, péce o pacienta s bolesti nebo

* odbornou zpusobilost vSeobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sb. s profesnimi zkuSenostmi a vykonem povolani v
délce nejméné 5 let, nebo

+ odbornou zpusobilost lékare se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou (specializovanou) zpusobilosti,

* odbornou zpusobilost fyzioterapeuta podle zakona ¢. 96/2004
Sb., kterd odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim
programu,

« odbornou zpusobilost nutri¢niho terapeuta podle zékona C.
96/2004 Sh., ktera odpovida tématu uvedenému ve
vzdélavacim programu,

+ odbornou zpusobilost zdravotnického zachranare podle
zakona ¢. 96/2004 Sh., ktera odpovida tématu uvedenému ve
vzdélavacim programu,

* odbornou zpusobilost psychologa podle zakona ¢. 96/2004
Sb., kterd odpovida tématu uvedenému ve vzdélavacim
programu,

* dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci - napr. pravnik,
pedagogicky pracovnik, specialni pedagog, sociadlni pedagog,
ekonom, farmaceut, ergoterapeut, ktera odpovida tématu
uvedenému ve vzdélavacim programu.

Skolitelem odborné praxe muize byt zdravotnicky
[pracovnik, ktery ziskal:

* odbornou zpusobilost vSeobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sh. a specializovanou zpusobilost v oboru specializace
Osetrovatelska péce o dospélé, OSetrovatelska péce o pacienty
ve vybranych klinickych oborech, OSetrovatelska péce v
anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci, OSetrovatelska
péce v chirurgickych oborech,

+ odbornou zpusobilost vSeobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sb. a zvlastni odbornou zpusobilost, kterou ziskala
absolvovanim vzdélavaciho programu certifikovaného kurzu
napr. péce o nehojici se (chronické) rany, katetrizace
mocového méchyre u muzi, péce o pacienta s bolesti nebo

+ odbornou zpusobilost vSeobecné sestry podle zékona c.
96/2004 Sb. a s profesnimi zkuSenostmi a vykonem povolani v
délce nejméné 5 let, nebo

+ odbornou zpusobilost lékare se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou (specializovanou) zpusobilosti.

Personalni zabezpeceni
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Vécné a technicke
vybaveni

Pro teoretickou cast vzdélavaciho programu

* standardné vybavena ucebna s PC a dataprojektorem a s
moznosti pristupu k internetu,
* modely a simulatory potrebné k vyuce praktickych
dovednosti - modely a simuladtory k vyuce KPR u dospélych,
které signalizuji spravnost postupu KPR, modely a simulatory k|
zajistovani dychacich cest, k zajiSténi cévnich vstupt,
katetrizaci moc¢ového méchyre, apod.
* pristup k odborné literature, vcetné el. databazi (zajisténi
vlastnimi prostredky nebo ve smluvnim zarizeni), moznosti
podpory teoretické vyuky pomoci e-learningu,

Pro praktickou cast vzdélavaciho programu

* pracovisté pro vyuku odborné praxe na akreditovaném
pracovisti je vybaveno podle platnych pravnich predpisu a
standardu upravujicich vécné a technické vybaveni

Organizacni a provozni
pozadavky

* Pro uskutec¢novani odborné praxe je podminkou poskytovani
ambulantni péce podle §7 zakona ¢. 372/2011 Sh., nebo
luzkova péce podle §9 zakona ¢. 372/2011 Sb. Pro praktickou
cast (odbornou praxi) vzdélavaciho programu je podminkou
poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru chirurgie.

 Odborné praxe v akreditovaném zarizeni muze byt rozlozena
mezi dvé nebo vice akreditovanych pracovist tak, aby bylo
mozné praktické vykony dostatecné zvladnout.

* Akreditované zarizeni na realizaci vzdélavaciho programu
musi splnovat povinnosti akreditovanych zarizeni podle §50
zakona €. 96/2004 Sb., a vést dokumentaci o vzdélavani podle
vzdélavaciho programu v souladu s §50 odst. 1, pismeno e)
zakona €. 96/2004 Sbh.

7 Tabulka modult

Specializacni vzdélavani v oboru
VSeobecna sestra - Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech

Kod

Typ

Nazev

Rozsah

Pocet kreditu

/M

P

Role specialisty/ky v poskytovani
zdravotnich sluzeb

1 tyden T - 40 hodin

20 (& 4 kredity/den)

OM 1

Specializovana oSetrovatelska
pécCe o pacienty pred a po
chirurgickém zakroku

1 tyden T - 40 hodin

20 (& 4 kredity/den)

Odborna praxe v neakreditovaném
zarizeni (tento poskytovatel
nemusi byt akreditovanym
zarizenim podle §45 zakona C.
96/2004 Sh.)

1 tyden Pr - 40 hodin

5 (4 1 kredit/den)

Odborné praxe v akreditovaném

zarizeni (tento poskytovatel musi
byt akreditovanym zarizenim
podle §45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

1 tyden Pr AZ - 40
hodin

15 (& 3 kredit/den)
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Specializovana oSetrovatelska
P péce o pacienty v chirurgickych |18 dnt T - 144 hodin |72 (4 4 kredity/den)
oborech
Odborna praxe v neakreditovaném
zarizeni (tento poskytovatel
P nemusi byt akreditovanym
zarizenim podle §45 zakona C.
96/2004 Sh.)
Odborné praxe v akreditovaném
zarizeni (tento poskytovatel musi |1 tyden Pr AZ - 40
byt akreditovanym zarizenim hodin
podle §45 zdkona ¢. 96/2004 Sb.)
Specializovana oSetrovatelska
péce o pacienty s onemocnénim a
s ostatnimi traumaty pohybového
aparatu
Odborna praxe v neakreditovaném
zarizeni (tento poskytovatel
P nemusi byt akreditovanym 2 tydny Pr - 80 hodin|10 (& 1 kredit/den)
zarizenim podle §45 zakona ¢.
96/2004 Sh.)

4 tydny Pr - 160

hodin 20 (4 1 kredit/den)

OM 2

15 (& 3 kredity/den)

OM3 |P 1 tyden T - 40 hodin [20 (& 4 kredity/den)

T - teorie > 264
Pr - praxe X 280
Pr - AZ X 80 hodin

|Celkem 624 hodin [197 kreditu

Vysvétlivky: P - povinné, T - teorie, Pr - praxe, Pr AZ - praxe na pracovisti akreditovaného
zarizeni
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