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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTViI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 30. brezna 2020

C.j.: MZDR 12745/2020-4/MIN/KAN
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb."), naFizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatrent:

1. S ucinnosti ode dne 1. dubna 2020 od 6:00 hod. do dne 11. dubna 2020 do 6:00
hod. se zakazuje volny pohyb osob na uzemi celé Ceské republiky s vyjimkou:

a) cest do zameéstnani a k vykonu podnikatelské nebo jiné obdobné cinnosti,
b) nezbytnych cest za rodinou nebo osobami blizkymi,

c) cest nezbytné nutnych k obstaravani zakladnich zZivotnich potreb (napfr. nakup
potravin, Iéku a zdravotnickych prostiedku, hygienického zbozi, kosmetiky a
jiného drogistického zbozi, krmiv a dalSich potreb pro zvirata), v€etné potreb
pribuznych a osob blizkych, zajisténi péce o déti, zajisténi péce o zvirata,
vyuzivani nezbytnych financnich a postovnich sluzeb, doplnéni pohonnych
hmot,

d) cest nezbytné nutnych k zajisténi potreb a sluzeb podle pismene c) pro jinou
osobu (napfr. dobrovolnictvi, sousedska vypomoc),

e) cest do zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb, véetné zajisténi
nezbytného doprovodu pribuznych a osob blizkych, a zarizeni veterinarni
péce,

f) cest za ucelem vyrizeni neodkladnych urednich zalezitosti, vcetné zajisténi
nezbytného doprovodu pribuznych a osob blizkych,

g) vykonu povolani nebo cinnosti slouzicich k zajisténi
1. bezpecnosti, vnitiniho poradku a reseni krizové situace,

2. ochrany zdravi, poskytovani zdravotni nebo socialni péce, véetné
dobrovolnické cinnosti,

3. individualni duchovni péce a sluzby,

4. verejné hromadné dopravy a dalsi infrastruktury,
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5. sluzeb pro obyvatele, véetné zasobovani a rozvazkoveé sluzby,
6. veterinarni péce,

h) pobytu v prirodé nebo parcich,

i) cest zpét do mista svého bydlisté,

j) pohibu.

2. S ucdinnosti ode dne 1. dubna 2020 od 6:00 hod. do dne 11. dubna 2020 do 6:00
hod. se nafizuje:

a) osobam pobyvajicim na tzemi Ceské republiky omezit pohyb na vefejné
dostupnych mistech na dobu nezbytné nutnou a pobyvat v misté svého
bydli$té s vyjimkou pfipadi uvedenych v bodu 1. pism. a) az j),

b) omezit kontakty s jinymi osobami na nezbytné nutnou miru,

c) pobyvat na verejné dostupnych mistech nejvyse v poctu dvou osob, s vyjimkou
¢lent domacnosti, vykonu povolani, podnikatelské nebo jiné obdobné ¢éinnosti,
ucasti na pohrbu, a zachovavat pri kontaktu s ostatnimi osobami odstup
nejméné 2 metry, pokud to je mozné.

I.
Toto mimoradné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

Mimoradné opatreni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemiologické situace ve
vyskytu onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem s oznacenim SARS-CoV- 2 v Evropé.

Vzhledem k aktualnimu $ifeni onemocnéni COVID-19 na Gzemi Ceské republiky, stejné jako na
Uzemi vétsiny statl svéta, je nezbytné zamezit dalsSimu Sifreni onemocnéni COVID-19, které
Svétova zdravotnickd organizace prohlasila 11. brezna 2020 za pandemii.

Od 1. bfezna 2020, kdy bylo poprvé prokazano onemocnéni COVID-19 u pacienta na Uzemi

Ceské republiky, doslo dosud k nardstu po¢tu pfipad na 2 657 (ke dni 28. bfezna 2020). Denni
narlst poctu pacientl s nové prokdzanym onemocnénim COVID-19 v poslednich dnech presahuje
200 (25. brezna - 291, 26. brezna - 259, 27. bfezna - 373, 28. bfezna - 262).

Toto opatreni je jednim z dllezitych predpokladl zamezeni Sifeni onemocnéni COVID-19
zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 na Gzemi Ceské republiky. Koronavirus se pfendsi z
Clovéka na Clovéka po Uzkém kontaktu. Jedna se o tzv. kapénkovou infekci, ktera je pfenasena
vzduchem. Zasahuje nejcasteji sliznice hornich a dolnich dychacich cest a spojivky. Inkubacni doba
je cca dva az ¢trnact dni. NejcastéjSimi cestami, kudy vnikaji viry do lidského téla, jsou sliznice,
tedy Usta, nos a také oci. Tato mista pro viry predstavuji otevienou branu.

Cilem tohoto opatreni je omezeni volného pohybu osob a kontaktd s jinymi osobami, tak aby se
Vv nejvetsi mozné mire zamezilo komunitnimu prfenosu onemocnéni COVID-19.
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Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA

ministr zdravotnictvi
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