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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTViI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 30. brezna 2020

C.j.: MZDR 13894/2020-1/MIN/KAN
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad prislusny podle §80 odst. 1 pism. g) zakona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb."), naFizuje postupem podle §69 odst. 1 pism.
i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpedi vzniku a rozsireni
onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatrent:

VSem osobam se s Ucinnosti od 31. bfezna 2020 zakazuje pohyb a pobyt na vSech mistech
mimo bydlisté, bez ochrannych prostredk( dychacich cest (nos, Gsta) jako je respirator, rouska,
Ustenka, Satek, Sal nebo jiné prostredky, které brani Sifeni kapének, a to s vyjimkou:

- déti do dvou let véku a

- fidi¢d motorovych vozidel, jsou-li sami v uzavieném vozidle.

.
Toto mimoradné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
Oduvodnéni:

Mimoradné opatreni je vydano v souvislosti s nepriznivym vyvojem epidemiologické situace ve
vyskytu onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem s oznac¢enim SARS-CoV- 2 v Evropé.

Vzhledem k aktualnimu $ifeni onemocnéni COVID-19 na Gzemi Ceské republiky, stejné jako na
Uzemi vétsiny statl svéta, je nezbytné zamezit dalsimu Sifeni onemocnéni COVID-19, které
Svétova zdravotnickd organizace prohlasila 11. bfezna 2020 za pandemii.

Od 1. brezna 2020, kdy bylo poprvé prokdzano onemocnéni COVID-19 u pacienta na Uzemi
Ceské republiky, doslo dosud k narlistu po¢tu pfipadd na 2 657 (ke dni 28. bfezna 2020). Dennf
narlst poctu pacientl s nové prokdzanym onemocnénim COVID-19 v poslednich dnech presahuje
200 (25. brezna - 291, 26. bfezna - 259, 27. bfezna - 373, 28. brezna - 262).

Toto opatreni je jednim z dileZitych predpokladl zamezeni Sifeni onemocnéni COVID-19

zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 na Gzemi Ceské republiky. Koronavirus se
prendasi z ¢lovéka na Clovéka po Uzkém kontaktu. Jedna se o tzv. kapénkovou infekci, ktera je
prenasena vzduchem. Zasahuje nejcastéji sliznice hornich a dolnich dychacich cest a spojivky.
Inkubacni doba je cca dva az Ctrnact dni. NejcastejSimi cestami, kudy vnikaji viry do lidského téla,
jsou sliznice, tedy Usta, nos a také oci. Tato mista pro viry predstavuji otevienou branu.
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Cilem tohoto opatreni je pouzivani zabrany proti Sifeni kapanek od nosice tohoto onemocnéni,
tak aby se v nejvétsi mozné mife zamezilo komunitnimu prenosu onemocnéni COVID-19. Z toho
ddvodu se zakazuje pohyb a pobyt na vsech mistech mimo bydlisté, bez ochrannych prostredkd
dychacich cest (nos, Usta) jako je respirator, rouska, Ustenka, Satek, Sal nebo jiné prostredky, které
brani Sifeni kapének.

Mimoradné opatreni navazuje na dosud platné krizové opatreni schvalené vladou s tim, ze z néj
stanovi vyjimky pro velmi malé déti, v jejichZ pripadé rousky ¢i podobné zdbrana mize

znesnadnovat dychani, a také jestlize se jedna o fidiCe, ktefi jsou sami v uzavfeném vozidle, kdy
nehrozi prenos Sifenim kapének na jinou osobu.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA

ministr zdravotnictvi
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