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1. Profil absolventa

Ridi¢ zdravotnické dopravni sluzby vykonava ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika zpUsobilého k poskytovani zdravotni péce v oboru poskytované péce, zejména lékare,
zdravotnického zachranare, vSeobecné sestry, détské sestry nebo porodni asistentky a v pfipadé
vyhradni prepravy tkani a biologického materialu zdravotniho laboranta nebo odborného
pracovnika v laboratornich metodach a pripravé 1é¢ivych pripravkl. Cilem vzdélavaciho
programuje, aby absolvent kurzu byl teoreticky i prakticky pfipraven zajistit zdravotni péci a
prednemocni¢ni neodkladnou péci v ramci zdravotnické dopravni sluzby, v béznych situacich i pfi
mimoradnych udalostech. Absolvent chape zakladni funkce organismu a jejich souvislosti a pfi
poskytovani zdravotni péce dodrzuje etické zasady, vyuZziva psychologicky a empaticky pristup k
prepravovanym osobam.

1.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent je pfipraven k vykonu povolani "Ridi¢ zdravotnické dopravni sluzby" se znalosti
rozsahu svych cinnosti, své odpovédnosti i kompetenci v ramci vykonu svého povolani. V
indikovanych pfipadech chape své postaveni v ramci poskytovani prednemocnicni neodkladné
péce, zejména pfi feSeni mimoradnych udalosti a praci v tymu.

1.2 Vysledky vzdélavani

Absolvent/kaje pripraven/a:

vysvétlit zaklady verejného zdravotnictvi a organizace provozu zdravotnické dopravni sluzby,
popsat etické, pravni a psychologické aspekty zdravotnické profese,

popsat zaklady podpory a ochrany zdravi, véetné bezpecnosti a ochrany zdravi pacientd,
personalu a zivotniho prostred;,

popsat zaklady mediciny katastrof a koncepci integrovaného zachranného systému,
vysvétlit postaveni zdravotnické dopravni sluzby v integrovaném zachranném systému,
pouzivat prostfedky komunikacnich a informacnich technologii v prostredi integrovaného
zachranného systému,

vyjmenovat povinné vybaveni vozidel zdravotnické dopravni sluzby,

popsat poskytovani zdravotni péce ve zdravotnické dopravni sluzbé,

popsat poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce,

rozpoznat zivot ohrozujici priznaky,

poskytnout prvni pomoc pacientlm v krizovych situacich vzniklych béhem transportu,
popsat zasady spravného zachazeni s biologickym materidlem, l1éCivymi pfipravky a
zdravotnickymi prostredky,

ridit, obsluhovat a udrZovat vozidlo a jeho vybaveni v€etné hygienické péce,

zabezpedit transport nemocnych, ranénych a rodicek,

zabezpedit transport tkani a biologického materialu,

poskytovat zdravotni péci béhem transportu,

uplatnit etické a psychologické pristupy ke klientdm v ramci pracovniho tymu,

zvladat krizové situace spojené s vykonem povolani fidi¢e zdravotnické dopravni sluzby,
zvladat jednoduché vykony v ramci poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce,
zvladat dovednosti vymezené svym postavenim v tymu v ramci spoluprace pfi mimoradnych
udalostech v soucinnosti s ostatnimi slozkami integrovaného zachranného systému,
prijimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostredky a pradlo, jejich desinfekci a
sterilizaci,

manipulovat s pristrojovou technikou a pomUlckami patfici do povinné vybavy vozidel
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zdravotnické dopravni sluzby.

2. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program zahrnuje teoretickou vyuku, teoreticko - praktickou a odbornou praxi v
akreditovaném zafizeni v rozsahu, ktery Gcastnikm poskytne uceleny soubor teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti nezbytnych pro vykon povolani fidi¢e zdravotnické dopravni sluzby.

2.1 Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Kvalifika¢ni kurz pripravuje jednotlivce k ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani fidice
zdravotnické dopravni sluzby pro Cinnosti v oblasti zdravotnické dopravy, kdy se pod odbornym
dohledem bude podilet na poskytovani zdravotnich sluzeb.

2.2 Celkova délka vzdélavaciho programu

Kvalifika¢ni kurz k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani ridi¢e zdravotnické dopravni
sluzby probiha:

a) v denni formé studia, zahrnuje nejméné 180 hodin a to nejméné 80 hodin teoretické
vyuky, 64 hodin teoreticko - praktické vyuky a 36 hodin odborné praxe v akreditovaném
zafizeni, 1 hodina teoretické vyuky trva 45 minut, 1 hodina odborné praxe trva 60
minut,

b) v jiné nez denni formé studia, jehoz celkova doba vyuky neni kratsSi nez doba vyuky
podle pismene a) pfi zachovani kvality vzdelavani.

2.2.1 Metody vyuky

Pfednasky, seminare, simulacni vyuka, feSeni problémovych situaci, prakticky nacvik
dovednosti, exkurze, prakticky vycvik v akreditovanych zdravotnickych zafizenich.

2.3 Podminky kvalifikac¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program akreditovaného kvalifikacniho kurzu stanovuje nasledujici vstupni,
pribézné a vystupni podminky.

2.3.1 Vstupni podminky

ukoncené zakladni vzdélani,

drzitel fidi¢ského opravnéni alespon skupiny B,
dobry zdravotni stav,

osobnostni vlastnosti a motivace k vykonu povolani.

2.3.2 PriibéZzné podminky

absolvovani teoretické vyuky v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,
absolvovani praktické vyuky vcetné povinné odborné praxe v akreditovaném zafizeni v
rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

akreditované zafizeni zapocCte nejvysSe patnactiprocentni omluvenou absenci z celkového
poctu hodin praktického a teoretického vyucovani.

2.3.3 Vystupni podminky, ukonceni kurzu
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splnéni podminek stanovenych vzdélavacim programem,

absolvovani zavérecné zkousky.1)

2.3.4 Hodnoceni vysledkd vyuky

K ovérovani ziskanych védomosti v pribéhu kurzu se uzivaji diagnostické metody (napf. testy,
ustni zkousky, praktické zkousky apod.), pricemz diraz je kladen na praktickou ¢ast vyuky.

Akreditovany kvalifikaCni kurz se ukonCuje zaveérecnou zkouskou, ktera se sklada z praktické a
teoretické casti. Absolvent obdrzi osvédceni o ziskani odborné zplsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani v oboru Ridi¢ zdravotnické dopravni sluzby.

3. Ucebni plan

Teoreticka
vyuka

Teoreticko-prakticka
vyuka

Odborna
praxe

TEORETICKA VYUKA

Zdravotnicka dopravni sluzba

20

Zdravotnicka psychologie, etika a komunikace

10

Podpora a ochrana zdravi

6

Somatologie

22

Medicina katastrof

14

Technika jizdy vozidla s pravem prednostni jizdy

8

TEORETICKO - PRAKTICKA VYUKA

Vybaveni vozidla pro prepravu pacientt

Odborny transport pacientt

12

OSetrovatelska péce ve zdravotnické dopravni
sluzbé

10

Predlékarska prvni pomoc ve zdravotnické dopravni
sluzbé

28

Exkurze u poskytovatele zdravotnické zdchranné
sluzby

PRAXE V AKREDITOVANEM ZARIZENI

Odborné praxe na pracovistich zdravotnické
dopravni sluzby

24

Odborna praxe na pracovistich zdravotnické
zachranné sluzby

12

|[CELKEM

80

62

36

4. Ucebni osnovy
4.1 Teoreticka cast

4.1.1 Zdravotnickd dopravni sluzba

Zdravotnicka dopravni sluzba

Z&kladni blok je koncipovan jako teoreticky zéklad pro orientaci
v systému zdravotnictvi, v organizaci, ukolech a provozu
Anotace predmeétu |zdravotnické dopravni sluzby (déle jen ZDS) v jeho technické a

legislativni podpore, poskytuje informace o profesi ridice ZDS a
vymezeni jeho role v systému zdravotnich sluzeb.
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Cil

Cilem je vybavit studujici znalostmi, které jim pomohou
orientovat se ve strukture zdravotnickych zarizeni a provozu
7ZDS, poskytnout informace o zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani, kompetencich a pravni odpovédnosti

zdravotnického pracovnika.

Rozsah predmétu

20 hodin

Minimalni pocet

prava a povinnosti pacienta, hodnoceni
kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb.

Téma Rozpis uciva hodin
Zaklady verejného zdravotnictvi, vSeobecné
zdravotni pojisténi, zdravotni sluzby a

Uvod do zdravotni péce, opravnéni k poskytovani

problematiky zdravotnich sluzeb, persondlni zabezpeceni

verejného zdravotnich sluzeb - kompetence, prava a

zdravotnictvi povinnosti zdravotnického pracovnika,

Pravni odpovédnost
zdravotnického
pracovnika se

Povinna ml¢enlivost, povinnost poskytnuti
prvni pomoci, zdravotnickd dokumentace,

systému zdravotnich
sluzeb

zameérenim na podavani informaci, odmitnuti zdravotni i
zdravotnickou péce.
dopravni sluzbu
ZDS v systému zdravotnich sluzeb,
organizace ZDS a jejich provozovatela jako
poskytovatell zdravotnich sluzeb,
kompetence ridice ZDS, soucinnost se
Zdravotnicka zdravotnickou zachrannou sluzbou (dale jen
dopravni sluzba v 77S) a dal$imi zdravotnickymi slozkami, 3

sluzbami Ci zarizenimi, komunikacni a
informacni technologie v prostredi ZDS,
dokumentace v ZDS, informacni systémy,
elektronicka zdravotnickd dokumentace,
ekonomické aspekty v ¢innosti ZDS,

Uctovani a uhrada transporta.

4.1.2 Zdravotnicka psychologie, etika a komunikace

Zdravotnicka psychologie, etika a komunikace

Anotace predmétu

Predmeét je koncipovan jako teoreticky zaklad
zdravotnické psychologie a etiky. Seznamuje tcastniky se
zasadami komunikace s pacientem, osobami blizkymi a
okolim a zdsadami odborné komunikace a komunikace ve
zdravotnickém tymu s ohledem na bezpeci poskytovanych
zdravotnich sluzeb.

Cil

Cilem predmétu je pochopeni zadsadniho vyznamu
psychologického a etického pristupu pri poskytovani
zdravotnich sluzeb a vyznamu zésad odborné komunikace
a tymové spoluprace pro bezpecnost zdravotnich sluzeb.

Rozsah predmeétu

10 hodin

Téma

R Minimalni pocet
Rozpis uciva

hodin
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Zdravotnicka psychologie

Psychologie pacienta, nemoc jako
narocnd zivotni situace, psychologie
pacienta s ohledem na prostredi, ve
kterém je poskytovana zdravotni péce

terén, psychologie a prozivani nemoci
osobami blizkymi, rodici a okolim
pacienta, smrt, umrti béhem
poskytovani zdravotnich sluzeb, etika
zdravotnického pracovnika.

- nemocnice, sanitni viz, domaci péce,

Komunikace

Komunikace s pacientem, osobami
blizkymi a okolim, komunikace s lidmi
se specialnimi potfebami, s riznym
typem disability (postizeni) napr. se
smyslovou disabilitou, seniory apod.,
dale komunikace ve zdravotnickém
tymu, zasady a systémy odborné
komunikace, prakticka cviceni.

4.1.3 Podpora a ochrana zdravi

Podpora a ochrana zdravi

Anotace
predmétu

Predmét poskytuje zakladni informace z obort mikrobiologie,
epidemiologie, o Sireni ndkaz a hygienicko-epidemiologickych

aspektech, které hraji dileZitou roli v ochrané a podpore zdravi jak
nemocnych, tak zdravotnickych pracovniku. Dale poskytuje zékladni

poznatky o technickém vybaveni radiodiagnostickych pracovist a

ucincich zareni na lidsky organizmus.

Cil

Cilem predmétu je ziskani zakladnich poznatkl v oblasti ochrany a

podpory zdravi a aplikaci opatieni ochrany zdravi pri préci ridice

zdravotnické dopravni sluzby.

Rozsah
|_p1“*edmétu

6 hodin

Téma

Rozpis uciva

Minimalni pocet
hodin

Zaklady
mikrobiologie

Zakladni pojmy z mikrobiologie a epidemiologie
(bakterie, viry, paraziti, patogenita, virulence),
vSeobecné poznatky o infek¢nich onemocnénich
a zpusobech prenosu (infekce spojené se
zdravotni péci, AIDS/HIV, infek¢ni hepatitida
apod., prevence).

Zaklady hygieny

Hygiena a jeji vyznam, rizikovéa pracoviste,
bezpecnost a zdravi pri préaci na rizikovych
pracovistich, nebo s rizikovymi aspekty,
hygienicko - epidemiologické aspekty v ZDS
(transport infek¢né nemocnych, dezinfekce a
sterilizace pomucek a vozidla, manipulace a
transport biologickych materiald), osobni
ochranné prostredky a pomucky, vyznam jejich
uzivani.

Zasady, metody a prostredky dezinfekce v ZDS,
zakladni pojmy (dezinfekce, dezinsekce,

deratizace, sterilizace).
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Uvod do
problematiky
ionizujiciho
zareni

Prehled zdroju ionizujiciho zareni, jejich
zakladni vlastnosti, nezadouci biologické
cinky, pruchod ionizujiciho zéreni vzduchem a
jinymi latkami, ochrana vzdalenostmi, stinénim, [2
ochranné pomucky, pouceni o chovani pri
bézném klinickém provozu a chovani pri
mimoradnych udalostech.

4.1.4 Somatologie

Somatologie
Predmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro pochopeni stavby
Anotace . . « . , , . L g p
. « lidského téla, zakladnich funkci organismu a jejich vzajemnych
predmetu ) ,
souvislosti.
Cil Ziskani zdkladnich poznatka z anatomie a fyziologie lidského téla.

Rozsah predmétu

22 hodin

. s v Minimalni
Téma Rozpis uciva » .
[pocet hodin
Stavba lidského Bunkz?, tka,n, organ, Organovy syst(?m, organismus,
« hlavni organové systémy a jejich vyznam, vnitrni |2
tela v s .
prostredi, homeostaza.
, ., [Popis, funkce, prehled hlavnich skupin: soustava
Pohybovy systém kosterni, soustava svalova, hybnost. 2
Popis, funkce: srdce (stavba, ulozeni, prace srdce),
cévy (prehled cév a principy cirkulace, krevni tlak,
Obéhovy systém [tep), krev (slozeni, krevni skupiny, krevni prevody), |4

mizni systém (tkanova tekutina, lymfa, mizni
uzliny).

Dychaci systém

Z&kladni Clenéni, stavba, funkce, slozeni
vdechovaného a vydechovaného vzduchu,
mechanika dychani, dychaci cesty, plice (ulozeni, |3
popis, funkce), branice, ventilace, respirace,
transport dychacich plynu.

Stavba, funkce travici trubice (obecna stavba,
produkce travicich stav a jejich funkce),

Travici systém  [parenchymatézni organy (prehled, funkce). 2
Traveni, vstrebavani, metabolismus, Ziviny,
vitaminy.
Vylucovani a Popis, funkce, moc¢, ledviny, vyvodné cesty mocové, )
mocovy systém _|princip vyluCovani.

. , Centralni nervovy systém. Periferni nervovy
Nervovy system systém. Zaklady Cinnosti nervové soustavy. 2
Pohlavni distroji Stav/ba, vfunkcev, reprodu}iéni systém muze, pohlavni )

systém zeny, tehotenstvi, porod.
Zlazy s vnitini
sekreci a vnéjsi [Rozdéleni, popis, funkce. 2
sekreci
Smysly a Obecnd charakteristika, popis, funkce, kozni Citi, 1
smyslové organy [chut, ¢ich, zrak, sluch.

4.1.5 Medicina katastrof

IMedicina katastrof
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Anotace predmeétu

Predmeét j e zékladni soucasti komplexni teoretické a praktické
pripravy pro vykon povolani ZDS. Informuje o mimoradnych
udalostech a o roli mediciny katastrof. Definuje integrovany
zachranny systém (dale jen "IZS"), seznamuje s ukoly a s Cinnosti
slozek zachranného systému a se zasadami soucinnosti s
ostatnimi slozkami IZS pri mimoradnych udalostech.

Cil

Ziskat znalosti a dovednosti nutné pro orientaci v problematice
souvisejici s mimoradnymi udalostmi a vyuzivani poznatku z
mediciny katastrof pri vykonu svého povolani.

Rozsah predmétu

14 hodin

Minimalni

Tema Rozpis uciva bocet hodin
Systém verejné spravy, systém krizového rizeni,

Uvod do zakladni terminologie, krizova pripravenost

problematiky zdravotnictvi CR, ochrana obyvatelstva, systém |1

mediciny katastrof

havarijniho a krizového planovéani a zasady
traumatologického planovani.

Zdravotnicka
zachranna sluzba

Povinnosti zdravotnické zachranné sluzby pri
mimoradnych udalostech, organizace a postup pri[2
oSetrovani zranénych.

Integrovany
zachranny systém

Definice, slozky (zdkladni, ostatni) a jejich ukoly;
legislativni iprava (priprava na mimoradné
situace, zachranné a likvidacni prace); faze
zachranné akce; krizovy stav; technické zasahy;
prostredky pouzivané pri zachrannych akcich;
uloha IZS za standardnich podminek a pri
mimoradnych udalostech; soucinnost IZS s
ostatnimi slozkami.

—_

Organizace ¢innosti zdravotnickych slozek pri
provadéni zachrannych a likvidacnich praci v

Organizace misté mimoradné udalosti (dale jen "MU") podle
Cinnosti aktualnich poznatkli mediciny katastrof. Zména
zdravotnickych léCebné oSetrovatelského planu, ¢innosti posadek
slozek pri 7ZS pri MU, odliSnosti v poskytovani 3
provadéni prednemocnicni neodkladné péce (dale jen
zachrannych a "PNP") pri zachrannych a likvidacnich pracich,
likvidacnich praci [luzkovy fond, oblasti MU; organizace ¢innosti na
misté, zakladni schéma prubéhu likvidace
zdravotnich nasledkll mimoradnych udalosti.
Metody tridéni pacientl pri mimoradnych
udalostech, tridici karty. Pouziti tridicich karet,
Metody tridéni  [P2SUUPY PP Uidént xanénich, postupy pi
preprave ranenych pri mimoradnych udalostech,
predavani tridicich karet dalSim zdravotnickym
zarizenim.
Psychologické aspekty MU a krizovych situaci.
Psychosocialni interven¢ni sluzba. Dopady MU na
Psychologické psychiku (postizenych, svédku udalosti, )
aspekty MU pribuznych, pozustalych, zachranaru aj.);

posttraumaticka stresova porucha, krizova

intervence.
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Komunikacni a
informacni
technologie v
prostredi 1ZS

Prostredky hlasové komunikace, prostredky pro
mobilni komunikaci (systémy, radiostanice),
narodni komunikacni systém IZS, tisnové linky,
radiové sité. Zaklady hlasové radiokomunikace,
prostredky datové komunikace (pagerové sité,
mobilni pocitaCe), narodni informaéni systém IZS.
Informacni zdroje, znalostni databaze,
geografické informacni systémy.

4.1.6 Technika jizdy vozidla s pravem prednostni jizdy

Technika jizdy voz

idla s pravem prednostni jizdy

Anotace predmétu

vozidla s pravem prednostni jizdy.

Predmeét je koncipovan jako teoreticky zaklad specifik jizdy

Cil

pohledu pravniho, psychologického a technického.

Ziskani zakladniho povédomi o specifikach jizdy vozidla s
pravem prednostni jizdy za pouziti vystrazného zarizeni z

Rozsah predmeétu

8 hodin

Téma

Rozpis uciva

Minimalni pocet

hodin
Silni¢ni zakon a souvisejici predpisy -
vozidlo s pravem prednostni jizdy,
Zaklady jizdy psychologie ridi¢e sanitniho vozidla,
vozidla s pravem technika jizdy vozidla s praévem 5
prednostni jizdy prednostni jizdy s ohledem na ostatni

ucastniky dopravniho provozu, dopravni
nehoda sanitniho vozidla.

Krizové situace
vozidel s pravem s
[prednostni jizdy

Rozbor dopravnich nehod sanitnich
vozidel zaméreny na moznosti zabranéni |3
nehodé.

4.2 Teoreticko -

prakticka cast

Teoreticko - prakticka cast

Anotace Predmeét je koncipovan jako prakticky zaklad pro upevnéni

predmétu ziskanych dovednosti a ziskani schopnosti jejich realizace v praxi.
Vybavit studujici praktickymi dovednostmi resp. ziskat zkuSenosti z

Cil aplikace teoretickych poznatki v poskytovani zékladni zdravotni a

specifické péce a v poskytovani zdkladni odborné prvni pomoci.

pacientu

poskytovatele prepravy pacientll neodkladné péce
dopravnimi prostredky a o pozadavcich na tyto
dopravni prostredky, v platném znéni a v souladu se
souvisejici legislativou.

Rozsah casti 64 hodin
Téma Rozpis uciva MiPimélni
[pocet hodin

Seznameni s povinnym vybavenim zdravotnické
dopravni sluzby pristroji a pomickami dle vyhlasky c.
296/2012 Sh., o pozadavcich na vybaveni

Vybaveni vozidla [poskytovatele zdravotnické dopravni sluzby,

pro prepravu poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby a 8
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Odborny
transport
pacientu

Transportni prostredky - nositka, schodolezy,
transportni kreslo, plachta, vyprostovani ranénych -
scoop ram, paterni deska, polohovani s ohledem na
diagndzu, techniky pri prenaseni a transportu
pacientli, nouzové transportni prostredky, spoluprace
s hasicskym zachrannym sborem (déle jen "HZS"),
bezpecCnost pri transportu - zadrzné systémy,
transport déti, transport specialnich skupin
nemocnych (seniori, lidé s riznym typem disability),
specifika manipulace s nimi, ergonomie transportu s
ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci
(dale jen "BOZP"), predpisy pro zvedani bremen,
indikace 1ékare - prikaz ke zdravotnimu transportu,
forenzni problematika, komunikace s pacientem -
edukace, Setrny transport - analgezie. Simula¢ni
cviceni.

Osetrovatelska
péce ve
zdravotnicke
dopravni sluzbé

Pouziti ochrannych pomucek, prejiméni, kontrola a
ulozeni zdravotnickych prostredku a pradla,
manipulace s nimi, jejich dezinfekce a sterilizace a
zajisténi jejich dostatecné zasoby, zakladni
oSetrovatelska péce o pacienta v DZS, manipulace s
tlakovymi lahvemi, pouziti pomucek pro inhalacni
terapii a oxygenoterapii, spoluprace s nelékarskym
zdravotnickym pracovnikem (dale jen "NLZP") nebo
lékarem, oSetrovani ran, vstupl, obvazova technika.

10

Predlékarska
prvni pomoc ve
zdravotnickeé
dopravni sluzbé

VSeobecné zasady prvni pomoci, orientace ve stavu
postizeného, raciondlni zvazeni vlastnich moznosti a
schopnosti, vyznam soucinnosti a privolani ZZS,
nezbytnost poskytnuti prvni pomoci a stabilizace
postizeného do prijezdu ZZS, zaméreni na vykony
zachranujici zivot.

Pacienti transportovani zdravotnickou dopravni
sluzbou: jednotlivé skupiny pacientt - dialyzovani,
geriatriCti, s oSetrenym zranénim, intoxikovani,
spoluprace se ZZS - odmitnuti transportu
nestabilniho pacienta.

Zivot ohrozujici stavy - bezvédomi, poruchy védomi,
kieCe, dusnost, duseni, zastava obéhu a dychani,
neodkladnd resuscitace, pouziti samorozpinaciho
vaku s oblicejovou maskou, vyuziti automatického
externiho defibrilatoru. Zivot ohroZujici krvacen,
kriticka hypotenze. Reakce, diferencialni rozvaha a
zdravotni péce do prijezdu ZZS. Simulacni cviceni.

14

Zivot ohroZujici pfiznaky - bolest na hrudi, bolesti
bricha, horecka. Reakce, diferencidlni rozvaha a
zdravotni péce do prijezdu ZZS nebo do predani
pacienta ve zdravotnickém zarizeni.

Specifické situace - prekotny porod, dopravni
nehoda, psychiatricky pacient, agresivni pacient.

Traumatologie - oSetrovani ran - obvazové techniky a
pomucky, imobilizace - imobiliza¢ni pomucky
(vakuové dlahy, panevni fixator, trak¢ni dlaha atd.).
Simulacni cviceni.

10
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Zdravotnické operacni stredisko, moduly pro udalosti

Exkurze u p v .
oskytovatele S Vhromadnym postlz,enllm osob a krizovou .
lz) dravotnické pripravenost (specialni vozidla, kontejnery, pomucky |6

a vybaveni pro mimoradné udalosti), vozidla

zachranné sluzby hiohazard tymdi

4.3 Odborna praxe na pracovistich akreditovaného zarizeni

Ucastnik kvalifika¢niho kurzu vykond odbornou praxi v akreditovaném zafizeni na dvou
pracovistich: na pracovisti zdravotnické dopravni sluzby a na pracovisti poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby. Skolitel z kazdého pracovisté potvrdi absolvovanou praxi do
Zaznamu odborné praxe, ktery vyhotovi akreditované zarizeni realizujici vzdélavaci program.

ODBORNA PRAXE V AKREDITOVANYCH ZARIZENICH

Misto Pracovisté zdravotnické dopravni sluzby

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét a
uskutecnuje se podle planu odborné praxe. Umoziuje GcCastnikum
kvalifikacniho kurzu aplikovat v podminkach zdravotnickych
zarizeni teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali
studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach

Anotace akreditovanych zarizeni realizujicich teoretickou vyuku a na
predmeétu pracovistich poskytujicich zdravotni péci. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zruénosti, dovednosti a navyku, uc¢i ucastniky
samostatnosti, odpovédnosti a praci vtymu. Uskutecnuje se formou
primé Ci neprimé péce o klienty/pacienty u poskytovateld
zdravotnich sluzeb pod primym vedenim Skolitele. Odborné praxi
predchézi odpovidajici vyuka teoretickych predméta.

, Cilem je prohloubeni, upevnéni a ziskani odbornych védomosti,
Cil A I » , . AV
dovednosti a navyku potrebnych pro kvalitni poskytovani pece.

Rozsah 24 hodin

Napln odborné praxe

Ucast na kompletnich vyjezdech - veSkera péce, komunikace, dokumentace, spoluprace
s nelékarskym zdravotnickym pracovnikem ci 1ékarem

- odsun a polohovani (lé¢ebnd, ulevova, transportni, zotavovaci poloha);

- aplikace tepla a chladu;

- zajisténi a bezpecnost pacienta, apod.;

- premisténi, prenaseni, transport pacientl;

- transport, nouzovy transport, transport v izkych prostorach (schodisté, svahy,
extrémni podminky apod.);

- specialni pomucky v ZDS.

Misto Pracovisté poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby

Rozsah 12 hodin

Napln odborné praxe

11
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Manipulace s pacientem:

ziskavani informaci a jejich interpretace pri poskytovani zdravotnich sluzeb:
- predavani informaci o nemocném;

- zasady postupu a techniky oSetreni détskych pacientd.

Transport pacienta:

- pouzivani transportni techniky;

- polohovani;

- transport, nouzovy transport, transport v izkych prostorach (schodisté, svahy,
extrémni podminky apod.),

- zajisténi bezpecnosti béhem prevozu.

Manipulace s pristrojovou technikou:

- bezpecénost prace pri manipulaci s pristroji, tlakovymi nadobami;

- péce o pristrojovou techniku a pomucky;

- radiova komunikace se zdravotnickym operac¢nim strediskem;

- dezinfekce a sterilizace zdravotnickych prostredku;

- prakticky nacvik udrzby vybaveni zdravotnickych vozidel.

Aplikace tepla a chladu.

Aplikace kysliku.

5. Akreditované zarizeni

Personalni pozadavky

Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zakona ¢. 96/2004 Sb.
v platném znéni, ktery organizuje a ridi teoretickou nebo praktickou ¢ast specializa¢niho
vzdélavani.

Skolitelem mdZe byt pouze zdravotnicky zachranaf nebo véeobecnd sestra s profesnimi
zkuSenostmi a vykonem povolani s pfimym kontaktem s pacientem v délce nejméné 5 let.
Lektorem pro teoretickou ¢ast se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery se
podili na vyuce v teoretické ¢asti specializacniho vzdélavani.

Lektorem mUze byt nelékarsky zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal odbornou zpUsobilost v
oboru zdravotnicky zachranar nebo vseobecna sestra a s vykonem povolani min. 3 roky.
Lektorem mUze byt i dal$i odborny pracovnik s kvalifikaci, kterd odpovida zaméreni
vyucovaného predmétu.

Skolitel/Lektor pfedkladd k akreditaci doklady o odborné event. pedagogické zpUsobilosti, 0
délce odborné praxe.

Vécné a technické vybaveni

Modely a simulatory potfebné k vyuce praktickych dovednosti - modely a simuldtory k vyuce
kardiopulmonalni resuscitace (dale jen KPR), které signalizuji spravnost postupu KPR vcetné
grafického zaznamu, modely a simulatory k vyuce KPR u déti, které signalizuji spravnost
postupu KPR.

Pro teoretickou ¢ast vzdéldvaciho programu standardné vybavena ucebna s PC a
dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu.

Musi odpovidat standardlm a platné legislativé.

Pristup k odborné literature, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve
smluvnim zarizeni).

Organizacni a provozni pozadavky

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu miZze o akreditaci zadat i jiné zafizeni, které
neni poskytovatelem zdravotnich sluzeb, ale ma s poskytovatelem zdravotnich sluzeb
smluvni vztah.
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Pro praktickou ¢ast vzdelavaciho programu musi zadatel o akreditaci byt poskytovatelem
zdravotnich sluzeb dle prislusného oboru.

Jeden zadatel o akreditaci pro teoretickou ¢ast mdze uzavrit smluvni vztah s jednim nebo
vice akreditovanymi zarizenimi z déivodu zajisténi komplexnosti vzdélavaciho programu.

Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany véetné ochrany pred ionizujicim zarenim.

Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavk{ platnych pravnich a
ostatnich predpis( k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s
vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred
plsobenim zdrojd rizik.
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