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Véstnik Mzd CR, ¢astka 5/2019
TridZ popalenych dospélych a déti

Ministerstvo zdravotnictvi zverejiuje metodické doporuceni pro poskytovatele zdravotnich
sluzeb, kterym se stanovi doporuceni postupu tridze popalenych pacientd.

Metodické doporuceni tridze popalenych pacientl je ur¢eno predevsim pro zdravotnickou
zachrannou sluzbu a poskytovatele zdravotnich sluzeb v oborech urgentni medicina, chirurgie,
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, vSeobecné praktické Iékare a pediatrie.

Toto metodické doporuceni, které je vsouladu se smérnicemi Evropského popaleninového
sdruzeni (European Bums Association, www.eurobum.org) verze 4-2017, nahrazuje dosavadni
zverejnéna doporuceni (doporuceni ze dne 8.3.2017, které zpracovala Odborna spolecnost
popaleninové mediciny CLS JEP spolu se Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS
JEP v ramci aktualizace Doporuceného postupu CLS JEP "Prednemocnicni péce o termicky uraz", a
doporuceni zvefejnéné ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, ro¢nik 2015, ¢astka
15).

Pro rozhodnuti o pfimém smérovani pacienta z terénu do popaleninového centra rozhoduje
vysledek provedené tridze, kterd se lisi u déti a dospélych. Transport pfimo do popéleninového
centra je indikovan u téch pacientl s termickym poranénim, u nichz je spinéno alespon jedno z
nasledujicich kritéri:

1. Rozsah a hloubka termického postizeni u dospélych:
Il. stupné vice nez 20 % celkového télesného povrchu
lll. stupné vice nez 5 % celkového télesného povrchu

seniofi nad 65 let - Il. stupné vice nez 10% télesného povrchu

Rozsah a hloubka termického postizeni u déti:

Vékova kategorie 0-3 roky
II. stupen vice nez 5 % celkového télesného povrchu
Il.b. a vysSsi stupen vjakémkoliv rozsahu a lokalizaci
Vékova kategorie 3 - 10 let
Il. stupen vice nez 10 % celkového télesného povrchu
[Il.b. a vySsi stupen v jakémkoliv rozsahu a lokalizaci
Vékova kategorie 10 - 15 let
II. stupen vice nez 15 % celkového télesného povrchu
Il.b. a vyssi stupen v jakémkoliv rozsahu a lokalizaci

Vékova kategorie 15 - 18 let



http://www.eurobum.org
https://www.novyepis.cz/clanek/366020
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Il. stupen vice nez 20 % celkového télesného povrchu
[Il.b. a vySsi stupen v jakémkoliv rozsahu a lokalizaci

2. Lokalizace termického poranéni Il. ¢i vysSiho stupné minimalné na jedné ze zavaznych
lokalizaci: obliCej, krk, ruce, nohy, genital.

3. Popdélenina v rdmci polytraumatu nebo zdvaznych komorbidit.

Primarné vSak musi byt trauma triaz pozitivni pacient transportovan do nejblizSiho
traumacentra (napf. k v€asnému operacnimu reSeni vnitfniho krvaceni).

4. Inhala¢ni trauma asociované termickym Urazem.

5. Zasazeni a prlchod elektrickym proudem o vysokém napéti.

Eventudlné po konzultaci s Iékafrem spadového popaleninového centra primarné smérovat
pacienta do nejblizSiho traumacentra k vylouceni pridruzeného poranéni.

6. PoruSeni kozniho krytu zafenim (onkologie, radiacni nehody).
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