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Véstnik MZd CR, ¢astka 3/2019

Kvalifikacni standard pfipravy na vykon zdravotnického povolani zdravotnicky zachranar

Ministerstvo zdravotnictvi ve spoluprdci s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy vydava
v navaznosti na ustanoveni §18 zdkona €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjsich
predpisl (dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.) a ustanoveni §17 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se
stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zplsobilosti k vykonu
nelékarského zdravotnického povolani, ve znéni pozdéjsich predpist, kvalifikaéni standard pripravy
na vykon zdravotnického povolani zdravotnického zachranare

v nejméné triletém akreditovaném zdravotnickém bakalarském studijnim programu,

v nemz se specifikuji podrobnéji minimalni pozadavky na vyse uvedeny studijni program. Cilem
je, aby absolventi daného programu byli odpovidajicim zplsobem pripraveni k vykonu
zdravotnického povolani zdravotnicky zachranar.

Ministerstvo zdravotnictvi spole¢né s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy doporucuje
vysokym Skoldm1) pro ziskdni souhlasu Ministerstva zdravotnictvi podle zdkona o vysokych
Skolachl), se timto metodickym doporucenim pfi pfipravé studijniho programu fidit.

Nazev studijniho programu

Zdravotnické zachranarstvi, bakalarsky studijni program

Standardni doba studia: nejméné 3 roky, z toho praktické vyucovani ¢ini nejméné 1 800 hodin.
Za praktické vyucovani se s odkazem na ustanoveni §3 odst. 5 a §17 odst. 3 pism. b) vyhlasky C.
39/2005 Sb.2) pro Ucely i tohoto kvalifikacniho standardu povazuje nejenom ta c¢ast vyuky, kterd
probiha ve zdravotnickém zarizeni poskytujicich zdravotni péci, ale i vyuka na pracovistich skol
nebo Skolskych zafizenich urCenych pro praktické vyucCovani, pokud odpovida naplni pfislusného
oboru a disponuje adekvatnim vécnym a technickym vybavenim a zazemim pro praktickou vyuku.

Forma studia
- v bakalarském studijnim programu: prezencni, kombinovana
I. Cile studijniho programu
1. Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace zdravotnicky zachranar k ¢innostem
v ramci prednemocni¢ni neodkladné péce vcetné letecké vyjezdové skupiny, a dale pfi
poskytovani akutni 10Zkové péce intenzivni vCetné péce na urgentnim prijmu v oboru

zdravotnické zachranarstvi.

2. Cile sméruijici k ziskani znalosti pravnich predpist v oblasti poskytovani zdravotnich
sluzeb a zdravotni péce v Ceské republice a se zamérenim napf. na poskytovani
zdravotnich sluzeb se souhlasem a opravnénim a povinnostmi ¢lend vyjezdovych skupin.

3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k
vykonu zdravotnického povolani3).

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani smérujiciho k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu
povolani zdravotnicky zachranar jako zakladnimu predpokladu k celoZivotnimu
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profesnimu vzdélavani.
Il. Cile studia

1. Cile tykajici se c¢innosti v ramci specifické oSetrovatelské péce pri poskytovani
pfednemocniéni neodkladné péée, a dale pFi poskytovani akutni lizkové péée intenzivni
vcetné péce na urgentnim prijmu v oboru zdravotnické zachranarstvi

1.1 Absolvent/ka je schopen/schopna aplikovat ziskané poznatky pfi neodkladnych,
diagnostickych a [é¢ebnych postupech v rdmci pfednemocni¢ni neodkladné péce

1.2 Absolvent/ka je schopen/schopna provadét ¢innosti pfi poskytovani akutni 10zkové péce
intenzivni v¢etné urgentniho pfijmu.

1.3 Absolvent/ka je schopen/schopna aktivné se podilet na ochrané a podpore verejného
zdravi a vést jednotlivce i skupiny obyvatel k péci o zdravi i pfi ndhlém ohrozeni zdravi a
Zivota vCetné prevence nemoci a Urazd.

1.4 Absolvent/ka je schopen/schopna provadét preventivni, IéCebné, poradenské i edukacni
¢innosti v ramci osetrovatelské péce v oblasti prednemocni¢ni neodkladné péce, 1GZzkové
péce vCetné akutni a péce na urgentnim prijmu.

1.5 Absolvent/ka je schopen/schopna pfi poskytovani specifické oSetrfovatelské péce
neodkladné, diagnostické a |écebné péce jednat eticky, hospodarné a ekologicky.

2. Cile tykajici se rozvoje profese zdravotnického zachranare

2.1 Absolvent/ka je schopen/schopna spolupracovat s ostatnimi odborniky jako ¢len/ka
multidisciplinarniho tymu a resit aktivity v ramci neodkladné, diagnostické péce a
zaroven i 1éCebné péce a specifické oSetrovatelské péce.

2.2 Absolvent/ka je schopen/schopna na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni
zralosti a pristupu k jednotliveim, rodindm a komunitadm prispivat k profesionalizaci
povolani zdravotnického zachranare, zvySovani prestize i postaveni zdravotnickych
zachranard ve spolecnosti.

2.3 Absolvent/ka je schopen/schopna orientovat se v aktualnim stavu rozvoje povolani
zdravotnicky zachranar v CR i v zahrani¢i a umf kriticky posoudit jednotlivé etapy
historického, soucasného i predpoklddaného vyvoje oboru.

2.4 Absolvent/ka je schopen/schopna resit problémy, planovat a organizovat vlastni praci
v€etné manazerskych Cinnosti v oblasti zdravotnického zachranarstvi.

2.5 Absolvent/ka je schopen/schopna pracovat s informacnim systémem daného zafizeni
specifickymi informacnimi systémy, radiofonickymi a komunikacnimi systémy
pouzivanymi v pfednemocni¢ni neodkladné péci.

2.6 Absolvent/ka je schopen/schopna sledovat vyvojové trendy v oblasti zdravotnického
zachranarstvi i oSetrovatelské péce v ramci akutni IGzkové péce intenzivni véetné
urgentniho prijmu.

3. Cile tykajici se principi poskytovani zdravotni péée
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3.1 Absolvent/ka je schopen/schopna orientovat se v pravnim fadu CR, ktery upravuje
poskytovani zdravotnich sluzeb a kompetence statni spravy v oblasti poskytovani
zdravotnich sluzeb zejména v oblasti prednemocni¢ni neodkladné péce, akutni [Gzkové
péce intenzivni v€etné urgentniho prijmu.

3.2 Absolvent/ka je schopen/schopna chapat Ulohu WHO, respektovat pravni predpisy i
doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych
zemich, uznavat mezinarodni dokumenty tykajici se nejnovéjsich poznatkl specifické
oSetrovatelské péce na Useku prednemocni¢ni neodkladné péce, akutni 1Gzkové péce
intenzivni v¢etné urgentniho pfijmu.

3.3 Absolvent/ka je schopen/schopna pri poskytovani Cinnosti poskytovanych specifické
oSetrovatelské péce neodkladné, diagnostické a |é¢ebné péce pacientdim z odlisného
sociokultumiho prostredi jednat s védomim jejich narodnostnich, nabozenskych a jinych
odliSnosti.

Ill. Profil absolventa studijniho programu

Profesni kompetence zdravotnického zachranare (jejich vystupni védomosti, dovednosti), které
zdravotnicky zachranar pini, vychazeji z platnych pravnich pfedpist CR4).

Zdravotnicky zachranar je pripraven k samostatnému reseni Gkoll v souvislosti s poskytovanim
akutni [Gzkové pécle intenzivni, péce na urgentnim prijmu a specifické oSetfovatelské péce pfi
poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce osobam se zavaznym postizenim zdravi nebo v
primém ohrozeni Zivota. S ohledem na psychologické, socialni, ekonomické, spole¢ensko- kulturni
a duchovni odlisnosti zplsobu Zivota pacientl v souladu s pravnimi predpisy a etickymi normami
umi chranit, udrzovat, navracet a podporovat zdravi a je schopen adekvatné komunikovat s
pacienty v rlznych situacich.

Cinnosti zdravotnickych zachranait zahrnuji schopnosti racionaini spoluprace s ostatnimi
zdravotnickymi pracovniky i se ¢leny tymU integrovaného zédchranného systému.

Profese zdravotnicky zachranar zahrnuje ctyri zakladni oblasti kompetenci5):

autonomni, kooperativni, kompetence ve vyzkumu a vyvoji zdravotnického zachranarstvi i
oSetrovatelstvi, a manazerské kompetence.

1. Autonomni kompetence zdravotnického zachranare
Zdravotnicky zachranar bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné
zplsobilosti poskytuje, pripadné zajistuje specifickou osSetrovatelskou péci v souladu s pravnimi

predpisy.

1.1 Poskytovani specifické osetrovatelské péce v souvislosti s nahle vzniklym postizenim zdravi
Ci Zivota

1.1.1 Vyhodnocuje stav pacienta, poskytuje pfednemocni¢ni neodkladnou péci na misté
vzniku nahlé poruchy zdravi véetné neodkladnych vykon( pfi probihajicim porodu a
osetreni novorozence.

1.1.2 Redi nasledky mimoiadnych udélosti v ramci integrovaného zachranného systému.

1.1.3 Zajistuje, provadi a organizuje transport pacientd i v obtiznych podminkach, véetné
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zabezpeceni bezpecnosti.

1.1.4 Provadi specifickou Cinnost v ramci zdravotnického operacniho stfediska vCetné
telefonni instruktaze k poskytovani prvni pomoci.

1.1.5 Stanovuje priority oSetrovatelské péce u pacientl, provadi komplexni oSetrfovatelskou
péci pri akutnich poruchach zdravi v IGzkové Casti poskytovatele zdravotnich sluzeb
vCetné urgentniho pfijmu.

1.2 Podpora zdravi
1.2.1 Podporuje a motivuje jednotlivce, rodiny, skupiny i jejich blizké k pfrijeti zdravého
Zivotniho stylu i k péci o sebe a zdGvodnuje opatreni podporujici zdravi nebo prevenci

onemocnéni i urazd.

1.2.2 Zajistuje, organizuje a U¢astni se kampani zamérenych zejména na podporu prevence
nahlého postizeni zdravi, Grazd a onemocnéni.

1.3 Poskytovani informaci a tcast na vzdélavani
1.3.1 Zprostredkovava jednotlivclm, rodinam, skupinam i jejich blizkym potrebné
informace v souvislosti s prednemocni¢ni neodkladnou, preventivni, diagnostickou a

|é¢ebnou péci, pripravuje pro né nazorné odborné propagacni materialy.

1.3.2 Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovnik{ a jinych odbornych pracovnikl ve
zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence zdravotnického zachranare

2.1 Respektuje role jednotlivych profesionalll pri koordinaci a pInéni odbornych tkoll v
multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na
vsech spole¢nych opatrenich v zajmu potreb pacientd.

2.2 Pfi vykonu cCinnosti v ramci poskytovani specifické oSetfovatelské péce ve vsech
oblastech vykonu povolani provadi diagnosticka a |é¢ebna opatreni, ktera indikuje Iékar,
s ohledem na stav pacienta a své kompetence.

2.3 Zné a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci
prislusné kompetentni odborniky.

3. Kompetence zdravotnického zachranare ve vyzkumu a vyvoji
3.1 Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych Cinnosti vyuziva vysledky
vyzkumu v oblasti specifické oSetrovatelské péce ve vSech oblastech vykonu povolani a
praxe zalozené na dlkazech.
3.2 Ziskava nové znalosti tim, Ze se podili na vyzkumu v oblasti zdravotnického
zachranarstvi a prezentuje vysledky, pricemz vyuziva vsech dostupnych informacnich
zdrojd.

3.3 Usiluje o svdj odborny rdst v ramci celoZivotniho vzdélavani.

4. Manazerské kompetence zdravotnického zachranare
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4.1 Ridi a koordinuje ¢leny pracovniho tymu pfi poskytovani specifické o$etfovatelské péce
a spolupracuje s ostatnimi odborniky.

4.2 Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti specifické oSetfovatelské
péce, planuje, provadi a kontroluje opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

4.3 Vykonava specifické oSetfovatelské Cinnosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

4.4 Podili se systematicky a nepretrzité na programech zajistovani kvality specifické
oSetfovatelské péce.

4.5 U¢astni se rozhodovacich procesi v oblasti zdravotni politiky a fizeni na Usecich
neodkladné péce.

VSechny tyto kompetence musi byt pinény v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi
principy a profesnimi standardy, které plati pro zdravotnické zachranafe v CR.

IV. Podminky odborného vzdélavani
1. Vstupni podminky
Podminky k pfijeti do studijniho programu, které je uchazec/ka povinen/a splnit:
1.1. Ke studiu mze byt prijat/a uchazec/ka, ktery/a Uspésné ukoncil/a stredni vzdélani s
maturitni zkouskou opravnujici ke vstupu na vysokou Skolul) a spinil/a podminky

pfijimaciho fizeni vysoké Skolyl).

1.2. Jeho/jeji zdravotni stav splfiuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, které je v
souladu s platnymi pravnimi predpisy6).

1.3. Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po spinéni pozadavkd, které na né
pravni pfedpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

2. Pribézné podminky
Povinnosti, které musi student/ka splinit v pribéhu studia, stanovuje:

- studijni program a studijni plan, které jsou v souladu se zkusebnim a studijnim fadem
vysoké skolyl).

3. Vystupni podminky, ukoncovani studia7)

ZpUsob a podminky kontroly studia a ukonceni studia/vzdélavani vymezuji:
- studijni program, studijni plan, studijni a zkusebni rad vysoké Skoly1).
3.1 Podminkou ukonceni studia je spInéni pozadavkd studijniho programu.

3.2 Vysokoskolské studium se radné ukoncuje statni zavérecnou zkouskou, ktera se
zpravidla sklada z:

- obhajoby bakalarské prace

- zkousky z:
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urgentni mediciny
oSetrovatelstvi v resuscitacni a intenzivni péci
behavioralnich véd

Povinné zakladni predméty8) - kategorie A

Tvorici zaklad pro poskytovani neodkladné a oSetifovatelské péce

Doporuceny nazev predmeétu: Minimalni pocet hodin9)
Odborna latinska terminologie 14
Anatomie 50
Fyziologie 30
Patologie a patologicka fyziologie 28
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena |14
Biofyzika 14
Biochemie 14
Hematologie a transfuzni lékarstvi 12
Farmakologie a toxikologie 18
Klinicka propedeutika 30
Zdravotnicka technika 10
Zaklady radiologie a radiac¢ni ochrana |14
Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi20

Povinné oborové predméty - kategorie A

Tvorici zaklad v oSetrovatelstvi a klinickych oborech

Doporuceny nazev predmétu: Migﬁmélni.
pocet hodin
1. Urgentni a valecna medicina
Urgentni medicina 140
Medicina katastrof 29
2. Integrovany- zachranny systém
Integrovany zachranny systém 30
3. Zdravotnické operacni stredisko
Operacni rizeni prednemocnic¢ni neodkladné péce 40
4. OSetrovatelstvi
Teorie oSetrovatelstvi 20
OSetrovatelsky proces a potreby ¢lovéka. 50
Osetrovatelské postupy 72
Transkulturni oSetrovatelstvi 20
LéCebneé rehabilitacni péce 14
5. Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
OSetrovatelska péce v resuscitacni a intenzivni a péci 70
|6. Prvni pomoc
Prvni pomoc 14
7. OSetrovatelstvi v klinickych oborech
Osetrovatelska péce v oborech vnitrniho lékarstvi 45
OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech a traumatologii 50
OSetrovatelska péce v neurologii 24
Osetrovatelska péce v psychiatrii 30
OSetrovatelska péce v pediatrii 50
OSetrovatelska péce v gynekologie a porodnictvi 30
Osetrovatelska péce v geriatrii 30
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Osetrovatelska péce ve vybranych klinickych oborech (otorinolaryngologie,

stomatologie, ofialmologie, dermatovenerologie, infekéni 1ékarstvi) 70
Komunitni péce 14
Paliativni péce 14

Povinné zakladni pfedméty - kategorie A

Znalosti ze socialnich a dal$ich souvisejicich oboru

Doporuceny nazev predmétu: Min.i malni pocet
hodin
Etika ve zdravotnictvi 10
Zaklady zdravotnického managementu|24
Zaklady zdravotnického prava 20
Obecné a vyvojova psychologie 25
Zdravotnicka psychologie 25
Komunikace a krizova komunikace 30
Zaklady pedagogiky a edukace 14
Informatika ve zdravotnictvi 14
Zaklady vyzkumu 14

Odborna praxe

Doporucena pracovisté pro odbornou praxi Min.i malni pocet
hodinl0)
Pracovi$té oboru vnitfniho lékarstvi 30
Pracovi$té chirurgickych oboru vCetné traumatologie 30
Pracovisté péce o zenu 40
Pracovisté péce o dité 40
Pracovisté akutni péce (JIP, ARO, urgentni prijem) 390
Pracovisté psychiatrické péce 40
Pracovisté vybranych zarizeni poskytujicich péci paliativni, lécebné rehabilitacni a 10
komunitni (agentury domaci péce, zarizeni nasledné péce apod.)
Pracovisté dalSich klinickych oboru (napr. stomatologie, praktické lékarstvi) 40
Zdravotnickd zadchranna sluzba (vyjezdové skupiny, ZOS) 430

Za praktické vyucovani se dle vyhlasky3 povaZzuje nejen vyuka na doporucenych pracovistich
pro odbornou praxi, ale i vyuka na pracovistich skol nebo skolskych zafizeni uréenych pro praktické
vyucovani ve Skolni laboratofi (cviCeni, seminare), pokud odpovida naplni prislusného oboru.

Povinné volitelné predméty - kategorie B

vvvvvvvvv

dovednosti studentl v oboru, mohou byt rovnéz vybrany tak, aby umoznily zaméreni Skoly na
vybrany klinicky obor.

Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje pfednostné
vyuzit pro odborné obory.

Volitelné predméty - kategorie C

Volitelné predméty vhodné doplnuji nabidku povinnych a povinné volitelnych predmétd,
doplniuji znalosti a dovednosti student( v oboru zdravotnické zachranarstvi.
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Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult - hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro odborné discipliny.

Odborna praxe

Pro jednotlivé ro¢niky studia jsou stanoveny minimalni pocty hodin odborné praxe nasledovné:

1. rocnik 2. roCnik 3. rocnik [Celkem
320 hodin 460 hodin 400 hodin 1180 hodin

Zbyvaijici poCty hodin odborné praxe (620) si rozdéli Skola podle svého uvazeni.

Délka jedné hodiny odborné praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich nebo socialnich
sluzeb a v podminkach vlastniho socialniho prostredi pacienta je 60 min.

Doporucuje se, aby doporucené nazvy predmétd byly sestaveny do tematicky usporadanych
celkl (predmétl, moduld), pricemz predméty (témata) mohou byt sdruzovany. Jeden predmét
mdze byt soucasti vice modull pri dodrzeni zékladnich metodologickych principl vyuky.

Povinné zdkladni predméty - kategorie A

Tvofici zaklad pro poskytovani neodkladné a oSetfovatelské péce

VSechny niZe uvedené anotace predmétd jsou pro vytvoreni studijniho programu zavazné. Cile,
obsahova zaméreni, seznam literatury a zdrojl zpracuje a preklada samostatné vysoka skolal v
ramci akreditacCniho fizeni.

Ndazev studijniho predmétu
ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky k ziskani jazykovych védomosti
nezbytnych pro pochopeni odbornych zdravotnickych pojm{. Seznamuje s latinskou gramatikou
a terminologii, kdy studenti ziskaji zaklady latinského jazyka potiebné pro studium odbornych
predmétl i pro budouci povolani.

Nazev studijniho predmétu
ANATOMIE

Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a obsahuje prehled
systematické anatomie Clovéka, a to topografické, mikroskopické, funkcni, vyvojové a
aplikované. Cilem je poskytnuti znalosti o provazanosti jednotlivych systém( lidského téla v
jeho celistvosti a vysledné funkcnosti.

Nazev studijniho predmétu
FYZIOLOGIE

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek navazujici na
poznatky ziskané v anatomii. Pfedklada zakladni poznatky o funkci zdravého organismu na
Grovni bunécné, jednotlivych organt a na Grovni celého organismu tak, aby studenti pochopili
reakce organismu za patologickych podminek a ziskali znalosti potfebné pro navazujici klinické
a praktické predmeéty. Soucasti predmétu jsou zadkladni informace z oboru klinické genetiky.

Nazev studijniho predmétu




www.novyepis.cz 01.05.2025

PATOLOGIE A PATOLOGICKA FYZIOLOGIE

Anotace predmetu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zprostredkuje
studentdm obecné poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich,
organech, organovych systémech a organizmu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a
patologické fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o chorobnych stavech a nauci se chapat
nemoc ve vztahu k lidskému organizmu.

Nazev studijniho predmétu
MIKROBIOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zaklady
struktury lékarské mikrobiologie, mykologie, parazitologie, virologie, imunologie ve vztahu k
infek¢nim chorobam, vzniku a Sifeni infekénich nemoci, jejich laboratorni diagnostiky a
moznostmi IéCby. Dale studenti ziskaji informace o zasadach bezpecnosti prace na rizikovych
pracovistich, prevence nakaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zarizeni
(nozokomialnich nakaz) vCetné jejich prevence.

Nazev studijniho predmétu
BIOFYZIKA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se
zaklady biofyziky a jejim vyuziti v oblasti medicinskych diagnostickych a IéCebnych metod.
Podava zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych
Gcincich, poskytuje poznatky o jednotlivych druzich pristroji a vysetrovacich metod.

Nazev studijniho predmétu
BIOCHEMIE

Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticky celek, ktery studentlim poskytne
zakladni znalosti z obecné a Iékarské biochemie pro potfeby navazujicich predmétd. Podava
informace o biochemické rovnovaze vnitrniho prostredi organismu, biochemickych zménach v
organismu pri onemocnéni. Soucasti jsou poznatky o laboratornich vySetrfenich u metabolicky
vyznamnych skupin onemocnéni, véetné metod a technik jednotlivych odbérd biologického
materialu.

Nazev studijniho predmétu
HEMATOLOGIE A TRANSFUZNi LEKARSTVI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentiim
podava zakladni znalosti z oblasti klinické hematologie, informuje o zakladnich a specialnich
vySetrovacich metodach v hematologii. Soucasti jsou poznatky o zplsobech odbéru krve pro
hematologicka vysetreni. Objasnuje zakladni principy transfdzniho Iékarstvi, seznamuje s
laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim lékarstvi, s transfuznimi pfipravky, indikacemi
pro jejich aplikaci a principy podavani vCetné posttransfuznich komplikaci.

Nazev studijniho predmétu

FARMAKOLOGIE A TOXIKOLOGIE
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Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z
farmakokinetiky a farmakodynamiky, vymezuje pojem Iécivo, jeho formy a davkovani, zplsoby
podani, interakce. Seznamuje studenty s jednotlivymi [ékovymi skupinami, jejich indikaci a
kontraindikaci, hlavnimi, vedlejsimi a toxickymi Ucinky na lidsky organizmus. Ddle seznamuje s
navykovymi latkami a IéCivymi prostredky je obsahujici véetné vSech Gc¢inkd. Poskytuje
poznatky z obecné a specialni toxikologie vCetné zavislosti a zneuzivani latek.

Nazev studijniho predmétu
KLINICKA PROPEDEUTIKA

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim
poskytne ucelené informace o symptomatologii systémovych onemocnéni, diagnostickych
vysetrovacich metodach v jednotlivych oborech mediciny, zakladnich technikach a postupech
fyzikalniho vySetreni potrfebnych pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce.

Nazev studijniho predmétu
ZDRAVOTNICKA TECHNIKA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje souhrnné informace o
zdravotnickych prostredcich a zdravotnické technice vyuzivané v rdznych zdravotnickych
zafizenich. Seznami s moznostmi jejich vybéru, nakupu, instalace kompletu, zajisténi provozu
zejména z pohledu zodpovédnosti zdravotnickych zdchranard pri manipulaci se zdravotnickou
technikou.

Nazev studijniho predmétu
ZAKLADY RADIOLOGIE A RADIACNi OCHRANA

Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje poznatky zaklad{
radiologie, vysetfovani RTG zarenim, radiodiagnostiky, radioterapie a nuklearni mediciny.
Soucasti jsou informace o biologickych Gcincich ionizujiciho zafeni a principy radiacni ochrany
v€etné zakladni legislativy.

Nazev studijniho predmétu
VEREJNE ZDRAVOTNICTVi A VYCHOVA KE ZDRAVI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Je soucasti komplexu predmétd,
které profiluji absolventa k praci v primarni, sekundarni a tercialni sfére péce o zdravi. Pfedmét
poskytne poznatky zakladd verejného zdravotnictvi. Na zékladé integrace poznatkd
biomedicinskych a spoleCenskych véd poskytne informace o organizaci, strukture, funkcich a
fizeni jednotlivych sloZzek systému péce o zdravi. Soucasti predmétu je problematika
financovani zdravotnictvi v CR. UmoZiiuje dale studentfim ziskat profesni znalosti z podpory a
udrzeni zdravi pfi dodrzovani zdravého zivotniho stylu v jednotlivych obdobich lidského Zivota.
Studenti ziskaji znalosti pro efektivni edukaci a poskytovani informaci pfi zjisténych rizicich a pfi
primém ohrozeni zdravi jednotlivcd, rodin a komunit. Soucasti predmétu je problematika
souvisejici s pfirozenou a umélou vyzivou a jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav Clovéka.
Studenti se seznami se zasadami dietnich opatreni dle véku, onemocnéni a vlivu malnutrice na
priibéh organovych onemocnéni o poruchach prijmu potravy, odliSnostech v podavani a
pfijimani potravy v urcitych vékovych kategoriich i alternativnich druzich potravy.
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Povinné oborové predméty - kategorie A

Tvorici zaklad v oSetfovatelstvi a klinickych oborech
Nazev studijniho predmétu
URGENTNi MEDICINA

Anotace prfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky komplex. Zahrnuje
ucelenou problematiku diagnostiky, terapie akutnich a kritickych stavl, zahrnuje zajisténi
pacienta v PNP, jeho transport a naslednou neodkladnou péci v ramci zdravotnického zafizeni
v€etné urgentniho prijmu. Studenti se seznami s principy letecké zachranné sluzby. Nedilnou
soucasti je problematika vale¢né mediciny se vsemi aspekty ohrozeni v€etné radiacniho,
chemického i biologického, specifika poranéni - stfelna, devastujici, apod. Rovnéz jsou podany
informace z oblasti soudniho Iékarstvi. Cilem je pfipravit zdravotnického zachranare pro
teoretické a praktické zvladnuti poskytovani specifické oSetfovatelské péce na Useku
prednemocnicni neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
MEDICiNA KATASTROF

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti se sezndmi s
problematikou mediciny katastrof, hromadnych nestésti s dlirazem na ¢innost zdravotnické
slozky pfi mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob a spolupraci se slozkami
integrovaného zachranného systému vcetné problematiky CBRN terorismu (uziti chemickych,
biologickych, radiologickych a jadernych latek). Soucasti predmétu jsou i zaklady krizového
fizeni a krizového managementu z pohledu bezpecnostniho systému statu (Ukoly jednotlivych
organ(, opatreni k ochrané obyvatelstva, priprava na obranu statu apod.) Cilem je pochopeni
multioborového zaméreni jako odborného nastroje zdravotnictvi k reseni nasledkd hromadného
postiZzeni osob vcetné psychologickych aspektld mimoradnych udalosti.

Nazev studijniho predmétu
INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti se sezndmi s
problematikou integrovaného zachranného systému (1ZS) se specifikaci na jeho kooperaci v
ramci krizového managementu. Seznamuje se vSemi slozkami IZS, jeho pracovniky, systémem
jejich vzdélavani, spolupraci s nezdravotnickymi tisnovymi sluzbami. Soucasti pfedmétu je
problematika teorie fizeni ve smyslu organizace bezpecné dopravy a nacvik navigace.

Nazev studijniho predmétu
OPERACNI RiZENi PREDNEMOCNICNi NEODKLADNE PECE

Anotace predmétu: Pfredmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava ucelené informace
o zdravotnickém operacnim strfedisku (Z0S), jeho historii, vyznamu a vyvoji, pravnich aspektech
operacniho fizeni i psychologickych aspektech prace na ZOS. Obsah pfedmétu je zaméren na
specifika prace na Z0S. Primarnim cilem je, aby studenti ziskali poznatky o zakladnich
principech vedeni telefonického hovoru, pfijmu tisfiové vyzvy, lokalizace, navigace, vyuzivani
geografickych informacnich systémd, prijmu tisnové vyzvy, klasifikaci udalosti, indikacich a
jejich vyznamu, stupni naléhavosti. Student je dale seznamen s telefonicky asistovanou prvni
pomoci, tkoly operac¢niho fizeni, metodami optimalni alokace zdrojd, specifikami rizeni letecké
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vyjezdové skupiny (LVS), Cinnostmi ZOS pfi mimoradnych udalostech (MU), s komunikacnimi a
informacnimi technologiemi. Soucasti predmétu je management a fizeni kvality prace ZOS.

Nazev studijniho predmétu
TEORIE OSETROVATELSTVi

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Systémoveé vymezuje oSetrovatelstvi
jako védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani,
standardni terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem
odetfovatelstvi v CR i ve svété, s hlavnimi koly a funkcemi osetfovatelstvi ve spole¢nosti a se
soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotni péce a
se zajisStovanim kvality péce o zdravi populace.

Ndazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKY PROCES A POTREBY CLOVEKA

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoznuje
studentdm pochopit hlavni kol profesionalni osetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi
lidskych potreb v rlznych fazich Zivota jednotlivce ve vztahu ke zdravi, nemoci nebo k
zdravotnimu postiZzeni. Zaméruje se na osvojeni myslenkovych postupd v jednotlivych fazich
oSetrovatelského procesu jako metody reseni problém{ a umoznuje studentlm ziskat
systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu. Poskytuje prehled
o zplsobech a formach dokumentovani oSetrovatelské péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKE POSTUPY

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s prevahou nacvikd
praktickych Cinnosti a ziskavani zakladnich dovednosti. Obsah tvori jadro profesionalnich
dovednosti zdravotnického zachranare a patfi ke komplexu zékladnich odbornych predmétd. Na
zakladé teoretickych znalosti u¢i osetrovatelskou techniku vykonl a postupy osetrovatelské
péce. Dlraz je kladen na dodrzovani klinickych doporuc¢enych postupl ve shodé s nejnovéjsimi
veédeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetrovatelské postupy a techniky jsou
vyucovany ve shodeé s holistickym pristupem k jedinci, akceptovanim jeho prav a dodrzovanim
pravidel ochrany a bezpecnosti pfi praci.

Nazev studijniho predmétu
TRANSKULTURNI OSETROVATELSTVi

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou
pojmovou terminologii, multikulturni diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou
minoritnich skupin. Zdlraznuje transkulturni pfistup zdravotnického pracovnika v péci o
pacienta s odliSnymi socio-kulturnimi potfebami a prioritami. Soucasti predmétu jsou i
informace z oblasti legislativni. Cilem je pochopeni odliSnosti v hodnotéach a presvédceni
pacienta.

Nazev studijniho predmétu

LECEBNE REHABILITACNI PECE
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Anotace predmeétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu
oSetrovatelstvi a rozsSirfuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, ktera je
nezbytnou soucasti podpory zdravi a prevence vzniku komplikaci pfi rliznych onemocnéni ¢i
postiZzeni. Ddraz je kladen na spolupraci s fyzioterapeutem - identifikaci potreby spoluprace,
zajisténi jednotlivych vykonU stanovenych fyzioterapeutem v rdmci oSetfovatelské péce a
hodnoceni jejich efektu. Soucasti je problematika prevence imobilizacniho syndromu vcetné
bazalni stimulace. V ramci pfedmétu se studenti nauci provadét zakladni Ukony rehabilitacniho
oSetfovani - polohovani, pasivni i aktivni cviceni, dechovou gymnastiku, v€asnou mobilizaci,
nacvik sobéstacnosti apod. Uvadi rovnéz do zakladd problematiky balneologie.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V RESUSCITACNI A INTENZIVNI PECI

Anotace predmeétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je pro
zdravotnického zachranare nezbytnym zakladem pro vykon povolani v Ilzkové ¢asti
anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni (ARO) a urgentniho pfijmu. Cilem je seznamit studenty
s nej¢astejsimi stavy, vedoucimi k hospitalizaci pacienta na ARO, IMP a JIP a s realizaci
oSetrovatelského procesu v intenzivni péci. Seznamuje rovnéz se zplsoby komunikace s
pacientem se zavaznym postizenim zdravi a v pfimém ohrozeni Zivota a s dlouhodobé
nemocnym pacientem v ohrozeni zdravi ¢i Zivota. Pfedmét Gzce souvisi s predmétem urgentni
mediciny, kde ziska znalosti neodkladné péce o pacienty v akutnich a kritickych stavech.
Obsahem predmétu je resuscitacni a intenzivni péce o pacienty vsech vékovych skupin, u
kterych dochazi k selhani zakladnich zivotnich funkci nebo bezprostfedné selhani hrozi, v
souladu s nejnoveéjSimi zasadami poskytovani zdravotni péce a odbornymi poznatky. Soucasti
predmétu jsou zaklady anesteziologie, algeziologie a transplantologie.

Nazev studijniho predmétu
PRVNi POMOC

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a
dovednosti pro poskytovani predlékarské prvni pomoci pfi nahle vzniklych stavech ohrozujicich
zdravi ¢i Zivot postizeného. Studenti ziskaji znalosti postupl a zasad pfi rlznych zdravi
poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci praktickych nacvikd neodkladné resuscitace
dospélych i déti v ramci platnych doporuceni (Guidelines). Predmét je zakladem pro ziskani
profesionalnich znalosti zdravotnického zachranare pro poskytovani neodkladné péce a je
predpokladem ke studiu predmétu urgentni medicina.

Ndazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V OBORECH VNITRNiHO LEKARSTVI

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je sou¢asti komplexu
predmétl z klinického oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy z hlediska oSetrovatelské
péce a potreb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii,
symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnéni dychaciho Ustroji, obéhového Ustroji, nemocich
krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu a vyzivy,
endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky
podminénych chorobéach, akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje prehled
specifik oSetrovatelské péce u nemocnych v oborech vnitfniho Iékarstvi, ktera je zamérena na
efektivni reseni oSetrovatelskych problém{ pacientl s rdznymi typy onemocnéni. Soucasti
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predmétu je i zameéreni na poskytovani neodkladné péce.
Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V CHIRURGICKYCH OBORECH A TRAUMATOLOGII

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické
stavy v chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientd zménénych v
souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnéni
dychaciho, zazivaciho a kardiovaskularniho traktu, ledvin a mocovych cest, centralniho
nervového systému apod. Poskytuje prehled specifik chirurgické oSetrovatelské péce u
nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je zamérena na efektivni reSeni osetrovatelskych
problémU pacientl v rdmci brisni a hrudni chirurgie, kardiochirurgie, neurochirurgie, urologie,
plastické chirurgie, cévni chirurgie aj. Soucasti predmétu je i zaméreni na poskytovani
neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V NEUROLOGII

Anotace predmétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava zakladni informace
o Cinnostech celého nervového systému a jeho jednotlivych ¢asti za normalnich a patologickych
stavl. Pozornost je soustfedéna na priciny, diagnostiku, terapii a prevenci jednotlivych
neurologickych onemocnéni v oblasti periferni nervové soustavy, michy a traumatologii nervové
soustavy. Soucasti predmétu je i zaméreni na poskytovani neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V PSYCHIATRII

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentdim
poznatky o zakladnich symptomech dusevnich poruch a zakladech diagnostiky. Dlraz je kladen
na moznost uplatnéni pristupd zdravotnickych zachranarl pfi rehabilitaci pacientl s dusevnim
onemocnénim a postizenim. Soucasti je problematika agrese a jejiho zvladani se zamérenim na
neodkladnou péci.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V PEDIATRII

Anotace predmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentlim
poznatky o zakladnich onemocnénich détského véku vcéetné Grazl. Cilem predmétu je
zdlraznéni zvlastnosti onemocnéni a oSetrovatelské péce v jednotlivych vyvojovych obdobich
détského véku. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého a nemocného ditéte, s péci o zdravi
ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru klinickych obor(.
Diraz je kladen na mozZnost uplatnéni specifické oSetfovatelské péce o détské pacienty v rdmci
neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGII A PORODNICTVi

Anotace predmeétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah je zaméren na
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zdravi zeny, fyziologii reprodukcnich organd a charakteristiku klinickych stavl gynekologickych
onemocnéni z hlediska specifické oSetfovatelské péce. Seznamuje s modernimi vySetfovacimi
metodami, organizaci péce o Zenu, diagnostikou a Iécbou. Soucdsti je problematika porodnictvi
z pohledu fyziologie téhotenstvi, pribéhu porodu véetné prekotného, Sestinedéli a vychova k
materstvi i problematika planovaného rodiCovstvi. Soucasti predmétu je i zaméreni na
poskytovani neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE V GERIATRII

Anotace predmétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s
involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem a onemocnénim ve vySsim veéku z hlediska
oSetrovatelské péce a potreb seniorli zménénych v souvislosti s onemocnénim ¢i jinym
postizenim vcetné Urazl. Podava zakladni informace o zménach v organismu ve vyssim véku a
specifikami péce o geriatrického pacienta. Soucasti predmétu je i zaméreni na poskytovani
neodkladné péce.

Nazev studijniho predmétu
OSETROVATELSKA PECE VE VYBRANYCH KLINICKYCH OBORECH

Anotace predmeétu: Pfredmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. RozSifuje medicinské
poznatky z otorinolaryngologie, stomatologie, oftalmologie, dermatovenerologii a infek¢niho
|ékarstvi v ndvaznosti na ostatni klinické obory. Seznamuje se specifikami oSetfovatelské péce v
uvedenych oborech i péCe neodkladné.

Nazev studijniho predmétu
KOMUNITNI PECE

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje o zdravotnich
sluzbach a institucich v komunitni a domaci péci, vysvétli primarni zdravotni péci v.ambulanci
praktického |ékare. Zaméruje se na zdravi jedince, rodin a skupin v komunité. Studentdim je
objasnén vyznam pojmu "komunita", jeji hlavni socialni funkce v uspokojovani potreb a jeji
hierarchii: jedinec-rodina-obec-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost zdravého
spolecenského a prirodniho prostredi pro zivot jedince a jejich rodin. Nauci se oSetfovani
pacientl ve vlastnim socialnim prostredi. Soucasti je orientace v ordinacich praktickych Iékard.

Nazev studijniho predmétu
PALIATIVNI PECE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava ucelené informace
o historii, cilech a typech paliativni péce. Soucasti predmétu jsou poznatky principd
psychospiritualni péce jako soucasti komplexniho pristupu v souladu s etickymi aspekty.
Seznamuje se sluzbami, typy zafizeni, ve kterych je poskytovana individualni oSetrovatelska
péce nevylécitelné nemocnych a umirajicich. Cilem je, aby studenti chapali vyznam hospicové
péce vietné péce ve vlastnim socialnim prostredi, kterd zajistuje nevyléciteIné nemocnym
ddstojné umirani véetné opory jejich blizkym. Soucasti predmétu je i problematika
onkologickych onemocnénich, které vyznamné ovliviuji kvalitu Zivota onkologicky nemocného i
jeho blizkych.
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Povinné oborové predméty - kategorie A

Znalosti z dalsich souvisejicich obord
Nazev studijniho predmétu
ETIKA VE ZDRAVOTNICTVi

Anotace predmétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky. Zaméruje se na etické otazky
vykonavani profese zdravotnického zéchranare, seznamuje s integraci etickych principd do
etickych kodexU a dotyka se etickych dilemat v jednani zdravotnickych profesionald vici
pacientim.

Ndazev studijniho predmétu
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO MANAGEMENTU

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady
moderniho managementu v oblasti materiadlnich a personalnich zdrojl, se zaklady rizeni kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpedi pacientl, bezpec¢nosti pfi praci v
systémech zdravotni a socialni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické
problematice.

Nazev studijniho predmétu
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje studentdim zakladni
informace o préavnim systému v Ceské republice, zakladech préva spravniho, ob¢anského
(pracovniho, rodinného, obchodniho) a trestniho ve vztahu k pravnim predpisim upravujicim
oblast zdravotnictvi a zdravotné-socialni problematiku. Dale seznamuje s platnymi pravnimi
predpisy, které upravuji podminky poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni
odpovédnost pfi vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacient( a
organt statni spravy s ohledem na vyrazny vliv mezinarodnich imluv a Evropské unie. Cilem
predmétu je poskytnout studentdim zakladni prehled pravnich predpisl tykajicich se ochrany
soukromi jednotlivcd a orientaci v pravnich principech ochrany osobnich Udajl a jejich aplikaci v
praxi.

Nazev studijniho predmétu
OBECNA A VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky komplex seznamuijici se
zakladni psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s
psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a
chovani Clovéka. Podava zadkladni informace o ontogenezi lidské psychiky a vyvoji
psychosocialnich potreb jedince od narozeni az do smrti.

Nazev studijniho predmétu
ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE

Anotace predmeétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na
poznatky z obecné psychologie. Podrobné se zaméruje na poznatky, které se vztahuji k
psychologii zdravi, klinické psychologii, k aplikaci psychologickych poznatkl ve zdravotnictvi,
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které sméruje ke kvalitnéjSimu pochopeni chovani nemocného jedince, k pochopeni jeho potreb
i problémd, které nemoc pfinasi jemu i jeho rodiné. Resi problematiku psychologie nemocnych
jedinct vSech vékovych skupin v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu v souvislosti s vykonem povolani.
Cilem vyuky je informovat o podstatnych psychologickych problémech souvisejicich se zménou
zdravotniho stavu a pfipravit studenty na specifické chovani a reakce pacientl ve svizelnych
situacich.

Nazev studijniho predmétu
KOMUNIKACE A KRIZOVA KOMUNIKACE

Anotace predmétu: Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na
poznatky z obecné psychologie. Problematika komunikace tvori zaklad profesionalnich znalosti
a dovednosti zdravotnického zachranare pri navazovani kontaktu a ziskavani dvéry pacienta
pro dalsi ic¢innou a kvalitni péci. Nauci zasaddm a dovednostem adekvatni komunikace s
pacienty, se spolupracovniky, popf. s rodinnymi prislusniky a dalSimi osobami véetné
komunikace ve specifickych situacich. Studenty rovnéz pfipravi na komunikaci v krizovych a
nestandardnich situacich (komunikace s agresivnim jedincem, komunikace s psychotickym
pacientem, komunikace s pacientem pod vlivem omamnych latek, komunikace s pacientem
jiného etnika, mensiny).

Nazev studijniho predmétu
ZAKLADY PEDAGOGIKY A EDUKACE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméren na
ziskani poznatkl o vyznamu obecné pedagogiky jako integrujici discipliny pro zamérné vedeni
vychovné vzdélavaciho procesu zejména v oblasti vzdélavani dospélych. Studenti se seznami se
zaklady didaktiky a jejiho vyuziti v edukacnim procesu s vyuzitim aktivizaCnich metod a
soucasné pri plsobeni zdravotnického zachranare na Gcastniky kvalifika¢niho a celoZivotniho
vzdélavani Cilem predmétu je poskytnout studentim poznatky z oboru pedagogiky a didaktiky
tak, aby byl student schopen se orientovat v teoretickych znalostech oboru a mohl tyto
poznatky vyuzit v ramci své edukacni Cinnosti u pacienta, jeho blizké i komunitu. Studenti si
osvoji znalosti o podminkach, procesech, formach a metodach edukace jako zdkladnich krocich
edukacniho procesu a jeho praktické aplikaci nejen u pacientd, ale i u dalsich ¢lend rodiny i
zdravotnického tymu.

Nazev studijniho predmétu

INFORMATIKA VE ZDRAVOTNICTVI

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani
rlznych softwarovych soubord, klinickych informacnich systémd, zpracovani textu, prezentace
dat, statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdrojl v elektronickych védeckych databazich.
Nazev studijniho predmétu

ZAKLADY VYZKUMU

Anotace predmeétu: Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery predpoklada aplikaci

znalosti ziskanych v ostatnich odbornych pfedmétech a také uritou Uroven kreativity. Nauci
studenty zvladnout zékladni terminologii z oblasti vyzkumu, pochopit vyznam zakladnich fazi
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vyzkumného procesu a umét vyuzivat vysledky vyzkumu v zachranarské praxi. Cilem predmétu
je naucit studenty podilet se na vyzkumnych projektech a se zakladnimi pojmy statistiky
(biostatistiky) a zakladnimi statistickymi metodami, které se pouzivaji pfi vyhodnocovani
biologickych jevd.

ODBORNA PRAXE

Anotace predmeétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické vyuky na
vysoké Skolel) formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentim aplikovat v podminkach poskytovatell zdravotnich a socialnich sluzeb i v podminkach
vlastniho socidlniho prostredi pacienta teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali
studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach skoly. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykdl, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v
tymu. UskuteCiuje se formou primé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni
Upravou a podle planu praxe v podminkadch poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim
prostredi pacienta.

Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych pracovnikl se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani.

Studenti zaznamenavaji ¢innosti, vykony a ostatni aktivity provadéné v ramci odborné praxe do
Zaznamniku odborné praxe - LOGBOOK (dale jen "Zaznamnik odborné praxe"), ktery pfipravuje
vysokd skolal). Zaznamnik odborné praxe obsahuje souhrnné informace o pripravé a pribéhu
praktické vyuky. Pracovisté poskytovatelll zdravotnich a socialnich sluzeb pro vyuku odborné
praxe musi spliovat pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy, subjekt zajistujici vyuku
s poskytovatelem zdravotnich nebo socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.
Odborné praxi predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétd.

OBLASTI ODBORNE PRAXE

1. rocnik Praxe vychazi z koncepcniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je
orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni
zakladnich Cinnosti nutnych pro vykon povolani zdravotnického zachranare. Studenti pracuji
pod dohledem mentora/skolitele odborné praxe na pracovistich 10zkové péce standardni a na
pracovistich poskytujicich naslednou IGZkovou pédi. Praxe je orientovana na oblast zakladni
oSetrovatelské péce a navazuje tak na odborné teoreticko-praktické predméty.

Praxe je orientovana na ziskani oSetfovatelskych dovednosti potifebnych k péci o dospélého a
détského pacienta na standardnim oddeleni zdravotnickych zafizeni, interniho a
chirurgického typu a oddéleni nasledné péce tak, aby byl student po absolvovani schopen
samostatné prace u téchto pacientl. Toto je nezbytnym predpokladem pro vykon praxe ve 2.
ro¢niku, na jednotkach akutni 1Gzkové intenzivni péce.

2. rocnik Praxe je zamérena na ziskani praktickych dovednosti specifickych Cinnosti na
pracovistich klinickych obord. Studenti se seznami se strukturou poskytovani zdravotni péce
na oddélenich poskytujicich standardni a intenzivni péci. Odbornou praxi si prohloubi
schopnost vyhodnotit prostredi, které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
aktualnich potfeb osob s postizenim zdravi. Dale se zaméfuje na oblast edukacni Cinnosti pro
jednotlivce a jejich rodinné prislusniky v ramci [Gzkové i ambulantni péce. Soucasti je rovnéz
praxe na zdravotnické zachranné sluzbé, a to jak ve vyjezdové skuping, tak na
zdravotnickém operacnim stredisku. Nauci se chapat specifika prace na zachranné sluzbé.
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3. ro¢nik Praxe je orientovana na okruh specifické oblasti akutni [Gzkové péce intenzivni,
v€etné pécle o pacienta se zavaznym postizenim zdravi ¢i v pfimém ohroZeni Zivota na
urgentnim pfijmu, jejimz cilem je prohloubeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pri poskytovani specifické oSetrovatelské péce o pacienty v akutnim ohrozeni Zivota, a to v
jednotlivych klinickych oborech intenzivni péce (interna, chirurgie, gynekologie a porodnictvi,
atd.). K ziskani profesionalnich dovednosti zdravotnického zachranare je zejména odborna
praxe na zdravotnické zachranné sluzbé, a to jak ve vyjezdové skuping, tak na
zdravotnickém operacnim stredisku. Hlavnim cilem odborné praxe je rozvinout profesionaini
vlastnosti a schopnosti pro vykon povolani zdravotnického zdchranare, prohloubit a upevnit
odborné védomosti, dovednosti a navyky se schopnosti je samostatné vyuzivat v rdmci
kompetenci zdravotnického zachranare dle prislusnych pravnich predpis.

Priloha ¢. 1

Prevodni tabulka pro zdravotnické zachranare

Predméty narodniho vzdélavaciho standardu oboru zdravotnické zachranarstvi a pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

[Obsah kvalifika¢niho
standardu

§3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika ve zdravotnictvi

IAdministrativni ¢innosti ve zdravotnictvi

Zaklady zdravotnického
managementu;

Informatika ve zdravotnictvi;
Odborna praxe

Organizace a Trizeni zdravotnich sluzeb

Z&klady zdravotnického
managementu

Zaklady podpory a ochrany verejného zdravi véetné prevence
nozokomidlnich nékaz

Mikrobiologie, epidemiologie a
hygiena;

Verejné zdravotnictvi a vychova
ke zdravi

Prvni pomoc a zajisStovani zdravotni péce v mimoradnych krizovych
situacich

Prvni pomoc;
Urgentni medicina;
Medicina katastrof

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce v oboru

Zaklady zdravotnického prava

Zaklady rizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a zajisténi

Zaklady zdravotnického

bezpeci pacientt managementu
Komunikace a krizova
Komunikace s pacientem a osobami jemu blizkymi komunikace;

Z4klady pedagogiky a edukace

§17, odst. 2

Nejméné 3 roky studia

Prezencni forma studia +
kombinovana forma studia - 3
roky obé formy studia

Nejméné 1 800 hodin praktického vyucovani

Prezencni forma studia +
kombinovana forma studia 1
800 hodin

§17, odst. 3, pism. a) bod 1.

Odborna latinska terminologie

Odborna latinska terminologie

Anatomie Anatomie

Fyziologie Fyziologie

Patologie a patofyziologie Pat.ologi.e a patologicka
fyziologie
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Epidemiologie a mikrobiologie

Mikrobiologie, epidemiologie a
hygiena;

Urgentni medicina;

Medicina katastrof

Biofyzika

Biofyzika

Biochemie

Biochemie

Hematologie a transfuzni 1ékarstvi

Hematologie a transfuzni
lékarstvi

Toxikologie Farmakologie a toxikologie
Klinicka propedeutika Klinicka propedeutika
Farmakologie Farmakologie a toxikologie

Zakladni znalost zdravotnickych prostredku

Zdravotnicka technika

Z4klady radiologie vCetné radia¢ni ochrany

Zaklady radiologie a radiacni
ochrana

Ochrana a podpora verejného zdravi véetné prevence nemoci

Verejné zdravotnictvi a vychova
ke zdravi;

Mikrobiologie, epidemiologie a
hygiena

Zdravotni vychova

Verejné zdravotnictvi a vychova
ke zdravi;
Zaklady pedagogiky a edukace;

§17, odst. 3, pism. a) bod 2.

Urgentni a valeCna medicina

Urgentni medicina;
Medicina katastrof;
Integrovany zachranny systém

Poskytovani PNP pri mimoradnych udélostech a krizovych situacich

Urgentni medicina;

Medicina katastrof;
Integrovany zachranny systém;
Prvni pomoc;

OSetrovatelstvi v klinickych
oborech;

OSetrovatelska péce v
resuscitacni a intenzivni a péci

Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém;
Urgentni medicina;
Medicina katastrof

Prace na zdravotnickém operacnim stredisku

Operacni rizeni PNP

Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

OSetrovatelstvi v klinickych
oborech;

Osetrovatelska péce v
resuscitacni a intenzivni péci

Neodkladna péce pri akutnich a kritickych stavech

Urgentni medicina;
Medicina katastrof;

Prvni pomoc;
OSetrovatelstvi v klinickych
oborech;

OSetrovatelska péce v

resuscitacni a intenzivni péci
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OSetrovatelstvi v klinickych oborech
- vnitrni 1ékarstvi

- chirurgie

- neurologie

- psychiatrie véetné zavislosti na navykovych latkach
- pediatrie

- gynekologie a porodnictvi

- péce o staré lidi a geriatrie

- praktické 1ékarstvi

- zubni 1ékarstvi

- komunitni péce

- paliativni péce

- 1éCebné rehabilitacni péce

Osetrovatelstvi v klinickych
oborech:

- OsSetrovatelska péce v oborech
vnitrniho 1ékarstvi

- OSetrovatelska péce v
chirurgickych oborech a
traumatologii

- OSetrovatelské péce v
neurologii

- OSetrovatelska péce v
psychiatrii

- OSetrovatelska péce v pediatrii
- OSetrovatelska péce v
gynekologii a porodnictvi

- OSetrovatelska péce v geriatrii
- OSetrovatelska péce vSe
vybranych klinickych oborech
(ORL, stomatologie,
oftalmologie,
dermatovenerologii, infek¢ni
lékarstvi)

- Komunitni péce

- Paliativni péce

- LéCebneé rehabilitacni péce

§17, odst. 3 pism. a) bod 3

Obecna a vyvojova psychologie

Obecna a vyvojova psychologie

Psychologie zdravi a nemoci

Zdravotnicka psychologie

Zaklady pravni problematiky v oblasti zdravotnich a socidlnich sluzeb

Zaklady zdravotnického prava;
Urgentni medicina;
Medicina katastrof;
Integrovany zachranny systém

Z4klady pedagogiky a edukace

Z4klady pedagogiky a edukace

Telekomunikacni technologie

Operacni rizeni PNP;
Integrovany zachranny systém;
Urgentni medicina;

Medicina katastrof

Zaklady informatiky

Informatika ve zdravotnictvi

Z4klady statistiky a metodologie védeckého vyzkumu

Zaklady vyzkumu

§17, odst. 3, pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti v PNP, v situacich
charakteristickych pro urgentni a valeCnou medicinu, mimoradné
udalosti a krizové situace v soucinnosti s IZS, v instruktazi k
poskytovani laické PP vcetné instruktaze na dalku, v ridi¢skych a
navigacnich dovednostech a dalSich fyzickych dovednostech nutnych
pro praci v ZZS. Praktické vyucovani poskytujici dovednosti v
oSetrovatelstvi ve vztahu k praktickému, zubnimu a internimu
lékarstvi, chirurgii, neurologii, pediatrii, gynekologie a porodnictvi,
psychiatrii v€etné zvladani agresivniho pacienta, péce o staré lidi a
geriatrii, paliativni pécCi, resuscitacni a intenzivni péci, urgentnim
prijmu.

Souvisejici teoreticko-prakticka
vyuka;
Odborna praxe.

Priloha ¢. 2

Doporucena struktura Zaznamniku odborné praxe - LOGBOOK

MINIMALNi RAMEC
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Pro zdznam vykond a jinych odbornych aktivit zdravotnického zachranare

Zaznamnik ¢innosti, vykond a jinych odbornych aktivit studenta/tky. Zaznamnik odborné praxe
je dokladem o absolvovanych cinnostech, vykonech a jinych odbornych aktivitach studenta/tky
béhem praktické vyuky. PIni (Cel kontroly i zpétné vazby o absolvovanych ¢innostech, vykonech a
aktivitach studenta/tky.

Struktura

Titulni strana: Nazev vzdélavaci instituce/vysoké skoly Obsah:

1.

8.

9.

Udaje o studentovi/studentce: jméno a pfijmeni (popf. titul), identifikacni ¢islo studenta/tky,
studijni program, typ a forma studia, obdobi studia (akademické roky)

. Pfiprava studenta/tky na praktickou vyuku

. Osobni cile studenta/tky

. Kritéria hodnoceni studenta/tky

. Kompetence studenta/tky

. Prava a povinnosti studenta/tky béhem odborné praxe

. Pfehled klinickych pracovist

Obecné cile praktické vyuky

Specifické cile praktické vyuky pro jednotliva pracovisté

10. Seznam cinnosti, vykond a jinych odbornych aktivit -1. ro¢nik

11. Seznam ¢innosti, vykond a jinych odbornych aktivit - II. ro¢nik

12. Seznam cinnosti, vykon( a jinych odbornych aktivit - Ill. ro¢nik

13. Hodnoceni studenta/tky

Zaznamy vedené v Zaznamniku odborné praxe /Logbook/.

Student/tka si Udaje o provedenych Cinnostech, vykonech a dalSich aktivitdch odborné praxe
zapisuje do Zaznamniku odborné praxe /Logbooku/ a akademicky pracovnik VS nebo
mentorka/skolitelka, tuto skutecnost stvrzuje Citelnym podpisem.

Rozsah Zaznamniku odborné praxe /Logbook/.

Dle potreb vysoké skoly mze byt rozsah rozsiren pti zachovani jeho minimalniho rdmce.

1) Zakon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a o zméné a dopinéni dalSich zakonl (zékon o

vysokych skolach), ve znéni pozdéjsich predpist.
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2) Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k
ziskani odborné zpUlsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

3) §18 zadkona €. 96/2004 Sh., zadkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni
pozdéjsich predpisd.

4) §18 zakona €. 96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni
pozdéjsich predpisl a §17 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a
jinych odbornych pracovnikl, ve znéni pozdéjsich predpisd.

5) podrobné vymezeni jednotlivych Cinnosti je vymezeno v §17 vyhlasky €. 55/2011 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisu.

6) Vyhlaska ¢. 271/2012 Sb., vyhlaska o stanoveni seznamu nemoci, stavl nebo vad, které
vylucuji nebo omezuji zdravotni zplsobilost k vykonu povolani Iékare, zubniho Iékare,
farmaceuta, nelékarského zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika,
obsahu lékarskych prohlidek a nalezitostech |ékarského posudku.

7) §55 zakona ¢. 111/1998 Sb., zakon o vysokych skolach, ve znéni pozdéjsich predpisd.

8) Predméty narodniho standardu pro vykon povolani zdravotnického zachranare jsou v souladu
s pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd.

9) Cislo uvadi minimalini po¢et hodin pfedmétu (pfimé i nepfimé vyuky).

10) Cislo uvadi minimalni pocet hodin

3 Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZzadavky na studijni programy k
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani, ve znéni
pozdéjsich predpisu.
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